
Магия
деревьев

Июль  –  макушка  лета,  и  самое  время 
вспомнить  о  природе,  о  лесе.  Мы, 
загруженные  проблемами  серых 
будней в своих мегаполисах, все реже 
выбираемся за город, и тем самым все 
больше отдаляемся от своего естества, 
забывая,  что  мы  такие  же  дети 
природы,  как  и  все  окружающее  нас 
живое пространство. Давайте  отложим 
сиюминутное и в ближайший выходной 
приедем в лес и познакомимся, казалось, 
с такими известными, а на самом деле 
совсем  незнакомыми  представителями 
нашей флоры.

БЕРЕЗА
Береза  символизи-

рует  рост  и  силу  жизни. 
Считается  деревом,  хра-
нящим  в  себе  животворя-
щую силу Солнца, и была 
посвящена  ныне  почти 
повсеместно  забытому 
женскому аспекту Солнца. 
Плакучая  береза  –  люби-
мое место  игр  славянских 
русалок,  поэтому  в  дни 
их  игр  (Троица)  на  бере-
зу  вяжут  цветные  лен-
ты  и  лоскуты  –  русалкам 
косы  заплетать.  Посколь-

ку береза – дерево жизни 
и  возрождения,  ее  ветвя-
ми украшают дом и одеж-
ду  на  Ночь  Костров.  Ве-
нички из березовых веток 
используются  в  обрядах 
очищения.  Живое  дерево 
обладает  способностью 
«вытягивать» из человека 
болезнь  и  несильное  кол-
довство – для этого нужно 
обнять дерево и попросить 
о помощи. Больного сажа-
ют,  прислонив  к  стволу, 
у  корней.  Вещь  больного, 
которого  нельзя  привести 

или  принести  к  дереву, 
вешают  на  ветку  бере-
зы  с  просьбой  о  помощи. 
Ветка  березы,  сросшаяся 
с  дубовой,  используется 
в любовной магии. Тонкие 
ветки  плакучих  берез  ис-
пользуются  для  вязания 
«узлов»  –  формы  чаро-
вания.  На  бересте  пишут 
чернилами  из  дубовых 
орешков и пером из крыла 
ворона рунические закли-
нания.  Практически  все 
части  дерева  используют-
ся в целительстве.

ОСИНА
Осина – дерево колдов-

ское. Древесина этого дерева 
блокирует силу колдуна-че-
ловека. Из осины клали ниж-
ние венцы и делали кровли 
бань, поскольку в бане че-
ловек очищается, и рожают 
у большинства народов тоже 
в  бане  –  чтобы  избежать 
наговора и порчи. Опытные 
ведьмы  умеют  использо-
вать  (модулировать)  собст- 
венную  силу  дерева , 
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ОткрОвения ученОгО, 
вернувшегося 
с того света

СлавянСкая  
вышивка
самый мощный оберег

ОткрОй 
иСтОчник 
собственной силы
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Калейдоскоп
Чтобы губы были красивыми – говорите добрые слова. Чтобы глаза 

были красивыми – излучайте доброе. Красота женщины не в одежде, 

не в ее фигуре или прическе. Красота женщины в ее глазах, потому 

что глаза – это врата в сердце, где живет любовь.

Одри Хэпберн

Чип в мозге позволил 
парализованному человеку 
управлять железной рукойСегодня воинствующих 

атеистов, которые не верят 
в загробную жизнь, стано-
вится все меньше. Просто 
есть религиозные люди и не-
религиозные. И те, и другие 
практически одинаково верят 
в бессмертие души, вот только 
понимание того, что же про-
исходит с этой душой после 
окончания срока ее пребыва-
ния на земле, у всех разные.

Например, человек, рожден-
ный в современный век высоких 
технологий, хочет не просто слепо 
верить в загробное существова-
ние, он непременно ищет научные 
доказательства того, что оно 
существует на самом деле. А их, 
кстати, очень много, причем они 
были всегда, просто раньше не су-
ществовало интернета, и люди 
в большинстве своем не имели 

возможности узнавать о самых 
сокровенных тайнах бытия.

В 1968 году радиостанция 
Би-Би-Си транслировала про-
изведения Ференца Листа, узкая 
аудитория любителей классики 
и особенно знатоки именно 
этого маэстро с удивлением 
услышали новые, до той поры 
неизвестные вещи композитора. 
Откуда они взялись? Оказывает-
ся – с того света. Великий маэ-
стро явился к британке Розмари 
Браун и продиктовал ей ноты 
новых своих произведений.

Полная мистика, в которую 
тогда мало кто поверил, посколь-
ку вся подобная информация 
в то время была или полностью 
закрытой, или малоизвестной. 
На самом же деле британку 
посещали духи великих компо-
зиторов, среди которых, кро-
ме Листа, были Бетховен, Бах, 
Григ, Брамс и некоторые другие 
известные всему миру мэтры 
классической музыки. А Ференц 
Лист даже сказал англичанке, 
что земная жизнь с точки зре-
ния музыки – лишь прелюдия 
к более возвышенному, к жизни 
после смерти.

esoreiter.ru

С помощью бионической 
руки и двух компьютерных 
чипов, интегрированных 
в мозг, парализованный чело-
век смог самостоятельно пить 
из бутылки. Эрик Сорто (Erik 
Sorto) утратил способность 
двигать своими конечностями 
в 2002 году. Однако благо-
даря совместному проекту 
Калифорнийского техноло-
гического института, меди-
цинской школы при универ-
ситете Южной Калифорнии 
и реабилитационного центра 
Rancho Los Amigos отец двоих 
детей получил возможность 
управлять искусственной 
конечностью силой мысли.

– Это был удивительный 
опыт. Я ждал целых 13 лет, 
чтобы самостоятельно выпить 
бутылочку пива, – делится 
своими впечатлениями Эрик 
Сорто.

Три года ушло на то, чтобы 
Сорто получил такую возмож-
ность. В его мозг были вшиты 
два компьютерных чипа. Спу-
стя две недели после операции 
пациент смог пожать своему 
исследователю руку.

– Я был удивлен, насколь-
ко это легко. Мне захотелось 
встать со стула и пожать руку 
каждому из окружающих.

Нейронные имплантаты 
размером всего четыре ква-
дратных миллиметра создали 
специалисты Калифорнийско-
го технологического института, 
которые опубликовали ре-
зультаты своего исследования 

в журнале Science Mag. Их 
работа является новейшим до-
стижением в области протези-
рования. Ученые надеются, что 
однажды созданная ими тех-
нология поможет сделать дви-
жения протезов максимально 
плавными и естественными. 
На это очень рассчитывают 
те, кто потерял конечности 
в результате травмы или из-за 
врожденного дефекта, а также 
пациенты с неврологическими 
нарушениями, как у Сорто.

– Я хочу иметь возмож-
ность самостоятельно пить 
пиво, как хочу и когда хочу, 
и не обращаться за помощью. 
Мне очень не хватает незави-
симости, – говорит Сорто.

Предыдущие попытки 
перевести сигналы мозга 
в роботизированные движе-
ния полагались на сообщения 
от первичной двигательной 
коры, области мозга, ответ-
ственной за координацию 
движений и мышечных со-
кращений. В результате ро-
ботизированная конечность 
двигалась рывками. В новом 
исследовании разработчики 
ориентировались на теменную 
долю коры головного мозга, 
которая отвечает за плани-
рование движений, а не их 
контроль. Информация отсюда 
поступает на компьютер про-
теза, который интерпретирует 
желания пациента и воплоща-
ет их в жизнь.

rusevik.ru

Подписка на газету 
«Тайна жизни»
для жителей Екатеринбурга  

и Свердловской области.
ПОдПИСнОй ИндЕКС газЕты 53876.

Каталог российской прессы 
«Почта России» в любом почтовом отделении 

города и области.

Если вы проживаете за пределами Свердловской об-
ласти, необходимо выслать письмо в адрес редакции с 
указанием вашего полного имени и почтового адреса. Де-
нежные средства на подписку в размере 396 рублей нужно 
перечислить на имя главного редактора по адресу: 620014, 
г. Екатеринбург, ул. Маршала Жукова, 10, Издательский 
дом «Медиа круг», Шихову Ивану Михайловичу. 

Подписаться можно с любого месяца.

Уральское отделение Международной Ассоциации  
«Мир через Культуру» и Межрегиональное общественное 

движение содействия духовному развитию «Новая страна» 
при информационной поддержке Междисциплинарной секции 

общества «Знание» России проводит 

22‑ю ежегодную конференцию в г. Екатеринбур‑
ге 21–23 августа 2015 г.

Тема конференции:

«Об основополагающей силе мысли 
и о влиянии мыследеятельности на со‑

знание человечества и на состояние 
равновесия планеты».

Задача конференции – с позиций современных научных 
знаний и знаний, данных человечеству в великих духовных 
Учениях, рассмотреть следующие вопросы.

• Человечество на Земле есть творческий исполнитель 
Космической воли.

• Научное исследование процесса мышления и воздействия 
мыслеобразов на сознание и здоровье человека.

• Культура мышления.

• Мысль строит характер.

• Практическая работа над процессом мышления. Совре-
менные духовные практики. Личный и коллективный опыт.

• Воздействие человеческой мысли на природные процессы.

• Современные психологические и технологические методы 
воздействия на сознание человека.

• Влияние космических излучений на сознание и судьбу 
человека.

• «СМИ» – это средства массовой информации или истре-
бления (искажения)?

• Исцеление сознания человечества Культурой.

Большое внимание на конференции будет уделено от-
ветственности человека за создаваемые им мыслеобразы, 
которые зависят от качества и направленности его психи-
ческой энергии – разрушающей или созидающей жизнь.

Мы снова и снова возвращаемся к необходимости ис-
целения человечества Культурой, через познание Универ-
сальных Законов жизни Космоса – основы нравственности 
и Этики Жизни. Именно в этом мы видим главную цель 
и назначение наших конференций.

В конференции примут участие представители многих 
регионов страны, ученые разных направлений науки, в том 
числе физики и геологии, медики и психологи, представители 
общественных организаций и все те, кому близки вопросы, 
обсуждаемые на конференции.

Заявки на выступления и тезисы докладов просим 
выслать до 25 июля 2015 г. по следующим электронным 
адресам:

ines7@list.ru Сухановой Инессе Петровне  
glaniti@mail.ru Гладченко Николай Тимофеевич 

Справки по телефонам:

+7 965 511–03–44 Суханова Инесса Петровна  
+7 904 179–50–05 Гладченко Николай Тимофеевич 

Оперативная информация по конференции на сайте 
www.uomk.narod.ru в разделе «Объявления» 

Наша жизнь – лишь прелюдия  
к бессмертию
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генеральная ассамблея 
ООн провозгласила 21 июня 
Международным днем йоги. 
Резолюция была принята 
консенсусом по инициативе 
Индии.

Делегаты Генассамблеи 
предложили всем государ-
ствам-членам ООН, организа-
циям и гражданскому обще-
ству «надлежащим образом и 
в соответствии с националь-
ными приоритетами отмечать 
Международный день йоги в 
целях повышения осведом-
ленности о пользе занятия 
йогой».

Генеральный секретарь 
ООН Пан Ги Мун подчеркнул, 
что занятия йогой «помога-
ют выработать стойкость к 

неинфекционным заболе-
ваниям», а также сплотить 
различные общины, воспитав 
у них взаимное уважение. 
«Йога - это спорт, который 
может привнести вклад в 
развитие и примирение. 
Йога даже способна помочь 
людям преодолеть стресс в 
экстремальных ситуациях», 
- отметил генсек.

В резолюции отмечено, 
что йога дает «комплексный 
подход к здоровью и благопо-
лучию». Генассамблея предло-
жила всем государствам ООН 
в соответствии с националь-
ными традициями отмечать 
новый памятный день, чтобы 
повысить знания своих жите-
лей о пользе йоги.

Резолюция получила ре-
кордное количество голосов 
поддержки – «за» проголосо-
вали все 175 государств, пред-
ставленных на Генеральной 
Ассамблее.

Йога представляет собой 
одну из ортодоксальных школ 
индуизма. Во всем мире это по-
нятие трактуется более широко: 
им объединяют совокупность 
духовных, психических и фи-
зических практик, предложен-
ных разными направлениями 
индуизма и буддизма. Занятие 
йогой подразумевает стрем-
ление управлять своим телом, 
психикой и физиологическими 
функциями, что достигается 
с помощью особых упражнений.

lenta.ru

В отличие от занятий спортом, где 
энергию нужно тратить, йога помогает 
ее копить. Каким полезным жизненным 
принципам учит древняя практика – чи-
тайте в статье.

1. В ЛЮБОЙ СИТУАЦИИ –  
ПРОСТО ДЫШИ
Как только на нас наваливается груз 

ответственности, мы перестаем дышать. 
В буквальном смысле слова! Находясь 
в стрессе, человек постоянно задерживает 
дыхание, как под водой.

Первое, чему учит йога, – помнить о ды-
хании даже в самой неудобной позиции. 
Когда дышишь ровно и глубоко, то боль 
просто уходит! И что еще немаловажно – 
концентрируясь на дыхании, перестаешь 
«жевать» мысли о том, что тебе тяжело. 
Забываешь об этом напрочь.

2. ЧЕМ БОЛЬШЕ ТЫ РАССЛАБЛЕН,  
ТЕМ НА БОЛЬШЕЕ СПОСОБЕН
Быстрее, выше, сильнее? Олимпийские 

принципы помогают достигать неплохих 
результатов через боль, лишения и над-
рыв здоровья. Вам это точно нужно? Йоги 
владеют телом не хуже любых спортсме-

нов, но при этом они всегда расслаблены, 
а на лице – блаженная улыбка. Занимаясь, 
они отпускают ситуацию, не гонясь за ре-
зультатом, а сосредотачиваются на про-
цессе.

Освоив этот принцип, вы научитесь 
«не париться» даже в самых непростых 
жизненных ситуациях. И это не пофигизм, 
как может показаться. Лишь умение от-
личать моменты, когда необходимо влиять 
на ситуацию, а когда – дать ей самой раз-
решиться.

3. БОЛЬ – ЭТО РЕАКЦИЯ ТЕЛА  
НА НЕПРАВИЛЬНЫЕ МЫСЛИ
По мере того, как ум находит контакт 

с телом, становится очевидно, что боль 
чаще всего начинается со спазма, а спазм – 
с негативной эмоции. Стараясь принять то, 
что нам не нравится, взваливая на себя 
неподъемный объем задач, обманывая 
или даже просто слушая, как обманывают 
другие, мы «зажимаем» тело.

Болью тело сигнализирует о том, что 
больше не может находиться в неесте-
ственном состоянии «сжатия» и требует 
расслабления. Простуда «сваливает» в по-
стель именно тогда, когда мы перегружаем 
себя работой.

4. ПОСТОЯНСТВО ПРАКТИКИ
Совершенно не обязательно каждый 

день «мочить» двухчасовые тренировки. 
Но короткий комплекс утренних упражне-
ний необходимо выполнять ежедневно. 
Без исключений. Это тренирует не мыш-
цы, а само намерение быть здоровым 
и спокойным. А еще это формирует силу 
воспитывать в себе хорошие привычки 
и отказываться от дурных.

svet-adonai.com

4 принципа йоги, которые полезно 
применять в повседневной жизни

По мнению западной прессы, 
Путина консультируют 

инопланетяне 
Как утверждает член лейбористской пар-

тии Великобритании и член совета одного 
из муниципалитетов Саймон Паркс, Президента 
России Владимира Путина консультирует раса 
инопланетян, называемая Нордик. В Уолсенде, 
Северном Тайнсайде, Саймон Паркс выступил 
перед аудиторией и заявил, что враждебные 
действия в Восточной Европе (имеются в виду 
события на Украине) вызваны космической 
интервенцией.

Лейборист Паркс, ранее утверждавший, 
что у него в жизни были сотни встреч с ино-
планетянами, обвинил группу инопланетян, 
которых он назвал Нордик, в агрессии прези-
дента Путина на Украине. Он заявил, что Нор-
дики поддерживали Путина в противостоянии 
американскому влиянию в данном районе. 
В частности, Паркс сказал следующее: «Пу-
тин входит в группу, которую консультируют 
рептилии. Нордики сделали Путину встречное 
предложение. Технологии, которые Нордики 
передают Путину, равны американским. Нор-
дики сказали Путину, что ему больше не нужно 
следовать американской позиции, отсюда его 
сопротивление…» 

Esotericnews.ru 

Ешьте строго по часам – говорят 
специалисты

Ученые доказали, что калорийность блюд 
никак не влияет на полноту или стройность 
фигуры. Механизм ожирения, оказывается, со-
всем в другом. К такому выводу группа ученых 
из разных стран пришла после того, как ими 
был проведен довольно интересный опыт над 
лабораторными мышами. Зверьков разделили 
на две группы и кормили их одной и той же пи-
щей, причем в основном калорийной и жирной. 
Однако первая группа мышей принимала пищу 
строго по часам, а вторая – когда вздумается. 
Мыши первой группы, которые придерживались 
режима, оставались стройными и подвижными, 
а мыши второй группы располнели и явно отя-
желели (обленились).

Таким образом, говорят ученые, не калорий-
ность пищи, а сам процесс приема ее влияет 
на то, как она усваивается организмом, который 
способен приготовиться к этому, но только 
в случае, если выдерживается режим питания. 
Прием пищи строго по часам каким-то образом 
позволяет организму лучше справляться с вы-
водом лишнего и ненужного, что поступает 
с едой. Ученые пришли еще к одному выводу: 
есть нужно не только строго по часам, двенад-

цать часов в сутки (как минимум) нельзя вообще 
«насиловать» организм приемом пищи. Лучший 
вариант для отдыха – восемь часов сна и еще 
четыре часа после пробуждения. Можно в это 
время пить, но только исключительно чистую 
воду, поскольку все остальное – это еда (даже 
чай и сок).

Esoreiter.ru

В Архангельской области поймали 
амазонского панцирного сома

Рыбаки в Архангельской области вытащили 
странный улов в районе паромной переправы 
Березники–Осиново: они извлекли из воды 
необычную рыбу с головой черепахи и окаме-
нелой чешуей. Как сообщала газета «Двино-
важье», рыба имеет голову как у бронтозавра, 
а также большие колючие иголки и окаменелую 
чешую. При этом ее рот выглядит как присоска, 
схожая со ртом стерляди. Рыбаки изучили раз-
личные фотографии в интернете, но не нашли 
никаких упоминаний о таких необычных экзем-
плярах. Однако сходные черты наблюдаются 
у таких рыб, как морской заяц и морской черт.

Позже рыба была опознана, и выяснилось, 
что это парчовый птеригоплихтис, или пан-
цирный сом. Он питается водорослями, и его 
разводят аквариумисты. Место обитания такого 
сома – воды Амазонки и Ориноко. В последнее 
время рыболовы и ихтиологи все чаще встреча-
ют экзотические виды в реках средней полосы 
нашей страны. В 2012 году о поимке такого же 
панцирного сома сообщали в прессе Пензы. 
Летом из-за жаркой погоды условия в реке для 
такого сома были вполне комфортными, а вот 
перезимовать бы он не смог: слишком низкая 
температура.

nlo-mir.ru

Во Франции случайно съели 
генномодифицированного 

ягненка 

Печально закончилась жизнь французского 
ягненка по кличке Руби. Ученые из исследо-
вательской группы INRA вживили ему ДНК 
медузы. Руби отличался прозрачной кожей 
и очень яркой шерстью – последствия генов 
медузы. Ягненка держали в лабораторных 
условиях, а мутации на генетическом уровне из-
учали специалисты из Национального института 
сельскохозяйственных исследований Франции. 
Однако недавно в СМИ появилась информация, 
что его отдали на скотобойню и уже закололи. 
Кроме того, в одном из ресторанов Франции 
его мясо уже успели приготовить и накормить 
посетителей.

Данная история вызвала большой скандал, 
потому что не такую участь готовили для живого 
эксперимента. В Институте начато расследова-
ние, чтобы выяснить, кто из сотрудников решил 
так распорядиться Руби. Во Франции запрещена 
законом продажа генетически модифицирован-
ных продуктов, и штраф за такое нарушение 
составляет 5 тысяч евро.

Чудеса науки

Чудеса со всего света Международный день йоги
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С конца XX-го – начала XXI 
века на громадной террито-
рии Урала исследовательские 
группы, состоявшие как из 
ученых, так и энтузиастов-
краеведов, стали открывать 
древние мегалитические по-
стройки, которые позволяют 
говорить о совершенно новой 
странице не только истории 
нашей страны, но и всего мира. 
Здесь можно найти все типы 
мегалитических построек, из-
вестных науке. Это менгиры, 
или стоячие камни, дольмены 
– каменные столы и гробницы, 
кромлехи – дугообразные 
каменные сооружения, гео-
глифы, остатки каменных го-
родов и амфитеатров, скрытых 
землей и растительностью, 
гигантские стены и пирамиды.

В Челябинской области, в 
129 км от Челябинска и 140 км 
от Екатеринбурга, вблизи горо-
да Верхний Уфалей находится 
еще один удивительный ураль-
ский мегалит, похожий на Пе-
трогром и Чертово городище. 
Его называют Аракульский 
Шихан. Это скальная цепь, 
протянувшаяся с востока на 
запад более чем на 2 км. Мак-
симальная ширина цепи 40–50 
м. Максимальная высота – вер-
шина, названная почему-то в 
честь английского премьер-
министра Чемберлена, воз-
вышается на 80 м (примерно 
на высоту 30-этажного дома). 
Каким образом Чемберлен за-
тесался во вполне ассоциатив-
ные названия других вершин 
пониже – Курица, Старуха, 
Черепаха, Каменная Голова, 
Ладонь – неизвестно. В ясную 
погоду с Шихана открывается 
потрясающий вид на 11 озер, 
окружающих мегалит.

Самой распространенной 
версией происхождения Ара-

кульского Шихана является 
природная. Мол, дождь, ветер 
и солнце за миллионы лет 
превратили камни в гранитные 
блоки, равномерно уложенные 
друг на друга. Поверить, что 
это создала природа, а не 
человек, очень трудно. Ши-
хан производит устойчивое 
впечатление, будто кто-то 
старательно сложил стену-за-
граждение, эдакую старшую 
сестру Великой Китайской 
Стены, из гигантских гранит-
ных блоков. Оно усиливается 
особенностями места, которое 
представляет собой перевал 
с великолепным обзором, 
что наталкивает на предпо-
ложение, что Аракульский 
Шихан мог быть сторожевым 
объектом с постоянно дей-
ствующими наблюдательными 
пунктами, которые передавали 
бы сигналы на большие рас-
стояния. Однако здесь таится 
опасность перенесения наших 
знаний и опыта на объект, 
изначальное предназначение 
которого может быть совсем 
другим, каким нам и в голову 
прийти не может, ввиду от-
сутствия тех явлений и поня-
тий, коими оперировали его 
создатели. Возможно, позже 
его и использовали в обо-
ронительных целях, но когда 
это было (если было), кто и 
от кого защищался – нам это 
тоже, увы, неизвестно.

Аракульским его прозвали 
потому, что он расположен 
недалеко от чистейшего озера 
Аракуль, а шиханами на Урале 
называют каменистые утесы 
на вершинах гор. Существует 
несколько версий названия 
озера. В переводе с тюркского 
Аракуль – «промежуточное 
озеро», то есть находящееся 
между двух хребтов. Более 

поздняя версия – в переводе с 
башкирского языка – «далекое 
озеро». Однако существует 
и более древнее, арийское 
толкование этого названия. 
АР – земля, РА – солнце, КУЛЬ 
– в древнеиранском языке 
означающее «сырой луг, мо-
крое пастбище, водоем, пруд, 
озеро». Возможное значение 
слова Аракуль может быть та-
ким: «там, где земля встречает 
солнце и отражается в озере». 
(Об арийском происхождении 
других топонимов Южного 
Урала можно прочитать в книге 
Пяткова В.В. «Арийский след 
на Южном Урале», Челябинск, 
2009 г.)

На Аракульском Шихане 
активно работают археологи. 
В основном они находят так 
называемые стоянки. Они 
установили, что первый че-
ловек пришел в эти места 
еще в неолите – 3 тысячи 
лет до нашей эры. С тех пор 
там постоянно жили разные 
люди. Племена приходили и 
уходили. Проанализировав 
найденную керамику, архе-
ологи пришли к выводу, что 
начиная от Раннего железного 
века до Средневековья (V век 

до н.э. – I тысячелетие н.э.) 
у Аракульского Шихана жили 
представители различных в 
хронологическом отноше-
нии культур, но, безусловно, 
родственных. Всего описано 
13 памятников истории и 
археологии. Особо стоит от-
метить так называемую ит-
кульскую культуру (VII–III вв. 
до н.э.), созданную людьми 
из племени Огня – древними 
металлургами. Названа она 
так потому, что городище и 
серьезные объемы выработок 
их доменных печей найдены 
у деревни Даутово на озере 
Иткуль. Люди племени Огня 
производили изделия, как 
бы сейчас выразились, в про-
мышленных масштабах. Их 
оружие скифо-сарматского об-
лика – наконечники для стрел 
особой характерной формы, 
наконечники копий и мечи-
акинаки, – а также украшения 
в зверином скифском стиле 
прослеживаются при раскоп-
ках на огромной территории, 
вплоть до современных укра-
инских степей. И это еще один 
факт – доказательство суще-
ствования Великой Скифии.

Родослав Солнечный

Наверняка у бабушек 
в сундуках остались старинные 
рушники, салфетки, рубашки, 
вышитые разными замысло-
ватыми узорами. Если таковые 
имеются – будьте уверены, ваш 
дом находится под защитой!

Согласно поверьям, огром-
ное значение имеет то, какими 
нитками вышито изделие. 
Наши предки верили, что хлоп-
ковые лучше всего подходят 
для защиты от дурного глаза. 
Шелк хорош, когда надо сохра-
нить ясность мыслей. Он также 
помогает в сложных ситуациях, 
связанных с работой.

Шерсть защищает тех лю-
дей, в жизни которых случилось 
чтото нехорошее – болезнь, 
потеря близкого человека. 
Шерстяными нитками обычно 
вышивают узоры в области 
шеи, сердца, солнечного спле-
тения и низа живота, то есть 
там, где расположены главные 
энергетические центры че-
ловека. Обычно изображают 
силуэты животных (тех, кото-
рые нравятся, к которым тянет 
интуитивно), реже – деревья 
и плоды. А вот птиц и звезды 
шерстью не вышивают.

Льняные нитки действуют 
умиротворяюще.

Обережную вышивку дела-
ют гладкой, без узелков, что-
бы оборвать энергетическую 
связь вещи с ее создателем.

Если вы любите вышивать, 
то можно поэксперименти-
ровать. Вот такие узоры вы-
шивают, чтобы защитить себя 
от всевозможных напастей.

Кресты – знак закрыто-
сти, преграда для всего злого.

Дерево (обычно елка) – 
символ долгой жизни и связи 
со своим родом.

Цветок символизирует 
красоту и чистоту, красный – 
любовь и сексуальную при-
влекательность.

Звезды – знак разумного 
и мудрого отношения к миру. 
Их лучи должны быть либо 
треугольными, либо ровными.

Круги обозначают пло-
дородие, материнство, изо-
билие. Считаются знаками 
женского начала.

Квадраты притягивают 
в жизнь достаток и благопо-
лучие. Особенно если на вы-
шивке чередуются светлые 
и темные, и есть штриховка 
вдоль или поперек квадра-
тов.

Спираль – символ мудро-
сти. Если выполнена в сине-
фиолетовой цветовой гамме – 
то еще и сокровенных знаний. 
А если спираль красная, белая 
или черная, то она становится 
сильнейшим оберегом.

Волнистая линия обо-
значает начало жизни, а вме-
сте с тем умение приспосо-
биться к обстоятельствам. 
Если линии расположены 
вертикально – это знак само-
совершенствования, лестница 
в небо.

Треугольник – символ 
человека, особенно если со-
провождается точками или 
кругами у вершины.

rodonews.ru

Самой мощной и действенной обережной силой 
славяне считали вышивку

Славянские 
семейные обереги

Мегалиты Урала. 
Аракульский Шихан

древнейшие в мире Уральские горы хранят множество 
тайн древней истории нашей земли и цивилизаций, предше-
ствовавших сегодняшней. только совсем недавно Урал начал 
приоткрывать нам свои секреты. Утро Сварога разгорается 
все ярче, понемногу высвечивая удивительную жизнь наших 
предков, которую, после гибели даарии более 100 тысяч лет 
назад, до сих пор надежно хранила в себе их новая Родина 
– Сибирь и Урал.
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В редакцию пришло письмо 
от нашего постоянного подписчика 
Братковского Сергея Владимиро-
вича из города тверь. Он попросил 
рассказать о Кундалини – можно ли 
поднять свою жизненную энергию 
при ее помощи, и где этому на-
учиться.

По его просьбе мы публикуем эту 
статью. а где этому научиться – луч-
ше всего вам подскажут в центрах, 
где преподают йогу, которые на-
верняка есть в вашем городе.

 
Лишь тот знает Йогу, кто по-

стиг Кундалини 
(Хатха Йога Прадипика, 105–

111).

Что такое Кундалини?
Кундалини буквально означает – 

«свернутая в спираль, как спящая 
змея, сила, находящаяся в укромном 
месте».

Энергия Кундалини находится 
в скрытом, дремлющем или латент-
ном состоянии. Это может быть сила 

сознания, сила любви, сексуальная 
энергия или сила знания.

Энергия Кундалини лежит в ос-
нове рождения и развития человека. 
Та же самая энергия лежит в основе 
творения Универсума.

Сила Кундалини присутствует 
в каждом человеке. Древние йогины 
и тантрики знали природу этой силы, 
ее мощь и необычные возможности. 
Они разработали специальные тех-
ники и приемы, ведущие к ее про-
буждению.

Кундалини и духовное озарение 
Свами Сатьянанда Сарасвати, 

основатель Бихарской школы Йоги, 
утверждает, что любые явления ду-
ховной жизни, как бы вы их не называ-
ли, – самадхи, нирвана или озарение – 
связаны с проявлением Кундалини. 
Он пишет, что опыт Кундалини – это 
вершина человеческой эволюции.

Многие учителя считают, что 
энергия Духа Святого в христианстве 
и энергия Кундалини – суть одно 
и тоже.

Опыт Кундалини – поистине 
трансцендентальное переживание 
вне времени и пространства. Те, кто 
не имел опыта Кундалини, не могут 
в полной мере понять масштабы 
и мощь этого переживания. Мощь Кун-
далини преображает жизнь человека, 
она влияет и на культуру в целом.

Хотя термин «Кундалини» чисто 
йогический, аналогичное явление под 
разными названиями упоминается 
во всех религиях мира и является 
показателем божественности. Се-
рьезные исследователи считают, что 
в основе мистического опыта Христа 
и многих других духовных учителей 
человечества лежит пробужденная 
Кундалини.

Проснувшаяся Кундалини обла-
гораживает всю природу человека. 

Результатом пробуждения Кунда-
лини может быть трансформация 
личности. Один может стать поэтом, 
другой увидеть Бога. Изменяется 
качество нашего восприятия, из-
меняется качество нашего сознания, 
могут изменяться приоритеты и при-
вязанности. Нейтрализуется действие 
кармы – результатов неправильных 
действий в прошлых жизнях, про-
исходит процесс очищения в теле, 
наступает процесс омоложения.

Проснувшаяся Кундалини ча-
сто дает возможность проявления 
необычных или паранормальных 
возможностей человека. Это интуи-
тивное постижение истины и ясно-
видение, управление гравитацией, 
способность проявлять другие дей-
ствия, механизм которых невозможно 
объяснить, пользуясь представления-
ми современной научной парадигмы. 
Кроме того, появляется мудрость, 
внутренний покой, уверенность, сила. 
Исчезает страх. Человек начинает 
проявлять свои лучшие качества. 
Появляется больше терпимости со-
страдания, любви. Пробуждается 
духовное сознание.

три задачи на пути духовного развития 
В самом авторитетном древнем 

источнике Йоги, Хатха-йога Пра-
дипика, есть такие строки: «Пока 
Сила не пойдет по срединному пути 
и на нем не утвердится, пока не будет 
обретена абсолютная власть над той 
Силой, что управляет семенем, пока 
естественное состояние ума не станет 
непрерывное слияние с Единым в глу-
боком созерцании, до тех пор любые 
разговоры о знании и мудрости есть 
не более чем пустопорожний бред».

Это значит, что для человека 
есть три основных задачи, которые 
он должен решить на пути своего ду-
ховного развития. Первая – пробуж-

дение и подъ-
ем Кундалини. 
Вторая – обре-
тение абсолют-
ного контроля 
над сексуаль-
ной энергией. 
И третье – из-
менение своей 
природы, при-
роды воспри-
ятия и мышле-
ния, контроль 
д е я т е л ь н о -
сти сознания 
за счет практики концентрации 
и медитации до тех пор, пока не на-
ступит состояние гармонии, осозна-
ние себя как божественной сущности, 
осознание единства всего.

Над всеми тремя задачами одно-
временно человек работает всю 
жизнь. И если на первом месте стоит 
«пробуждение и подъем Кундалини», 
то это не значит, что с этого нужно 
начинать. Как правило, у искателей 
просыпается Кундалини в результате 
упорной работы по второму и третье-
му пункту.

Методы пробуждения Кундалини 
Описание пробуждения и подъ-

ема Кундалини у адептов Йоги 
и у обычных людей значительно 
отличается. Наиболее типичный, так 
называемый «классический путь» 
Кундалини – от основания позвоноч-
ника вверх к голове по центральному 
энергетическому каналу, Сушумне. 
Начинается пробуждение, как прави-
ло, с разогрева основания позвоноч-
ника. Затем пронизывающий жар или 
тепло поднимается по позвоночнику 
и разливается по всему телу. Когда 
Кундалини достигает уровня сердца, 
оно начинает учащенно пульсиро-
вать. Если Кундалини достигает го-

ловы, то может появиться ощущение 
света, истекающего из третьего глаза 
или из макушки головы.

Иногда пробуждение Кундалини 
начинается с подергивания паль-
цев ног. Затем дрожь поднимается 
по ногам вверх и охватывает все 
тело. Иногда Кундалини ползет по по-
звоночнику медленно и осторожно. 
Иногда может мгновенно переме-
щаться от одного энергетического 
центра к другому. Есть случаи, когда 
Кундалини мгновенно достигает 
центра головы.

У некоторых людей пробуждение 
Кундалини сопровождается эроти-
ческим наслаждением, что иногда 
повергает в смущение некоторых ма-
стеров йоги. Иногда Кундалини под-
нимается с пронизывающей болью 
в позвоночнике или в энергетических 
центрах. Подъем Кундалини может 
сопровождаться непроизвольными, 
спонтанными движениями тела, фик-
сацией необычных поз или поз йоги. 
Часто изменяется дыхание. Человек 
может видеть свет и слышать звук. 
Может появиться визуализация – 
видение образов или фрагментов 
реального физического тела, видения 
на большом расстоянии. Может обо-
стриться чувствительность к запахам.

Лев Тетерников 

1. ПРОБУЖДЕНИЕ РОЖ-
ДЕНИЕМ. Если родители от-
личаются высоким духовным 
развитием, то это способству-
ет пробуждению Кундалини 
у их ребенка.

2. РЕгУЛЯРНАЯ ПРАКТИ-
КА МАНТР. Это требует много 
времени и терпения. Необхо-
димо иметь гуру, который даст 
вам необходимую мантру. 
Такой гуру сам должен быть 
с пробужденной Кундалини, 
знать Тантру и Йогу.

3. ТАПАСЬЯ. Это очище-
ние ума и эмоций от ком-
плексов неполноценности. 
Это психоэмоциональный 
процесс ,  искореняющий 
дурные привычки и усили-
вающий волю. Это путь для 
сильных духом аскетов-под-
вижников.

4. ПРОБУЖДЕНИЕ С ПО-
МОщЬЮ РАСТЕНИЙ СИЛЫ. 
В древних ведических тек-
стах Индии есть упоминание 
о соме, ползучем растении, 
которое собиралось в осо-
бые дни Луны. Из него осо-
бым образом готовился сок. 
Прием этого сока вызывал 
состояния ясновидения, про-
рицания и откровения. Метод 
содержится в глубокой тайне. 
Употребление различных нар-
котиков ничего общего с ним 
не имеет.

5. РАДЖА ЙОгА. Метод 
совершенствования ума 
путем его концентрации, 
медитации и слияния с Аб-
солютом. Практика Раджа 
Йоги без предварительной 
практики Хатха Йоги ино-
гда приводит к депрессии. 
Требует много терпения, вре-

мени, дисциплины и настой-
чивости. Для большинства 
современных людей весьма 
затруднительна.

6. ПРАНАЯМА. Если уче-
ник достаточно подготовлен, 
практикует интенсивную 
Пранаяму в тихой и спо-
койной обстановке, пита-
ясь лишь для поддержания 
жизни, однажды в нем, по-
добно молнии, взорвется 
Кундалини и стремительно 
взлетит к Сахасраре… Од-
нако для тех, кто не под-
готовлен предварительно 
физически, эмоционально, 
ментально и интеллектуаль-
но, взрыв энергии может 
оказаться трагическим. Пра-
наяма является элитарным 
методом, он очень сложен, 
и с ним не каждый может 
справиться.

7. КРИЯ ЙОгА. Это самый 
простой, мягкий и доступ-
ный метод для современного 
человека, т. к. не создает на-
пряженной ситуации. Одна-
ко Кундалини, проснувшись 
от такого метода, снова может 
закрыть глаза и впасть в дре-
му. Это находит отражение 
в поведении тех, кто практи-
кует Крия Йогу. Они порой 
слишком много внимания 
уделяют обыденным вещам, 
то они много едят, то совсем 
отказываются от пищи, то они 
целыми днями спят, то у них 
бессонница.

8. ТАНТРИЧЕСКОЕ ПО-
СВЯщЕНИЕ. К такому посвя-
щению готовы те, кто стре-
мится обуздать свои чувства, 
контролирует страсти и по-
нимает суть двух принципов 
Шивы и Шакти. Гуру помогает 

пробудить Кундалини. Ученик 
даже может не заметить, как 
он спонтанно форсировал 
путь восхождения к сверхсо-
знанию.

9. ШАКТИПАТ. Этот метод 
осуществляет лично Учитель. 
Инициируемый ученик может 
мгновенно войти в изменен-
ное состояние сознания. Он 
может без предварительного 
обучения выполнять асаны, 
ему открыты все мантры и все 
Священные Писания. Право 
на шактипат (инициация, или 
передача Силы) не зависит 
от социального статуса или 
поведения. Кто-то может 
прожить 50 лет в отречении, 
суровой практике и аскезе 
и не получить шактипат. А кто-
то может жить обычной жиз-
нью и получает благословение 
Учителя при первой встре-

че. Это зависит от той точки 
в развитии сознания, которая 
дает право Учителю одарить 
вас Силой. Эту точку видит 
Учитель. Она не является по-
казателем интеллектуального, 
эмоционального или религи-
озного развития и не имеет 
отношения к образу жизни, 
питания или мышления.

10. САМООТРЕЧЕНИЕ. 
Это парадоксальный метод 
пробуждения Кундалини со-
всем без стремления к про-
буждению. «Я не стремлюсь 
никуда. Природа совершает 
все сама. Я принимаю все, что 
приходит ко мне». И если вы 
действительно верите в это, 
то 20000 лет промелькнут 
в одно мгновение и Кунда-
лини действительно про-
снется.

Лев Тетерников

Десять основных возможных методов пробуждения Кундалини

Кундалини - источник нашей силы
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создавая заговоры и закли-
нания на осиновых ветвях. 
Из древесины осины делают 
ларцы для хранения колдов-
ских и магических инструмен-
тов – древесина блокирует как 
силу инструмента, так и любую 
попытку «дотянуться» до него 
извне, лучше шелка. Таким 
образом можно спрятать что-
то ценное от «видящих». Еще 
осина – «язык» Леса. Слушая 
шелест осиновой листвы, кол-
дуны получают у Зеленого 
Человека ответы на свои во-
просы. В целительстве ис-
пользуется кора и молодые 
ветки дерева.

ЯБЛОНЯ

Яблоня – первое дерево 
в гороскопе друидов. В евро-
пейской символике яблоня 
считается деревом возрож-
дения к вечной жизни. Греки 
оставили нам в наследство 
предание о золотых яблоках 
Гесперид, скандинавы – о бо-
гине Идунн и яблоках бессмер-
тия, кельтский эпос повествует 
о блаженном Острове Яблок 
Авалоне, у славян это ска-
зочные «молодильные ябло-
ки». Яблоня – одно из первых 
окультуренных деревьев, и по-
тому в эзотерическом учении 
ассоциируется с сознательным 
выбором. Будучи связана с вы-
бором и, вероятно, с гаданием, 
яблоня оказывает немалую по-
мощь в предсказаниях, а кроме 
того, ее древесина издавна 
использовалась в любовной 
и исцеляющей магии. Это де-
рево женской силы, женской 
сексуальности, пробуждает 
в женщине чувственную сто-
рону натуры. Если вы хотите 
испытать прилив эротических 
сил, то ложитесь спать летом 
под яблоней, правда, она охот-
нее делится своими силами 
с молодыми девушками. Под 
влиянием энергии яблони де-
вушка может представить себе 
образ идеально подходящего 
ей мужчины, а во сне увидеть 
суженого. Но надо опасать-
ся соблазнов, которыми вас 
может окружить это дерево. 
Для энергии яблони не суще-

ствует моральных правил, она 
руководствуется только зовом 
природы.

Дерево Матери-Земли, Ки-
белы (дикая яблоня и ее пло-
ды). Одно из Деревьев-Вож-
дей древних ирландцев – 
за недозволенную вырубку 
яблони полагалась смертная 
казнь. Из плотной древесины 
изготавливаются сосуды для 
хранения лекарственных сме-
сей и мазей (в целительстве), 
т. к. считается, что свойство 
яблони – усиливать целеб-
ные свойства препаратов. 
Древесина используется так-
же для ритуальных костров. 
Вино из плодов используется 
в ритуалах плодородия, по-
священных Матери. Плоды 
и тонкие корни используются 
в любовной магии.

СОСНА

Сосна любит людей и же-
лает им добра. Кроме того, это 
дерево очень тонко чувствует 
накапливающееся зло и бро-
сает всю свою нема-
лую силу, чтобы 
его рассеять. 
Именно поэ-
тому сосны 
с большим 
т р у д о м 
выживают 
в городах – 
слишком уж 
м н о г о  т а м 
недоброй энер-
гии, а это дерево всег-
да «принимает огонь на себя». 
Если у вас есть возможность 
выбора, всегда выбирайте со-
сну. Сосновые доски, сосновая 
мебель всегда будет хорошей 
зашитой от недобрых сил. 
А сосновые ветки с шишками 
должны украшать любой дом, 
особенно зимой, когда осла-
бленное солнце не успевает 
отогнать порождения тьмы 
от человеческого жилища. 
Особенно сосна покровитель-
ствует Львам.

Сосна благотворно влияет 
на золото. Если на свежес-
резанную сосновую ветку 
в первую четверть Луны пове-
сить золотую цепочку и снять 
в полдень в день, следующий 

за полнолунием, вы полу-
чите хороший оберег против 
ищущих легкую добычу злых 
сил (чтобы отвести удар, на-
целенный конкретно против 
вас, этот талисман не годится).

Связь с огнем прозрения 
прослеживается с присутству-
ющим почти у всех северных 
народов ритуалом сожжения 
сосновой шишки. Этот смо-
листый плод символизирует 
кладезь мудрости, которая 
удерживает в целостности 
весь материальный мир.

Сосна – дерево спокой-
ствия и высоты духа. Если 
в вашей жизни настал важный 
момент, решается ваша судьба, 
и необходимо в спокойной 
обстановке ответить себе 
на ряд серьезных вопросов, 
без общения с сосной не обой-
тись. Аура этого дерева очень 
сильна, она поможет обратив-
шемуся к нему человеку под-
няться на небывалую высоту 
духовного озарения, творче-
ского взлета. При прямом кон-

такте сила сосны унесет 
раздражение и до-

саду ,  которые 
е ж е д н е в н о 
накапливают-
ся в вашей 
душе. Энер-
г и я  с о с н ы 
поможет вам 

и з б а в и т ь с я 
от нервных рас-

стройств, стресса. 
Ни один невроз не устоит 

под ее влиянием.

РЯБИНА

Рябина астрологически 
соединена с Ураном, с кото-
рым связана сила молний. 
Считается, что рябине молния 
не страшна, и поэтому в каче-
стве защиты этими деревьями 
обсаживали все поселения, 
а также храмы. Дух рябины 
представляет хранителя тай-
ных истин – секретов, связан-
ных с бессмертием и личной 
свободой богов. В кельтской 
мифологии рябина считалась 
магическим деревом, а ее 
ярко-красные ягоды – «пищей 
богов», которую охраняет зе-
леный дракон. Ягоды рябины 

повсеместно используются 
в качестве амулета, защища-
ющего от злых духов и кол-
довства. Древесина рябины 
используется для священного 
огня Бригитты. Также из дре-
весины рябины могут делаться 
талисманы, охраняющие от ис-
кушений на пути духовного 
развития.

На древесине рябины 
обычно резали защитные 
руны, поскольку рябина из-
вестна своей способностью 
оберегать от колдовства. Кро-
ме того, считалось, что ряби-
на может защитить от сглаза 
и порчи, от злой воли, поэтому 
гроздья рябины развешивали 
на жерди у входа в загоны для 
скота и помещали их у двер-
ной притолоки. Считается, 
что рябина обостряет вос-
приятие и развивает дар пред-
видения. В прошлом священ-
ные рябиновые рощи росли 
на неприкосновенных местах 
святилищ древних богов, по-
скольку рябина обеспечивала 
магическую защиту и спо-
собствовала предсказаниям. 
Кроме того, с рябиной связы-
вали такие навыки, как умение 
контролировать свои чувства 
и уберегаться от чужих чар. 
Рябина – самый лучший союз-
ник для женщин, которые на-
ходят истинное наслаждение 
в физической стороне любви. 
Прямой контакт с рябиной спо-
собен разбудить дремлющую 
в женщине сексуальность. Для 
рябины излюбленный женский 
возраст – около 40 лет. Таким 
женщинам она дарит в любви 
особенно теплую осень, пол-
ную сил.

ЕЛЬ

Священное дерево Охот-
ника в его темном, агрес-
сивном аспекте Бога Смерти, 
проводника в царство смерти. 
Избушка на Курьих Ножках – 
обиталище Яги – построена 
из еловых бревен и стоит 
в густом ельнике, что прекрас-
но описывает свойства этого 
дерева. В ельнике живут ле-
шие. Со смертью ель связана 
у многих народов – из еловых 
стволов складывали погре-

бальные ко-
стры, из еловых до-
сок сколачивали гробы 
(но одна из пяти досок должна 
быть кленовой). Одновре-
менно ель символизирует 
и сакральный смысл смерти, 
как освобождения, очищения, 
таинства, противоположного 
рождению в Колесе Жизни. 
Ель (ветки) используют в ка-
честве защиты от гнева или 
злобных шуток Охотника, т. е. 
дома – от непогоды и урагана, 
посевов – от града. Но ис-
пользовать стволы в строи-
тельстве нельзя – Охотник 
разгневается и ударит в стро-
ение молнией. Точно так же 
нельзя использовать ель для 
топки печи. А вот лесной 
костер из елового сухостоя 
обеспечит милость Охотника. 
Под елью лучше всего устра-
иваться ночевать в лесу, т. к. 
она защитит от ночных игр 
духов. Но в грозу под елью 
лучше не прятаться. Косовище 
косы делают из елового ство-
лика – возможно, это связало 
косу со смертью в западной 
традиции. В целительстве 
ель используется для лечения 
заболеваний, находящихся 
в ведении Охотника.

Ель предлагает свою энер-
гетическую поддержку кру-
глый год. Она не несет в себе 
особенно сильных свойств, 
но энергия ее постоянно до-
ступна тем, кто ощущает в себе 
зимой недостаток сил. Она 
даст вам энергии не больше, 
чем необходимо.

mirtrav.net

Мы привычно держим в ку-
хонном шкафчике хрустящий 
ароматный пакетик с лавро-
вым листом и не задумываем-
ся, что его можно применить 
не только для удовольствия 
и вкуса, но и для пользы на-
шего дома.

Разложив несколько ароматных 
листков в углах квартиры, вы создадите 

особую защитную ауру: лавр отпугивает 
темные силы и нейтрализует чужую 
энергетику.

Обязательно используйте магию 
лавра в карьере! По углам кабинета 
положите по лавровому листку – его 
энергетика способствует достижению 
своей цели, успеха и славы. Неуверен-
ным в себе людям лавр поможет по-
бороть страхи и сомнения. И еще одно 
чудодейственное свойство душистого 

листа пригодится вам на работе: лавр 
обостряет интуицию. У людей с из-
начально мощным чутьем лавр может 
спровоцировать даже прорицательный 
дар – это особенно необходимо руко-
водителям и бизнесменам.

Добавьте в ванну щепотку истол-
ченного в порошок лаврового листика: 
ваша энергетика успешности станет 
сильнее.

Лакшми

(Продолжение. Начало на стр. 1)

Аура этого 
дерева очень сильна, 

она поможет обратившему‑
ся к нему человеку подняться 

на небывалую высоту духовного 
озарения, творческого взлета. При 

прямом контакте сила сосны унесет 
раздражение и досаду, которые 

ежедневно накапливаются 
в вашей душе.

Магия деревьев

МАГИЧЕСКИЕ СВОЙСТВА ЛАВРОВОГО ЛИСТА
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С богами пора помириться…

О своих необычных способностях 
Сириоз узнал случайно, когда его фото-
графировали. Вместо изображения Теда 
на cнимках получались какие-то странные 
картины из его воображения.

Иногда Сириозу не удавалось реа-
лизовать текущую мысль в фотоизобра-
жение, и тогда исследователи получали 
совершенно белые или черные фото-
графии, то есть что-то очень яркое или 
совсем темное. Очень редко встречались 
и просто кадры: на них было запечатлено 
сосредоточенное лицо Сириоза.

Много раз эксперименты проводи-
лись при большом скоплении народа, 
в лекционных аудиториях, кон-
цертных залах, телестудиях, где 
использовались фотоаппараты, 
которые приносили сами зрите-
ли. Так что возможность сжуль-
ничать была сведена к минимуму. 
Затем уче-
ные «зага-
д ы в а л и » 
С и р и о з у 
о п р е д е -
л е н н у ю 
х о р о ш о 
известную 
местность, 
и  б о л е е 
чем в 90% случаев Тед справ-
лялся с заданием, пораз-
ительно точно воспроизводя 
оригинал на фотографии. 
10 процентов приходилось 
на своеобразный брак: Тед изображал 
не совсем то, что просили, но изобра-
жение все-таки было как-то связано 
с целью задачи.

Например, однажды мыслеграфик вы-
дал целую серию снимков фасада какого-
то торгового центра, которого он сам 
никогда в жизни не видел. Выяснилось, 
что магазин находится в Сентрал-Сити, 
штат Колорадо, хотя название заведения 
на снимках Сириоза, «Old Gold Store», дав-
но поменяли на «Old Wells Fargo Express 
Office». В другом опыте того же года он 
продуцировал изображение части здания, 
которое и сам не смог опознать, но ко-
торое позже было идентифицировано 
как ангар, принадлежащий воздушному 
отделению полиции Канады. На фото-
графии слово «Канада» было написано 
неправильно, хотя, разумеется, на на-
стоящем здании вывеска была исполнена 
совершенно грамотно.

В 1966 году команда исследовате-
лей из журнала «Popular Photography» 
предложила свое решение загадки 
Сириоза. Они использовали маленькое 
оптическое приспособление, в кото-
ром устанавливалась фотолента. Дер-
жа устройство прямо перед камерой, 
исследователи добивались сносной 
имитации мыслеграмм Сириоза. Одна-
ко необходимо было иметь под рукой 
изображение, которое хотелось сфото-
графировать. Тед, как правило, такой 
возможности не имел, позволяя перед 
проведением эксперимента обыскать 
себя. Тем более, каждый зритель мог 

загадать 
образ для 
Сириоза, 
т а к  ч т о 
п о д л о г 
был прак-
т и ч е с к и 
н е в о з -
м о ж е н . 
По край-
ней мере, 

т е х н и ч е с к а я 
оснащенность 
того времени 
не позволяла 
р е а л и з о в ат ь 
нечто подоб-
ное. Наверное, 
в  н а ш и  д н и 
это возможно 
осуществить , 

если прибегнуть к помощи новейшей 
аппаратуры и большого количества 
сообщников. Ни того, ни другого у Си-
риоза не было – несмотря на всяческие 
попытки уличить Теда во лжи, его про-
тивники так и не смогли этого сделать.

Вскоре, однако, мыслеграфиче-
ские способности стали покидать 
американца: сказалось возвращение 
к бутылке, порожденное купанием 
Сириоза в лучах славы. Эксперименты 
по фотографированию мыслей стали 
срываться, когда он внезапно уходил 
в запой или просто исчезал. Тед все 
чаще набрасывался на скептиков с ди-
кой бранью. Никто так и не смог по-
мочь уникальному человеку побороть 
алкоголизм. Тяга к спиртному убила 
талант Сириоза, и ученые не сумели 
разгадать ребус бывшего американ-
ского моряка.

Максим Волченков

Волхвы не боятся могучих 
владык, а княжеский дар им 
не нужен; правдив и свободен их 
вещий язык и с волей небесною 
дружен…

(А. С. Пушкин «Песнь о Ве-
щем Олеге»).

Как-то днем, включив ТВ, 
я замерла у экрана. В тумане 
по глади воды огромного озера 
с одного берега на другой шла 
женщина средних лет, и на руках 
перед собой несла молодого 
мужчину. Как стало ясно потом – 
ее сына, который, переплыв 
на другой берег, к пещерам, сра-
зился с могучей волшебницей, 
насылавшей на людей разное 
лихо. Но в неравной схватке по-
гиб, оставшись на левобережье.

Пройдя по воде, женщина 
вышла на берег и, бережно по-
ложив сына возле священного 
камня, стала взывать к Высшим 
Силам и их стихиям. Сын ожил 
и встал. Они обнялись. Но тут же 
сын стал собираться об-
ратно. Мать пыталась оста-
новить, но удержать его 
была не в силах.

Шли дни. Мать ждала. 
И наконец, сын вернулся 
с победой.

Черно-белый ,  по-
видимому , довоенный 
фильм с дрожащим зву-
ком, рассказывающий 
о легенде или былине, 
насквозь был пронизан 
ведовством древнерус-
ской традиции. Автор смог 
передать сокровенные 
знания и умение противо-
стоять Злу и злым силам.

Культура  ведизма 
у древних была повсюду 
(язычество развивалось 
отдельно). На Руси Богов 
чтили долго. Традиция гла-
сит: «Не ссорьтесь с Бога-
ми и сослуживцами Богов, чтобы 
не было лихо».

Ведуны и ведуньи – это по-
средники, связные между миром 
людей и Высшими мирами, где 
обитают Высшие Силы. В веди-
ческой традиции, которая ца-
рила не только в Древней Руси, 
Богов знали по именам, и какой 
Бог в каких делах помогает.

Большой временной период 
люди жили с Богами в мире 
и в полной мере пользовались 
плодами их трудов. Но потом, по-
видимому, случился конфликт. 
Люди хорошо зажили и решили 
обходиться без Богов, без их 
советов и поучений. А заодно 
решили присвоить себе все, что 
Боги старательно создавали. 
И только ведуны сохраняли 
веру. Когда вспоминают веду-
нов, то сразу возникает образ 
Древней Руси и русичей того 
времени. Их вера, уклад, быт.

Растревожив память, вдруг 
вижу небольшую вспышку света, 

и пошла картинка… Сумрачный 
вечер, горит костер. Из хижины 
выходит высокая молодая жен-
щина лет 27, славянской внеш-
ности. Длинное светлое платье 
с поясом. На голове лента. 
Никаких украшений. Подходит 
к костру, смотрит на огонь, гру-
стит, о чем-то думает. Прохладно 
и сыро. Хотя, кажется, лето. По-
видимому, солнца давно нет. По-
лумрак. Что-то тогда случилось. 
Они приплыли издалека на лод-
ке. С ней два молодых мужчины 
и старик-ведун. Картинка ме-
няется быстро. Профиль воина, 
похожего на римлянина. Взгляд 
идет ниже, по руке. В руке – меч, 
широкий и короткий. Снова 
вспышка, конец.

Сейчас идет возрождение 
культуры ведизма. Это многим 
совсем не по нраву, потому 
что ведизм отвечал за знания 
(веды) и бережно хранил ду-
ховность не только славян, 
но и всего человечества. Не от-

деляя жизнь от Традиции, что 
часто бывает. А наоборот – 
укрепляя Союз (синтез) между 
физическим миром людей и ми-
ром духовным в лице светлых 
богов Вселенной.

В современном мире природ-
ных ведунов можно встретить 
в любой сфере жизни, я знаю 
одного… с виду обычный пен-
сионер, в прошлом – электрик.

Встреча, беседа с ведуном 
всегда незабываема, а глав-
ное – очень полезна. В каждом 
народе ведуны по призванию 
как рождались, так и будут рож-
даться в помощь людям. Пока 
мир стоит. Пока светит солнце.

Ведуны-пророки (вещуны) 
должны доносить до людей 
волю Богов, их мысли и мнение, 
предупреждать об опасности. 
Они – сослуживцы Богов, кото-
рые стараются сделать мир для 
людей лучше, счастливее.

С Богами пора помириться. 
Вернуться к истокам необхо-

димо. Ясно, что, не зная воли 
Высших Сил, люди совершают 
много ошибок, часто непопра-
вимых. Как парапсихолог, могу 
сказать, что очень быстро растет 
число людей – «химер», которые 
представляют собой бездухов-
ные и примитивные программы, 
не способные даже логиче-
ски мыслить и самостоятельно 
управлять своим поведением.

Когда-то давно, согласно тра-
диции, на свадьбу всегда пригла-
шали местного ведуна – «друж-
ку», как представителя Высших 
Сил. Высшие Силы как бы тоже 
приглашались на свадьбу. Друж-
ка шел впереди, поглядывая 
по сторонам – нет ли злого, 
завистливого взгляда. Он же 
благословлял жениха и невесту 
на счастливую, долгую жизнь, 
чтобы душа в душу жили, и по-
больше детишек. К ведуну могли 
обращаться молодые супруги 
и за советом при семейных 
конфликтах.

В о п р о с :  м о ж -
но ли стать ведуньей 
по собственному же-
ланию? И как найти 
ведуна?

Надо сказать, что 
весь древний народ 
(человечество) был ве-
дически образованным 
благодаря традиции, 
передававшейся из уст 
в уста в поколениях. 
Народ обладал из-
умительной памятью. 
До сих пор генетически 
эти знания все равно 
хранятся и не забыва-
ются до конца. «Раз-
будить», напомнить, 
оживить, обучиться 
приемам ведства (ве-
довства, ведунства) 
для себя,  конечно, 
можно. Но бывают 

другие ведуны, которыми ста-
новятся по призванию. Призы-
ванию Высших Сил послужить 
Высшим Целям, Знаниям (Ведам) 
и Высшим Силам во Благо Миру. 
И обучается такая ведунья, 
ведун с детства. В основном – 
по наитию Свыше. При этом 
необходим и очень живой, ве-
сомый генетический материал. 
Наследственность. Путь прак-
тикующего ведуна – очень слож-
ный, необычный, насыщенный 
испытаниями и аскетическим 
отношением к земной жизни.

Если спросить ведуна, ве-
дун ли он, то в лучшем случае он 
кивнет слегка и постарается уйти 
от ответа. Скромность, доброта, 
служение и нестяжание мирско-
го – основные качества ведунов 
по призванию. Духовный мир, 
где царит Абсолют – абсолютный 
Свет и Добро, – не любит шума, 
грохота, громкого смеха, хва-
стовства и высокомерия.

С. В. Шураева

Специально для «Тайны жизни»

наверное, не каждый из нас, даже знако-
мый с принципами фотографирования, сможет 
представить, что помимо обычного фото 
можно сделать снимок своих мыслей. В свое 
время в этом очень преуспел бывший моряк 
из СШа, а затем обычный работник гостницы 
«Хилтон» в Чикаго тед Сириоз . По собствен-
ному признанию Сириоза, его гораздо больше 
привлекала выпивка, чем способность изобра-
жать свои мысли на фотобумаге посредством 
какой-то таинственной силы. зачастую как раз 
ради лишней рюмки спиртного тед показывал 
посетителям отеля свой необычайный дар.

Неразгаданная тайна 
фотографа  

собственных мыслей
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Сенсационные от-
кровения физика Вла-
димира  Ефремова , 
чудом вернувшегося 
с того света.

Ведущий конструктор ОКБ 
«Импульс» Владимир Ефре-
мов умер внезапно. Зашелся 
в кашле, опустился на диван 
и затих. Родственники пона-
чалу не поняли, что случилось 
ужасное.

Подумали, что присел от-
дохнуть. Наталья первой вы-
шла из оцепенения. Тронула 
брата за плечо:

– Володя, что с тобой?
Ефремов бессильно за-

валился на бок. Наталья по-
пыталась нащупать пульс. 
Сердце не билось! Она стала 
делать искусственное дыха-
ние, но брат не дышал.

Наталья, медик, знала, что 
шансы на спасение умень-
шаются с каждой минутой. 
Пыталась «завести» сердце, 
массируя грудь. Заканчива-
лась восьмая минута, когда 
ее ладони ощутили слабый 
ответный толчок. Сердце 
включилось. Владимир Гри-
горьевич задышал сам.

– Живой! – обняла его 
сестра. – Мы думали, что ты 
умер. Что уже все, конец!

– Конца нет, – прошептал 
Владимир Григорьевич. – Там 
тоже жизнь. Но другая. Луч-
ше…

Владимир Григорьевич 
записал пережитое во время 
клинической смерти во всех 
подробностях. Его свидетель-
ства бесценны. Это первое 
научное исследование за-
гробной жизни ученым, ко-
торый сам пережил смерть. 
Свои наблюдения Владимир 
Григорьевич опубликовал 
в журнале «Научно-техни-
ческие ведомости Санкт-
Петербургского государствен-
ного технического универси-
тета», а затем рассказал о них 
на научном конгрессе.

Его доклад о загробной 
жизни стал сенсацией.

– Придумать такое невоз-
можно! – заявил профес-
сор Анатолий Смирнов, гла-
ва Международного клуба 
ученых.

Переход

Репутация Владимира 
Ефремова в научных кру-
гах безупречна. Он крупный 
специалист в области ис-
кусственного интеллекта, 
долгое время работал в ОКБ 
«Импульс». Участвовал в за-
пуске Гагарина, внес вклад 
в разработку новейших ракет-
ных систем. Четырежды его 

научный коллектив получал 
Государственную премию.

– До своей клинической 
смерти считал себя абсолют-
ным атеистом, – рассказывает 
Владимир Григорьевич. – До-
верял только фактам. Все 
рассуждения о загробной 
жизни считал религиозным 
дурманом. Честно говоря, 
о смерти тогда не думал. Дел 
на службе было столько, что 
и за десять жизней не рас-
хлебать. Даже лечиться было 
некогда – сердце шалило, 
хронический бронхит заму-
чил, прочие хвори досаждали.

12 марта в доме сестры, 
Натальи Григорьевны, у меня 
случился приступ кашля. 
Почувствовал, что задыха-
юсь. Легкие не слушались 
меня, пытался сделать вдох – 
и не мог! Тело стало ватным, 
сердце остановилось. Из лег-
ких с хрипом и пеной вышел 
последний воздух. В мозгу 
промелькнула мысль, что 
это последняя секунда моей 
жизни.

Но сознание почему-то 
не отключилось. Вдруг по-
явилось ощущение необы-
чайной легкости. У меня уже 
ничего не болело – ни горло, 
ни сердце, ни желудок. Так 
комфортно я чувствовал себя 
только в детстве. Не ощущал 
своего тела и не видел его. 
Но со мной были все мои 
чувства и воспоминания.

Я летел куда-то по гигант-
ской трубе. Ощущения полета 
оказались знакомыми – по-
добное случалось прежде 
во сне. Мысленно попытался 
замедлить полет, поменять 
его направление. Получи-
лось! Ужаса и страха не было. 
Только блаженство.

Попытался проанализи-
ровать происходящее. Выво-
ды пришли мгновенно. Мир, 
в который я попал, существу-
ет. Я мыслю, следовательно, 
тоже существую. И мое мыш-
ление обладает свойством 
причинности, раз оно может 

менять направление и ско-
рость моего полета.

Труба

– Все было свежо, ярко 
и интересно, – продолжает 
свой рассказ Владимир Григо-
рьевич. – Мое сознание рабо-
тало совершенно иначе, чем 
прежде. Оно охватывало все 
сразу одновременно, для него 
не существовало ни времени, 
ни расстояний. Я любовался 
окружающим миром. Он был 
словно свернут в трубу. Солн-
ца я не видел, всюду был ров-
ный свет, не отбрасывающий 
теней. На стенках трубы вид-
ны какие-то неоднородные 
структуры, напоминающие 
рельеф. Нельзя было опреде-
лить, где верх, а где низ.

Попытался запоминать 
местность, над которой про-
летал. Это было похоже 
на горы. Ландшафт запо-
минался безо всякого труда, 
объем моей памяти был по-
истине бездонным. Попро-
бовал вернуться в то место, 

над которым уже пролетел, 
мысленно представив его. 
Все вышло! Это было похоже 
на телепортацию.

Телевизор

–  П р и ш л а  ш а л ь н а я 
мысль, – продолжает свое 
повествование Ефремов. – 
До какой степени можно 
влиять на окружающий мир? 
И нельзя ли вернуться в свою 
прошлую жизнь? Мыслен-
но представил старый сло-
манный телевизор из своей 
квартиры. И увидел его сразу 
со всех сторон. Я откуда-то 
знал о нем все. Как и где он 
был сконструирован. Знал, где 
была добыта руда, из которой 
выплавили металлы, которые 
использованы в конструкции. 
Знал, какой сталевар это де-
лал. Знал, что он женат, что 
у него проблемы с тещей. 
Видел все, связанное с этим 
телевизором, глобально, 
осознавая каждую мелочь. 

И точно знал, какая деталь 
неисправна.

Потом, когда меня ре-
анимировали, поменял тот 
транзистор Т-350, и телевизор 
заработал…

Было ощущение всесиль-
ности мысли. Наше КБ два 
года билось над решением 
сложнейшей задачи, связан-
ной с крылатыми ракетами. 
И я вдруг, представив эту 
конструкцию, увидел пробле-
му во всей многогранности. 
И алгоритм решения возник 
сам собой. Потом я записал 
его и внедрил.

Бог

Осознание того, что он 
не один на том свете, пришло 
к Ефремову постепенно.

– Мое информационное 
взаимодействие с окружаю-
щей обстановкой постепенно 
утрачивало односторонний 
характер, – рассказывает 
Владимир Григорьевич. – 
На сформулированный во-
прос в моем сознании по-

являлся ответ. 
Поначалу такие 
ответы восприни-
мались как есте-
ственный резуль-
тат размышлений. 
Но поступающая 
ко мне информа-
ция стала выхо-
дить за пределы 
тех знаний, ко-
торыми обладал 
при жизни. Зна-
ния ,  получен-
ные в этой тру-
бе, многократно 
превышали мой 
прежний багаж!

Я осознал, что 
меня ведет Некто вездесущий, 
не имеющий границ. И Он 
обладает неограниченными 
возможностями, всесилен 
и полон любви. Этот невиди-
мый, но осязаемый всем моим 
существом субъект делал все, 
чтобы не напугать меня. Я по-
нял, что это Он показывал мне 
явления и проблемы во всей 
причинно-следственной свя-
зи. Я не видел Его, но чув-
ствовал остро-остро. И знал, 
что это Бог...

Вдруг я заметил, что мне 
что-то мешает. Меня тащи-
ли наружу, как морковку 
из грядки. Не хотелось воз-
вращаться, все было хорошо. 
Все замелькало, и я увидел 
свою сестру. Она была испу-
ганной, а я сиял от восторга…

Сравнение

Ефремов в своих научных 
работах описал загробный 
мир при помощи математиче-
ских и физических терминов. 

В этой статье мы решили 
обойтись без сложных по-
нятий и формул.

– Владимир Григорьевич, 
с чем можно сравнить мир, 
в который вы попали после 
смерти?

– Любое сравнение будет 
неверным. Процессы там про-
текают не линейно, как у нас, 
они не растянуты во вре-
мени. Они идут одновременно 
и во все стороны. Объекты 
«на том свете» представле-
ны в виде информационных 
блоков, содержание которых 
определяет их местонахожде-
ние и свойства. Все и вся на-
ходится друг с другом в при-
чинно-следственной связи.

Объекты и  свойства 
заключены в единую гло-
бальную информационную 
структуру, в которой все идет 
по заданным ведущим субъек-
том – то есть Богом – законам. 
Ему подвластно появление, 
изменение или удаление 
любых объектов, свойств, 
процессов, в том числе хода 
времени.

– Похоже на фильмы «Со-
лярис» и «Матрица»…

– И на гигантскую ком-
пьютерную игру. Но оба мира, 
наш и загробный, реальны. 
Они постоянно взаимодей-
ствуют друг с другом, хоть 
и обособлены один от друго-
го, и образуют в совокупности 
с управляющим субъектом – 
Богом – глобальную интел-
лектуальную систему.

Наш мир более прост для 
осмысления, он имеет жест-
кий каркас констант, обе-
спечивающих незыблемость 
законов природы, связующим 
события началом выступает 
время.

В загробном мире кон-
стант либо нет вообще, либо 
их значительно меньше, чем 
в нашем, и они могут менять-
ся. Основу построения того 
мира составляют информа-
ционные образования, со-
держащие всю совокупность 
известных и еще неизвестных 
свойств материальных объ-
ектов при полном отсутствии 
самих объектов. Так, как 
на Земле это бывает в усло-
виях моделирования на ЭВМ.

Для меня смерть была 
непередаваемой радостью, 
не сопоставимой ни с чем 
на Земле. Даже любовь к жен-
щине по сравнению с пере-
житым там – ничто…

Свой посмертный опыт 
Ефремов применил на прак-
тике. Ключ ко многим слож-
ным задачам, которые прихо-
дится решать в земной жизни, 
он принес оттуда.

soznanie.info

Смерти нет… А Бог есть
Откровенные мысли человека, 

который видит все 

Я много лет работаю масса-
жистом. Люди уже давно раз-
деваются передо мной. Я знаю, 
как вы будете выглядеть под 
одеждой: мне достаточно бегло-
го взгляда, чтобы представить 
вас на своем столе.

Начнем с того, как не вы-
глядит никто: никто не похож 
на картинку из журнала или 
кадр из фильма. Даже модели. 
Никто. Худые люди смотрятся 
немного костляво, в них есть 
что-то незаконченное, и это 
очень привлекательно. Но у них 
нет красивой округлой груди 
и ровных округлых ягодиц. Если 
у вас пышная грудь и попка, 
у вас будет красивый округлый 
животик и округлые бедра тоже. 
По-другому не бывает.

У женщин есть целлюлит. 
У всех. Эти ямочки очень милы. 
Это не дефект , не проблема 
со здоровьем. Это природное 
последствие того, что вы не об-
работаны фотошопом.

У мужчин смешные ягодицы. 
Конечно, большинство моих 
клиентов – женщины, но иногда 
я вижу перед собой мужскую за-
дницу, и недоумеваю: что, и это 
всё? Они очень тощие и неплот-
ные, приходится давить на них 
нежнее, иначе людям неприятно.

Взрослые люди сморщива-
ются. Неважно, насколько вы 
спортивны. С каждым десяти-
летием вы усыхаете немного 
больше. Все ваши ткани обви-
сают. Появляются морщинки. 
Не знаю, кто пустил слух о том, 
что морщины есть только у ста-
риков. Как только вы стано-
витесь взрослыми, морщины 
начинают появляться, и это 
происходит все быстрее с воз-
растом. А мы же хотим, чтобы вы 
прожили долгую жизнь?

Все люди на массажном 
столе очень красивы. В этом 
правиле нет исключений. По-
сле первого тяжелого вздоха, 
после первой мысли: «Ну все, 
можно перестать держать марку, 
я в безопасности», – человек на-
чинает светиться, сиять. Через 
несколько минут все его тело 
испускает свет. Он наполняет 
комнату, согревает ее и запол-
няет массажиста. Говорят, что 
массажисты – заботливые люди, 
я думаю, так оно и есть, нам 
нравится ухаживать за другими, 
и мы обычно очень чувствитель-
ны. Но позвольте открыть вам 
секрет: я занимаюсь массажем 
ради этого сияния.

Я скажу вам, как люди выгля-
дят на самом деле: они похожи 
на языки огня. Или на звезды 
в чистом ночном небе над дикой 
степью.

Дэйл Фавье 

Я много лет 
работаю 

массажистом»
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Овен
1. Лучше со мной не спорить.
2. Сначала сделаю, потом подумаю.
3. Там, где остальные тормозят, я жму на газ.
4. Буду вечно молодым.
5. Делай, как я, ведь лучше все равно не сде-
лаешь.
6. Самое трудное – выслушать собеседника 
до конца.
7. Упрямство – не порок.
8. Легко контролировать ситуацию, сложнее – 
свои эмоции.
9. Один овен – хорошо, два овна – много.
10. Первым не нападаю. Но не дай Бог меня 
задеть.

Телец

1. Не жалко денег на покупку, жалко на гу-
лянку.
2. Не надо мне чужого, не трогай моего.
3. Худой мир лучше доброй ссоры.
4. Не беспокой того, кто хорошо уселся.
5. Лучше красивый диван, чем красивый закат.
6. Еда – штука серьезная.
7. Ласковый теленок двух маток сосет.
8. Когда едешь вторым, экономишь силы.
9. Терпеть не могу одноразовых зажигалок!
10. Дегустатор – вот мое истинное призвание.

Близнецы

1. Я сегодня не такой, как вчера.
2. Кто владеет ситуацией, тот владеет инфор-
мацией.
3. Один ум хорошо, а два лучше, особенно если 
оба принадлежат одному человеку.
4. Фигаро тут, Фигаро там.
5. Идея, как и прочие продукты, не должны 
залеживаться.
6. Один телевизор и телефон в доме – хорошо, 
а три – лучше.
7. Кто не успел, тот опоздал.
8. Двигаюсь по жизни, как скутер по воде – 
не углубляясь, зато быстро.
9. На базаре «за базар» не отвечаю.
10. Люблю количество, потому что на качество 
не хватает времени.

Рак

1. Мой дом – моя крепость.
2. Нянчиться с другими – вот мое истинное 
призвание.
3. Хорошо бы запастись всем на свете: и тер-
пеньем, и вареньем.
4. Все приходит к тому, кто умеет ждать.
5. С друзьями встречайся дома, а не в кафе.
6. Ничто так не согревает душу, как вид на-
битого холодильника.
7. Лучше подкопить, но достойную вещь ку-
пить.
8. Тяжело жить там, где негде спрятаться.
9. Я несу за собой свое прошлое, как заплеч-
ный рюкзак.
10. Неужели за двадцать лет можно износить 
пальто?

Лев

1. Я поведу вас в даль светлую.
2. Лучше оказывать поддержку, чем получить 
ее.
3. Приятные манеры – половина успеха.
4. Солнце светит Львам.
5. Красивая табличка на двери кабинета важ-
нее высокой зарплаты.

6. Люблю хорошо зара-
батывать, а еще больше – 
тратить.
7. Рояль в доме лучше, 
чем пианино, пусть даже 
на нем некому играть.
8. Несмотря на свой при-
ветливый вид, я в душе 
диктатор.
9. Если делать – так по-
большому.
10. Зачем вам солнце, 
если я с вами???

Дева

1. Терпение и труд все 
перетрут.
2. Скромность украшает 
не только девушку, но и деву.
3. Каждый живет для себя, но служит другим.
4. Порядок нужен везде: и  в мыслях, 
и на кухне.
5. Докажи мне строго логически, что мы соз-
даны друг для друга.
6. Криво висящая полка сводит меня с ума.
7. В больших масштабах я теряюсь.
8. Мне трудно извлечь косточки из целого 
ведра вишни.
9. В каждой Деве живет первоклассная дама.
10. Мухомору непременно нужно бросаться 
в глаза, а белому грибу и так хорошо.

Весы

1. Без партнера – как без рук.
2. Самое противное – спорить.
3. Побеждай, соглашаясь.
4. Принципиальными бывают только дураки.
5. Вовлеку кого угодно во что угодно.
6. Красота спасет мир.
7. Все надо делать под настроение.
8. Самое трудное – сделать выбор.
9. Не над всеми «и» надо ставить точки.
10. Я и сама порой не знаю, за белых я или 
за красных.

Скорпион

1. Жаль, некого ужалить.
2. Каждое событие подобно дивану: в нем 
должны быть скрытые пружины.
3. Для улыбки должна быть серьезная причина.
4. Можно освободиться от всего, но не от соб-
ственных страстей.
5. Я пою песнь любви на поле битвы.
6. Не всякий выдержит мой взгляд.
7. Мои страсти редко выходят наружу, как 
и акула редко выплывает на поверхность.
8. Мир пропадает без рыцарей.
9. Не перевелись еще на земле Отеллы!
10. Я похож на кактус – мой сказочный цветок 
раскрывается для избранных.

Стрелец

1. Хорошего человека должно быть много.
2. Кому я должен, всем прощаю.
3. Лучший отпуск – кругосветное путешествие.
4. Главное в проблеме – ее масштаб.
5. Мой идеал – Иван Царевич.
6. На меня невозможно сердиться.
7. Угрызения совести – что это такое???
8. Обязательность украшает лишь посредствен-
ных людей.
9. Беспокоиться заранее глупо, разберемся 
по ситуации.

10. Необязательный человек просто обязан 
быть обязательным.

Козерог

1. Я не спрингер, и даже не стайер. Я ма-
рафонец.
2. И один в поле воин.
3. Не нарушай законы – другому сойдет, 
а тебя поймают.
4. Для себя мне нужно очень мало. Мое иму-
щество – это зеркало моих успехов.
5. Жизнь подобна поезду, который прибыва-
ет на станции точно по расписанию.
6. Приятно рассуждать о дальних странах, 
сидя дома.
7. Настоящий Козерог, подобно коньяку, 
отличается выдержкой.
8. Стоит всю жизнь карабкаться на вершину, 
чтобы разок плюнуть оттуда вниз.
9. Только я молодею с годами.
10. Я еду, еду, не свищу, а как наеду – 
не спущу.

Водолей

1. Как скучно быть похожим на других!
2. Если я тебя придумала, стань таким, как 
я хочу.
3. Предрассудки – удел дураков.
4. Будущее просто обязано быть прекрас-
ным.
5. Трудно быть ангелом, но – надо.
6. Доброе намеренье важнее добрых дел.
7. Чтобы стать новатором, нужно сначала 
забыть о традициях.
8. Секс? В жизни есть дела и поважнее.
9. Сначала друзья, а потом уж семья… Если, 
конечно, останется время.
10. Нет меня добрее, нет меня бодрее.

Рыбы

1. Посочувствовать важнее, чем помочь.
2. Не могу отказаться от спиртного, как рыба 
от воды.
3. Порядок придумали скучные люди.
4. Не откладывай на завтра то, что можно 
сделать послезавтра.
5. Мало ли что я могу пообещать…
6. Работать в спешке – то же, что глотать 
не прожевывая.
7. Готов понять всех, только не себя.
8. Ива в бурю гнется, а дуб валится.
9. Всем известно, что я вечно занят, но мало 
кто знает, чем именно.
10. Не давите на меня, а то ускользну, как 
рыба из рук!

nnm.me

ПрАвилА жизНи зНАКов зодиАКА
Версаль

В 1901 году две англичанки отправились 
на пасхальные каникулы в Париж. Женщины 
были в восторге от архитектуры. Во время экс-
курсии по Версальскому дворцу они решили 
самостоятельно изучить наиболее укромные 
уголки, и в особенности домик МарииАнтуанет-
ты, который находится на территории дворца. 
Но поскольку у женщин не было подробного 
плана, то они попросту заблудились. Вскоре они 
встретили двух мужчин, которые были одеты 
в костюмы XVIII века. Туристки спросили доро-
гу, однако вместо того, чтобы помочь, мужчины 
както странно на них посмотрели и указали 
в неопределенном направлении.

Через некоторое время женщины вновь по-
встречали странных людей. На этот раз это были 
молодая женщина с девочкой, также одетые 
в старомодные одежды. Женщины не заподо-
зрили ничего необычного, пока не наткнулись 
на еще одну группу людей, одетых в старинные 
одежды. Эти люди разговаривали на незнако-
мом диалекте французского. Вскоре женщины 
поняли, что их собственный вид вызывает из-
умление и недоумение присутствующих. Вместе 
с тем, один из мужчин указал им правильное 
направление.

Когда туристки достигли цели, то были 
поражены не самим домиком, а видом дамы, 
которая возле него сидела и делала зарисовки 
в альбоме. Она была очень красива, в напудрен-
ном парике, длинном платье, какое носили ари-
стократки XVIII века. И только тогда англичанки, 
наконец, осознали, что попали в прошлое.

Вскоре пейзаж изменился, видение исчез-
ло, а женщины поклялись друг другу никому 
не рассказывать о своем путешествии. Однако 
впоследствии они совместными усилиями на-
писали книгу о пережитом.

Эстония

В ходе боев за освобождение Эстонии, кото-
рые велись на протяжении 1944 года, недалеко 
от Финского залива танковый разведбатальон, 
которым командовал Трошин, наткнулся в лесу 
на странную группу кавалеристов, одетых в исто-
рическую форму. Когда кавалеристы увидели 
танки, то обратились в бегство.

В результате преследования удалось задер-
жать одного из странных людей. Разговаривал 
он исключительно на французском, поэтому 
его приняли за солдата союзной армии. Кава-
лериста доставили в штаб, но все рассказанное 
им повергло в шок и переводчика, и офицеров. 
Кавалерист утверждал, что является кирасиром 
наполеоновской армии, и что остатки ее пыта-
ются выйти из окружения после отступления 
из Москвы. Также солдат сообщил, что родился 
он в 1772 году. На следующий день таинствен-
ного кавалериста увезли сотрудники особого 
отдела…

virtoo.ru

ПуТешесТвия во времени

При всем разнообразии характеров людей, у каждого 
знака зодиака свой негласный набор правил и принципов. 
В обобщенной и юмористической форме они выглядят так.
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Гордыня – это всегда жела-
ние и стремление возвышать-
ся. И это желание может про-
являться по-разному. Пред-
лагаю подробно посмотреть, 
под какими масками скрыва-
ется гордыня в повседневной 
жизни женщины.

Покровительственное 
отношение. Женщина говорит 
и думает: «Без меня он никуда, 
без меня он ничего не может». 
Женщина настолько окутыва-
ет своей заботой мужчину, что 
намеренно вытравляет в нем 
любую самостоятельность 
и независимость. Она всегда 
спешит на помощь, она всегда 
готова дать самый лучший 
и правильный совет. Ей не ну-
жен сильный и независимый 
мужчина. Зависимым легче 
руководить, его легче направ-
лять и держать под контролем. 
Такая женщина считает, что 
она помогает, спасает своих 
близких от неминуемой ги-
бели и всех проблем: «Я же 
лучше знаю, что им делать 
в жизни!»

Чрезмерный контроль. 
Это ощущение, что муж, дети, 
мир без этой женщины сгинут, 
умрут с голоду, покроются 
плесенью. Это снова желание 
утверждать свою волю и свое 
мнение, а также ожидание, что 
события должны развиваться 
только по моему сценарию.

Когда женщина чувству-
ет себя несчастной и неза-
служенно обиженной, жерт-
вой – знаете, в чем гордыня? 
«Я здесь ни при чем, я такая 
белая и пушистая, виновата 
не я».

Все жертвы на самом 
деле очень возвышаются над 
своими «обидчиками». Все 
жертвы – гордые. Когда жен-
щины пишут мне: «я заболела, 
а мужу не нужна», «он мне 
не помогает», «я от него столь-
ко натерпелась»… За этим 
всегда скрывается возвы-
шение над мужчиной и, как 
следствие, – полное неуваже-
ние к нему.

Жертвы всегда пере-
кладывают ответственность 
на другого. Виноваты он, она, 

они, но только не я. Я – хо-
рошая, они – плохие. Но воз-
можно ли такое? Это проис-
ходит со мной, но я ни при 
чем? Конечно, нет, все, что 
происходит в нашей жизни, 
происходит только благодаря 
нам, нашим мыслям, чувствам 
и действиям. Любая ситуация, 
даже негативная, имеет смысл 
и для чего-то нужна человеку. 
У всего есть выгоды. Если муж-
чина плохой, тогда на его фоне 
я могу быть хорошей. Всем 
женщинам, у которых «плохие 
мужья», выгодно иметь таких 
мужчин: есть возможность 
считать себя лучше.

горделивой женщине 
успехи мужа не нужны. Вот 
вам и «Сделай из мужа миллио-
нера». Сейчас столько тренин-
гов о том, как женщине сделать 
мужчину успешным. Только 
пока женщина не увидит, что 
внутренне и энергетически 
она подавляет своего мужчи-
ну, и что его успех абсолютно 
ей не выгоден, никакие со-
веты и техники не помогут 
мужчине больше зарабаты-
вать. Женщине это внутренне 
невыгодно. Это она сильнее, 
больше, умнее. Важно опре-
делиться – либо успехи мужа, 
либо собственные значимость 
и величие.

По этой причине женщи-
ны много работают и делают 
карьеру. И как следствие – 
пренебрежение интересами 
своего мужа, его увлечениями. 
Такой женщине все это кажет-
ся бестолковым, не заслужива-
ющим внимания и уважения. 
Насмешка, снисходительный 
тон, пренебрежение – вот чем 
«награждается» мужчина.

Судить и осуждать муж-
чину за «неправильные по-
ступки». Почему мы считаем 
неправильным, что мужчина 
лежит на диване, а кричащую, 
грубую женщину – правиль-
ной? Постоянный спутник 
семейной жизни – женское 
раздражение. Очень часто мы 
позволяем себе раздражаться 
по пустякам и мелочам, и это 
тоже проистекает по той при-
чине, что мы считаем себя уж 
слишком важными птицами, 

слишком серьезно относимся 
к себе и совсем несерьезно 
к окружающим людям. Это 
очень детское поведение.

Отказ от помощи может 
сигнализировать женщине 
о том, что она возгордилась 
и стала считать, что справится 
со всем сама. А также – когда 
мы не признаем прежних от-
ношений супруга, запрещаем 
общаться с его детьми, ведем 
внутреннюю и внешнюю борь-
бу с прежней женой, не ува-
жаем ее и не признаем. В этот 
момент мы снова считаем себя 
лучше и главнее.

Все женские манипуляции 
говорят о гордыне.

Обиды. Мы обижаемся, 
когда считаем, что человек 
не прав, потому что этого он 
делать был не должен. То есть 
мы снова знаем лучше, как 
и что должен делать другой 
человек. И часто считаем до-
стойным окончанием нашей 
обиды, если принудим обид-
чика просить прощения.

«Пиление» – это вообще 
очень интересный процесс. 
Состоит он из постоянных на-
поминаний, как мужчине стать 
лучше, критики его действий, 
пояснений, вразумлений, ука-
заний, как нужно правильно 
поступить, мудрых советов, 
чтобы наша жизнь была про-
ще и счастливее. Естественно, 
в этот момент мы – большие 
и правые, а наш мужчина – 
неразумный и беспомощный, 
и, естественно, виноватый 
в нашей неудавшейся жизни.

Обесценивание и, как 
следствие, унижение муж-
ского самолюбия. Лучше 
женщины не унизит мужчину 
никто. Женщины умеют это 
делать мастерски и всегда зна-
ют, на какую кнопку нажать, да 
так, что мужчине мало не по-

кажется. Например, фразы: 
«А на кого мне рассчитывать? 
Только на себя!» или «Не будь 
бабой!» «У всех мужья как 
мужья, а у меня…»

Унижая мужчину, женщина 
ничего не приобретает, а, на-
оборот, теряет главное – свое 
женское достоинство. Един-
ственное, что с ней остает-
ся – это ее превосходство над 
мужчиной.

С к а н д а л ы .  Гл а в н ы й 
и первый зачинщик сканда-
лов – женщина. У скандала 
одно-единственное назна-
чение – чтобы мужчина под-
чинился и признал «правду» 
женщины. Естественно, что 
мужчина не выдерживает эмо-
ционального накала и «сдает-
ся». Женщина ощущает себя 
победительницей.

Подводя итог, мне хоте-
лось бы сказать, что гордыня 
и отсутствие смирения пре-
вращает женскую жизнь в веч-
ную войну и борьбу, в вечное 
напряжение и дискомфорт. 
Возвышаясь над мужчиной, 
женщина тешит свое эго лож-
ным чувством величия и пре-
восходства. В этот момент 
из жизни женщины уходит 
любовь мужчины, счастье, гар-
мония и спокойствие, а иногда 
и сам мужчина.

И до тех пор, пока женщи-
на не откажется от своего «ве-
личия», она никогда не поймет, 
что значит следовать за муж-
чиной, почему о муже нельзя 
думать и говорить плохо и как 
начать ценить и уважать муж-
чину.

Этому не нужно учиться. 
Это знание раскрывается глу-
боко внутри само по себе, как 
только женщина осознает свое 
место и смиряется, отказыва-
ясь от своей гордыни.

Елена Дигурова

В ближайшие 100 лет 
Землю ожидает засуха

В грядущее столетие США 
столкнется с дефицитом пре-
сной воды, сообщают амери-
канские ученые. Аналогичная 
ситуация сложится в Индии 
и Непале. Причиной сокраще-
ния пресной воды до рекорд-
ного минимума станет повы-
шение температуры. Согласно 
прогнозам ученых, средняя 
температура в Нью-Йорке, 
Лос-Анджелесе, Мумбаи и Ие-
русалиме может составить 
около 46 градусов Цельсия. 
Содержание углекислого газа 
повысится почти в 2 раза 
в сравнении с текущим уров-
нем. В США самым уязвимым 
перед лицом засухи штатом 
является Калифорния. Губер-
натор Золотого штата Джерри 
Браун обратился к калифор-
нийцам с призывом сократить 
потребление воды на 25%.

Shutterstock.com

Фильм «Интерстеллар» 
рекомендуют 
школьникам

Фильм «Интерстеллар» 
рекомендован к просмотру 
на школьных уроках физики. 
Благодаря просмотру фильма 
школьники смогут получить 
представление об общей тео-
рии относительности. О поль-
зе, которую научно-фантасти-
ческий фильм представляет 
для учебного процесса, сооб-
щается в статье, опубликован-
ной в «Американском физи-
ческом журнале» и в издании 
«Классическая и квантовая 

гравитация». Черная дыра, 
показанная в «Интерстелла-
ре», отличается от всех других 
воплощений этого космиче-
ского явления в голливуд-
ских фильмах. Как правило, 
черные дыры в кино похожи 
на гигантскую космическую 
воронку, засасывающую ве-
щество. Однако ученые уста-
новили, что, вероятнее всего, 
внешне кротовая нора пред-
ставляет собой что-то вроде 
хрустального шара, висящего 
в пространстве. Внутри шара 
находится искаженное изо-
бражение галактики.

BBC

В Чили у 90‑летней 
бабушки в теле 

обнаружена 50‑летняя 
мумия ребенка

В Чили врачи обнаружили 
мумифицировавшийся плод 
возрастом 50 лет в теле 92-лет-
ней пациентки. Пожилая жен-
щина обратилась к врачу после 
неудачного падения с жалоба-
ми на боль в животе. Рентген 
показал наличие у женщины 
плода, зачатого примерно 
50 лет назад. Медики уста-
новили, что не родившийся 
ребенок имел период вынаши-
вания в 30 недель. Женщина 
даже не догадывалась о своей 
беременности, поскольку плод 
по неизвестным причинам 
погиб и мумифицировался, 
но не создавал женщине дис-
комфорта. Врачи приняли 
решение не перемещать на-
ходку, так как попытки из-
влечь мумию представляли бы 
опасность для престарелой 
беременной.

газета.ру

В Японии изобретен 
человекоподобный 

андроид
В Японии партия роботов 

по имени Pepper, способных 
распознавать человеческие 
эмоции, распродана всего 
за одну минуту. Об этом со-
общает японская компания 
Softbank Corp. В корпорации 
уточнили, что пока не готовы 
принимать новые заказы. При-
обрести человекоподобного 
андроида можно было через 
интернет за 214 тысячи иен 
(1,7 тысячи долларов). Первая 

партия составила одну тысячу 
штук. Успевшие купить Pepper 
клиенты получат своих робо-
тов в июле.

ТАСС

Чудеса со всего света

Грани жизни

Уже не первое поколение женщин вырастает с мыслью, 
что они все могут делать без мужчины. Все абсолютно, даже 
рожать – достаточно донора спермы и ЭКО. Это играет злую 
шутку с нами, женщинами. Мы чувствуем независимость и спо-
собность строить свою жизнь самостоятельно.

не нуждаемся мы в помощи! При этом подсознательно каж-
дая из нас ощущает, что в таком случае счастья нет и не будет.

загордились мы, женщины, своей силой и способностью 
быть независимыми. но гордой женщине никогда не быть 
счастливой. гордая женщина не может никого уважать. Она 
уверена в том, что она всегда права, а неправы окружающие 
люди, и в первую очередь – мужчина.

женщина и гордыня
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К договорным поражениям от-
носятся обещания, обеты, клятвы, 
привороты, заказные ритуалы (порчи, 
проклятья), в том числе и установка 
свечей в церкви. Между обетом 
и проклятьем на род на самом деле 
мало отличий: разная цель, и отлича-
ется логика работы самого договора.

Что такое договор

В энергоинформационном плане 
договор представляет собой опре-
деление логики перераспределения 
энергии между существами. То есть 
если изначально мы имеем собствен-
ную, данную от рождения энергию, 
которую можем тратить на свою 
мотивацию, достижение своих целей 
и испытание собственных чувств, 
а взаимодействие с другими суще-
ствами идет естественным 
образом, то установка дого-
вора предполагает возник-
новение оттока внутренней 
энергии от одного существа 
в пользу другого.

В результате кто-то еще 
больше пышет радостью 
и оптимизмом, растрачивая 
энергию на пустые эмоции, 
а кто-то при этом загибается 
от бессилия, теряет защиту 
от паразитарных сущностей 
и может вообще докатиться 
до подселения в тело осоз-
нанной сущности деструк-
тивного характера.

Как создаются 
договора?

1. Самый естественный 
и неосознаваемый вид до-
говора – обет и обещание. Это когда 
человек в порыве эмоций произносит 
что-то типа:

«я всегда буду с тобой»
«я всегда буду любить тебя»
«я буду защищать тебя всегда»
«ты будешь моим»
«мы никогда не расстанемся»
«ты только мой»
и прочая подобная ересь. Произ-

неся в эмоциональном возбуждении 
такую формулировку, мы формулиру-
ем намерение на создание дополни-
тельных к естественным отношений. 
При этом на определенном уровне 
Мироздания договор фиксируется 
и хранится.

2. Постановку свечей можно рас-
писать аналогично: тот, кто ставит 
свечку, приносит в жертву огню воск, 
чем скрепляет договор на отдачу соб-
ственной энергии на здравие/упокой 
другого существа. Данный тип до-

говора временный, хотя о «хвостах» 
от таких договоров я напишу ниже.

Не стану расписывать подроб-
ности приворотов и проклятий – 
а то найдется масса дураков, которые 
ринутся это сразу делать.

Подобным же образом можно 
представить и другие постановки 
поражений – разница будет толь-
ко в условиях, при которых будет 
перетекать энергия. Можно также 
определять относительный круг лиц, 
которые автоматически подпадут под 
договор – допустим, все мальчики 
в роду до седьмого колена.

Работа договора  
после смерти

Учитывая, что договор не имеет 
срока давности, он продолжает ра-

ботать и тогда, когда одна из сторон 
умирает. При этом договор выполня-
ется для обоих, привязывая к давно 
забытым обещаниям. Неизвестные 
причины болезней, невезуха, отток 
энергии – все это работа навешанных 
ранее договоров. С другой стороны, 
развоплотившийся остается под-
вязанным на эту же веревку и не мо-
жет полноценно с нее «спрыгнуть», 
не осознав. А уж если он уйдет 
в следующее воплощение – неприят-
ности его будут преследовать вообще 
без причин. А объяснять это будут 
несуществующей кармой.

В общем случае обряд похо-
рон обязан содержать некоторые 
энергоинформационные действия, 
направленные на прекращение до-
говоров с ушедшим, как-то: отпуска-
ние, прощение, прекращение обетов, 
разрыв эмоциональных связей. 
После похорон никто не должен го-

ревать, оплакивать, жалеть и упрекать 
ушедшего. Если такое имеет место – 
значит, не отпустили и договора 
не расторгли.

Проявление договора

Самое главное проявление до-
говора – эмоциональная завязка. 
Именно нездоровые эмоциональные 
реакции выдают договора. Напоми-
нания о договорах могут приходить 
как через интуицию, так и через сны, 
случайные воспоминания. Но чаще 
всего они остаются непонятыми 
и требуют уже работы настоящего 
энергоинформационщика, парапси-
холога или видящего.

Расторжение договора

Если договор локализован, то есть 
определены обе стороны – его 
можно разорвать своим на-
мерением, поддержанным 
эмоциональным зарядом. Кто 
умеет видеть вторым вни-
манием – сможет отследить 
сам договор, представив его 
как свиток, книжку или лист 
бумаги. У более продвинутых 
получается отследить актив-
ность связи с договорами обо-
их сторон. При этом заметно, 
как живая сторона постоянно 
сливает энергию в пользу 
договора. Если намерение 
расторжения искреннее – до-
говор во втором внимании 
начнет чернеть, гореть и рас-
сыпаться. Также распад мож-
но отслеживать маятником 
по шкале процентов.

После уничтожения дого-
вора остается обратиться к матрице 
этого мира с просьбой записать 
текущее состояние для исключения 
отката через подсознание.

После успешного разрыва до-
говора отток энергий прекращается.

Замечу, что те, кто попали в эпи-
центр развлечений всяких чер-
номагов – могут иметь не просто 
несколько договоров, а множество 
слоев, которые после сброса одних 
проступают как отдельная история 
со своими заморочками. Но сколь 
ни была бы эта история длинная – 
рано или поздно все это безобразие 
можно расчистить. Пробуйте.

Меры безопасности

Кстати, после перехода на жизнь 
в энергиях любви у вас не будет же-
лания создавать договоры. Правда, 
старые при этом сами не исчезнут.

Faero

настоящая тайна и ми-
стика начинается там, где 
заканчивается привычный 
сюжет детектива: пре-
ступник схвачен и посажен 
в тюрьму. но в сериале 
«Последователи», старто-
вавшем на канале тВ-3, ин-
трига с этого места только 
закручивается.

Накануне премьеры мы пообща-
лись с актером Кевином Бейконом, 
который сыграл в сериале агента ФБР 
Райна Харди.

– Почему вы приняли участие 
в сериале «Последователи»?

– Пару лет назад я понял, что все 
проекты, о которых я думал и гово-
рил, – «Игра престолов», «Убийство», 
«Родина», «Во все тяжкие», «Ищей-
ка» – были суперпопулярными. Тогда 
я сказал себе: «Может, пришло время 
включиться в игру и самому сделать 
проект?». За 2 недели прочел три 
сценария, везде были отличные 
персонажи. Я подумал: «Я снимусь, 
если мне предложат фильм не меньше 
45 минут».

– И этим проектом стали «По-
следователи»?

– Мне предложили сценарий «По-
следователей», и мне он показался 
невероятным, я немедленно прыгнул 
на борт. Я прочитал сценарий пи-
лотного эпизода за полчаса. Он меня 
одновременно напугал и потряс. Мне 
захотелось сыграть сложного и уяз-
вимого героя, и вот тут он был прямо 
передо мной.

– Расскажите про него.
– Я играю бывшего агента ФБР 

Райана Харди. У него нет никакой цели 
в жизни. Духовно он как бы мертв. 
Сильнее всего в нем кипела жизнь, 
когда он преследовал серийного убий-
цу. Райан сложный, слегка порочный 
и неоднозначный персонаж. Глядя 
на него, понимаешь, что грань между 
хорошим и плохим парнем размыта. 
Многое скрыто в его прошлом – он стал 
таким, потому что пережил ужасные 
вещи. Но, несмотря на всю многослой-
ность, Харди все же положительный 
герой. И мне хотелось сыграть именно 
такого непростого парня.

– Почему он возвращается 
к борьбе с преступностью?

– Серийный убийца, которого он 
отправил в тюрьму, сбегает. ФБР вы-
зывает его и просит о помощи, ведь 
он лучший. Харди нехотя возвра-
щается в ФБР, но боится вернуться 
в этот мир.

– Райан – хороший или плохой 
герой?

– Он сложный и неидеальный. 
Честно говоря, я правда хотел сы-
грать героя. Мне предлагают столько 
злодеев, и мне нравится их играть. 
Но в «Последователях» я не хотел 
быть серийным убийцей. Вот Джеймс 
Пьюрфой, который играет маньяка 
Кэрролла, идеально сыграл эту роль. 
А я как раз хотел для себя чтото геро-
ическое, сложное, в небезупречном 
и страдающем виде. Это мне нравит-
ся больше всего!

– Как вы думаете, почему ваш 
персонаж смог вычислить Джо?

– Это чистый инстинкт. Не ду-
маю, что мой герой обладает IQ 
того же уровня, как Джо. И он, 
конечно, не может быть настолько 
притягательным. Ему сложно выстра-
ивать рабочие отношения и вообще 
разговаривать с людьми. А вот Джо 
Кэрролл, наоборот, обладатель от-
личных навыков общения. Но зато 
у моего Райана есть инстинкт, да 
и парень он не промах. Думаю, в этом 
главное отличие двух героев.

– Сериал снимали в НьюЙор-
ке?

– Я был счастлив, когда узнал, 
что съемки будут здесь. Я люблю 
этот город!

«Последователи»

Фото предоставлено телеканалом ТВ-3

Сериал «Последователи». 
С понедельника по четверг в 21:15 на тВ-3

Магия

не стоит недооценивать наши способности в плане нанесения вреда друг другу. Лучше 
озвучить правила этой мрачной стороны земной игры, не боясь, что этим воспользуются нечи-
стоплотные. Следует знать как механизм естественной постановки деструктивных договоров, 
так и механизм их сброса.

Причиной всех наших проблем является слабость – ума, тела, души. Мы цепляемся за дру-
гих, когда у нас нет каких-то сил, способностей, когда страшно или опасно. И цепляясь, мы 
можем своими неосторожными действиями создать договорную привязку, за которую придется 
отвечать, даже если она вроде как не особенно действует поначалу.

Бытовое колдовство: 
договорА



№  7   •  201512
гость из прошлого

дым в пустой квартире
Яков Семенович был че-

ловеком с нелегкой судьбой. 
Попадал под репрессии, до-
сталось ему и на войне. Долго 
не продвигали по службе, 
а когда все-таки получил 
должность начальника отде-
ла, то через полгода внезапно 
скончался от сердечного при-
ступа. Так и остался он лишь 
в памяти родных да немногих 
друзей.

Была у него одна привыч-
ка: приходя домой, снимал 
и вешал галстук на спинку 
стула. Да вечерами курил пря-
мо в комнате, подолгу смотря 
телевизор. Родные на это смо-
трели сквозь пальцы – человек 
он был тихий и безобидный

Когда утихло первое горе 
после похорон, и прошло де-
вять дней, вдова обнаружила 
висевший на спинке стула 
галстук, а в комнате витал си-
гаретный дым. Вдова пришла 
в ярость и высказала дочери 
с зятем: глумиться над памятью 
об отце жестоко и неблагодар-
но. Те растерянно разводили 
руками, клялись, что весь день 
были на работе.

Повторилось это явление 
и на второй, и на третий день. 
Родные зло смотрели друг 
на друга, а когда наступили 
выходные, не выдержали – 
разъехались кто куда. А вдова 
пришла к старому другу Якова 
и рассказала обо всем. Тот 
был человек неглупый – посо-
ветовал ей собрать все ключи 
от квартиры и в понедельник 
утром отдать ему. А вечером 
вместе сходить. Дочь с зятем 
согласились, вдова принес-
ла еще и галстук, каждый 
день кем-то вывешиваемый 
на спинку стула.

Вечером они вчетвером 
вошли в квартиру. Густой 
дым от множества выкурен-
ных сигарет стоял в комнате, 
а все вещи покойного были 
выброшены из чемодана 
и разбросаны на полу. Когда 
вдова увидела другой галстук, 
висевший на спинке стула, 
она сдалась.

– Пусть висит, не трогайте. 
А в комнате проветрим.

Через пару недель стран-
ное явление прекратилось 
само по себе. Разглашать 
не стали – в начале 80-х про-
шлого столетия мало кто верил 
в мистику. Через несколько 
лет умерла и вдова, а дочь 
с зятем уехали в Израиль. 
И в квартире появилась новая 
семья.

недетские откровения
С ранних лет Катя счи-

талась проблемным ребен-
ком. Часто устраивала ис-
терики, почти не общалась 
со сверстниками ни во дворе, 
ни в школе. А когда перееха-
ли в новую квартиру, и вовсе 
«с катушек слетела». Сперва 
с гаденькой улыбкой рас-
сказала родному дяде о его 
похождениях в студенческие 
годы. Дядя побледнел и ре-
тировался. А Вере, знакомой 
матери, буркнула, глядя прямо 
в глаза:

– Что, счастлива с тем ко-
белем, что у мамаши увела 
11 лет назад?

И Вера исчезла надолго.
Да и родителям доста-

лось – дочь припомнила мно-
гое из прошлого, которого 
и знать не должна по возрасту. 
Откуда это?

– Катька, кто все это тебе 
рассказал?

– Он.
И она ткнула пальцем в пу-

стую стену. А когда стали заме-
чать, что она и вправду разго-
варивает с кем-то невидимым, 

решили показать детскому 
психиатру. Психиатр, пожилой 
и добродушный, ласково ей 
улыбнулся:

– И кто твой друг, Катень-
ка?

– Ха, – подпрыгнула на сту-
ле Катя. – Он еще спрашивает. 
Да дядя Яша тебя давно знает, 
выжигу старого.

И начала выкладывать 
такое, что доктору стало пло-
хо. Неизвестно, чем могла бы 
закончиться эта история, 
если бы ей не заинтересо-
вался Анатолий Т., психо-
лог. В отличие от многих своих 
коллег, он не отмахивался 
от подобных явлений, а все-
рьез изучал. Он проговорил 
с Катей не один час и сделал 
вывод – дело не фантазиях 
ребенка, «дядя Яша» – что-то 
существующее вне ее созна-
ния. Но использовать Катю 
в качестве медиума Анатолий 

и не думал. Он просто попро-
сил разрешения у родителей 
побыть несколько часов од-
ному в квартире. Измученные, 
те только кивнули – поступай 
как хочешь, и Анатолий при-
ступил к эксперименту. Он хо-
рошо владел автоматическим 
письмом, и хотя на блестящий 
результат не рассчитывал, 
контакт состоялся…

Разговор  
с давно умершим

Когда-то на фронте его 
откопали почти мертвого. 
Со временем Яков Семенович 
стал забывать это ощуще-
ние – переход между жизнью 
и смертью, но, когда случился 
сердечный приступ, он снова 
оказался там, в темном осен-
нем лесу, под горой остывших 
тел. Дальше были отчаянные 
попытки вернуться, напомнить 
о себе родным.

Анатолий:
– Ведь вы уже много лет 

мертвы.
Я.С:
– Со смертью ничего не за-

канчивается. Возвращаются 
самые сильные впечатления, 
и ты заново все переживаешь. 
Ну, как кино, которое смо-
тришь бесконечно, и в нем же 
участвуешь.

Анатолий:
– Почему вы вернулись 

через столько лет?
Я.С:
– Это как голод у живых. 

Возникает внезапно, и спра-
виться с ним почти невозмож-
но. Хочется увидеть близких, 
то место, где прожил много 
лет. И ярость, когда видишь 
незнакомых людей.

Анатолий:
– Мир мертвых пересека-

ется с миром живых?
Я. С:
– Пересекается. Только вы 

этого не замечаете.
На этом можно было бы 

поставить точку. Исследо-
ватели мира мертвых разво-
дят руками – тысячи случаев 
контакта, и ни один ни похож 
на другой. Священники стоят 
на своем – мертвым нет места 
среди живых, все контакты 
от беса. Возможно, они в чем-
то правы. Но Яков Семенович 
сам никогда не верил в за-
гробный мир. И скупые слова 
человека, ушедшего много лет 
назад, стоят того, чтобы к ним 
прислушаться.

Владимир Николаев, 
член Союза журналистов 

России 

1. Это не сработает
Откуда вы знаете, что это 

не будет работать? Даже если 
вы уже предпринимали по-
пытки сделать это раньше, это 
совсем не означает, что это 
не сработает сейчас. Если вы 
отказываетесь от идеи, даже 
не попробовав ее реализовать, 
это совсем не характеризует 
вас как успешного человека.

2. Я не могу это сделать
Окей, господин нытик, 

но знаете что? Если вы не мо-
жете это сделать, скорее всего, 
найдется кто-то еще, кто мо-
жет. Вместо этого подойдите 
к вопросу с позиции того, что 
вам нужно, чтобы выполнить 
задачу: больше подготовки, 
больше помощников, боль-
ше финансирования, больше 
времени?

3. невозможно
На свете практически 

не бывает невозможных ве-
щей, так что будьте очень 
осторожны, разбрасываясь 
подобными словами. По моему 
опыту, это часто характеризует 
человека консервативного, 
отвергающего все новое, ко-
торый не может воспринять 
точку зрения других.

Вместо того чтобы провоз-
глашать что-то невозможным, 
посмотрите на вещи шире 
и подумайте, что нужно пред-
принять, чтобы «невозмож-
ное» стало возможным. Прове-
дите мозговой штурм. Посмо-
трите на проблему с разных 
точек зрения. Мы бы лишились 
множества удивительных изо-
бретений и открытий, если бы 
их создатели в свое время 
заявляли, что это невозможно.

4. Это несправедливо
Сколько вам лет, четыре? 

Реальная жизнь так устро-
ена, что время от времени 
нам приходится сталкиваться 
с несправедливостью, и если 
эти слова срываются с ваших 
уст, вы почти наверняка чув-
ствуете скверное отношение 
к себе.

Вместо того чтобы отча-
янно призывать к справедли-
вости, попробуйте изыскать 
возможности для улучшения 
ситуации. Вы также должны 
понимать, что иногда вы бес-
сильны изменить ситуацию 
и добиться справедливого 

решения – тогда вам, возмож-
но, придется выйти из этой 
ситуации и создать свою соб-
ственную, где будет все честь 
по чести.

5. Это не моя вина
Возможно, это и не ваша 

вина, но подобная фраза 
предполагает, что вы возла-
гаете вину на кого-то другого. 
От взаимных обвинений еще 
никто не выигрывал.

Вместо того чтобы заци-
кливаться на обвинениях, со-
средоточьтесь на решении 
проблемы. Что вы можете 
предпринять, чтобы исправить 
ситуацию, даже если вы тут 
ни при чем?

6. Я мог бы…
Эта фраза стоит в одном 

ряду со словом «пробовать», 
которое настраивает вас 
на поражение. Когда люди 
используют подобные слова, 
они считают, что не в состоя-
нии сделать то, что от них тре-
буют. Или у них нет никакого 
желания это делать. Клиент 
просит вас выйти за рамки 
стандартных услуг, предусмо-
тренных вашим первоначаль-
ным соглашением, и, чтобы 
его успокоить, вы говорите, что 
«могли бы» добавить в него 
дополнительные опции.

В любом случае не стоит 
увиливать от ответа. Отстаи-
вайте свои позиции и говорите 
напрямую, что вы об этом 
думаете.

7. Это не моя работа
Одна из тех фраз, которые 

действуют на руководителей 
как красная тряпка на быка. 
Иногда для того, чтобы помочь 
своей команде или продви-
нуться вверх по карьерной 

лестнице, вы должны сделать 
то, что совсем не входит в спи-
сок ваших прямых обязан-
ностей.

Постарайтесь восприни-
мать работу за пределами 
вашей зоны комфорта как 
возможность получить новый 
опыт и вырасти как профес-
сионал.

8. Мне нужно
«Мне нужно» – это за-

бавная фраза. Вы нуждае-
тесь в пище, воде и крове. 
Лично вам не нужно, чтобы 
доклад был подготовлен во-
время, ваша команда вышла 
работать на выходных или 
что-нибудь еще по работе. Вы 
хотите этого. Возможно, вы 
даже требуете этого, для того 
чтобы дела шли хорошо и все 
функционировало должным 
образом. Но нужно ли это вам?

9. Я думаю…
Какая фраза, на ваш взгляд, 

оказывает больше влияния 
на окружающих: «я думаю», 
«я считаю» или «я знаю»? 
«Я думаю» звучит как-то невы-
разительно и неэффективно.

Руководители и другие 
успешные люди должны быть 
убедительными. Отдайте пред-
почтение тому, что вы знаете.

10. Я попытаюсь
Из книги мудрости Йоды 

(одного из главных персона-
жей «Звездных войн»): делай 
или не делай, не надо пытать-
ся. Люди склонны использо-
вать фразу «я попытаюсь», 
когда хотят оставить себе путь 
к отступлению, потому что они 
осознанно или на подсозна-
тельном уровне считают, что 
не смогут выполнить задачу.

Бернард Марр

К каким фразам чаще всего прибегают неудачники, чтобы оправдать свое бессилие, 
какие слова нужно исключить из своего лексикона, чтобы перестать программировать 
себя на провал. Обратите внимание на список фраз, приведенных ниже, и отметьте те, 
которые всплывают в вашей повседневной речи. Исключив их из своего лексикона, вы 
сможете избавиться от негативных мыслей, которые они сопровождают, и поверить 
в то, что вы способны добиться успеха.

Специально для «Тайны жизни»

О «беспокойных» квартирах уже известно немало. Причины разные – са-
моубийства, колдовство, или просто дом стоит на нехорошем месте. донимает 
жильцов полтергейст, а те и не знают, что с такой напастью поделать. но бы-
вают исключения – как эта история, начавшаяся еще в советские годы.

10 фраз неудачников: 
немедленно откажитесь от них

Очевидное - невероятное

На правах рекламы
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Стоит нажать эту точку на пальце,  
и боль отступит

Жители некоторых восточных стран верят в то, что прак-
тически любая боль – это результат того, что в теле человека 
нарушается поток энергии. Существует точка на ладони, на-
давливая на которую, можно избавиться от боли. По их словам, 
эта точка помогает снизить давление и нормализовать общее 
состояние человека.

Не веришь? А ты проверь!
Если ты неважно себя чувствуешь, нащупай у себя на по-

душечке среднего пальца правой или левой руки эту точку. Она 
очень болезненная. Надавливай на нее около минуты. Можно 
давить ногтем большого пальца, а также шариковой ручкой. По-
сле ты почувствуешь облегчение, и у тебя прояснится сознание.

Поговаривают, что этот метод также используется в военной 
медицине, когда человека нужно быстро поднять на ноги.

Это может показаться невероятным, но этот метод действи-
тельно работает.

Волшебная точка

Полезная информация

В первую неделю мы 
понаблюдаем из косми-
ческого пространства, 
какая на планете Земля 
сейчас экосистема, си-
стема ценностей, какой 
может быть семья новой 
эпохи, вообще посмо-
трим, что же происходит 
на планете, где живет 
проявленная  для  на -
ших глаз форма жизни 
«человек», и к чему она 
идет.

Вторую неделю мы 
посвятим подготовке 
к  посланию в  откры-
тый космос. Так же, как 
К а р л  С а г а н  ко гд а - т о 
разработал детальное 
послание  на  золотой 
пластинке «Вояджера» 
к будущим и иным фор-
мам жизни. Этакая за-
писка-послание сквозь 
время в открытый океан 
бесконечной  Вселен-
ной. Мы сделаем посла-
ние в виде уникальной 
импровизации, синтеза 
музыки и танцев разных 
н а р о д о в ,  в  с о п р о в о -
ж д е н и и  х уд о ж н и к о в 

и  и н ы х  т в о р ц о в .  С о -
творим неповторимое 
арт-безумие,  которое 
призвано пробудить са-
мые  архаичные  зоны 
нашего мозга, где таит-
ся вся родовая память. 
И,  возможно,  именно 
в этот момент мы по-
п а д е м  с к в о з ь  в р е м я 
и пространство одно-
временно в наше про-
шлое, настоящее и бу-
дущее, соединяя еди-
ной нитью бесконечную 
Вселенную внутри нас, 
и объединяя всех участ-
ников процесса в один 
б о л ь ш о й  м и р !  И  к т о 
знает, может быть, спу-
стя миллиарды лет мы 
получим наше послание 
от самих себя,  чтобы 
вспомнить, возродить 
и просто любить.

Каждый шатер станет 
отдельным созвездием, 
а вся фестивальная по-
ляна превратится в це-
лую галактику, откуда 
м ы  с м о ж е м  п о п а с т ь 
в любую точку бескрай-
него космоса.

Мы рады сообщить, 
что в 2015 году фестиваль 
«Энергия Жизни» прод‑
лится целых три недели: 
с 13 по 31 июля!

Первая неделя, 13–
17 июля – Созидательная: 
стройка и мастер‑классы 
для мужчин, посвященные 
строительству.

Вторая неделя, 19–
24 июля – Традиционная: 
семейная «Энергия Жиз‑
ни», такая, как раньше, 
только еще больше тиши‑
ны и умиротворения.

Третья неделя, 26–
29 июля – Оригинальная: 
для тех, кто не представ‑
ляет своей жизни без дви‑
жения, творчества и зву‑
ка – все музыкальные, 
танцевальные, голосовые, 
театральные, цирковые 
мастер‑классы пройдут 
именно здесь!

Грандиозная уборка 
30 и 31 июля – пригла‑
шаются абсолютно все 
желающие! Бережно раз‑
бираем шатры, аккуратно 
подбираем мусор и приво‑
дим поляну в порядок!

Мы отправляемся в уникальную экспедицию на космическом кора-
бле под названием «ЭЖ–2015». Мы будем путешествовать в открытом 
космосе, наблюдая за разными планетами, туманностями, галактиками. 
гиперпространство, Млечный Путь, Созвездие Плеяд, Пятое Измерение 
станут нашими пунктами назначения. 

Екатеринбург Панавто
Каждую неделю 

в пятницу мы отправ‑
ляемся на Аркаим! 
Автобусный тур, где 
вас будут ждать экс-
курсии по археологии 
и истории в сопрово-
ждении специалистов 
заповедника. 

Вы сможете оку‑
нуться в историческое 
прошлое наших пред‑
ков! Мы познакомим 

вас с Аркаимом, с его тайнами и легендами. 
Если вы хотите понять, почему Аркаим считается 
местом силы, то для вас в программе духовные 
практики с проводником по местам силы Логи-
новой Викторией.

Обычно мы пишем «Аркаим ждет тебя!» или 
«Мы ждем тебя в эту поездку!». Сейчас мы хотим 
спросить: «А готов ли ты сам встретиться с собой? 
Готов ли ты СЕГОДНЯ рискнуть и оставить свои 
привычные стоптанные тапки за порогом чего-то 
совершенно нового и неизведанного?» Если да, 
то звони и регистрируйся прямо сейчас!

8912–66–66–906, (343) 268‑67‑60

Отвечайте быстро, чест-
но и без раздумий – первое, 
что придет в голову. Это 
очень важное условие.

Возьмите лист бумаги 
и ручку. Прочитав вопрос, 
сразу же записывайте ответ. 
Не забывайте: записывай-
те/зарисовывайте первую же 
ассоциацию, которая придет 
в голову, так как размышле-
ния включают определенную 
игру с вашим подсознанием.

Вот эти вопросы:
1. Представьте, что вы 

идете с кем-то по лесу. Кто 
это мог бы быть?

2. Вы идете по лесу и ви-
дите недалеко от себя живот-
ное. Что это за зверь?

3. Что происходит после 
того, как вы встретились с ним 
глазами?

4. Вы продолжаете идти 
по лесу. Выходите на поляну, 

на которой стоит дом вашей 
мечты. Как бы вы описали 
его размер?

5. Окружен ли дом вашей 
мечты забором?

6. Вы входите в дом. Иде-
те в столовую посмотреть 
на обеденный стол. Опишите, 
что вы видите на нем и во-
круг него.

7. Вы покидаете дом че-
рез заднюю дверь. И видите 
лежащую прямо на траве 
чашку. Из какого материала 
она сделана?

8. Что бы вы сделали, 
увидев ее?

9. Вы подходите к концу 
двора, посреди которого сто-
ит дом. Там водоем. Что это 
за водоем?

10. Как вы собираетесь 
пересечь воду, чтобы двигать-
ся дальше?

Расшифровка на  стр. 15 

Этот тест 
многое расскажет  

о вас, вашем характере

«Энергия жизни» – 2015: путешествие вглубь вселенной
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В славянской родовой тради-
ции чадо уже после имянаречения 
берет на себя всю полноту ответ-
ственности за свои поступки, и от-
ветственность эта только возрас-
тает с возрастом. Соответственно, 
будущий глава Рода должен уметь 
не только зачинать своих детей, 
но и самостоятельно их принимать. 
Мало кто сейчас даже в Родовой 
традиции может похвалиться, что 
сам принял своего наследника, 
сам перетянул пуповину льняной 
ниткой, переплетенной с роди-
тельскими волосами, своим ножом 
перерезал пуповину и вынес свое 
чадо после родов, познакомил 
со всеми Богами и Стихиями, пред-
ставил его Яриле Солнцу Красному, 
Матушке Сырой Земле. Мало кто 
кладет сыну меч в люльку, при-
вязанную к потолку, и поет ему 
на ночь песни о родной земле, 
о подвигах Предков и Богов, о му-
жестве и отваге, а потом в три года 
сажает его на лошадь.

Как вырастить настоящего на-
следника и продолжателя родовой 
традиции? Ответ прост: нужно все 
делать самому по мере сил. Самому 
зачать наследника (не доверять 
соседу), девять месяцев помогать 
супруге, принять его во время родов 
самому (либо с акушеркой, но быть 
рядом), представить его Богам, 
Предкам и стихиям (заручиться их 
благословлением и покровитель-
ством), а главное, всеми силами 
показывать ребенку, что его все 
ждали, ему все рады и очень его 
любят.

Мужчина, который испытал все 
это на себе, наполняется такой 
великой радостью, которую невоз-
можно передать словами, ее можно 
только почувствовать.

Современная система лишает 
мужчину этой великой радости – 

принять самостоятельно своего 
наследника. Современные мужчины 
в момент рождения своих детей 
предаются, как правило, утехам 
(алкоголь и женщины), а потом 
хвалятся друг перед другом, кто 
сильней напился и больше чужих 
женщин попользовал.

В родовой традиции, пока су-
пруга носит чадо под сердцем 
своим (кого в сердце носит, того 
и под сердцем выносит), муж даже 
пальцем не должен прикасаться 
к чужим женщинам. В первый год 
чадо вообще нельзя никому из чу-
жих показывать. Только после года 
устраивали праздник и показывали 
чадо Общине.

К родам в семье, конечно, в пер-
вую очередь должна быть готова 
супруга. Женщины, которые рожали 
в роддоме и дома, отмечали, что 
разница, как между небом и землей.

В роддоме, где все чужие, жен-
щину бреют, клизмируют, сажают 
на дикое кресло, и она в неесте-
ственной форме рожает, мучая 
и себя и ребенка. И это еще не все 
ужасы, которые они с чадом терпят 

в роддоме; самое главное – при-
вивки. Другое дело – дома, в лю-
бимой бане, с любимым супругом, 
в естественной позе в воду, без 
непонятных уколов, под присмотром 
Родных Богов. Да и чадо рождается 
в знакомую обстановку, идет к род-
ным голосам, в родные руки, к мам-
киной титьке, к батькиной бороде, 
домовой его принимает и берет 
под защиту, коты, собаки, даже 
микробы, и те знакомые, и у мамки 
на них есть иммунитет. Вот так чадо 
вливается в Род, и впоследствии это 
чадо гораздо труднее будет сбить 
с пути. Ребенок с детства будет впи-
сан в природную среду, а в социум 
он потом впишется уже окрепший. 
А рождаясь в роддоме, он сразу 
вписывается в систему, и природа 
для него со своими энцефалитными 
клещами, змеями, комарами, станет 
не матерью, а ужасом.

Сейчас в системе появилась но-
вая тенденция – вообще не рожать, 
сразу делать кесарево сечение. При 
этом чадо не проходит естественной 
трудности родов, у него не включа-
ется инстинкт выживания, и в бу-
дущем у этого человека вряд ли 
появится ярая сила, и от трудностей 
он скорее всего будет скрываться. 
Вот так и катится современное 
общество к состоянию бройлерных 
курей на птицеферме, где их кормят, 
лечат и пускают на убой.

Славяне издревле жили вольно, 
сами отвечали за свои деяния перед 
Богами, Родом и Народом, а мы – их 
потомки. Так не посрамим же наших 
Славных Предков и будем достой-
ны Их во всем, и будем не только 
говорить о традиции Предков, 
но и ЖИТЬ этой традицией!

Добронрав

люБиШь зАчиНАть – люБи и 
роды ПриНиМАть

От чего, прежде всего, зависит 
здоровье? Конечно, генетика, образ 
жизни и питание играют важную 
роль. Каждый человек строит 
свой образ жизни, исходя из веры 
в то, что один из этих компонентов 
может играть ключевую роль. но, 
оказывается, существует еще один 
игрок на этой арене, которому уде-
ляется не так много внимания. Это 
сознание.

Люди, убежденные в приоритете 
генетики, возможно, не будут прила-
гать больших усилий, чтобы изменить 
себя. Логично, ведь все определяется 
генами. Другие скажут, что все-таки 
лучше позаботиться о своем теле, 
избегать вредных привычек и за-
няться спортом. А как насчет пищи? 
Правильное питание закладывает 
крепкие кирпичики, из которых мы 
строим себя. Безусловно. А что мож-
но сказать о сознании?

Брюс Липтон считает, что 98% 
всех заболеваний возникает под 
влиянием внешних причин, в то вре-
мя как только 2% связаны с гене-
тикой. Брюс долгое время работал 
в Стэнфордском университете над 
исследованием стволовых клеток 
и пришел к личному открытию: наш 
геном оказывает слабое влияние 
на здоровье.

Во время своего интервью теле-
каналу GreenMed Липтон вспоминал 
о своих исследованиях. Генетически 
идентичные стволовые клетки будут 
вести себя по-разному, если нахо-
дятся в разных питательных средах. 
Некоторые будут развиваться в клет-
ки костной ткани, другие – в мышцы. 
Все это зависит от конкретной хими-
ческой среды, а не от генетического 
кода. Тогда он задумался, как это 
связанно с телом человека и его 
50 триллионами клеток.

От чего зависит окружающая 
химическая обстановка для наших 

клеток? Разве не от сигналов, кото-
рые посылает мозг? Мозг – хозяин 
тела. Брюс Липтон обнаружил, что 
наше мышление создает химическую 
среду для клеток. Мысли приво-
дят к цепочке химических реакций 
в организме. Положительное мыш-
ление способствует формированию 
благоприятной химической среды 
и гармоничным процессам в орга-
низме. Отрицательное мышление 
(стресс, страх, ненависть) приводит 
к передаче сообщений, взывающих 
дисгармонию и болезни.

Это является серьезной пробле-
мой, так как большую часть наших 
мыслей мы бессознательно сформи-
ровали еще в детские годы. До шести 
лет ребенок как губка поглощает 
любую информацию, которую пред-
лагает семья и общество. Ей он будет 
руководствоваться в сознательной 
жизни.

Большая часть людей сегодня 
слепо принимает идеалы совре-
менного общества. Ориентация 
на потребление приводит к форми-
рованию негативного мышления. 
Если человек хочет стать здоровым, 
он должен следовать путем правиль-
ного мышления. Только тогда клетки 
будут оптимально развиваться и вы-
полнять свою работу. Тогда тело 
станет здоровым.

zdorov.ru

ПрАвильНоЕ МыШлЕНиЕ – 
Ключ от вСЕХ БолЕзНЕЙ

ОТКРОЙ СВОИ СПОСОБНОСТИ
Здравствуйте, уважаемые читатели!

Меня зовут Самодумов Анатолий Иванович. Я народный целитель 
и практик нетрадиционной медицины высшей категории с опытом 
44 года, Лучший целитель России 2006–2009 годов по направлению 
«Биоэнергокоррекция», вхожу в «Элиту Целителей России», автор уни-
кальной методики «Гравитационная гимнастика». Зарегистрирован как 
уникальный человек в российской книге рекордов «ДИВо-90», оторвав-
ший от земли штангу весом в 6500 кг. Среди моих клиентов – семья Теда 
Тернера, Джейн Фонда, семья Бушей (США) и ряд других влиятельных 
семей США и Европы.

Приглашаю вас на занятия гравитационной гимнастикой в Екатерин-
бургский филиал «Центра гравитационной гимнастики Самодумова А. И.». 
Вас ждет прекрасно оснащенный зал гравитационной гимнастики с по-
ставленной энергетической программой, квалифицированные инструк-
торы и самая эффективная на сегодняшний день система пробуждения 
человека!

Ждем вас по адресу: Екатеринбург, ул. Байкальская, 38 
(Дом быта, вход со двора), 

тел.: 372‑00‑82, 8–912–265–00–55 
(руководитель центра Сергей Прокопьевич), 

8–912–045–00–82 (Лидия, помощник руководителя центра). 
Предварительно необходимо записаться! 

Сайт центра: www.ggs1.net 

В природе способность рожать определяет выживаемость вида. Все живые существа способны 
самостоятельно размножаться, и только один вид на земле в последнее время разучился рожать 
самостоятельно – это человек. Можно сделать вывод, что современный человек, попав в природ-
ные условия, просто вымрет. Современный человек во всем переложил ответственность на других: 
здоровье – на врачей, обучение – на учителей, строительство дома – на гастарбайтеров, управле-
ние – на чиновников и т. д. Возникает вопрос: а за что в своей жизни вообще отвечает человек? 
Получается, практически ни за что. Почему тогда люди возмущаются, что им плохо живется – они же 
все равно ни за что не отвечают.

Специально для «Тайны жизни»

www.livefire.ru
www.svarozhich.net

На правах рекламы

екатеринбург, 
пр. ленина, 24/8, 2 этаж, 
тг «красный леопард» 

тел.: (343) 345-96-65 
интернет-магазин:

(343) 286-09-13
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Е с т ь  ж и з н и  к а ж д о г о  и з  н а с 
с о б ы т и я ,  ко т о р ы е  м ы  н а з ы в а е м 
СУДЬБОНОСНОСНЫМИ. Но далеко не все 
знают о том, что такие событие или 
обстоятельства зависят от особенностей 
цифр нашей даты рождения в текущем 
году, от дат рождения наших родителей. 
Мы зачастую и не догадываемся, какие 
сюрпризы готовит нам судьба: успех или 
провал, радости счастье или несчастье, 
реализация задачи или наоборот – 
полный застой и т. д. Как изменить 
ситуацию к лучшему, как достичь нужных 
результатов? Все это можно просчитать 
в датах, а особенно в частых повторах 
конкретных цифр в самих датах.

А н а л и з и р у я  ц и ф р ы ,  м о ж н о 
с определенной точностью понять поступки 
человека, его самочувствие, поведение, 
понять, что с ним будет происходить 
дальше. Это очень актуально, если в семье 
растут дети, особенно если ребенок 
родился недавно и вас волнует: каким он 
будет через год, два, три года, через пять 
десять лет, кем он будет, когда станет 
взрослым.

В цифрах так же конкретно заметны 
причины непонимания между супругами, 
родителями и детьми. А сравнивая даты 
рождения человека и его судьбоносные 
даты, можно не только спрогнозировать 
событие, но и изменить его в лучшую 
сторону. Что для этого нужно, как заглянуть 
в будущее, как «подстелить соломку» 
заранее, в случае необходимости? Эти 
вопросы мне часто задают на консультациях. 
Конечно же ответы есть и эта информация 
заложена в самих датах.

Нумерологические знания необходимы 
и важны для людей, особенно у тех, 
у которых в датах есть цифра «пять» – либо 
в дне и годе рождения, либо в дате дня 
рождения в текущем году, особенно когда 
эта цифра повторяется несколько раз.

Об этой цифре можно сочинять 
целые оды и поэмы. Человек, который 
обладает большим количеством пятерок, 
просто обязан знать о том, что его ждет 
впереди, в случае, если он хотел бы 
использовать свойства пятерок в своей 
жизни. О таких людях говорят: если хочешь 
спрогнозировать событие, выдумай его. 
Как пятерочник придумает, так все и будет 
происходить. Потому что, он изначально 
способен формировать такие события, 
которые ему жизненно важны. Даже если 
человек не подозревает о своих качествах, 
но имеет много пятерок, он неизбежно 
своим словом и мыслями влияет на все то, 
что происходит вокруг и что происходит 
в его собственной судьбе.

Мною разработана специальная 
программа для «Пятерочников». В ней 
излагаются знания об особенностях таких 
людей и даются практические навыки для 
использования этих особенностей в своей 
судьбе, в жизни, и как при всём этом 
соблюдать правила техники безопасности 
и законы Гармонии.

« П я т е р о ч н и к и » ,  с л е д и т е 
за информацией, звоните в редакцию 
газеты «Тайна жизни» или непосредственно 
мне 89827260746.

Татьяна Закировна Полуяхтова
Курс начнется сразу по набору группы

Овен
Интересно, что представителей 

этого знака нельзя отнести к люби-
телям и ценителям поцелуев. Овны 
целуются, только когда у них хоро-
шее настроение, причем тогда они 
готовы расцеловать даже первого 
встречного, если, конечно, он им 
будет симпатичен. Рожденные под 
этим знаком Зодиака в поцелуях 
проявляются наиболее пылко, хотя 
очень уж эротическими такие по-
целуи не назовешь. Они не слиш-
ком целомудренные, но лишены 
нежности и даже могут ненароком 
причинить боль или оставить от-
метины.

Телец

Представители этого знака це-
луются только с теми, кого хорошо 
знают. Очень часто их поцелуи 
могут стать «дежурными», так они 
целуют любимого человека, уходя 
из дома или возвращаясь, перед 
сном и в других подобных случаях, 
даже если незадолго до этого по-
ссорились. У влюбленного Тельца 
ласковый, нежный и мягкий по-
целуй. Женщины после таких по-
целуев чувствуют себя уверенными 
и защищенными, а мужчины, когда 
их целует женщина-Телец, забыва-
ют обо всем на свете.

Близнецы

Близнецы во всем ищут раз-
нообразия, даже в поцелуях. Рож-
денные под этим знаком целуются 
часто, много, но не особенно вкла-
дывают в это душу. Скорее это знак 
признательности и дружеского 
расположения, чем выражение 
нежных чувств. Но именно Близ-
нецы больше, чем другие знаки 
Зодиака, виртуозно владеют техни-
кой эротического поцелуя и могут 
поразить вас этой способностью.

Рак

Те, кто родился под знаком 
Рака, предпочитают, чтобы цело-
вали их. Их поцелуи нежные, 
любящие. Для представителей 
этого знака они скорее прояв-
ление душевной привязанности, 
заботы, нежели любви, потому 
что Раки в принципе не прием-
лют поцелуев без теплых чувств 

и, в отличие от Тельцов, не де-
лают поцелуи «дежурными». 
В случае обиды они замыкаются 
в себе, а возобновленные по-
целуи означают полное проще-
ние. Поцелуи Рака не слишком 
наполнены эротикой, но они 
по-настоящему ласковые.

Лев

Любящие удовольствия во всех 
проявлениях, рожденные под зна-
ком Льва глубоко убеждены, что 
поцелуи должны быть чувствен-
ными и страстными, поэтому их по-
целуи очень эротичны. Если Раки 
стеснительны и никогда не целу-
ются прилюдно, то для Львов нет 
запретов: они получают удоволь-
ствие, демонстрируя свои чувства. 
А вот дружеские поцелуи в знак 
признательности, благодарности 
или расположения этому знаку 
почти не свойственны.

Дева

Рожденные под знаком Девы 
в поцелуях, как и в проявлении 
чувств вообще, скромны, сдер-
жанны и предпочитают целоваться 
с партнером по браку или с лю-
бимым человеком. Они избегают 
публичности и всяческих демон-
страций. Вообще Девы в поцелуях 
очень разборчивы и даже зани-
мают последнее место среди всех 
знаков Зодиака по их количеству. 
Они никогда, ни из каких сообра-
жений не поцелуют несимпатично-
го, неряшливого, не нравящегося 
им человека.

Весы

А вот те, кто родился под зна-
ком Весов, в поцелуях разбира-
ются значительно лучше других 
знаков. Они любят целоваться 
и не упускают возможности это 
сделать. Причем техникой поцелуя 
Весы владеют виртуозно, а по ко-
личеству уступают разве только 
Близнецам. Правда, поцелуи Ве-
сов не слишком чувственны, они 
скорее нежные и ласковые, чем 
страстные и эротичные.

Скорпион

Представители этого знака от-
личаются от всех других тем, что 

при помощи поцелуя способны 
передать всю гамму человеческих 
чувств и переживаний. Целуя, 
они показывают решительно все, 
от обожания, нежности и призна-
тельности до холодности и пол-
ного презрения. Те, кто родился 
под знаком Скорпиона, целуются 
часто и всегда страстно, но только 
с хорошо знакомыми людьми. Если 
вас целует родившийся под этим 
знаком, то его чувства искренни 
и сильны.

Стрелец

Для Стрельцов поцелуй скорее 
является средством выражения 
своего отношения (восхищения, 
благодарности, признательно-
сти, происходящих от широты 
их необъятной души), нежели 
удовольствием. Их поцелуи чаще 
носят дружеский характер, но они 
умеют придать им изрядную чув-
ственность. И хотя родившиеся под 
этим знаком не слишком владеют 
техникой поцелуя, они любят цело-
ваться часто и много.

Козерог

А вот те, кто родился под зна-
ком Козерога, целоваться не любят 
и делают это по возможности 
редко. Даже детей и родителей 
Козероги стараются не целовать. 
Влюбленный Козерог никогда 
не целуется публично. Его поцелуи 

не отличаются теплом и страстно-
стью, скорее они отстраненные, 
словно по обязанности, по тра-
диции.

Водолей

Поцелуи тех, кто родился под 
знаком Водолея, трудно класси-
фицировать, поскольку они очень 
разнообразны. Целуясь, Водолей 
часто не делает различия между 
друзьями и любимыми, поэтому 
с одинаковым чувством целует 
и тех, и других. Но люди, рож-
денные под этим знаком, никогда 
не отдаются чувствам полностью 
и не позволяют страсти захва-
тить себя, поэтому и их поцелуи 
не слишком часты, хотя найти в них 
можно все: от страсти до ласковой 
нежности.

Рыбы

Родившиеся под знаком Рыб 
больше любят, когда целуют их, 
нежели целовать самим. По на-
туре Рыбы стремятся отдаться 
своим чувствам целиком, потому 
и от поцелуев ждут чего-то необыч-
ного. Целуя, представители этого 
знака хотят полностью раство-
риться в своем избраннике, так как 
чувства для них превыше всего. 
Но техника поцелуя у них не слиш-
ком высокая, да и разочарования 
часто подстерегают их.

fashionmix.ucoz.ru

(Тест на странице 13)
Все ваши ответы – не что иное, 

как иллюстрация ваших ценностей 
и идеалов. Вот как их анализи-
ровать:

Человек, рядом с которым вы 
идете, – это самый важный человек 
в вашей жизни.

Размер воображаемого живот-
ного – это на самом деле размер 
ваших проблем внутри вашего под-
сознания. Чем больше животное, 
тем тяжелее вам жить.

То, как вы реагируете на нео-
жиданную встречу в лесу, – наи-
более характерный для вас способ 

решения проблем (агрессивный, 
пассивный или убегающий).

Размер дома, который вы уви-
дели, – это размер ваших амбиций. 
Если он слишком большой, воз-
можно, у вас завышенные ожида-
ния от жизни.

Если забора нет, вы открытый 
и внутренне свободный человек. 
Если он есть, значит, вы цените 
личное пространство и того же 
ждете от других. То есть никогда 
не войдете в личное пространство 
других без разрешения.

Если в этой комнате вы не уви-
дите еды, цветов или людей, зна-

чит, вы, скорее всего, глубоко 
несчастны.

Прочность и долговечность 
материала, из которого сделана 
чашка, – это то, насколько проч-
ными и крепкими вы восприни-
маете свои отношения в семье. 
Одноразовый пластиковый или 
бумажный стакан, стекло? Скорее 
всего, вам тревожно за будущее 
своей семьи. Если чашка была 
в вашем сознании металлической 
или фарфоровой, значит , вам 
не о чем беспокоиться.

Ваш поступок характеризует 
отношение к человеку из вопроса 
номер 1.

Размер водоема – это размер 
вашего сексуального аппетита.

Чем более «мокрый» способ 
передвижения вы выберете, тем 
большее значение в вашей жизни 
имеет секс.

Обратите внимание: Вы 
можете проходить этот тест снова 
и снова с разницей в несколько 
недель, месяцев или лет. Дело 
в том, что он отражает не какие-то 
базовые характеристики вашей 
личности, а ваше психоэмоци-
ональное состояние в данный 
момент.

Evgeniya Pevzner

Ответы на тест

Если в вашей дате 
рождения есть цифра 

ПЯТЬ

КАК ЦЕлУютСЯ зНАКи зодиАКА
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Космопоиск

На новом историческом 
этапе в полную мощь зазву-
чала транспортная тема 45-й 
параллели – космическая. 
Крыму ,  расположенному 
на 45 параллели, отводилась 
в этой грандиозной задаче 
важная роль: он выполнял 
функции одного из центров 
управления космическими 
полетами (кстати, Байконур 
тоже находится примерно 
на 45-й параллели). Так вот, 
равноудаленность от экватора 
и северного полюса обеспечи-
вала не только удобство в вы-
воде космических кораблей 
на орбиту и их дальнейшего 
управления. Запасные полосы 
для «Буранов» (одну из них 
можно наблюдать недалеко 
от Симферополя) также были 
построены примерно на 45-й 
параллели, чтобы максималь-
но обеспечить легкость управ-
ления космическим челноком 
при заходе на посадку.

Существуют факты совер-
шенно мистические, которые 
не поддаются рациональному 
объяснению. Интересно, что 
многие христианские хра-
мы были построены именно 
на этой линии, причем в ме-
стах, находящихся в лесу или 
там, где люди ранее не сели-
лись. Так, точно на 45-й парал-
лели находится Свято-Николь-

ский храм в селе Мазанка 
под Симферополем. Женский 
монастырь Святой Параскевы 
близ села Тополевка (Бело-
горский район). И место для 
церкви, и для монастыря было 
выбрано в лесной зоне точно 
на 45-й параллели. Двигаемся 
дальше на восток – церковь 
средневекового армянского 
монастыря Сурб Хач (близ 
Старого Крыма) оказывает-
ся в точке, равноудаленной 
от экватора и полюса – и тоже 
в глухом лесу.

Следует отметить еще один 
феномен 45-й параллели – 
природный. На склонах горы 
Кубалач находится другой 
замечательный объект при-
роды – источник Ак-Су. Очень 
симптоматично название ис-
точника, которое дословно 
переводится как «Белая вода». 
Не напоминает ли оно леген-
дарное Беловодье – Шамбалу?

Исследования показали: 
45 параллель способствует 
входу в околоземное про-
странство при приближении 
летательных объектов внезем-
ной цивилизации. Да, круги 
на полях имеют внеземное 
происхождение (исключая 
рукотворные подделки).

Загадка геометрических 
структур на полях учеными 
не разгадана. Они появля-

ются в одно и то же время 
с хронологической точно-
стью. Удобство таких наблю-
дений сложило традицию 
клуба «Космопоиск» выезжать 
лагерем в нужную местность 
и оказываться, что говорится, 
в центре событий. Палаточ-
ный лагерь располагается 
на самой высокой точке близ-
лежащей местности. Ночью 
дежурит дозор с прибора-
ми ночного фиксирования. 
Замеры прибором «счетчик 
Гейгера» показали, что радио-
активный фон в аномальных 
кругах ниже в проекциях, 
нежели на основном поле. 
Данные проекции не опас-
ны ни урожаю, ни людям. 
Особенностью кругов явля-
ется исчезновение насеко-
мых. Муравейники, которыми 
в изобилии испещрена земля, 
покинуты хозяевами. В кру-
гах часы жизни замирают. 
Но пшеница остается жива, ко-
лосья лишь уложены, не сло-
ман не один стебель. Укладка 
произведена с особым по-
рядком, ровно направлена, 
имея середину закрута, как 
будто по некоему лекалу. Края 
ровны. Проекции, несмотря 
на большую величину, геоме-
тричны, строго ориентированы 
в пространстве по компасу 
и имеют некую не познанную 
закономерность. Сердцевина 
основывается в центре самого 
большого круга (земля в этом 
месте углублена на 25–30 см) 
и имеют ширину 8–9 см в виде 
конуса, края земли настолько 
уплотнены или обожжены, что 
походят на полированный гра-
фит, следов выворота или про-
давленности на краях углубле-
ния не имеется (образование 
не похоже на механическое 
воздействие).

Интересно ведут себя 
птицы. Пролетая над форма-
цией, пичуги вдруг изменяют 
траекторию полета, облетая 
ее, как некое препятствие, 
образованное рисунком. 
Исследователи заметили, 
что в образовавшихся кругах 
иногда встречаются трупы 
ежей. Дело в том, что, по по-
казаниям очевидцев, видев-
ших ночные вспышки в небе, 
при приближении к объекту 
в первую очередь реаги-
рует техника, автомобили 
и электронные устройства 
перестают работать. Маши-
ны глохнут ,  электронные 
приборы «скачут»,  а при 
последующем приближении 
человек впадает в паниче-
ский страх, который гонит 
очевидцев прочь, подальше 
от места. Ежи же при стра-
хе привычны не убегать, 
а сворачиваться в клубок. 
Именно поэтому их застает 
гибель. Воздействие длится 
минуты, не более, после чего 
панический ужас сменяет-
ся любопытством. Объект , 
с которого производилось 
воздействие, к тому вре-
мени исчезает, а очевидцы, 
переполненные волнением, 
входят на поле. Свидетели 
утверждают , что в после-
дующие несколько часов 
земля в формации – горя-
чая. Впервые попав через 
10 часов на образовавшийся 
круг, члены «Космопоиска» 
тепловизором зафиксирова-
ли повышенную температуру 
земли в формации на 10 °C! 
И это спустя 10 часов ночной 
и утренней прохлады.

гончарова Екатерина, 
член группы 

«Космопоиск» 
г. Армавира

Небывалое – это то, 
чего не может быть, 
потому что не может 
быть никогда.

Октябрь в поселке Па-
дун был снежным. Торо-
пясь домой после танцев 
в клубе рабочей молоде-
жи «Ангара», я шел после 
только что выпавшему 
снегу, оставляя за собой 
цепочку следов. Ступив 
на крыльцо восьмиквар-
тирного жилого дома, ка-
кими был застроен весь 
поселок, я увидел, что 
в палисаднике, отделен-
ным от крыльца низень-
ким заборчиком, на по-
доконнике соседа из чет-
вертой квартиры подтяги-
вается на коротких руках 
мужчина. Одет он был 
не по сезону – в шляпу 
серого цвета и костюм 
того же окраса. Роста 
небольшого, около метра, 
но в плечах сильно развит. 
Шляпа была несоразмер-
на росту, большая.

Поздний час, почти 
половина двенадцатого 
ночи. Что ему надо в моем 
доме? Подтягиваясь, муж-
чина как-то очень заин-
тересованно заглядывал 
между занавесок в ком-
нату, где укладывал спать 
свою двухлетнюю дочь 
сосед.

«Ты что здесь делаешь 
и что тебе здесь надо?» – 
спросил я. Мужчина по-
смотрел на меня, про-
должая висеть. Лицо его 
больше напоминало куль-
турно обработанный кусок 
бруса 20х20 – гладкое, ши-
рокоскулое, неподвижное, 
с маленькими глазками 
и ушами, едва заметными 
под полями шляпы.

В следующее мгно-
вение я обнаружил себя 

идущим по коридору , 
а это 5–6 шагов от входа 
в дом. Я ничего не понял, 
кроме того, не добился 
своего – не прогнал этого 
гипофизарного наниста. 
Я вернулся и с угрозой 
в голосе продолжил: 
«Мужик, ты что тут дела-
ешь? Вали…!»

Он снова  коротко 
и, как мне показалось, 
злобно глянул на меня.

Я вновь обнаружил 
себя деловито шагающим 
к себе на второй этаж.

Предложение я не за-
кончил, что меня возму-
тило! Уже окончательно 
разозлившись, я бегом 
выскочил на крыльцо. 
Мужчина висел в том же 
положении, пытаясь раз-
глядеть через занавески 
происходящее в комнате.

«Мужик! Я сколько 
должен повторять? Вали, 
пока цел…!»

Висяк очень спокойно 
и коротко глянул на меня, 
не отвечая.

В с е  п о в т о р и л о с ь , 
как в первый раз. Воз-
мущенный и озадачен-
ный, я вновь выбежал 
на крыльцо. Мужчины 
не было. Только на по-
д о к о н н и к е  т е м н ы е 
островки от сбитого им 
снега. Под окном ника-
ких следов.

Я обежал дом во-
круг – ни следа, словно 
мужчина взлетел в чер-
неющие небеса или пере-
местился в иное измере-
ние. Никого. Кто это был 
и зачем приходил, мне 
до настоящего времени 
непонятно. Мне навсегда 
запомнилось мрачное 
лицо, шляпа и светящий-
ся край воротника его 
серого костюма.

Владимир Бондаренко

Специально для «Тайны жизни» Специально для «Тайны жизни»

точно посредине между экватором и северным 
полюсом расположена 45-я параллель. на 45-м гра-
дусе северной широты – то есть на самой централь-
ной, серединной параллели нашего полушария – на-
ходится Краснодарский край. Образно выражаясь, 
можно сказать, что территория, лежащая на 45-й 
параллели, находится на золотой Середине планеты 
земля. направление линии таково: Лондон – Па-
риж – Лион – турин – Ломбардия – Венецианская 
область – триест – Югославия – Румыния – Одесса – 
николаев – Перекоп – джанкой – Владиславовна – 
Керчь – мост через Керченский пролив – таманский 
полуостров – Кавказское побережье.

висяк-гуманоид

18+

ЗАГАДОЧНыЕ КРуГИ
на полях 45‑й параллели


