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Калейдоскоп

Человеческий мозг распознает 
слова даже во сне

История — сокровищница наших деяний, свидетельница 
прошлого, пример и поучение для настоящего, предосте-
режение для будущего. 

Мигель де Сервантес Сааведра

Житель Екатеринбурга побывал 
у инопланетян

«Мы показали, что спящий 
мозг может быть намного бо-
лее активным, чем считалось 
прежде. Некоторые зоны 
главного органа человеческо-
го тела способны регулярно 
обрабатывать окружающую 
его аудиальную информа-
цию и  даже заготавливать 
ответную реакцию, будь он 
бодрствующим или спящим. 
Это позволяет объяснить 
некоторые повседневные яв-
ления, такие 
как крайняя 
чувствитель-
н о с т ь  с п я -
щего к  соб-
с т в е н н о м у 
и м е н и  и л и 
к  звуку род-
ного будиль-
ника,  тогда 
как  другие 
звуки той же 
г р о м к о с т и 
оказываются неспособными 
его разбудить», – рассказы-
вает ведущий автор иссле-
дования Сид Куйде, невролог 
из Высшей нормальной школы 
в Париже.

В сотрудничестве с  кол-
легами из  Кембриджского 
университета французские 
исследователи записали ЭЭГ 
нескольких добровольцев 
во время бодрствования. Па-
раллельно испытуемых про-
сили классифицировать сло-
ва на  группы «животные» 
и «неживые предметы» путём 
нажатия на  кнопки. Правой 
рукой добровольцы нажимали 
на  кнопку «животные», а  ле-
вой – на «неживые предметы».

Этот эксперимент позво-
лил учёным определить, что 
каждая подсознательная реак-
ция мозга на слова производи-
лась в паре с определёнными 
мозговыми сигналами.

После того, как навык 
участников реагировать 

на слова дошёл до автоматиз-
ма, исследователи поместили 
добровольцев в затемнённую 
комнату, где им позволили 
подремать, однако названия 
животных и  предметов про-
должали звучать.

Как только испытуемые ус-
нули, учёные усложнили зада-
чу. Они обновили список таким 
образом, что нейронные ре-
акции требовали извлечения 
значения слова, а не простого 

сопоставле-
ния стимула 
и  реакции. 
Р е з у л ьт а -
ты анализа 
«ночного» 
Э Э Г  п о к а -
з а л и ,  ч т о 
у ч а с т н и к и 
продолжали 
правильно 
реагировать 
н а   с л о в а , 

несмотря на то, что они спали 
и даже не знали, что им вновь 
поставляют аудиальную ин-
формацию.

По словам Куйде и  его 
коллег, любая задача, которая 
выполняется автоматически, 
может быть исполнена даже 
во  сне. Напомним, что пре-
жде мы сообщали о  том, что 
человеческий мозг может 
решать математические задачи 
на  подсознательном уровне, 
что подкрепляет верность 
выводов французских невро-
логов.

Как сообщается в  пресс-
релизе, в  настоящее время 
Куйде занимается воздействи-
ем этого эффекта на процесс 
обучения. Но  если способ-
ность мозга усваивать но-
вую информацию во сне ещё 
не доказана, то необходимость 
здорового сна после изуче-
ния материала совершенно 
очевидна.

earth-chronicles.ru

Согласно результатам нового исследования, человече-
ский мозг продолжает работу по классификации слов даже 
во  сне. Так, наше сознание даёт нам представление о  том, 
что слово «кошка» обозначает домашнее животное, а слово 
«дриваз» не  имеет словарного значения вообще. Выводы 
из эксперимента ученых, демонстрируют прежде невиданные 
способности некоторых зон человеческого мозга.

«Я подошёл стал снимать 
объект на  камеру сотового 
телефона. Видимо инопла-
нетяне заметили это, потому 
что «тарелка» сразу  же из-
менила направление полёта 
и  быстро понеслась прямо 
на  меня. Я  испугался и  по-
бежал, но  вдруг всем телом 
почувствовал удар и мои ноги 
оторвались от  земли. В  гла-
зах потемнело. Когда зрение 
восстановилось, я  уже на-
ходился в  ярко освещенном 
помещении «, – рассказал 
потерпевший.

Как он утверждает – ино-
планетяне похитили его во-
все не  потому, что не  хотели 
быть снятыми на камеру, а для 
какого-то странного экспе-
римента.

«Они были оливкового 
цвета, их кожа напоминала 
бархат, хотя возможно это 
были облегающие костюмы. 
Телом похожи на  людей, ро-
стом примерно два метра. 
Я  лежал на  столе и  не  мог 
ни  пошевелиться ни  гово-
рить. Они разглядывали меня 
и переговаривались. Вначале 
показалось, что их язык похож 
на азербайджанский. Я бывал 
в Азербайджане. Один из них 
наклонился ко  мне сказал, 
что если я хочу вернуться до-

мой, то должен поучаствовать 
в эксперименте, но для этого 
они вживят мне специальный 
прибор. Мне ничего не остава-
лось делать, как согласиться». 
Их речь проявлялась во  мне 
как чужая мысль.

Видимо инопланетяне 
применили к  нему наркоз 
и  дальнейшие манипуляции 
с ним Сергей вспоминает с тру-
дом. Но он хорошо запомнил 
покалывание в  левом плече, 
куда судя по всему и был им-
плантирован инопланетный 
прибор.

«Потом опять был яркий 
свет, чувство полёта и я вдруг 
оказался лежащим возле сво-
его подъезда.»

Часы на сотовом телефоне 
Сергея показывали в этот мо-
мент полвторого ночи. Карта 
памяти оказалась очищен-
ной, поэтому видеозапись 
с  рассекающим ночное небо 
НЛО Сергей предоставить 
не  смог.  Единственное, что 
у  него осталось от  инопла-
нетян  – это маленький шрам 
на  на  левом плече, похожий 
на  обычную царапину. Рас-
сказать о  происшествии он 
смог только в  нашей газете. 
Сам пожелал остаться неиз-
вестным.

Борис Семенов

С таким сообщением в редакцию газеты обратился некий 
Сергей Н., проживающий на юго-западе Екатеринбурга. Как 
он рассказал, уже за полночь, в пятницу 27‑го марта в одино-
честве возвращался домой. Пересекая парк, он поднял взгляд 
вверх и увидел над собой большой темный объект чечевичной 
формы, размером с большой самолет. Сергей оценил высоту 
его полета метров двести, хотя не  уверен в  этом. Изредка 
на его поверхности появлялись мерцающее свечение. Объект 
медленно перемещался.

Если об  открытии с  по-
мощью космических снимков 
пирамид, поселений и гробниц 
журналисты трубили на  весь 
мир,  то  почему-то никто 
не  упоминал о  загадочных 
линиях и  рисунках, которые 
также были выявлены с помо-
щью такой видеосъемки.

С недавнего времени с по-
мощью программы Google 
Earth Online уже можно посмо-
треть Египет, окружающие его 
пески и практически заглянуть 
под них. Под слоем необитае-
мых песков легко обнаружить 
какой-то фантастический, 
загадочный орнамент, сде-
ланный явно не  Природой, 
однако непонятно кем и  для 
каких целей. Под песками, 
как, оказалось, существует 
масса всевозможных линий, 
прямых, загнутых, делающих 
своеобразные петли или скла-
дывавшихся в  определенные 
символы. Причем все эти петли 
и загогулинки просто огромны, 
это из  космоса они выглядят 
вполне миниатюрно. На  зем-

ле – это километровые загибы 
и линии на сотни километров.

Все эти начертания нахо-
дятся на  твердой почве под 
песком, их сотни, а может быть 
и больше (никто не считал) При-
чем найти их можно под песка-
ми в различных частях Египта.

И так  же, как с  линиями 
и  рисунками пустыни Наска, 
здесь  – сплошные загадки, 
которые ученые не  в  силах 
разгадать. Да и можно ли раз-
гадать такое? Единственное 
на что способен современный 
человек  – это поверить, что 
в  древности эти загадочные 
знаки кто-то и  для чего-то 
сделал, и это был явно не неан-
дерталец…

esoreiter.ru

Странные линии и рисунки под песками в пустыне Наска 
известны многим, а вот то, что и пески современного Египта 
скрывают не менее удивительные «орнаменты», знают пока 
немногие.

Подписка на газету 
«Тайна жизни»
для жителей Екатеринбурга  

и Свердловской области.
Подписной индекс газеты 53876.

Каталог российской прессы 
«Почта России» в любом почтовом отделении 

города и области.

Если вы проживаете за пределами Свердловской об-
ласти, необходимо выслать письмо в адрес редакции с 
указанием вашего полного имени и почтового адреса. Де-
нежные средства на подписку в размере 396 рублей нужно 
перечислить на имя главного редактора по адресу: 620014, 
г. Екатеринбург, ул. Маршала Жукова, 10, Издательский 
дом «Медиа круг», Шихову Ивану Михайловичу. 

Подписаться можно с любого месяца.

Под песками Египта обнаружены 
странные линии



№  6  • 2015 3Загадки истории

Загадочная «Страна городов»

Уважаемые  читатели, вы держите в руках 150-й номер газеты «Тайна жизни». 
Это ещё одна знаменательная веха в жизни и деятельности редакции. Не случайна и тематика 

номера… Аркаим, уже сложившийся уральский бренд и место притяжения самых различных 
духовных сил Урала и России. Вот так и наша редакция все эти 12 лет старается собрать вокруг 
себя и  объединить  самые разные религии, учения, школы, целителей, мастеров  психологи-
ческих и эзотерических практик. Пропагандирует  знания, которые  помогли и помогают многим 
избавится от проблем, улучшать своё ментальное и физическое здоровье. На сколько это нам  
удалось,  судить вам. В любом случае мы продолжим и дальше  нести  эту  почётную и непро-
стую миссию. Обещаем вас радовать новыми, ещё более интересными и полезными статьями 
на страницах нашей газеты.

И. М. Шихов, главный редактор

Итак, снаряжались экс-
педиции, производились 
раскопки, изучались древ-
ние летописи и легенды, 
многие мечтали найти стра-
ну, где проживали арии, 
перед тем как разбрестись 
по всему свету. И вот был 
найден Аркаим! Причём не 
только Аркаим, а целая груп-
па укреплённых поселений, 
которую назвали «Страной 
городов». Она расположе-
на по восточным склонам 
уральских гор и состоит из 
двух десятков комплексов, 
которые занимают терри-
торию протяженностью в 
350–400 км с севера на юг 
и 120–150 км с запада на 
восток. Все эти укреплённые 
поселения существовали 

в одно и то же время, и 
расстояние между ними со-
ставляло 50–70 км.

И всё же именно наход-
ка Аркаима стала мировой 
сенсацией. Обнаруженный 
город оказался ровесником 
Египетских пирамид иСтоун-
хенджа. Кстати, с последним 
Аркаим находится на одной 
географической широте. 
Возраст древнего города – 
3800–4000 лет. Археологи 
датируют его 2 й четвертью 
2 го тысячелетия до н.э. По 
данным радиоуглеродного 
анализа, возраст составляет 
3600–3900 лет.

Во что рассказал об Ар-
каиме в одном из интер-
вью Геннадий Борисович 
Зданович: «Аркаим – это 

18 й век до н.э., 
есть даты 20 го 
в. до н.э. Но мы 
сейчас придер-
живаемся более 

осторожных – 18–17 века 
до н.э. Это современники 
Крито-Микенской цивили-
зации, это среднее царство 
Египта, в общем, это очень 
далёкая древность. И, безус-
ловно, это индоевропейцы, 
одна из древнейших индо-
европейских цивилизаций. 
Вероятно, более конкретно, 
это одно из звеньёв индо-
иранцев. И конечно, это та 
среда, то мгновение, о кото-
ром говорят как об арийской 
культуре. Это арии, с их кор-
нями, с их культурой. И это 
безусловно мир Авесты, мир 
Вед, то есть это мир древ-
нейших пластов индийских и 
иранских источников. При-
чём это очень глубокие пла-
сты, самые-самые древние 
корни, т.е. это начало, это 
исток европейской фило-
софии и культуры».

Не только город, но и 
обсерватория. Аркаим явно 
был построен как единый 
сложный комплекс по за-
ранее подготовленному и 
тщательно разработанному 
плану. Город был сориенти-
рован на астрономические 
объекты с величайшей точ-
ностью. Четыре входа в город 
строго ориентированы по 
сторонам света. Говорят, что 
по точности ряда параметров 
ориентировки с Аркаимом 
могут конкурировать только 
знаменитые пирамиды Гизы 
в Египте.

В 1990–91 годах в Ар-
каиме проводил исследова-
ния известный российский 
астроархеолог К.К. Бы-

струшкин. Он изучал древ-
ний город как астрономиче-
скую обсерваторию ариев. 
По словам учёного, Аркаим 
– не просто сложное со-
оружение а даже изощрённо 
сложное. План города сразу 
напомнил астроархеологу 
знаменитый Стоунхендж в 
Англии. Он установил, что 
внутренний круг Аркаима с 
указанным диаметром в 85 
метров на самом деле явля-
ется кольцом с двумя ради-
усами – 40 и 43б2 метра. А 
ведь радиус кольца «лунок 
Обри» в Стоунхендже – тоже 
43,2 метра...

Учёный пришёл к выво-
ду, что Аркаим являлся при-
горизонтной обсерваторией, 
в которой при наблюдениях 
и измерениях использо-
вались моменты восхода 
и захода Солнца и Луны. 
Причём в Аркаиме была воз-
можность фиксировать 18 
астрономических событий: 
6 связанных с Солнцем и 
12 – с Луной. Любопытно, 
что Стоунхендж в этом пла-
не уступает Аркаиму, там 
можно было фиксировать 
только 15 событий. Кроме 
того, Константину Констан-
тиновичу с помощью астро-
археологических измерений 
удалось установить связь не-
которых параметре Аркаима 
даже с прецессией земной 
оси! С помощью астрономи-
ческого метода учёный при-
шёл к выводу, что Аркаим на 
1000 лет старше, чем думают 
археологи.

Виталий Голубев

Сто пятьдесят!

Во второй половине 20 го века в научных кругах не 
раз разгорались довольно жаркие дискуссии о том, где 
находилась родина индоевропейцев. Многие учёные не 
сомневались в том, что когда-то в древнейшие времена 
у европейцев, а также народов Индии, Персии и частично 
Азии были общие предки, так называемые праиндоевро-
пейцы. Их ещё называли ариями, однако после Гитлера 
с его «арийской расой» долгое время это слово было 
практически запретным и его боялись употреблять в на-
учных публикациях и даже в устной беседе. К счастью, 
всё возвращается на круги своя, арии не виноваты, что 
бесноватый фюрер решил использовать их для пропаган-
ды своих бесчеловечных идей.

Археологи ехали на  эту 
работу без большого энтузи-
азма. Предстояло обследовать 
обширный степной район, 
и никто не предполагал, что 
здесь можно сделать открытие 
или найти что-либо интерес-
ное. Однако в этом задании 
крылась и определенная тай-
на. Начиная с 1952 года при 
проведении аэрофотосъемки, 
а  позже и  на  космических 
снимках в степи отмечались 
странные круги явно искус-
ственного происхождения. 
В 1987  году и представился 
случай исследовать один такой 
круг, который попадал в зону 
затопления.

На «штурм» будущей ар-
хеологической сенсации 
ХХ  века направились всего 
два археолога, которым при-
дали несколько студентов 
и  школьников из  историче-
ского кружка. В месте слия-
ния рек Большая Караганка 
и  Утяганка, в  8  км к  северу 
от поселка Амурский и 2 км 
к  юго-востоку от  поселка 
Александровского Бредин-
ского района Челябинской 
области ими и  был обна-
ружен Аркаим. Название 
городищу дали по названию 
доминирующей над мест-
ностью горы, находящейся 
от него в 4 км к югу. Начались 
раскопки города, на которые 
власти отвели всего год.

В своем первом докладе 
археологи дали следующее 
описание Аркаима: «К нача-
лу раскопки городища Арка-
им хорошо сохранились два 
кольца укреплений, два круга 

хижин – внешних и внутрен-
них, а  также центр города. 
Диаметр внешней стены со-
ставлял около 150  метров, 
ширина основания состав-
ляла 5 метров. Изготовлена 
стена была из  деревянных 
клетей размером 3×4 м, за-
полненных землей с  добав-
лением извести. С наружной 
стороны бревенчатые срубы 
Аркаима были облицованы 
сырцовыми кирпичами, ко-
торые укладывались со  дна 
рва, глубина которого со-
ставляла 1,5–2,5  м, на  всю 
высоту стены не менее 3,5 м. 
Внутренняя стена имела диа-
метр 84 м и толщину 3–4 м. 
Она менее массивная, чем 
внешняя, но  возможно, что 
по высоте превышала ее».

Началась борьба за  со-
хранение этого уникального 
памятника древней исто-
рии. Руководитель Уральской 
археологической экспеди-
ции, кандидат исторических 
наук, завкафедрой истории 
и  этнографии Челябинско-
го университета Геннадий 
Борисович Зданович по-
ехал в  Москву добиваться 
прекращения строительства 
почти завершенной плотины 
на реке Большая Караганка. 
За  Аркаим вступились ди-
ректор Эрмитажа академик 
Б. Б. Пиотровский, председа-
тель Президиума Уральского 
отделения АН СССР академик 
Г. А. Месяц и ряд других из-
вестных ученых. И  произо-
шло чудо – памятник истории 
удалось отстоять.

bagira.nl

Археологическая 
сенсация ХХ века

Аркаиму повезло. В былые времена затопили бы 
территорию с выдающимся археологическим памят-
ником и даже глазом бы не моргнули. Но на момент 
обнаружения древнего города уже действовало 
обязательное правило, предусматривающее ар-
хеологическое обследование в  местах будущего 
затопления или строительства промышленных или 
иных объектов. Из-за предполагаемого создания 
Большекараганского водохранилища для нужд 
Большекараганской межхозяйственной оросительной 
системы археологов и направили обследовать часть 
территории Челябинской области.
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И тому подтверждение – ар-
хеологические факты, сенсацион-
ные открытия в Аркаиме. Ученым 
там предстоит еще огромная 
работа. Лишь время способно 
приоткрыть завесу тайн Аркаима 
и, возможно, изменить картину 
цивилизации. Не  раз версии, 
казавшиеся фантастическими, 
оказывались реальными фак-
тами. Например, многим трудно 
согласиться с тем, что внеземные 
цивилизации принимали большое 
участие в эволюции землян, хотя 
археологические свидетельства 
по всему миру подтверждают это.

В нашей книге «Пепел Ар-
каима» мы рассматриваем эту 
версию. Как  бы фантастично 
ни  казалось содержание кни-
ги, это  – реальность, в  основе 
которой лежит логика и  факты 
исследований этого сакрального 
места планеты.

Книга «Пепел Аркаима» от-
крывает нашу серию художе-
ственных книг «Древние циви-
лизации». В  ней собраны сен-
сационные факты и  великое 
множество тайн от  пытливых 
исследователей, в  том числе 
и  наши собственные версии. 
Нельзя не согласиться с тем, что 
в  прошлом Земли таится много 
загадок, и одна из них – древние 
цивилизации.

Книги этой серии предназна-
чены для широкого круга читате-
лей, и с каждой книгой рождают-
ся новые реальности. Почему так 
происходит? Потому что между 
фантазией и реальностью грань 
очень зыбкая. Дар писателя – это 
озарение, луч света из прошлого 
в будущее. Это особый дар, когда 
герои фактически «оживают». 
Книга способна стать прово-
дником между внешним миром 
и мыслями читателя. Происходит 
биоэнергетический обмен между 
автором и читателями. Ниже мы 

приводим отзывы о нашей книге 
«Пепел Аркаима», которые сви-
детельствуют, что действительно 
так и происходит.

Существует мировая кол-
лективная память  – энергоин-
формационное поле Земли, или 
Хроники Акаши. Представьте, что 
это вселенский компьютер, где 
хранится информация обо всех 
событиях, происходящих на  на-
шей планете, и не только на ней. 
В  особом состоянии сознания 
там можно черпать образы и для 
книг.  Мы называем это  – энер-
гоинформационный метод, им 
пользовались многие писатели 
разных поколений.

Энергоинформационный 
метод позволяет открыть мир 
Высших знаний о мире. Мозг че-
ловека блокирует много инфор-
мации, сохраняя свою энергию. 
Однако у человечества есть шанс 
увеличить свои возможности: 
создать свое энергетическое 
поле, из которого можно считы-
вать информацию обо всем, что 
происходит во Вселенной.

У нас у всех есть важная часть 
головного мозга, крохотный орган 
величиной с горошину – эпифиз, 
который важно «разбудить». Толь-
ко тогда можно ощутить гармонию 
и красоту окружающего мира.

При чтении книг, написан-
ных энергоинформационным 

методом, рождается интуиция, 
которая позволяет увидеть мир 
по-другому. При открытии ин-
формационного взаимодействия 
книги и читателя начинает рабо-
тать эпифиз.

Чтение  – передача мыслей 
от авторов к читателю. В голове 
человека каждое предложение 
создает образ, как импульс со-
знания. В  особом состоянии 
сознания можно восприни-
мать прошлое и  будущее как 
протекающие рядом события. 
Открываются «каналы» между 
мирами.

Аркаим  – общепризнанное 
Место Силы, имеющее особую 
энергетику. Человек здесь ду-
ховно очищается, то  есть про-
исходит трансформация энер-
гетических полей. Не  все вы-
держивают это: уровни энергии 
ощутимо меняются. Мы уверены, 
что книга «Пепел Аркаима», 
повествующая о древней мудро-
сти, позволяет людям получить 
приток особых духовных сил 
перед посещением Аркаима, 
расширить сознание, а  про-
читанная после встречи с  этим 
необыкновенным местом – будет 
напоминанием о  его чудотвор-
ной и сверхъестественной силе. 
Не  случайно читатели нашей 
книги «Пепел Аркаима» стре-
мятся посетить это Место Силы, 
где хранится множество свиде-
тельств таинственных явлений. 
И мы, авторы книги, обязательно 
вернемся туда не  раз, чтобы 
получить особое вдохновение 
писателя. Это вдохновение люб-
ви и истины.

Александр и Вера Измайловы

Принято считать, что человечество движется по  линии 
прогресса к  вершинам эволюции. Но  артефакты прошлого 
Земли опровергают это: с  высот былого духовного, нрав-
ственного, физического и  интеллектуального могущества 
человечество постепенно скатывается в пропасть деградации, 
а возможно, и гибели.

Здравствуйте! Спасибо! Сегодня начала чи-
тать и с первых строк потекли слезы, включилась 
сразу  же, мгновенно, может быть, душа о  чем-то 
вспоминает… Очень светлая книга! Не хочу про-
глатывать одним махом, буду читать медленно 
и  вдумчиво. Благословенен тот, кто обладает 
чистым взглядом и  способен считывать инфор-
мацию подобного рода в ее свете и целомудрии. 
У вас прекрасная миссия на этой земле. Мира Вам 
и  Света, помощи Сил Небесных и  неиссякаемого 
вдохновения.

Елена Спиридонова, Костромская обл.

Замечательная книга «Пепел Аркаима», рас-
крывающая в  человеке новые качества (или  же 
пробуждающая зарытые в себе добрые качества). 

Через книгу даются дары, и поэтому не всякий ее 
будет читать, а только тот, кто готов к получению 
даров. Говорю без преувеличения, так как сам 
не  сразу начал читать, а  откладывал до  нужного 
момента, но как начал читать, то уже не смог ото-
рваться. Я  очень благодарен авторам за  такой 
чудесный дар. Книги ваши я бы не стал сравнивать 
(лучше или хуже), они индивидуальные, каждая 
сама по  себе сильная, очень энергетичная, рас-
ширяющее сознание, ну даже слов не хватает все 
описать. Хочется читать и читать. Вы очень много 
любви заложили в  эти книги. И  я  благодарен 
судьбе, что получил столько необходимого из этих 
книг. Главное, теперь эти все положительные каче-
ства применить бы в жизни. Благодарю!

Александр Шевелев, Сургутская область 

– Русский народ древнее создате-
лей египетских пирамид?

– Русские, или русы, зародились 
во  время исхода рода ариев с  Балкан 
на  Карпаты 6700–6200  лет назад, еще 
до прихода князя Кия на Днепр. Дата же 
основания Киевского княжества  – 
1300  год по  древнему славянскому 
календарю  – подтверждается тремя 
научными дисциплинами: археологией 
(Трипольская и Ямная культуры); линг-
вистикой (отмечающей первую и вторую 
волну расхождения индоевропейских 
(арийских) языков); и  наконец, ДНК-
генеалогией. Эта новая наука прослежи-
вает весь путь миграции славян-ариев 
и  его ответвлений. И  она свидетель-
ствует о том, что ветвь ариев, ушедшая 
с  Балкан сначала на  Карпаты, потом 
на Днепр и проделавшая свой путь через 
Большой Кавказ и Южный Урал до Индии 
и Ирана, имеет свой «генеалогический 
паспорт» с гаплогруппой R1a1.

– Сегодня известно, каким был 
быт и  государственное устройство 
первого русского государства?

– Да. Соплеменники на  вече из-
бирали своего вождя и воеводу с дру-
жиной. Имели свой совет старейшин. 
По вероисповеданию были язычниками 
и исповедовали славянскую веру. Гово-
рили на арийском языке и имели свою 
письменность, называвшуюся словесно-
стью. Словесности примерно 7500 лет, 
она существовала задолго до глаголицы 
и  кириллицы. Знали колесо, констру-
ировали повозки, приручили лошадь, 
занимались гончарным ремеслом, ско-
товодством и  земледелием, владели 
литейным производством. Раскопки 
Аркаима – «Страны городов» на Южном 
Урале – показали, что славяне-арии уже 
4000–3800  лет назад имели мощное 
металлургическое производство и  по-
ставляли по всему миру бронзу.

– В те времена существовало еди-
ное русское государство или их было 
несколько?

– Если говорить о  первых государ-
ствообразующих территориях под об-
щим названием Русь, то, по сведениям 
из «Велесовой книги», к ним относятся: 
Колядь, Ария на Балканах, Красна-Гура 

на Карпатах, Овсиена Великая и Малая. 
Позже были образованы Рейнсколань 
вдоль реки Рейн, Скотлань на  Британ-
ских островах, Голань на  территории 
нынешней Голландии, Русколань. Суще-
ствовало Киевское княжество, Скуфь 
Киевская, Антлань на Северном Кавказе, 
Днепроборея на Черноморском побере-
жье (включая южную часть Большого 
Кавказа и  Западное Причерноморье), 
Новгородское княжество и ряд других 
территориальных образований, в  том 
числе южноуральская «Страна городов», 
образованная 4000 лет назад.

– А биологический возраст рус-
ского народа сильно отличается 
от  даты создания первого русского 
государства?

– Русские как родовое образо-
вание являются ветвью одного рода, 
который в  ДНК-генеалогии отмечен 
как гаплогруппа R1a1, и ему дано свое 
название – род ариев. Зародился перво-
предок этого рода около 11000 лет назад 
на Балканах.

– А если сравнить русское госу-
дарство с  такими «допотопными» 
державами, как Китай и Индия, то кто 
все-таки окажется древнее?

– Зная возраст Руси славянской  – 
7523  лет, сравнить не  сложно. Китай 
образовался самое раннее 4368  лет 
назад. Индия, согласно перечня Ма-
хаджанапад (великих стран), начинает 
свой отсчет от  союза Каши, которому 
примерно 3000  лет. Тут следует под-
черкнуть, что в этот период наши предки 
уже прибыли в Индию с Южного Урала 
и заняли достойное место в формиро-
вании жизни и быта этого государства. 
Есть тому и  доказательство: высшая 
каста брахманов Индии состоит на 75% 
из  представителей арийского рода 
гаплогруппы R1a1. Того самого рода, 
что ранее сформировал Русь. Можно 
копнуть еще глубже, во времена древней 
Греции и Средиземноморья в целом. Так 
вот Крито-Микенский период первых 
государственных образований проис-
ходит 5000–4000 лет назад. Получается, 
русская цивилизация древнее всех ныне 
существующих!

Беседовал Дмитрий Соколов

О происхождении и древности русского народа рассказал действи-
тельный член Российской академии ДНК-генеалогии, исследователь 
ряда древних памятников славянской литературы Георгий Максименко.

Специально для «Тайны жизни»

ПРИТЯЖЕНИЕ АРКАИМА

 Наш возраст

Книгу «Пепел Аркаима»  можно заказать.Заявки по телефону: 8-914-735-44-21 или е-mail: komissar_1@mail.ru    
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Как жили наши предки 

в Аркаиме

Сильнейшая аномальная 
зона

Председатель комиссии 
РАН по  культуре Древней 
и  Средневековой Руси про-
фессор Валерий Чудинов, рас-
сказывая в одном из интервью 
об  Аркаиме, сообщил следу-
ющее: «Существуют еще как 
минимум два места, которые, 
по идее, тоже должны носить 
название «Аркаим». Первый 
условный Аркаим  – это те 
развалины, которые сегодня 
показывают туристам. Второй 
Аркаим находится немного 
дальше  – в  том месте, где 
раскопки еще не  закончены 
и куда посторонних, разумеет-
ся, не водят. И наконец, третий 
Аркаим и  вовсе считается 
неким запретным местом, ко-
торое по  непонятным при-
чинам даже местные жители 
обходят стороной».

Какого  же места боятся 
местные жители и  почему? 
Дурной славой в  здешних 
краях пользуется роща, на-
ходящаяся неподалеку от Ар-
каима. Какаято неведомая 
сила искривила здесь стволы 
берез у самого их основания. 
Ожоги на  стволах деревьев, 
словно от  ударов молнией, 
встречаются в роще довольно 
часто, как будто небесные 
огненные стрелы избрали это 
место в качестве своего бое-

вого полигона. В роще не ре-
комендуют останавливаться, 
при возможности ее лучше 
обойти стороной.

Пишут, что иногда в  этой 
роще люди просто сходили 
с  ума. Упоминается случай 
с  одной из  женщинархео-
логов. Она услышала голос, 
который настойчиво звал ее 
в рощу, и пошла туда.

Когда женщина вернулась, 
у нее началась истерика. Ры-
дая, она сообщила, что видела 
призраки жителей Аркаима. 
Позже ее пришлось поместить 
в психиатрическую больницу. 
Кстати, работа археолога до-
вольно опасна, возможно, 
на  раскопках та женщина 
наткнулась на  некий заго-
воренный предмет, который 
и вызвал у нее расстройство 
психики. Я всегда рекомендую 
своим знакомым не покупать 
ничего в  антикварном мага-
зине, не  проконсультировав-
шись с экстрасенсом (конечно, 
с  настоящим, а  не  шарлата-
ном!) о безопасности той или 
иной старинной вещи или 
драгоценности.

Судя по  искривленным 
деревьям, та роща является 
самой настоящей геопато-
генной зоной, вредной и для 
здоровья, и  для психики. 
Впрочем, нередко пишут, что 
весь Аркаим является одной 

из  мощнейших 
аномальных зон 
в  мире. Якобы 
здесь не  раз на-
блюдали разно-
образные НЛО 
в  виде летящих 
светящихся ша-
ров,  туманных 
с г ус т к о в  и л и 
разноцветных 
огней. В  словах 
« а н о м а л ь н а я 
зона»  многим 
сразу слышится 
негативный от-
тенок, но, поверь-
те, это не  всегда 
так. Аномальной 
з о н о й  м о ж е т 
считаться место, 
где с  человеком 
ничего плохого 

не происходит, а присутству-
ют, например, какиелибо ат-
мосферные, акустические или 
иные феномены. В последнее 
время часто употребляется 
словосочетание «место силы», 
в таком случае обычно имеют 
в виду место, где человек чув-
ствует душевный подъем, при-
лив бодрости и  физических 
сил, избавляется от некоторых 
заболеваний. По  сути, такое 
место тоже является аномаль-
ной зоной.

Аркаим в  последнее вре-
мя прославился как «место 
силы». Что ж, я уверен в том, 
что древние, в отличие от нас, 
не  ставили свое жилище 
на  плохое место. Они уме-
ли различать геопатогенные 
зоны, вредные для здоровья, 
и  места силы, благоприят-
ные для человека. Так что 

не удивительно, если Аркаим 
на самом деле был построен 
на месте силы, но вот та зло-
получная роща к этому месту 
явно не относится.

Тайна, не дающая покоя 
ученым

Некоторые исследователи 
считают, что Аркаим и другие 
поселения «Страны городов» 
были лишь промежуточными 
остановками ариев на их про-
должительном по  времени 
пути с  полярной родины Ги-
пербореи. Иначе как объ-
яснить тот факт, что, прожив 
в  этих местах 200–300  лет, 
обитатели «Страны городов» 
дружно покинули свои по-
селения?

Раскопки показывают, что 
в Аркаиме не было ни сраже-
ния с  неприятелем, ни  слу-
чайного пожара или падения 
метеорита. Его жители за-
брали с  собой все ценное 
и  организованно покинули 
город, предварительно под-
палив его. Многие их сравни-
вают с майя, также загадочно 
покинувшими свои города. 
По  одной из  версий, майя 
вынуждены были это сделать 
изза продолжительной засу-
хи. Может, и арии сдвинулись 
с места по такой же причине?

Скорее всего, мы вряд ли 
когданибудь сможем открыть 
эту тайну, не  дающую покоя 
ученым. Впрочем, в  Индии, 
куда все же добрались арии, 
вполне могла сохраниться 
информация об  этом бес-
прецедентном путешествии 
целого народа.

bagira.nl

С помощью раскопок 
и  геофизических мето-
дов было установлено, что 
во  внешнем круге нахо-
дилось 35 жилищ, во вну-
треннем – 25 (19 больших 
и  6  небольших). Неболь-
шие жилища во  внутрен-
нем круге были встроены 
между основными жили-
щами, возможно, в них от-
делялись вновь образован-
ные семьи, наверное, ктото 
не хотел жить с тещей или 
свекровью… Сооруженные 
из  бревенчатых каркасов 
и грунтовых блоков жили-
ща в плане приближались 
к  трапеции. У  смежных 
жилищ были общие длин-
ные стены. Выходы жилищ 
внешнего кольца обраще-
ны к круговой улице, а вну-
треннего  – к  центральной 
площади.

Треть площади жили-
ща предназначалась для 
общего пользования, здесь 
находились колодец, ку-
полообразное хранилище 
и очаг, совмещенный с ме-
таллургической печью. 
В  прихожей был сток для 
воды, который уходил в ров 
ливневой канализации 
со  сточными колодцами, 
находящийся под настилом 
круговой улицы. Вполне 
можно сказать, что каждое 
жилище Аркаима было обо-
рудовано канализацией. 
Любопытно, что из каждого 
колодца над уровнем воды 
шли две земляные трубы, 
одна  – в  печь, другая  – 
в  хранилище. Таким об-
разом, прохладный воздух 
из колодца, поступая в хра-
нилище, делал его своео-
бразным холодильником, 
продлевая срок хране-
ния продуктов, а поступая 
в печь, создавал в ней от-
личную тягу, позволявшую 
при плавлении бронзы 
отказаться от  использо-
вания мехов. Как видите, 
в жилищах ариев все было 
продумано до мелочей.

При раскопках города 
и  его жилых помещений 
археологами было обнару-
жено 9000 фрагментов ке-
рамики, изделий из  кости 
и камня, орудий из металла 
(ножи с перехватом, серпы-
струги, шилья, украшения). 
Также в  число находок 

вошли многочисленные 
предметы, связанные с ме-
таллургией и  металлоо-
бработкой: литейные фор-
мы, молотки, наковальни, 
шлаки, сопла. Археологи 
отметили небольшую насы-
щенность культурного слоя 
материальными остатками.

Были обнаружены так-
же многочисленные ко-
сти домашних животных, 
из  них 60–65% составили 
кости крупного рогатого 
скота, 20–25%  – мелкого 
рогатого скота, 15%  – ло-
шадей. Это говорит о  том, 
что хозяйственная деятель-
ность горожан заключалась 
в  пастушеском скотовод-
стве с  элементами земле-
делия. В  радиусе 5–6  км 
от  Аркаима обнаружено 
несколько небольших не-
укрепленных поселений, 
возможно, в них жили па-
стухи или земледельцы.

Н а  л е в о м  б е р е г у 
реки Большая Караганка, 
в 1–1,5 км к северовосто-
ку от  поселения Аркаим 
ученые обнаружили мо-
гильник. Археологи иссле-
довали пять курганов. Это 
ямы с обширными полыми 
погребальными камерами, 
уступами и несколькими де-
ревянными перекрытиями. 
Сверху такие ямы перекры-
ты насыпными конструкци-
ями или куполами из  гли-
нобитных блоков. Антропо-
логическое исследование 
показало, что погребенные 
относились к протоевропе-
оидному типу.

В погребениях обнару-
жены бронзовые листовид-
ные ножи, топоры, долота, 
шилья, гарпун, наконечник 
копья, наконечники стрел 
из камня и кости, каменная 
булава, фрагменты конской 
упряжи, украшения, остро-
реберные керамические 
горшки с  геометрическим 
орнаментом и др. Двухко-
лесные колесницы, также 
обнаруженные в  захоро-
нениях, признаны самыми 
древними в мире. Найдены 
и многочисленные останки 
жертвенных животных, 
в  которых, помимо ске-
летов лошадей, крупного 
и  мелкого рогатого скота, 
были даже кости собаки.

Виталий Голубев

Конечно, интересно узнать какиенибудь подроб-
ности о жизни древних жителей Аркаима, об их быте. 
Что  же нашли археологи? Практически сразу было 
установлено, что за внешней стеной города начинаются 
два кольца жилищ и круговая улица, а в его центре 
находится прямоугольная (25×27 м) площадь. Послед-
няя, скорее всего, предназначалась для ритуальных 
действий, на ней обнаружены следы костров.

Загадки 
Аркаима
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Аркаим... в чем его Сила?
Работа Аркаима многогранна: 

людские проклятия, наносная бед-
ность, вражда между кровными 
родственниками, болезни, отсутствие 
собственного жилья… и  еще много 
того, что разрушает человека, что ус-
ложняет его жизнь. Аркаим работает 
с любой проблемой рода, если даже 
она вами не  озвучена и  даже если 
вовсе не ведома…

Вхождение в Аркаим 

С 2003 года я бываю на Аркаи-
ме – иногда с большими группами 
людей, иногда только со  своими 
учениками, реже совсем одна, 
и  вижу людей, которые подходят 
к незнакомцам-одиночкам, к руко-
водителям приехавших на семина-
ры групп «ищущих» и спрашивают: 
что им делать и куда пойти, что обо-
значают горы, что на каждой из них 
делают приезжающие сюда…

Конечно  же, отвечают, под-
сказывают… но  коротко, в  двух 
словах. Обид здесь быть не долж-
но – как правило, люди приезжают 
на  выходные, времени в  обрез, 
успеть  бы самому везде. К  слову, 
это даже и правильно, ведь что мо-
гут рассказать чаще всего: личные 
ощущения, и кто что на какой горе 
делал. Но  надо понимать, что это 
впечатление личное, вам оно может 
и  не  подойти. А  кто-то оберегает 
свои знания, не хочет ими делиться. 
Повышенной  же словоохотливо-
стью, как правило, страдают люди, 
которые так же, как и вы, спросили 
у того, другого, третьего и выдали 
вам синтез услышанного впере-
мешку со своим надуманным и при-
думанным. Как говорят на Востоке: 
«Знающий молчит, а  не  знающий 
кричит».

Не важно, в  группе вы при-
ехали или самостоятельно, – в пер-
вую очередь слушайте себя. Если 
какое-то действие входит в  про-
грамму поездки, а  вы не  хотите 
присоединиться и делать это вместе 
со всеми – не делайте, доверяйтесь 
интуиции. Если вы твердо решили 
выполнить программу-максимум 
и  посетить все имеющиеся объ-
екты, и  вдруг возле какого-либо 
почувствовали усталость, нежела-
ние подниматься на гору – не под-
нимайтесь. Это по нашим земным, 
бытовым меркам надо порой за-
ставлять себя, а здесь, на Аркаиме, 
свои законы. Раз вы здесь, значит, 
рядом с  вами невидимые помощ-
ники, которые через различные 
информационные каналы будут 
давать необходимые лично для вас 
подсказки.

Автомобиль это был или авто-
бус – вы ехали всю ночь. Но уста-
лость на Аркаиме как рукой снимет, 
сонливости не  будет и  в  помине, 
земля примет ваши первые шаги 
и  начнет вливать силу. В  пер-
вую очередь найдите деревянный 
мостик через малюсенькую реч-

ку, спуск к  воде (удобного нет), 
умойтесь из  речки, зачерпывая 
воду двумя ладошками три раза 
и  приговаривая «смываю маску 
старости» (если вы левша, делайте 
это только левой рукой, это очень 
важно). Теперь пройдите на  мо-
стик, и, не боясь запачкать одежду, 
присядьте на  краешек, опустите 
ноги в  воду, проговаривая про 
себя: «снимаю путы с ног для вы-
хода из  застоя во  всех областях 
моей жизни» – повторите это три 
раза. Это общая установка. Если 
у  вас есть мучающая вас пробле-
ма личная, финансовая, семей-
ная, производственная, то  тогда 
сконцентрируйте весь посыл, всю 
энергию в  конкретной установке: 
«Снимаю путы с  ног для выхода 
из женского одиночества (или бо-
язни увольнения, или финансовой 
неуспешности) и движения вперед 
самым благоприятным для меня 
способом», также повторите три 
раза. Запомнили? Либо называете 
общую установку для гармонизации 
во всех сферах бытия, либо поже-
лать что-то одно, самое важное для 
вас на сегодняшний день.

После этих простых действий 
для вас включится мощный энер-
гетический пульсар, уничтожающий 
чужие, вредоносные энергии.

Огненная сопка 

Далее идем к  Огненной соп-
ке, попросту  – горе Шаманке, 
ее местонахождение подскажет 
любой, дорожка к  ней проходит 
мимо столовой, только правее. Эта 
сопка очень востребована, многие, 
прихватив одеяло, остаются здесь 
на всю ночь. Известно множество 
случаев исцеления труднодиагно-
стируемых заболеваний, поднятия 
жизненного тонуса, получения от-
ветов на  вопросы в  сновидениях. 
Слепо следовать этому не  надо, 
это не панацея от бед. По наитию, 
знаку люди идут ночевать на голой 
каменистой земле, наверняка их из-
бавление от какого-либо негатива 
или недуга неслучайно.

Начинаем подниматься на Ша-
манку, внимательно смотрим под 

ноги, поднимаем с  земли любой 
понравившийся камешек и  берем 
его с собой на сопку. Добравшись 
до вершины горы, отойдите немно-
го в  сторону, найдите удобное 
место, где  бы вы могли присесть 
на несколько минут, снимите обувь, 
носки, плотно прижмите подошвы 
к  земле, закройте глаза и  откры-
вайте их только тогда, когда почув-
ствуете к этому желание. Начните 
медленно читать про себя: «Пусть 
энергия, исходящая из  космоса, 
будет принята мной. Пусть эта энер-
гия наполнит каждую мою клетку 
на преобразование и омоложение 
моей души и тела, для помощи при 
работе с собой. Я прошу простить 
и отпустить грехи моего рода, всем 
рожденным и нерожденным, ушед-
шим с земного плана и ныне здрав-
ствующим, в той степени, в которой 
позволяет Великий космический 
закон!» Повторить три раза. После 
этого подойдите к началу спирали 
и положите поднятый камешек у ее 
основания, у входа в спираль.

Далее подойдите к спирали без 
обуви, призовите весь свой дух, 
чтобы пройти по земле, сплошь усы-
панной мелкими камеш-
ками, голыми ногами. 
Вы будете в этом случае 
идти очень медленно, 

но сможете почувствовать полное 
погружение. Будут моменты, ког-
да вы с  трудом сможете о  чем-то 
думать, ощутите периоды вне вре-
мени, когда не  сможете сконцен-
трироваться ни  на  одной мысли. 
Идите со  своими невидимыми 
космическими помощниками, зада-
вайте вопросы, рассказывайте, что 
вас тревожит, говорите невидимому 
собеседнику о  всех своих мечтах, 
бедах, желаниях, жалуйтесь и про-
сите помощи… Ничего не ожидайте 
взамен, просто выговоритесь, вас 
слышат, будьте уверены в  этом. 
Камень остается в спирали, обратно 
поднимать его не надо.

В поездках я  часто вижу лю-
дей, которые проходят по спирали 
несколько раз, иногда возвращают-
ся по нескольку раз в день на сопку. 
Имеет ли это смысл? Считается, что 
по  время прохождения спирали 

с  вас снимаются негативные ро-
довые и  чужеродные программы. 
Во  время прохождения снимется 
ровно столько, насколько это по-
зволяет причинно-следственная 
связь и космический закон, поэтому 
идти два или более кругов спирали 
следует только в том случае, если 
вы почувствовали непреодолимое 
желание сделать это. Это относится 
и к тому, если вы уже ушли с горы, 
и вдруг захотелось вернуться. Вер-
нитесь… Вам бонус от  небесной 
канцелярии: по каким-то, ведомым 
только им причинам, вам дали до-
полнительную помощь. Не забудьте 
поблагодарить Вселенную за  ще-
дрость и данный вам Свет. Не за-
бывайте, это Аркаим, Место Силы, 
что-то вы обязательно получите 
авансом, так несите это, Свет и гар-
монию, сострадание, милосердие, 
соблюдение Вселенских законов 
в свою обычную жизнь.

Собираясь спуститься с Шаман-
ки, найдите чуть левее от  основ-
ной дорожки совсем небольшой 
уступочек с  ровной площадкой. 
Спустившись туда, найдите удобное 
для стояния место, закройте глаза 

и  поднимите руки, про-
говорите: «Прошу Силы 
Духа, прошу подпитать 
меня энергией для моих 
дальнейших действий, 
прошу постоянной под-
питки для моего биопо-
ля!» И может произойти 
следующее: если ваша 
неустроенность в  делах 
всего лишь от недостат-
ка энергии, от неумения 

восполнить и  получить энергию 
никаким иным способом, кроме как 
прием пищи, вы увидите перед гла-
зами красный цвет, он может течь 
к вам тоненькой струйкой, а может 
хлынуть как водопад. Стойте до тех 
пор, пока он есть, впитывайте его.

Откройте глаза, немного по-
сидите на  траве и начинайте спу-
скаться с  горы. Теперь с  правой 
стороны по ходу движения ищите 
одинокую березку, здесь молим 
о  здоровье: «О, Великий Космос, 
прошу тебя дать мне силы, 
время, знаки, как исцелить все 
мои заболевания любой степени 
сложности. Благословенны за-
коны Вселенной. Благословенно 
ее безграничное изобилие. Благо-
словенна быстрота, с  которой 
все исцеляющие энергии приве-
дены в движение. Благословенно 
всеобщее благо, когда все будет 
достигнуто». А  теперь три раза 
произнесите: «Благословенно мое 
желание, так как оно уже сейчас 
удовлетворено».

Важно! Спустившись с  сопки, 
не надо думать и анализировать то, 
что вы сейчас делали и говорили, 
нужно отвлечься. Вы  же довери-
ли Аркаиму самое сокровенное, 
значит, поверили в  его силу. От-
влекитесь, пообедайте, пройдитесь 
по лавкам и магазинчикам, не воз-

вращайтесь в мыслях обратно. Кто 
читал В. Зеланда «Трансерфинг ре-
альности», поймут, о чем я. Снизь-
те важность того, к  чему вы так 
стремитесь и  чего вам так сильно 
не хватает «для полного счастья». 
Так наилучшим образом закрепля-
ются в информационном поле наши 
чаяния и надежды!

Грачиная сопка 

День продолжается. Пере-
ходим речку и начинаем тяжелое 
восхождение к  личному счастью, 
к мужской и женской доле, на Гра-
чиную сопку, или на гору Любви. 
Удивительное это место, каждый 
обязательно получает здесь по-
мощь. Возможности горы столь 
велики, что диву даешься, слушая 
тех, кто приезжает вторично по-
благодарить ее за  свершившееся 
в  жизни желание, перемены. 
Помогает Грачиная и любовь най-
ти, своего человека встретить, 
и безболезненно людей развести, 
которые мучаются в своих отноше-
ниях, ушедшего к другому забыть, 
убрать на него обиды, снять тоску, 
искренне пожелать ему удачи, 
поблагодарить за  уроки, которые 
необходимо было усвоить, и тоже 
стать счастливой со своим новым 
избранником. Поднялись? Найди-
те центральную точку, середину 
горы, вы не  можете ошибиться, 
ноги сами приведут туда, где стру-
ится нужный именно вам поток 
энергии, садитесь и, закрыв глаза, 
расскажите невидимому собесед-
нику о своих проблемах в личной 
жизни. Будьте откровенны, не под-
бирайте красивые слова, пра-
вильные обороты речи, говорите 
сердцем; что бы вы не сказали – вы 
будете поняты.

Важно! Не  поднимайтесь 
на гору Любви и не тратьте свое 
время, если любящий человек 
вам нужен для того, чтобы ре-
шить бытовые и  материальные 
проблемы, эта гора будет глуха 
и  бездушна к  вашим мольбам. 
Задумайтесь, а  готовы  ли вы 
отдать заботу, душевное тепло, 
быть рядом. Хотите ли вы счастья 
своему избраннику и готовы ли 
стать верной и  хорошей же-
ной (мужем)? Если да  – смело 
проводите обряд на  любовь, 
на  создание семьи, не  стесняй-
тесь, ко всем действиям на горах 
окружающие проявляют макси-
мум такта, хотя бы просто по той 
причине, что сами стремятся из-
влечь из  Места Силы максимум 
полезности для себя любимого.

(Продолжение. Начало на стр. 1)
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«О, Великий Космос, я  посы-

лаю свой свет своему будущему 
избраннику, я наполняюсь энер-
гией любви и  готова принять 
его лучи, которые уже сделали 
возможной нашу встречу». Текст 
не обязательно, но желательно вы-
учить, если где-то забудете слово, 
не  страшно, здесь важна ваша 
эмоция, настроенность на счастье. 
Можно прочитать и с листа, эффек-
тивность от этого не уменьшается. 
Встаем на колени или садимся в ме-
дитативную позу со скрещенными 
ногами. Сильно отклоняем голову 
назад, поднимаем руки, ладони 
держим горизонтально и начинаем 
первый раз про себя повторять 
свое желание до  тех пор, пока 
не почувствуете вхождение в поток 
(в руках начинается легкая дрожь 
и вибрация). Не сопротивляйтесь, 
не пытайтесь контролировать себя, 
сдерживать движения тела. Через 
2–3  минуты вы почувствуете, что 
от  макушки до  подошв вы за-
полнены густой, как мед, энерги-
ей. Быстро встаньте, запрокиньте 
голову, поднимите как в  первый 
раз руки, вновь повторите свое 
желание несколько раз и  снова 
опуститесь на колени, и так 7 раз. 
Постарайтесь по  возможности 
сделать это в  быстром ритме, так 
происходит соединение всех семи 
чакр в единую пентаграмму, в ко-
торую вплетено и закреплено ваше 
желание – земной и космической 
энергией. Делать обряд можно 
три раза.

Эффективность «Семигранного 
обряда» зависит от мощи и вели-
чины потока. Чувствуете в  себе 
недостаток энергетики  – прово-
дите его втроем, всемером. При 
этом вы должны располагаться 
лицом друг к другу. Не пытайтесь 
соблюдать общий ритм, синхрон-
ность, вы каждый сейчас в  своей 
Вселенной. Групповая работа для 
серьезных желаний очень эффек-
тивна. Перед проведением обряда 
своими словами проговорите свое 
желание, дайте обещание ценить 
данное вам личное счастье и делать 
все возможное для сохранения 
и укрепления брака и семьи.

Закончив действие, прогово-
рите: «Благословенны законы 
Вселенной, благословенное ее 
безграничное изобилие, благо-
словенна быстрота, с  которой 
все будет приведено в движение. 
Благословенно всеобщее благо, 
когда все будет достигнуто. 
Благословенно мое желание, так 
как оно уже сейчас удовлетворе-
но». Походите по горе, не спешите 
спускаться, будьте здесь и сейчас.

Моя счастливая звезда 

Наступил вечер, темнеет на Ар-
каиме рано, теперь неспешно 
вспоминаем весь свой сегодняшний 
маршрут и  для вечерней работы 
выбираем место, куда потянется 
душа, куда еще раз вам сейчас 
хотелось  бы пойти, ждем, когда 
появятся звезды. При рождении 
любого человека ярко вспыхивает 
звезда. Считается, что если со-

единиться со  своей счастливой 
звездой, то  это постоянная связь 
для везения и удачи.

Выберите из списка то, что под-
ходит лично вам по знаку зодиака, 
и  в  добрый путь! Данная техника 
подходит для любого места силы, 
где есть возможность увидеть 
звездное небо.
Овен – звезда Мира из созвездия 

Кита, 
Телец – звезда Гамаль из созвездия 

Овна, 
Близнецы  – звезда Бетельгейзе 

из созвездия Ориона, 
Рак – звезда Процион из созвездия 

Малого Пса, 
Лев – звезда Альгенуби из созвез-

дия льва, 
Дева  – звезда Регул из  созвез-

дия Льва, 
Весы – звезда Спика из созвездия 

Девы, 
Скорпион  – звезда Эльгенуби 

из созвездия Весов, 
Стрелец  – звезда Антарес из  со-

звездия Скорпиона, 
Козерог  – звезда Каус Австралис 

из созвездия Стрельца, 
Водолей – звезда Садалсууд из со-

звездия Водолея, 
Рыбы – звезда Садалмелек из со-

звездия Водолея.
Встаем на  ровную площадку, 

мысленно запомнив свою звезду, 
смотрим на небо, находим любую 
понравившуюся звезду, закры-
ваем глаза и  представляем, что 
лучи от звезды начали опускаться 
на Землю, прошли под вашими по-
дошвами и сомкнулись под ними. 
Если вхождение получилось, обя-
зательно почувствуете, как будто 
слегка отрываетесь от земли, или 
легкое головокружение, или жар 
в  ладонях, на  макушке головы, 
более сильное биение сердца, 
в любом случае спутать ощущение 
этого вхождения невозможно 
ни с чем, вы его обязательно по-
чувствуете, вам может быть дан 
и  свой индивидуальный знак 
вхождения в  лучи. Теперь на-
чинаем медленно говорить: «Моя 
счастливая звезда, будь всегда 
со мной, помоги – прошу здоровья, 
защиту от  негатива, семейного, 
личного счастья, достаток в доме, 
везения в  делах, физическую 
и  духовную силу, возможности 
для омоложения организма, ключи 
к овладению силами своей души. 
Освети мой жизненный путь, 

Аркаим, моей счастливой звез-
дой и разреши забрать этот свет 
с собой!» Выберите из этих уста-
новок три наиболее подходящие 
вам, а  еще лучше  – одну, самую 
значимую, и повторите весь текст 
столько раз, сколько на  то  будет 
желание. Откройте глаза, лягте 
или сядьте на  землю и  побудьте 
в потоке дивной энергии…

Аркаим, любимое, родное Ме-
сто Силы мое, пусть и для каждого 
из вас он станет таким же, чтобы 
с  радостью возвращаться сюда 
вновь и вновь…

Программу поездки вы выпол-
нили, теперь гуляйте и просто на-
слаждайтесь Аркаимом, слушайте 
себя, свои ощущения, – вдруг вас 
опять потянет на  Шаманку, где 
дремлет в глубине хранитель горы, 
веками охраняющий энергии Древ-
нейшей Цивилизации – Ариев, чья 
сила и мощь питает Аркаим. Если 
вам посчастливилось провести 
здесь ночь, встаньте на  рассвете, 
идите на  Шаманку, дождитесь 
восхода солнца и, стоя на  горе, 
не отрывайте глаз от неба, кто зна-
ет, может быть, луч, появившийся 
из облака, которое очень похоже 
на глаз («Око Творца» – называем 
мы его), суждено будет увидеть 
именно вам. Из группы стоящих ря-
дом людей видят его единицы. Кто 
знает, почему? Аркаим открывает 
свои тайны всем, но иногда не сра-
зу, не с первого посещения. Здесь 
бывают знаки и подсказки, имеет 
значение каждая услышанная фра-
за, какие-то вдруг спонтанно по-
являющиеся и тут же исчезающие 
видения. Многие люди пугаются 
этого, а зря. Если вы грезите наяву, 
у  вас еще много времени, чтобы 
изменить жизнь к лучшему.

Техника «Счастливого дня» 
полностью составлена из матери-
алов Сакральной космологии Ф. А 
Утякова, по которой, а также дан-
ными ему свыше энергиями боже-
ственной теургии Майи и скрижали 
Индиго, я работаю уже много лет. 
Они основа и залог моего профес-
сионального успеха. Прими и  ты, 
мой дорогой читатель, этот труд как 
залог своего счастливого будущего, 
а ты, мой Учитель, как дань уваже-
ния твоему таланту и  безмерной 
доброте в служении людям.

Ирина Воробьева 

Места силы Аркаима

Гора Откровения  – Гора Арка-
им (398 м). Расположена в южной 
части Заповедника Аркаим, в  4  км 
на юг от городища Аркаим. Считается 
одним из  главных Мест Силы Арка-
има. Добраться до  нее можно так: 
от лагеря Аркаим вернуться на 2 км 
назад по асфальтовой дороге. Слева 
увидите сетку (ограждение запо-
ведника), уходящую в  поле, сразу 
за  ней  – проселочная дорога. При-
мерно 3 км по проселку через поля 
и березовые перелески, и вы въедете 
в гору. На вершине ее менгиры и кучи 
камней. С  нее открывается велико-
лепная панорама на степи и холмы. 
На западе вдалеке Гора Власти.

Гора Шаманка – Шаманиха, Ша-
ман-гора, Огненная сопка. Шаманка 
считается священной горой Аркаима, 
местом общения с Духовными Храни-
телями Аркаима. Практики изменен-
ных состояний сознания на горе дают 
проход в духовное измерение Аркаи-
ма. По легенде Шаманка, в честь ко-
торой названа гора, была знаменитой 
верховной жрицей Рода в сарматский 
период Аркаима VI–IV вв. до н. э.

Уступ Покаяния – Гора Предков. 
Западная часть горы Шаманка, около 
нижнего лагеря заповедника Аркаим. 
Частично вскрыта взрывными рабо-
тами во время строительства предпо-
лагаемой плотины. Является Местом 
Силы для очищения и покаяния в на-
ших несовершенствах.

Гора Любви – Смотровая сопка, 
Грачиная сопка (362 м). Гора в за-
падной части заповедника Аркаим, 
на  левом берегу реки Большая Ка-
раганка. С  ее вершины прекрасно 
видно место городища Аркаим и вся 
Аркаимская долина. Гора считается 
Местом Силы, увеличивающим лю-
бовь и  гармонию между людьми. 
По легендам, свадебные обряды ар-
каимцы бронзового века совершали 
именно на ней.

Гора Разума  – Гора Мудрости, 
Черкасинская Сопка (376 м). Гора 
в  северной части Аркаимской до-
лины, в  1,5  км западнее поселка 
Черкассы на  левом берегу реки 
Б. Караганка. В  окрестностях горы 
и на ней открыто много памятников 
древности – стоянка каменного века, 
поселение бронзового века, аллея 
менгиров (каменных столбов). Гора 

считается священным Местом Силы 
Аркаима. Ехать надо из лагеря Арка-
има в сторону поселка Александров-
ский. Не  доезжая поселка, вправо 
по проселочной дороге, вокруг грани-
цы заповедника. У поселка Черкассы 
надо поехать через мост на  другую 
сторону речки, подъем в гору.

Гора Богатства  – Гора Зара-
туштры. Холм на  востоке поселка 
Александровский, расположенного 
в  2  км западнее города бронзового 
века Аркаим, на территории турбазы 
«Аркаимские просторы». Является 
Местом Силы для укрепления жиз-
ненных энергий и творческой актив-
ности. 6 июня 2010 на горе заложен 
и освящен памятный камень пророка 
Заратуштры – первого исторического 
духовного лидера Земли.

Гора Власти  – Силы (Чека). 
Самая энергетически мощная вер-
шина из всех, посещаемых туристами 
(мощность +30  по  системе Владык 
кармы). Самая высокая точка степ-
ного южного Урала – 558 м. «Чека» 
переводится с  древнего индоиран-
ского наречия пушту как «острая 
вершина». По  дороге из  Кизила 
к  Аркаиму, в  20  км, будет поворот 
на Смородинку, от нее влево, к югу, 
поселок Урал, и от Урала 5 км на юг 
по степным дорогам. Вы постепен-
но заедете на самую высокую гору 
окрестностей степного Урала, с кото-
рой видно на сотни километров во-
круг. Гора имеет аномально-высокую 
энергетику и с древности использу-
ется как Место Силы. В этом районе 
имеется неукрепленное поселение 
бронзовой эры, родственное Аркаи-
му. У южного подножья Горы Власти 
бьет холодный ключ целебной воды, 
считается родником омоложения 
и  исцеления. Воду берут местные 
жители и используют как святую.

Грудь-гора (Гора Плодоро-
дия) – состоит из двух холмов, похо-
жих на женские груди. Расположена 
над поселком Пролетарка, на берегу 
Урала, напротив райцентра Кизиль-
ское. Местные жители издавна при-
ходят сюда и молятся Земле с целью 
увеличения потомства, для получения 
женских энергий Земли. На вершинах 
обоих гор есть каменные выходы, по-
хожие на соски.

arkaimnew.ru

Аркаимская долина – Большекараганская, расположена на сли-
янии степных рек Большая Караганка и Утяганка в месте Урало-То-
больского водораздела на гранитной гряде. Этот естественный при-
родный разлом привел к усилению энерго-информационных вибраций 
местности. С древности эта долина была обжита людьми и считалась 
Местом Силы. Отметки высот долины от 314 до 398 метров. Основной 
ландшафт – степная равнина с небольшими холмами. Горы по краям 
долины считаются Местами Силы. Внутри Аркаимской долины рас-
положены более 70 археологических памятников разных эпох.
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– …Вы давно работаете 
в этой области?

– С 1987  года. Рэйки прошел, 
школу Савенкова, после Афгани-
стана здоровье восстанавливать 
нужно было, а  с  1991  пациенты 
и  ученики уже появились, теперь 
в  Академии у  Натальи Онуфурие-
вой учусь. Останавливаться нельзя 
в  обучении, понимать это надо, 
вставая на путь.

– И вам нравится?
– Что значит «нравится»? – от-

вет прозвучал достаточно резко 
и громко. – Это моя жизнь и про-
фессия, нет здесь грани, что работа 
одно, а жизнь – другое. Маленькие 
дети, когда хотят любви и  ласки 
или просто устали, просят: «Мама, 
возьми меня на ручки». Так вот, кто 
эзотерическими, энергетическими 
и целительскими практиками рабо-
тает – как дети, им тоже необходи-
ма поддержка, только «на ручки» 
нас теперь берет сама Вселенная!

– Ну а  если работаете уже 
давно, зачем продолжать учить-
ся?  – недоуменно спросил все 
тот же женский голос.

– А чтобы новое узнавать, 
и, применяя эти знания, давать 
результат уже не  за  20  сеансов, 
а за три. А также чтобы помнить, 
что мы проводники, не  из  нас 
сила и  энергия идет , а  через 
нас, из  вселенского божествен-
ного источника, чтоб в  горды-
ню не  впасть  – «я  все знаю, 
я все умею, меня нечему больше 
учить». Моя философия проста: 
правильно распорядиться данной 
мне духовной силой, не  считать 
ее личной заслугой, не  ставить 
во главу угла, что я чем-то отли-
чаюсь от обычных людей. Я готов 
быть наставником,  учителем, 
помощником только для тех, кто 
готов стать здоровым и успешным 
совместными усилиями, я не хочу 
и не буду делать работу за кого-
то. Те, кто пришел ко  мне, обя-
зательно уйдут от  меня с  верой 
в себя.

«Вот у  него я  возьму интер-
вью»  – обрадовался я, но  тут за-
кончился перерыв, а  в  19  часов 
у Анатолия Федоровича уже уходил 
поезд. Не сложилось…

В 2015 году, спустя 4 года, наша 
встреча все-таки состоялась. Мы 
встретились в офисе давнего друга 
нашей газеты, Воробьевой Ири-
ны. Анатолий Федорович совсем 
не изменился – так же категоричен 
и резок, но, слушая его, я понимал: 
я доверил бы ему и свое здоровье, 
и «генеральную уборку» собствен-
ной судьбы.

– Давайте отступим от  тра-
диционных вопросов. С  чего 
вы бы не стали начинать первую 
встречу с  обратившимся к  вам 
человеком?

– Нельзя начинать с увеличе-
ния энергетического поля, хотя это 
дает великолепный «эффект шоу», 
пациент чувствует прилив сил, бо-
дрость, резко улучшается настрое-
ние, проходят имеющиеся на дан-
ный момент боли… Увы, насколько 
результат быстр  – настолько  же 
и кратковременен. Часто на сеан-
сах используют постановку многих 
каналов одновременно, полагая, 
что увеличение количества энер-
гии подразумевает сиюминутное 
решение проблемы. Но  у  этого 
суждения есть очень серьезный 
изъян, скажу словами каббалиста 
Йегуды Берга: «Если у  вас есть 
чаша, полная грязи, и вы нальете 
в нее прекрасную чистую воду, вы 
в конечном итоге получите чашу, 
полную грязи. Если мы будем 
вносить дополнительную энергию 
в  собственную жизнь, полную 
хаоса, перемен не будет. Вот по-
чему для духовной работы, для 
оздоровления и серьезных пере-
мен в жизни столь важно навести 
порядок в  себе, в  свои мыслях, 
изменить свои поступки и отноше-
ние к людям. Недостаточно просто 
добавить воды, сначала нужно 
вымыть чашу изнутри и снаружи».

Прошлая жизнь и  сегодняш-
няя, проживаемая нами в  насто-
ящее время, нераздельны. То, что 
уже было с  нами, сохранилось 
во всех невидимых тонких телах, 
в  ДНК, в  генетической памяти, 
как застывшие ледяные сгустки. 
Поэтому сейчас мы реагируем 
на  людей и  события, иногда во-
обще не  имеющие отношение 
к нам, точно так же, как уже ре-
агировали ранее в других вопло-
щениях. Особенно если проблема 
или напряжение в  отношениях 
были не устранены до окончания 
жизни физического тела, или мы 
усугубили ее непрощением или 
невыполненной задачей, с  кото-
рой пришли на  землю. Кого-то 
жизнь учит быть жестче, заяв-
лять о своих потребностях, а они 
из  века в  век боятся потерять 
чье-то расположение, с  каждым 
новым приходом на земной план 
страдают все сильнее, их душев-
ное страдание перерастает в теле-
сное, и они копошатся в прежних 
проблемах, уже будучи больными 
людьми. Как правило, изматываю-
щие болезни, труднодиагностиру-
емые, не  поддающиеся лечению, 
возвращающиеся вновь и вновь – 
есть следствие невыполненных 
задач на земле.

Мы не умеем обращаться за по-
мощью, много раз подумаем и чаще 
всего этого не  сделаем, полагая, 
что мы – единственные страдаль-
цы, и наша боль глубже и уникаль-
нее, чем боль других. На  земле 
самым сложным для большинства 
людей является просто понять, что 
причина всего, что с нами проис-
ходит – мы сами. Когда-то мы поса-
дили семечко, из которого выросла 
цветущая сегодня пышным цветом 
проблема. Нелишним здесь будет 
упомянуть и  о  том, что если тебе 
нужна помощь – научись ее про-
сить, а не требовать, т. е. нам никто 
ничего не  должен, важен баланс 
брать-отдавать.

– Как строится ваш прием? 
Советы наверняка пригодятся 
и вашим коллегам.

– В первую очередь – просмотр 
ситуации, диагностика проблемы, 
то есть нахождение той точки, того 
события, после которой пошла 
«волна» невезения или физиче-
ских и душевных недугов, а далее 
включились негативные или родо-
вые проблемы. После диагности-
ки  – чистящий сеанс «Матрица», 
убирающий деформации тонких 
тел, восстанавливающий работу 
чакр, меридианов, напитывающий 
энергией внутренние органы, 
неприятные ощущения в которых 
позволяют пациенту самостоятель-
но продиагностировать состояние 
физического тела. «Матрица» так-
же блокирует негативные влияния 
повседневной жизни, создающие 
тяжелую карму или отягощающие 
уже имеющуюся, облегчает устра-
нение общих причин болезней 
и повторяющихся разрушительных 
событий. Помогают мне в этом «со-
страдательные существа» в  виде 
сгустков энергии, которые через 
обращение к Владыкам кармы спо-
собны исцелить сегодняшнюю дей-
ствительность, исправить линию 
судьбы, помочь в открытии и при-
влечении необходимых на данный 
момент благ.

Я обращаюсь к  своим неви-
димым помощникам с  просьбой 
помочь мне в  работе с  данным 
человеком и, руководствуясь под-
сказками из  Информационного 
поля, планирую последующую 
работу с ним. Иногда получаю от-
каз в помощи, значит, это не мой 
пациент, причин на то достаточно. 
Отказываю в работе часто и вну-
тренней интуиции здесь доверяю. 
Настроен человек вместе, в связке 
работать, адекватно воспринимать 
и неприятную и болезненную для 
себя информацию, не отлынивать 
от  самостоятельной работы  – 
обязательно даю посвящение  

Не надо ждать вознаграждения, за свои сделанные другим до-
брые дела, не надо сердиться, что вселенная не спешит воздать 
сторицей, да ещё и в несколько раз больше. Милосердие, сострада-
ние, помощь, это норма жизни, это элементарное соблюдение Боже-
ственных и Вселенских законов. Как из рога изобилия жизнь осыпает 
нас благами только в том случае, если мы исправляем свои плохие 
качества, на противоположные, если вместе того, что бы сказать 
обидное слово промолчим, проявим терпимость к собеседнику, если 
выполнм обязательство перед другими людьми, если спустя даже 
годы, наберемся мужества и скажем, прости меня, я был не прав.

Несколько лет назад я был приглашен Ириной Владими-
ровной, директором Екатеринбургского филиала академии 
Ясновидения (г.  Москва), на  конференцию с  необычным 
названием – «Целительство и Космоэнергетика – место со-
трудничества, а  не  соперничества». Программа была для 
одного дня очень насыщенной, но время для общения с за-
лом и участниками было предусмотрено заранее, и в вечной 
«газетной гонке» я  привычно искал новый для читателей 
материал: прислушивался к разговорам, где-то сам старался 
стать их инициатором. Большинство из присутствующих де-
лали свой нелегкий выбор – продолжать обучаться самостоя-
тельно по книгам и статьям из интернета или начать обучение 
под руководством опытного наставника.

Мастер рэйки, мастер Зороастризма, таролог, магистр женского 
магического обаяния (энергии красоты, любви, молодости), 
магистр мужского магического обаяния (энергии мужской сути), 
мастер-учитель энергий древнейших цивилизаций: Абсветы, 
Атланты, Лемурийцы, Мудры, энергии Эспис, Арлады, Агапа, 
ясновидение, школа Савенкова (костно-мышечная система), 
магистр Сакральной космологии, космической теургии Майи, 
скрижали Индиго (школа Ф.А Утякова). Посвящение, обучение, 
целительские (только индивидуальные) энергосеансы.

Как победить в игре 
под названием «жизнь»

г. Нижневартовск
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в  I ступень классической рэйки, 
уникальной и  очень простой си-
стемы.

Добавлю, что не  даю никаких 
серьезных посвящений, не  беру 
на  обучение, если обратившийся 
отказывается от  традиционной 
системы пространства рэйки. Де-
лать в течение 21 дня 30‑минутное 
наложение рук способен даже 
пятилетний ребенок, а  результат 
бесценен и дает залог успеха в по-
следующем обучении, в исцелении, 
в  гармонизации внешнего и  вну-
треннего, аура приобретает ровные 
очертания, а  ведь только в  этом 
случаи она начинает укрепляться 
и  создавать надежную защитную 
оболочку. 

Далее я  провожу двухуровне-
вую активацию ДНК, дающую кле-
точное изменение, и только после 
этого подбираю технику, курс или 
отдельные каналы, которыми буду 
работать до  достижения резуль-
тата. На этом этапе важно начать 
проработку прошлого, начиная 
с самого рождения по сегодняшний 
день. Прекрасно здесь подходит 
первая ступень Абсветов, энергии 
древнейших цивилизаций, которая 
рассчитана на 9 месяцев. Работаем 
один раз в  неделю, возвращаем 
недополученное нами в  первую 
очередь от  родителей, ведь от-
сутствие этой энергии  – первая 
причина того, что мечты остаются 
лишь мечтами. На этих энергиях мы 
еще и узнаем, как вернуть «золотые 
ленты» возможностей, данные при 
рождении для осуществления на-
ших планов. Если я даю информа-
цию, то обязательно на несколько 
минут открываю энергию на паци-
ента, и он безошибочно выбирает 
наиболее комфортную для себя, 
ту, что обязательно поможет ему.

Если возникла проблема, дви-
гайтесь, ищите способ решить ее. 
То, что мы ограничены в  своих 
возможностях  – огромная ложь, 
не верьте в ограничения, а верьте 
в чудеса. Поверите – и они легко 
войдут в нашу жизнь. Чаще говори-
те себе: я не знаю, но я сделаю все 
возможное, чтобы знать и делиться 
с другими, никогда не останавли-
вайтесь в  обучении, создавайте 
свою систему, свой новый способ 
достижения результата.

В течении 2  лет я  проходил 
у  Ирины Воробьевой из  Екате-
ринбурга посвящение в  магистры 
Сакральной космологии, теургии 
Майи и скрижали Индиго. Прежде 
чем работать ими с  пациента-
ми, обучать, посвящать, я  открыл 
не по одному разу каждый канал, 
методички по работе с ними очень 
подробные, почти все содержат до-
статочно большую схему для само-
стоятельной работы, искал лучшее 
их соединение для воздействия 
на болезнь, проблему… 

Вопросов становилось все 
больше, я  поехал в  Мексику , 
и  именно эта Земля стала для 
меня «точкой сборки», я  увидел 
свой путь работы этими энерги-

ями. Я  видел горящий в  недрах 
этой земли огонь, понял его мощь, 
мощь стихии, которая приходит 
на помощь даже в том случаи, если 
просто смотреть на пламя горящей 
свечи, на костер.

Мне часто звонят незнакомые 
люди и просят дать совет, как без 
традиционной дистанционной 
работы получить помощь, потому 
что им плохо сейчас. Я даю такой 
совет, и он всегда работает!

 Смотрите на  огонь (если 
нет такой возможности, подой-
дет любой источник 
света) и  проговари-
вайте – энергии огня, 
энергии света, прошу 
восполнения жизнен-
ного ресурса, прошу 
подпитки моего поля 
твоей мощью! Сожги 
все зло, всю сквер-
ну, стоящую на  моем 
пути и вредящую мне 
и моим близким, сож-
ги всю паутину, кото-
рая опутывает меня 
и  не  дает двигаться 
вперед,  дай  свою 
мощь, огонь, чтобы 
выйти из  серого тем-
ного пространства. 

Повторите несколь-
ко раз, и  сразу почув-
ствуете, насколько вам 
стало легче.

Это экспресс-помощь, а сейчас 
мне хотелось бы сделать всем чи-
тателям подарок из первого уровня 
Сакральной космологии, который 
требует , конечно, значительно 
больше времени и сил, но и резуль-
тат долгосрочный.

Звезда удачи

Нарисуйте изображенную здесь 
звезду и получите свою удачу.

Работа со  звездой приведет 
к достижению ваших целей, полу-
чению новых возможностей, благо-
приятного стечения обстоятельств 
и т. д. Если у вас есть посвящение 

в энергии материализации, то ра-
бота со звездой протекает значи-
тельно эффективнее.

Важно выполнить рисунок 
собственными руками. Пропорции 
рисунка звезды должны быть со-
блюдены, при этом звезда может 
быть больше по  размерам. Здесь 
изображен минимальный размер. 
Рисунок сделайте аккуратно, лучи 
должны быть одинаковыми. Звезду 
можно вырезать по контуру, можно 
обклеить прозрачным материалом 
и использовать неоднократно.

Для работы с  ней положите 
рисунок перед собой на стол или 
на колени.

1. Поверните звезду к  себе 
первым лучом и произнесите сле-
дующие слова: «Благословенно 
мое желание, так как оно уже 
сейчас входит в  благоприятное 
пространство. Дай мне силу 
воли и  могущество справиться 
со  всеми проблемами, возник-
шими у  меня в  жизни, с  неду-
гами физического тела, дай 
мне божественную любовь для 
нейтрализации всех негативных 
наслоений в моей жизни, помоги 
находиться в гармонии с собой, 

окружающим миром и  со  Все-
ленной».

2. Поверните звезду к  себе 
вторым лучом и  произнесите 
следующие слова: «Благосло-
венно всеобщее благо, когда 
все мною достигнуто. Дай мне 
Божественную мудрость для 
осознания причинно-следствен-
ной связи и  решения проблем 
и недугов. Дай силы, мудрости, 
удачи и  восстановления себя 
в первозданном виде».

3. Поверните звезду к себе тре-
тьим лучом и про-
изнесите следую-
щие слова: «Бла-
гословенна бы-
строта, с  которой 
все будет приве-
дено в движение. 
Дай мне тайные 
знания тонкого 
мира. Через ин-
формационные 
поля мироздания 
помоги привести 
в  действие мощ-
ные Светлые силы 
для воссоздания 
гармонии в  себе, 
в о к р у г  с е б я , 
со Вселенной».

4 .   П о в е р н и -
те звезду к  себе 
четвертым лучом 

и  произнесите следующие слова: 
«Благословенно безграничное 
изобилие Вселенной для всех 
и  для меня. Дай мне мощные 
светлые энергии Вселенной для 
воссоздания полной гармонии 
с  внешним миром, для слияния 
в  единой вибрации со  Вселен-
ной, для становления на  путь 
Истины».

5. Поверните звезду к  себе 
пятым лучом и  произнесите сле-
дующие слова: «Благословенны 
законы Вселенной, едины силы 
Творца для всех источников 
веры. Дай мне необходимые 
знания, которые помогут мне 

справиться с  темными силами, 
укрепят меня и  сделают недо-
ступным для зла. Дай мне мощ-
ные светлые энергии Вселенной 
для укрепления в  себе Веры, 
Надежды и  Любви. Пусть моя 
преданность Отцу небесному 
будет неколебимой и вечной».

Закройте глаза и еще раз про-
живите состояние, которое испы-
тывали при произнесении слов. 
Поблагодарите своими словами 
энергии и  своих невидимых по-
мощников. Также вы можете взять 
фотографию близкого вам чело-
века и проделать те же действия, 
только в этом случае направляйте 
лучи на фотографию человека.

Очень хорошо, если соберутся 
несколько человек, и каждый будет 
проводить этот процесс. Вместе 
делать это эффективнее, особенно 
это касается людей с ослабленной 
энергетикой или находящихся 
в  настоящий момент не  на  самых 
благоприятных линиях жизни. 
Очень эффективно провести это 
вместе всем членам семьи. У  вас 
обязательно получится обрести 
внутреннюю гармонию, а ведь это 
залог счастливых перемен.

Материал подготовил
Игорь Губернаторов

На правах рекламы

Симора Анатолий Федорович, г. Нижневартовск, контактные телефоны – 8-912-9326536, 8-922-2555643. Почта – а.f.simora@mail.ru

Сатанинские дни
САТАНИНСКИЕ ЛУННЫЕ 

СУТКИ (9, 15, 19, 23, 26, 29 лун-
ный день). В эти дни нельзя 
лечить и  работать с  людьми 
энергометодами, так как в эти 
дни вся наша энергия направле-
на на защиту от сил зла, от де-
монического разрушения.Если 
в эти дни вы окончательно вы-
здоровели, вам особенно везет, 
все складывается на редкость 
быстро и удачно, знайте – это 
награда от  темных сил, чаша 
ваших плохих поступков пере-
весила чашу хороших.

«Кроме душ-посланников на планету Земля Высшие цивилизации посылают нам разные знания и методики для 
эволюции человечества, сбережения его духовности, изменения мышления и сознания. Мудрость древних хранителей 
знаний, а так же их безмерная помощь не ограничиваются преображением Матрицы мира. Высшие учителя помнят и том, 
что в первую очередь мы просто люди со своими земными и бытовыми желаниями, что для нас так же важно собственное 
здоровье, любовь мужчины и женщины, понимание со стороны близких и незнакомых людей, когда случай сводит нас 
с ними в единый жизненный сценарий. Я бесконечно благодарен Вселенной за данные мне энергии и право называться 
основателем, проводником и первым получателем этих дивных, творящих во всех областях жизни чудеса, потоков».

teurgiya.ru

Утяков 
Федор Александрович

Мастер-учитель САКРАЛЬНОЙ 
КОСМОЛОГИИ, БОЖЕСТВЕННОЙ 
ТЕУРГИИ МАЙИ, СКРИЖАЛИ 
ИНДИГО
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Приглашаем наших слушателей, а  также 
всех желающих изменить свою жизнь 
с  адептом великого пути, серебряной феей 
Натальей Онуфриевой  – пройти программу, 
которая дана ей небесными учителями 
и  будет транслирована через ее личный 
информационный канал. Очень важно, 
чтобы при посещении Окунево рядом 
был человек, которому доступно видеть 

невидимое остальным, ведь световые столбы, 
поднимающиеся над озером, светящиеся 
и  летающие в  любое время суток шары, 
маленькие на  первый взгляд озерца воды, 
в которые нельзя пристально вглядываться – 
все это не  эффект «шоу», это энергия, 
мощнейшее оружие; даже местные жители 
не ходят в одиночку мимо этих загадочных 
объектов. Именно по этой причине программа 

не предполагает охватить как можно большее 
количество «чудес Окунево», а ориентирована 
на максимальное раскрытие самого лучшего 
и самого полезного для каждого участника. 
Кто знает, может быть, мы вернемся сюда 
на  следующий год и  увидим другие чудеса 
и  другие озера, ведь каждому человеку 
свойственно хотеть ещё большего и  ещё 
лучшего.

Сакральное путешествие в Окунево

Но каждый год тысячи людей 
еду т  в   эти  мистические  дали 
и ,  п р о в е д я  н е с к о л ь к о  д н е й 
в   к р у г у  е д и н о м ы ш л е н н и ко в , 
вдруг  понимают,  что они уже 
никогда не  будут прежними, – 
им хочется жить той жизнью, 
которую они сами себе создадут, 
а не той, с которой они много лет 
вынуждены были соглашаться.

В и б р а ц и я м и  м а г и ч е с ко г о 
кристалла  пронизана  каждая 

клеточка окуневской земли. Этот 
звук каждый слышит на  своей 
индивидуальной частоте  – гул, 
шум в ушах, звон, как лопнувший 
микро-воздушный шарик, а  кто-
то воспринимает его как звук, 
издаваемый насекомым (мухой, 
комаром, шмелем).

Через древние мистические 
знания открываются врожденные 
способности. Мы вспоминаем, кто 
мы и зачем пришли на эту землю. 

Сатьи-Саи-Баба, светлая память 
человеку,  призванному в   эту 
реинкарнацию, чтобы установить 
на  земле Золотой век, говорил 
на  встречах со  своими учениками 
и  последователями о  Сибирской 
земле, об Окунево, о берегах реки Тары 
и  Священном озере, где несколько 
тысячелетий назад возвышался 
Индийский храм Бога обезьяны 
Ханумана, сына Бога ветра Ваю, 
непревзойденного целителя, которому 
была дарована вечная молодость, 
знания Бога солнца Ра и  сила 
побеждать демонов. Именно храму 
Ханумана был доверен мыслящий 
магический кристалл  – хранитель 
знаний, спасение человечества. Этот 

величайший энергоноситель меняет 
мышление и дает новые возможности, 
а значит, и новую жизнь – желанную, 
счастливую, гармоничную во  всех 
сферах бытия.

Вот  очень  простой  ответ 
на  вопрос: почему эта поездка 
изменит мою жизнь? Может быть, 
священные воды озера шепнут совет, 
как выходить из тупиковых ситуаций, 
находить желаемый исход событий, 
рецепты исцеления недугов, дадут 
схемы победы всех конкурентов? Нет, 
просто теперь вы интуитивно будете 
следовать законам Вселенной и знать 
о ее правилах, а это и есть залог того, 
что скоро последуют счастливые 
перемены в вашей жизни.

Международная Академия Ясновидения и Энерготерапии
под руководством Н. А. Онуфриевой (г. Москва)

Программа семинара
Древо жизни Цивилизации 

Абсветов

Первый уровень древа
Диагностика недополученного 

в   ж и з н и ,  в о с п о л н е н и е 
энергетического ресурса, устранение 
дефицита пищи, сна, здоровья, денег, 
любви, интимных потребностей и т. д.

Второй уровень древа
Переход на  высокие уровни 

вибраций для создания мощной 
защиты здоровья, трудоустройство, 
карьерный  рост ,  сохранение 
и увеличение имеющихся сбережений, 
создание семьи, взаимная любовь, 
вопросы недвижимости. «Ахиллесовы 
пяты» в  судьбе и  их устроение. 
Разрешение проблем физической, 
энергетической, материальной, 
родовой и нравственной уязвимости.

Особенности формирования 
качественной защиты биополя 
человека, способы усиления любой 
слабой защиты и  методики её 
построения. Защита физического тела. 
Обретение абсолютного иммунитета 

неуязвимо ст и ,  бе зопасност и 
в сложных жизненных ситуациях.

Третий уровень древа
Основополагающие аспекты 

в любви – никогда возраст не является 
помехой, сбалансировав энергии, 
брак возможен на любой возрастной 
грани. Диагностика собственного 
одиночества, выход из круга неудач 
в любви. Получение ресурса радости 
для выхода из  серого пространства 
будней. Причины утраты молодости, 
привлекательности и  их устранение 
через нулевую точку омоложения, 
выявление и  удаление родовых 
проблем и  отягощений в  любви, 
закрепление  в   пространстве 
постоянства и  верности в  любви. 
О с о з н а н и е  и   и з б а в л е н и е 
от зависимостей в любви.

Четвертый уровень древа
Искаженное и целостное понятие 

о  духовности. Истинные качества 
и смысл духовного богатства.

П р и ч и н ы  о т с у т с т в и я 
с а м о у в а ж е н и я  и   д о в е р и я 

к  людям. Практики достижения 
уважения вас другими личностями, 
диагностика и решение проблемы 
уважения вами чужого личного 
пространства. Решение проблем, 
возникающих у  людей в  дружбе, 
семье,  интимных отношениях, 
в  достижениях целей и  желаний. 
Учимся с  максимальной пользой 
для себя отделять ложные желания 
от истинных, что, в свою очередь, 
закрывает отток энергии.

Диагностика и решение проблем 
н е г а т и в н ы х  э м о ц и о н а л ь н ы х 
с о с т о я н и й .  О с о б е н н о с т и 
возникновения страхов у  людей. 
Практика устранения страхов жизни 
и  смерти. Причины отсутствия 
естественности  в   поведении, 
возможности изменения ситуации. 
Целостность личности и  единство 
восприятия мира. Причины духовной 
пустоты. Понимание собственного 
достоинства. Обретение мудрости.

Пятый уровень древа
Диагностика  и   коррекция 

осознания всех своих потенциальных, 
но  не  использованных в  этой 

реинкарнации возможностей. Как 
понять, что некоторые таланты 
были даны нам как дар Божий, 
как отличить их от  того, чему мы 
сами научились в процессе жизни. 
Чувство единства с миром и «зоны 
комфорта» в нём.

Определение особенностей 
собственной одаренности. Раскрытие 
творческого ресурса. Понимание 
собственного смысла жизни на Земле 
и своей миссии. Ответы на вопросы: 
«Кто ты? Зачем ты пришел на Землю? 
Что за мир меня окружает? Каковы мои 
отношения с окружающим миром?»

Переход к духовным  
вершинам Абсветов  
на древе жизни

  Изучение 1‑й Цивилизации Зо-
лотого века – Абсветов, использо-
вание их энергий в собственной 
жизни, обретение желаемого без 
страданий.

  Установление связи с  плане-
той, на  которую часть Абсветов 
покинули землю.

  Исследование способности 
Абсветов по желанию находиться 
в тонком или материальном пла-
нах и  материализовывать свои 
желания силой мысли.

  Изучение уникальной жиз-
неспособности организма Аб-
светов, соединение с энергиями 
Логоса для омоложения вну-
тренних органов.

  Аспекты бессмертия жизни.
  Исследование открытого 

е ж е д н е в н о г о  п р о х о д а  А б -
светов из  Земной жизни без 
потери материального тела 
в Рай, опыт нахождения в Раю 
в плотном теле и безопасный 
путь без забвения в  физиче-
ском теле на Землю.

  Способность яснознания 
«по-Абсветовски».

  Возможности материализации 
Абсветов.

  Использование лучших про-
грамм в  судьбе, способы их 
формирования и  закрепления 
за каждой индивидуальной лич-
ностью.

Окунево  – это целое собрание историй, которые, 
подобно сказкам, настолько выходят за пределы нашего 
восприятия и  логического ума, что первоначально 
возникают сомнения в их правдивости.

Срок поездки: 23 июля – 27 июля 2015

«Рано или поздно, под старость или в расцвете сил, несбывшиеся мечты зовут нас, и мы оглядываемся, стараясь понять, откуда прилетел зов, – писал 
Александр Грин. – Взойдёшь ты на высокую гору и встретишь четыре буйных ветра. И каждый будет звать тебя!» Могучие ветры – это четыре древнейших 
цивилизации, на энергиях которого по сей день эволюционирует всё человечество: Абсветы, Атланты, Гипербореи, Лемурийцы. Мы предлагаем всем 
приехавшим на семинар пройтись по Древу Абсветов, энергии, без которой ни один человек не может быть благополучен; только 4 процента людей 
приходят на Землю с уже открытыми их кодами благополучия во всех сферах жизнедеятельности. Ежедневно все мы общаемся с большим количеством 
людей, все они входят в сценарий нашей жизни, являются звеньями цепи всех тех событий, которые с нами происходят. И если в нашу жизненную 
программу в силу разных причин попадает чужое звено, кольцо цепи, оно отвлекает душу от выполнения собственных задач на земле, переводит 
на чужую неблагополучную линию жизни, и энергии собственного счастья уходят. Главной задачей нашего семинара является закрыть для каждого 
этот демонический круг, чтобы стать благополучным, а кому-то гораздо более успешным, уже сегодня, радости каждому хочется здесь и сейчас.

Путешествия

Онуфриева 
Наталья  Александровна 
Президент Академии 
Ясновидения, ясновидящая, 
автор и мастер-учитель 
самых востребованных  
и эффективных обучающих 
программ по энергиям 
Древнейших цивилизаций  
и ясновидения  
(г. Москва).
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Полная стоимость поездки 25 000 рублей

В стоимость тура включены:
– обширная эзотерическая программа;
– проживание в 4-, 5-, 6-, 8‑местных комнатах (проживание семей 
отдельно невозможно);
– питание 3‑разовое вегетарианское, очень разнообразное меню, 
большие порции;
– проезд на комфортабельном автобусе из аэропорта или ж/д 
вокзала до Окунева и обратно;
– услуги проводника.

Стоимость тура НЕ включает:
– проезд (перелет) до Омска и из Омска до места жительства;
– питание (кроме указанного в программе);
– любые личные расходы;
– страховку от невыезда.

Сроки оплаты: предоплату на участие в поездке – 10000 рублей 
необходимо внести при подтверждении участия в  поездке, 
но не позднее 1 июня 2015. Оплата полностью до 1 июля 2015.
Перед покупкой авиа и  ж/д билетов обязательно согласуйте 
время прибытия с организаторами.

Если у Вас время прибытия в Омск не совпадает с расписанием, 
есть возможность самостоятельно доехать из Омска до Окунево 
в  12  и  в  15  часов на  маршрутном автобусе или на  такси. 
Стоимость проезда на маршрутном автобусе до деревни 400 руб. 
Стоимость проезда на такси до деревни 4500 руб.

Поездка проходит по российскому региону, поэтому медицинская 
страховка на время путешествия не предусмотрена. Пожалуйста, 
не забудьте взять с собой медицинский страховой полис

1 день (24.07.15)
Прилет в  аэропорт или прибытие 

на ж/д вокзал г. Омска.
Сбор групп: в аэропорту с 6 до 8 утра. 

Отправление автобуса из  аэропорта 
на  ж/д вокзал в  8–00; на ж/д вокзале 
Омск-Пассажирский с  9  до  10  часов 
(в здание вокзала имеется гостиница).

Переезд в Окунево (276 км, 4 часа), 
размещение.

Река Тара. Загадки Окунево начина-
ются с названия реки Тара. В переводе 
с древнеиндийского, уже много веков 
вышедшего из  употребления языка 
(санскрита) слово «тара» означает 
«спасительница», по  другой версии  – 
«звезда».

Круги Тары. Местные жители уже 
давно наблюдают здесь самые необыч-
ные явления: непонятные свечения, 
уходящие в  ночное небо лучи, частые 
пролеты НЛО. Дети довольно часто 
наблюдают вдоль берега Тары цветные 
молнии, пролеты огненных шаров, яв-
ления белых прямоугольников и черных 
шаров…

Теория и практика первого уровня 
древа жизни Абсветов. Диагностика, 

у  кого из  участников в  генетическом 
коде больше Абсветовских программ. 
Через выявленных заинтересованных 
контактеров  – установление взаимо-
понимания с  Абсветами, ушедшими 
с Земли при низвержении Адама и Евы 
из Рая, на местах взаимодействия их 
с людьми. Выявление списка тем для 
изучения возможностей цивилизации 
Абсветов, сохранивших абсолютную 
божественность и сохранность целост-
ности сознания во времени.

2 день (25.07.15)
Пеший поход на  Священное озеро 

(8 км).
Священное озеро окружено ореолом 

таинственности и  мистики. Про него 
ходят слухи, что озеро трудно найти, 
даже если знаешь, где оно находится, 
оно как бы прячется. Местные считают, 
что заблудившихся путников водит сам 
шайтан. Однако если вы благополучно 
дошли до озера, вода его будет целеб-
ная. Если ей умыться, то пройдут любые 
болезни, а уж если выкупаться в озере, 
то тогда…

По дороге переправимся через речку 
Инциску и посетим Холм силы.

Теория и практика второго и третье-
го уровня древа жизни Абсветов.

Наблюдение и практика возможно-
стей Абсветов, позволяющих их изучать.

3 день (26.07.15)
Пуп земли – Омкар. Омкар – место, 

объединяющее своей уникальной энер-
гетикой представителей различных 
конфессий (факт, признанный Ватика-
ном). На небольшом пространстве стоят 
часовня Архангела Михаила, Ведический 
жертвенник, Коловрат – символ Солнца. 
По легендам, Омкар называют «Местом 
пяти Богинь»  – Тары, Лели, Макоши, 
Лады, Матери-Земли.

Поляна Перуна. Все местные жители 
говорят, что там как будто внутри еще 
одно место  – из  воздуха. Настоящий 
портал. Ходят туда к вечеру, чтобы за-
стать темноту, проводят обряды с огнем, 
работают с  родовыми программами, 
родовой памятью.

Теория и практика четвертого, пято-
го уровня древа и переход к духовным 
вершинам Абсветов на древе жизни.

4 день (27.07.15)
Ранний отъезд в аэропорт и ж/д вок-

зал и далее к месту проживания.

Программа поездки

Телефоны и контакты организатора поездки в Екатеринбурге 

8-912-682-54-15    e-mail: drakondeva@bk.ru   Ирина Владимировна 

Контактные телефоны в Москве   8-915-011-74-69,   8-915-011-74-89 

По сложившейся традиции,все участники семинара во время поездки, могут пройти любой 
выбранный курс обучение по прайсу Академии со скидкой 50 процентов (за исключением 
первых ступеней). 

Предварительная запись на обучение обязательна.

Первоначально деревня 
Окунево не представляла ника-
кого интереса для духовных 
представителей религий мира. 
Поворотным моментом в  исто-
рии деревни статало поручение 
индийского гуру Шри Бабаджи 
из  Хайдакхана, своей ученице 
Расме Розите, найти местора-
сположение древнего храма 
бога Ханумана и возродить его. 
Ей было указано что храм нахо-
дится где-то в Сибири. Её иссле-
дования привели её в  Омскую 
область, а затем в деревню Оку-
нево, где она прожила несколько 
лет проводя ведические медита-
ции. Земля около деревни была 
признана местом где стоял храм. 
Постепенно в  деревню начали 
стекаться многочисленные по-
клонники мистики и  мидита-
ций, сначала из России, а затем 
и со всего мира.

Древний храм бога-обезья-
ны скрывается под землей возле 
сибирской деревушки Окуне-
во – считает известный в Индии 
пророк Саи-баба. Российские 
исследователи аномальных яв-
лений также уверены, что там 
расположено «сакральное ме-
сто» – тайные ворота в парал-
лельные миры.

Окунево на  вид обычная 
деревушка. Расположена, прав-
да, она в  живописном месте  – 
на  крутом берегу небольшой 
реки Тары. От соседних селений 
ее отличает то, что многие годы 
омские археологи ведут здесь 
раскопки, вскрывают древние 
могильники, отыскивая всевоз-
можные предметы стародавних 
эпох.

Окуневцы давно наблюдают 
здесь необычные явления. Это 
и  загадочные свечения, раз-
ноцветными лучами уходящие 
в ночное небо, и частые пролеты 
НЛО, и таинственного происхож-
дения ямы-шахты близ села По-
речье, к которым, как полагают 
исследователи – аномальщики, 
приложили руку инопланетяне.

Близь Окунева в  двухстах 
пятидесяти километрах север-
нее Омска расположен мощный 
энергетический центр.

На территории России мне 
известны только два подоб-
ных энергоцентра. Второй  – 
в Аркаиме, что на юге Урала.

Неподалеку от Окунева на-
ходятся озера – Линево, Щучье, 
Данилово, Шайтан-озеро, где 
и  вода, и  грязи целебные. Си-
бирские ясновидящие уверяют, 
что озера эти «рождены Кос-
мосом»  – якобы образовались 
в результате падения на Землю 
осколков огромного метеорита, 
что было их пять. И вот теперь 
надо непременно отыскать пятое 

«магическое» озеро, ибо скоро 
появятся болезни, которые мож-
но будет излечить только водой, 
взятой из пяти озер. Любопытно, 
что автор сказки «Конек-Гор-
бунок» Петр Ершов жил в свое 
время в Омске. Он в XIX веке мог 
слышать легенды о  летающих 
по  небу конях, о  чудо-озерах, 
искупавшись в  которых пооче-
редно, можно стать пригожим 
добрым молодцем…

Согласно гипотезе, выдви-
нутой группой сибирских исто-
риков, 300  тысяч лет назад 
на территории Западной Сибири 
существовала высокоразвитая 
цивилизация, где зародились 
многие религии мира.

Еще в 1945 году знаменитый 
западный провидец Эдгар Кейси 
предсказал, что в  результате 
глобального катаклизма будут 
затоплены большая часть Север-
ной и Южной Америки, Англия, 
Япония. Возрождение циви-
лизации начнется в  Западной 
Сибири, которая призвана стать 
«Ноевым ковчегом» для землян, 
переживших «конец света». 
С предсказаниями Кейси пере-
кликается учение другого про-
рока, чудотворца и  ясновидца 
Сатьи Сая Бабы, по  преданиям, 
появившегося в Индии в ноябре 
1926  года. Сатья Баба призван 
установить на  Земле «золотой 
век» – объединить человечество 
в одну братскую семью, пробу-
дить стремление жить в любви 
и сотрудничестве.

Как уверяют ученики про-
рока, он проповедует религию, 
которая якобы была принесена 
в  Индию из  Сибири. Сам Сатья 
Баба рассказывал, что в центре 
Сибири в глубокой древности су-
ществовал храм Ханумана, где он 
был Верховным жрецом. Жрецы 
этого бога владели магиче-
ским кристаллом, ниспосланным 
из  Космоса, способствующим 
духовному возвышению челове-
чества. (Одна из сибирских яс-
новидящих утверждала, что храм 
был построен инопланетянами, 
а кристалл представляет собой 
средство космической связи 
с  внеземными цивилизациями; 
другая уверяла, что на кристал-
ле записана история исчезнув-
шей сибирской цивилизации).

Приходят сюда староверы, 
называющие себя инглидами. 
Они считают, что 100  тысяч 
лет назад именно здесь нахо-
дилось знаменитое Беловодье. 
А в районе Окунева был большой 
храмовый комплекс и… «кана-
лы межгалактической связи». 
Инглиды будто бы даже видели 
над одним из озер большой ино-
планетный корабль.

turbina.ru

Путешествия
Окунево

Окунево основано в 1770 году. До этого времени её на-
зывали Резино. После переселения сюда крестьян с других 
районов Российской империи, Резино расширилось, поглотив 
другую деревушку. Своё современное название деревня полу-
чила по фамилии первого поселенца.
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Слова-пароли называют свит-
черами, а работу с ними свитчин-
гом (с англ.). При работе с этими 
словами нужно соблюдать опре-
деленный порядок построения 
фраз. Первым всегда будет слово 
ВМЕСТЕ. Именно оно связывает 
наше сознание с подсознанием. 
А последним – слово СЕЙЧАС. Оно 
ускорит желаемое событие. При-
веду примеры того, как это будет 
выглядеть?

Допустим, вы сильно рас-
строены, потому что вас кто-то 
обидел, внутри вас всё просто 
клокочет от обиды. Вы не в силах 
отпустить данную ситуацию и раз 
за разом прокручиваете её в го-
лове. Умом понимаете, что её надо 
отпустить, но не в силах совладать 
с собой. Уж и сердце выскакивает 
из  груди, и давление просто за-
шкаливает… Призовите к  себе 
на помощь слово‑пароль ЗАКРОЙ.

Строится фраза так: «ВМЕСТЕ 
ЗАКРОЙ СЕЙЧАС». Нужно повто-
рять и повторять данную фразу, 
и  тогда вскоре уйдут злость 
и  раздражение, и  вы успокои-
тесь. Это слово‑пароль поможет 
и в случае, когда вам необходимо 
сделать какое-либо физическое 
усилие, к  примеру, пробежку 
за  уходящим троллейбусом… 
Согласитесь, после таких про-
бежек довольно сложно быстро 
восстановить дыхание. А  с  ис-
пользованием слова-пароля 
«ЗАКРОЙ» ваше дыхание вос-
становится уже через минуту. 
Когда вы торопитесь куда-либо, 
используйте слово «ВПЕРЁД». 
Напомню, фраза будет звучать 
так: «ВМЕСТЕ ВПЕРЕД СЕЙЧАС». 
Тогда и  транспорт подойдёт во-
время и всё остальное чудесней-
шим образом сложится именно 
в вашу пользу. Со словом-паро-

лем «ПРИСПОСОБЬ» люди гораз-
до быстрее и легче поднимаются 
вверх по  лестнице, занимаются 
переносом различных тяже-
стей, работают на  огороде, т. е. 
справляются с передвижениями 
и тяжёлой работой.

Найти потерянный предмет 
вам поможет слово «ОБРЕСТИ». 
Можно бесконечно приводить 
различные примеры, но, думаю, 
суть вы уже уловили, так что, 
выбрав из списка (см. ниже) нуж-
ные слова, вы без труда составите 
фразы-пароли и  далее будете 
с  ними работать. Всё просто, 
но следует помнить о некоторых 
правилах. Необходимо:

1. Искренне желать дости-
жения поставленной цели.

2. Верить в  то, что повто-
ряете.

3. Многократно повторять 
слова-пароли (фразы).

Слова-пароли  
для достижения цели

Слова-пароли:
бросить курить – считать
быть вежливым – ласковый
воздержаться от чего-то – конец
воодушевить – для
вспомните что-то – опека
выиграть соревнование – борись
вылечить раны – сам
выполнить работу вовремя – сделано
выпрямить спину  – фамилия человека, который 
всегда стройный
вытащить соринку из глаза – изменение (измени)
дети были послушными – собери
добиться успеха – терпение
добиться успеха на работе – лично
закончить мелкие дела – следующий
заработать много денег – считай
заснуть – вокруг
заставить кого-то быть вежливым – маленький
избавиться от боли в любой части тела – изменение 
(измени)
избавиться от дурных привычек – прочь
избавиться от запора – поворот
избавиться от злых мыслей – отодвинуть
избавиться от комплекса неполноценности – прямо
избавиться от одиночества – будь
избавиться от озабоченности – отодвинуть
избавиться от тоски – внимание
избавиться от хвастовства – лежать.
избавиться от чрезмерной ранимости – нырять
избежать всяческих опасностей – защищай
избежать нужды или долгов – отодвинуть
избежать промедления – сделано
избежать рассеянности – внимание
казаться богатым – расходуй
кого-то убедить – включи
лучше одеваться – тратить
набраться опыта – соблюдать
найти выход – сделано
найти потерянный предмет – обрести
научиться предвидеть – медленнее
находить общий язык с людьми – вместе
начать действовать по хорошему примеру – теперь
обеспечить средство передвижения – вперёд
остаться или казаться молодым сразу же – знание
перестать дуться – отложи

перестать критиковать – похвала
перестать обижаться – спасибо
перестать пить – экономь
плавать – закончи
повысить амбиции – вперёд
познать будущее – слушай
полюбить читать – оцени
помешать сопернику – борись
помочь другим – давать
почувствовать энтузиазм  – фамилия известного 
вам энтузиаста
превратить поражение в успех – энтузиазм
преодолеть инертность – двигайся
привлечь чьё-то внимание – дыра
приобрести хороший вкус – подражай
продать – преподнеси
продемонстрировать энергичность – двигайся
сделать невозможное – предвидь
сделать что-то неприятное – приспособь
создать проект – интригующий
создать рекламу чему-то – заинтригуй
сохранить здоровье – будь
сохранить тайну – навсегда
сохранить хорошее самочувствие – растянуть
стать выносливее – закончи
стать красивым и приятным – хвали
стать милым для окружающим – маленький
стать руководителем – предпринять
стать смелее – колебание
стать хорошим оратором – действуй
строить – вперёд
сформировать характер – держи
удержать кого-то от  создания проблем другим  – 
отодвинуть
узнать секрет – подожди
укрепить силу воли – сделано
улучшить свои телепатические способности  – 
между
улыбнуться  – фамилия человека, который часто 
улыбается
успокоить сознание – будь
хорошим механиком – обдумай
чтобы казаться образованным – классический
что-то построить – ставить
что-то придумать – обрести
что-то сделать – вместе

Удачи вам! Пусть исполняются все ваши мечты!
elena-yasevich.com

Слова-пароли способны соединить сознание с подсознанием и помочь в достижении постав-
ленных целей. При помощи этих слов можно получить всё – достаток, успех, любовь, счастье… 

Человек сидит перед ком-
пьютером и  внимательно смо-
трит на  экран, доказывающий 
ему довольно странное «кино»  – 
бесконечный поток автомобилей 
на  трассе. Но  человек смотрит 
внимательно, как будто ему демон-
стрируют детектив с  захватываю-
щим сюжетом. И время от времени 
нажимает на клавиши.

У него есть стимул быть внима-
тельным. Если среди бесконечного 
потока автомобилей вдруг проскользнет 
второй раз один и тот же, а человек не от-
метит это нажатием на клавишу, его тут же 
довольно ощутимо ударит током.

Потом сюжет вдруг меняется. Теперь 
человек как  бы движется сквозь толпу 
прохожих на улице. Но задача у него та 
же: внимательно следить, не мелькнет ли 
среди прохожих одно лицо или фигура 
дважды. И снова за потерю вниматель-
ности тут  же следует наказание  – удар 
током.

Говорят, такой своеобразный метод 
электростимуляции внимания придума-
ли еще эксперты Третьего рейха. Перед 
Второй мировой войной они трениро-
вали спецагентов, вырабатывали у  них 
инстинктивную привычку автоматически 
замечать слежку.

Аналогичным образом, говорят, на-
цистские медики лечили и  заикание, 
заставляя пациента внимательно контро-
лировать каждое произносимое слово.

Потом этот метод взяли на  воору-
жение спецслужбы многих стран мира. 
Но поскольку мы с вами вроде бы живем 
в более цивилизованном мире, то и сам 
метод со временем модернизировался.

Исследователи из  Оксфордского 
университета (Великобритания) обна-
ружили, что сходных результатов можно 
добиться, если прямо воздействовать 
на  мозг слабым электрическим током. 
При этом человек станет быстрее чи-
тать, лучше решать задачки и  больше 
запомнит.

«Это исследование предвещает но-
вую эру дешевых, удобных технологий 
развития умственных способностей», – 
утверждают эксперты. Метод оказался 
полезным инструментом исследований 
и  помог ученым узнать, как разные об-
ласти мозга участвуют в  совместной 
работе. Сделать его терапевтическим 

можно, если добиться, чтобы он умел 
активизировать деятельность областей 
мозга, участвующих в  конкретных мыс-
лительных задачах, таких как чтение или 
занятия математикой.

При прямой транскраниальной сти-
муляции мозга (так называется техника, 
используемая в Оксфорде) на те или иные 
его области воздействуют при помощи 
электрического тока определенной часто-
ты, увеличивая или уменьшая активность 
этих областей.

Исследования в этой области, по су-
ществу, только начались, но  первые 
результаты весьма обнадеживают. Ока-
зывается, мозг и мышцы можно активи-
зировать и не прибегая к химии.

Аналогичные исследования предпри-
нимаются и  в  США. Так, исследователи 
из Калифорнийского университета, рас-
положенного в Лос-Анджелесе, полагают, 
что глубинная стимуляция головного 
мозга, когда через вживленные электро-
ды электрическими импульсами «масси-
руют» ту или иную область, хорошо себя 
зарекомендовала при лечении страдаю-
щих синдромом Паркинсона.

После такой стимуляции у них улуч-
шался контроль над движениями. Име-
ются обнадеживающие результаты о при-
менении глубинной стимуляции для 
лечения глубокой депрессии и  других 
психических расстройств.

А недавно удалось простимулировать 
даже память. Экспериментаторы постави-
ли опыт на эпилептиках, которым вживля-
ют в мозг электроды, чтобы определить, 
какой его участок виноват в припадках, 
и потом нейтрализовать его.

Этим и  воспользовались ученые. 
Они предложили добровольцам по-
играть в  автосимулятор; нужно было 
найти маршрут из точки А в точку Б, сидя 
за рулем виртуального автомобиля. После 

выполнения задания проводили глу-
бинную стимуляцию мозга и смотрели, 
не улучшаются ли результаты.

Так вот, стимуляция действительно 
улучшала память. По  словам иссле-
дователей, участники эксперимента 
после стимуляции прокладывали более 
короткий маршрут и  в  итоге добира-
лись до цели быстрее.

paranormal-news.ru 

Электрическая стимуляция 
мозга улучшает память 
и управляет поведением

Можно сказать, что мы уже привыкли к тому, что по миру контрабандой 
распространяются наркотики – химические вещества, способные весьма 
сильно изменять поведение человека, стимулировать его желания и воз-
можности. Со временем пришло понимание, что на процессы в теле человека 
и его мозг можно воздействовать и физически, с помощью электричества, 
методами прямой электрической стимуляции.

Очевидное - невероятное

На правах рекламы
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Как пишет известный чешский 
исследователь Милослав Стингл, 
к числу хирургических инструментов 
древних инков «относились бронзо-
вые скальпели различной величины, 
пинцеты, иглы, скобки, бронзовые 
ножи “туми”, напоминающие по сво-
ей форме кухонный нож-сечку, 
а  также зажимы, которыми лекари 
перетягивали вены, чтобы остано-
вить кровотечение».

Врачи племени майя могли диа-
гностировать многие болезни – анги-
ну, туберкулез, опухоли, астму, язвы 
и т. д. Для борьбы с заболеваниями 
использовались лекарственные 
снадобья, число которых превышало 
несколько сотен. Помимо растений 
в составе снадобий широко исполь-
зовались и многие другие подручные 
средства, в  том числе, например, 
мясо ягуара, хвост опоссума, перья 
попугая-кардинала… Наиболее 
действенные лекарственные сред-
ства были затем позаимствованы 
европейцами (например, некоторые 
рвотные, мочегонные и  слабитель-
ные составы).

Кроме приема лекарств, паци-
енту прописывались ингаляции, 
ванны, кровопускания, а  также се-
ансы ритуальных заклинаний – сво-
его рода психотерапия, граничащая 
с гипнозом.

Высокого уровня развития 
достигала и  хирургия майя. По-
хоже, медики, благодаря человече-
ским жертвоприношениям, атакже 
многовековой практике были до-
вольно хорошо информированы 
о  строении человеческого тела. 
Основным инструментом хирурга 
служил обсидановый нож, которым 
вскрывали опухоли, нарывы и даже 
катаракты.

Чтобы больной во время опера-
ции не страдал от боли, его предва-
рительно накачивали растительными 
наркотиками. Причем иной раз па-
циент находился в бессознательном 
состоянии искусственной комы даже 
несколько суток. По окончании опе-
рации на разрез накладывали швы, 
используя в качестве нитей волосы.

Майя делали даже трепанации 
черепа и  пластические операции 
на лице.

Использование индейскими 
медиками секретных свойств мест-
ной флоры приводило иной раз 
к  чудодейственным результатам. 
Говорят, индейцы умели излечивать 
рак, выращивать конечности вместо 
утраченных…

Во всяком случае, в том уверен 
Джеймс Роллинс, написавший полу-
фантастический роман «Амазония». 
Как он уверяет, сюжет романа осно-
ван на вполне реальных фактах. Так 
в 70‑е годы XX века американцами 
и в самом деле была организована 
секретная экспедиция в Амазонию, 
главной целью которой были пои-
ски рецептов и снадобий, которыми 
пользуются жители сельвы для лече-
ния своих ближних.

Одна из участниц той экспедиции, 
доктор Каролина Кларк впоследствии 
вспоминала, например, вот какой 
эпизод. Когда у одного из членов экс-
педиции разболелся зуб, на выручку 
ему пришел проводник из местных 
индейцев. Пожалев беднягу, он от-
правился в сельву и вскоре вернулся, 
осторожно неся на конце заострен-
ной палочки капельку то ли смолы, 
то  ли загустевшего сока какого-то 
растения. Эта капелька была акку-
ратно помещена на больной зуб. Тот 
вскоре затих, а в течение суток и во-

обще выпал, оставив после себя лишь 
небольшую лунку, которая вскоре 
бесследно заросла.

«И  это не  единственное от-
крытие, сделанное нами в ходе той 
экспедиции, – вспоминал потом 
Каролина. – Меня, например, заин-
тересовало, как при относительной 
сексуальной свободе молоденькие 
незамужние девушки предохраня-
ются от  беременности? Оказалось, 
что такой проблемы у местных жи-
телей вообще не  существует. Если 
девушка или женщина не  желает 
пока иметь детей, она отправляется 
к местному колдуну и излагает ему 
свою просьбу. Через день-два она 
отправляется к нему снова, и он дает 
ей испить из самодельного кувшина 
некое снадобье.

Несколько глотков, и  все  – де-
вушка может не  опасаться неже-
лательной беременности до  тех 
пор, пока не  решит, что ей пора 
обзаводиться потомством. Тогда 
она снова отправляется к колдуну, 
он готовит другое снадобье, и через 
9–10  месяцев окрестные джунгли 
оглашаются первым криком еще 
одного новорожденного… А  мы 
со своей просвещенной медициной 
не можем решить эту проблему, как 
следует, и по сей день»…

Понятное дело, члены экспе-
диции всеми правдами неправда-
ми пытались выведать у  местного 
населения секреты их снадобий. 
Но успеха не добились. Оказалось, 
что многие составы не  могут со-
храняться сколько-нибудь долго 
в  условиях тропической жары. 
А поскольку у экспедиции не было 
переносных холодильников, то и до-
везти в сохранности до химических 
лабораторий удалось немногое.

Между тем известно, что у мно-
гих народов знахарство процветает 
издавна. Испокон века люди лечи-
лись травами. Так что не  случайно 
Джеймс Ролингс приводит в  книге 
описания некоторых целебных 
растений и  растительных ядов. 
В  частности, он упоминает о  зна-
менитом яде кураре, который полу-
чают из  растения Chondrodendron 
(хондро-дендрон) вида Tomentosum 
(паутинистый).

Вытяжки, добываемые из  ли-
стьев и  кореньев этого растения, 
могут не  только заставить жертву 
оцепенеть, парализуя мышцы, в том 
числе и  сердечную, но и обладают 
также диуретическим, жаропонижа-
ющим, тонизирующим свойствами. 
Все зависит от дозы.

oko-planet.su

– Многие думают, что неандер-
тальцы были прямыми предками 
кроманьонцев – ветви, от которой 
произошли современные люди, 
и это миф номер один, – начал свою 
лекцию на Фестивале увлекатель-
ной науки замдиректора Института 
проблем передачи информации 
РАН, профессор факультета био-
инженерии и  биоинформатики 
МГУ, доктор биологических наук 
Михаил Гельфанд.

Оказывается, на самом деле пред-
ставители этих двух видов некоторое 
время жили одновременно. Неандер-
тальцы обитали главным образом 
на территории Европы.

«Затем туда прибежала из Афри-
ки толпа агрессивных кроманьонцев, 
напала на  мирных неандертальцев, 
гибридизировалась с ними (то есть 
произошло скрещивание), а  сами 
неандертальцы вскоре вымерли», – 
полушутя-полусерьезно говорит 
профессор Гельфанд.

Ученым удалось установить, что 
«гены агрессии» действительно были 
отличительной чертой кроманьонцев, 
распространившихся по  миру, как 
известно, с африканского континента 
(неандертальцы тоже явились оттуда, 
только раньше). А вот после секвени-
рования – полного прочтения генома 
неандертальцев исследователи вос-
становили черты и свойства, которые 
опровергают многие бытующие 
представления об  этих предках че-
ловека. В частности, выяснилось, что 
у неандертальцев:

– была светлая кожа,
– волосы оттенков блонд, свет-

ло-русые или рыжие,
– голубые, серые, светло-зеле-

ные глаза,
– гиперлордоз.
«То  есть, позвоночник у  них 

был прямым, и  они, видимо, могли 
похвастаться прекрасной осанкой, 
в  то  время как мы нередко пред-
ставляем себе неандертальцев сгор-
бленными  – это грубая ошибка», – 
уточнил Михаил Гельфанд. Вообще, 
когда на  основании расшифровки 
ДНК исследователи смоделировали 
внешность, неандертальские де-
вушки оказались весьма миловид-
ными даже по нынешним понятиям 
(см. фото).
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Ныне много говорят и  спорят о  культуре Нового Света. 
Те  же инки или майя не  только знали астрономию, имели 
развитое хозяйство, строили города, храмы и пирамиды…  
Они совсем неплохо разбирались и в медицине.

Кто из нас не хочет быть удач-
ливым, успешным в  любом деле 
и, конечно же, богатым! Это есте-
ственное желание человека, и оно 
довольно легко исполнимо. Суще-
ствует множество способов при-
влечь удачу. Мы предлагаем вам 
древнюю китайскую методику под 
названием «Дракон Удачи», кото-
рая существует уже несколько ты-
сячелетий. Дракон, в соответствии 
с учением фэн-шуй, символизирует 
удачу и благополучие.

Итак, отложите все свои дела. 
Вы должны остаться в одиночестве 
и тишине. Закройте глаза. А теперь 
представьте, что вы находитесь в ка-
ком-либо месте, которое вы очень 
любите. Возможно, вы уже бывали 
там раньше, а  может быть, только 
хотите попасть туда. К примеру, вы 

сидите на берегу красивейшей реки. 
Солнце ласкает вас своими добрыми 
лучами. Перед собой вы видите боль-
шое яйцо (около полуметра в диа-
метре). Неожиданно яйцо начинает 
раскачиваться, а затем трескается. 
На  свет появляется маленький 
зеленый дракончик. Это и есть ваш 
личный Дракон удачи. Ваша задача 
теперь – накормить малыша. Напо-
ите его молоком, погладьте, прила-
скайте, поиграйте, как с ребенком. 
Он ведь на самом деле такой еще 
маленький и так нуждается в вашей 
любви и заботе!..

Дайте своему дракончику имя – 
именно имя, а не кличку. А даль-
ше – растите его, воспитывайте, уха-
живайте. Выделите для него в своем 
доме уютное местечко и  знайте: 
теперь рядом с вами живет удача.

Питаемый вашей любовью и за-
ботой, дракончик растет очень бы-
стро. Вот он уже выше вас ростом. 
Это очень миролюбивое, ласковое, 
жизнерадостное и мудрое существо. 

Отныне ваш дракон должен посто-
янно быть рядом с  вами. Выходя 
из  дома, куда  бы вы ни  направля-
лись, представляйте, что впереди 

вас летит ваш дракон, которого все 
любят. Очень скоро вы заметите, 
что окружающий мир стал лучше, 
а удача сделалась вашей постоянной 
спутницей.

Почему так получается, 
спросите вы. Потому, что вы 
визуализируете в  образе дра-
кона частичку самого себя, 
причем лучшую и  самую жиз-
нерадостную частичку своей 
сущности. Посылая впереди 
себя дракона, вы таким образом 
настраиваете на  позитив всех 
встречных и свои действия так-
же программируете на позитив. 
Данной методикой люди с успе-

хом пользуются тысячелетиями. 
Попробуйте и вы «завести» своего 
Дракона Удачи!

esoreiter.ru

Мы унаследовали 
от неандертальцев 

светлую кожу и 
голубые глаза

Секретная медицина индейцев

Взрастить своего Дракона Удачи!
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БАБКИНЫ СОВЕТЫ 

Следы древней культуры за-
вораживают. В  одном захороне-
нии, которое относится к концу III 
тысячелетия до  Р. Х., археологи 
из  дирекции Национального ар-
хеологического природного парка 
Батаково нашли останки человека 
в  керамической маске. Его голова 
была обмазана тонким слоем глины 
и слегка обожжена. Черты лица, от-
печатавшиеся в посмертной маске, 
можно рассмотреть и сегодня.

Так что же это была за культура? 
Археологи отвечают: это саргатская 
культура, ее представители – люди 
европеоидного вида. У  них был 
свой, самобытный путь развития, 
они не копировали традиции других 
народов.

На здешних землях сейчас ра-
стут четыре вида восхитительных 
орхидей. Их ближайшие родствен-
ники – на юге. Здесь можно увидеть 
колонии невиданных растений 
из  Горного Алтая и  зоны полупу-
стынь. Их семена путешествовали, 
забившись в  поклажу и  пыльную 
шерсть вьючных животных тысячи 
лет назад. Купцы из Китая, Средней 
и  Восточной Азии, торговые кара-
ваны Великого Шелкового пути  – 
многие дороги вели сюда. Здешние 
хозяева, как и скифы, держали под 
контролем огромные территории. 
Это предполагало активный тор-
говый, культурный и  технический 
обмен с  другими народами. Здесь, 
в Батаково, находилось самое круп-
ное поселение во  всей Западной 
Сибири.

Более ста археологических 
памятников сохранилось в  этих 
местах. Они наглядно рисуют общую 
картину прошлого. Если вспомнить, 
что, по  данным староверов, белые 
люди живут на территории Сибири 
более 100 тысяч лет, это не удиви-
тельно. По берегам озер и Иртыша 
тянулись поселения: жилища со сво-
ими строительными особенностями, 

планировкой, устройством быта, 
культовыми сооружениями. На вы-
соких, покрытых лесом гривах 
гор стояли города. Четыре города 
на линии всего в двадцать киломе-
тров: огромная плотность населения 
по тем временам. Люди жили здесь, 
на 15 тысячах гектаров, очень уме-
ло используя природные ресурсы. 
Древний человек чувствовал себя 
частью природы. Он знал её и умел 
использовать. Эти люди многое по-
нимали про этот мир, и уже коечто 
умели. Коечто такое, чего современ-
ные специалисты не  в  состоянии 
постичь.

Совместная экспедиция архе-
ологов Национального археологи-
ческого природного парка Бата-
ково и  Омского государственного 
университета вела раскопки 
на  месте самого крупного 
города, обнаруженного 
в  урочище Батаково. 
Его назвали Бата-
ково‑19. Ров, вал, 
крепостные сте-
ны, образующие 
оборонительный 
комплекс, внутри  – 
цитадель. Конечно, 
сейчас все это можно 
лишь представить. Город 
строился из леса. Он не сго-
рел под ливнем огненных вражьих 
стрел  – зола отлично сохраняется 
в земле и «рассказала» бы архео-
логам о трагедии. Время источило 
его стены. Но вал остался и хорошо 
обозначил контуры города. Здесь, 
среди бывших оборонительных 
твердынь, выбирая слой почвы, от-
носящийся к IV веку н. э., археологи 
обнаружили две полуразрушенные 
металлургические печи, с помощью 
которых в  древности получали 
из  руды железо. Депо известное. 
Но эта находка имела особенности, 
которые заставили ученых завол-
новаться.

Печь была устроена под землей, 
и к ней шли какието каналы. Ученые 
поняли, с чем имеют дело. Подобное 
производство уже находили в  Ар-
каиме. Аркаим – прототип города, 
который в начале 80‑х годов нашли 
в трехстах километрах от Челябин-
ска. Но  там печи оплетала слож-
ная система каналов. Настолько 
сложная, что сразу стало ясно, что 
кроме подачи воздуха они предна-
значались для чегото еще. У наших 
печей оказалось всего два, назовем 
их так, воздуховода. Зато в Батаково 
нашли шлаки, и их гораздо больше, 
чем в Аркаиме. Кроме того, как по-
казали исследования, по составу это 
разные шлаки. С помощью шлаков 
в  металлургии очищают расплав-
ленный металл от примесей. Также 

с помощью подбора раз-
ных шлаков и  ре-

жимов ведения 
плавки полу-

чают разные 
по качеству 
металлы.

Метал-
л у р г и ч е -

ское  про-
и з в о д с т в о 

в Батаково ра-
ботало вовсю. По-

добного рода находки 
сегодня привлекают внимание 

специалистов и по древней метал-
лургии, и по современным пробле-
мам литейного производства, и тех, 
кто «двигает науку» в закрытых ла-
бораториях военнопромышленного 
комплекса. Дело серьезное. Образ-
цы шпаков из Батаково‑19 исследо-
вали как раз в такой лаборатории. 
Однако там ограничились версией: 
шлаки неизвестны, но  возможно, 
что, используя местную болотную 
руду, древние мастера варили 
разные стали. Похоже, они знали 
какието способы и умели создавать 
необходимую высокую температуру. 
Стены печей здесь так прокалены 
огнем, что спорить с этим утверж-
дением не приходится.

Но что это были за  способы? 
Специалисты из  оборонной ла-
боратории ответили, что им тоже 
интересно, и хорошо бы такую печь 
реконструировать и  поэкспери-
ментировать. Они были знакомы 
с «древней» темой еще до находки 
в Большереченском районе.

Когда возникли проблемы, свя-
занные с реставрацией экспонатов 
саргатской культуры, исследователи 
обратились за  помощью к  специ-
алистам государственных музеев 

Московского Кремля и выслали им 
28 предметов из захоронения сар-
гатского воина. Это были пластинки 
драгоценного металла, частично или 
полностью покрытые плотной кор-
кой гидроокислов железа. Исследо-
вание проводилось в  лаборатории 
ядерных проблем ОИЯИ (г. Дубна) 
и  выявило массу не  только техни-
ческих, но и исторических загадок. 
Например, в  покрытии пластинок 
были обнаружены реликты некоего 
черного металла выделки  II  века 
до  Р. Х.! В  целом реставрационная 
комиссия ГММК сделала заключе-
ние, что данная группа экспонатов 
содержит уникальный комплекс 
драгоценных и  черных металлов. 
Процессу реставрации должен 
предшествовать дополнительный 
мощный комплекс исследований 
«на  базе лабораторий академи-
ческого профиля, возможно, НИИ 
Сибирского отделения Академии 
наук».

Исходя из какихто своих сообра-
жений, древние мастера заглубили 
печь под землю. Возможно, исполь-
зовали чтото еще – вспомним кана-
лы. Это могло существенно изменить 
картину магнитного поля в рабочей 
зоне печи. А магнитное попе влияет 
на структуру металла в жидком со-
стоянии, что впоследствии реализу-
ется при кристаллизации. Мастера 
опирались на  интуицию и  опыт, 
наблюдали и  сравнивали явления 
в  природе, тонко чувствовали ды-
хание окружающего мира. Поэтому 
в старых книгах мы встречаем такие 
рекомендации: хороший топор 
должен пролежать в земле два года. 
А  самурайские мечи, кстати, запе-
чатывали в глиняные емкости типа 
кувшина и выдерживали в болоте. 
Но нигде не написано – почему?

В общем, изюминка ситуации 
заключается в том, что теперь нам 
надо то, что люди делали 1600 лет 
назад, повторить. В  Аркаиме, где 
нашли практически целую печь, 
имели шанс отличиться первыми, 
но, похоже, пока не  преуспели. 
Про омских специалистов мы тоже 
знаем. В дирекцию Национального 
парка Батаково приезжал доктор 
исторических наук Н. М. Зиняков 
из Кемерова (крупный специалист 
в  области технологии древнего 
железоделательного производ-
ства) и даже некто из Лондонского 
университета. Всем интересно, все 
хотят дотянуться до  вершин древ-
них славяноарийских мастеров. 
И не могут.

Добронрав

•	 На брошенные вещи садится злой дух, 
вещи надо вешать.

•	 Волосы и стриженые ногти не бросать, 
нужно закапывать. Стараться, чтобы 
чужой человек в  вашем доме не  рас-
чесывался, оставленные чужие волосы 
тянут энергию к своему хозяину.

•	 Гадать можно на домино, только во втор-
ник и четверг. Домино – это звездное 
гадание. Для гадания должен быть на-
бор черного и белого домино.

•	 Обручальное кольцо не терять, никому 
не давать. При потере – развод, а если 
даешь мерить – муж будет изменять.

•	 При бесплодии  – носить  льняную ру-
башку (помогает от всего). Вырастить 
в спальне фикус, ухаживать за ним, как 
за ребенком. 

•	 Быстрые и  резкие движения выводят 
вас из  душевного равновесия, приво-
дят к  беспорядку, который проявит 
себя даже на вашем лице. На эфирном 
уровне частицы соединены очень неж-
но, и этот порядок нельзя нарушать.

•	 Спать ложиться надо хотя бы за 1 ми-
нуту до полуночи. Иначе вы ложитесь 
вместе с дьяволом.

•	 Вставать с  постели лицом к  комнате 
и наступить на правую ногу. Тогда день 
пройдет спокойно.

stihi.ru

Урочище Батаково на юге Бопьшереченского района – это 
единственный участок, где пойма Иртыша изгибается, словно 
дуга боевого лука и, разворачиваясь, открывает перед глазами 
яркий ландшафтный амфитеатр: степь и лесостепь, холмы 
и курганы. На протяжении пяти исторических эпох – от камня 
до средневековья – жили в этих благодатных местах люди, 
и уходили в землю, когда наступал срок. Здесь обнаружено раз-
витое металлургическое производство. Сегодня никто не знает, 
что именно варили в подземных печах славяноарийские ме-
таллурги из Большеречья. Специалисты считают, что, не зная 
законов физики, они вполне могли использовать геомагнитное 
поле Земли для выплавки качественных сплавов.

Открой  
свои способности

Здравствуйте, 
уважаемые читатели!

Меня зовут Самодумов Анатолий 
Иванович. Я народный целитель 
и практик нетрадиционной медицины 
высшей категории с опытом 44 года, 
Лучший целитель России 2006–
2009  годов по  направлению «Био-
энергокоррекция», вхожу в  «Элиту 
Целителей России», автор уникальной 
методики «Гравитационная гимнасти-
ка». Зарегистрирован как уникальный 
человек в российской книге рекордов 
«ДИВо‑90», оторвавший от  земли 
штангу весом в 6500 кг. Среди моих 
клиентов – семья Теда Тернера, Джейн 
Фонда, семья Бушей (США) и ряд дру-
гих влиятельных семей США и Европы.

Приглашаю вас на занятия грави-
тационной гимнастикой в  Екатерин-
бургский филиал «Центра гравитаци-
онной гимнастики Самодумова А. И.». 
Вас ждет прекрасно оснащенный зал 
гравитационной гимнастики с постав-
ленной энергетической программой, 
квалифицированные инструкторы 
и самая эффективная на сегодняшний 
день система пробуждения человека!

Ждем вас по адресу: 
Екатеринбург, 

ул. Байкальская, 38 
(Дом быта, вход со двора), 

тел.: 372‑00‑82, 
8–912–265–00–55 

(руководитель центра 
Сергей Прокопьевич), 

8–912–045–00–82 (Лидия, 
помощник руководителя центра). 

Предварительно необходимо 
записаться! 

Сайт центра: www.ggs1.net 

Специально для «Тайны жизни»

www.livefire.ru
www.svarozhich.net

На правах рекламы

Екатеринбург, 
пр. Ленина, 24/8, 2 этаж, 
ТГ «Красный леопард» 

тел.: (343) 345-96-65 
Интернет-магазин: оф. 10

(343) 379-59-22

Арийские металурги

Используя 
местную болотную руду, 

древние мастера варили раз-
ные стали. Они знали способы 

и умели создавать необходимую 
высокую температуру. Стены 
печей здесь так прокалены 
огнем, что спорить с этим 

утверждением не при-
ходится..
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Есть жизни каждого из  нас 
события, которые мы называем 
С У Д Ь Б О Н О С Н О С Н Ы М И . 
Но далеко не все знают о том, что 
такие событие или обстоятельства 
з а в и с я т  о т   о с о б е н н о с т е й 
цифр нашей даты рождения 
в текущем году, от дат рождения 
наших родителей. Мы зачастую 
и  не  догадываемся,  какие 
сюрпризы готовит нам судьба: 
успех или провал, радости счастье 
или несчастье, реализация задачи 
или наоборот  – полный застой 
и  т. д. Как изменить ситуацию 
к лучшему, как достичь нужных 
результатов? Все это можно 
просчитать в  датах, а  особенно 
в  частых повторах конкретных 
цифр в самих датах.

Анализируя цифры, можно 
с  определенной точностью 
понять поступки человека, 
его самочувствие, поведение, 
п о н я т ь ,  ч т о  с   н и м  б уд е т 
происходить дальше. Это очень 
актуально, если в  семье растут 
дети, особенно если ребенок 
родился недавно и вас волнует: 
каким он будет через год, два, 
три года, через пять десять 
лет, кем он будет, когда станет 
взрослым.

В цифрах так  же конкретно 
заметны причины непонимания 
между супругами, родителями 
и  детьми. А  сравнивая даты 
рождения  человека  и   его 
судьбоносные даты, можно 
не  только спрогнозировать 
событие, но  и  изменить его 
в лучшую сторону. Что для этого 
нужно, как заглянуть в будущее, 
как «подстелить соломку» 
заранее, в случае необходимости? 
Эти вопросы мне часто задают 
на  консультациях. Конечно  же 
ответы есть и  эта информация 
заложена в самих датах.

Нумерологические знания 
необходимы и важны для людей, 

особенно у тех, у которых в датах 
есть цифра «пять» – либо в дне 
и  годе рождения, либо в  дате 
дня рождения в  текущем году, 
особенно когда эта цифра 
повторяется несколько раз.

Об  этой  цифре  можно 
сочинять целые оды и  поэмы. 
Человек, который обладает 
большим количеством пятерок, 
просто обязан знать о том, что 
его ждет впереди, в  случае, 
если он хотел бы использовать 
свойства  пятерок в   своей 
жизни. О  таких людях говорят: 
если хочешь спрогнозировать 
событие, выдумай его. Как 
пятерочник придумает, так 
все  и   будет  происходить . 
Потому что, он изначально 
с п о с о б е н  ф о р м и р о в а т ь 
такие события, которые ему 
жизненно важны. Даже если 
человек не подозревает о своих 
качествах,  но  имеет много 
пятерок, он неизбежно своим 
словом и мыслями влияет на все 
то, что происходит вокруг и что 
происходит в  его собственной 
судьбе.

М н о ю  р а з р а б о т а н а 
с п е ц и а л ь н а я  п р о г р а м м а 
д л я  « П я т е р о ч н и к о в » . 
В   ней  излагаются  знания 
об  особенностях таких людей 
и  даются практические навыки 
д л я  и с п о л ь з о в а н и я  э т и х 
особенностей в  своей судьбе, 
в  жизни, и  как при всём этом 
соблюдать правила техники 
б е з о п а с н о с т и  и   з а к о н ы 
Гармонии.

«Пятерочники» ,  следите 
за   информацией ,  звоните 
в  редакцию газеты «Тайна 
жизни» или непосредственно 
мне 89827260746.

Татьяна Закировна 
Полуяхтова

Курс начнется сразу  
по набору группы.

Если в вашей дате рождения есть 
цифра пять

«Исцеляющий импульс» 
сделает тело идеально здоровым

Голтис родился и  вырос в  За-
карпатье. Еще в  детстве ему нрави-
лось путешествовать: ходить в  горы, 
сплавляться по рекам, гулять в лесах. 
Именно тогда он на собственном опы-
те убедился в том, что для далеких пу-
тешествий необходимо иметь сильное 
и  выносливое тело, обладать рядом 
профессиональных навыков, иметь 
сильный волевой характер.

Благодаря родителям и  бабушке 
с  самого детства в  сердце Голтиса 
поселилась вера в Творца. Особенно 
на  него повлияла бабушка, которая 
своим примером показала, что такое 
открытое сердце, вера, любовь.

С 9  лет Голтис начал заниматься 
восточными единоборствами, изучать 
анатомию, физиологию и разрабаты-
вать свою систему физических упраж-
нений. Служил в  армии, в  спецназе. 
Все время занимался разработкой 
своей системы оздоровления.

Случай позволил проверить эф-
фективность наработанных методов. 
Голтис получил перелом позвоноч-
ника  – шейный отдел. Был шанс 
не  выжить или остаться инвалидом. 
Через 1,5 месяца были успешно сданы 
экзамены в  институте на  гимнасти-
ческих снарядах  – кольца, брусья, 
перекладина. Основные принципы 
реабилитации, проверенные на  себе 
в критической ситуации, легли в осно-
ву авторской методики «Исцеляющий 
импульс».

«Когда ты понимаешь, что про-
исходит в  организме, где пробле-
ма, то  начинаешь просто работать 
с  мыслью и  статико-динамическим 
напряжением. После травмы я задал 

вопрос на профессорском консилиу-
ме: «А когда я смогу тренироваться?». 
Мне сказали: «Моли Господа, чтобы 
не  остаться инвалидом». Меня это 
и перепугало и возмутило. Когда мне 
сделали повторный снимок, врачи 
были в  шоке. Все срослось без сме-
щения, и даже кость уплотнилась. Вре-
мени на это ушло две недели. А через 
два месяца после перелома я сдавал 
экзамен по  гимнастике в  Киевском 
институте физической культуры», – 
вспоминает Голтис.

Итог работы Голтиса  – создание 
на основе методов народной медици-
ны, углубленного изучения анатомии, 
физиологии, биохимии и  китайской 
медицины авторской уникальной оз-
доровительной и  реабилитационной 
методики «Исцеляющий импульс». 
В 2006–2013 гг. на семинарах Голти-
са побывало более 30  тыс. человек. 
У  всех есть свои удивительные ре-
зультаты.

В систему «Исцеляющий импульс» 
вошло пять составляющих: духов-
ное начало  – «Открытое сердце», 
физкультура, питание, голодание, 
закаливание.

Первое, духовное начало – «От-
крытое сердце»  – это, пожалуй, 
главная составляющая системы. 
Здесь важно понимать свое место 
в  мире и  свое отношение к  внеш-
нему миру.

Второе  – физкультура, которая 
дает больший эффект, чем занятия 
в  самых современных тренажерных 
залах, здесь все подогнано индиви-
дуально по человеку. Эта физкультура 
не  требует никаких специальных 

приспособлений, человек может 
заниматься ей в  любом месте и  са-
мостоятельно. Идет проработка каж-
дой мышечной группы, эти занятия 
на  150–300  процентов эффективнее 
занятий на тренажерах.

Изюминка системы  – точно рас-
считанный период суперкомпенсации. 
Человек позанимался, разрушил часть 
клеток. Прошло время отдыха, и насту-
пает период суперкомпенсации. В этот 
момент дается снова нагрузка, и идет 
восстановление в  большей степени, 
чем до  нагрузки. Важна и  нагрузка 
и время отдыха.

Человек молодеет, здоровеет, по-
вышается иммунитет, направляются 
годы вспять, продлевается активное 
долголетие. Происходит генеральная 
уборка всего организма, все ненуж-
ное, больное разрушается, новые, 
здоровые клетки вырастают. Токсины 
и продукты распада интенсивно выво-
дятся из организма. Люди перестают 
болеть. Сон сокращается на  два-
три часа. Выносливость возрастает 
на 300–500 процентов.

Через семь-восемь месяцев заня-
тий даже пожилой человек чувствует 
себя лучше, чем в свои молодые годы. 
Заниматься «Исцеляющим импульсом» 
может каждый человек независимо 
от возраста.

Подробную информацию можно 
получить на сайте goltisacademy.com

В Екатеринбурге провел свой семинар Голтис (Владимир Иванович 
Вукста). Голтис  – неординарный человек: карпатский горец, русын, 
православный христианин, фотограф, фотохудожник, оператор, по-
становщик трюков, эксперт по восточным единоборствам, независимый 
эксперт-консультант по спортивным вопросам, по здоровому образу жиз-
ни, по выживанию в экстремальных ситуациях, автор оздоровительной 
и реабилитационной методики «Исцеляющий импульс».

Совет: не нагревайте мед выше 40 граду-
сов, т. к. он теряет свои целебные свойства.

Ацетилхолин, содержащийся в  меде, оказы-
вает благоприятное воздействие на  функцию 
сердца, т. е. уменьшает частоту сердечных со-
кращений, расширяет коронарные артерии и, 
следовательно, обладает гипотензивным, карди-
опротективным эффектом.

Мед является идеальным продуктом для очище-
ния организма. Очищение организма медом можно 
проводить в любое время года, если нет аллергии 
на мед, а  также сахарного диабета (первый тип). 
Обычно для чистки организма медом используют 
медовую воду, медовый коктейль с лимоном, мед 
и  корицу, либо употребляют мед в  чистом виде. 
Давайте рассмотрим самые популярные народные 
рецепты для очищения организма.

Перед чисткой организма необходимо 
проконсультироваться с  врачом. Кроме того, 
во время очищения медом необходимо исключить 
из меню молоко.

Рецепт № 1 
Возьмите 1  столовую ложку меда, щепотку 

молотой корицы (0,5–1  ч. л.), растворите в  те-
плой воде (100 мл). Пейте смесь перед каждым 
приемом пищи. Данное средство может привести 
к потере веса, а также помогает от проблем с пи-
щеварением (расстройство желудка).

Рецепт № 2 
Размешайте 1  ст. ложку натурального меда 

в стакане воды (из родника). Пейте медовую воду 
3 раза в сутки за 20 минут до приема пищи. Курс 
очищения: 1 месяц.

Рецепт № 3 
Заварите в термосе 0,5 стакана шиповника 

(1 л. воды). На следующий день охладите на-
стой, смешайте с  2  столовыми ложками нату-
рального меда (липовый). Принимайте напиток 
по 100 мл перед каждым приемом пищи. Курс 
очищения: 7–14 дней.

Рецепт № 4 
Ежедневно в течение 3 месяцев пейте медо-

вую воду. Возьмите 200 мл теплой воды, раство-
рите в ней 1 чайную ложку меда. Пейте напиток 
3 раза в сутки за несколько минут до приема пищи.

Рецепт № 5 
Растворите в  стакане горячей воды (ниже 

40 градусов) сок половины лимона, добавьте 1 ст. 
ложку меда. Пейте напиток каждое утро на голод-
ный желудок. Курс очищения: 2–4 недели.

Ешьте каждое утро и каждый вечер 25 граммов 
меда. При нулевой кислотности желудочного сока 
медовую воду нужно пить за 15 минут до еды, при 
низкой кислотности – за 30–45 минут, а при нор-
мальном рН либо повышенной – за 1–1,5 ч до еды.

izlechimovse.ru 

Мед дает силу, мудрость, долго-
летие, здоровье. Этот золотой продукт 
обладает жаропонижающим, обезболи-
вающим, укрепляющим, антимикробным 
эффектом.

Ученые выяснили, что мед спосо-
бен уничтожить до 60 видов опасных 
бактерий, в том числе золотистый ста-
филококк. Медовые повязки полезно 
накладывать на гнойные места.

Ученые предполагают, что анти-
микробная активность меда связана 
с  ферментами, которые производят 
пчелы. Однако таким положительным 
эффектом обладает мед, который 
не был подвержен тепловой обработке.

Мед помогает при простуде и желу-
дочно-кишечных расстройствах. Напри-
мер, молоко с медом, чай с медом – это 
старые, проверенные домашние лечеб-
ные средства.

Специально для «Тайны жизни»

Очищение организма с помощью меда
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Очевидное - невероятное
Вы снова пришли на Землю? 

Я листаю страницы книги, 
изданной в 1985 году. Ново-
сибирский автор, теперь уже 
забытый. Она подарила ее 
мне. В глазах вопрос:

– Вы мне верите?
О, я готов поверить во что 

угодно. В то, что у вас сдали 
нервы, а  тут, как назло, эта 
книга в руки попалась. Или 
в то, что вы, дамочка, просла-
виться решили. Если бы…

Что она может свободно 
писать левой рукой, Оль-
га обнаружила в  первый 
день. Обрадовалась, но  со-
житель только плечами по-
жал  – ну  и  что с  того. По-
ругались, а  на  второй день 
в пустой квартире раздался 
звонок. В  два часа ночи. 
Ольга вскочила и бросилась 
в коридор. С тумбочки упала 
косметичка, и  только тогда 
Ольга вспомнила, что от  го-
родского номера отказалась 
несколько лет назад – сото-
вая связь выгодней. И теле-
фона на  тумбочке не  было. 
А  на  третью ночь ей при-
снился странный сон – будто 
плавает она в  аквариуме, 
и никак не может оказаться 
снаружи, за  стеклянными 
стенами.

– Посмотрите  – сплош-
ные совпадения. Героиня 
повести в первый день видит, 
как пропала левая часть от-
ражения в зеркале. На вто-
рой день раздается звонок 
давно не работающего теле-
фона в учительской. Она за-
держалась после уроков. 
А на  третью ночь ей снится 
море и песчаный пляж. И она 
уплывает далеко.

– Аквариум и  море  – 
не  одно и  то  же. Да и  вы 
не работаете в школе.

На четвертый день Ольга 
обнаружила в себе еще одно 
удивительное свойство. Она 
начала видеть ауру прохо-

дящих мимо людей. Не цве-
товые оттенки, как часто 
пишут в книгах по эзотерике, 
а просто призрачный силуэт. 
На  пятый день удивленный 
сожитель сказал:

– Вот ведь не думал, что 
такой стариной увлекаешься.

И выложил перед ней 
на стол макраме. Ольга нерв-
но рассмеялась.

– Вязание не  по  моей 
части.

А внутри холодок – я это 
связала, я.

На шестой день она об-
наружила в почтовом ящике 
связку ключей и записку.

– И опять все сходится 
почти до  мелочей. Герои-
ня видит призрачные си-
луэты, она обнаруживает, 
что в  совершенстве вла-
деет вязанием, и  наконец, 
на  шестой день, проходя 
по  улице, видит свое имя 
и  фамилию, которые кто-то 
написал краской на  стене 
здания. Со  стрелкой-указа-
телем. И наконец, ту записку, 
что я нашла в почтовом ящи-
ке, напечатали на  машинке, 
такие были в любом учреж-
дении в  советское время. 
Проверила, не поленилась!

– Ну, подобные машин-
ки и  сейчас у  многих дома 
есть. Не каждый компьютер 
любит.

На седьмой день Оль-
га пришла по  неизвестно-
му адресу и  обнаружила 
на  столе в  комнате книгу, 
которую я листаю. Все вещи, 
обстановка в  двухкомнат-
ной квартире были до боли 
знакомы. Она жила здесь 
когда-то. На этот диван она 
падала с  размаху, когда ей 
было 13 лет, а из этого фар-
форового чайника она на-
ливала чай. Ольга провела 
в квартире почти сутки, по-
том вспомнила, что Сергей, 

ее сожитель, наверняка бес-
покоится. И на восьмой день 
решила вернуться…

– Привет, не сердишься?
Побелевшее лицо и  во-

прос, который заставил по-
качнуться:

– А вы, собственно, кто?
Дальше были слезы 

и  бессильные попытки до-
казать человеку, с  которым 
прожила 8 лет, что она – это 
она.

– Убирайтесь, или поли-
цию вызову.

И она ушла. В ту другую, 
еще непонятную жизнь.

– Неувязка получается. 
В книге-то героиня бесслед-
но исчезает. Для всех. А вы, 
как вижу, жива и  здорова. 
И беседуете со мной.

Она улыбается. Достает 
и  выкладывает фотографии 
разных лет.

– Смотрите  же, скептик. 
Да не  забудьте мне в  глаза 
посмотреть.

И все вопросы отпадают. 
На фотографиях она – черты 
лица практически не  из-
менились. Кроме одного  – 
у женщины, сидящей рядом 
со  мной, исчезло косогла-
зие, которое было у  Ольги 
на фотоснимках.

– Ну, мне пора. Да, жур-
налист, не поленитесь, пере-
читайте 63 страницу.

Она уходит, а я закрываю 
потрепанную книгу. Не надо 
ничего перечитывать. Си-
девшая рядом со  мной еще 
минуту назад женщина 
на  этой странице описана 
до  мелочей. И  черты лица, 
и задорная усмешка, и даже 
манера поправлять волосы. 
Вот только легкого косо-
глазия, что было у прежней 
Ольги, нет и в помине.

Владимир Николаев, 
член Союза журналистов 

России

Девять дней до чуда

Четыре признака, что это ваша не первая жизнь на Земле

Вот четыре признака того, 
что ваша человеческая душа 
намного старше вашего тела.

1. Вы очень хорошо «чи-
таете» людей

С юных лет вы замечали 
за собой, что вам достаточно 
одного взгляда на  человека, 
чтобы понять кое-что о  его 
жизни. Стоило вам пообщать-
ся с человеком парочку минут, 
как вы уже понимали, как они 
живут, счастливы они или нет, 
и какие кошмары их мучают.

Кажется, что внутри вас 
есть программное обеспече-
ние, позволяющее вам быстро 
скачивать информацию о дру-
гих душах. Это все потому, 
что люди на самом деле друг 
на  друга очень похожи: до-
статочно знать несколько де-
сятков архетипов личностей.

Если вашей душе тысячи 
лет, и вы взаимодействовали 
с  людьми несколько столе-
тий подряд, то  наверняка 
уже хорошо ориентируетесь 
в  этих архетипах. Чтобы по-
нять, хороший человек или 
нет, вам не нужно проверять 
его на  детекторе лжи. Вам 
не  нужно долго размышлять 
о том, стоит ли доверять ваше-
му новому товарищу. Такого 
рода информацию вы полу-
чаете мгновенно.  Уж с  чем 
с чем, а  с  такими вопросами 
ваша интуиция справляется 
потрясающе хорошо.

2. Вы наслаждаетесь 
одиночеством

Вы умеете наслаждаться 
одиночеством и временем, ко-

торое можно посвятить толь-
ко себе. Это не потому, что вы 
социопат и любите находить-
ся в одиночестве. Это потому, 
что вы уже почему-то лучше 
других знаете, что время, 
проведенное в  наблюдении 
за звездами, куда интереснее 
времени, проведенного в ТРЦ.

Вы не  отшельник. Про-
сто вам не  нужно общаться 
с  людьми только для того, 
чтобы порадовать свое «Я». 
Вы не  нуждаетесь в  одобре-
нии сверстников или обще-
ственном признании. По-
скольку вы приходите в этот 
мир не  в  первый раз, вам 
не  нужны эксперименты для 
того, чтобы понимать, какой 
образ жизни для вас ком-
фортен. Вам по-прежнему 
комфортно как в одиночестве, 
так и с другими людьми. И вы 
всегда знаете, когда интерес-
нее будет первый вариант, 
а когда – второй.

3 .   В а м  н е   н р а в и т с я 
устройство этого мира

Школа, работа, семей-
ные праздники… Вы торчите 
на этих мероприятиях, прини-
маете участие во всех делах, 
но  понимаете, что устроено 
это все не самым лучшим об-
разом. Вы очень часто заду-
мываетесь над тем, что люди 
поступают не разумно.

Вам кажется,  что мир 
устроен неправильным и не-
разумным образом. Иногда 
вам кажется, что вы  – лев, 
вынужденный в  обществе 
овец вести себя как овца. 
По  жизни вам часто при-

ходится делать вид, что вам 
интересно, хотя на  самом 
деле это не так. Иногда вам 
кажется, что вы проживаете 
не  свою жизнь,  а  просто 
играете чью-то роль.

Вы больше других ин-
тересуетесь такими вещами 
как осознанные сновидения, 
права животных, духовность. 
И вам совсем не нравится го-
ворить о спорте, погоде и тому 
подобных вещах.

4. Вы оказываете не-
обычное влияние на людей

Люди могут приходить 
к  вам за  советом, даже если 
вы младше их на  10–20  лет. 
Они знают, что вы проница-
тельны и мудры не по годам.

Кажется, что у  ваш осо-
бый философский взгляд 
на  жизнь. Кажется, что вы 
чувствуете жизнь намного 
лучше, чем остальные. Если 
вы на  этой планете живете 
уже не в первый раз, то зна-
ете истинную ценность таких 
вещей как терпение, уверен-
ность, честность и  самоана-
лиз. Те вещи, на  осознание 
которых другие могут по-
тратить 10 лет, вы способны 
понять за год.

Все потому, что ваша душа 
уже проходила это раньше. 
Вам проще, чем остальным, 
справляться с  жизненными 
неурядицами.

Вас не  обременяют во-
просы славы, социального 
статуса, строительства дома. 
Главное для вас – расти и раз-
виваться духовно.

Константин Шиян

Стивен Банкарз, автор сайта Spirit Science and Metaphysics, не  только полагает, что 
реинкарнация возможна с точки зрения науки, но и называет четыре признака того, что вы 
живете уже не первую свою жизнь в качестве человека на Земле.

Реинкарнация – это пока духовное понятие. Это вера в то, что наши души после смерти 
тела способны повторно переселяться в другие тела. Некоторые люди якобы возвращаются 
в земной мир для того, чтобы облегчить свою карму, некоторые – для того, чтобы помочь 
развиваться другим.

Есть довольно много научных доказательств существования реинкарнации. Но как по-
нять, жили вы прежде на Земле или нет? И были ли вы человеком? Интуитивно многим 
людям кажется, что так оно и есть.

Специально для «Тайны жизни»
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Девять дней до чуда
Не изменить того, что начертал калам,
Удела своего не увеличить нам.
Не подвергай себя тоске и сожаленьям,
От них напрасные мучения сердцам.

Омар Хайям


