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Калейдоскоп

Истина находится в настоящем, а ум всегда распо-
ложен в прошлом или в будущем, поэтому истина и 
ум никогда не встречаются.

Ошо

Алмазы из сибирского ме‑
теоритного кратера Попигай 
тверже обычных алмазов, 
выяснили исследователи 
из Института геологии и ми‑
нералогии им. В. С. Соболева 
СО  РАН и  Новосибирского 
государственного универси‑
тета. Уникальные минералы 
обнаружили еще в  1970‑х 
годах, но только сейчас были 
подтверждены их необычные 
свойства  – супертвердость, 
высокие режущие и абразив‑
ные способности.

Как появились гигантские 
залежи супералмазов в  По‑
пигайском кратере? Считается, 
что кратер диаметром около 
100 километров образован ги‑
гантским метеоритом, который 
врезался в Землю 35 миллио‑
нов лет назад. Удар пришелся 
на богатую графитом местность. 
В  результате столкновения 
графит превратился в алмазы, 
притом очень твердые.

Кратер Попигай обнару‑
жили еще в 1946  году. Алма‑
зы в нем нашли в 70‑х годах, 
но разработку месторождения 
в кратере посчитали невыгод‑
ной. С  начала «нулевых» По‑

пигай вновь привлек внимание 
ученых.

Исследователи из  Инсти‑
тута геологии и  минерало‑
гии им. В. С. Соболева СО РАН 
и их японские коллеги из Уни‑
верситета Эхиме проанали‑
зировали структуру алмазов 
из Попигая при помощи метода 
просвечивающей электронной 
микроскопии. Оказалось, что 
попигайские алмазы состоят 
из нанозерен и потому тверже 
натуральных и искусственных 
минералов. Супералмазы лучше 
режут и шлифуют, а, стало быть, 
экономически выгодны для ис‑
пользования, например, на бу‑
ровых установках. Срок службы 
аппаратуры на  попигайских 
алмазах возрастет на 20%, что 
в  итоге приведет к  экономии 
миллиардов рублей.
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Огромный таинственный 
город, в том числе небоскре‑
бы, парящий в  облаках над 
городом Фошань в централь‑
ной провинции Гуандун, Китай 
появился в небе осенью.

Явлении, которое произо‑
шло на глазах сотен потрясен‑
ных местных жителей длилось 
всего несколько минут, прежде 
чем полностью исчезло.

Одна из  гипотез, что это 
Мираж, природное оптическое 
явление. Другая версия -это 
фата-Моргана.

Впрочем, другие выска‑
зывали опасения, что это за‑
гадочное явление стало воз‑
можным в результате проекта 
Синий Луч. Голографические 
технологии выполняются с це‑
лью проверки реакции жите‑
лей города Фошань.

А может это был времен‑
ной вихрь из  параллельной 
Вселенной.

«Проект Blue Beam соз‑
дан для управления созна‑
нием масс в  планетарных 
масштабах. Его назначение 
может быть локально  – для 
создания массо‑
вых беспорядков 
в  определенных 
регионах, воздей‑
ствовия на  войска 
противника, с  це‑
лью вызвать у  них 
неконтролируемую 
панику, либо на‑
оборот  – вызывать 

у людей, массово собравшихся 
по какому-то поводу в одном 
месте, чувство радости, гра‑
ничащее с  эйфорией. Есть 
основания полагать, что Blue 
Beam был задействован в  г. 
Вашингтоне, во время инаугу‑
рации Барака Обамы, так как 
присутствующие там люди 
рассказывали о  небывалой 
эйфории, охватившей всех 
присутствующих, в  том числе 
и  тех, кто в  силу своих по‑
литических убеждений не мог 
радоваться приходу Обамы 
в  Белый Дом. В  глобальных 
масштабах подключение воз‑
можностей системы HAARP 
может быть использовано для 
мистификации планетарных 
катаклизмов, «нашествия ино‑
планетян», моделирования 
пришествия Мессии, которого 
новый мировой порядок вы‑
двинет в мировые правители», 
- Поль Варбург, член Совета 
по  международным отноше‑
ниям (CFR), сделал это заяв‑
ление в сенате США в феврале 
1950 года.

Международная группа 
археологов и генетиков уста‑
новила, что пять тысяч лет 
назад Европу начали заселять 
пришедшие с территории со‑
временной России племена.

Издание ссылается на до‑
клад, опубликованный в  на‑
учном журнале Nature. Уче‑
ные исследовали ДНК людей 
бронзового века, из‑
учив в  лаборатории 
найденные по  всей 
Европе скелеты той 
эпохи. И  пришли 
к выводу, что около 
пяти тысяч лет назад 
началась массовая 
миграция населе‑
ния. Представители 
так называемой ямной куль‑
туры постепенно заселили 
Европу. Эта культура занимала 
пространство от Южного При‑
уралья на востоке до Днестра 
на  западе и  от  Предкавказья 
на юге до Среднего Поволжья 
на севере.

Доказательства обнаруже‑
ны во многих странах, в част‑
ности, во  Франции, Германии 
и  Нидерландах. По  мнению 
ученых, «мигранты» пришли 
в  Европу с  территории, кото‑
рую сейчас занимают южные 
регионы России.

«Проведенная работа 
является первым реальным 
крупномасштабным генети‑
ческим исследованием древ‑
них людей, – рассказал один 

из  участников проекта Эске 
Виллерслев. – Мы проанали‑
зировали 101 геном. Это вдвое 
больше, чем было исследовано 
ранее за все годы».

По его словам, анализ дан‑
ных был проведен в  Музее 
естественной истории в  Ко‑
пенгагене. Он дал удивитель‑
ные результаты. Ученые счита‑

ют, что представители ямной 
культуры принесли в  Европу 
свои языки, легшие в  основу 
большинства существующих 
европейских языков, ритуалы 
и  даже новые формы семьи. 
С их появлением начали стро‑
иться города.

Постепенно они заменили 
племена охотников, насе‑
лявших Европу. И  принесли 
с  собой новые технологии  – 
умение выплавлять бронзу 
и  обрабатывать медь. Кроме 
того, считают ученые, гены 
переселенцев дали европей‑
цам высокий рост, карий цвет 
глаз и  белую кожу. Впрочем, 
исследования еще продол‑
жаются.

Многие люди хотя  бы 
один раз в  жизни сталкива‑
лись с  проблемой быстрого 
пробуждение из-за того, что 
в самое неподходящее время 
звенел будильник или до‑
носился посторонний звук, 
обрывающий сон на  самом 
интересном месте.

В результате исследова‑
ния, проведенного американ‑
скими учеными из факультета 
психологии Университета Юты, 
был разработан новый метод, 
помогающий досмотреть сон 
до  конца. Первым делом по‑
сле пробуждения, согласно 

исследованиям психологов, 
человек должен остаться ле‑
жать на  кровати, после чего 
нужно представить, что со‑
стояние организма находится 
в отличной форме и его ничто 
не беспокоило.

Американские специали‑
сты, советуют незамедлитель‑
но успокоиться и  не  думать 
о  том, что ему нужно скоро 
вставать с  постели и  куда-то 
идти, ведь мысли о скорейшем 
пробуждении отводят сон 
на  второй план. После этого 
ученые рекомендуют психоло‑
гически настроить себя на так 

н а з ы в а е м ы й 
«безопасный ре‑
жим», а  именно 
представить, что 
ничто не  угро‑
жает и  начать 
фантазировать 
о  чем угодно, 
тогда продол‑
жение сна вер‑
нется совсем скоро.

Чтобы расширить кругозор 
и  развить неограниченную 
фантазию, исследователи со‑
ветуют чаще заниматься про‑
слушиванием аудиокниг.  По‑
мимо этого, чтобы не забывать, 

что снилось и уметь настраи‑
ваться на продолжение снови‑
дения, психологи рекомендуют 
завести личный дневника, 
в который можно занести аб‑
солютно любую мысль.

othereal.ru
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Огромный таинственный город 
парит в облаках

Суперметеорит породил 
супералмазы 
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Предки европейцев  
пришли из России
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Энергетика 2016  года 
будет сильно связана 
со стоянием Сатурна в знаке 
Стрельца. Напряженность 
в мире будет возрастать.

Если в   предыдущие 
30  лет мир становился гло‑
бальным, то  теперь нач‑
нется обратная тенденция. 
Страны начнут закрываться, 
чтобы обезопасить себя 
от различных угроз. Не ста‑
нет исключением и  Россия, 
и  процесс «зашторивания» 
от остального мира мы уже 
наглядно видим.

Вместе с  этим начнется 
возврат к  своим истокам, 
к  внутренней самости. Вы‑
играют все, кто умеет делать 
что-то руками. Ремесла, соз‑
дание чего-то аутентичного 
и  самобытного  – все это 
будет очень востребовано. 
Пришло время Мастеров, ко‑
торые могут делать индиви‑

дуальный, а не конвейерный 
продукт. Если вы потеряли 
работу, стоите на распутье – 
самое время покопаться 
в себе, в своих талантах.

Поскольку Юпитер стоит 
в Деве – большой ценностью 
в 2016 году станет здоровье. 
Здоровым образом жизни, 
натуральными продуктами, 
профилактикой заболеваний 
увлекутся даже те, кто рань‑
ше проводил время с пивом 
на диване. Опять же в тренде 
окажутся те, кто сможет 
предложить что-то более 
полезное, чем супермаркеты 
и  аптеки. Будут множиться 
кафе здоровой кухни, ма‑
ленькие продуктовые ла‑
вочки, оздоровительные 
и спортивные клубы.

Что касается личного 
счастья каждого из  нас  – 
то очень многое будет зави‑
сеть от жизненной позиции. 

Хозяйка года  – Обезьяна  – 
любит неунывающих и пред‑
приимчивых.

К л ю ч е в ы м  с л о в о м 
2016 года я бы назвала гиб-
кость. Будьте гибче, стре‑
митесь подстроиться под 
ситуацию, не рубите сплеча, 
но  держите нос по  ветру. 
И ветер перемен обязательно 
принесет счастье и в ваш дом!

Элеонора Данилова, 
астролог

Большинство людей 
на  сегодняшний день инте‑
ресуют: вопросы, связан‑
ные с тяжелым положением 
страны в мире – различные 
санкции, экономические 
катаклизмы, падение цен 
на  нефть, резкое падение 
курса рубля, военные дей‑
ствия (Украина, Сирия).

Интернет пестрит все‑
возможными предсказа‑
ниями разных специали‑
стов – экспертов от эконо‑
мики и политики, но люди 
продолжают обращаться 
за  информационной по‑
мощью к тем, кто обладает 
необычными способностя‑
ми. Почему?

Потому, что эксперты 
не  учитывают более гло‑
бальные факторы, кото‑
рые управляют не  только 
экономикой и  политикой 
разных стран, а  планетой 
и человечеством в целом.

Я считаю, что общая 
ситуация сразу после но‑

вогодних праздников будет 
более-менее нормальная. 
Продлится это, как мне 
думается, до марта. Апрель 
будет безденежным. В кон‑
це мая ситуация попра‑
вится и  стабилизируется. 
Все лето и до конца сентя‑
бря  – начала октября си‑
туация будет относительно 
устойчивой. Нужно хорошо 
приготовиться к  началу 
октября. Возможны поли‑
тические перемены, а  это 
обязательно отразится 
на  финансовом рынке. 
Далее, до следующего Но‑
вого года, будем вылезать 
из  этой ситуации. Рубль, 
вероятнее всего, помалу 
будет «проседать» где-то 
до апреля, а там все замрет 
в ожидании перемен после 
майских праздников.

Продолжатся природ‑
ные катаклизмы  – наво‑
днения, пожары. Планета 
переживает период вну‑
тренних изменений как 

на  энергетическом, так 
и  на  физическом плане. 
Особенно пострадает Евро‑
пейская часть и Приморье. 
Урал перенесет погодные 
условия достаточно спо‑
койно.

Что касается серьезных 
военных действий на  на‑
шей территории – их не бу‑
дет. Я  думаю, до  конца 
года прекратится конфликт 
и на Украине и в Сирии.

Продолжится народ‑
ное единение, государство 
это будет поддерживать 
всяческими помпезными 
праздниками.

2016  – год Обезьяны. 
Основная черта обезья‑
ньей натуры  – любовь 
к  провокациям, поэтому, 
чтобы прожить этот год без 
серьезных осложнений, 
нужно думать на несколько 
шагов вперед и  тщатель‑
но выверять каждое свое 
действие.

Еще Обезьяне свой‑
ственна хорошая интуи‑
ция – в этот год начнут про‑
являться экстрасенсорные 
способности у  большого 
количества людей. Воз‑
никнет потребность за‑
ниматься развитием своей 
духовности. Будут вос‑
требованы инструктора, 
тренеры, коучи.

Анатолий Ращепкин,
Проект

«Лаборатория Сознания» 

Что нас ждёт в новом году

Пришло время Мастеров

Мы живем в новые времена. 
На планете Земля меняется па‑
радигма питания. Нас при этом 
никто не спрашивает: знаем мы 
об этом или нет, хотим мы этого 
или нет. Все больше и  больше 
проявлений этого процесса: 
вегетарианские и сыроедческие 
детские садики и частные шко‑
лы, кафе, рестораны, параллель‑
ное постное и  сыроедческое 
меню в  обычных ресторанах, 
самолетах. «Новый год  – без 
еды!», «Сыроедческая свадьба!», 
«Фруктовая вечеринка!» – этим 
уже никого не удивишь.

Дети в  детсадах и  дома 
категорически отказываются 
есть мясо! Им все равно, какие 
«полезности» в  нем есть. «Что 
делать?! – в недоумении родите‑
ли и воспитатели. – Заставлять, 
лечить, учить?!» Оказыва‑
ется, ничего не надо де‑
лать. Надо учиться у этих 
детей  – новых людей 
планеты Земля.

Люди интуитивно 
переходят на одноразо-
вое питание в  день, 
двухразовое в  неде-
лю, едят просто ради 
вкуса. Обнаруживается 
несказанное удоволь‑
ствие – прийти в кафе, где 
облегченная еда, и целый 
вечер или день проси‑
деть за  салатом, фре‑
шем или травяным чаем 
при красивом феншуе. 
Это гораздо лучше, чем 
дома запихивать в  себя 
«правильно» приготовленное: 
первое, второе, третье и компот.

– Почему так?! Почему это 
считается хорошо?! – возмутятся 
многие специалисты «правиль‑
ного» питания. – Почему эти 
люди, так ущербно питающиеся, 
становятся все более и  более 
здоровыми, а мы все более и бо‑
лее больными…

Сегодня на  планете уже 
второй этап смены парадигмы 
питания. На первом этапе смены 
любой парадигмы люди обычно 
говорят:

– О, нет! Этого не может быть 
никогда!

На втором этапе:
– Ну да, так происходит. 

Надо попробовать  – что-то 
в этом есть.

На третьем этапе воскли‑
цают:

– Да кто же этого не знает!
А все остальные включаются 

в  процесс согласно «эффекту 
сотой обезьяны».

Вспомните, как реагировали 
люди на полет человека в космос 
в 1961 году. Кто сейчас обращает 
внимания на эти события? Смена 
парадигмы. То же самое проис‑
ходит сейчас с едой.

Доказывается неизбежность 
облегчения питания очень про‑
сто. На Земле в целом измени‑
лись вибрации. Сама Земля уже 
не  вибрирует согласно const 
7,8  Гц. Наши тела забиты тя‑
желовибрационным мусором 
«правильного» питания и просто 
не  пропускают более высокие 
вибрации, энергии нового вре‑
мени. Что в  этом случае будет 
происходить с  людьми? Легко 
догадаться: инсульт, инфаркт 
и т. д. Кто впишется легко в но‑
вые вибрации? Вовремя инту‑
итивно сориентировавшиеся 

в  облегчении питания новые 
люди  – наши дети, внуки, пле‑
мянники, неродившиеся пока 
дети наших детей (самое время 
задуматься!)

Почему же так не понимают 
ПИ-ТА-НИ-Е все? Все просто. 
Вся «умная» информация про 
еду  – от  людей, которые сами 
едят по-старому и болеют.

Изменение еды в  сторону 
облегчения связано с увеличе‑
нием здоровья, выносливости, 
творчества, вдохновения, ясно‑
видения, яснознания, проявле‑
ний целительских способностей 
и  многих других естественных 
способностей человека, забло‑
кированных чрезмерной едой – 
«обжорством». Литературно вы‑
ражаясь словами Л. Н. Толстого, 
даже в  прекрасной сервиров‑
ке, под музыку или шум моря, 
правильное понимание еды 
возможно только человеком, 
который сам не  ест или мало 
ест. Только тот, кто победил 

в  себе пороки распущенности 
в еде, химическую и наркоман‑
скую зависимость, называемую 
«необходимой потребностью», 
якобы доказанную учеными, 
правильно питается.

Чем меньше человек ест – 
тем у  него больше энергии! 
98% всей энергии от  еды 
уходит на  ее переваривание 
и утилизацию.

Отсюда следуют два право‑
мерных вопроса: 1) зачем чело‑
век ест так много и сложно? 2) 
за счет чего он жив?

Жив человек за  счет им‑
пульса жизни, который питает, 
ЗА-ПИ-ТЫ-ВА-ЕТ его.

Это многократно доказа‑
но. Человек сегодня в  новых 
энергиях может позволить себе 
есть облегченную еду просто 

для удовольствия. 
Каждый выбирает 
себе уровень облег‑
чения, к которому он 
готов прямо сейчас. 
И слава Богу, сегодня 
есть такие места  – 
кафе ,  рестораны, 
сообщества по  ин‑
тересам, где мож‑
но не  оглядываться 
на других. Есть даже 
семинары, ритриты 
и другие практикумы, 
где можно все про 
это узнать. А  знать 
по-новому в  новые 
времена необходи‑
мо для безопасности 
и  комфорта. Новое 

питание  – это не  модные вы‑
думки.

7 марта 1903 года в Санкт-
Петербурге вышла статья Льва 
Николаевича Толстого «Ре-
форма питания», где он ясно, 
ярко и  доказательно пишет, 
что сначала люди станут есть 
«безубойную» еду, затем они 
станут есть пищу, не  приготов‑
ленную на огне, затем они будут 
питаться фруктами, затем будут 
пить соки и воду. «Но до этого 
времени, – говорит он, – пройдут 
тысячи лет».

В одном не сбылось предви‑
дение Л. Н. Толстого – флагмана 
вегетарианства на Земле. 

Мы уже живем в это чудес-
ное время! И те, кто способ-
ствует этому Божественному 
процессу  – личным участием 
или организацией какого-то 
его проявления  – впереди 
планеты всей!

Подготовила 
Виктория Ганич

Как будут питаться люди в будущем? Таким вопросом задалась целитель 
и праноед Галина Эль Шарас. Не может же быть, чтобы люди будущего грызли 
жареную картошку или других живых существ. Пластмассовая еда  – всякие 
ноу-хау – в них нет жизни. Живое должно питаться живым.

2016 год На планете Земля меняется 
парадигма питания
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Таинственная планета Нибиру может столкнуться с Землей в декабре

Однако ночью произошло несча‑
стье. Двое арабских рабочих, оче‑
видно, решив, что в гробнице могут 
храниться ценности, проникли туда. 
Сработала ловушка, которой по  чи‑
стой случайности избежал Уиллер, 
и свод гробницы обрушился. Рабочие 
погибли. Уиллер не  стал возобнов‑
лять раскопки. Вернувшись в Англию, 
он в декабре 1925 года опубликовал 
в  «Британском археологическом 
вестнике» статью под названием 
«Безымянный фараон». Специали‑
сты не  обратили на  нее особого 
внимания. Сам  же Уиллер покинул 
Англию и оставил занятия наукой. Он 
умер в Марселе в 1962 году глубоким 
стариком. А о его скромном открытии 
надолго забыли.

В 1963 году ассистент египетско-
ассирийского отдела Британского 
музея Дэвид Сэйлор за бесценок при‑
обрел в арабской лавчонке невесть 
как попавший туда папирус прибли‑
зительно эпохи Тутмоса  I. Ученый 
предположил, что имеет дело с раз‑
новидностью жреческой тайнописи. 
Разгадать ее стало целью жизни 
Сэйлора. Он добился кое-каких ре‑
зультатов и прочел отдельные слова.

Но надпись на  папирусе была 
слишком коротка. Вот если  бы ра‑
зыскать другие подобные тексты! 
И  Сэйлору повезло. Его друг, ар‑
хеолог-любитель и  коллекционер 
Ричард Харви, выслал ему копию 
статьи Уиллера из  «Археологиче‑
ского вестника» за 1925 год. Одного 
взгляда на фотографии Сэйлору хва‑
тило, чтобы понять – это те же самые 
знаки! Теперь в  его распоряжении 
имелся достаточно длинный текст. 
Вскоре перед ученым лежали пере‑
воды. Но то, что он прочел, казалось 
совершенно невероятным.

К огромному разочарованию 
Сэйлора, его сообщение было встре‑
чено в научных кругах крайне скеп‑
тически. Сомнению подвергалось 
все – и его методика, и его выводы, 
и достоверность его источников, даже 
научная добросовестность. Никаких 
публикаций в  научных изданиях 
не последовало. Тогда Сэйлор решил 
обратиться к  большой прессе, дабы 
привлечь внимание к своему откры‑
тию. Однако в  Англии не  нашлось 
ни  одного солидного издания, где 

согласились  бы выслушать ученого. 
Наконец Сэйлору удалось заинте‑
ресовать одного из  редакторов за‑
падногерманского журнала «Штерн» 
Гюнтера Мерца.

Ниже приводятся фрагменты дик‑
тофонной записи интервью, данного 
Сэйлором Мерцу 23 июля 1965 года.

Сэйлор: Текст был написан 
не  встречавшейся ранее разно‑
видностью тайнописи. В  процессе 
работы с ним я понял, что имею дело 
с акромантическим шифром…

Мерц: Что это такое?
Сэйлор: Применявшиеся в древ‑

ности системы неявного сокрытия 
информации. Вообще-то, известно 
довольно много акромантических 
текстов, и большинство из них пере‑
ведены. Но на моем папирусе было 
нечто совершенно новое. Мне уда‑
лось найти ключ… Папирус нас инте‑
ресовать не должен, там содержались 
сведения о поставках в Египет плен‑
ных нубийцев и ливийцев в качестве 
рабов. А  вот текст из  гробницы… 
Это было описание технологического 
процесса.

Мерц: Какого процесса?

Сэйлор: Воскрешения фараона.
Мерц (после очень долгой па‑

узы): Наш журнал не  занимается 
воскрешением фараонов.

Сэйлор: Правильнее называть 
это, наверное, генетическим вос‑
становлением.

Мерц: Вы имеете в  виду гене‑
тическое копирование живых орга‑
низмов?

Сэйлор: В грубом приближении, 
да.

Мерц: Не  хотите  ли вы сказать, 
что древние египтяне осуществляли 
генетическое копирование людей?

Сэйлор: Совершенно верно.
Мерц: Очень интересно… Для 

историков.
Сэйлор: Все дело в методе. Я мно‑

го читал о клонировании и знаю, что 
эти исследования, в общем, не новы. 
Но  существует ряд трудностей. 
Во‑первых, требуется суррогатная 
мать, в которую имплантируется эм‑
брион, благополучно развивающийся 
лишь в  одном из  двух с  половиной 
сотен случаев. Во‑вторых, для вы‑
ращивания взрослого клона нужно 
почти столько же времени, сколько 
занимает взросление исходного 
организма. И, в‑третьих, создание 
тождественного генотипа – если речь 
идет о людях – отнюдь не гарантиру‑
ет тождественных интеллектуальных 
и психических качеств клона.

Мерц: По-вашему, египтяне уме‑
ли обходить эти трудности?

Сэйлор: Если верить тексту, да. 
И  не  только египтяне. Что-то по‑
добное, по-видимому, практикова‑
лось и в более древней шумерской 
культуре. Но это не были клоны. Для 
удобства назовем их… ну, скажем, 
двойниками.

Мерц: И как это выглядело?
Сэйлор: Судя по всему, процесс 

был очень простым. Это происхо‑

дило, образно говоря, в  пробирке, 
в примитивно оборудованных лабо‑
раториях.

Конечно, это было величай‑
шим секретом жрецов… Двойники 
развивались невероятно быстро 
и  за  10–12  лет догоняли взрослых 
людей по  физическому и  умствен‑
ному развитию. Затем бурный рост 
прекращался, и  двойник мог жить 
обычной жизнью.

Мерц: Вы прочли это в  тексте 
из гробницы?

Сэйлор: Да. Вот полный перевод 
текста с указанием ключей расшиф‑
ровки.

Мерц: Но текст мог иметь рели‑
гиозно-мистический смысл.

Сэйлор: Прямых доказательств 
моей правоты нет. А  косвенные… 
Начну со  статьи Уиллера. Вход 
в  гробницу располагался не  в  се‑
верной стене, как обычно, а в запад‑
ной. Это свидетельствует о том, что 

руководившие постройкой жрецы 
пытались надежнее защитить гроб‑
ницу от  грабителей. В  то  же время 
на  саркофаге стерто имя умершего 
фараона. Согласно египетским ве‑
рованиям, уничтожение имени по‑
койного обрекает его душу на вечные 
страдания. Зачем, спрашивается, 
жрецам заботиться о  сохранности 
гробницы столь ненавидимого фа‑
раона? Но все логично. Стереть имя 
мертвого  – значит проклясть его, 
но столь же кощунственно написать 
на  саркофаге, обители смерти, имя 
живого. А фараон, которому предсто‑
яло воскрешение в  виде двойника, 
считался лишь временно усопшим. 
Следовательно, и  погребение было 
своеобразным. Сначала имя зна‑
чилось на  саркофаге, потому что 
без этого невозможно проведение 
религиозных ритуалов, а  затем его 

стерли  – символическое действо, 
означающее возвращение фараона 
к земной жизни.

Мерц: Тогда получается, что 
безымянный фараон не  был вос‑
создан  – а  лишь похоронен вместе 
с информацией о том, как это сделать 
в дальнейшем?

Сэйлор: Очевидно, так.
Мерц: Значит, у  вас нет даже 

косвенного доказательства, что соз‑
дание двойников осуществлялось 
на практике.

Сэйлор: В саркофагах, найден‑
ных Эмилем Бругшем в  1881  году, 
находятся хорошо сохранившиеся 
мумии, различимы даже черты лиц. 
Несомненно сходство лиц фара‑
онов Рамзеса  II и  Сети  I. Ученые 
считали Рамзеса сыном Сети, но они 
не знали того, что знаю я. Я изучил 
фотографии мумий и  уверился 
не в сходстве, а в полном тождестве, 
которое легко может быть доказано 
с  помощью антропометрических 
измерений.

Мерц: Но эти два фараона пра‑
вили все же под разными именами…

Сэйлор: Не стану гадать, почему 
выгодно было возвести на трон Рам‑

зеса как сына Сети. Кстати, Рамзес 
прожил 90 лет – случай для той эпо‑
хи редкостный! Не  исключено, что 
под этим именем правили несколько 
последовательно воссозданных 
Рамзесов. Но  это в  Египте. А  вот 
два династических списка шумеров. 
Первый составили сами шумеры, 
второй написан на греческом язы‑
ке вавилонским жрецом Беросом 
в  III  веке до  Рождества Христова. 
Ассириологи никогда не принимали 
эти списки всерьез, и было отчего. 
Смотрите, согласно первому спи‑
ску, восемь царей правили в сумме 
241 300 лет, а по Беросу – 10 царей 
правили 456 тысяч лет. Это возмож‑
но только в том случае, если каждый 
царь воплощался в  ряде генетиче‑
ских копий… Судя по тому, что мы 
знаем о  шумерах, их цивилизация 
достигла поразительных успехов 
в  астрономии, медицине, архитек‑
туре, математике… В Европе только 
в начале XIX века распространилось 
понятие «миллион». А на шумерской 
клинописной табличке найден рас‑
чет, результат которого выражается 
числом с 14 нулями…

Мерц: Но почему тогда не найде‑
но никаких артефактов, никаких сле‑
дов хотя бы тех самых лабораторий?

Сэйлор: Может быть, найдено. 
А  истина может ускользать только 
потому, что нет такого ключа, как 
у  меня. Косвенные указания рас‑
сеяны повсюду, надо только знать, 
в  каком направлении смотреть. 
Возьмите религию. Шумеры. Их 
бог Таммуз умирал каждую осень 
и воскресал каждую весну подобно 
египетскому Озирису! А разве Иисус 
Христос не проделал то же самое?

Мерц: Со столь сомнительными 
источниками мы ничего не добьем‑
ся, хотя все это и занимательно.

Гюнтер Мерц так и  не  ре-
шился опубликовать интервью 
Сэйлора, заботясь о  репутации 
журнала. Пленка с записью была 
обнаружена в личном архиве по-
сле смерти Мерца. Вскоре умер 
и  Сэйлор. Его научных записей 
так и не нашли, остались лишь 
дневники без конкретных де-
талей. Почему исчезли бумаги 
Сэйлора? Сам  ли он уничтожил 
их от бессилия и разочарования? 
Или кому-то было выгодно их 
исчезновение? Ведь секрет про-
изводства «двойников» мог  бы 
весьма заинтересовать опреде-
ленные структуры и в новейшие 
времена.

othereal.ru

В Долине царей была обнаружена давным-давно разграблен‑
ная гробница фараона Рамзеса Второго. Руководил раскопками 
в  1925  году английский археолог Уиллер. Его заинтересовала 
надпись, высеченная на стене склепа. Она состояла из необычных 
иероглифов. Ученый сделал несколько фотографий и покинул 
место раскопок, рассчитывая продолжить на следующий день.

Никому неизвестная планета 
Нибиру, которую ранее никто 
не  видел, но  описания которой 
встречаются во  многих древних 
текстах, опять угрожает Земле. 
По  мнению научных специали-
стов, столкновение должно про-
изойти в декабре, однако, точная 

дата пока что не  была названа. 
Упоминания о  планете, которую 
никто не  видел, встречаются 
в сказаниях Майя, Ведах, других 
религиозных текстах древних 
шумеров.

Согласно этим данным, таин‑
ственная планета Нибиру является 

посланником богов. Она находится 
в  солнечной системе и  проходит 
круг за  3600  лет. По мнению древ‑
них людей, на  планете проживают 
божества, которые в  древности на‑
зывались Анунаками. И поэтому для 
того, чтобы поддерживать контакт 
с  проживающими на  Земле, проле‑

тая горизонт, неизвестные жители 
высаживались на Землю и общались 
с людьми. Символом данной планеты 
является крылатый диск. Стоит отме‑
тить, что такое изображение можно 
довольно часто встретить в древней 
мифологии.

Шубина Наталья

Древние египтяне клонировали людей
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Каждый из нас иногда ловит себя 
на  неправильных, пугающих или 
мерзких мыслях. Склониться над 
милым младенцем и вдруг подумать: 
«Я могу легко размозжить ему череп». 
Утешать друга, пережившего крах 
в  личной жизни, и  тайно смаковать 
унизительные детали его рассказа. 
Ехать с  родственниками в  машине 
и  в  деталях представлять себе, как 
вы теряете управление и выезжаете 
на встречную полосу.

Чем настойчивее мы пытаемся от‑
влечься от этих идей, тем навязчивее 
они становятся, и  тем хуже мы себя 
чувствуем. Это нелегко признать, но мы 
действительно получаем удовольствие 
от  примитивных острых ощущений 
и чужого несчастья. Люди поразитель‑
но плохо владеют собственными чер‑
ными мыслями: мы не контролируем 
ни их длительность, ни содержание.

Как формируется темная сторона 
личности? С точки зрения нейробио‑
логии часть когнитивных процессов 
формирует то  «я», с  которым мы 
привыкли себя идентифицировать, – 
благоразумное, нормальное, логич‑
ное, – в то время как другие процессы 
служат толчком для развития темного, 
иррационального сознания, где рожда‑
ются навязчивые образы и идеи.

По теории Клингера, древний 
предсознательный механизм в нашем 
мозге постоянно ищет в окружающем 
мире потенциальные источники опас‑
ности. Информация о  них, обходя 
сознание, передается в виде эмоцио‑
нальных сигналов, которые и вызыва‑
ют нежелательные мысли.

Мрачные и пугающие мысли.  
«Это отвратительно,  
покажите мне еще»

Людям неловко признавать, что 
их привлекают зловещие и мерзкие 
истории; считается, что это удел 
фриков и  извращенцев. Любители 
кровавых триллеров, фотоподборок 
с  жертвами ДТП или заспиртован‑
ных эмбрионов имеют пониженную 
способность к  эмпатии. Профессор 
Делавэрского университета Марвин 
Цукерман определил, что некоторые 
люди больше других подвержены 
жажде острых ощущений.

Тяга к нездоровым и жутким ве‑
щам может быть и полезной. Как ут‑
верждает психолог Эрик Уилсон, мыс‑
ли о страданиях других позволяют нам 
нейтрализовать деструктивные эмо‑
ции, не причиняя вред себе и другим. 
Они могут даже приводить в состояние 
благоговения: «Я  могу по-новому 
ощутить ценность моей собственной 

жизни, – пишет Уилсон, – ведь я сам 
и моя семья живы и здоровы!»

Мысли о сексуальных 
извращениях. 

 «Не открывать на работе…  
и вообще нигде»

Многие из  нас считают самыми 
отвратительными мысли, связанные 
с сексуальными табу: нет ничего хуже, 
чем поймать себя на фантазии о чем-
то аморальном или противозаконном.

Хорошая новость: легкое воз‑
буждение ничего не значит. Клини‑
ческий психолог Ли Баер, профессор 
медицинской школы Гарвардского 
университета, утверждает, что воз‑
буждение  – естественная реакция 
организма на внимание: «Попробуйте 
подумать о ваших гениталиях и убе‑

дить себя, что ничего не чувствуете». 
Если у вас промелькнула мысль об из‑
насиловании, это вовсе не значит, что 
вы собираетесь воплотить эту идею 
в жизнь. У женских эротических фан‑
тазий о подчинении и изнасиловании 
есть свое логическое объяснение. Ис‑
следователи Университета Северного 
Техаса установили, что 57% женщин 
когда-либо чувствовали возбуждение, 
фантазируя о насильственном сексу‑
альном акте с собой в роли жертвы. 
Это можно объяснить стремлением 
женщины быть желанной – настолько, 
что мужчина не может себя контро‑
лировать. Воображаемая ситуация 
принуждения позволяет дать свободу 
тайным «порочным» желаниям, не ис‑
пытывая чувства вины. Фантазии 
об  изнасиловании, остающиеся под 
надежным контролем нашего созна‑
ния, никак не связаны с желанием быть 
изнасилованной в реальной жизни.

Неполиткорректные мысли.  
«Если они узнают, о чем я думаю, они 

меня возненавидят»
Ненавистный голос в  голове, 

который включается, когда в  поле 

вашего внимания появляется «дру‑
гой» – будь то человек в инвалидной 
коляске, женщина в  чадре, ярко 
одетый транссексуал или иностра‑
нец с  непривычным цветом кожи. 
Этот голос, который вы изо всех сил 
заглушаете, ставит под сомнение 
адекватность, поведение, способно‑
сти и вообще наличие человеческих 
качеств у «других».

Марк Шаллер, психолог из  Уни‑
верситета Британской Колумбии, 
считает, что такие мысли вызывает 
примитивный защитный механизм, 
сформировавшийся на заре челове‑
чества, когда чужаки по определению 
были источником угрозы.

Злорадные мысли.  
«Твой провал – моя радость»
Когда мы слышим в новостях, что 

какую-то девушку поймали пьяной 
за рулем и арестовали, нас это не тро‑
гает. Но если этой девушкой оказы‑
вается Пэрис Хилтон, мы чувствуем 
странное злобное удовлетворение, 
которое немцы называют «радость 
от вреда».

Австралийский психолог Норман 
Фезер доказал, что нас больше радует 

неудача кого-то выдающегося, нежели 
провал человека, равного нам по ста‑
тусу. Когда успешные люди оступают‑
ся, мы чувствуем себя более умными, 
прозорливыми и уверенными в себе.

Возможно, так проявляется наше 
внутреннее стремление к справедли‑
вости. Но откуда тогда берется чув‑
ство стыда? По  словам профессора 
Ричарда Смита, нет смысла корить 
себя за эту банальную эмоциональ‑
ную реакцию. Чтобы преодолеть 
приступ злорадства, надо пред‑
ставить себя на  месте жертвы или 
сконцентрироваться на собственных 
достижениях и  достоинствах, ведь 
лучшее противоядие от  зависти  – 
благодарность.

Жестокие и кровожадные мысли. 
 «Была бы у меня сейчас бензопила…»

Вы спокойно режете лук у  себя 
на кухне, и вдруг в голове мелькает 
мысль: «Что, если я  зарежу жену?» 
Если бы мысли об убийстве считались 
преступлением, большинство из нас 
признали бы виновными. По данным 
психолога Дэвида Басса 91% мужчин 
и  84% женщин когда-либо пред‑

ставляли себе, как они сталкивают 
человека с платформы, душат поду‑
шкой своего партнера или жестоко 
избивают члена семьи.

Исследователь предложил ради‑
кальное объяснение: так как наши 
предки убивали, чтобы выжить, они 
передали нам предрасположенность 
к  убийству на  уровне генов. Наше 
подсознание всегда хранит инфор‑
мацию об убийстве как о возможном 
способе решения проблем.

Душераздирающие картины, 
которые рисует мозг, заставляют нас 
проанализировать ситуацию, прежде 
чем действовать. Сценарий про‑
игрывается в воображении, включа‑
ется префронтальная кора, и жуткая 
мысль исчезает.

Но что происходит с  темными 
мыслями, когда мы их подавляем?

Дилемма гидры.  
«Метод радикального принятия…»

Мысли, которые мы пытаемся по‑
давить, становятся навязчивыми. Это 
напоминает сражение с Лернейской 
гидрой: вместо отрубленной головы 
отрастают новые. Когда мы стара‑
емся о чем-то не думать, мы только 
об  этом и  думаем. Мозг постоянно 
проверяет себя на наличие запретной 
мысли, и  она снова и  снова всплы‑
вает в сознании, пока чувство стыда 
и отвращение к себе отвлекают нас 
и ослабляют силу воли.

Мучительный процесс пода‑
вления могут усугубить депрессия 
и  стресс. Чем больше усилий мы 
тратим на борьбу с навязчивой идеей, 
тем больше времени нужно для вос‑
становления и отдыха. Никто из нас 
не может полностью контролировать 
свое сознание. Как писал Карл 
Юнг, мы не управляем теневым «я», 
не создаем темные мысли и желания 
по своей воле – а значит, не можем 
и предотвратить их появление.

Доктор Баер рекомендует буд‑
дистский метод радикального при‑
нятия: при появлении нежелательной 
идеи надо постараться воспринять 
ее как просто мысль, без глубинного 
смысла и скрытого значения. Не надо 
осуждать себя или сопротивляться – 
просто дайте мысли уйти. Если она 
вернется, повторите еще раз.

Что действительно важно в тем‑
ных мыслях? Значение, которое мы 
им придаем. Мы можем воспринимать 
неприятные мысли как ценные объ‑
екты для исследования – подсказки, 
которые дарит нам теневое «я». Ана‑
лизируя его проявления, мы лучше 
понимаем окружающих и самих себя. 
Мрачная, мерзкая и неудобная мысль 
становится источником вдохновения. 
Как пишет Эрик Уилсон, люди с раз‑
витым воображением могут превра‑
щать деструктивные идеи в топливо 
для умственного и  эмоционального 
развития.

Ksenia Petrova
Hedi Xandt

Хорошо, что пока не существует прибора для чтения мыс‑
лей, иначе любой из нас был бы пойман с поличным. Ведь 
даже самый кроткий и деликатный человек иногда может 
порадоваться провалу ближнего или испытать желание 
размозжить кому-нибудь голову. Почему добропорядоч‑
ные граждане с удовольствием смотрят триллеры, а ярые 
либералы порой ловят себя на ксенофобии? И можно ли 
предотвратить подобные «мыслепреступления»?

Внутренний демон:  
почему приходят ужасные мысли

За круглым 
столом

Сидя за круглым столом, души 
выбирали свой следующий урок. 
Встала смелая и сильная душа:

– В этот раз я  иду на  Землю, 
чтобы научиться прощать. Кто по‑
может мне в этом?

Души с  сочувствием и  даже 
немного испуганно заговорили:

– Это один из самых сложных 
уроков… Ты можешь за  одну 
жизнь не  справиться… Ты так 
будешь страдать… Нам так тебя 
жаль… Но  ты можешь справить‑
ся… Мы поможем…

Одна душа сказала:
– Я готова быть рядом с тобой 

на  Земле и  помочь тебе. Я  стану 
твоим мужем, в  нашей семейной 
жизни многие проблемы будут 
по моей вине, а ты будешь учиться 
меня прощать.

Вторая душа вздохнула:
– А я могу стать одним из твоих 

родителей, обеспечить тебе тяже‑
лое детство, затем вмешиваться 
в  твою жизнь и  препятствовать 
в делах, а ты будешь учиться меня 
прощать.

Третья душа произнесла:
– А я  стану одним из  твоих 

начальников, и  часто буду отно‑
ситься к тебе несправедливо и вы‑
сокомерно, чтобы ты могла учиться 
испытывать чувство прощения…

Еще несколько душ согласи‑
лись встретиться с  ней в  разное 
время для закрепления урока…

Итак, каждая душа выбрала 
свой урок, они продумали взаи‑
мосвязанный план жизни, в кото‑
рой они будут друг друга обучать 
и  наставлять, и  спустились для 
воплощения на Землю.

Но такова  уж особенность 
обучения душ, что при рождении 
их память очищается. И  лишь 
немногие догадываются о том, что 
случайности не  случайны, а  лю‑
бой человек появляется в нашей 
жизни именно тогда, когда мы 
больше всего нуждаемся в уроке, 
который он с собой несет.
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Вот общие сведения о ма‑
терике. Поверхность шестого 
континента Земли более чем 
на 99% покрыта льдами. Са‑
мая большая толщина ледя‑
ного покрова составляет око‑
ло 4,5  километров, средняя 
же – около 1,7 километров.

Регион по  праву можно 
назвать полюсом холода 
Земли. На поверхности веч‑
ной мерзлоты фиксируются 
температурные показатели 
воздуха. В  зимний период 
(июнь-август) средний ре‑
жим составляет –70 градусов 
по Цельсию, а в летний сезон 
(декабрь-февраль) поднима‑
ется в  среднем до  –40  гра‑
дусов. 21  июля 1983  года 
станцией «Восток» была 
зафиксирована самая низкая 
температура на Земле за всю 
историю существования ме‑
теорологических наблюде‑
ний: она достигла отметки 
в 90 градусов ниже нуля.

Сухопутных млекопита‑
ющих в Антарктиде нет. По‑
стоянными ее обитателями 
являются морские слоны, 
пингвины и некоторые виды 
птиц.

С тех пор, как русские 
мореплаватели под командо‑
ванием Беллинсгаузена и Ла‑
зарева открыли Антарктиду 
(27 января 1820 года), о ней 
удалось узнать ничтожно 
мало. Ученым и  исследова‑
телям не  известно, что  же 
скрыто под огромной тол‑
щей льда. Сама поверхность 
континента остается малоиз‑
ученной.

Есть информация о  том, 
что по  всему региону Ан‑
тарктиды находится целая 
сеть теплых подземных те‑
чений и  пещер. Возможно, 
это осталось от когда-то про‑
цветающей культуры или ци‑
вилизации, превосходящей 
современный человеческий 
ум. А  возможно, эти города 
строили инопланетяне, при‑
летавшие на Землю.

С у щ е с т в у е т  т а к ж е 
предположение, что по‑
крытый  льдом континент 
когда-то был таинственно 
исчезнувшим материком Ат‑
лантидой.

Стоит  отметить ,  что 
за  последнее десятилетие 
подо  льдом на  территории 

материка были обнаружены 
озера с  теплыми течения‑
ми, соединенные между со‑
бой сетью тоннелей. Исходя 
из информационных данных 
различных источников, эти 
проходы довольно развет‑
вленные и обширные, нахо‑
дятся на глубине около 4 ки‑
лометров под землей. Как 
считают специалисты, по ним 
возможно попасть к другим 
местам земного шара.

Третий рейх

С целью поиска таких 
ходов 16  июня 1938  года 
в Антарктиду была отправ‑
лена экспедиция исследо‑
вателей под командованием 
Альфреда Ритшера, которая 
включала в  себя три кора‑
бля и авианосец «Манфред 
фон Рихтхофен». А  14  ок‑
тября того же года ими был 
обнаружен мертвый город 
«в  горной долине с  пира‑
мидой». Ученые наткнулись 
на  странные монументы 
с  древними надписями, 
необычные подводные ко‑
ридоры и тоннели с узорами 
на стенах, а также на скуль‑
птуры, очень напоминаю‑
щие идолов со знаменитого 
острова Пасхи. Сотрудники 
экспедиции тщательно за‑
фиксировали все увиденное 
на фотокамеру.

Чтобы продолжить дан‑
ное исследование в  недрах 
вечных  льдов, 11  октября 
1938 года по распоряжению 
Адольфа Гитлера в район Ан‑
тарктиды было отправлено 
еще пять подводных лодок. 
Одна из  них под бортовым 
номером UA–4 в начале ноя‑
бря смогла пройти по подво‑
дному коридору в месте вы‑
хода теплого течения около 
800 метров. Затем субмарина 
вошла по  тоннелю в  центр 
горы и  поднялась на  по‑
верхность в озере с  теплой 
водой. Это была гигант‑
ская пещера с  такими  же 
странными монументами 
и  надписями, которая ока‑
залась связана сетью тон‑
нелей с другими подобными 
пещерами. А  20  декабря 
членами исследователь‑
ской группы были выявлены 
шахты неприродного проис‑
хождения. Стены этих шахт 

имели удивительно гладкую 
и ровную поверхность, резко 
уходящую вниз. Интересной 
оказалась находка каменных 
статуй в  виде животных, 
имеющих крылья и  острые 
клыки. Позже, в  течении 
трехлетнего периода нашли 
еще пару мертвых горо‑
дов с проходами, ведущими 
в пещеры. По возвращению 
домой из  экспедиции одна 
подводная лодка загадоч‑
ным образом потерпела кру‑
шение…

Известный чилийский ди‑
пломат Мигель Серрано, при‑
нимавший непосредственное 
участие в  одной из  экспе‑
диций на шестой континент 
в 1947–1948 годах, пытался 
найти там оазис для жизни 
с  теплыми источниками. 
Политик также предложил 
знаменитой Ханне Рейч  – 
летчице Третьего рейха – от‑
правиться на самолете к Юж‑
ному полюсу, дабы найти там 
вход к центру Земли.

Жак Ив Кусто

Все это время ученые 
не оставляли попыток найти 
ответы на вопросы про обна‑
руженные мертвые города. 
Так, несколькими десяти‑
летиями позже, в  декабре 
1973  года группа аквалан‑
гистов под руководством 
знаменитого французского 
исследователя Мирового 
океана Жака Ив Кусто так‑
же обнаружила подводную 
пещеру. Пробравшись в нее, 
они увидели все те же статуи 
животных и непонятные над‑
писи. Однако домой группа 
капитана Кусто вернулась 
не  в  полном составе. Таин‑
ственным образом в дороге 
погибли пять человек.

Россия

Очередную экспедицию 
1979–1983  гг. составляли 
российские исследователи. 
Имея три подводные суб‑
марины и  два корабля, им 
удалось найти подводный 

тоннель, ведущий в мертвый 
город Окмарон, существо‑
вавший шесть тысячелетий 
назад. И  вновь были обна‑
ружены рунические надписи, 
которые впоследствии были 
расшифрованы, но сразу же 
засекречены. Стоит отметить, 
что при исследовании города 
одна из лодок получила по‑
вреждение, и  ее пришлось 
оставить в пещере…

Пирамиды

Не так давно группа, со‑
стоящая из  американских 
и европейских ученых-иссле‑
дователей, объявили об  об‑
наружении в Антарктиде трех 
пирамид. Им удалось заснять 
эти огромные удивительные 
объекты. Предположительно, 
данные пирамиды имеют ис‑
кусственное происхождение. 
Одна из найденных пирамид 
находится прямо у  берега, 
а две другие – на расстоянии 
16  километров от  берговой 
линии. По внешнему виду эти 
объекты имеют удивитель‑
ное сходство с египетскими 
пирамидами, самая древ‑
няя из  которых относится 
к  2670  году до  нашей эры. 
Более подробных сообщений 
и сведений о них не предо‑
ставлялось.

В настоящее время го‑
товится новая исследова‑
тельская группа, которая 
отправится изучать обнару‑
женные пирамиды. Только 
после этого можно будет 
говорить что-либо опреде‑
ленное по  поводу их про‑
исхождения. Однако сроки 
проведения экспедиции пока 
не называются.

Откуда появились эти 
странные пирамиды и кто их 
мог создать – остается только 
догадываться. Возможно, это 
скалы идеально правильной 
формы. А  может, дело рук 
человеческих. О том, что же 
таит в  себе шестой конти‑
нент – Антарктида, нам еще 
предстоит узнать…

tainy.net

«Ничего подобного че‑
ловечество раньше не  ви‑
дело. Мы наблюдаем за тем, 
как звезда разрушает свою 
собственную планетную си‑
стему. Теперь у  нас есть 
железное доказательство 
того, что белые карлики 
действительно периодиче‑
ски уничтожают планеты», – 
заявил Эндрю Вандербург 
из  Гарвард-Смитсоновского 
астрофизического центра 
в Кембридже (США).

Вандербург и его коллеги 
открыли первую в  истории 
астрономии «звезду смерти», 
наблюдая за  созвездием 
Девы при помощи недавно 
воскрешенного телескопа 
«Кеплер», пытаясь найти пе‑
риодические падения в ярко‑
сти отдельных звезд, которые 
выдают присутствие планет 
в их окрестностях.

Неожиданным образом 
в  число подобных «канди‑
датов» в  планетные систе‑
мы попал белый карлик WD 
1145+017, чье свечение каж‑
дые 4,5  часа заслонялось 
каким-то крупным объектом, 
форма и  размеры которого 
менялись почти во  время 
каждого такого затмения.

Это натолкнуло ученых 
на мысль, что они имеют дело 
с  белым карликом, недавно 
«перемоловшим» планету 
на  части и  постепенно «по‑
едающим» ее останки. Они 
проверили эту гипотезу, из‑
учив структуру спектра пред‑
полагаемой «звезды смерти».

Дело в том, что все белые 
карлики и  субкарлики об‑
ладают одним любопытным 
свойством  – любая погло‑
щаемая ими материя рас‑
пределяется по  их поверх‑
ности не случайно, а в виде 
своеобразного «слоеного 
пирога». Тяжелые элементы, 
вроде кислорода или крем‑
ния, будут постепенно тонуть 
и  опускаться к  низу этой 
«слоенки», а водород и гелий 
будут всплывать.

Благодаря этому следы 
тяжелых элементов, даже 
если они присутствуют 
на  поверхности карлика 
в  больших количествах, 
можно будет увидеть прак‑
тически только в тот момент, 
когда звезда будет «переже‑
вывать» и «съедать» погло‑
щаемые ей обломки планет, 
астероидов и  комет. В  это 
время тяжелые элементы 
еще не успеют утонуть, и их 
присутствие в  атмосфере 
и  на  поверхности карли‑
ка можно будет заметить 
по характерным линиям по‑
глощения и излучения в его 
спектре.

К а к  о к а з а л о с ь ,  W D 
1145+017  действительно 
уничтожил планету, чья мас‑
са была примерно такой же, 
как у  Цереры или любого 
другого крупного астероида, 
а химический состав – бли‑
зок к земному. Ученые пред‑
полагают, что схожая судьба 
в скором времени постигнет 
другие объекты, вращающи‑
еся вокруг «звезды смерти».

Причиной их гибели, 
по  словам планетологов, 
скорее всего, выступила 
дестабилизация орбит всех 
планет и малых небесных тел 
системы, которая произошла 
во  время превращения WD 
1145+017 из красного гиган‑
та в белый карлик и связан‑
ного с этим сброса внешних 
оболочек светила.

Подобная судьба, как 
пишут исследователи, ожи‑
дает в  будущем и  Землю, 
когда Солнце исчерпает 
свои запасы звездного 
«горючего» и  превратится 
в  белый карлик. К  этому 
времени,  правда,  Земля 
уже будет безжизненным 
«обгоревшим» шаром, так 
как Солнце раздуется почти 
до  орбиты нашей планеты 
и  поглотит Венеру и  Мер‑
курий на последних этапах 
своей жизни.

maxpark.com

Планетологи обнаружили в созвездии Девы необыч‑
ного белого карлика, который сейчас «доедает» останки 
уничтоженной им недавно небольшой экзопланеты 
размером с Цереру и готовится «съесть» других обита‑
телей своей звездной системы. Так говорится в статье, 
опубликованной в журнале Nature.

Неизведанные места планеты Земля всегда при‑
тягивали исследователей и ученых своей мистической 
загадочностью. Так, одним из  наименее изученных 
регионов Земли считается ее Южный полюс  – Ан‑
тарктида. Исследования и  открытия, проведенные 
на этом континенте, оставляют еще больше вопросов. 
Но что неизвестного может быть на территории, почти 
полностью покрытой вечным льдом?

«Звезда смерти» 
уничтожает свои планетыГорода в Антарктиде?
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СЕРА И ОГОНЬ С НЕБА
Скандально известные го‑

рода располагались на  плодо‑
родных землях на берегу Мерт‑
вого моря, ранее называвшемся 
Содомским, во  II тысячелетии 
до н. э. Здесь было все для того, 
чтобы люди могли жить в  до‑
статке. Однако жители работать 
не  хотели и, ведя праздный 
образ жизни, погрязли в  грехе 
и пороке.

Когда весть об  этом дошла 
до  Бога, он в  наказание ре‑
шил уничтожить города вместе 
с  жителями. Господь поделился 
своими планами с  Авраамом, 
и тот стал просить за невинных 
праведников, которые могли по‑
страдать вместе с грешниками.

Более всего он ходатайство‑
вал о  своем племяннике Лоте, 
презираемом жителями Содома 
за то, что не предавался разврату. 
И Бог послал за Лотом и его се‑
мьей ангелов, которые и вывели 
праведников из  города (других 
не  нашлось), запретив огляды‑
ваться на гибнущий Содом.

Как только Лот с  женой 
и  двумя дочерьми покинули 
прибежище разврата, на  город 
с  небес снизошла лавина огня 
и  пепла: ««И  пролил Господь 
на  Содом и  Гоморру дождем 
серу и огонь от Господа с неба. 
И ниспроверг города сии, и всю 
окрестность сию, и всех жителей 
городов сих, и все произрастания 
земли».

Жена Лота не смогла не огля‑
нуться, услышав за своей спиной 
грохот и крики гибнущих людей. 
И, ослушавшись, тут же преврати‑
лась в соляной столб. А Лот с до‑
черьми продолжил свой путь и, 
поднявшись на гору, увидел, что 
на месте процветающих городов 
дымилась равнина, покрытая 
горячим пеплом…

Название Содом стало нари‑
цательным, от него появилось по‑
нятие «содомия» – извращенные 
половые отношения.

Предположительно пещера, 
в которой после бегства укрыл‑
ся Лот с  дочерьми, находится 
недалеко от  родника и  смотрит 
прямо на Мертвое море. Здесь же 
построены церковь и монастырь.

В 2000 году британский уче‑
ный Майкл Сандерс с  группой 
археологов установил, что Содом 
и  Гоморра в  настоящее время 
покоятся на дне Мертвого моря.

КОСМИЧЕСКАЯ КАРА

Существует много версий 
причины гибели Содома и Гомор‑
ры. Согласно одной из  гипотез, 

выдвинутых британскими уче‑
ными, города были разрушены 
в результате падения астероида. 
Основанием для этого предпо‑
ложения стала расшифровка 
ученым Марком Хэмпсэллом 
записок шумерского астронома 
(700 год до н. э.) с Планисферной 
таблички.

В записке подробно описано, 
как огромный белый шар стре‑
мительно пронесся по  небос‑
воду. С  помощью компьютеров 
ученые создали модель неба 
того времени и определили дату 

катастрофы. По их мнению, древ‑
ний астроном наблюдал падение 
астероида 29  июня 3123  года 
до н. э.

Это соляной столб на берегу 
Мертвого моря носит название 
«Жена Лота»

Им так же удалось установить 
размеры небесного тела: в  по‑
перечнике астероид составлял 
800  метров. Хэмпсэлл считает, 
что разрушительные процессы 
такого масштаба могли произой‑
ти только в результате столкно‑
вения с огромным космическим 
телом.

«ЗЕМНОЕ СБРОСИЛО С ЗЕМЛИ»

Другой английский ученый 
археолог Харрис считает, что 
на месте Содома и Гоморры около 
5 000 лет назад произошло мощ‑
ное землетрясение, в результате 
которого города ушли под воду. 
Ведь они были построены в ме‑
сте разлома земной коры: здесь 
находились два тектонических 
плато, двигавшихся в противопо‑
ложные стороны. Это одна из са‑
мый сейсмичных зон на планете.

Кроме того, эти города рас‑
полагались практически «на по‑
роховой бочке», ведь в  районе 
Мертвого моря есть нефтяные 
и  метановые месторождения. 
Еще в Бытие говорится о «смоля‑
ных ямах», имеющихся в долине 
Сиддим, рядом с Содомом. Когда-
то Мертвое море именовалось Ас‑
фальтовым, так как в нем плавали 

огромные глыбы битума, а после 
землетрясения, видимо, их стало 
слишком много.

Геолог Дороти Виталиано 
подтверждает этот факт: «Мощ‑
ное землетрясение произошло 
в  долине Сиддим примерно 
за 2 000 лет до н. э. Оно сопрово‑
ждалось выбросами природных 
горючих газов и  битумов, за‑
горавшихся от огня в домашних 
очагах. Если некоторые породы 
с высоким содержанием битума 
использовались при строитель‑
стве внешних стен или зданий, 

они послужили дополнительным 
топливом для пожара».

То есть землетрясение могло 
стать причиной возникшего мас‑
штабного пожара. Известно, что 
битумы в этом районе отличаются 
высоким содержанием серы, 
которая в соединении с горячей 
соленой водой образует газы, 
включающие в  себя саму серу 
и  сульфид водорода. Воздей‑
ствие этих газов смертельно для 
человека. Становится понятно, 
откуда появилась горящая сера 
в библейском рассказе.

Возможно, города погубил 
пожар, а потом очередное земле‑
трясение унесло их на дно моря.

Есть и  такое мнение, что 
Содом и Гоморра погибли во вре‑
мя Всемирного потопа. Спустя 
какой-то промежуток времени 
вода отсюда ушла, осталась лишь 
часть ее в расщелине, где и по‑
хоронены библейские города. Эту 
гипотезу подтверждают следы 
илистых отложений, найденные 
в этих местах.

Российский ученый А. Логи‑
нов считает, что Содом находился 
в северной части Мертвого моря 
и погиб от извержения вулкана. 
Этой же версии придерживаются 
и  ряд ученых из  России и  Из‑
раиля.

ГОРЕ ОТ УМА

Совсем недавно появилась 
новая версия исчезновения би‑
блейских городов. Эрих фон Дэ‑

никен, немецкий путешественник 
и писатель, считает, что причиной 
мог стать ядерный взрыв.

Он уверен, что на Содом и Го‑
морру было сброшено две ядер‑
ные бомбы, правда, откуда они 
взялись, и кому это было нужно, 
писатель не уточняет.

Итак, мощные ядерные взры‑
вы не оставили от городов камня 
на камне. Лот с семьей спаслись 
потому, что знали о предстоящей 
катастрофе и покинули опасную 
зону. А превращение жены Лота 
в  соляной столб Дэникен объ‑
ясняет воздействием на  чело‑
веческий организм радиации. 
Все живое: люди, животные, 
растительность  – превратилось 
в пепел, а строения – в руины.

На этом писатель делает 
вывод, что такая картина может 
быть только после атомного 
взрыва. Однако никаких при‑
знаков повышенной радиации 
в  этой местности ученым найти 
не  удалось, хотя прошло доста‑
точно времени для того, чтобы 
она бесследно исчезла.

ПЕРЕКЛИЧКА ВЕКОВ

Древнегреческий географ 
Страбон выдвигал свою гипо‑
тезу катастрофы. Вот что он 
писал: «В  пользу того, что эта 
земля насыщена огнем, приво‑
дят много других доказательств. 
Обрывистые обожженные скалы 
и  во  многих местах расселины 
и  подобную пеплу почву, реки, 
распространяющие зловоние, 
и  повсюду в  окрестностях раз‑
валины человеческих жилищ.

Поэтому приходится верить 
весьма распространенным среди 
местных жителей преданиям, что 
некогда здесь было тринадцать 
населенных городов, из которых 
главный город  – Содом  – имел 
около 60  стадий (примерно 
10,6 километра) в окружности.

От землетрясений, изверже‑
ний огня и горячих асфальтовых 
и сернистых вод озеро внезапно 
вышло из  берегов, и  огонь ох‑
ватил скалы; что  же касается 
городов, то одни были поглощены 
землей, а  другие покинули жи‑
тели, еще имевшие возможность 
бежать».

Кроме того, он упоминал, что 
асфальт, находящийся в Мертвом 
море, порой выходит на поверх‑
ность в виде пузырьков, а с ним 
выходит еще что-то, от чего все 
чернеет. Сейчас известно, что 
именно от сероводорода темнеет 
металл. А горящий сероводород 
превращается в серную кислоту. 
Она-то и  лилась с  неба вместе 
с дождем.

Если все это представить, 
получится картина, достойная 
фильма ужасов, – все одновре‑
менно: землетрясение, пожары 
и  напоследок дождь из  серной 
кислоты…

Галина БЕЛЫШЕВА

На полуострове, как 
утверждает целитель, из‑
быток энергии. «Не  семь 
видов энергии, а  намного 
больше  – от  12  до  14», – 
заявил Гуляев. За счет этой 
энергии в  Крыму, по  его 
словам, даже перемещают‑
ся камни.

Подобное изобилие 
энергии Эдуард Гуляев ви‑
дел только в  Иордане, где 
крестился Иисус Христос – 
там вода, по его словам, со‑
держит 12 видов энергии. 
Зато в  Крыму есть храм 
Солнца недалеко от  Бах‑
чисарая. Там Гуляев нашел 
сразу 14 видов энергии.

Крымскую энергию 
российские целители за‑
меряли аурокамерами, 
которые зафиксировали 
электромагнитные колеба‑
ния. Однако есть в Крыму, 
по  утверждению Гуляева, 
и  энергия более высоко‑
го уровня, которую аппа‑
ратура пока не  способна 
улавливать.

Россиянам поездка 
в  Крым не  помешает, уве‑
рен Гуляев. По его словам, 
у человека постоянно име‑
ется семь энергий, однако 
многие россияне так изму‑
чены стрессами, что живут 
лишь с  пятью энергиями. 
«У человека наступает обе‑
сточенность», – предупре‑
дил целитель. Больше всего 
«обесточенность», по  его 
словам, бьет по  половой 
жизни. Дело в том, что ког‑
да энергии не хватает, че‑
ловек теряет сексуальную 
привлекательность.

П о л у ч и т ь  э н е р г и ю 
в  Крыму, по  словам цели‑
теля, можно даже с пищей. 
Энергия в  продуктах есть 
и  в  других местах, напри‑
мер, в  Египте, но  для рус‑

ских туристов она вредна. 
«Каждый регион работает 
на  определенных часто‑
тах, – пояснил Гуляев. – Аф‑
рика – это другая частота, 
те, кто проживает в  этом 
регионе – люди, животные, 
растения, – они настроены 
на этот диапазон, в мы ра‑
ботаем в другом. Вы едите 
пищу другого региона  – 
а  она по  вибрации может 
вам не  годиться. Лекар‑
ственные растения другого 
региона могут не оказывать 
на  вас никакого воздей‑
ствия. Где мы родились, там 
для нас все подходит».

Целитель также объ‑
яснил, что некоторые рос‑
сияне живут в таких местах, 
где энергия в  буквальном 
смысле вытягивается. 
«У  человека всю жизнь 
вытягивается энергия. 
В  итоге может крыша по‑
ехать. Человек может стать 
самоубийцей. Вот что такое 
шизофрения», – сказал он.

Более того, у людей, жи‑
вущих в таких местах, про‑
исходит «переполюсовка 
коры мозга». «Или бывают 
заблокированы каналы, 
потому что на  человека 
действует негативная про‑
грамма со  стороны», – до‑
бавил Эдуард Гуляев. Таким 
людям, по словам целителя, 
срочно нужно в Крым.

«Энергетические зоны 
Крыма помогают разбло‑
кировать энергетические 
потоки. Человек освобож‑
дается, и  он освободится 
на всю жизнь. В Крыму идет 
растворение этих негатив‑
ных источников энергии. 
Идут из  космоса высокие 
вибрации. Крым убирает 
обиды», – подвел итог це‑
литель.

Аделаида Сигида

Российские целители рассказали, что обнару‑
жили там одну из важнейших энергетических точек 
планеты, имеющих сакральное значение. Эдуард 
Гуляев, руководитель Академии здоровья и  гар‑
монии, сообщил о том, что так называемых «мест 
силы» в Крыму немало, надо только попасть в них 
в  нужное время. «Какие-то зоны работают одну 
минуту в час, какие-то – пять минут в час. Это режим 
работы живого организма Земля», – пояснил он.

Тайна гибели Содома и Гоморры
Почти каждый человек, даже не  читавший Библию, слышал о  Содоме и  Гоморре  – 

городах, которые по воле Бога были стерты с лица земли. Так Бог наказал жителей этих 
городов за распущенность нравов, разврат и жестокость.

То, что Содом и  Гоморра существовали на  самом деле, несомненно, подтверждают 
найденные археологами клинописные тексты с  упоминанием о них: «Ранее здесь были 
города, а теперь соленое море». А вот что было причиной гибели городов, до сих пор точно 
не установлено.

Целители обнаружили  
в Крыму одну из важнейших 
энергетических точек Земли
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Сознание живет 
 вне мозга?

Принято считать, что про‑
цесс мышления осуществля‑
ется в нашем мозгу. В таком 
случае смерть или поврежде‑
ния мозга должны привести 
к  разрушению сознания, 
а  значит, и  к  гибели души. 
Но  в  то  же время есть мно‑
жество фактов, ставящих это 
утверждение под сомнение.

Первым гипотезу о  том, 
что мозг является лишь «при‑
емником» для мыслей, вы‑
сказал нобелевский лауреат 
Джон Экклс. Знаменитый 
российский нейрофизиолог 
Наталья Бехтерева считала, 
что общепринятая теория 
о мозге не в состоянии объ‑
яснить, как, например, про‑
исходит творческий процесс.

Исследования, проводи‑
мые в  санкт-петербургском 
Институте мозга человека 
РАН, показали, что этот ор‑
ган способен генерировать 
лишь мысли, касающиеся 
простейших и  привычных 
действий, которые мы со‑
вершаем каждый день. Кроме 
того, известны факты, когда 
томограф фиксировал мозго‑
вую активность у пациентов, 
пребывавших в  состоянии 
комы или гипнотического 
транса.

Шокирующие примеры

Еще в  20‑х годах про‑
шлого столетия биолог Карл 
Лешли обнаружил, что ус‑
ловные рефлексы у  крыс 
не исчезают после удаления 
различных участков мозга. 
Немало случаев, когда люди 
с поврежденным мозгом со‑
храняли умственные способ‑
ности в полном объеме.

Так, американец Карлос 
Родригес живет без лобных 
долей мозга, то  есть у  него 
отсутствует целых 60% этого 
органа.

Доктор Робинсон из Па‑
рижской академии наук 
описал случай, когда некий 
человек умер примерно 
в 60‑летнем возрасте и скон‑
чался через месяц после 
того, как получил травму 
головы. При вскрытии вы‑
яснилось, что вместо мозга 
у него была лишь тоненькая 
оболочка из  мозгового ве‑
щества… Несмотря на  это, 
вплоть до  травмы мужчина 
вел совершенно нормальную 
жизнь.

С похожим эпизодом 
столкнулся и немецкий уче‑
ный Хуфланд. В  черепной 
коробке пациента, умер‑
шего вскоре после того как 
его разбил паралич, вместо 
мозга плавало 300 граммов 
жидкости. Несмотря на это, 
до паралича пациент вполне 
нормально функциониро‑
вал.

В 1976  году в  возрасте 
55 лет скончался известный 
голландский часовщик Ян 
Герлинг.  Его черепная ко‑
робка также была наполнена 
жидкостью вместо мозга.

Один из  последних по‑
добных случаев был зафик‑
сирован в Шеффилде (Шот‑
ландия). Рентген выявил, 
что у  студента, чей  IQ рав‑
нялся 126, что выше средних 
показателей, головной мозг 
полностью отсутствует… 
Даже если предположить, 
что здоровые участки моз‑
га способны брать на  себя 
функции поврежденных, 
как может заменить мозг во‑
дичка внутри черепной ко‑
робки? Или вообще пустота?

Скорее можно поверить, 
что есть некая нематериаль‑
ная сущность, включающая 
в  себя сознание, которая 
временно в  нас «заселяет‑
ся». А тело – лишь оболочка, 
внутри которой функциони‑
рует душа.

Фантомный эффект
Люди, у которых ампути‑

рованы конечности, нередко 
ощущают так называемые 
фантомные боли: отсутству‑
ющая рука или нога ноет 
или зудит , так что порой 
это причиняет невыносимые 
страдания. Такое впечатле‑
ние, что сохраняется «аура» 
отсутствующих частей тела, 
она и  вызывает подобные 
ощущения.

Есть известная фотогра‑
фия, на которой изображено 
дерево, после удара молнии 
лишившееся части ствола 
и кроны. Но на фото, снятом 
при особом излучении, дере‑
во выглядит целым: хорошо 
видны отсутствующие ветви, 
ствол и даже листва. Потому 
что «аура» дерева, его «душа» 
сохранилась…

Приемник для души

Но зачем душе тело? Со‑
гласно большинству религий, 
душа появляется не в момент 
зачатия, а  позднее, когда 
у эмбриона развивается мозг.

– Мозг человека в  этом 
случае является неким при‑
емником, который прини‑
мает информацию от  лич‑
ности–сознания–души, – го‑
ворит доктор исторических 
наук, преподаватель кафе‑
дры религиоведения в одном 
из  пражских университетов 
Руслан Мадатов. – Недаром 
нейроны мозга очень по‑
хожи на  приемопередаю‑
щее устройство даже чисто 
внешне! Это вам скажет лю‑
бой биолог, знакомый с фи‑
зическими электрическими 
схемами.

Вероятно, может проис‑
ходить и  «обратный» про‑
цесс, когда с помощью мозга 
мы излучаем информацию 
в окружающее пространство. 
Именно этим можно объ‑
яснить такие паранаучные 
феномены, как телепатия или 
ясновидение.

Музыкальный привет 
от покойного деда
Любопытно, что порой 

даже заядлым скептикам, 
стремящимся разоблачать 
всяческие «чудеса», при‑
ходится сталкиваться с  по‑
добными явлениями. Один 
из таких эпизодов произошел 
с  доктором Майклом Шер‑
мером, основателем и  из‑
дателем журнала «Скептик», 

а  также исполнительным 
директором Общества скеп‑
тиков.

Не так давно доктор всту‑
пил в  брак. Среди вещей 
невесты, которые были от‑
правлены из Германии в США, 
оказался транзисторный 
радиоприемник 1978  года, 
принадлежавший ее деду. Он 
умер, когда будущей невесте 
было 16 лет.

На протяжении несколь‑
ких десятилетий транзистор 
не  работал, и, как Шермер 
ни  старался, он не  смог его 
починить… Однако выбра‑
сывать сломанный приемник 
не стали, и он просто лежал 
в  ящике стола, стоявшего 
в спальне молодоженов.

С в а д ь б а  с о с т о я л а с ь 
в июне прошлого года. Жена 
Шермера очень скучала 
по  родной Германии и  осо‑
бенно по  деду, с  которым 
была очень близка в  дет‑
стве. «Если  бы он был жив, 
то мог бы повести меня под 
венец», – думала женщина.

Когда после бракосоче‑
тания молодые отправились 
в  заднюю часть дома, они 
вдруг услышали доносившу‑
юся из  спальни музыку. Это 
играл приемник в ящике сто‑
ла! Звучала красивая песня 
о любви…

– Мой дед здесь, с нами! 
Я не одинока! – воскликну‑
ла новоиспеченная миссис 
Шермер.

Впоследствии выясни‑
лось, что музыку первой услы‑
шала дочь Шермера, которая 
зашла в  комнату перед на‑
чалом свадебной церемонии. 
Но  кто включил приемник? 
Тем более сломанный…

Выключать транзистор 
супруги не  стали. Музыка 
так и играла всю их брачную 
ночь… Но  уже на  следую‑
щее утро приемник замолк, 
и включить его снова не уда‑
лось.

Возможно,  душа вы‑
глядит совсем не  так, как 
мы себе представляем. 
Но  вряд  ли можно напрочь 
отрицать ее существование. 
Тому, как видите, есть немало 
не  только иррациональных 
и мистических, но и вполне 
научных доказательств, ко‑
торые закоренелые матери‑
алисты, к сожалению, часто 
игнорируют.

Ирина Шлионская

Большинство иррациональных теорий строятся вокруг существования души – 
бессмертной сущности человека.

Многие верят, что с физической кончиной душа не умирает, а отправляется 
в загробный мир или переходит в следующее физическое воплощение… Но есть ли 
тому какие-то доказательства, кроме веры?

1. Иллюзорный контроль.
Любой человек обычно силь‑

но переоценивает свою воз‑
можность на  что-то повлиять. 
Эту ошибку мышления открыли 
благодаря обычным лотереям.

Суть эксперимента была та‑
кова: группу людей разделили 
на  две подгруппы. Участникам 
первой из  них предложили вы‑
брать лотерейный билет само‑
стоятельно, а участникам второй 
их просто раздали. За некоторое 
время до  проведения лотереи 
участникам обеих подгрупп пред‑
ложили обменять свои билеты 
в этой лотерее на билеты в дру‑
гой, в которой шанс на выигрыш 
больше. Вполне выгодное пред‑
ложение, не  так ли? Но вот что 
произошло: участники второй 
подгруппы воспользовались этой 
возможностью, а участники пер‑
вой – отказались, считая, что их 
личный выбор может повлиять 
на исход розыгрыша.

2. Выборочное восприятие 
информации.

Пример этой ошибки очень 
легко привести. Представьте, что 
вы – противник прививок. Ваше‑
му ребенку по плану должны сде‑
лать прививку от какого-нибудь 
заболевания, и, естественно, эта 
тема вас сильно волнует. Вы ище‑
те информацию в  гугле и убеж‑
даетесь в  том, что да, прививки 
могут быть опасными – у них есть 
побочные эффекты, противопока‑
зания, фиксировались смертель‑
ные случаи. Но вот где ошибка: 
когда вы ищете информацию, вы 
концентрируетесь на той инфор‑
мации, которая подтверждала бы 
вашу изначальную точку зрения, 
а аргументы, которые приводятся 
в пользу прививок, вы отсеиваете. 
Соответственно, вы не  объек‑
тивны.

3. Иллюзия прозрачности.
Эта мыслительная ошибка 

заметна, когда мы вынуждены 
сказать неправду. Зная о  себе 
все и зная о том, что мы лжем, мы 
считаем, что другие тоже облада‑
ют этой информацией, а значит, 
быстро поймают нас на вранье. 
И наоборот – мы склонны пере‑
оценивать себя в  возможности 
поймать другого человека на лжи.

Группе людей было пред‑
ложено по  очереди предстать 
перед аудиторией слушателей 
и прочитать определенную фразу 
с  заранее подготовленной кар‑
точки. Она могла оказаться как 
правдивой, так и  неправдивой. 

Те, кто должны были солгать, счи‑
тали, что как минимум половина 
аудитории поймет, что они врут, 
но после опроса слушателей вы‑
явилось, что такой проницатель‑
ностью обладала всего четверть 
сидящих в зале людей. Поэтому 
«прозрачность» человека для 
других – не что иное, как ошибка.

4. Каскад информации.
Это когнитивное искажение 

по-разному проявляется у  раз‑
личных поколений. Например, 
бабушки, сидящие на  лавочках 
у подъезда, свято уверены в том, 
что все, что показывают по теле‑
визору, – чистейшая правда. 
Почему так? Потому что СМИ 
и  заинтересованные личности 
активно используют нашу общую 
мыслительную ошибку, смысл 
которой в следующем: если что-то 
постоянно повторять публично, 
то в это поверят.

Все отлично работает – нам 
говорят, что ГМО опасно, в жур‑
налах, газетах, телепередачах, – 
и мы все коллективно в это верим, 
не зная абсолютно ничего об этой 
технологии и не имея никаких до‑
казательств этому утверждению.

5. Фундаментальная ошибка 
восприятия.

Одной из  самых больших 
ошибок, влияющих на нашу объ‑
ективность, является ошибка вос‑
приятия. Заключается она в том, 
что свои поступки мы объясняем 
объективными обстоятельствами 
(опоздал на работу в третий раз 
подряд, потому что водитель 
маршрутки работает на неисправ‑
ном автомобиле и медленно ез‑
дит), а поведение других людей – 
их личными качествами (бухгал‑
тер постоянно опаздывает – она 
ужасно непунктуальная!). И что 
самое плохое, речь не  только 
о «внешних» оправданиях (когда 
мы объясняем что-то другим), 
но и о собственном видении си‑
туации. Считая себя жертвой об‑
стоятельств, мы не желаем нести 
ответственность за собственные 
поступки.

Есть и другие когнитивные 
искажения, мешающие объ-
ективно воспринимать реаль-
ность. Но  если вы поймаете 
себя хотя бы на вышеуказанных 
пяти мыслительных ошибках 
и сумеете от них избавиться, 
вы увидите, что мир и живущие 
в нем люди – совсем не такие, 
какими вы видели их раньше.

uduba.com

В психологии есть понятие «когнитивное искажение», 
которое, по сути, является шаблонной ошибкой мышления. Мы 
их обычно не замечаем, но они есть. Именно когнитивные ис‑
кажения – главные виновники человеческой необъективности.

Какие типичные ошибки допускает наш разум?

Пять мыслительных 
ошибок мешают быть 
нам объективными

Где находится душа?
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Блокировки финансового 
потока

Если ваше тело посылает вам 
«сигнал» в виде постоянной головной 
боли, это означает такую пробле‑
му, как нарушенная коммуникация 
с  окружающими людьми. Как ре‑
зультат, вы находитесь в постоянном 
поиске денежных средств, а к нере‑
шенным старым финансовым 
проблемам постоянно добав‑
ляются новые. Наладить нор‑
мальную работу «денежного 
канала» можно, представляя 
на  вдохе-выдохе красивый 
сияющий кристалл, находя‑
щийся в области темечка.

Наличие зубной боли 
и тех или иных проблем в ро‑
товой полости соответствует 
ситуации, когда деньги если 
и  зарабатываются, то  долго 
не задерживаются. Энергети‑
ческая причина болезненных 
ощущений  – постоянные 
конфликты со  своими родственни‑
ками, в том числе и с дальними. При 
этом в  жизни постоянно возникают 
различные проблемы, на  решение 
которых вам приходится тратить 
основную часть получаемого дохода. 
В этом случае кристалл нужно пред‑
ставлять в области затылка.

Частые боли в  горле возникают 
по причине агрессии и гнева на дру‑
гого человека. Перекрываются сами 
возможности заработать деньги, 
должники (если есть) не  спешат 
возвращать вам ваши деньги. Визу‑
ализация в этом случае должна про‑
водиться на горловой чакре.

При наличии проблем с  позво‑
ночником есть основания утверждать, 
что вы все время пытаетесь нести 
не свою, а кем-то навязанную, непо‑
сильную ношу. Как и в предыдущем 
случае, возможностей заработать 
деньги практически нет, поэтому 
ваши долги будут только расти. 

В  энергетической проработке нуж‑
дается область пупка.

Если вас беспокоят проблемы 
с  конечностями, внимательно при‑
смотритесь к  своему окружению. 
Возможно, среди них есть недобро‑
желатели, испытывающие по  отно‑
шению к  вам ненависть и  зависть. 
Нарушение в  работе «денежного 

канала» приводит к частым денежным 
потерям, проблемам с  устройством 
на  работу, сложностям в  бизнесе, 
и т. д. Визуализируйте кристалл, на‑
ходящийся в солнечном сплетении.

Как открыть денежный канал 
самостоятельно

При наличии хорошего воображе‑
ния можно открыть денежный канал 
самостоятельно. В противном случае 
придется прибегнуть к помощи хоро‑
шего мага или экстрасенса.

Встаньте утром на восходе солн‑
ца, или в крайнем случае, как можно 
раньше. Встаньте прямо, повернув‑
шись лицом на  восток. Желательно 
выбрать такое место, чтобы на  вас 
падали солнечные лучи.

Двенадцать раз спокойно вдох‑
ните и выдохните, максимально рас‑
слабьтесь. Представьте, что перед 
вами находится увеличивающий‑
ся в  размерах сияющий кристалл. 
Визуализируйте далее, как свет 

кристалла достига‑
ет поверхности тела 
и полностью окутыва‑
ет вас. Вы полностью 
защищены мощной 
сверкающей энерги‑
ей. Выполняйте это 
упражнение каждый 
день, пока не  начне‑
те «видеть» кристалл 
максимально ясно, 
отчетливо. В  течение 
самого ближайшего 

времени перед вами откроются новые 
финансовые перспективы и  удачно 
решатся старые проблемы.

Важные нюансы при 
открытии денежного канала

Говоря языком аналогий, денеж‑
ный канал можно сравнить с  водо‑
проводом, подающим воду в  дом. 
Однако вода не  потечет, если вы 
не откроете кран. Что это означает? 
А то, что ритуал на открытие денежно‑
го потока будет для вас бесполезным, 
если у вас нет постоянного источника 
дохода (работы или собственного 
бизнеса). Таким образом, заказывая 
магу обряд на  увеличение дохода, 
обязательно продумайте, какие у вас 
есть пути для получения денег. Фи‑
нансовую магию нужно рассматри‑
вать как достойную плату за  ваш 
труд, а не получение незаслуженных 
финансовых средств «ниоткуда».

Ритуал на увеличение дохода

Увеличить уже име‑
ющиеся доходы мож‑
но с  помощью такого 
ритуала. Для его про‑
ведения заранее приго‑
товьте два одинаковых 
ведра, монету и новую 
тряпку. Время проведе‑
ния обряда – растущая 
луна, до 12 часов дня. 
Рассказывать о его про‑
ведении нельзя нико‑
му.

Итак, теперь сам 
обряд на  увеличение 

дохода. Тщательно вымойте полы 
в своей квартире. В одно из приго‑
товленных ведер положите монетку, 
а  во  второе  – налейте воду. Далее 
нужно перелить воду из  полного 
ведра в пустое, при этом читая сле‑
дующий заговор:

Течет река широкая, течет река 
глубокая,
Круг поля чистого, круг Алатырь-
камня,
Несет река воду могучую, воду 
кипучую,
Всякому зверю, всякой травушке 
на житье-бытье.
Так бы и у меня, рабы Божьей (имя) 
злато-серебро рекой текло,
Пороги омывало, уголки заполняло.
Дитятам на  окрепу, старикам 
на пожитки,
Людям на прибытки.
Слова мои железом окованы,
Ножом не  проткнуть, топором 
не порубить,
Так тому и быть.
Аминь. Аминь. Аминь.

Данную манипуляцию проделай‑
те еще 6  раз. Возьмите специально 
купленную тряпку и  вымойте пол 
в квартире, начиная от порога и за‑
канчивая самими дальними углами 
в  комнате. Монетку, использовав‑
шуюся в  ритуале, положите в  свой 
кошелек. Воду после мытья полов 
вылейте на улице под дерево.

magic-daily.com

«Я попал в 2749 год  
и провёл в будущем  

два года»

Проект Монток  – это серия за‑
секреченных экспериментов аме‑
риканского правительства, которые 
проводились в  местечке Camp Hero, 
недалеко от города Монток (шт. Нью-
Йорк). Целью проекта было создание 
психологического оружия, а  также 
исследование свойств сверхсильных 
электромагнитных полей для пере‑
мещения во  времени, телепортации 
и ментального создания объектов.

Билек рассказывает, что он при‑
нимал участие в  Филадельфийском 
эксперименте. 13 августа 1943  года 
он находился на борту морского эс‑
минца DE 173, который таинственным 
образом исчез в этот день.

По словам Билека, он очнулся 
в госпитале, рядом со своим братом 
Дунканом Камероном, где провёл 
шесть недель, восстанавливаясь 
от радиационного поражения, кото‑
рое он получил во время эксперимен‑
та. Медики будущего использовали 
для его лечения вибрационное 
и световое оборудование.

По телевидению всё время кру‑
тили новости и  образовательные 
передачи. Там он заметил, что из-
за глобальных изменений климата 
на  планете произошло большое 
количество географических перемен, 
которые начались до 2025 года.

Береговые линии и очертания 
США и Европы разительно отлича-
лись от того, что мы видим сейчас. 
Уровень моря поднялся, и от Флориды 
почти ничего не  осталось. Атланта 
(шт. Джорджия) оказалась почти 
на  побережье океана. Миссисипи 
превратилась во внутренний водный 
путь. Великие озера стали одним 
большим озером. Инфра‑
структура США оказалась 
разрушена. Таких на-
ций как “американцы” 
и  “канадцы” больше 
не существовало.

В 2137  году действо‑
вало некое подобие ло‑
кального военного по‑
ложения. Центрального 
правительства не  су-
ществовало. Магнитные 
полюса Земли начали сме‑
щаться, но к тому времени 
была создана структура 
искусственного полюса, 
которая позволяла пре‑
дотвратить катастрофу 
и  препятствовала значи‑

тельному смещению магнитных по‑
люсов. Население земли сократилось 
до  300  миллионов. Население США 
составляло примерно 50 миллионов.

Б и л е к  у т в е р ж д а е т ,  ч т о 
с 1954 по 2000 год американское 
правительство работало с оказав-
шимися в  их распоряжении ино-
планетными технологиями.

Правительство уже в  наши дни 
обладает технологиями, позволяю‑
щими за считанные дни значительно 
снизить уровень радиации и  обез‑
вредить ядерные отходы, но отказы‑
вается к ним прибегать по политиче‑
ским соображениям. В будущем эти 
технологии будут использованы для 
устранения радиационных послед‑
ствий Третьей мировой войны.

После этого Билек таким  же 
необъяснимым образом очутился 
в  2749  году, где пробыл почти два 
года. Затем он возвратился в 2013 год, 
где опять встретился со своим братом 
Дунканом, после чего они оба верну‑
лись в 1983 год.

В 2749  году Билек увидел  пла-
вающие города. Эти города могли 
передвигаться по  всему океану. 
Управление осуществляла Компью‑
терная система с  искусственным 
интеллектом. Никакого правитель-
ства не было вообще. Вместо него 
существовала гигантская кристал-
лическая плавающая структура, 
с  которой можно было общаться 
телепатически. Структура общества 
была совершенно социалистиче-
ской. Каждый человек обеспечивался 
базовыми необходимыми для жизни 
благами.

paranormal-news.ru

Путешественник во времени

Участник знаменитого «Филадельфийского эксперимента» 
Ал Билек рассказал о своём путешествии в будущее: по его 
словам, около шести недель он прожил в 2137 году и целых 
два года – в 2749‑м. Свои слова он подтверждает описанием 
событий, совершающихся прямо сейчас. Согласно воспоми‑
наниям Билека о будущем, вскоре в мире воцарится Новый 
Мировой Порядок и мы ощутим катастрофические последствия 
изменения климата.

Физическое и духовное здоровье человека, а также его 
финансовое благополучие зависят от так называемых энер‑
гетических каналов, которые соединяют биополе человека 
с Высшими сферами. Недостаток энергии биополя рано или 
поздно приводит к заболеваниям, болезненным ощущениям 
в той или иной области человеческого тела. При этом нехват‑
ка энергии меняет в негативную сторону текущие события 
жизни, перекрывает финансовый поток. Существуют вполне 
определенные закономерности, которые связывают пере‑
крытие денежного потока с сигналами, которые посылает 
нам физическое тело.

Открытие денежного канала
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ТВ‑3 представляет 
новую 

фантастическую 
драму «Иные»

С 23 ноября!
Каково это – вернуться до‑

мой после прогулки и увидеть, 
что твой младший брат… уже 
на  пенсии. Каково это  – по‑
пасть в ГУЛАГ, а выйти из него 
в  мир, где культ личности 
вождя развенчан, а  вместо 
покосившихся бараков – си‑
яющие небоскребы. Каково 
это  – быть молодой мамой, 
которая на пару минут выбе‑
жала за хлебом, а возвратить‑
ся в дом, где рядом с мужем 
уже другая женщина, а  твой 
малыш называет ее «мама»…

Что чувствуют люди, про‑
павшие без вести, но внезапно 
вернувшиеся? Что делать, 
если мир вокруг – не из твоих 
воспоминаний, а память хра‑
нит молчание о том событии, 
перевернувшем всю жизнь?

Для нас они – иные, чужие. 
«Возвращенцы». Герои разных 
поколений – революционеры, 
репрессированные, солдаты 
Второй Мировой, жертвы 
лихих 90‑х. Как выжить им 
в безумном XXI веке со своим 
наивным восприятием вре‑
мени, давним прошлым и се‑
мейными историями о людях, 
которых уже нет в живых…

Жители Земли в панике – 
к нашей планете приближается 
неопознанный объект, кото‑
рым, похоже, кто-то управ‑
ляет. Когда ученые и военные 
прибывают на место предпо‑
лагаемого приземления, они 
обнаруживают светящуюся 
сферу, из  которой выходят 
444 человека. Все они пропали 
без вести в разное время при 
разных обстоятельствах. Кто-
то месяц назад, а кто-то еще 
до Революции. И вот они снова 
здесь, на Земле. Зачем? Ответ 
на этот вопрос ищут главные 
герои сериала «Иные»  – со‑
трудники специального ис‑
следовательского центра Олег 
Сорокин (Павел Делонг) и Таня 
Семенова (Анна Геллер).

Казалось бы, зачем все это ме‑
нять? А затем, что наша жизнь – не‑
прерывный источник изменений, 
не поддающихся нашему контролю. 
К  большей части из них нам при‑
ходится приспосабливаться, и в этой 
«гонке хамелеонов» выживает тот, 
кто быстрее остальных поменяет свой 
цвет под цвет окружающей среды и 
сможет поближе подкрасться к на‑
секомому (которых во время кризиса 
все меньше и меньше).

Вас могут сократить (как, напри‑
мер, это сделали совсем недавно с 
тысячами врачей); задачи вашего 
отдела могут измениться, и от вас по‑
требуется овладеть новыми навыками 
(и если вы не справитесь, вас, опять 
же, сократят); вы влюбитесь в кита‑
янку и захотите выучить дунганский 
язык, на котором говорит ее родня, 
и так далее.

Поэтому пластичность мозга надо 
постоянно поддерживать и трениро‑
вать. Представьте, что ваш мозг – это 
бетон, который через какое-то время 
застынет. Образ «затвердевших» 
мозгов вам станет понятней, если 
вы посмотрите на большинство 
70-летних стариков, не способных 
освоить таймер на микроволновке, 
воспринимающих в штыки все новое, 
выполняющих годами однотипные 
действия (или воспроизводя ша‑
блоны мышления). Эти «тропинки» 
в их головах превратились в норы и 
тоннели в скальных породах, и «про‑
рыть» проход в соседнюю пещеру 
практически невозможно.

Ваша задача  – постоянно пере‑
мешивать эту «мыслительную смесь», 
не дать ей затвердеть. Как только мы 
расслабляемся и начинаем использо‑
вать энграммы, какая-то часть нашего 
мозга затвердевает, и мы даже не 
замечаем этого.

Что делать для того, чтобы оста‑
новить деградацию мозга?

Я  выделил десятку самых про‑
стых, но вполне эффективных, при‑
емов.

1. Следите за собой.

Если вы вдруг почувствовали дис‑
комфорт оттого, что что-то не так (к 
примеру, ваш любимый сайт поменял 
дизайн или в магазине исчез люби‑
мый йогурт), уцепите это чувство за 
хвост и начните его «раскручивать». 
Почему бы не перепробовать все 

йогурты или вовсе не начать делать 
свой?

2. Не перечитывайте уже 
прочитанные книги.

Не пересматривайте уже про‑
смотренные фильмы. Да, это очень 
приятное психологически чувство – 
окунуться в тот уютный мирок, в 
жизни уже знакомых персонажей, ни‑
каких сюрпризов, уже знаешь конец 
и можешь наслаждаться мелочами, 
которые в первый раз не заметил, 
проглотив книгу за час (или про‑
смотрев сезон за выходные). Но в то 
же время вы забираете у новых книг 
и фильмов шанс открыть вам что-то 
принципиально новое, лишаете свой 
мозг образования альтернативных 
нейронных связей.

3. Ищите новые маршруты.

Постарайтесь искать новые марш‑
руты для привычной дороги домой и 
обратно, альтернативные магазины, 
кинотеатры и другие инфраструк‑
турные точки на карте вашей жизни. 
Это может занять дополнительное 
время, но может принести и приятные 
бонусы  – к примеру, более низкие 
цены в магазинах или меньше народа 
в кинотеатре.

4. Ищите новую музыку.

Если вы меломан, в вашем iPod 
десятки тысяч композиций, и вам 
кажется, что ваш вкус весьма богат 
и разнообразен, то спешу вас разо‑
чаровать  – чаще всего мы слушаем 
50–100 знакомых треков, приятных 
нам все по тем же причинам  – мы 
адаптировались к ним, и нашему 
мозгу не нужно тратить дополни‑
тельные ресурсы для их обработки и 
осмысления.

В мире несколько сот тысяч ин‑
тернет-радиостанций, и даже если 
каждый день переключаться на но‑
вую, все равно нашей жизни не хватит 
для того, чтобы переслушать их все.

5. Ищите новых друзей и 
знакомых.

Да, это, конечно же, здорово, 
когда есть друзья, с которыми при‑
ятно собираться каждую пятницу и 
обсуждать футбол или новое платье 
Бейонсе. Психологически комфор‑
тнее. Но ведь большинство из нас 
живут в мегаполисах, зачем ограни‑
чивать свой круг 4–5 людьми, причем 
чаще всего выбранных не нами, а 
«навязанных» обстоятельствами  – 
школой, институтом, работой?

Социальные инструменты, зало‑
женные в нас, очень сильно влияют 
на наш образ мышления, и иногда 
бывает так, что мы, под влиянием 
тех или иных друзей, меняем точку 
зрения, набор интересов, а иногда и 
вовсе род деятельности.

6. Заведите детей.

Дети являются перманентным 
источником хаоса и неопределен‑
ности в вашей жизни. Они – живые 

«бетономешалки» в вашей голове, 
рушащие все шаблоны и перекраи‑
вающие ваши устоявшиеся маршруты 
по-новому.

У меня три сына разных возрас‑
тов, которые каждый день вносят 
что-то новое своими вопросами, 
поведением, пытливостью ума и 
непрерывными экспериментами со 
всем вокруг. Вы сами не заметите, как 
ваше мышление раскрепостится, и вы 
начнете думать по-другому.

Если завести детей у вас пока не 
получается, то можно начать с соба‑
ки. Она, во-первых, требует прогулки 
(а свежий воздух полезен для мозга). 
Во-вторых, вовлекает вас в невольное 
общение с другими собачниками. 
И  в-третьих, тоже может стать ис‑
точником хаоса (моя, например, 
когда бегает за мухами, не обращает 
особого внимания на препятствия, 
возникающие на ее пути).

7. Перестаньте критиковать.

«Какой ужасный дизайн!», «Как 
отвратительно они сделали развяз‑
ку!», «Как неудобно сидеть в этих 
новых креслах!», – эти и миллионы 
других сообщений в Facebook из 
уст вас и ваших коллег являются 
индикаторами сопротивления изме‑
нениям, неожиданно наступившим в 
жизни. Согласитесь, есть ведь более 
интересные занятия, чем требовать в 
ресторане книгу жалоб и писать кляу‑
зу на хамоватого официанта? Гораздо 
полезнее для вашего собственного 
развития будет принять эти измене‑
ния и мотивировать мозг продолжить 
жить в новой реальности.

Ваши диалоги должны выглядеть 
примерно так: «Новое меню? Отлич‑
но, а то старые блюда уже приелись!», 
«Новый ремонт дороги, нужно искать 
объезд? Отлично, значит, через месяц 
тут не будет таких колдобин, а пока 
идет ремонт, я узнаю об этом районе 
что-то новое!», «Новая операционная 
система? Супер! У  меня теперь по‑
явился занимательный квест – найди 
панель управления!»

8. Перестаньте вешать на 
людей «ярлыки».

Это очень удобно – вместо того, 
чтобы разбираться в человеке, раз‑
мышлять о том, почему он так посту‑
пил  – поддаться слабости и просто 
«заклеймить» его. Изменила мужу? 
Шлюха! Выпивает с друзьями? Ал‑
коголик! Смотрит «Дождь»? Бело‑
ленточник!

Каждый из нас находится под 
действием, может быть, еще большего 

давления жизненных обстоятельств, 
чем Родион Раскольников, однако 
многие находят его размышления, 
описанные Достоевским, интерес‑
ными, а мысли соседки-разведенки с 
двумя детьми – чем-то вульгарным и 
не заслуживающим внимания.

9. Экспериментируйте с 
ароматами.

Несмотря на то, что эволюция 
вытеснила на второй план наши ре‑
цепторы обоняния, запахи все еще 
имеют на нас огромное влияние. 
И если у вас есть любимая много лет 
туалетная вода, то самое время ее 
поменять. И делать это с некоторой 
периодичностью.

10. Учите иностранные 
языки.

И для этого не обязательно влю‑
бляться в китаянку, можно найти 
другую мотивацию, связанную, к 
примеру, с профессиональными 
интересами или хобби. Иностран‑
ные слова и связанные с ними 
семантические поля зачастую от‑
личаются от вашего родного языка, 
и их изучение является, пожалуй, 
самым эффективным инструментом 
для тренировки пластичности мозга 
(особенно если отходить от тури‑
стического лексикона и углубляться 
в культурные особенности).

Не следует также забывать, что 
наш мозг устроен гораздо сложнее, 
чем многим кажется. Энграммы, 
связанные с  прослушиванием 
одной и той же музыки, влияют 
на то, как мы общаемся с друзья‑
ми. Неожиданные ощущения от 
запаха блюд в новом ресторане 
могут разбудить в вас желание 
переоценить слова и поступки 
любимого человека (понять и про‑
стить). А прогулка после работы по 
незнакомой улице – натолкнуть на 
мысль о том, как найти подходящее 
решение проблемы, возникшей 
на работе. Поэтому вышепере‑
численные лайфхаки лучше всего 
комбинировать.

И  может быть,  в один пре‑
красный день, лет эдак через 30, 
когда ваш внук принесет вам свой 
новый гаджет, представляющий из 
себя облако нанороботов, вы не 
скажете «О боже, уберите от меня 
эту жужжащую хрень!», а окунете 
в него руку со словами «Вау! А как 
оно работает и где такое можно 
купить?»

Данил Дехканов

(Продолжение. Начало на стр. 1)

Тайны человека
«Иные» уже 
среди насГимнастика для мозга
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«Я осмелился сопротивляться 
склонности относиться к  этим 
созданиям, как к растениям. Когда 
ты занимаешься исследованиями 
грибов в течение нескольких лет, 
то начинаешь обращать внимание 
на  две вещи. Во‑первых, грибы 
ближе к животному миру, чем это 
кажется. Во‑вторых, их действия 
иногда выглядят, как результат со‑
знательного решения. Я  подумал, 
что грибам стоит дать возможность 
попробовать решить загадки…»

Дальнейшие исследования 
Тошиюки установили, что грибы 
могут планировать транспортные 
маршруты не хуже инженеров‑про‑
фессионалов. Тошиюки взял кар‑
ту Японии и  поместил кусочки 
пищи в  местах, соответствующих 
крупным городам страны. Грибы 
он положил «на  Токио». Спустя 
23  часа грибы построили сеть 
паутинок ко всем кусочкам пищи. 
В  результате получилась почти 
точная копия железнодорожной 
сети вокруг Токио.

«Не так уж сложно соединить 
несколько десятков точек; а вот со‑
единить их эффективно и наиболее 
экономно – это совсем не просто. 
Я  верю, что наши исследования 
не  только помогут понять, как 
улучшать инфраструктуру, но и как 
строить более эффективные ин‑
формационные сети», – говорит 
Тошиюки Накагаки.

Загадка другого существа

По скромным оценкам, на Зем‑
ле существует около 160  тыс. 
штаммов грибов, большинство 
из  которых обладают впечатляю‑
щими способностями.

К примеру, в  Чернобыле был 
обнаружен гриб, питающийся 
радиоактивными продуктами 
и  заодно очищающий воздух во‑
круг себя. Этот гриб был найден 
на  стене разрушенной АЭС, кото‑
рая в  течение многих лет после 
катастрофы продолжала произ‑
водить излучение, уничтожающее 
все живое в  радиусе нескольких 
километров.

Исследуя леса Амазонки, двое 
студентов‑биологов из  Йельского 
университета нашли грибок, спо‑
собный разлагать пластик.

Казалось бы, каким образом 
«примитивный» организм, не име‑
ющий мозга и ограниченный в пе‑
редвижении, творит чудеса, непод‑
властные науке?

Чтобы попытаться понять 
мир гриба, надо сначала кое-что 
пояснить. Шиитаке, портобелло 
и шампиньон – это не только на‑
звания съедобных грибов. Каждый 
из них – это живой организм, пред‑
ставляющий сеть из  миллионов 
тончайших паутинок под землей. 
Выглядывающие из  земли гри‑
бы  – только «кончики пальцев» 
этих паутинок, «инструменты», 

с  помощью кото‑
рых организм рас‑
пространяет свои 
семена. В  каждом 
таком «пальце» со‑
держатся тысячи 
спор. Их разносят 
ветер и животные. 
Когда споры по‑
падают в  землю, 
то  создают новые 
сети и прорастают 
новыми грибами.

Это существо 
дышит кислоро‑
дом. Оно так нео‑

бычно с биологической точки зре‑
ния, что его относят к собственно‑
му царству, отделив и от животных, 
и от растений.

Но что мы действительно знаем 
об этой форме жизни?

Мы не  знаем, что побужда‑
ет подземную систему паутинок 
в определенный момент выпустить 
грибы на  поверхность земли; 
почему один гриб растет в  сто‑
рону одного дерева, а  другой  – 
в сторону другого; и почему одни 
из них вырабатывают смертельные 
яды, а  другие  – вкусны, полезны 
и ароматны. В некоторых случаях 
мы даже не  можем предсказать 
временной график их развития. 
Грибы могут появиться через три 
года, а могут и через 30 лет после 
того, как их спора нашла под‑
ходящее дерево. Иными словами, 
мы не знаем о грибах даже самых 
основных вещей.

Королева мертвых

Нам трудно понять грибы из-
за их анатомического строения. 
Когда вы берете в руку помидор, вы 
держите в руке весь помидор, как 
он есть. Но вы не можете сорвать 
гриб и исследовать его структуру. 
Гриб – всего лишь плод большого 
и  сложного организма. Сеть па‑
утинок слишком тонка, чтобы ее 
можно было очистить от  земли, 
не повредив.

Проблема заключается в  том, 
что большинство лесных грибов 
невозможно одомашнить и  очень 
трудно выращивать, как для ис‑
следования, так и в промышленных 
целях. Они выбирают определен‑
ную подстилку, сами решают, когда 
прорастать. Часто их выбор падает 
на старые деревья, которые невоз‑
можно перенести на другое место. 
И  даже если мы посадим в  лесу 
сотни подходящих деревьев и рас‑
пылим по земле миллиарды спор, 
то не будет никакой гарантии полу‑
чения грибов в приемлемое время.

Системы питания, роста, раз‑
множения и производства энергии 
у грибов совершенно другие, чем 
у животных. У них нет хлорофилла, 
и поэтому, в отличие от растений, 
они не  используют напрямую 

энергию солнца. Шампиньоны, 
шиитаке и портобелло, например, 
растут на  подстилке из  завядших 
растений.

Подобно животным, грибы 
переваривают пищу, но, в  отли‑
чие от  них, переваривают пищу 
вне своих тел: грибы выделяют 
ферменты, которые разлагают 
органическое вещество на его со‑
ставляющие, а  потом впитывают 
эти молекулы.

Если почва  – это желудок 
земного шара, то  грибы  – его 
пищеварительные соки. Без их 
способности разлагать и перера‑
батывать органические вещества 
земля давно  бы задохнулась. 
Мертвая материя бесконечно  бы 
накапливалась, углеродный цикл 
прервался, и  все живое оста‑
лось бы без пищи.

В своих исследованиях мы 
фокусируемся на  жизни и  росте, 
но  в  природе не  менее важны 
смерть и распад. Грибы являются 
бесспорными правителями цар‑
ства смерти. Поэтому, кстати, их 
так много на кладбищах. Но самая 
большая тайна  – это огромная 
энергия грибов. Есть грибы, спо‑
собные взломать асфальт, светить‑
ся в темноте, переработать за ночь 
целую кучу нефтехимических 
отходов и превратить ее в съедоб‑
ный и питательный продукт. Гриб 
Coprinopsis atramentaria способен 
за несколько часов вырастить пло‑
довое тело и после этого, за один 
день, превратиться в лужу черных 
чернил.

Галлюциногенные грибы меня‑
ют сознание людей. Есть ядовитые 
грибы, способные убить слона. Па‑
радокс в том, что все они содержат 
крошечное количество калорий, 
с  помощью которых исследова‑
тели обычно измеряют энергию. 
Наш способ измерения энергии, 
по-видимому, здесь не  подходит. 
Калории характеризуют солнечную 
энергию, хранящуюся в растениях. 
Но грибы слабо связаны с солнцем. 
Они прорастают ночью и  вянут 
днем. Их энергия – это что-то со‑
всем другое.

Игнат Гвоздик
(Продолжение следует)

Мейтаке – это целебный и магический 
дикий гриб, растёт он в Китае и Японии. 
Относится к  семейству альбатрелловых, 
латинское название – Grifola frondoza. Эти 
грибы собираются в сентябре и октябре. 
Сам гриб является паразитом, он произ‑
растает в сердцевине дерева, там же и па‑
разитирует, разрушая лигнины, и перера‑
батывает их в целлюлозу. Гриб обладает 
превосходным, просто фантастическим 
ароматом и имеет хороший благородный 
вкус. С давних времён мейтаке использо‑
вали в японской и китайской кулинарии.

Само название «мейтаке», походит 
от названия гриба, который был найден 
в Италии, и означает мифическое живот‑
ное, оно является одновременно полуор‑
лом и полульвом, а в Японии, он получил 
такое название благодаря своей форме, 
напоминающей танцующую нимфу. Так, 
в переводе с японского языка «мейтаке» 
означает «танцующий гриб». Проис‑
хождение этого названия и по сей день 
вызывает дискуссии.

Согласно одной из  легенд, люди, 
которые находили этот гриб, танцевали 
на радостях, так как в феодальную эпоху 
за  его вес давали столько  же серебра. 
В другой легенде говорится, что прежде 
чем сорвать мейтаке, племенам необхо‑
димо было исполнять ритуальный танец, 
иначе гриб терял свои ценные свойства.

Бывает так, что гриб вырастает 
до  невероятно гигантских размеров, 
более 50 сантиметров в диаметре, и ве‑
сом до четырёх килограммов, такой гриб 
в Японии считается самым ценным и до‑
рогим.

Мейтаке так же обладает целительски‑
ми свойствами и используется в народной 
китайской медицине. Гриб лечит болезни 
живота, уменьшает злобу, успокаивает 
нервы и  синдром хронической устало‑
сти. Так же его используют для лечения 
геморроя, сахарного диабета, хрониче‑
ских гепатитов, высокого артериального 
давления крови, ожирения. Гриб помогает 
нормализовать функции организма и по‑
высить его адаптационные способности. 
В  1981  году учёные сделали открытие, 
оказывается, мейтаке не  заменим в  ле‑
чении гинекологии, а  так  же убивает 
раковые клетки. Этот гриб, наверное, одна 
из единственных панацей в мире, которая 
известна человечеству.

magic-daily.com

Мейтаке – 
танцующий 

грибВ 2000‑м году профессор Тошиюки Накагаки, биолог и физик 
из японского университета Хоккайдо, взял образец желтого плес‑
невого гриба и положил его у входа в лабиринт, который исполь‑
зуется для проверки интеллекта и памяти мышей. В другой конец 
лабиринта он поместил кубик сахара.

Гриб Physarum polycephalum словно почувствовал запах сахара 
и начал посылать свои ростки на его поиски. Паутинки гриба раз‑
дваивались на каждом перекрестке лабиринта, и те из них, которые 
попадали в  тупик, разворачивались и начинали искать в других 
направлениях. В  течение нескольких часов грибные паутинки 
заполнили проходы лабиринта, и к концу дня одна из них нашла 
дорогу к сахару.

После этого Тошиюки и группа его исследователей взяли кусо‑
чек паутинки гриба, участвовавшей в первом опыте, и положили его 
у входа копии того же лабиринта, также с кубиком сахара на другом 
его конце. Произошедшее поразило всех. В первое же мгновение 
паутинка разветвилась на две: один отросток проложил свой путь 
к сахару, без единого лишнего поворота, другой – вскарабкался 
по  стене лабиринта и пересек его напрямую, по потолку, прямо 
к цели. Грибная паутинка не только запомнила дорогу, но и из‑
менила правила игры.

О чём думают грибы?
Тайны природы
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Нет, наверное, в  Екатерин‑
бурге более загадочного и мало‑
изученного места, чем парк 
«Зеленая Роща». Здесь и  за‑
крытая городская больница 
с  «аномальной» славой, и  мо‑
настырь. В  разные годы здесь 
происходили события, которые 
иначе как мистическими не  на‑
зовешь. Попробуем же подробно 
рассмотреть происходящее.

Мнения

Геофизик: «Всему причина – раз‑
ломы земной коры. Влияние земного 
ядра, сильное геомагнитное поле. 
Отсюда и  явления, которые вы на‑
зываете аномальными».

Марина А., экстрасенс: «Когда-то 
здесь было старое кладбище. И это 
сильно влияет на все, что происходит 
в  Зеленой Роще. Мертвые и  сейчас 
оказывают влияние на живых».

Ильшат, диггер: «Старые под‑
земелья. Они проходят через весь 
центр города, а  в  Зеленой Роще  – 
перекресток. Одна линия уходит от‑
сюда на Уктус, другая на ВИЗ. Если бы 
была возможность составить карту, 
многое бы прояснилось».

Кленов Л. А., кандидат фило‑
софских наук, исследователь: «Да, 
хрональные аномалии в  Зеленой 
Роще существуют. Мы это заметили, 
когда работали в  Евразийском цен‑
тре Геополитики. Время здесь течет 
по-другому. Иногда как будто оста‑
навливается».

Так кто же прав? Наверное, каж‑
дый видит свою сторону, свою грань. 
Внесу свой вклад и  я, как участник 
расследований аномальных явлений, 
происходивших здесь.

Старая городская больница

В романе «Топот Шахматных 
Лошадок» известный уральский 
писатель В. Крапивин очень точно 
описал это место. Он предупреждал – 
нельзя закрывать старую городскую 
больницу, это приведет к негативным 
последствиям. Но больницу все-таки 
закрыли (уже после выхода романа 
в свет), и последствия не заставили 
себя ждать. Целая серия аномальных 
явлений на  территории больницы 
в 2007–2008 гг. носила отрицатель‑
ный характер.

В рассказе «Скверна» я подробно 
описал, что было в  здании осенью 
2007  года. Плазмоиды, звуковые 

галлюцинации, фантомы. И  все эти 
явления были напрямую связаны 
со временем. Оно как будто замирало. 
Бешено крутилась биорамка на месте, 
где висело в  воздухе нечто, гасли 
свечи при полном отсутствии сквоз‑
няка, а зажженная сигарета истлевала 
в течении нескольких секунд.

Алиса

Эту молодую девицу многие об‑
ходят стороной. Остриженная на‑
голо голова, прикрытая капюшоном, 
в  глазах  – будто застывшая темная 
вода. Но ее умение считывать скры‑
тую информацию поражает. Посмо‑
трит на тебя, и готово – где и когда 
родился, что и  в  какие годы успел 
натворить. А  Зеленая Роща для нее 
была как родной дом.

«Владимир, там везде черные 
дыры. Время в  них сворачивается 
и исчезает, но на Зеленой Роще это 
не заканчивается. Две точки по со‑
седству – недостроенная телебашня 
и дом на Степана Разина. С башней 
многие из  тех, кто когда-то на  нее 
забирался, связаны и  по  сей день. 
Призовет, и человек покончит с со‑
бой. А больница… Мы когда-то сни‑
мали комнату в  старом деревянном 
доме напротив нее. Коммуной жили. 
Из  всех четверых живая теперь 
только я. Все в этом месте связано – 
и  больница, и  башня, и  монастырь. 
Он как противовес несущим смерть. 
Но самое загадочное – это госпиталь 
в середине. Вернее, то, что под ним».

Подземелья

Свободного доступа на террито‑
рию госпиталя нет. Искать выходы 
в  старые подземелья с  территории 
больницы бесполезно. Но  рассказ 
человека, прожившего в этом районе 
много лет, заинтересовал:

«Подземные ходы? Можете по‑
пробовать со стороны Исети. В конце 
60‑х мы еще ребятишками любили 

там играть, и  один раз нашли про‑
вал неподалеку от  моста. Сбегали 
быстро за свечами и полезли. Сперва 
одна темнота была, а  потом что-то 
необычное. Целый лабиринт, ос‑
вещенный неярким светом. Ламп 
не видели, свет шел откуда-то снизу, 
из-под пола. Кладка у  стен старая, 
наверное, еще царских времен. Пыли 
на полу не было, наверное, за лаби‑
ринтом смотрели. Покрутились мы 
там недолго, возвратились, вышли 
в  том  же самом месте возле моста. 
Вот только времени больше половины 
суток прошло. Дома здорово тогда 
влетело».

Фантастично? Но  в  2007  году, 
когда происходили аномальные яв‑
ления в больнице, многие испытали 
подобное. Казалось, пробыли в под‑
земных больничных ходах минуты, 
а на поверхности прошли часы.

Возвращаясь 
к опубликованному.  
Колодцы Времени

В конце прошлого года в  га‑
зете вышел мой очерк «Колодцы 
Времени», где я  коснулся одного 
момента. Во  время таинственных 
событий на сверхглубокой скважине 
на  Кольском полуострове из  во‑
инской части исчезли двое солдат. 
Их исчезновение на  двое суток так 
и смогли объяснить, сами они были 
в недоумении – «никуда мы не отлу‑
чались». Возникла версия – во время 
активности Колодцев могут быть 
подобные аномалии, когда человека 
просто «вычеркивает» из трехмерно‑
го мира на сутки или более.

Что, если подобный Колодец 
Времени существует и на территории 
Зеленой Рощи? Проверить можно. 
Если до сих пор не удалось проник‑
нуть в  старые подземелья, то  стоит 
отследить на поверхности. Во время 
аномальной активности это место 
начнет резко менять свои свойства 
по сравнению с прилегающими рай‑
онами. В районе Зеленой Рощи идет 
проливной дождь и  резко падает 
температура, а  по  соседству  – сухо 
и тепло.

Мои исследования этого ано‑
мального места Екатеринбурга про‑
должаются. По  мере накопления 
информации я  буду знакомить вас, 
дорогие читатели, с новыми фактами 
и гипотезами.

Владимир Николаев, 
член Союза журналистов России

10. Стук дождя по крыше 
дома

Хорошо, что дождь не закан‑
чивается мгновенно, и мы можем 
вдоволь насладиться его посту‑
киванием. Дождь способствует 
романтическому настроению.

9. Хруст снега

Найти не  потоптанный, све‑
жий, хрустящий снег в  городе 
достаточно непросто, но когда это 
удается  – наступает время рас‑
слабления, особенно хорошее для 
романтических свиданий. Если 
прогуливаться по  снегу ночью, 
то можно будет расслышать хруст 
гораздо лучше.

8. Прибой

Повезло тем, кто живет у моря. 
Шум прибоя длится вечно…

7. Потрескивание поленьев

А ведь можно совместить. 
Провести вечер у моря, разжечь 
костер – и тогда можно наслаж‑
даться и  прибоем, и  звуком по‑
трескивания поленьев. Правда, 
это только летнее развлечение, 
но оно оставляет настолько силь‑
ные впечатления, что их хватает 
на весь следующий год.

6. Журчание ручья

В городе поймать удоволь‑
ствие от звуков журчания ручья 
сложно. Значит, для городских 
жителей есть еще один повод 
поехать на  отдых куда-нибудь 
на природу.

5. Смех

Смех продлевает жизнь, а вме‑
сте с  этим создает радостное 
настроение – не только тому, кто 
смеется, а и всем окружающим.

4. Дождь наполняет корыто
И снова звук падающего до‑

ждя, но  на  этот раз в  другом 
контексте.

3. Кошачье мурлыканье

Кошки  – милые и  непред‑
сказуемые. Почти любая де‑
вушка хоть раз, да назовет себя 
кошкой. Хотя я знаю и мужчин, 
которых порадует прозвище 
«Кот». По  результатам опросов 
мурлыканье кошек заняло третье 
место.

2. Пение птичек поутру

Один из  самых приятных бу‑
дильников. А если утром, когда ты 
просыпаешься, рядом с тобой еще 
и мурлычет кошечка – это просто 
райское наслаждение.

1. Журчание воды

Пейте исключительно чистую 
воду – так вы вдвойне увеличите 
свое наслаждение! Почетное 
первое место досталось прият‑
ному бульканию воды или чая, 
наполняющего кружку. Это один 
из  самых приятных звуков для 
человеческого уха.

diets.ru

Десять самых приятных 
звуков для человека

Знаете ли Вы, что секундный звук способен изменить ваше 
настроение на целый день? Чтобы воспользоваться этим за‑
мечательным свойством звуков, нужно знать самые чарующие 
из них.

Зеленая Роща. 
День сегодняшний 

Космопоиск

На правах рекламы

Специально для «Тайны жизни»
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Целительница обладает уникальным даром, с помощью 
которого можно успешно противостоять практически всем 
недугам.

Бог одарил её особой энергией, благодаря которой она 
может воздействовать на людей. Метод целительницы прост, 
но очень эффективен. Она оздаравливает с помощью молитв 
и своих рук, через которые проходит сильная благоприятная 
энергетика.

Как считает сама целительница, главное – вера!

Контакты: 
Артемовский район, поселок Буланаш 

(возможен выезд в Екатеринбург) 

Телефоны: +7-919-372-85-29, +7-343-63-5-42-43

Кабирова 
Нурия Гаяновна

целительница

Древние Гиганты. 
Боги или обычные Люди?

В 1885 году в Гастервилле 
(Пенсильвания) в большом мо‑
гильном холме был обнаружен 
каменный склеп, в  котором 
находился скелет высотой 
215  сантиметров. На  стенах 
склепа были вырезаны при‑
митивные изображения людей, 
птиц и животных. В 1899 году 
шахтеры Рурской области 
в Германии обнаружили окаме‑
нелые скелеты людей ростом 
от 210 до 240 сантиметров.

В 1877  году интересную 
находку сделали старатели, ра‑
ботавшие на промывке золота 
в штате Невада. Они случайно 
заметили что-то, что торчало 
из  скалы. Когда они смогли 
на  нее влезть, обнаружили 
вмурованные в  стену кости. 
Кости, что они нашли, были 
костями стопы и  голени. Ак‑
куратно очистив их от излиш‑
ней породы, они доставили 
ее в  соседний город Юрика 
(Eureka) для исследования. 
Кости были покрыты слоем 
кварцита, и сохранились почти 
полностью. Выше колена нога 
была сломана, но  коленный 
сустав сохранился, а  так  же 
полностью сохранились кости 
голени и  стопы гиганта. Ос‑
мотрев окаменелые останки, 
врачи и  археологи пришли 
к  сложному для них выводу: 
нога по всем признакам при‑
надлежала человеку. Но раз‑
мер этой ноги был совершенно 
не  свойственен обычному 
человеку, 97  сантиметров 
от  стопы до  колена. А  это 
в свою очередь означало, что 
при жизни такой человек имел 
рост в 3,60 метра. Еще более 
интересным оказался возраст 
кварцита, в  котором нашли 
эти окаменелые останки, он 
составил 185  миллионов лет, 
что на  прямую уводит нас 
и жизнь этого человека в эру 
динозавров.

В 1890  году  в  Египте 
был найден каменный сар‑
кофаг.  Внутри него был об‑
наружен аккуратный гроб 
из обожженной глины, и в нем 
мумифицированные тела Жен‑
щины и ребенка. Мумии были 
рыжеволосыми, имели рост 
более чем на пол метра превы‑
шающий рост их археологиче‑
ских современников, а  черты 

их лиц и телосложение резко 
отличались от древних египтян 
которых мы знаем. Подобные 
мумии (на  этот раз мужчина 
и женщина с рыжими волоса‑
ми) были так же обнаружены 
в 1912 году в городке Лавлок 
(штат Невада) в  искусствен‑
ной скальной пещере. Рост 
этих мумий был крайне инте‑
ресен. Мужчина при жизни 
был ростом около 3‑х метров, 
а женщина довольно прилично 
меньше, около 2‑х.

В 1930  году в  Австра‑
лии, вблизи города Басарст 
на  разработках яшмы были 
обнаружены окаменелости 
с отпечатками огромных ступ‑
ней человека. Останки ги‑
гантских людей найденные 
в  Австралии, антропологи 

классифицировали названием 
«Megantropus». Рост такой 
гипотетической расы людей 
составлял от 2,10 до 3,65 ме‑
тров. В Китае, в свою очередь, 
были найдены останки вы‑
соких людей, получившие 
имя «Gigantopitecus». Судя 
по  количеству находок, они 
были довольно распростра‑
нены, а  если судить о  росте 
гигантов по найденным фраг‑
ментам челюстей и  множе‑
ству найденных зубов, то рост 
китайских представителей 
«Gigantopitecus» составлял 
3–3,5  метра, а  вес  же, мог 
достигать 400  килограммов. 
Так  же недалеко от  того  же 
Басарста, в известняковых от‑
ложениях бывшего русла реки 
находили каменные орудия 
огромного размера (дубинки, 
струги, стамески, ножи и  то‑
поры). Современный человек 
просто не  смог  бы работать 
инструментами весом 4–9 ки‑
лограммов.

В 1936  году в  Централь‑
ной Африке, на  берегу озера 
Элайзи немецким палеонтоло‑
гом и антропологом Ларсоном 
Коль, были найдены 12  ске‑
летов мужчин гигантского 
роста. Они были захоронены 
в братской могиле, имели рост 
от трех с половиной до почти 
четырех метров. Любопытной 
особенностью этих останков 
было то, что кости подбородка 
у  этих скелетов были слегка 
скошены и имели 2 ряда зубов.

Дальнейшем экспедиции, 
исследовавшие этот район 
на  специально на  предмет 
наличия останков пред‑
ставителей «Megantropus» 
в  1985  году, помимо прочего 
нашли окаменевший коренной 
зуб размерами 67х42  милли‑

метра. Рост человека имевшего 
рос с  такими зубами, дол‑
жен был составить примерно 
в 7,5 метров вес до 370 кило‑
граммов. Проведя углеродный 
анализ находок, ученые так же 
определили их удивительный 
возраст. Выяснилось что этот 
гигант жил примерно 9 милли‑
онов лет назад.

В 1971 году фермер Сти‑
вен Уокер из  города Квин‑
сленд, работая на своём поле, 
нашел окаменелый фрагмент 
челюсти с пятью сантиметро‑
выми.

В 1979  году в  Голубых 
горах, в небольшом поселении 
«Megalong  Valley» местные 
жители нашли в горном ручье 
странный камень. Он торчал 
над поверхностью над по‑
верхностью воды и  на  нем 
виднелся отпечаток огромной 
стопы, сильно напоминающей 
человеческую. На  отпечатке 
были видны 5  пальцев, и  их 
размер в поперечнике был ра‑

вен 7 см. С помощью расчетов 
было определено, что весь от‑
печаток имел бы длину 60 см., 
а, следовательно, его оставил 
человек, ростом не менее 6 ти 
метров.

Вблизи Австралийского 
города Mulgoa археологи об‑
наружили череду огромных 
следов человека по  60  сан‑
тиметров длиной, и  17  см 
шириной. Расстояние между 
следами, а  следовательно 
и  длина шага великана со‑
ставила 1,30  м. Следы были 
оставлены по всей видимости 
еще в  теплой остывающей 
лаве, и окаменев сохранялись 
на протяжении миллионов лет. 
Как поясняет стандартная те‑
ория эволюция и расселения, 
«Человек Разумный» появился 
на  австралийском континен‑
те намного позже. Похожие 
огромные следы, так же нахо‑
дили в отложениях известняка 
в старом русле реки «Верхний 
Маклей». Длинна пальцев ног 
этих отпечатков была более 
10 см, а ширина стопы превы‑
шала 25  см.  Таким образом, 
мы видим, что аборигены Ав‑
стралии явно были не первыми 
жителями отдаленного кон‑
тинента. Не менее интересен 
и тот факт, что в их фольклоре 
Австралийских аборигенов 
есть легенды о  людях-гиган‑
тах, которые обитали когда-то 
в этих местах.

Существует так  же 
некая книга, именуемая 
«История и Античность», 
хранящаяся в  библиотеке 
Оксфордского универси-
тета, в  которой так  же 
значиться отчет о наход-
ке гигантского скелета. 
На раскопках в Камберлен-
де в середине 20 века, был 
найден гигантский скелет. 
Это описано следующей 
цитатой: «Гигант зарыт 
в  землю на  глубину че-
тырех ярдов и  находится 
в  полном военном облаче-
нии Его меч и  боевой то-
пор покоятся рядом с  ним 
Длина скелета 4,5  ярда 
(4 метра), а зубы «большо-
го человека» измеряются 
6,5  дюйма (17  сантиме-
тров)». (Достоверность 
этого источника к сожале-
нию проверить не удалось, 
но тем не менее, повество-
вание интересно)

knlife.ru

Мало кому известно, что в запасниках многих мировых музеев хранятся тысячи крайне 
любопытных для истории человечества, артефактов, фотографий и останков древних людей. 
Казалось бы, что такого в том, что работники музеев и археологи убирают некоторые экспонаты 
в запасники и не показывают их людям? Останков и археологических находок действительно 
много и все их показать невозможно, да и не нужно. Но, что если, вы узнали бы, что человече‑
ство несколько измельчало за последние несколько тысячелетий? И что в запасниках некоторых 
музеев, есть археологические доказательства того, что рост людей в древности был больше. 
Средний рост человека по найденным останкам превышает 3 метра, в некоторый исторический 
период, 9 метром, в другой, и до 36 метров в третий… Это вызывает просто шквал вопросов 
и непонимания. Да, да, я не опечатался, именно 9 метров и 36 метров. И это не самые больше 
экземпляры по историческим меркам. Да и находятся они далеко не в единичных экземплярах 
и не в одной локализованной области, а по всему земному шару.

Загадки истории
на правах рекламы

на правах рекламы



№  1 2  • 201514 Славянские традиции

У древних славян не было 
причин бояться Богов, им 
не за что было просить у них 
прощения. Вымаливать ми‑
лостыню, благодать у  Богов 
не было необходимости, ведь 
славяне  – их дети. Един‑
ственным чувством у славян 
по отношению к Богам была 
любовь.

Это сейчас люди отвер‑
нулись от природы, поэтому 
на  подсознательном уровне 
чувствуют свою вину перед 
Всевышним, не разделяя его 
на  множество проявлений 
(ведь нет явного ощущения 
Его многофункционального 
влияния через те или иные 
явления природы). Поэтому 
сегодня в  представлении 
людского сознания Он один, 
а  не  Един во  множестве, 
и  представляется в  образе 
существа высочайшего, бес‑
конечно возвышенного над 
природою видимою. Навер‑
ное, поэтому человек, осо‑
бенно стоящий на невысокой 
ступени духовного развития, 
не  способен каким-либо 
образом представлять себе 
Бога, а тем более чувствовать 
свое родство по отношению 
к Нему. Куда уж там до жи‑
вых отношений с  Ним без 
какого-либо надуманного 
посредства. Таким посред‑
ством сегодня служит обряд, 
языческий в  том числе. Не‑
смотря ни  на  что, человек 
все  же остается чувственно 
духовным, а обрядность – это 
внешнее выражение веро‑
ваний человека. Поэтому 
он в  представлении своем 
старается духовное облечь 
в  видимое материальное, 
чтобы как-то сделать его до‑
ступным.

Древние были ближе 
к  Единому, поэтому не  ску‑
лили и не вымаливали у раз‑
ного рода Его проявлений 
(Богов) прощения за  несу‑
ществующие грехи или по‑
даяние и спасение. Если сла‑
вяне чувствовали свою вину, 
то они искупали ее не молит‑
вами, а конкретными делами, 
то  есть примеряя функции 
Богов на себя, не дожидаясь 
прощения, исправляли со‑
деянное сами, согласовывая 
свою волю с  волей своих 
Богов, сливаясь при этом 
с ними не только действием, 
но и мыслью.

В порывах радости сла‑
вяне славили Богов, славы 

славян  – это, в  основном, 
хвала и  славословие Богам, 
обычно носящее характер 
гимна. Отсюда идет понятие 
«славяне». Любое веди‑
чество, от  слова «ведать», 
а  не  «верить» в  Бога, вос‑
питывало гордых, смелых, 
жизнерадостных, сильных 
духом, независимых лично‑
стей, людей чести и  досто‑
инства, не терпящих издева‑
тельств над собой и умеющих 
за  себя постоять. Мужчины 
независимо от  призвания 
всегда оставались воинами, 
способными в  случае не‑
обходимости защитить себя, 
своих жен и  детей, своих 
близких, свою Родину.

Что касалось смерти, 
то дети Богов понимали, что 
никакой абсолютной смерти 
не существует. Наши Предки 
ценили и  любили жизнь, 
но никогда не боялись смер‑
ти. В ведичестве смерть – это 
конец одной формы жиз‑
ни и  одновременно начало 
рождения новой формы. 
Физическая смерть  – всего 
лишь дверь для перехода 
к  другим формам жизни. 
Душа человека переходит 
вместе с опытом взросления 
в другой мир, более высокий, 

где человек берет на себя все 
больше функций по управле‑
нию миром.

Но, видимо, когда-то, 
в недоступные нашей памя‑
ти времена произошло то, что 
сбило человека с  пути воз‑
вышения. Событие, которое 
заставило повернуть вспять 
эволюцию. И  сегодня мы 
вынуждены наблюдать лишь 
то, что видим материальным 
зрением, и  исследовать то, 
что находится ниже нашего 
уровня развития. Мы спо‑
собны разобраться с атома‑
ми и  молекулами неживой, 
растительной и  животной 
природы. Но где же мудрая, 
все предусматривающая, 
ничего не сотворяющая зря 
божественная природа  – 
наши Боги?

Потеряли мы Родство  – 
резонанс со своими Богами. 
Одна надежда на Богороди‑
цу. Всмотритесь вниматель‑
но, что производит данная 
функция, а  производит она 
свойство, которое настраи‑
вает человека с  БОГОмРОД‑
нИЦА, после чего он, человек, 
становиться снова дитем 
Божьим. С  РОжДением Вас, 
Дорогие мои!

Всевед

Дети Богов – именно такое мироощущение было у древних Славян. Поэтому 
характер взаимоотношения славян с Богами был иным, чем в современных 
религиях. В отличие от религиозных обрядов, славяне не унижались перед 
Богами. Никогда не стояли перед ними на коленях, не гнули спину, никогда 
не целовали руки жрецам. Но в то же время, понимая все превосходство своих 
Богов, они чувствовали естественное с ними родство.

Что такое единство тела 
и духа, я сам испытал. В зале 
у меня стоит штанга весом бо‑
лее 700 кг. Я ее приподнимаю 
по утрам в качестве зарядки.

Однажды решил ее попра‑
вить. Подошел, зацепил и… 
не смог поднять! Был в шоке, 
ведь максимальный вес, при‑
поднимаемый мной, намного 
больше тонны.

А причина была проста: 
я  хотел поднять штангу при 
помощи силы мышц. Получил 
«по  носу» сразу! А  вот ког‑
да отключил мысли, то  при‑
поднял штангу без особых 
усилий.

Наш интеллект – важный 
«перец»! Без него трудновато, 
но порой он нас «тормозит». 
Оказывается, когда мысли 
остановлены, мы становимся 
едины. Усилия физического 
тела и  тонкого плана объ‑
единяются, и  мы способны 
творить чудеса!

Все это реально! Прихо‑
дите в зал ИДГ и совершайте 
«невозможное», которое ста‑
новится возможным!

Что дают занятия в  зале 
Изодинамической гимна‑
стики?

Вы можете сразу ощутить 
свои сверхвозможности, при‑
подняв вес, который даже 
представить не  могли, и  при 
этом испытаете удовольствие!

Второе – после выполне‑
ния упражнений вы испытаете 
огромный прилив сил! Не бу‑
дет даже намека на усталость!

В‑третьих, за  рекордно 
короткий срок вы избави‑
тесь от большинства проблем 
со здоровьем!

В Изодинамической гим‑
настике (ИДГ) мы меняем 
принцип «тяжесть – это опас‑
но и изнурительно» на прин‑
цип «это просто»!

В результате повышается 
уровень качества жизни:

– возникает ощущение 
радости от жизни;

– усиливается женская 
привлекательность;

– повышается уровень 
тестостерона у мужчин;

– огромный приток физи‑
ческой силы;

– мощный рост резуль‑
татов в  профессиональном 
спорте;

– ощущение бодрости 
и энергичности;

– повышается жизненный 
тонус;

– практически не  уста‑
ешь;

– возврат в  молодость 
за счет процессов регенера‑
ции биологических тканей 
организма;

– приобретается уверен‑
ность в себе;

– возможность быстрого 
и  эффективного развития 
детского организма;

– развиваются творче‑
ские способности, как у детей, 
так и взрослых;

– повышается возмож‑
ность оригинального решения 
любого рода задач;

– человек становится на‑
много уравновешенней и ре‑
шительней;

– развиваются сверхспо‑
собности.

Р е ш а ю т с я  п р о б л е м ы 
со  здоровьем в очень широ‑
ком диапазоне:

– возможность быстрой 
реабилитации после физи‑
ческих и  психологических 
травм;

– быстрое восстановле‑
ние после инсультов и  ин‑
фарктов;

– нормализуется артери‑
альное давление;

– приходят в  норму пи‑
щеварительная, эндокринная 
и др. системы организма;

– приостанавливаются 
разрушительные процессы 
в головном мозге;

– уходят заболевания по‑
звоночника;

– восстанавливаются су‑
ставы;

– укрепляются сухожи‑
лия, связки и костные ткани;

– улучшается память и ин‑
туиция.

И это при минимальных 
затратах времени: 1–2 раза 
в  месяц по  1–1,5  часа за‑
нятий!

А самое главное  – вы 
откроете новые жизнен‑
ные горизонты: творче‑
ство, успех, лучшее качество 
жизни!

В основе изодинамики 
лежит принцип отдачи. От‑
дачи старых энергетических 
запасов человека и  полу‑
чения новой жизненной 
силы, которая по  объему 
и  по  качеству значительно 
превосходит отданную.

Главное отличие ИДГ 
от  классических методик 
работы с  отягощениями  – 
работа в режиме анаэробной, 
мгновенной, бескислород‑
ной нагрузки. За очень ко‑
роткое время выполнения 
упражнения (от 3 до 10 се‑
кунд) вы совершаете чудо! 
Восстановление затраченных 
сил происходит в  течении 
30–60 секунд. Уходя из зала 
ИДГ, вы ощущаете не опусто‑
шенность, а прилив сил!

При правильном вы‑
полнении упражнений на‑
гружаются только те группы 
сухожилий и мышц, которые 
принимают участие в напря‑
жении. Во  время подъема 
снаряда не учащается дыха‑
ние, сердцебиение, не про‑
исходит даже покраснения 
кожи лица. Артериальное 
давление приходит в норму. 
Поэтому у ИДГ практически 
нет противопоказаний. ИДГ 
подходит людям от  мала 
до велика! И каждый полу‑
чит то, что хочет получить.

Недавно Центр Изодина‑
мической гимнастики «Русич» 
посетил китайский лама. Он 
собирался провести в  зале 
минут 15. Когда он выполнил 
одно из  изодинамических 
упражнений, приподняв при 
этом более полутонны, то был 
поражен потокам энергии, ко‑
торые прошли через него. Он 
сказал: «Это цигун. Но очень 
быстрый цигун! К такому ре‑
зультату можно идти годами! 
Вам, уральцам, не  хватает 
солнца. Эта гимнастика даст 
его вам!» Вместо планиру‑
емых 15  минут он провел 
в зале больше часа, подарив 
нам при этом ряд прекрасней‑
ших упражнений!

Единство тела и духа
Много говорится о единстве души, духа и тела… А как проявляется триедин‑

ство? Вот действительно проблема! Как это почувствовать? Этому надо учиться 
долго-долго, отправляться в далекий Тибет, там искать Учителя и провести 
несколько лет с ним…

Но есть другой способ достичь единства духа и  тела достаточно быстро 
и  эффективно  – с  помощью системы Изодинамической гимнастики (ИДГ). 
Первый зал такой гимнастики открылся в Екатеринбурге.

ПРИГЛАШАЕМ НА ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ!
ПРОХОДИТ КАЖДЫЙ  ВТОРНИК В 19-00 

в ЦЕНТРЕ ИЗОДИНАМИЧЕСКОЙ ГИМНАСТИКИ «РУСИЧ» 
г. Екатеринбург, ул. Байкальская, 38 (вход со двора)

Дорогие друзья!
На дне открытых дверей, Вы можете задать все волнующие 

вас вопросы. Для желающих испытать действие метода лично и  
получить подарок - скидку на первое занятие!

Просим вас, предварительно сообщить о вашем визите  
по тел: 372-00-82 или сделать заявку с помощью контактной формы 
на нашем сайте www.izodinamica.ru

www.livefire.ru
www.svarozhich.net

На правах рекламы

Екатеринбург, 
пр. Ленина, 24/8, 2 этаж, 
ТГ «Красный леопард» 

тел.: (343) 345-96-65 
Интернет-магазин:

(343) 286-09-13

Дети Богов
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Хочу платьице – 

в чем подвох женских тренингов?
Сегодня ко мне на кон‑

сультацию пришла де‑
вушка. Запрос  – об  отно‑
шениях, о женственности. 
Многие говорят  – надо 
быть такой… И  далее 
перечисляют качества, 
вынесенные с  какого-то 
новомодного тренинга. 
«Женщина должна»… Или 
наоборот, «не должна».

Я не против женских тре‑
нингов. Наоборот, даже за. 
Но не надо забывать, что важ‑
но отличать качественный 
продут от  некачественного. 
Перечислю несколько ошибок, 
фатальных для посетительниц, 
которые допускают (умыш‑
ленно или нет) создатели 
тренингов.

1. На женских тренингах 
я то и слышу совет «ты име-
ешь право хотеть платье». 
И  далее… разговор о  жен‑
ственности сводится к  пере‑
числению права на  матери‑
альные блага. Даже придума‑
на теория о  связи женщины 
в длинной юбке с космосом.

Я не имею ничего против 
длинных юбок. Это красиво. 
Но  одно только забыли ска‑
зать: часто желание покупать 
платья  – это попытка зале‑
чить детские раны, «закрыть» 
ощущение недолюбленности. 
Разочарую вас. Невозможно 
память о  недолюбленности 
взять и  залечить материаль‑
ным. Это разные субстанции.

Единственный способ вы‑
йти из этого – вырасти взрос‑
лой и спрашивать себя: а что 
я хочу? Новые платья, сумочки, 
украшения, или – попасть в со‑
стояние, которое они дают?

Не спешите выбрасывать 
все из  шкафа. Но  спросите 
себя перед очередной покуп‑
кой  – в  какие чувства я  по‑
падаю, имея и  нося это? Как 
я еще могу этого достичь этого 
состояния? Ведь этот путь 
доступа к ресурсу, к эмоции – 
не единственный!

2. На женских тренингах 
часто говорят о лояльности, 
покорности мужу. О благости 
этого состояния. Дорогие мои, 
мы все разные! И  не  всег‑
да патриархальный уклад  – 
единственно верный. Если 
на тренинге начинают говорить 
об этом – лучше уйти. Правда.

Что  же касается лояль‑
ности к мужу – я не призываю 
бросаться в  ссору. Но  чем 
больше демонстрационного 
поклонения и  согласия, тем 
хуже мы слышим себя взрос‑
лую. Брак  – это союз двух 
взрослых, равных людей. По‑
слушание ставит мужчину 

и женщину в детско-родитель‑
ские отношения. А потом воз‑
никает новый букет проблем, 
в том числе сексуальных, ведь 
эта часть жизни  – для двух 
взрослых людей.

Самое главное: если муж‑
чина психологически вырос, 
любить он будет взрослую 
женщину. Способную на про‑
явления всех чувств, способ‑
ную спорить и не соглашаться, 
не зависимую психически, ко‑
торая не хватается за него, как 
маленькая девочка за папу.

3. Третья ловушка многих 
женских тренингов  – идея 
о том, что после работы над 
собой изменится спутник 
жизни. Запомните, мужчины 
не  переделываются. Можно 
изменить себя, ситуацию. Он, 
конечно, сможет поменять‑
ся, если сам захочет. А  если 
женщина будет ходить в длин‑
ной юбке, чтобы «улучшить» 
мужа  – это ее личное пере‑
живание про то, что она за все 
в ответе. Не пытайтесь переде‑
лать мужа, детей, мир. Можно 
переделать только себя!

4. Часто на  тренингах 
культивируется один жен-
ский образ  – красивой, по-
слушной, благодатной де-
вушки-женщины. А что проис‑
ходит, когда мы обрабатываем 
только один образ? Остальные 
грани женской сути  – чуть 
бесовская, природная, живая, 
сексуальная, или колдунья 
на грани добра и зла – остались 
за кадром. Но это – тоже части 
нашей личности, а значит, в них 
ресурс и сила. Важно брать ре‑
сурс и от чувственной, телесной 

женщины, умеющей любить 
свое тело (и мужчину). Освоить 
калейдоскоп образов – от вос‑
точной загадочной женщины 
до  чуть бесовской булгаков‑
ской Маргариты.

Иными словами  – любим 
свое тело и учимся чувствовать 
глубоко и ярко мир. Внутри нас 
есть все, в том числе древняя 
старуха, внутренняя мудрость, 
женщина–природа. Ей не важ‑
ны платья. Ресурс ее – умение 
напитываться от  природы, 
стихии, умение быть твердой 
и счастливой при этом. Живой 
в  беде. А  этот навык дорого 
стоит. Только в  целостности, 
в  осознанности можно найти 
гармонию и принятие.

Еще раз – эта статья не про 
то, как плохо ублажать вну‑
треннюю девочку, полюбив‑
шую тренинги. Это скорее 
о том, как выбирать програм‑
му, созвучную душе. Чтобы 
не слушать советов, как жить, 
не идти шажками, как тренер 
скажет. По-настоящему гра‑
мотная программа тренинга 
позволяет и  одобряет быть 
разной женщиной  – живой, 
злой, веселой; позволяет пла‑
кать и  смеяться, проживать 
все состояния, чувства и роли. 
В этом вся ценность и счастье 
женской судьбы. И  никаких 
догматичных советов, «как 
правильно»!

Анастасия Муравьева, 
психолог, процессуальный 

психотерапевт, 
участница международных 

учебных программ,
тел. 89049804092, 

anastasiamuravyeva.com 

ЕКАТЕРИНБУРГ. Это особый 
город, с  которого начались 
мои исследования… 127  Ека‑
теринбург  – город, который 
до недавнего времени по сво‑
ему психическому состоянию 
был подростком! Возраст горо‑
да-человека не зависит от того, 
сколько прошло лет со дня его 
основания. Психологический 
возраст определяется многими 
факторами, некоторые из  них 
мы рассмотрели выше. На‑
пример, Набережные Челны – 
исторически совсем молодой 
город, в  десять раз моложе 
Екатеринбурга, однако он стар‑
ше по своей сегодняшней пси‑
хологической зрелости. 

Так вот, Екатеринбург – ещё 
в начале прошлого века был под‑
ростком с  ярко выраженными 
«подростковыми» качествами: 
активный, творческий, агрес‑
сивный, заносчивый, с большой 
долей гордыни и со сложными 
родовыми корнями. (Кстати, 
не случайно многие известные 
рок-группы родились именно 
в Екатеринбурге – они отража‑
ли возраст города-человека). 
У  него не  было счастливого 
детства, можно сказать, что он 
рождён через насилие и  жил 
в  насилии  – его создали для 
эксплуатации уральских бо‑
гатств. Он с  самого детства 
трудился в  тяжёлых условиях: 

демидовские заводы, рудники, 
копи… Бажов красочно описы‑
вает то насилие над природой 
и людьми, которое происходило 
в  этих краях. Отцом его был 
Петербург, Татищев, а матерью – 
Москва. Получается, что этот 
город несёт в  себе “царские” 
крови. За  такое тяжёлое «дет‑
ство» Екатеринбург не  любит 
своих родителей, и, имея жест‑
кий характер, постарался ото‑
мстить. Не случайно династия 
Романовых закончилась именно 
в этом городе. 

Он и сейчас стремится до‑
казать всем свою значимость 
и  иногда доходит до  абсурда, 
как часто поступают подростки. 
Вот, например, торчит в городе 
«палец»  – никому не  нужный 
небоскрёб, как символ под‑
росткового самоутверждения… 
Город слишком зациклен на ма‑
териальной стороне жизни, 
а ему в первую очередь нужно 
развивать душевные сферы. Это 
нужно осознать жителям и реа‑
лизовать… Понимая так историю 
города и сегодняшнее состояние, 
можно глубже разобраться в его 
предназначении и выбрать вер‑
ный путь развития и свой, и горо‑
да. Стать взрослыми и зрелыми, 
психически рождёнными – вот 
первая задача екатеринбуржцев. 

В  последние годы город-
человек начал взрослеть, 

но  не  столько за  счёт своих 
внутренних ресурсов, а в пер‑
вую очередь благодаря тому, 
что произошли глубокие из‑
менения в  психологических 
портретах его родителей  – 
Санкт-Петербурга и  Москвы. 
И здесь всё как у людей! Если 
родители меняются, меняется 
жизнь их детей! Об  этих из‑
менениях в столичных городах, 
приведших к взрослению Ека‑
теринбурга, поговорим ниже. 

128   Психологическая 
незрелость – большая беда лю‑
дей и соответственно городов, 
и на это надо обратить особое 
внимание не  только жителям 
Екатеринбурга, но и многих дру‑
гих городов. Нужно осознавать, 
что психологическому взросле‑
нию сильно мешает избыточная 
религиозность. Кому-то вы‑
годно держать людей в детском 
состоянии сознания  – такими 
людьми проще управлять. 

Что можно пожелать го‑
роду и  его жителям? Нужно 
помочь городу повзрослеть, 
смягчить его характер душев‑
ностью и  высокой культурой, 
как можно больше проявлять 
любви в  отношениях между 
людьми и  к  городу. Здесь от‑
крывается простор для твор‑
чества для всех – от губерна‑
тора и чиновников до рядовых 
граждан.

Счастье жить в любимом городе! Тогда всё радует: и улицы, и дома, и люди… И даже 
какие-то отрицательные моменты не столь видны и не вызывают напряжений. А всегда ли 
он любимый? Нет, не всегда и не у всех. И тогда всё раздражает, жить и трудиться намного 
тяжелее. Это как в нелюбимой квартире, куда не хочется возвращаться. А зачем так жить? За‑
чем лишать себя значительной части счастья? И что делать, если уехать не можешь, а жить-то 
надо… Даже в этом случае есть решение – можно полюбить свой город! Это возможно и вполне 
реально для каждого человека. Я сам прошёл такой опыт. Когда-то я не любил Москву, а по‑
том, когда переехал в неё, я научился её любить, потому что понял – без любви нельзя жить 
в городе, особенно в Москве. Именно научился, и я много сделал для этого. И она ответила 
на мою любовь многими подарками. Как научиться любить город? Очень просто! Первое и ос‑
новное – надо глубоко изучить его, познать во всех возможных проявлениях.

3 - 11 января  с 10 до 18
Уникальны авторский тренинг

Анатоля Некрасова

Поток Жизни

26 декабря  с 12 часов

Мандариновый  Бум
Новогодний день 
открытых дверей

26 декабря вы можете оплатить: 
любой семинар 2016 года со скидкой 25%, 
любую консультацию со скидкой 30%

Школа со-творчества «Душа мира»

Психологические портреты городов. 
Екатеринбург

ГЛАВА ИЗ КНИГИ Анатолия НЕКРАСОВА «КТО СЧАСТЛИВ, ТОТ И ПРАВ»

dushamira.ru      nv@ dushamira.com

+7 (343) 266-39-35 +7 (343) 266-39-35

Тренинг решает 
главный вопрос жизни:
обретение себя, своей 
внутренй точки опоры

Мастер-классы  (вход свободный)

Консультации (30 минут - 500 руб)

Грани жизни
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Полезная информация

Царь Соломон руководит 
строительством храма

Например, согласно неко‑
торым источникам, у  царя 
Соломона был волшебный 
червь Шамир, с  помощью 
которого можно было ре‑
зать и  обрабатывать любой 
камень. Шамир был очень 
необычным высокотехноло‑
гичным устройством, кото‑
рое могло изменять камень, 

железо и алмаз одним лишь 
взглядом.

Не менее интригующей 
является тайна копей царя 
Соломона. Как можно понять 
из  древних источников, царь 
Соломон был одним из богатей‑
ших людей в истории и владел 
множеством тонн золота. Но от‑
куда взялось это богатство?

В Библии говорится, что 
слуги Соломона отправились 

в Офир и добыли там 420 зо-
лотых талантов. Но на этом 
подсказки заканчиваются, 
и  след теряется. Настоящее 
расположение легендарного 
Офира до  сих пор не  было 
установлено.

Фреска, изображающая  
суд царя Соломона

В  свое время царь Соло‑
мон считался мудрым чело‑

веком, но его так называемая 
мудрость не  очень далеко 
увела бы его сегодня. Пример 
его «нелогичных и  жесто‑
ких» рассуждений – история 
об  урегулировании спора 
между двумя женщинами ка‑
сательно материнства.

Соломон предложил раз‑
решить спор двух “матерей”, 
разрубив ребёнка пополам. 
Настоящая мать предотвра‑
тила убийство, отказавшись 
от  своего права на  ребенка. 
Нам остается лишь доду‑
мывать, действительно  ли 
Соломон позволил  бы свер‑
шиться убийству. И  сказал 
царь: «Принесите мне меч». 
Царю дали меч. И  сказал 
царь: «Разрубите живого 
ребенка пополам и отдайте 
одну половину одной, а вто-
рую – другой». (Первая книга 
царств 3:16)

Он построил место для 
Молоха. Культ Молоха был 
связан с принесением ребен‑
ка в жертву. «Тогда построил 
Соломон капище Хамосу, мер‑
зости Моавитской, на  горе, 
которая перед Иерусалимом, 
и  Молоху, мерзости Аммо‑
нитской, на  горном востоке 

Иерусалима. Так сделал он 
для всех своих чужестран‑
ных жен, которые кадили 
и  приносили жертвы своим 
богам» (Первая книга царств 
11:7–8).

Посещение царицей Савской 
царя Соломона

Древние писания также 
говорят о  том, что великий 
еврейский царь был вла‑
дельцем чудесного древнего 
дирижабля. Согласно Кебре 
Негаст («Славе царей»), старо‑
му и очень важному документу 
Эфиопии, царя Соломона посе‑
тила царица Савская, которая 
пересекла Красное море, со‑
временный Йемен и  Хиджаз 
и прибыла в Иерусалим, чтобы 
побывать на  суде царя Со‑
ломона.

Главной целью ее визита 
было увидеть Ковчег Завета. 
Она была также очарована 
рассказами о  мудрости царя 
Соломона, которые достигли 
ее страны. Несколько месяцев 
оставалась она с  еврейским 
царем. Затем она вернулась 
обратно в свое царство и ро‑
дила сына царя Соломона  – 
Менелика I.

Согласно Кебре Негаст, 
царь Соломон должен был 
посетить Македу и  сына Ме‑
нелика, пролетев в «небесной 
машине». «Царь… и все, кто 
послушался его слова, поле-
тели на  колеснице, не  чув-
ствуя боли и  страдания, 
и  без усилий или мучений 
и  преодолели за  один день 
расстояние, на преодоление 
которого пешком потребо-
валось бы 3 месяца».

На Среднем Востоке, там, 
где Кашмир, есть горы, извест‑
ные как «Троны Соломона», 
включая одну гору с плоской 
вершиной, расположенную 
на  северо-западе Ирана, под 
названием «Тахт-и‑Сулейман» 
(Трон Соломона). Существует 
предположение, что это могло 
быть посадочной площадкой 
для дирижабля Соломона. Мы 
не  можем проигнорировать 
историю о древнем дирижабле 
царя Соломона просто потому, 
что он был одним из  многих 
владельцев летательных ап‑
паратов, описанных во многих 
древних текстах.

Перевод  
Алиса Харитонова

mixstuff.ru

В древних мифах, легендах и  священных текстах можно найти множество сюжетов 
о различных реальных исторических фигурах, в распоряжении которых были летающие 
колесницы или что-то вроде дирижаблей. Если верить древним рукописям, царь Соломон 
был не  только очень мудрым человеком, он и имел доступ к  продвинутым и  сложным 
«инопланетным» технологиям. Храм царя Соломона, несметные богатства и невероятные 
древние высокотехнологичные устройства – всё это по-прежнему окутано завесой тайны.
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Древнейшие чудеса света: 
дирижабль царя Соломона
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