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Творение Гипербореев
Аркаим – священный 

город, город городов, город 
славянской Мекки и Дель‑
фийского оракула. Здесь 
располагается мировая ось 
и бьет источник вечной 
жизни. Здесь соединяются 
миры, которые воскрешают 
природу, землю, души лю‑
дей. Под ними берут начало 
все реки. Аркаим хранит 
источники всего сущего 
на земле. Энергиями этого 
пространства запирают все 
клятвы и заговоры. Здесь 
сокрыта сила могучая, и нет 
предела её возможностям. 
На Аркаиме гора Любви 

олицетворяет божествен‑
ную любовь, Шаманка – 
тело, гора Разума – истину.

Их окружают горы Здо‑
ровья, Предков, Власти, По‑
каяния, Богатства, Счастья, 
где возможно проработать 
абсолютно все аспекты 
жизни. Это отражение 
мира, его полнота, рожде‑
ние звезд и галактик, по‑
нимание жизни вселенной 
и места нашей прародины 
в космическом вращении 
планет. Стоунхендж – род‑
ной сын Аркаима, по струк‑
туре построения идентичен 
и находится на той же па‑
раллели, городище повто‑

ряет структуру Мироздания 
и имеет форму Божествен‑
ного Глаза.

Вы спросите, почему 
гипербореи так строили? 
Что это дает?

Макрокосмос и микро‑
космос тождественны, 
и живут по одним и тем же 
законам. Если хочешь по‑
стичь истину Мироздания, 
прими его форму и посмо‑
три, что будет.

Даария (Гиперборея, 
Арктида), которая находи‑
лась на затонувшем мате‑
рике в Ледовитом океане, 
имела подобное строение. 
Арии, потомки Гипербореев, 

перенесли его в Аркаим. 
Арктическая родина опи‑
сана в ведах.

Очень интересно, как 
был построен город! Солнце 
восходит на горе Разума, 
постепенно «включает» 
остальные горы, и вече‑
ром заходит за гору Люб‑
ви. Все очень логично! 
Город выстроен по спирали 
со святилищем в центре. 
Исходя из археологиче‑
ских находок, в Аркаиме 
не было домов большей 
или меньшей значимости, 
все равны. Люди необык‑
новенно бережно отно‑
сились к природе, имели 

высочайшую духовность, 
владели письменностью, 
в царящем по всему миру 
каменном веке уже тогда 
имели развитую металлур‑
гию, археологи в каждом 
доме видели плавильные 
печи. Арии жили и уми‑
рали по иным правилам, 
нежели современное че‑
ловечество. Хоронили ар‑
каимцев в пирамиде объ‑
ятий, чтобы любящие после 
смерти оставались вместе. 
Тогда на Аркаиме люди 
жили не больше 30 лет, 
они сами выбирали, когда 
уйти, в 30 лет считали тело 
засоренным, искаженным 

и покидали его, чтобы об‑
рести новое. Просто ложи‑
лись на землю и выходили 
из материи.

У гипербореев – жите‑
лей Аркаима была принята 
своеобразная форма ма‑
триархата. Главными здесь 
были женщины. И к любви 
отношение совсем иное, 
чем у нас. Во‑первых, муж‑
чина должен быть очень 
высоко духовным, ина‑
че женщина не изберет 
его в мужья. Смысл бра‑
ка был не в размножении 
и не в сексе, а в том, что‑
бы женщина чувствовала 
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Правительство Индии 
присвоило дельфинам статус 
«личностей, не относящих-
ся к человеческому роду». 
Таким образом, Индия стала 
первой страной, признавшей 
уникальный интеллект и 
самоосмысление представи-
телей отряда водных млеко-
питающих – китообразных.

Решение было озвучено 
главой Министерства окру‑
жающей среды и лесного хо‑
зяйства Индии, запретившего 
выступления с использовани‑
ем дельфинов, находящихся 
в неволе – в дельфинариях, 
аквариумах, океанариумах и 
т.д. Согласно министерству, 
дельфины «должны иметь свои 
собственные особые права».

Дельфины являются высо‑
коинтеллектуальными млеко‑
питающими с высокоразвитой 
социальной организацией. Со‑
гласно последним исследовани‑
ям, дельфины обращаются друг 
к другу по имени и могут за‑
поминать уникальные имена – 
звуки, подаваемые «старыми 
друзьями» и услышанные ими 
лишь однажды 20 лет назад.

До того, как им исполнится 
год, дельфины выбирают сами 
себе уникальные имена, пред‑
ставляющие собой ряд сложных 
звуковых сигналов. С этого 
момента все другие дельфины 
одной социальной группы ис‑
пользуют персональное имя 
каждого при обращениях друг 
к другу.

Дельфины пользуются 
сложной грамматической ком‑
муникацией. Им свойственны 
человекоподобное самоосмыс‑
ление и вовлеченность в слож‑
ную систему коммуникации с 
другими дельфинами.

Да, у дельфинов есть свой 
язык, как и у людей, и они 
вырастают способными пол‑
ноценно общаться связными 
предложениями. И это далеко 
не все, что нам известно о 
дельфинах...

indostan.ru

Ученые пришли 
к выводу, что най-
денные фрагменты 
судна могут быть ча-
стями каракки «Сан-
та-Мария».

Ученые установи‑
ли, что обнаруженные 
в 2003 году к севе‑
ру от Гаити обломки 
судна могут принад‑
лежать кораблю Христофора 
Колумба, на котором он впер‑
вые достиг берегов Америки, 
пишет The Independent.

Исследователям потребо‑
валось 11 лет, чтобы прийти 
к выводу, что найденные фраг‑
менты могут быть частями ка‑
ракки «Санта‑Мария», затонув‑
шей в Рождество 1492 года. 
По словам главы подводной 
экспедиции Барри Клиф‑
форда, все географические, 
подводные топографические 
и археологические данные 
указывают, что это именно 
то судно.

Сложность для исследо‑
вателей состоит в том, что 
не осталось ни одного ори‑
гинального чертежа или изо‑
бражения корабля Колумба. 
Однако найденные фрагменты 
полностью подходят под исто‑
рическое описание.

Для проведения эксперти‑
зы, которая сможет точно уста‑
новить принадлежность судна, 
ученым необходимо поднять 
обломки на поверхность. Пока 
экспедиции удалось лишь 
сфотографировать корабль 
и сделать некоторые замеры.

vtambove.ru

Многие века исследовате-
лям не давала покоя тайна по-
стройки египетских пирамид. 
Ученые недоумевали, как 
древние египтяне переме-
щали по песку многотонные 
блоки. Похоже, что теперь эта 
загадка разгадана, и ключом 
к ней оказалась вода.

Новое исследование под‑
твердило предположение 
о том, что самые тяжелые 
к а м е н н ы е 
блоки можно 
передвигать 
п о  п е с к у , 
если смачи‑
вать путь во‑
дой. Физики 
Университета 
Амстердама 
соорудили огромные сани 
и попытались перетащить 
на них по пустыне тяжелый 
груз. Песок перед санями неиз‑
менно собирался в груду, ме‑
шая движению. Но как только 
песок был смочен, он пере‑

стал собраться перед санями. 
Кроме того, снизилось трение 
между полозьями и влажным 
песком.

Эта технология столь же 
примитивна, сколь и гени‑
альна. Подсказали ее совре‑
менным датчанам все те же 
древние египтяне. На одной 
из древних гробниц, датируе‑
мых 1900 годом до нашей эры, 
датские ученые обнаружи‑

ли изображение 
сцены транспор‑
тировки огромной 
статуи. 172 муж‑
чин толкали сани 
со статуей, а один 
поливал  песок 
перед полозьями 
водой.

Раньше считалось, что это 
часть какой‑то церемонии. 
Оказалось, что поливать во‑
дой песок египтян заставляла 
не мифология, а ее величество 
физика.

meteovesti.ru

Что ты ищешь? Счастья, любви, спокойствия духа. Не ходи ис-
кать их на другой край земли, ты вернешься разачарованным, 
огорченным, лишенным надежд. Поищи их на другом краю самого 
себя, в глубине своего сердца.

Далай Лама

Подписка на газету 

«Тайна жизни»
для жителей Екатеринбурга  

и Свердловской области.

ПодПИСной ИндЕкС газЕТы 53876.
каталог российской прессы «Почта России»

в любом почтовом отделении города и области.
Если вы проживаете за пределами Свердлов‑

ской области, необходимо выслать письмо в адрес 
редакции с указанием вашего полного имени и 
почтового адреса.

Денежные средства на подписку нужно пере‑
числить на имя главного редактора по адресу: 
620014, г. Екатеринбург, ул. Маршала Жукова, 
10, Издательский дом «Медиа круг», Шихову 
Ивану Михайловичу. 

Подписаться можно с любого месяца.

Возле берегов Гаити, возможно, 
нашли обломки корабля Колумба

Конференция

«Духовная культура – 
основа построения

будущего»
состоится в Екатеринбурге

22–24 августа 2014 г.
Уральские отделения Международной ассоциации 

«Мир через культуру» и Межрегионального обще‑
ственного движения содействия развитию духовной 

культуры «Новая страна» при информационной 
поддержке Междисциплинарной секции общества 

«Знание» России проводит 21‑ю конференцию.

С позиций новых научных знаний и знаний, данных 
нам в великих духовных учениях, будут рассматривать‑
ся следующие вопросы:

1. О насущной необходимости нравственного оз‑
доровления общества.

2. Взгляд на построение будущего с позиций Учения 
«Живая Этика».

3. Формирование нового нравственного мировоз‑
зрения, основанного на знании всеобщих универсаль‑
ных законов развития мира.

4. Об основополагающей силе мысли и об ответ‑
ственности человека за влияние его мыслеобразов 
на природные и социальные процессы.

5. О роли и ответственности науки, религии, ис‑
кусства и СМИ в формировании духовной культуры.

6. О влиянии воспитания, образования и семьи 
на духовно‑нравственное развитие человека.

7. О жизни и служении водителя и заступника земли 
русской Сергия Радонежского. К 700‑летнему юбилею 
со дня его рождения.

8. Круглые столы:

«Образование и воспитание для лучшего будущего»;

«От смерти к бессмертию. Трансформация». Поднять 
тему смерти как реально существующую стадию раз‑
вития жизни на Земле, оказывающую влияние на ка‑
чество жизни человека и его духовно‑нравственное 
состояние.

К участию в конференции приглашаются педагоги, 
ученые, деятели искусства и культуры, представители 
общественных организаций и все, кому близки вопро‑
сы, рассматриваемые на нашей конференции.

Заявки и тезисы докладов в электронном виде про‑
сим выслать до 1 августа 2014 г. на электронный адрес: 
ines7@list.ru; glaniti@mail.ru; wasa@list.ru 

Справки по телефонам: 
8 (343) 325‑20‑64, +7–965–5110344 

(Суханова Инесса Петровна), 
+7–904–1795005 

(Гладченко Николай Тимофеевич).

Вода помогла раскрыть одну 
из загадок истории

Индия признала дельфинов 
личностями



№  7   •  2014 3Очевидное - невероятное

Иисус говорил сам за себя. Он 
не писал книг, не командовал арми‑
ями, не занимал политический пост 
и не имел собственности. Он пропове‑
довал, как правило, не удаляясь более 
чем на 150 километров от своего город‑
ка, привлекая толпы народа, поражая 
их своими провокационными словами 
и потрясающими деяниями.

И в то же время величие Христа 
было очевидно всем, кто видел и слы‑
шал его. И если величие большинства 
великих людей в конечном итоге оста‑
ется только в книгах по истории, то имя 
Иисуса Христа по‑прежнему в центре 
внимания многочисленных книг и не‑
превзойденной полемики в средствах 
массовой информации. Большая часть 
этой полемики идет вокруг радикаль‑
ных заявлений Иисуса о самом себе – 
заявлений, которые изумляли как его 
последователей, так и противников.

Основной причиной того, что его 
рассматривали как угрозу и Римские 
власти и иудейская церковная иерар‑
хия, были удивительные заявления 
Христа. Несмотря на то, что он был 
лицом без каких‑либо полномочий 
и не опирался ни на какую политиче‑
скую силу, в течение трех лет Иисус 
Христос изменил мир на последующие 
20 веков. В истории были лидеры, 
религиозные и нравственные учения 
которых оставили свой след, но он 
несравним с влиянием сына плотника 
из Назарета.

Что же такое было в Иисусе Христе, 
что отличало его? 

Был ли он просто великим челове‑
ком или кем‑то большим?

В этих вопросах кроется сама 
суть того, кем в действительности был 
Христос. Некоторые считают, что он 
был великим учителем нравственно‑
сти; другие – что он был основателем 
величайшей религии мира. Но многие 
считают его намного большим. Хри‑
стиане считают, что фактически это 
был сам Бог, посетивший нас в образе 
человека. Они также считают, что этому 
есть доказательства.

Внимательно изучив жизнь и про‑
поведи Иисуса Христа, бывший про‑
фессор Кембриджского университета 
К. С. Льюис, который был скептиком, 
пришел к поразительному выводу, кото‑
рый изменил ход его жизни. Так кто же 
такой Иисус на самом деле?

Начиная пристальнее всматривать‑
ся в эту самую противоречивую фигуру 
мировой истории, зададимся таким 
вопросом: мог ли Иисус Христос быть 
всего лишь великим учителем нрав‑
ственности? Даже представители дру‑
гих религий признают Христа великим 
учителем нравственности. Индийский 
лидер Махатма Ганди высоко отзы‑

вался о праведной жизни и глубоких 
проповедях Иисуса Христа. Таким же 
образом, еврейский ученый Иосиф 
Клаузнер писал: «Все принимают то,.. 
что Христос проповедовал самую чи‑
стую и возвышенную мораль,.. которая 
далеко в тень отбрасывает моральные 
принципы и максимы мудрейших мужей 
древности».

Нагорную проповедь Христа на‑
зывают самым высшим учением морали 
человечества, которое когда‑либо было 
произнесено. В действительности 
основа понятия, известного сегодня 
как «равные права», есть результат 
учения Иисуса Христа. Нехристианский 
историк Билл Дюрант говорил о Христе, 
что «тот жил и боролся, не покладая 
рук, за «равные права»; и в наше время 
его бы сослали в Сибирь. «А кто из вас 
самый главный, пусть будет слугой 
вам» – это перестановка всей политиче‑
ской мудрости, всего здравого смысла».

Многие, подобно Ганди, пытались 
отделить учение Христа о морали от его 
заявлений о самом себе, считая, что 
он был просто великим челове‑
ком, проповедовавшим высо‑
кие моральные принципы. 
Именно таким был подход 
одного из отцов‑основате‑
лей Америки, президента 
Томаса Джефферсона, ко‑
торый вставил в основопо‑
лагающие документы страны 
отрывки из Нового Завета, убрав 
из них те части, в которых, по его мне‑
нию, были ссылки на божественность 
Христа, и оставил другие, касающиеся 
этических норм и морали. Джефферсон 
почитал Иисуса Христа, возможно, как 
самого великого учителя нравствен‑
ности.

Фактически, памятные слова Джеф‑
ферсона в Декларации независимости 
уходят корнями в учение Христа о том, 
что каждый человек важен Богу оди‑
наково, независимо от пола, расы и со‑
циального статуса. В этом знаменитом 
документе говорится: «Мы исходим 
из той самоочевидной истины, что все 
люди созданы равными и наделены их 
Творцом определенными неотчуждае‑
мыми правами…»

Но на один вопрос Джефферсон 
не дал ответа. Если Иисус Христос лож‑
но заявлял, что он Бог, то он не мог быть 
хорошим учителем морали. Но разве 
в действительности Иисус утверждал 
свое божество? Прежде чем мы рас‑
смотрим, что утверждал Христос, нам 
нужно рассмотреть предположение, что 
он был просто великим религиозным 
лидером.

Удивительно, но Христос никогда 
не называл себя религиозным лиде‑
ром. Он никогда не был религиозным 
политиком и не имел амбициозных 

намерений, и все его служение было 
почти полностью за пределами уста‑
новленных религиозных рамок.

Когда Иисуса Христа сравнивают 
с другими великими религиозными 
лидерами, то замечают удивительное 
отличие. Рави Захариас, выросший 
в индуистской культуре, изучал рели‑
гии мира и заметил фундаментальное 
отличие Иисуса Христа от основателей 
других основных религий.

«Во всех этих религиях есть на‑
ставление о том, как жить. И вы об‑
ращаетесь не к Заратустре; а слушаете 
Заратустру. И не Будда избавляет вас; 
а его Великие истины наставляют вас. 
Не Мухаммед трансформирует вас; 
а красота Корана увлекает. Христос же 
не только учил и подробно излагал свое 
учение. Он слился со смыслом своей 
проповеди».

Правда точки зре‑
ния Захариуса не один раз подкре‑
пляется Евангелием: в своем учении 
Иисус Христос просто призывал: «при‑
дите ко мне», «следуйте за мной», или 
«исполняйте волю мою». Кроме того, 
Иисус однозначно давал понять, что его 
основная цель – прощение грехов, что 
подвластно только Богу.

Среди великих религий мира, заме‑
чает Хастон Смит, «только два человека 
поразили своих современников в такой 
степени, что люди задались не столько 
вопросом «кто он такой?», сколько «что 
он из себя представляет?» Это были Ии‑
сус Христос и Будда. Их ответы на этот 
вопрос были абсолютно противопо‑
ложными. Будда однозначно заявил, 
что он всего лишь человек, а не бог, 
как бы предвосхищая попытки в буду‑
щем поклоняться ему. Иисус, напротив, 
заявлял … о своей божественности».

И это наводит нас на вопрос, кем же 
Иисус действительно представлял себя; 
а именно, заявлял ли он о своем боже‑
ственном начале?

Утверждал ли Иисус Христос,  
что он Бог?

Что же именно убеждает многих 
ученых, что Христос утверждал, что он 
Бог? Один из авторов, Джон Пайпер, 
объясняет, что Иисус говорил о своей 

власти, которая исключительно от Бога. 
«… Как друзья, так и враги Иисуса 
Христа вновь и вновь поражались тому, 
что он говорил и совершал. Случалось, 
что идя вместе с нами как обычный 
человек, он вдруг оборачивался и го‑
ворил, например: «До того как был 
Авраам, Я есть» или «Если вы увидели 
меня, вы увидели Отца своего». Он 
очень спокойно отвечал на обвинения 
в богохульстве: «Сын Человеческий 
имеет власть на земле прощать грехи». 
Мертвым он мог просто сказать: «Вос‑
стань» или «Поднимись». И они вы‑
полняли его волю. Штормам морским 
он говорил: «Успокойтесь». А одному 
хлебу – «Накорми тысячи людей». И это 
свершалось тотчас же».

Но что именно Иисус имел в виду 
такими высказываниями? Возможно ли, 
что Христос был всего лишь пророком 

наподобие Моисея, Илии или Даниила? 
Даже поверхностное чтение Евангелий 
открывает, что Иисус утверждал, что 
он более чем пророк. Ни один из про‑
роков не делал о себе таких заявлений; 
в действительности никто из пророков 
никогда не ставил себя на место Бога.

Некоторые возражают, что Иисус 
никогда явно не говорил «Я есть Бог». 
Это действительно правда, что он ни‑
когда не произносил в точности «Я есть 
Бог». Но Иисус никогда явно и не гово‑
рил: «Я – человек» или «Я – пророк». 
И в то же время Иисус несомненно 
был человеком, а его ученики считали 
его пророком наподобие Моисея или 
Илии. Поэтому мы не можем исключить 
божественность Иисуса Христа всего 
лишь потому, что он не говорил этих 
слов в точности, равно как и не можем 
сказать, что он не был пророком.

В действительности, заявления Ии‑
суса Христа о себе противоречат идее, 
что он был просто великим человеком 
или пророком. Иисус неоднократно 
называл себя Сыном Божьим. Когда 
главного солиста рок‑группы «U2», 
Боно, спросили, считает ли он, что 
утверждение о том, что Иисус Христос 
был Сыном Божьим, является наду‑
манным, он ответил: «Нет, не считаю. 
В светских кругах, если посмотреть, 
ответ всегда был одинаков: он был 

великим пророком и, очевидно, очень 
интересной личностью; оставил много 
высказываний, как и другие великие 
пророки, будь то Илия, Мухаммед, Будда 
или Конфуций. Но в действительности 
Христос не позволяет делать из него 
пророка. Он не разрешает этого. Хри‑
стос говорит: нет, я не говорю, что я – 
учитель. Не называйте меня учителем. 
Я не говорю, что я – пророк… Я говорю, 
что я – Богочеловек». А люди ему гово‑
рили: Нет, нет, будь пророком. Пророка 
мы примем».

Прежде чем рассматривать утверж‑
дения Христа, важно помнить, что они 
были сделаны в контексте иудейской 
веры в одного Бога (монотеизм). 
Ни один верующий иудей никогда 
не поверит в более чем одного Бога. 
И Иисус верил в одного Бога, молясь 
Отцу своему как «одному Богу ис‑
тинному».

Но в этой же молитве Иисус го‑
ворил о том, что он всегда с Отцом 
своим. И когда Филипп попросил Христа 
показать ему Бога‑Отца, Иисус отве‑
тил: «Столько времени Я с вами, и ты 
не знаешь меня, Филипп? Видевший 
Меня видел Отца». Поэтому вопрос 
в следующем: «Утверждал ли Христос, 
что он – Бог иудеев, который создал 
Вселенную?»

Утверждал ли Христос, что он Бог 
авраама и Моисея?

Иисус всегда говорил о себе так, 
что поражал своих слушателей. Как 
замечает Пайпер, Иисус сделал сме‑
лое заявление: «Прежде нежели был 
Авраам, Я есть». Он говорил Марте 
и окружавшим ее: «Я есть воскресе‑
ние и жизнь; верующий в Меня, если 
и умрет, оживет». Точно так же Иисус 
говорил: «Я есть свет миру», «Я есть 
единственный путь к Богу» или «Я есть 
истина». Этим и нескольким другим 
утверждениям предшествовали святые 
для Бога слова: «Я есть» (ego eimi). Что 
Иисус имел в виду этими заявлениями, 
и в чем значимость фразы «Я есть»?

Мы снова должны обратиться к кон‑
тексту. В иудейских писаниях говорится, 
что когда Моисей попросил Бога на‑
звать Свое имя, Бог ответил «Я есть». 
Он открыл Моисею, что Он один и един‑
ственный Бог, неподвластный времени 
и существовавший всегда. Невероятно, 
но Иисус описывал себя такими же 
святыми словами. Почему?

Со времен Моисея ни один из веру‑
ющих иудеев никогда не называл себя 
или кого‑либо «Я есть». В результате это 
«Я есть» привело иудейских первосвя‑
щенников в ярость. Некоторые перво‑
священники, например, так объясняли 
Иисусу, почему они хотели его убить: 
«Потому что ты, всего лишь человек, 
осмелился называть себя Богом».

Использование имени Бога Иису‑
сом сильно разгневало первосвящен‑
ников. Дело в том, что эти блюстители 
Старого Завета точно знали, что он 
говорит: он утверждал, что он – Бог, 
Творец Вселенной. Только такое ут‑
верждение могло вызвать обвинения 
в богохульстве. Трактовка текста таким 
образом, что Иисус называл себя Богом, 
объяснима не только его словами, 
но и реакцией первосвященников 
на такие слова.

(Продолжение следует)
istochnik.ru

Встречался ли вам такой человек, который всегда в цен-
тре внимания, где бы он ни был? Именно таким был Иисус 
Христос две тысячи лет назад. но людей, слушавших его, 
захватывала не только личность Христа. Те, кто были сви-
детелями его слов и жизни, говорят нам, что было в Иисусе 
из назарета что-то еще, что отличало его от других.

Бог ли Иисус Христос?

Чтение Еван‑
гелий открывает, что 

Иисус утверждал, что он бо‑
лее чем пророк. Ни один из про‑

роков не делал о себе таких 
заявлений; никто из пророков 

никогда не ставил себя 
на место Бога.
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Пусть канет в Лету прошлое мое…
Благодарю за опыт: взлеты и па‑

денья, за неуверенность, сомненья, 
утраты, боль, за страхи и Пробуж‑
денье!

Скажу «прощай» всему, что в про‑
шлом было.

Скажу судьбе сейчас «привет» 
и приглашу со мною в жизнь мою 
лишь радость, счастье и Любовь. 
Я вдохновенье приглашу и творче‑
ский порыв!

Я страсть в себе открыла – де‑
литься с миром светом и добром, 
любовью, лаской и теплом!

Сейчас другая я. Ура!
Сейчас я точно поняла: едины мы!
Мы все одна семья!
Родные, милые мои друзья, я обо‑

жаю вас всех вместе и по одному.
От слова Бог, я понимаю, это «обо‑

жаю». Мы боги все!
В нас искра Бога есть в душе. 

Я это приняла и осознала. Вот истина! 
Мы все едины с Отцом‑Творцом.

Мы кузнецы‑творцы судьбы сво‑
ей, куем ее ежеминутно мыслью, 
словом, делом. И отношением к себе 
и матери с отцом, начальнику, подру‑
ге, мужу, работе, денежным потокам, 
природе, Родине, свободе! И этим 
отношением творим Судьбы своей 
картину, эмоцией раскрасив этот 
гобелен в различные цвета.

Вот туча черная – черно в душе, 
вот лучик яркий – это радость. Вот 
здесь туман густой – печаль. Вот 
зелень свежая – покой и мир, здо‑
ровье. Вот розовый закат, восход 
пурпурный – это нежность в сердце 
и Любовь в душе!

Желаю всем, друзья мои, ромаш‑
ковых полей, чистейших родников 
и голубых озер, лесов березовых 
и хвойных, ярчайших радуг, трелей 
соловья, дождей грибных, снегов пу‑
шистых. В небе солнца, ярких звезд, 
космических высот, побед в познании 
себя и Бога. Я счастлива, чего и вам 
от всей Души желаю!

С любовью к вам, Надежда

Попытки выйти на связь с пред‑
ставителями внеземных цивилизаций 
предпринимались неоднократно, хотя 
об эффективности этих мер гово‑
рить не приходится. Например, еще 
в 1820 году Карл Фридрих, математик, 
решил «написать» инопланетянам 
послание, которое они могли бы за‑
метить с высоты. Для этого в одном 
из лесов он произвел систематич‑
ную вырубку деревьев. Полученная 
площадь в виде треугольника была 
засажена пшеницей. Для передачи 
сигналов на другие планеты Фридрих 
также использовал собственное изо‑
бретение – гелиотроп, с его помощью 
отраженный солнечный свет пере‑
давался в космическое пространство.

Через двадцать лет Йозеф фон 
Литтроу, астроном, предложил ори‑
гинальный способ для связи с при‑
шельцами: в песках Сахары вырыть 
громадные траншеи в виде опять‑таки 
геометрических фигур, которые сле‑
довало наполнить маслом и поджечь.

На космических зондах «Пио‑
нер–10» и «Пионер–11», запущенных 
НАСА в 1970‑х годах, были прикре‑
плены пластины из анодированного 
золота. На пластинах была изобра‑
жена диаграмма Вселенной, фото‑
графии пары людей и схема строения 
водорода. Связь с «Пионером–10» 
прервалась в 2003 г., а с «Пионе‑
ром–11» – спустя два года. Позже 
на зондах в космос были отправле‑
ны позолоченные граммофонные 
пластинки с записями музыкальных 
произведений, звуками природы, 
изображениями и основными сведе‑
ниями о планете Земля. На данном 
этапе зонд находится где‑то на краю 
Солнечной системы, связь с ним еще 
поддерживается.

Медитация и контакт  
с «иными»

Технологии технологиями, однако 
некоторые люди считают, что чело‑
век уже и так обладает «природной 
антенной» – мозгом. Доктор Стивен 
Грир совместно с единомышленни‑
ками несколько раз в год выезжает 
в отдаленные места, чтобы проводить 
занятия медитацией. По его словам, 
именно в процессе медитации людям 

удается выйти на связь с инопланет‑
ными жителями, которые передают 
им свои послания.

В последнее время гипотеза 
о том, что инопланетяне уже давно 
живут среди нас, пользуется все 
большей популярностью. При‑
шельцы предпочитают 
общаться с «сильными 
мира сего»: полити‑
ками или знаме‑
нитыми людьми. 
Президент Кал‑
м ы к и и  К и р с а н 
Илюмжинов в од‑
ном из интервью 
во всеуслышание 
заявил, что лично 
побывал на инопланет‑
ном космическом аппарате 
в качестве гостя. Эта «экскурсия» 
длилась с вечера до утра, президент 
попал на корабль пришельцев че‑
рез окно и вернулся тем же путем. 
Свидетелями внезапного появления 
Илюмжинова в пустой квартире стали 
два его сотрудника. В зарубежных 
СМИ недавно появилось информация, 
что США вполне серьезно готовится 
открыть бюро «Exopolitics» – депар‑
тамент по инопланетным связям.

Согласно мнению некоторых 
инсайдеров, если такой шаг будет 
сделан, то это будет равносильно при‑
знанию, что контакты с пришельцами 
уже давно не просто выдумка фан‑
тастов. Ведь еще в 1969 году в зако‑
нодательном американском кодексе 
фигурировала статья 14, раздел 1211, 
в которой были предусмотрены меры 
предосторожности на случай кон‑
такта пришельцев с астронавтами. 
Согласно признанию генерального 
советника Наса Нейла Хозенбола, 
данный закон действителен в отно‑
шении всех летательных аппаратов 
внеземного происхождения.

А потому каждый, кто вступает 
в контакт с пришельцами, может быть 
взят под стражу. В нью‑йоркской га‑
зете «Star» в 1982 г. было приведено 
высказывание одного из сотрудников 
Пентагона, доктора Брайана Т. Клиф‑
форда, в котором говорилось, что 
связь с инопланетными жителями 
является преступлением, за кото‑

рое виновное 
л и ц о  м о ж е т 
быть привлече‑

но к уголовной 
ответственности 

и понести наказание 
в виде тюремного за‑

ключения или штрафа в размере 
5000 долларов!

Связь с пришельцами  
уже установлена

Если задуматься, то довольно 
странно выглядит обстоятельство, 
что, несмотря на все официальные 
заверения правительства о том, что 
пришельцы на Земле – это полный 
абсурд, законопроекты все как один 
обещают суровые меры тем, кто на‑
рушит правила. То есть получается, 
что планы пришельцев уже заведомо 
известны. Это значит, что внеземные 
расы могут быть только агрессивны‑
ми и недружественно настроенными. 
Почему? Не говорит ли это о том, что 
связь с пришельцами уже была уста‑
новлена, и ничего хорошего из глубин 
космоса ждать не приходится? Одна 
из версий внедрения пришельцев 
в человеческое общество сводится 
к скрытому управлению, и уфологи 
уже давно подозрительно присматри‑
ваются к видным политикам, высма‑
тривая в них черты чужеродных рас.

Западные СМИ не так давно были 
взбудоражены высказыванием Мед‑
ведева о том, что очередной глава 
Российского государства наряду 
с «ядерным чемоданчиком» полу‑
чает документы об инопланетянах, 
которые живут бок о бок с нами. 
Уточнить их количество президент 
отказался. Большинство отнеслось 

к этому комментарию как к забавной 
шутке, поскольку разговор проис‑
ходил в неофициальной обстановке. 
Но многие всерьез обеспокоились 
данным заявлением, полагая, что это 
вовсе не выдумка.

Впрочем, Медведев – далеко 
не первый политик, кто высказался 
по поводу «зеленых человечков». 
Например, сохранилась записка, 
написанная Гарри Трумэном (одним 
из президентов США) о том, что за‑
фиксировано падение неизвестного 
летательного аппарата, который, 
скорее всего, не был творением рук 
человеческих. Еще один президент 
Америки Рональд Рейган на Генас‑
самблее ООН в 1987 году заявил, что 
земляне должны быть готовы к тому, 
что нашу планету могут атаковать 
пришельцы.

В начале 90‑х годов был опу‑
бликован доклад Милтона Купера, 
сотрудника Женевского института 
планетарного синтеза. В нем сооб‑
щалось, что в течение 1947–1952 гг. 
на территории Америки произвело 
посадку (в том числе разбилось) 
около 15 летающих аппаратов вне‑
земного происхождения. А один 
из представителей ЦРУ Джеральд 
Хейнс заявил, что летом 1952 года 
наблюдался «всплеск» наблюдений 
НЛО, в результате чего военным даже 
был отдан приказ сбивать такие объ‑
екты. Говоря о контактах с пришель‑
цами, нельзя не упомянуть и Дуайта 
Эйзенхауэра, который, если верить 
слухам, первый из президентов всту‑
пил в дипломатические переговоры 
с инопланетянами.

В заключение хочется добавить, 
что, со слов директора института 
экзополитики Майкла Салливана, 
уже сегодня около 17 инопланет‑
ных цивилизаций контактируют 
с Землей; помимо этого, несколько 
других пока ведут наблюдение 
за нашей планетой. По некото‑
рым данным, такая информация 
«просочилась» из ООН, которая 
пока что подготавливает почву для 
официального обнародования ин‑
формации, касающейся контактов 
с инопланетянами. Естественно, 
многие уфологии критично оцени‑
вают такие действия, считая, что 
США специально вводят в заблуж‑
дение государства, готовясь таким 
образом провести испытания новых 
секретных летательных аппаратов. 
В любом случае правда станет из‑
вестна уже в скором времени.

hronika‑2012.com

В необъятной Вселенной планет великое множество. И утверждать, что наша 
земля является единственной планетой, где существует жизнь, просто нелепо. 
древние сказания, мифы и легенды повествуют нам о странных существах, 
прибывших с неба и совершенно не похожих на людей.

Надежда Германова

Контакт 
с небесными братьями

Президент 
Калмыкии Кирсан 

Илюмжинов в одном 
из интервью во всеуслы‑
шание заявил, что лично 

побывал на инопланетном кос‑
мическом аппарате в качестве 

гостя. Эта «экскурсия» длилась 
с вечера до утра президент по‑

пал на корабль пришельцев 
через окно, и вернулся 

тем же путем. 

Ченеллинг
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Сведения из официальных 
источников позволят лучше 
понять замысел руководите‑
лей рейха, объяснить, почему 
немцы в условиях максималь‑
ного напряжения в войне так 
много ресурсов тратили на ра‑
боты в Антарктиде. Ответы 
следует искать в событиях 
задолго до начала Второй 
мировой войны, когда в гитле‑
ровской Германии создавались 
оккультные организации – 
общество «Туле», тайная ор‑
ганизация «Ложа Света» или 
мистический орден СС «Ане‑
нербе» – «Наследие предков». 
Именно «Аненербе» по иници‑
ативе Гиммлера стала главной 
научно‑исследовательской 
структурой в рамках СС. Име‑
ющее в своем подчинении 
полсотни исследовательских 
институтов, общество «Ане‑
нербе» занималось поиском 
древних знаний, позволяющих 
разрабатывать новейшие тех‑
нологии, управлять с помощью 
магических методов челове‑
ческим сознанием, проводить 
генетические манипуляции 
в целях создания сверхче‑
ловека. 

Для решения столь нео‑
бычных задач были органи‑
зованы научные экспедиции 
с целью изучения древних 
цивилизаций – в Египет , 
на Кольский полуостров, Кав‑
каз, в Латинскую Америку. 
Особое внимание было уделе‑
но получению тайных 
знаний и магических 
заклинаний у лам Ти‑
бета. Такая усиленная 
работа принесла свои 
плоды, и «Аненербе» 
удалось получить 
сакральные знания 
древних по контактам 
с внеземными циви‑
лизациями и значи‑
тельное количество древних 
артефактов. Из древних ма‑
нускриптов немецкие ученые 
узнали о древних проходах 
вглубь Земли, в подземный 
мир, которые существовали 
на Северном и Южном полюсах 
планеты. Так была разрабо‑
тана теория «полой Земли», 
которая вскоре превратилась 

в реальные научно‑исследова‑
тельские экспедиции и воен‑
но‑прикладные исследования 
в Антарктиде. Северный полюс 
планеты был под контролем 
Советского Союза, и потому 
взоры нацистов были повер‑
нуты на ничейный в то время 
ледовый континент.

Разведка

По официальным сведе‑
ниям, в 1938 году третий Рейх 
проявляет огромный интерес 
к Антарктиде. Была снаря‑
жена экспедиция на кора‑
бле «Швабия» во главе с ка‑
питаном Ритшером, которая 
17.12.1938 года из Гамбурга 
отправляется в Антарктиду – 
якобы в интересах немецкого 
китобойного флота, хотя то, 
чем занималась экспедиция, 
не имело ничего общего с нуж‑
дами китобоев. Имея на борту 
два самолета, «Швабия» при‑
бывает 19.01.1939 года в Ан‑
тарктиду, где немцы начинают 
подробное фотографирование 
территории. Самолеты сфото‑
графировали более полумил‑
лиона квадратных километров 
Антарктиды и сбросили сотни 
вымпелов с нацистской сим‑
воликой. Летчик Ширмахер 
обнаружил удивительное ме‑
сто, которое назвали Оазис 
Ширмахера – место, где вулка‑
ническая активность и горячие 
источники создали теплый ми‑
кроклимат. Нацистские ученые 

исследовали пещеры, ледяные 
тоннели, теплые подземные 
озера. 12.04.1939 года «Шва‑
бия» вернулась в Гамбург, 
где капитан Ритшер доложил 
Гитлеру о проведенных ис‑
следованиях. Обследованная 
земля была включена в состав 
третьего рейха под названи‑
ем Новая Швабия. На этом 
официальная часть сведений 
об исследованиях Антарктиды 
немецкими учеными заканчи‑
вается, так как считается, что 
больше никаких исследова‑
ний не было. Исследователи 
разных стран нашли целый 
ряд фактов, подтверждающих 
создание гитлеровцами се‑
кретной базы на территории 
Антарктиды; такие же данные 
можно получить из энергоин‑
формационных источников.

Д е й с т в и т е л ь н о , 
в 1938 году немцы отправили 
в Антарктиду экспедицию 
подводников, исследовав‑
ших ледовый континент. Им 
удалось отыскать под тол‑
щей льда полости с теплым 
воздухом. Было принято ре‑
шение – воспользоваться этим 
для создания базы подводных 
лодок. Это было удобно для 
проведения секретных экс‑
периментов. Кроме этого, нем‑
цами были найдены скелеты 
трехметровых людей и остан‑
ки животных, не похожих 
на земных обитателей. Они 
предположили, что когда‑то, 

задолго до Шумера и Египта, 
Антарктида была свободна 
ото льда, и там существовала 
развитая цивилизация. Фа‑
шисты во время экспедиций 
в Тибет узнали секретную 
мантру, открывающую портал 
контакта с внеземными циви‑
лизациями, а медиумы фюрера 
воспользовались этим меж‑
пространственным порталом.

База

Гитлеровцам действитель‑
но удалось создать свою по‑
стоянную базу в Антарктиде, 
площадью более 500 тысяч 
квадратных метров, в районе 
Земли Королевы Мод. Базу они 
начали возводить в 1939 году 
по приказу фюрера, и этому 
месту было дано название 
Новая Швабия. На некоторых 
участках там есть горячие ис‑
точники, создающие особый 
микроклимат.

Ученым Гитлера удалось 
собрать множество докумен‑
тальных подтвержде‑
ний, что в этом ме‑
сте в древности 
находилась вы‑
сокоразвитая 
цивилизация 
и есть портал 
в  иной мир. 
В 1938 году фа‑
шисты обнаружи‑
ли в Антарктиде раз‑
валины древнего города, 
огромное количество пещер, 
следы жизнедеятельности 
высокоразвитой цивилиза‑
ции. Развалины оказались 
городом, возникшим после 
гибели Старого мира; он про‑
существовал недолго и нахо‑
дился под опекой внеземной 
цивилизации из Созвездия 
Плеяд. Это был прекрасный 
оазис, где у людей была руни‑
ческая письменность; ее фа‑
шисты обнаружили на скалах 
и частично расшифровали.

Немцы называли это место 
«Райский сад». Ничего осо‑
бенного в практическом плане 
они не почерпнули из свое‑
го исследования, но скрыли 
такое величайшее открытие 
от человечества. Они мечтали 
выделить ДНК из костей лю‑
дей‑гигантов, чтобы в буду‑

щем создать универсального 
солдата. Фашисты верили, 
что весь мир будет у их ног, 
но страна вечного льда не по‑
могла им. Гитлер собирался 
расширить базу, пытался на‑
чать изучение подземного 
мира подо льдами Антарктиды.

Контакт

Так как ученые рейха 
не все были достаточного 
духовного уровня, чтобы вхо‑
дить в особое состояние со‑
знания, то они пользовались 
веществами, вызывающими 
галлюцинации. В состоянии 
транса они общались с неиз‑
вестными им силами, которые 
они называли «Внешние Умы». 
Часто привлекались медиумы 
для осуществления контактов. 
В целом было получено боль‑
шое количество информации 
техногенного характера. Через 
этот портал были приняты зна‑
ния, позволяющие немецким 
ученым создать аппараты, по‑

хожие на летающие 
тарелки. Гитлер 

м е ч т а л ,  ч т о 
Новая Шва‑
бия достиг‑
нет уровня 
Атлантиды, 
но результа‑

ты, получен‑
ные учеными, 

не были доведены 
до конца в связи с по‑

ражением Германии.
«Внешние Умы» были 

представителями внеземной 
цивилизацией из Созвездия 
Плеяд, база которых была рас‑
положена также в Антарктиде. 
Контакт немцев с представите‑
лями Созвездия Плеяд произо‑
шел еще до начала войны. Они 
передали немецким ученым 
большое количество техно‑
генной информации в период 
1937–1939 гг., но после того 
как увидели все зверства фа‑
шистов, резко прекратили 
сотрудничество. Технологии 
того времени до сих пор пре‑
восходят авиационную тех‑
нику нашего времени. К этим 
технологиям прикоснулись 
лишь в Атлантиде. Это мощная 
энергия, которая использова‑
лась как движущая сила на ле‑

тающих кораблях, надводных 
и подводных лодках.

Колония

Новая Швабия была ор‑
ганизована как колония. Там 
жили с начала 1940‑х годов 
9–10 тыс. человек, огромное 
количество ученых, которые 
разрабатывали летательные 
аппараты и вели другие на‑
учные исследования. Гра‑
ницы базы охранялись как 
неприступная крепость, это 
была энергетическая стена, 
созданная с помощью послан‑
ников Плеяд еще в 1939 году. 
Фашисты убеждали представи‑
телей внеземной цивилизации, 
что они стремятся создать 
прообраз Швабии – «волшеб‑
ной страны» из легенд того 
времени. Это сказочное место 
на Земле осталось в мифах 
как швабское герцогство. Там 
были красивые замки, равни‑
ны, горные склоны, множество 
пещер, а людьми управляли 
справедливые и благородные 
герцоги и графы. Ходили ле‑
генды, что там обитали рядом 
с людьми эльфы и гномы.

П о с л е  с о з д а н и я  ж и ‑
лищ в Новой Швабии Гитлер 
в 1940 году приказал строить 
подземную базу подводных ло‑
док. Были открыты гигантские 
подземные полости, наполнен‑
ные теплым воздухом. В эту 
базу приходили подводные 
лодки Германии, а строили ее 
военнопленные. Туда пере‑
правлялись реликвии третьего 
рейха, в том числе личные 
вещи и документы фюрера.

В Новой Швабии распре‑
делением обязанностей зани‑
мался Совет колонии, который 
сначала назначался фюрером, 
а после 1945 года – выби‑
рался. Гитлера там никогда 
не было, он знал, что в этом 
месте залегают урановые руды, 
которые частично вымываются 
подземными водами. Это было 
небезопасно для здоровья.

(Продолжение следует)
Александр и Вера Измайловы, 

писатели, 
исследователи древности

Блог: http://zovvera.
blogspot.com

НОВАЯ ШВАБИЯ ГИТЛЕРА
Исторических документов, свидетельствующих о существовании в антарктиде 

таинственной базы нацистов под названием новая Швабия, или «Секретная база 
211», много и в тоже время мало, так как они касаются только общеизвестных фак-
тов. Секретность проекта была такой высокой, что ценных документов сохранилось 
мало, и исследователям приходится оперировать догадками и предположениями. 
В интернете есть возможность найти только однотипные материалы, касающиеся 
официальной версии существования новой Швабии. Среди российских исследовате-
лей дальше всего в раскрытии тайн немецкой базы продвинулся полковник Виталий 
Шелепов, который собрал большой материал по освоению немцами антарктиды.

основываясь на данных, полученных из энергоинформационных источников, 
мы попытаемся изложить свою версию таинственных событий, связанных с новой 
Швабией. 

 Немцам 
удалось отыскать 
под толщей льда 

полости с теплым воз‑
духом. Кроме этого, они 
нашли скелеты трехмет‑
ровых людей и останки 
животных, не похожих 

на земных обитате‑
лей.
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Эту простую технику раз‑
работали японские специали‑
сты около десяти лет назад. 
Она позволяет вернуть скелет 
в естественное положение 
и изменить очертания тела, 
сделав талию тоньше, а спи‑
ну – ровнее.

1. Скатываем из полотенца 
тугой валик длиной не менее 
40 сантиметров и толщиной 
7–10 сантиметров. Перевязы‑
ваем валик крепкой ниткой, 
чтобы не размотался.

2. Садимся на достаточно 
твердую горизонтальную по‑
верхность (мягкая кровать 
не подойдет, лучше лежать 
на кушетке, массажном столе 
или просто на туристическом 
коврике на полу), кладем свер‑
нутый валик.

3. Аккуратно опускаемся 
на спину, придерживая валик 
руками так, чтобы он оказался 
поперек тела под поясницей – 
ровно под пупком. Это важно.

4. Ноги кладем на ширину 
плеч и «косолапо» сводим 
стопы вместе – так, чтобы 
большие пальцы касались друг 
друга, а пятки были на рассто‑
янии 20–25 сантиметров.

5. Заводим вытянутые 
прямые руки за голову, пово‑
рачиваем их ладонями вниз 
и соединяем между собой 
мизинцами. Поза достаточно 
неудобная, если вам сложно 
распрямить руки полностью, 
не страшно, пусть лежат, как 
получается. Главное – следить, 
чтобы соприкасались большие 
пальцы ног и мизинцы рук.

6. Лежим в таком положе‑
нии 5 минут.

Если все сделано правиль‑
но, ваш скелет начнет немед‑
ленно принимать естествен‑
ную для него форму – и вы 
ощутите, как живот чудесным 
образом «втягивается» внутрь 
тела. Однако этот процесс мо‑
жет быть болезненным. Если 
вам слишком сложно сразу вы‑
держать пять минут, начинайте 
с минуты‑двух, каждый день 
увеличивая время «отдыха» 
на валике. Результаты ста‑
нут заметны примерно через 
месяц.

Во время каждого сеанса 
кости и суставы слегка сдвига‑
ются с места, поэтому вставать 
с полотенца нужно очень акку‑
ратно, без резких движений.

В физике давно существу‑
ет теория о бесконечном числе 
Вселенных с различными ва‑
риациями ситуаций и людей. 
Все, что может случиться, уже 
где‑то происходит, а значит, 
смерть не может существовать 
в принципе.

Сейчас Роберту Полу Лан‑
ца, профессору Института 
регенеративной медицины 
в Университете Уэйк Форест, 
58 лет. Он известен своими 
исследованиями в области 
изучения стволовых клеток. 
В 2001 году Ланца был од‑
ним из первых, кто решил 
клонировать исчезающие 
виды животных, и в 2003 году 
клонировал исчезающий вид 
дикого быка, используя за‑
мороженные клетки кожи 
животного, который умер в Зо‑
опарке Сан‑Диего почти чет‑
верть века назад. Автор более 
чем 30 книг, среди которых: 
«Эмбриональные стволовые 
клетки», «Как восстановить 
зрение слепого пациента», 
«Вселенная в вашей голове».

Биоцентризм – научная 
теория Роберта Ланца – от‑
личается от классического 
биоцентризма тем, что во главе 
угла стоят не только интересы 
живой природы, но и Все‑
ленной в целом, а управляет 

всей этой системой человек. 
Но управляет не в привычном 
антропоцентрическом смысле, 
когда человек волен распоря‑
жаться природными ресурсами 
как ему вздумается, а в фило‑
софском, когда он создает мир 
силой одной только мысли.

В квантовой физике ут‑
верждается, что абсолютно 
невозможно предсказать 
некоторые события. Вместо 
этого есть широкий спектр 
возможных траекторий раз‑
вития с различной степенью 
вероятности их осуществле‑
ния. С позиции существования 
«многих миров» (Multiverse) 
можно утверждать, что каждое 
из этих возможных событий 
соответствует событию, проис‑
ходящему в другой Вселенной.

Биоцентризм уточняет эту 
идею: существует бесконечное 
количество Вселенных, в ко‑
торых происходят различные 
варианты событий. Проще 
говоря, допустим следующий 
сценарий: вы садитесь в так‑
си и попадаете в аварию. 
В другом возможном сценарии 
события вы внезапно пере‑
думаете, не станете пассажи‑
ром этого злополучного авто 
и соответственно избежите 
аварии. Таким образом, вы, 
точнее, уже второе ваше «вы», 

находитесь в другой Вселен‑
ной, в другом потоке событий. 
При этом все возможные про‑
странства существуют одно‑
временно друг с другом неза‑
висимо от того, что происходит 
в любом из них.

Увы, но рано или поздно 
организм человека погибает. 
Однако возможно, что самосо‑
знание сохраняется еще неко‑
торое время в виде электриче‑
ских импульсов, проходящих 
через нейроны в коре голов‑
ного мозга. По утверждению 
Роберта Ланца, это чувство 
не исчезает после смерти. 
Утверждение это он основы‑
вает на законе сохранения 
энергии, который гласит, что 
энергия никогда не исчезает, 

она не может быть создана 
или уничтожена. Профессор 
сделал предположение, что 
эта энергия способна «перете‑
кать» из одного мира в другой.

Ланца рассматривает экс‑
перимент, который был опу‑
бликован в журнале Science. 
В этом эксперименте показа‑
но, что ученые могут влиять 
на поведение микрочастиц 
в прошлом времени. Это 
утверждение является своео‑
бразным продолжением экспе‑
риментов, доказывающих тео‑
рию квантовой суперпозиции. 
Частицам «пришлось решить», 
как вести себя, когда по ним 
ударял светоделитель. Ученые 
попеременно включали свето‑

делите‑
ли и мог‑
ли не толь‑
ко угадать по‑
ведение фотонов, 
но и повлиять на «решение» 
этих частиц. Получается, что 
наблюдатель сам предрешил 
дальнейшую реакцию фотона. 
И следовательно, фотон в одно 
и то же время оказался в двух 
разных местах.

Почему наблюдения меня‑
ют то, что происходит? Ответ 

Ланца: «Потому что реаль‑
ность – это процесс, требу‑
ющий участия нашего созна‑
ния». Таким образом, незави‑
симо от выбора, вы являетесь 
одновременно и наблюдате‑
лем, и тем, кто производит 
само действие.

Пространство и время 
не являются осязаемыми 
предметами, мы просто ду‑
маем, что они есть на самом 
деле. Все, что вы видите 
прямо сейчас, – это вихрь 
информации, проходящий 
через сознание. Простран‑
ство и время – просто ин‑
струменты для измерения 
абстрактных и конкретных 
вещей. Окружающий мир – это 
фантазии, приводимые в дви‑
жение разумом. «Нас учили, 
что мы просто набор клеток, 
и умираем, когда наши тела из‑
нашиваются. И все, – поясняет 
Роберт Ланца. – Но длинный 
список научных эксперимен‑
тов предполагает, что наша 
вера в смерть основывается 

на ложной предпосыл‑
ке существования 

мира независимо 
от нас».

О чем‑то по‑
добном писал 
е щ е  А л ь б е р т 
Эйнштейн: «Те‑

перь Besso (ста‑
рый друг) отошел 

от этого странного мира 
немного раньше меня. Это 

ничего не значит. Мы… знаем, 
что различие между прошлым, 
настоящим и будущим – только 
стойкая иллюзия.

Бессмертие не означает 
бессрочное существование 
во времени без конца, но ско‑
рее означает существование 
вне времени.

Это стало ясно после смер‑
ти моей сестры Кристины. По‑
сле осмотра ее тела в больнице 
я вышел поговорить с членами 
семьи. Муж Кристины, Эд, 
начал рыдать. На несколько 
мгновений я почувствовал, 
как преодолеваю провинциа‑
лизм нашего времени. Я думал 
об энергии и экспериментах, 
которые показывают, что одна 
микрочастица может пройти 
через два отверстия в одно 
и то же время. Кристина была 
живой и мертвой одновремен‑
но, она была вне времени».

Другими словами, ничто 
не может существовать без 
сознания: наш ум использу‑
ет все ресурсы, чтобы объ‑
единить пространство и время 
в один осознаваемый поток. 
«Как бы ни развивались пути 
наших будущих концепций, 
исследование внешнего мира 
привело к выводу, что со‑
держание сознания является 
конечной реальностью», – за‑
мечал в свое время Юджин 
Вигнер, лауреат Нобелевской 
премии по физике за 1963 год.

Итак, согласно Роберту 
Ланца, физическая жизнь – 
не случайность, а предопре‑
деленность. И даже после 
смерти сознание всегда будет 
в настоящем, сбалансировано 
между бесконечным прошлым 
и неопределенным будущим, 
являя собой перемещение 
между реальностями по краю 
времени с новыми приклю‑
чениями, встречами новых 
и старых друзей.

ng.ru

Профессор из медицинской школы Университета Северной каролины Роберт 
Ланца заявил, что, согласно теории биоцентризма, смерть является иллюзией, 
которую создает наше сознание. он утверждает, что после смерти человек пере-
ходит в параллельный мир.

Исследователь говорит, что жизнь человека похожа на многолетнее растение, 
которое всегда возвращается, чтобы снова зацвести в мультивселенной. Все, 
что мы видим, существует благодаря нашему сознанию, считает ученый. Роберт 
Ланца подчеркнул, что люди верят в смерть, потому что их так учат, или потому 
что сознание ассоциирует жизнь с функционированием внутренних органов. Ланца 
считает, что смерть не является абсолютным завершением жизни, а представляет 
собой переход в параллельный мир.

Отвислый живот уберет полотенце
Японский метод коррекции фигуры меняет внешний вид за пять минут в день

Ученый увидел, 
что творится с душой после смерти!

Почему 
наблюдения меняют то, 

что происходит? Ответ Ланца: 
«Потому что реальность – это 

процесс, требующий участия нашего 
сознания». Независимо от выбора, 

вы являетесь одновременно 
и наблюдателем, и тем, кто 

производит само 
действие.
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Умеешь? докажи

Нам, ученикам Багирова, 
сильно повезло. Наш Учитель – 
физик, а не лирик. За его бесе‑
дами и лекциями стоят не умоз‑
рительные а‑ля гуманитарные 
теории. И даже не синтез разных 
систем и методов, как думают 
многие. Это – базовое образо‑
вание в области точных наук, 
системные знания и опыт уче‑
ного‑исследователя. И, конечно, 
мощные способности: Багиров – 
парапсихолог с рождения.

В физике ничего не принима‑
ется на веру. Там все проверяется. 
Опыты, практика, сотни и тысячи 
повторений – для того, чтобы под‑
твердить явление или результат. 
Тысячи опытов, тысячи часов 
«полевой» работы – для того, 
чтобы проверить и подтвердить 
эффективность работы в кос‑
моэнергетике (на сленге – КЭ). 
По результатам КЭ‑исследований 
Багиров несколько лет назад за‑
щитил докторскую диссертацию.

космос и земля: вспомнить все

А теперь заглянем в свои кон‑
спекты и вспомним коллективные 
беседы и встречи, базу метода.

Слушать Багирова – значит 
думать. Каждый год Учитель сооб‑
щает что‑то новое. Слой за слоем, 
глубина за глубиной… Если ты 
что‑то знал – смотришь на это уже 
другими глазами. А еще понима‑
ешь, что вприпрыжку не объять 
необъятное. Двигаться придет‑
ся вот так же – шаг за шагом. 
И не одну жизнь.

Сравните, что из этого вы 
знаете о космосе и мироздании.

Например. Любой атом из‑
лучает энергию только порциями, 
или квантами. Пространство 
непрерывно изменяется, кван‑
туется. При этом каждый атом 
находится на своем, строго опре‑
деленном энергоуровне. Ничего 
не гуляет туда‑сюда, во всем стро‑
гий Порядок. И главное: переход 
с уровня на уровень происходит 
НЕ плавно, а скачкообразно. Тог‑
да, когда накопилось количество, 
которое рывком переходит в но‑
вое качество. Никаких плавных 
переходов НЕТ! ТОЛЬКО скачок!

Тот же принцип – на Земле 
и в Природе. Годы квантового 
скачка – это, например, 1991‑й, 
реальное начало перестрой‑
ки. Люди, рожденные в 1991‑м 
и позже – принципиально другие. 
Считайте, что это начало иных по‑

колений. Вот почему родителям 
так трудно было растить нынеш‑
них 20‑летних. Никакой опоры 
в воспитании, сплошное минное 
поле! Таким же годом скачка был 
и 1917‑й год.

Три пишем, два в уме…

Вселенная – многомерна. Че‑
ловек – тоже. Причем многомер‑
ность человека выходит за рамки 
того мира, в котором мы живем. 
Ведь наш мир – это всего четыре 
измерения: длина, ширина, высо‑
та и время. Тогда как астральное 
тело человека – уже 5‑мерное. 
Ментальное – 6‑мерное, каузаль‑
ное – 7‑мерное. Монада («Я» че‑
ловека) имеет восемь измерений. 
А Тело Абсолюта (частица Бога 
в нас) – 9 измерений. Получается, 
мы можем узнать себя еле‑еле 
на 30 процентов! А управлять?! 
Буквально – века живи, века 
учись…

Энергия и информация

Многие их смешивают. А это 
совершенно разные вещи.

Трехмерность человека – это 
три его уровня: тело, энергия 
(силы жить) и информационная 
составляющая (программы, по ко‑
торым он развивается из жизни 
в жизнь).

Вселенная устроена анало‑
гично. Тело Вселенной – это ма‑
териально проявленные объекты 
(планеты, звезды и т. д.). Энер‑
гия – мотор эволюции. И програм‑
мы (воля Бога, Абсолюта, Высшего 
разума). Если исключить хоть 
что‑то одно – жизни и развития 
не будет.

Сравните с компьютером. 
Системный блок, монитор и т. д. – 
его тело (железо). Электрический 
ток – его энергия. И главное – 
программы компьютера (без 
которых железо мертво). Ток 
(энергия) тоже делу не поможет, 
если на компьютер не поставлены 
программы и операционные си‑
стемы: Windows, Microsoft Office, 
The Bat и т. д.

Вот почему бесполезно на‑
качивать человека энергией, 
проводить с ним целительские 
сеансы, если он не собирается 
менять свое сознание и образ 
жизни. Вот почему личная про‑
грамма «хочу жить по‑другому» 
не сможет реализоваться, если 
не заставить себя реально что‑
то делать, не искать нужную 
информацию. Чревато досужее 

любопытство к разного рода 
аномальным зонам, местам силы, 
необычным людям и явлениям. 
Вы не знаете до конца, что там 
за энергия и информация – и как 
они могут повлиять на вашу триа‑
ду. А главное, на ваши программы. 
Много работать – это вид бескон‑
трольного наращивания энергии. 
Здесь неприятный «квантовый 
скачок» – просевшее здоровье.

Биополе и чакры

Человек многомерен. Фи‑
зическое тело и биополе тесно 
влияют друг на друга. Многие 
этого не понимают, отрицая вся‑
кую связь. Увы, такое характерно 
и для обычной медицины.

Биополе в принципе не име‑
ет конца. Да, оно может быть 
бесконечно малым, без конца 
уменьшаться. Но никогда не ис‑
чезает полностью. Вот почему 
существуют хроники Акаши. Это 
и есть коллективное биополе. Оно 
вечно, и вечна накопленная там 
информация. Поэтому в мирозда‑
нии всегда есть информация обо 
всем и обо всех. Другое дело, что 
взять ее оттуда дано не многим.

Поскольку биополе беско‑
нечно, нет смысла строить защиту 
для всего своего биополя, или 
всей своей энергетики. Надо 
защищать чакры – энергоцентры 
биополя. Именно через чакры 
человек уязвим. Умейте с ними 
работать, открывать, чистить! 
Это и есть ваша лучшая защитная 
система. Причем встроенная и по‑
жизненная.

Теперь вспомните годы своих 
личных «квантовых скачков». Они 
были – или вы застряли во вре‑
мени? Случилась такая улетно‑
магнитная «черная дыра»? Как 
атом Космоса и Бога – на каком 
уровне этой Вселенской Игры вы 
оказались? Он свой или чужой? 
А кругом – свои или чужие? И как 
там триада из тела, кастрюлек 
и детей? И по своим ли програм‑
мам вы живете?

Все сложное – в простом, 
и наоборот. Вот примерно про 
это и вся КЭ.

Татьяна Чернецова,
астролог, член ISAR,

ученица Эмиля Багирова,
мастер космоэнергетики

Эмиль Багиров – один из ведущих эзотериков-практи-
ков России. «Школа Багирова» (ШЭБ) – это бренд. Всего 
за 20 лет она выросла в Федерацию классической космоэ-
нергетики, которая признана Воз (небывалый случай в ми-
ровой эзотерике). Свои уральские группы Багиров обучает 
в Екатеринбурге. Физик-исследователь, в роду которого есть 
священнослужители, обладатель многих наград и особых 
Посвящений в Индии и Тибете, целитель, который помог ты-
сячам людей – о чем важном он говорит ученикам? Читайте.

Сформируйте намерение получить 
ресурсное здоровое состояние тела. 
Убедитесь, что после формирования на‑
мерения вы чувствуете себя комфортно, 
и у вас нет внутреннего сопротивления. 
(Редко, но бывает, что человек чувствует 
дискомфорт, сопротивление собственно‑
му оздоровлению. В этом случае просто 
признайте, что у вас есть сопротивление, 
и оно уйдет.) Итак, вы чувствуете себя 
комфортно и настроены на исцеление. 
Теперь можно начинать.

Встаньте. Примите расслабленную 
позу. Теперь вам нужно решить – какой 
орган вы будете сейчас прокачивать 
энергией. Представьте позади себя 
на уровне этого органа поток белого 
света, перпендикулярный вашей спине. 
Закройте глаза. Сконцентрируйте свое 
внимание на этом органе. И теперь 
на вдохе протягивайте поток белого 
света через больной орган. Видите вы 
это или нет – не столь важно. Представ‑
ляйте, как этот поток на вдохе проходит 
через больной орган, наполняя его све‑
том. Когда вдох закончится, снимаете 
концентрацию внимания с этого органа, 
открываете глаза и толкаете вперед ту 
энергию, которая прошла сквозь ваш 

орган. Процесс можно повторять три, 
пять или семь раз (нечетное число). 
Первичный результат наступает сразу.

Несмотря на кажущуюся простоту, 
практика имеет довольно глубокий 
смысл. Вы заполняете чистой энергией 
энергетическую матрицу больного орга‑
на. Информация исправленной матрицы 
сразу начинает менять информацию 
в больном органе. Что возможно по‑
править сразу, будет поправлено сразу. 
Там, где невозможно поправить сразу, за‑
пускается процесс оздоровления – смены 
больных клеток на здоровые. Так что 
практика снимает первичные симптомы 
и имеет долгосрочный лечебный эффект.

Этот метод я успешно применил сам 
к себе, когда получил сбой в работе 
сердца. Проблема была достаточно се‑
рьезной, и впору было обратиться врачу. 
Я начал делать эту практику. Уже за пер‑
вые десять минут я получил улучшение, 
потом практиковал еще несколько дней. 
На пятый день полностью освободился 
от болезненных ощущений и получил 
исцеление.

Опробуйте этот метод и получайте 
свои результаты. Они не заставят себя 
долго ждать.

каждый из нас желает получить оздоровление самым простым 
и быстрым способом. Сегодня анатолий Ращепкин, известный цели-
тель и энергопрактик, предлагает вам опробовать древний славянский 
вариант самоисцеления. Этот способ применим к любой части тела 
и не требует специальной диагностики состояния органов. заключается 
он в прокачке органа энергий и выводе токсинов из тела на энергети-
ческом уровне. Его может делать любой человек.

Международная профессиональна медицинская ассоциация Специалистов 
комплементарной и народной медицины ПСИХОЛОГОВ И ЦЕЛИТЕЛЕЙ.

Центр помощи и саморазвития 
КБ «АНТИСТРЕСС» 

Метод увеличения «Личной силы (Энергии)»
Коррекция биополя. Увеличение жизненной силы. Подъём иммунитета.

Активация скрытых способностей и формирование навыков применения их 
для решения социальных задач. Создание персонального оберега. Защита 

от внешнего влияния. Индивидуальный приём. 

г.Екатеринбург, ул.Уральская, 56а 
тел: 8(912) 611‑25‑12, 360‑31‑51

Анатолий Петрович

Слушая Багирова
Специально для «Тайны жизни»

Мгновенное  энергетическое 
исцеление

Специально для «Тайны жизни»



№  7   •  20148 Азбука здоровья

Здоровое питание 
Существует множество самых 

различных круп, каждая из которых 
обладает своими особенностями. 
И чтобы разобраться, какие крупы 
подходят вам больше, эти особенно‑
сти надо знать. Подбирать крупяной 
рацион следует очень тщательно, 
учитывая свой возраст и специфику 
организма – например, склонность 
к полноте, а также наличие тех или 
иных заболеваний. Скажем, манка ка‑
лорийна, поэтому ею лучше кормить 
детей. Людям постарше для полно‑
ценного рациона больше подходит 
овсяная каша. А для тех, кто не хочет 
полнеть, предпочтительнее ячневая 
каша, поскольку в ней меньше всего 
калорий. Причем можно придать низ‑
кокалорийной каше очень приятный 
вкус, если готовить ее не со сли‑
вочным маслом, а со свиным салом. 
Тем более что диетологи это вполне 
одобряют: сало – свиное и баранье – 
содержит вещества, снижающие 
уровень холестерина в крови.

А вот в диетах при ожирении 
крупы не очень пригодны, поскольку 
в них слишком высоко со‑
держание крахмала. Имен‑
но поэтому лучше всего ис‑
пользовать овсяную крупу, 
«Геркулес» и толокно (для 
маленьких детей), в край‑
нем случае – гречневую, 
а остальные – только когда 
совсем ничего нет под ру‑
кой и в очень небольшом 
количестве. Полностью же 
убирать крупы из рациона 
не следует – зачем лишать 
себя витаминов группы В? 
Можно исключить пшено и рис, а ис‑
пользование в пищу остальных круп 
просто сократить.

В последнее время появились 
сублимированные каши с различны‑
ми добавками, в основном овсяные, 
их используют для быстрого при‑
готовления завтраков. Полезнее ли 
они каш, приготовленных из крупы? 
Во всяком случае – не вреднее, по‑
тому что сушат проваренное зерно 
в микроволновых аппаратах, то есть 
вторичной термической обработки 
не происходит и продукт не теряет 
своих полезных свойств. Кроме того, 
в сублимированные каши добавляют 
витамины и сухофрукты, что также 

увеличивает их пищевую ценность. 
А вот каши консервированные, та‑
кие как «Каша гречневая с мясом» 
или знаменитый «Завтрак туриста», 
то есть перловка с рыбой в томатном 
соусе, обладают гораздо меньшей 
ценностью, чем сублимированные 
каши.

Конечно, сегодня темп жизни вы‑
нуждает нас порой прибегать именно 
к кашам быстрого приготовления: как 
говорится, съел – и порядок. Но все‑
таки лучше не лениться и готовить 
настоящие каши по «бабушкиным» 
рецептам. Тем более что расфасо‑
ванные крупы не только дешевле, 
но еще и более надежны, поскольку 
в процессе производства проходят 
термическую обработку.

Необходимо также сказать о том, 
что крупы издавна используются 
в народной медицине и в косме‑
тике. А потому имеется множество 
кулинарных, лекарственных и кос‑
метических рецептов, основны‑
ми компонентами которых 
являются именно крупы. 
Вещества, содержащиеся 
в злаковых растениях, 

действуя в комплексе, улучшают 
обменные процессы в клетках кожи, 
питают, дезинфицируют, тонизируют 
и смягчают ее, устраняют и пред‑
упреждают появление дефектов, по‑
могают в борьбе с преждевременным 
старением.

Злаки и группы крови 
Сегодня уже достаточно хорошо 

изучена связь групп крови с опре‑
деленными заболеваниями, однако 
этому не всегда можно дать точное 
объяснение. С другой стороны, не вы‑
зывает сомнений зависимость состо‑
яния здоровья от питания.

В растениях, а также в тканях 
и органах животных присутствуют 
вещества, у которых много общего 
с антителами. Эти вещества на‑
зываются лектинами, и их свойства 
исследовались еще в XIX веке. Как 
и любые антитела, они обладают 
способностью связываться с опре‑
деленными антигенами, и в частно‑
сти – с антигенами крови человека. 
Причем в присутствии лектинов могут 
склеиваться не только эритроциты, 
но и лимфоциты, фибробласты, спер‑
матозоиды, бактерии, дрожжевые 
клетки и т. п., если на их поверхности 
имеются соответствующие антигены.

Поэтому можно предположить, 
что лектины некоторых продуктов 
питания при попадании в кровь опре‑
деленной группы могут агглютиниро‑
вать ее клетки, тогда как эритроцитам 
крови другой группы они не причинят 
никакого вреда. Характер отношений 
между пищей и кровью определяется 
нашим генетическим наследием. Сре‑
ди лектинов встречаются высокоток‑
сичные вещества, например, лектин 
клещевины – рицин и некоторые дру‑
гие. К счастью, подавляющая часть 

лектинов – 95% – благо‑
получно выводится 

из организма че‑
рез пищевари‑
тельный тракт. 
О с т а л ь н ы е 
5% попадают 
в кровь, и среди 

них могут быть 
«дружественные», 

«враждебные» и «со‑
блюдающие нейтрали‑

тет».
Таким образом, все 

продукты подразделя‑
ются для каждой группы 
крови на три группы: по‑
лезные и даже оказыва‑
ющие лечебное действие, 
нейтральные и вредные, 

приводящие к различным заболе‑
ваниям. «Не своя» пища приводит 
к скоплению лектинов возле того 
или иного органа, что нарушает его 
нормальное функционирование. 
Такая пища становится ядом для 
людей, даже если рацион тщательно 
сбалансирован и насыщен витамина‑
ми и минералами. И наоборот, пища, 
соответствующая группе крови, 
не только питает, но и лечит. Правда, 
подобно лекарству, ее тоже надо 
употреблять в определенной дозе. 
Существуют и нейтральные продукты, 
то есть не дающие лечебного эффек‑
та, но и не отравляющие организм 
при любой группе крови.

Это одна сторона медали. Дру‑
гая же заключается в том, что за счет 
питания можно уменьшить риск 
развития заболеваний, к которым 
предрасположен человек с опреде‑
ленной группой крови. Например, 
достоверно доказана повышенная 
вероятность язвенной болезни же‑
лудка у людей с первой (0) группой 
крови. Соответственно, им следует 
весьма ограничить употребление 
некоторых продуктов, пусть даже 
и не содержащих «вредных» (для 
данной группы крови) лектинов 
(о том, что это за продукты, человек, 
страдающий язвенной болезнью, 
обычно осведомлен). Имеет зна‑
чение и режим питания. Так, при 
язвенной болезни пищу следует 
принимать небольшими порциями, 
4–6 раз в день, ни в коем случае 
не переедая. При хроническом 
гастрите очень важно соблюдать 
равные интервалы между приемами 
пищи. Есть нужно не менее 4 раз 
в день и при этом тщательно пере‑
жевывать пищу. Перед основными 
приемами пищи (завтраком, обедом 
и ужином) рекомендуются мине‑
ральные воды (Арзни, Аршан, Белая 
горка, Да‑расун, Ессентуки № 4, Мин‑
ская, Миргородская, Нарзан).

Группа 0 (первая). Особо полез‑
ные: нет. Нежелательные: кукуруз‑
ная мука, кукурузные хлопья, овсяная 
крупа или мука (толокно), овсяные 
отруби, пшеница (отруби, проросшие 
зерна). Нейтральные: греча, просо, 
рис шлифованный, ржаная мука, 
спельта (вид пшеницы), ячмень.

Группа А (вторая). Особо полез‑
ные: греча, ржаная мука. Нежела‑
тельные: пшеничные отруби и про‑
росшие пшеничные зерна. Нейтраль‑
ные: кукурузная мука и кукурузные 
хлопья, овсяные отруби, просо, рис 
шлифованный, ржаная мука, спельта 
(вид пшеницы), ячмень.

Группа В (третья). Особо по‑
лезные: овес, просо, рис, спельта. 
Нежелательные: амарант (щирица), 
гречиха, камут, кукуруза, пшеница, 
рожь, ячмень. Нейтральные: нет.

Группа АВ (четвертая). Особо 
полезные: овсяная крупа или мука 
(толокно), овсяные отруби, просо, рис 
воздушный (взорванный), рисовые 
отруби, спельта. Нежелательные: 
гречиха, кукурузные хлопья, ку‑
курузная мука, «хасидская каша». 
Нейтральные: амарант (ширица), 
пшеничные зародыши, пшеничные 
отруби, соевые гранулы, соевые хло‑
пья, суп‑пюре из пшеницы, суп‑пюре 
из риса, ячмень.

cereals.tj

давайте поговорим о таких важных продуктах питания, 
как крупы. Сегодня хозяйки используют их менее активно, 
чем раньше, предпочитая замороженные овощи, макароны 
и другие мучные блюда. И все-таки стоит ли забывать о кру-
пах? Ведь они значительно полезнее мучных продуктов, 
в которых с избытком содержатся углеводы и практически 
отсутствуют витамины. а вот в крупах витамины есть: на-
пример, в рисе был обнаружен витамин В, так необходимый 
нам для здоровья.

Как обрести 
внутренний покой

Мастер рассказывал:
«Когда я был молодым, мне нра‑

вилось плавать на лодке. У меня была 
маленькая лодочка, в одиночестве 
я отправлялся плавать по озеру и мог 
часами оставаться там. Однажды я си‑
дел с закрытыми глазами и медитиро‑
вал. Прекрасная ночь превращалась 
в волшебное утро.

Вдруг какая‑то лодка ударилась 
о мою. Как я разозлился! Я открыл 
глаза и собирался обругать побеспо‑
коившего меня человека, но увидел, 
что лодка пуста. Моему гневу некуда 
было двигаться. На кого мне было его 
выплескивать?

Мне ничего не оставалось, как 
вновь закрыть глаза и найти внутрен‑
ний покой.

С восходом солнца я подошел 
к центру внутри себя. Пустая лодка 
стала моим учителем. С тех пор, если 
кто‑то пытался обидеть меня, я просто 
говорил себе:

– И эта лодка тоже пуста».
fit4brain.com

Стакан и религия
1. Буддизм: стакана на самом 

деле нет.
2. Солипсизм: стакан есть только 

у меня, а весь мир – мой алкогольный 
бред.

3. Ислам: нет стакана, кроме 
стакана.

4. Иудаизм: ну почему стакан 
наполовину пуст только у нас?

5. Православие: стакан напо‑
ловину пуст за грехи наши.

6. Католицизм: стакан наполови‑
ну пуст только у плохих людей.

7. Фрейдизм: в детстве вам 
недоливали.

8. Стоицизм: да, стакан наполо‑
вину пуст, и так мне и надо.

9. Коммунизм: каждый имеет 
право на полный стакан.

10. Социализм: стакан пустой, 
зато у всех одинаково.

11. Йоги: ты и есть стакан и его 
содержимое.

12. Пелевин: стакан не пуст 
и не полон. Это и не стакан вовсе. 
И это не ты на него смотришь, а ста‑
кан смотрит на твою проекцию его 
мыслей о том, чем ты хочешь казаться 
самому себе. Или нет.

oiss.ru

Крупы, злаки 
и четыре группы крови

Сегодня 
темп жизни вы‑

нуждает нас порой 
прибегать именно к ка‑

шам быстрого приготов‑
ления. Но все‑таки лучше 

не лениться и готовить 
настоящие каши по 

«бабушкиным» 
рецептам.

Специально для «Тайны жизни»
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в мужчине Бога, который 
в любви дает ей дитя. Если 
она этого не ощущала, со‑
юза не возникало.

Это нельзя назвать на‑
стоящим матриархатом, 
хотя в Индии, перенявшей 
сию культуру, до сих пор 
правят женщины. У гипер‑
бореев женщина не ста‑
вила себя главной, а дей‑
ствительно была таковой! 
Допустим, в сакральном 
центре, «зрачке» города 
проводить ритуал могли 
только женщины. Мужчина, 
чтобы войти туда, переоде‑
вался в женскую одежду. 
Только тогда он мог войти 
и быть жрецом. Вода рож‑
дает огонь, женское начало 
рождает любовь. Именно 
женщина считалась спо‑
собной различить – в ка‑
ком мужчине воплощается 
Бог, чтобы слиться с ним 
воедино. Остальным же 
мужчинам, в которых Бог 
неразличим, необходимо 
было духовно совершен‑
ствоваться. Это был отлич‑
ный стимул! По‑другому ты 
ни секса, ни продолжения 
рода, ни уважения в обще‑
стве не получишь!

Аркаимцы были огнепо‑
клонниками, которые свя‑
щенный огонь возжигали 
через воду. Вода олицетво‑
ряет женское начало. Это 
делалось, чтобы воплощать 
соединение любви и ис‑
тины. Ведь любовь часто 
слепа, любя, ты не видишь 
истину! А гипербореи могли 
соединять эти два начала 
по законам Мироздания.

Система четырех миров

После Аркаима арии 
расходятся по сторонам 
света – одна часть на юг, 
она заселяет Иран, другая – 
на Запад (это они строят 
Стоунхендж), третья уходит 
на Восток. И когда Ригведы 
описывают то, что арии 
принесли в Индию, речь 
идет о городах Аркаима. 
В каждом жило примерно 
1800 человек.

Почему именно столь‑
ко? 18 – сакральное число. 
8 – цифра бесконечности, 
1 так же всюду отражает‑
ся без искажений. Цифра 
18 зеркально отражается 
в четырех мирах.

Человеческий мир со‑
стоит из четырех систем:

1. Материальный.
2. Мир тонких энер‑

гий. Здесь мы оказываемся 
во сне, и проводим треть 
жизни как волшебники – 
можем творить чудеса, 

проходить сквозь стены, 
летать и прочее. Это мир 
воплощения, когда мысль 
реализуется мгновенно, 
а ни как в материальном 
мире – долго и с трудом.

3. Антимир.
4. Мир пустоты. Это 

не вакуум, а место, где хра‑
нится изначальное, главное 
и завершенное.

В центре, на пересе‑
чении «осей» находится 
зрачок Ока мира, точка це‑
лостности. Именно на Ар‑
каиме можно проработать 
все четыре аспекта своего 
существа, и обрести неуяз‑
вимость.

Эту систему мы ис‑
пользовали при хожде‑
нии по лабиринтам на горе 
Покаяния. В лабиринте 
12 кругов, каждый круг оли‑
цетворяет сознание. Есть 
грубое и тонкое сознание, 
есть пласт бессознательно‑
го и осознаваемого. Созна‑
ние в процессе инкарнаций 
может запутываться через 
астрал, ментал и прочие 
слои – их всего 12, а может 
пройти через забвение.

Гипербореи создали 
12 вариантов лабирин‑
тов, помогающие раскрыть 
сознание в зависимости 
от того, на каком уровне 
оно запуталось. Каждый 
человек выбирает себе 
тот, который ему нужен. 
И включается проработка.

Лабиринт на Шаманке 
олицетворяет распутыва‑
ние сознания через физи‑
ческое тело.

Круг каждого лабиринта 
поделен на 4 части, оли‑
цетворяющие эти четыре 
мира. Проходя через каж‑
дый сектор, по тяжести или 
легкости ощущений можно 
определить, в каком из ми‑
ров есть проблемы, не даю‑
щие обрести желаемое. Так 
человек может определить, 
где его «ахиллесова пята», 
и проработать проблемы 
по всем четырем зонам.

Кроме того, необходимо 
определить, нет ли у тебя 
кармы клише. Если чело‑
век общается с высшими 
мирами, то, возвращаясь 
обратно, он проходит че‑
рез антимир, где оставляет 
след. Этот след непременно 
должен где‑то воплотиться. 
В результате параллельно 
с тобой в этих четырех 
мирах могут воплощаться 
твои клише. Это плохо, по‑
тому что клише живут своей 
жизнью и нарабатывают 
карму, которую тебе потом 
придется отрабатывать.

Определить кто ты – 
реальная душа или клише, 
можно, используя ось ми‑
роздания. Если окажется, 
что ты клише, проработать 
и соединить раздроблен‑
ную душу можно через Око 
Мироздания. И так же по‑
том, избавившись от клише, 
через Око можно обрести 
для себя новую реальную 
душу. При этом истинный 
человек наконец‑то осво‑
бодится и будет нормально 
жить, перестанет страдать 
от своих же действий!

Между прочим, клише 
быть не так‑то здорово! 
В этом мире они ощуща‑
ют себя инопланетянами, 
людьми с другой планеты. 
И только там, где рождены – 
в тонком мире, мире пусто‑
ты или антимире чувствуют 
себя как дома.

Темная материя

Все пространства про‑
низаны темной материей. 
Она так называется не по‑
тому, что плохая, а просто 
ни один прибор, ни гово‑
ря уже о нашем зрении, 
ее не диагностирует. Тем 
не менее, это реальная ма‑
терия, обладающая реаль‑
ной энергией! Парапсихо‑
логического университета 
в Екатеринбурге, летом мы 
обязательно встречаемся 
с нашими учениками и все‑
ми Темная материя, по сло‑
вам ученых, занимает 95% 
нашего пространства, при 
том, что прочая, видимая, – 
только 5%! Соответствен‑
но она колоссальным об‑
разом влияет на все, в том 
числе и на наш организм. 
И если темная материя 
в вашем теле заболева‑
ет, ситуация становится 
неконтролируема! Чело‑
век будет ходить по вра‑
чам, но ни один из них 

не поймет, что происходит. 
Не поможет и экстрасенс, 
так как темную материю 
и темную энергию не вид‑
но ясновидением, на ней 
не работают никакие кана‑
лы. А ведь у этой материи 
все те же проблемы, что 
и у видимой – она может 
иметь карму, заболевания, 
сущности, негативные про‑
граммы…

Темная энергия при‑
сутствует и в ангельском 
пространстве отражения, 
поскольку пересекается 
с ним. В нашем простран‑
стве в организм человека 
она входит через разум, 
прежде всего, поражает го‑
лову, и через рот, пищевод 
опускается вниз до половой 
сферы. В суфийском храме 
изображено, как темная ма‑
терия приходит в организм 
через пищу духовную, наши 
мысли, и пищу реальную, 
когда еда идет не как благо, 
а как заедание или запива‑
ние проблемы.

Заболевшая темная ма‑
терия поражает , старит 
организм, из‑за нее способ‑
ности человека в тонком 
мире не фиксируются, связь 
с ним ущербна. Если темная 
материя больна, то пере‑
ходя через нее из мате‑
риального мира в тонкий, 
мы получаем проблемы 
и болезни. Поэтому изна‑
чально так важно попасть 
в Аркаим, оттуда можно 
контролировать состояние 
темной материи. А для это‑
го, учит зороастризм, надо, 
чтобы каждый день были 
и благая мысль, и благое 
слово, и благие действия, 
и не допускать обратного, 
иначе это низвергает чело‑
века назад, вниз.

Темная материя влия‑
ет на гравитацию, поэто‑
му наш мир расширяется, 

но не разносится по Все‑
ленной.

Зороастрийцы, зани‑
маясь этой проблемой, 
придумали способ кон‑
тролирования темной ма‑
терии и передали нам эти 
колоссальные бесценные 
знания. Важнейшая роль 
в ритуалах и таинствах 
отводилась воде. И знаме‑
нитый персидский ковер 
всегда был не просто ков‑
ром, а настоящим порта‑
лом с изображениями Рая, 
который возносит на Не‑
беса. На ковре отмече‑
но расположение важных 
объектов – план портала, 
и в центре непременно 
изображается вода. Во‑
круг воды 16‑лепестко‑
вый цветок – огонь, это 
16 зон куба Заратуштры, 
или Каабы. Далее по краям 
врата, их четыре, с изобра‑
жениями – Тельца, Льва, 
Орла и Человека. Человек, 
достигший истинной свя‑
тости, может с помощью 
этого райского портала 
и таинства работать с тем‑
ной материей. Но для этого 
нужно стать настоящим 
творцом, сотворить форму. 
Потому что тонкая мате‑
рия связана с формой. 
Вода используется исклю‑
чительно как связующий 
элемент, а огонь как изме‑
няющий. Все это работает 
лишь в случае, когда все 
необходимые компоненты 
собраны воедино. Иначе ты 
снова выйдешь на видимую 
материю, видимый мир.

Сказочный ковер‑само‑
лет – это и есть портал! Мы 
побывали в домах персов, 
там нет мебели, только ко‑
вер, на который они садят‑
ся. Мусульмане молятся 
исключительно на коврике, 
без него молитва не начнет‑
ся, и каждый коврик у них 

ритуален, в нем сокрыто 
великое знание!

Когда нас водили к пер‑
сидским цыганам, было 
интересно взглянуть на их 
знаменитый исторический 
ковер. Там изображены ло‑
шади – белая и черная. Это 
священное животное, осо‑
бо почитаемое на Востоке 
и в Азии, где люди знали 
о его способности пре‑
одолевать видимые и не‑
видимые препятствия и до‑
стигать поставленной цели. 
Иногда люди соединяются 
с энергией лошади весьма 
своеобразно, например 
казахи испокон веков едят 
конину! В православии 
есть аналог шахматного 
коня – это конь Георгия По‑
бедоносца, который также 
помогает всаднику пре‑
одолевать препятствия, 
попасть в Святость, чтобы 
оттуда разрешить все про‑
блемы, связанные, в том 
числе, и с существованием 
темной материи.

Используя информаци‑
онное поле Аркаима и ос‑
ваивая знания метод за ме‑
тодом, мы восстанавливаем 
в себе генетическую память 
наших великих предков, 
подарившим народам зем‑
ли культуру, просвещение 
и прогресс.

Праславяне Аркаима, 
переселяясь на юг, восток 
и запад земли, создавали 
на новых землях величай‑
шую культуру, на основе 
которой поднимутся Ва‑
вилон, Шумеры, Древний 
Египет, Индия, Китай, Гре‑
ция, Рим и Америка с май‑
янской культурой. Научно 
доказано, что генетический 
код древних славян более 
древний, чем генетический 
код любого другого народа 
земли.

Наталья Онуфриева

Академия Ясновидения

(Продолжение. Начало на стр. 1)
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Дорогие ученики, мы благодарим вас за внимание и интерес 
к нашей Академии Ясновидения. С каждым годом вас становится 
все больше и больше, и главной задачей для нас всегда было 
и обязательно будет – как можно лучше понять ваши ожидания при 
прохождении выбранного курса и адаптировать стиль преподавания 
и услуг индивидуально для каждого.

С чего же все‑таки начать? Начните с использования древних 
мистических знаний, прежде всего, чтобы познать себя и свои воз‑
можности… Следуйте плану своей души! Изначально по замыслу 
творца мы выбираем воплощения – в женском или в мужском теле 
проходить свою очередную реинкарнацию… И значит, начинать 
необходимо со своей сути – «я женщина» или «я мужчина», и это 
первоочередно.

Курс Академии «Мужское и Женское магическое обаяние» 
снимает блокировку нижних чакр, причем если блокированы 
первая и вторая одновременно, то у таких людей нет внутреннего 
«огонька», и они не могут не только создать семью, но даже найти 
себе человека противоположного пола для непродолжительных от‑
ношений. «Один не тот, другая не та…» При этом в других областях 
жизни они могут быть абсолютно благополучны. При блокировке 
одной из этих чакр и четвертой мы сами не ищем отношений, даже 
избегаем и боимся их; блокировка первой и пятой чакр дают дис‑
баланс в области общения. Простой пример – одна встреча, одно 
свидание… И очередной крик души: опять не получилось! Но ведь 
обоюдный интерес возникал, не мог же он так просто исчезнуть без 
следа… все просто, не сумели подобрать нужных слов (чаще всего 
один из двоих), и интерес угас… обидно и больно…

Начинается курс с «маячка привлекательности», в ауре посвя‑
щенного в эти энергии бликуют маленькие цветные «фонарики», 
вызывая интерес у других аур. Да‑да, ведь изначально ауры или 
начинают взаимодействовать или нет. И если «контакт есть», ауры, 
как правильно подобранные пазлы, дают сигнал физическому телу. 
«Он/она мне так нравится…»

Уникальность методики еще и в том, что достаточно в дальней‑
шем пройти вторую ступень Мастера, и каждый из вас сможет дать 
этот курс близким людям и любимому окружению.

8 лет назад с этого курса я начала свое обучение в Академии, 
и настолько прониклась уважением и любовью к этим энергиям, что 
потратила несколько месяцев на написание подробных методических 
пособий по каждому каналу до Высшего эгрегора, 4 ступени Жен‑
ского и Мужского магического обаяния, которыми с удовольствием 
поделюсь со всеми пришедшими на курс.

Семинар, декабрь 2013 г. Про‑
ходит очищающий от негатива 
сеанс для пришедших на обучение. 
Люди сидят с закрытыми глазами. 
Кого‑то сотрясает мелкая дрожь, 
у кого‑то льются слезы или про‑
исходит непроизвольное раскачи‑
вание, у кого‑то начинается озноб, 
мерзнут руки, ноги.

Проходит 20 минут, на лицах 
появляются улыбки, многие вы‑
прямляют спину, стараются неза‑
метно массировать ладони, плечи, 
кто‑то откровенно сильно почесы‑
вается (думаю, что многим будет 
интересно узнать, что на местах, 
где во время сеанса возникает зуд, 
меняется цвет ауры, а значит, стала 
меньше или исчезла конкретная 
проблема).

Ученица Академии с 2006 г., 
ясновидящая, целитель (г. Челя‑
бинск): «Я вижу плотный поток 
разноцветных энергий. Им на‑
встречу устремляются темные, 
в основном серые, как пыль, во‑
ронки и различные геометриче‑
ские фигуры от сидящих в зале. 
Есть, как комья земли. Попадая 
в цветной поток энергии, некото‑
рые вспыхивают как маленькое 
пламя, некоторые рассыпаются как 
искорки. Неприятный запах пале‑
ных волос, запах серы, сырости…»

Директор рекламного агент‑
ства (впервые на семинаре): 
«Неприятное ощущение треска 
внутри, перехватывает горло, 
очень жжет подошвы ног, с трудом 
терплю. Вдруг как что‑то тяжелое 
сваливается с меня, наступает 
необычайная легкость, по телу 
как бы струится теплая вода с пу‑
зырьками. Длится блаженное со‑
стояние недолго, опять сжимает 
со всех сторон и затягивает, как 
в воронку. Потом опять очень 
комфортно. Я обязательно буду 
обучаться, я хочу научиться жить 
всегда в таком состоянии легкости 
и комфорта, которые я испытала 
только секунды».

А теперь – ответы на вопросы, 
которые задают будущие «волшеб‑
ники» и «волшебницы».

– Возможно ли мне самой про‑
водить для себя и для близких сня‑
тие негатива, очищение невидимых 
глазу тонких тел?

– Это основное, что необхо‑
димо уметь каждому, независимо 
от того, какой курс для обучения 
выбран. Защита себя. Чистка 
помещения, снятие негативной 
информации. Очищения выделены 
в отдельное направление для об‑
учающихся.

– У меня получается снимать 
у близких людей боль, но после 
этого я сама чувствую себя очень 
разбитой. Моя бабушка лечила 
людей, я уверена, что должна этим 
заниматься. Пыталась применять 
методики из книг, чтобы обезопа‑
сить себя, но, видимо, нельзя обой‑
тись без наставника и обучения?

– Желание исцелять, которое 
идет из сердца, является карми‑
ческой задачей. Если человек чув‑
ствует в себе желание и умение из‑
менить боль другого человека – это 
его путь, это условие его личного 
контракта (зачем он пришел на эту 
Землю). Но раскрыть свои способ‑
ности, встать на этот путь необхо‑
димо с учителем. Пройдите полный 
курс «Народный целитель».

– Хотелось бы узнать про жен‑
ское магическое обаяние. Знаю 
только, что оно для поддержания 
женской красоты и здоровья.

– Вы владеете малой толикой 
информации. Это еще и увеличе‑
ние сексуальной привлекательно‑
сти, раскрытие себя как женщины, 
увеличение чувственности. Эти 
энергии необходимы и тем, у кого 
не сложились семейные отноше‑
ния, и тем, кому необходимо внести 
в отношения с мужем или просто 
любимым человеком очарование 
новизны. Очень актуальны они 
для желающих прекратить свое 
одиночество.

И еще один серьезный момент, 
когда необходимо обратиться 
к ЖМО: проходит время, отноше‑
ния стабильные, а перспективы 
развития нет… говоря проще, это 
и для желающих выйти замуж. 
Помимо пяти базовых занятий, 
есть и другие, не менее полезные: 
«Властительница чувств» – обрете‑
ние власти над мужчиной.

– Можно ли помочь, если се‑
мейная жизнь не складывается?

– Подойдет курс «Гармониза‑
ция семейных отношений. Реше‑
ние семейных проблем».

– А мужское магическое оба‑
яние? Здоровье, конечно, важно, 
можно согласиться, но мне кажет‑
ся, мужчин более волнуют другие 
вещи.

– Здесь после обучения мужчи‑
ны осуществляют самые заветные 
желания мужской сути и получают 
надежную защиту от женщин, пре‑
следующих по отношению к ним 
меркантильные цели. Занятия 
помогают найти спутницу жизни, 
реализовать себя в социуме, за‑
щитить свой бизнес или сохранить 
достигнутое ранее.

– Как обучают ясновидению, 
что включает в себя начальный 
курс и что дает прохождение всех 
12 ступеней?

– Каждая последующая сту‑
пень увеличивает возможности 
творить свою собственную реаль‑
ность, но здесь не следует торо‑
питься, ознакомьтесь с первона‑
чальными возможностями.

Во время обучения на I ступени 
ясновидения вы научитесь вклю‑
чать канал ясновидения, «третий 
глаз», чистить его и корректиро‑
вать получаемое изображение, 
ставить защиту. Видеть прошлое, 
настоящее и будущее, сценарий 
жизни человека и в дальнейшем 

изменять его, получать озвучен‑
ное изображение, соединяться 
с информационным полем и на‑
ходить в нем правильные ответы 
на вопросы. Также познакомитесь 
со своим Хранителем, он ответит 
на ваши вопросы, будет обучать 
вас, подсказывать правильные 
действия. Более того, вы изба‑
витесь от депрессии, невезения, 
внутреннего беспокойства и дру‑
гих проблем, которые казались вам 
неразрешимыми.

Во время обучения на II сту‑
пени ясновидения вы научитесь 
видеть все события жизни челове‑
ка от рождения до его смерти, ауру 
людей, смещение полей, порчи, 
сглазы, проклятия, «венцы безбра‑
чия», привороты, вампиризм и все 
остальные негативные программы. 
Научитесь видеть внутренние 
органы, сможете воздействовать 
на организм человека на расстоя‑
нии. Научитесь видеть поражение 
биополя человека, страдающего 
алкогольной зависимостью, смо‑
жете корректировать его. Также 
можно определить не только, жив 
или мертв человек, но и указать 
место, где он находится.

– Сколько времени мне по‑
надобится, чтобы освоить I и II 
ступени ясновидения, уметь этими 
знаниями пользоваться?

– Пройдя посвящение в кана‑
лы ясновидения и получив под‑
робные письменные методички, 
вы, придя домой с курсов, уже 
сможете убедиться в эффективно‑
сти этих методик. Конечно, на что‑
то потребуется больше времени, 
но если вы правильно произносите 
коды, названия каналов и уделяете 
не менее 1,5–2 часов в день само‑
подготовке, результат превзойдет 
все ваши ожидания.

Также есть и еще очень важ‑
ное «приобретение» от обуче‑
ния ясновидению: настолько 
обостряется интуиция, что вы 
буквально «кожей» чувствуете 
людей и понимаете их истинные 
намерения и отношение к себе. 
И второе, это уже к пробле‑
ме всего человечества. Отчего 
с возрастом приходят болезни 
и изменения внешности? По‑
чему в 45–65 лет кого‑то можно 
назвать старым, а от взгляда 
на некоторых это слово даже 
не придет в голову. Это зависит 
от деятельности гипофиза, а при 
занятиях по курсу ясновидения 
вся работа идет непосредственно 
через его активизацию. Поэтому 
подобные практики серьезно 
улучшают эти показатели. Даже 
только ради этого стоит пойти 
на обучение ясновидению.

Маленькие дети, когда хочется 
любви, заботы, ласки, просят: 
«Мама, возьми меня на ручки!» 
Знайте, теперь вы вновь как ма‑
ленькие дети. Только на «ручки» 
вас берет Вселенная.

Академия Ясновидения

Для учеников Академии каждую пятницу с 12 до 16 часов проводятся 
консультации по всем ранее пройденным курсам и обучению, а также 
очищающие от негативных воздействий энергокоррекционные сеансы 
по реконструкции тонких тел, чакр, меридианов, дающие участникам 
частоты Золотого века для гармонизации и совершенствования души 
и тела. Активация ДНК 1–2 степени сложности. При необходимости – 
дополнительные посвящения для более полного усваивания материала 
и получения глубинного результата во всех областях жизнедеятельности. 

Не на коммерческой основе. 
Предварительная запись обязательна.
Директор филиала Ирина Владимировна. 
Телефон 8 912 682 54 15. 
Е‑mail: drakondeva@bk.ru 

Ясновидению может 
научиться каждый!

Международная Академия Ясновидения и Энерготерапии
под руководством Н. А. Онуфриевой (г. Москва)
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ЭСПИС
Эспис – энергия духовного 

перехода, способствует пре‑
ображению души, духа и тела, 
создаёт способности энерго‑
проводника, работает с кодом 
Жизни человека.

АРЛАДЫ – ЭНЕРГИИ МИРА 
БОГОВ

Человечество живёт в про‑
странстве прошлого, обращать‑
ся к нему для нас привычно 
и относительно безопасно. Но, 
пытаясь пробиться в будущее 
с помощью гаданий, пред‑
сказаний, ясновидения, люди 
попадают в мир богов, мир, 
где не все боги дружественны 
к людям. Чтобы не попасть 
в ловушку и не испортить себе 
жизнь, забираясь в будущее, 
нужно быть адаптированным 
к энергиям мира богов. Та‑
кую адаптацию дают энергии 
Арлад., делая жизнь полно‑
ценной и счастливой

С помощью Арлад вы аб‑
солютно без всякого риска 
сможете предсказывать и про‑
граммировать будущее, а так‑
же снимать серьезные негати‑
вы. Такие как:

– неотвратимые страдания 
в судьбе;

– безысходные тупики 
жизни;

– реинкарнационная месть 
и отсутствие взаимопонима‑
ния;

– программа отторжения 
вас окружающими;

– эпогей возможностей.

КУРС ЯСНОВИДЕНИЯ

80 процентов людей име‑
ют задатки ясновидения. Это 
не удел избранных, а лишь 
одно из свойств человека, 
»обыкновенно чудо», которое, 
как и любое другое, можно 
развивать. «Третий глаз», до‑
стался нам в наследство от да‑
лёких предков, для которых 
в его использовании не было 
ничего сверхъестественного. 
К сожалению, этот орган ясно‑
видения, у большинства из нас 
дремлет всю жизнь., ажаль, 
с его помощью легко получить 
ответ на любой вопрос.

. Развивать ясновидение 
можно в любом возрасте, важ‑
но, чтобы занятия проходили 
под руководством опытного 
специалиста, который уста‑
новит программы, необходи‑
мые для безопасной работы 
«третьего глаза», и преподаст 
основы мастерства.

Ваша жизнь станет гораздо 
интереснее, если вы научитесь 
видеть невидимое, понимать 
истинную суть вещей, предска‑
зывать и изменять будущее!

КОСМОЭНЕРГЕТИЧЕСКОЕ 
ЯСНОВИДЕНИЕ

Космоэнергетическоеяс‑
новидениие, несколько от‑
личается от классического, 
это только одна из возмож‑
ных его ветвей. Ясновидение 
подразумевает обязательное 
главенство какого‑то религи‑
озного или пространственного 
направления..

Например, мы используем 
энергии иудейские, что бы 
наладить отношения, а. при ле‑
чении иудейскими энергиями 
активизируется особенность 
побеждать недуг, и именно она 
позволит быстро выздороветь.

Энергии Ацтеков активи‑
зируют потенциал молодо‑
сти, и он сыграет основную 
роль и в гармонизации отно‑
шений, и в выздоровлении. 
При лечении христианскими 
энергиями активизирует‑
ся схема «анализ,  поиск 
сбоя в системе, его ликвида‑
ция». А при использовании 
с той же целью мусульман‑
ских энергий начнется по‑
давление вирусов

МАГИЧЕСКИЙ СИМВОЛИЗМ

Практика применения та‑
лисманов и оберегов уходит 
своими корнями во времена 
глубокой древности, и по сей 
день человечество пытается 
всеми доступными средствами 
защитить себя и своё жилище, 
от любых невзгод и потрясе‑
ний.

Применение магии та‑
лисманов пронизывает весь 
спектр жизнедеятельности 
и бытия человека, от благопо‑
лучного зачатия до излечения 
болезней и продления жизни.

Обереги защищают их вла‑
дельцев от недоброжелателей, 
оберегают от несчастий. Та‑
лисманы помогают в решении 
текущих задач, притягивают 
любовь, симпатию и деньги, 
привлекают удачу и нужных 
для успеха дела людей, со‑
храняют благополучие в се‑
мье, имеют ярко выраженный 
лечебный эффект.

ТАРО

Карты Таро представляют 
собой систему знаний, за‑
шифрованных Атлантами для 

передачи информации буду‑
щим поколениям. Сомневаясь, 
что их книги сохранятся через 
много тысячелетий, маги, звез‑
дочёты, жрецы, мудрейшие 
из Атлантов зашифровали 
свои бесценные знания, соз‑
дав карточную колоду для 
предсказаний.зная, что спустя 
тысячелетия закодированные 
в картах символы попадут 
в руки тех, кто сможет их рас‑
шифровать.

. И по сей день система 
гадания карт Таро считается 
древнейшей и наиболее до‑
стоверной на нашей планете.

РУНЫ

Руны – это великое знание 
и таинство, которое мы полу‑
чили в подарок от древней се‑
верной цивилизации – Гипер‑
бореи. Некоторые предания 
повествуют о том, что возраст 
рун сравним с возрастом на‑
шей Вселенной. Руны по‑
могают связываться с тонким 
миром, решать самые острые 
жизненные вопросы, дают со‑
вет, исцеляют душу и тело.…

Руническая магия – древ‑
няя, очень сильная, меткая – 
бьёт в цель, как стрела.

Вам предоставляется уни‑
кальная возможность пройти 
серьёзный практический курс 
по рунической магии и руни‑
ческому ясновидению.

РЭЙКИ

Восточное Рэйки
КомьеРэйки
Дзен Рэйки
АрьяРэйки
СаториРэйки
ЗападноеРэйки (линия Та‑

каты, классика)
КарунаРэйки
ЭсеиРэйки
Махатма Рэйки
Система «РэйкиРехо» ос‑

нована в 1922 году японским 
буддистом МикаоУсуи. Доктор 
МикаоУсуи провёл продол‑
жительное время в поисках 
и исследованиях различных 
способов естественного ис‑
целения., который подой‑
дёт любому человеку. Энер‑
гия Рэйки не только давала 
людям возможность быть 
здоровыми, но и начала от‑
крывать им тайные методы 
приглашения счастья в их 
жизнь.. Энергия уже 91 год 
помогает людям, заслужен‑
но став самой популярной 
и эффективной в достижении 
желаемого на земном шаре.

– Хотелось бы узнать про обучение 
энергиям Атлантов, Гипербореев, Абсве‑
тов, Лемурийцев.

– Неадекватное поведение, которое 
не дает создать гармоничные отноше‑
ния в личной и деловой жизни. Вам 
часто бывает тоскливо, у вас нет друзей, 
а те, которые рядом, вас не устаивают, 
вы агрессивны с собственным ребен‑
ком, а потом вам до слез стыдно?.. 
Чтобы убрать из жизни разрушающие 
энергии и обрести другие качества, 
необходимы энергии Гипербореев. 
Открываются здесь и огромные воз‑
можности ясновидения, вы легко 
диагностируете проблему и получаете 
подсказку, как ее решать.

Абсветы – энергии, без которых 
человек не может быть в полной мере 
счастлив. Посвящение в эти энергии 
сглаживает плохие события в прошлом, 
начиная с детства, убирает источники 
комплексов, страхов, фобий. А тем, 
кто рос в неполных семьях, или у кого 
не складывались отношения с родите‑
лями в более позднем возрасте, присут‑
ствие Абсветов просто переворачивает 
жизнь на белую полосу.

Энергия Атлантов – снятие негатив‑
ной информации (порча, сглаз, прокля‑
тие), диагностика заболеваний, помощь 
в судебных тяжбах. Эти энергии помогут 
избегать неприятностей, добиваться 
своих целей. Также Атланты помогают, 
чтобы вас не забывали любимые люди.

Энергия Лемурийцев – это гармо‑
ния, внутренняя красота души, повы‑
шенная интуиция, это мощная сила, 
раскрывающая нереализованный 
потенциал, это легкость в общении, 
обретение взаимопонимания с окру‑
жающей материальной действитель‑
ностью.

Любой из этих уникальных курсов 
необходим как для работы с собой, так 
и для исцеления души, тела, судьбы.

Мы сначала работаем с прошлым 
и проблемами в настоящем, убираем 
наслоения неудач, болезней, и будущее 
предстает перед нами как бы чисто 
умытое. Работа энергий увеличивает 
в сотни раз собственные силы, отлично 
осваивается ясновидение. На семинаре 
основное количество участников об‑
учается ясновидению, и понятно их 
желание получить результат как мож‑
но быстрее. Если у вас есть желание 
видеть сценарий и вариант решения 
проблемы не фрагментами, а «полно‑
метражным фильмом», осваивайте 
любой из этих курсов, предлагаемых 
Академией.

Но от недостаточного количества 
информации немногие проходят эти 
посвящения в энергии древнейших ци‑
вилизаций. Представьте, что вам нужно 
посадить дерево, а лопату забыли дома. 
Вы, конечно, сумеете вырыть для него 
яму и руками и какими‑то подручными 
средствами, но сколько вы при этом 
потратите времени и сил? А будь у вас 
экскаватор и несколько помощников…

Жизнь человека зависит от того, 
насколько он осознал, а для начала 
хотя бы задумался, что и почему с ним 
происходит, что и зачем он делает 
и к чему все это может привести. 
В противном случае он живет словно 
во сне, наблюдая как бы со стороны, 
как его крутит в водовороте событий, 
зачастую не успевая на них правильно 
реагировать.

Двигайтесь, творите, меняйте свою 
жизнь. Это огромная ложь, что мы 
ограничены в своих возможностях. 
Единственное наше ограничение – то, 
что мы верим в ограничение и не верим 
в чудеса.

– В каких случаях можно установить 
«маячок привлекательности»?

– Вы хотите нравиться противопо‑
ложному полу и окружающим вас лю‑
дям, легко завязывать нужные знаком‑
ства? А также если ваша работа связана 
с людьми, если испытываете трудности 
в общении; хотите, чтобы охотно от‑
кликались на ваши просьбы – засияйте 
«маячком привлекательности».

– А сейчас, наверное, стоит спро‑
сить о магических инструментах – ру‑
нах, картах Таро.

– Они – консультанты и советчики, 
психологи и бизнес‑тренеры в нужное 
и удобное для вас время. А также 
инструмент честного диалога с самим 
собой в поисках собственного непра‑
вильного поведения или мыслей, когда 
все идет не так, как хотелось бы.

Конечно, рамки газетной публи‑
кации не дают возможности ответить 
на все интересующие вопросы. К вы‑
бору курса обучения необходимо 
подходить серьезно, чтобы получить 
результат, на который вы рассчиты‑
ваете. Чему вы хотите научиться, как 
применять полученные знания, какую 
пользу надеетесь извлечь?

А тот, кто не планирует постоянное 
обучение или в силу занятости не го‑
тов тратить свое время, но заглянуть 
за «грань» все равно очень хотелось 
бы, может выбрать краткий 2‑часовой 
курс из многообразия тем Парапсихо‑
логического университета.

Международная академия ясновидения и энерготерапии н. а. онуфри-
евой проводит обучение по самым популярным в России и за рубежом-
программам и эксклюзивным методикам, по следующим направлениям:

Программа Академии

Международная Академия Ясновидения и Энерготерапии
под руководством Н. А. Онуфриевой (г. Москва)
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КУРС ЖЕНСКОГОМАГИЧЕСКОГО 

ОБАЯНИЯ
Энергии женского обаяния 

могут творить настоящие чуде‑
са! Их магической силы вполне 
достаточно, чтобы женщина 
могла полностью изменить свою 
жизнь, став неотразимой для 
окружающих! С помощью кана‑
лов, которые работают с внеш‑
ностью и усилением сексуальной 
привлекательности, любая жен‑
щина молодеет и расцветает, об‑
ретает всеобщее восхищение..

Курс включает в себя уни‑
кальные энергии Древней Ин‑
дии, Египта, каналы друидов 
и др.

КУРС АГАПЫ

Агапа – в переводе любовь. 
Энергии Агапы дошли до нас 
как способ исцеления по методу 
Иисуса Христа. С помощью энер‑
гий Агапы убираются искажения 
души, восстанавливается связь 
с Богом и ангелами‑хранителя‑
ми, открывается дар прозрения. 
При потухшем внутреннем солн‑
це нет связи между физическим 
и энергетическим планами. 
Даже если энергетически вы 
очистите себя, материя останет‑
ся больной и грязной.

Далее необходимо восста‑
новить корень жизни (у многих 
он или гнилой, или сохнет), со‑
единить его с сердцем Земли.

После этого появляется воз‑
можность очистить древо рода. 
Это зона оранжевой чакры, 
где находятся репродуктивные 
органы, отвечающие за про‑
должение рода. Можно всю 
жизнь ходить к гинекологу или 
урологу, жалуясь на проблемы, 
связанные с этой важнейшей 
сферой, толку не будет.. А при‑
чина – мёртвое или больное 
пространство родового древа.

Если на вас постоянно воз‑
действуют колдуны, вам зави‑
дуют, то теперь у вас появится 
собственная безопасная тер‑
ритория, делающая вас неуяз‑
вимым.

Кроме того, в Агапе есть спе‑
циальные методики, позволяю‑
щие избавиться от отравляющей 
существование горечи жизни. 
Иначе вы не сможете почув‑
ствовать вкус жизни,, сладость 
любви. Если с этим не работать, 
можно быть очень красивой, 

желанной,  неподражаемой, 
но в любви вечно страдать. Спо‑
соб избавиться от этой «ложки 
дегтя в бочке меда» настолько 
прост, что доступен абсолютно 
каждому, имеет смысл попро‑
бовать.

ЭНЕРГИИ ДРЕВНИХ
ЦИВИЛИЗАЦИЙ

Абсветы
Абсветы – первая цивилиза‑

ция, посланная на Землю.
Перед Абсветами стояла за‑

дача выяснить, как в идеальном 
пространстве, где нет энергии 
зла, может возникнуть какой‑
либо негатив. Почему в судьбе 
человека происходят неполадки, 
если его окружают только свет 
и любовь? Что программирует 
неудачи и беды?

Открытия, сделанные Аб‑
светами в области этих ис‑
следований, актуальны и для 
нашего времени. Становится 
понятно, почему иногда жизнь 
или здоровье человека не нала‑
живаются даже при отсутствии 
отрицательных программ (порч, 
сглазов, проклятий) и негатив‑
ных энергий в поле.

Лемурийцы
Лемурийцев, последователей 

цивилизации Абсветов, называ‑
ли властителями энергий про‑
шлого. Энергии Лемурийцев от‑
крывают широту информацион‑
ного потока, глубину понимания 
информации, создают тонкость 
и многогранность восприятия 
действительности. Через эту 
модель гармонии Всевышнего 
они поняли значение прошло‑
го и принцип реинкарнаций, 
который напрямую связан с за‑
конами кармы. А именно, что 
отработать карму и уравнове‑
сить цифры своего энергетиче‑
ского кода реально лишь здесь, 
в материальном мире, а вне его 
можно только осознать свои 
проблемы и наметить путь ис‑
правления ситуации.

Досконально изучая любое 
воздействие, Лемурийцы выяви‑
ли, как демонические существа 
приспособились отнимать жиз‑
ненные силы, здоровье, счастье, 
удачу у человека, не воздей‑
ствуя на него, как поражённый 
человек заражает другого и как 
от этой инфекции можно осво‑
бодиться.

Гипербореи
Гипербореи – это Мудры, 

которые на момент взрыва на‑
ходились в материи. . На всех 
каналах, связывающих их с Бо‑
жественным, стояла мощная 
защита, проникнуть в гипербо‑
рейские каналы демоническое 
не могло.

Гиперборейские каналы.
легко определяют и уничтожают 
проблему, мешающую счастливо 
жить человеку. Важно, что при 
этом пациент самостоятельно 
формулирует и проговаривает 
причину своих неудач. Ни один 
ясновидящий не сможет так точ‑
но пересказать суть проблемы, 
как это делает сам пациент с по‑
мощью энергий Гипербореев.

Атланты

Атланты создали четыре тай‑
ные силы, управляющие стихи‑
ями, – землёй, водой, воздухом 
и огнём.

Энергии Атлантов уникальны, 
начиная со способа их подклю‑
чения. Если системы Абсветов 
и Лемурийцев – это, в основном, 
нисходящие потоки, то энергии 
Атлантов исключительны тем, 
что подключение идёт только 
через Создателя. Таким образом 
гарантируется контроль от под‑
ключения чёрных магов.

Атл а н т ы ,  е д и н с т в е н н ы е 
из всех, взяли опыт и знания 
всех предшественников и со‑
временников – Абсветов, Ле‑
мурийцев, Мудр, Гипербореев. 
Объединив эти знания, они 
ближе всех подошли к воплоще‑
нию Божественного в материи. 
Используя энергии Атлантов, 
можно качественно и опера‑
тивно решить любую пробле‑
му, связанную со здоровьем, 
личной жизнью, материальной 
ситуацией.

Мудры

Параллельно с абсветами 
Создатель послал на Землю еще 
одну цивилизацию, которая 
называлась Мудры. Они были 
созданы из энергий ангелов 
Седьмого неба Херувимов и ма‑
терии Адама.

М уд р ы  с д е л а л и  а к ц е н т 
на развитии грани Мысли. Осо‑
бенность этой цивилизации 
заключалась в том, что они 
обладали способностью улав‑
ливать Божественную волю 
и передавать ее другим суще‑
ствам, населяющим планету. 
Они осуществляли роль пере‑
водчиков замыслов Всевышне‑
го, что позволяло выстраивать 
материальный мир по законам 
гармонии и созидания.

Людей, способных воспри‑
нимать энергии Творца и транс‑
лировать его замыслы, по сей 
день называют «мудрецами». 
А энергии мудр используются 
в ясновидении для развития 
понимания замыслов Создателя.

Названия каналов, выявляю‑
щих и убирающих демонов, счи‑
таются священными и произно‑
сятся только при посвящениях.

Солы

Солы – солнечные люди, тай‑
ная цивилизация, наследники 
ключей от Врат жизни, Врат бес‑
смертия, Врат здоровья и Врат 
благоденствия.

Если ваша цель – духовное 
совершенствование, если вы 
хотите достигнуть не просто 
Нирваны, но и Врат Знаний 
и Мудрости, то это ваши энергии.

Магические свойства трав
Аура человека характерна 

своими цветами. Цвета связаны 
с минеральным составом тела. 
Травы могут дополнять при лече‑
нии недостающие элементы. Это 
область ближайших завоеваний 
медицины. Траволечение в при‑
шедшей эре Водолея будет 
развиваться и принесёт много 
неожиданностей.

Курс траволечения включа‑
ет в себя комплексные знания 
по фармокологическим свой‑
ствам трав, анатомии человека, 
болезням и законам Мирозда‑
ния.

БИОЭНЕРГЕТИЧЕСКОЕ 
ЦЕЛИТЕЛЬСТВО

Пройдя спецкурс по биоце‑
лительству, вы научитесь про‑

водить диагностику при помощи 
рамочки и маятника, находить 
причину возникновения забо‑
левания, негативы: порчу, сглаз, 
испуг, проклятия, находить пато‑
логию в органах.

Специальные упражнения 
помогут вам в наборе чистой 
божественной энергии для под‑
держания вашего энергопотен‑
циала,

упражнения по развитию 
чувствительности рук помогут 
вам раскрыть и активизировать 
мини чакры, в ладонях рук, 
чтобы в дальнейшем проводить 
диагностику руками, как рентге‑
ном, через руки вы будете «ви‑
деть» весь негатив и состояние 
органов.

Вы пройдете посвящение 
в канал «Божественная энер‑
гия», научитесь лечить его энер‑
гией, устанавливать мощную 
защиту.

Магический обряд с воском 
поможет вам снимать любые не‑
гативы, такие как порча, сглаз, 
«венец безбрачия», «обруч раз‑
вода», испуг. Уже на первой сту‑
пени целительства вы овладеете 
техникой исцеления таких забо‑
леваний как: лечение заболева‑
ний ухо, горла, носа, зубов, голов‑
ной боли, гипертонии, гипотонии 
(пониженное давление), радику‑
литов и остеохондрозов, ожогов, 
сахарного диабета, бронхиальной 
астмы, язвы, гастриты, научитесь 
дробить и выводить камни из по‑
чек и желчного пузыря.

Таким образом, вы реаль‑
но научитесь помогать себе 
и своим близким в исцелении 
заболеваний.

Международная Академия Ясновидения и Энерготерапии
под руководством Н. А. Онуфриевой (г. Москва)

Международная Академия Ясновидения и Энерготерапии
под руководством Н. А. Онуфриевой (г. Москва)
Телефон: 8(495) 506 60 30
Единый справочный телефон: 8‑800‑555‑08‑07 – звонок по России бесплатный.
Сайт: darija.ru
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Зороастризм нельзя на‑
звать только религией в обще 
принятом понимании этого 
слова, так как его возможности 
охватывают все стороны жизни 
человека. В нем отсутствуют 
деления жизни на вы‑
сокое духовное с од‑
ной стороны, и низ‑
менное материальное 
с другой. Человек 
рассматривается в Зо‑
роастризме как еди‑
ная с Космосом часть, 
его развитие – как 
часть космического 
процесса, а отсутствие 
движения вперед, за‑
стой, понимаются как 
внесение хаоса в космический 
процесс, в эволюцию Вселен‑
ной. Кому то эта информа‑
ция покажется достаточной 
для понимания Зороастризма 
и вызовет лишь мимолетное 
любопытство, кого то оставит 
равнодушным, но обязательно 
будет и те, для кого прочитан‑
ное будет обладать особым, 
понятным только им смыслом. 
Этих людей всегда заворажи‑
вает зрелище огня, они помнят 

какой то внутренней памятью, 
как вдыхая резкий запах го‑
рящей травы, сквозь дымовую 
завесу, видели тех могуще‑
ственных исполинов, которые 
приходили на зов посвященных 

и в энергии 
огня, помнят, 
как пляшу‑
щие языки 
пламени да‑
вали ответ 
и дарили свет 
н а д е ж д ы 
на самое бла‑
гоприятное 
разрешение 
волнующей 
их ситуации, 

и помнят, как огонь не обжигал, 
а становился цветным, дрожь 
пробегала по телу и охватив‑
шее состояние легкого транса 
заводило в пространство, где 
можно взять любые магические 
инструменты. И уже не было 
важно, принят или нет твой 
посыл, наступало спокойствие 
в душе, принятие того, что 
на данном отрезке жизни это 
самое лучшее, что она может 
предложить тебе.

Не лишним будет так же 
сказать и о том, что зороастрий‑
ский календарь животных, 
охватывающий цикл 32‑х лет 
на настоящий момент продол‑
жает оставаться самым точным 
и почитаемым среди Адептов 
эзотерики и даже астрологов. 
Авторство его приписывается 
пророку Зараустре (в Европе 
его называли Зороастром). 
Календарь настолько уника‑
лен, что по нему можно легко 
определить направление своей 
жизни во всех сферах бытия. 
Например, если вы родились 
по зороастрийскому календарю 
в год Верблюда, животного, 
которое в природе имеет гарем, 
то допущенная вами супру‑
жеская измена, не завяжет 
кармических узлов, а вот если 
в год однолюба Аиста– при‑
дется отвечать пополной, еще 
и проблемы рода усугубите. 
Только в зороастрийском ка‑
лендаре есть шкала счастливых 
и не удачливых годов жизни 
(которые, как не удивительно 
у всех людей одни и те же). 
А отыскав в календаре свое 
тотемное животное, определив 

свое сходств и отличие от него, 
можно смело переходить к то‑
темной магии – простой и очень 
могущественной технике. А это 
ведь тоже Зороастризм!!!

Тема зороастризма вро‑
де бы и не на слуху, но оказы‑
вается кто то был настолько 
вдохновлен и увлечен ею, что 
создал свои самые знаменитые 
произведения – в конце 19‑го 
столетия философ Фридрих 
Ницше трактат – «И сказал 
Зараустра». А известный не‑
мецкий композитор Рихард 
Вагнер – симфонию с одно‑
именным названием.

Каждый из нах ищет свое 
предназначение, а найдя, стре‑
мится к нему со всей страстью. 
Зороастризм… Может быть это 
ваша точка отсчета новой жиз‑
ни и великих перемен, обрете‑
ние желаемого или очередной 
шаг в то пространство веч‑
ных знаний, где будет иногда 
трудно, иногда даже страшно, 
но поверьте, это станет самым 
захватывающим приключением 
на вашем пути!

Есть на планете Земля 
люди, которым дана глобальная 
миссия сохранять знания и яв‑
ляться проводниками для полу‑
чения Энергий Нового Времени 
древнейших учений. Наталья 
Александровна при поддержке 
группы в Иране, в храме Огне‑
поклонников в этом году полу‑
чила ЭнергииНового Времени 
зороастризма и приглашает 
стать своими Посохами всех 
тех, кто услышал свою душу 
и вспомнил реинкарнацию 
в которой он был Огненным 
жрецом. Каждому участнику 
будет вручена особая грамота, 
которая дает право участвовать 
в работе группы в течение 3‑х 
месяцев во время, сообщенное 
учителем и делать посылы 
на разрешение собственной 
ситуации. По истечении этого 
срока МАСТЕРОМ Великого 
Пути будет выбран Тайный 
помощник, через которого 
группа будет работать на по‑
лучение Энергии Нового Вре‑
мени. Так же каждый участник 
семинара, заберет с собой 

72 нити сплетенную в одну 
из рук Учителя, ведь пояс зоро‑
астрийца состоит из таково же 
количества нитей, их число 
считается священным знаком 
принадлежности к служителям 
огня, жрецам (так называются 
люди, прошедшие посвящения 
в зороастризм) 

Для проведения священ‑
ных Огненных практик Сере‑
бряной Феей был выбран Арка‑
им – место силы, максимально 
позволяющее выйти за преде‑
лы своих возможностей, осво‑
ить новое пространство для 
познания себя и своих скры‑
тых способностей, обретения 
сакральной силы. В течении 
7 лет проходят семинары нашей 
академии на Аркаиме, большая 
часть группы всегда состоит 
из людей, кто уже побывал 
здесь с нами. Аркаим щедр 
на дары – более качественным 
и объемным становится идущей 
из вселенского разума по‑
ток информации, практически 
у всех улучшается память, про‑
являются способности которых 
ранее в себе не замечали, авто‑
матически запускаются процес‑
сы самоисцеления организма, 
а некоторые из вступивших 
на эту землю обретают и бо‑
лее серьезный дар – возмож‑
ность исцелять других людей 
и правильно предсказывать 
грядущие события. Аркаим 
не только место индивидуаль‑
ного самосовершенствования, 
его энергии идут через нас 
и для решения гораздо более 
важных задач на планетарном 
уровне.

Темная материя – пространство 
гармонии и его противоположность, 
пространство хаоса.

Все наши глубинные желания толь‑
ко и ждут, чтобы исполниться, но систе‑
ма темной материи не дает получить код 
доступа к желаемому. Она настолько 
совершенна, что не диагностируется 
и не обнаруживается даже энергиями 
самых высоких вибраций. И мы полу‑
чаем только 5% из того, что нам принад‑
лежит по праву рождения, а 95% темной 
материи заставляют нас «постоянно 
наступать на те же грабли», не дают 
без борьбы и стресса приблизиться 
к событиям, которые на самом деле 
легко и красиво, как нарядная бабочка, 
должны опуститься в раскрытые ладони 
всеми необходимыми нам благами.

Уникальная авторская методика На‑
тальи Александровны создаст в вашей 
жизни совершенный союз духовного 
и материального, превратив больную 
и темную материю в здоровую, которая 
к тому же вернет весь украденный 

и нереализованный потенциал для 
будущих свершений.

Зороастризм «72 часа работы с 5‑ю 
окликами судьбы».

Истинные перемены так трудны 
потому, что в замыслы Творения по‑
стоянно вмешиваются темные силы, 
создавая отрицательные порталы, куда 
уходит наше здоровье, счастье, финан‑
совое благополучие. Для того, чтобы 
сдвинуть их и трансформировать тьму 
в свет, надо иметь мощь Владык кармы 
или быть избранным для этой миссии 
на земле, а таких людей единицы, 
но в их задачу входит также и пошаговое 
действие, ведущее к успеху и только 
вставших на Путь, и тех, чей Путь уже 
стал образом жизни. Полный цикл 
работы, начиная с «вырубки родового 
корня» всех бед предполагает 5 завер‑
шенных действий:

В о с х о д ,  П о л д е н ь ,  З а к а т , 
Первая Звезда, Полночь.

Восход – осознание негативных вли‑
яний на собственную жизнь, закладка 

«первого камня», что нам предстоит 
реализовывать в дальнейшем. Мечты, 
планы, новая модель поведения для 
реализации задуманного, набор личной 
силы и получения силы Учителя. Про‑
работка через духов предков наличие 
в роду тяжелых и повторяющихся су‑
деб и событий. Снятие некротических 
привязок, избавление от незавершен‑
ных отношений с умершими кровны‑
ми и не кровными родственниками, 
а так же с ушедшими в иной мир зна‑
комыми и друзьями. Закрытие оттока 
энергии в мир хаоса.

Полдень – контроль за обновле‑
нием сценария собственной жизни, 
отслеживание помех, которые могут 
возникнуть в будущем, и их нейтрали‑
зация. Высвобождение энергии удов‑
летворения и радости от достигнутого 
и запись положительных эмоций в под‑
сознание, как ключевое руководство 
к дальнейшим действиям

Закат – подведение итогов, анализ 
своего состояния и возникших эмоций. 

Учимся закреплять навык, как отличать 
мысли, ведущие нас в изобилие Вселен‑
ной, от мыслей, погружающих в непра‑
вильные действия и необдуманные 
поступки. Мы автоматически начинаем 
делать правильный выбор.

Первая Звезда – это пение цве‑
тов, шум волн невообразимого моря 
энергии, трепет ангелов и полет души. 
Полная свобода и ощущение всеобъ‑
емлющего счастья. Снятие всех пут 
в жизни и колоссальный поток энергии 
реализации. Чистейшее сознание, исток 
жизни и великой истины. Это открытие 
сокрытой тайны бытия. Знание, кто ты 
на самом деле. Доступность будущего 
и возможность возвращения в про‑
шлое.

Полночь – отработка помех во всех 
сферах жизни для того, чтобы пер‑
спективы и возможности, изначаль‑
но кажущиеся привлекательными, 
не обернулись катастрофами жизни. 
Учимся умению распознать в данных 
нам на первый взгляд негативных 

ситуациях благословения Творца. 
Получаем энергии, способные увидеть 
последствия наших поступков. За‑
крепление результатов, анализ новой 
модели мышления и поведения. Сжатие 
времени – сокращение пространства 
между собственными действиями 
и получением результата.

Это важно! Для работы группы На‑
тальей Александровной будут выбраны 
время и место через информацион‑
ный канал ее личного пространства, 
поэтому традиционное расписание 
занятий не может быть обозначено 
в данный момент, но на Огненной 
сопке (гора Шаманиха), на горах Чека 
и Разума, на Городище мы побываем 
обязательно.

Следите за информацией на сайте, 
в течении 3‑х дней будет размещена до‑
полнительная необходимая и полезная 
информация по нашему семинару.

Идущий в Путь с нами,  
тебе повезет!

ПРОГРАММА СЕМИНАРА!

Зороастризм
зороастризм – не обычное и не понятное для большинства людей слово, 

а ведь это первая религия утвердившая идею единого Бога, Творца неба 
и земли. Именно это огненное течение явилось тем источником, который питал 
в дальнейшем корни всех существующих ныне конфессий. Предвечное суще-
ствование Сына Божьего, его божественная природа представлена человечеству 
еще в ранних зороастрийских текстах.

акадЕМИЯ ЯСноВИдЕнИЯ В течение 
многих летпроводит семинары и кур-
сы Парапсихологического университета 
в Екатеринбурге, летом мы обязательно 
встречаемся с нашими учениками и всеми 
желающими на аркаиме. Показателем 
успешности наших мероприятий всегда 
является то, что большую часть группы со-
стоит из тех, кто был с нами в предыдущих 

поездках. Уникальность предложенных тех-
ник, их доступность и простота исполнения 
позволяют воспользоваться полученными 
знаниями в любой сфере своей жизнедея-
телььности, привлекая и создавая ситуации, 
способствующие исполнению задуманно-
го для достижения личной, социальной 
и финансовой успешности, моделирования 
желаемого будущего. Почему после посе-

щения аркаима люди получают желаемое 
(ИгоРЬ, выдели эту строчку более жирным 
и крупным текстом), чувствуют мощную за-
щиту от недоброжелателей и негативных 
событий, избавляются от необъяснимых 
проблем ухудшения самочувствия, одино-
чества, возвращают любовь и уважение, 
привлекают в свою жизнь людей, готовых 
оказать помощь и поддержку в решении 

сложных ситуаций и реализации новых 
планов?аркаим-территория энергий рода, 
развязывания кармических узлов, в кото-
рых чаще всего и кроется причина неудач. 
ЧЕТыРЕ днЯ, ПРоВЕдЁнныЕ В кРУгУ ЕдИ-
ноМыШЛЕннИкоВ, обязательно изменят 
вашу жизнь и мы снова встретимся на ар-
каиме, потому что всем людям свойственно 
хотеть ещё более лучшего

Международная Академия Ясновидения и Энерготерапии
под руководством Н. А. Онуфриевой (г. Москва)
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Лабиринт

Кудесник 
из Краснодарского края 

Одни называют его чудаком, дру‑
гие – мастером загадок. И хотя сам 
Василий Андреевич славы не ищет, 
очень часто отдыхающие на черно‑
морском побережье собираются 
и едут к нему – за десятки киломе‑
тров от курортной зоны. Посмотреть 
таинственный лабиринт на участке 
рядом с домом и другие загадки 
кудесника, а заодно и запастись 
лекарственными травами, в кото‑
рых он хорошо разбирается. Вот 
и пара наших земляков с Урала – муж 
и жена – отправились к нему в гости. 
Приехали погулять по лабиринту и… 
едва не потерялись. Хотя лабиринт 
небольшой, и обойти его неспешным 
шагом можно минут за 15.

– Только одно условие. Не об‑
рывать заросли, если потеряетесь. 
Просто меня позовите.

И хозяин, улыбнувшись, напра‑
вился к выходу. Татьяна засмеялась 
и быстрым шагом пошла по зеленой 
спирали лабиринта. А Игорь не спе‑
шил. Уж больно все было краси‑
во. И дорожки из желтого песка, 
выложенные по краям морскими 
раковинами, и затейливые скуль‑
птуры, выглядывающие из зеленых 
зарослей. И большие темные камни 
с прожилками – через каждые пять 
метров возле песчаной тропы. Белое 
платье Татьяны мелькнуло за зеленой 
стеной в просвете.

– Ну где ты там застрял?
Игорь пошел быстрее. К центру 

лабиринта, песчаному кругу с шести‑
гранным мраморным шпилем в центре 
он вышел быстро. Весь круг был 
усеян монетами, и Игорь усмехнулся, 
подивившись смекалке хозяина, 
собиравшему дополнительную дань 
с посетителей. Но вот незадача – Та‑
тьяны нигде не было. А она должна 
была попасться ему навстречу, воз‑
вращаясь.

– Таня!
– Да здесь я, здесь. Давай по‑

быстрее.
Голос ее слышался со стороны 

входа в лабиринт. Игорь быстро 
пошел обратно, уже не обращая 
внимания на красоты, прошел метров 
двести и… вышел к песчаному кругу 
со шпилем. Что за напасть? Еще один 
заход – и тот же результат. Белый 
шпиль победно сверкал под солнцем, 
будто издеваясь над незадачливым 
туристом.

– Таня, да где ты?
Голос жены был растерянным.
– Честно… не знаю. Где‑то рядом 

со шпилем.
Но ведь и он рядом со шпилем. 

Переговариваясь на ходу, они по‑
вторили попытку встретиться и вы‑
браться. Тщетно.

– Василий Андреевич!
Хозяин появился сразу, будто сто‑

ял за очередным поворотом спирали.
– Заблудились?
Когда пришли к входу в лаби‑

ринт (Татьяну встретили по дороге) 

и отдышались, вопросам не было 
конца. Но Василий Андреевич вдруг 
стал немногословен и всем своим 
видом давал понять – нагостились, 
пора и в путь. И лишь когда Игорь 
в азарте пообещал прислать на экс‑
курсию всех знакомых отдыхающих, 
хозяин, вздохнув, подошел к скуль‑
птуре, стоящей у входа в лабиринт: 
девушка с вазой в руках, опустив‑
шаяся на одно колено. Повернул 
на несколько градусов изваяние, и то, 
что минуту назад казалось целостной 
скульптурой, разделилось и оказа‑
лось статуэткой, стоящей на камне. 
Выкрашенные в один цвет, так, что 
не отличишь.

– Теперь идите к центру лаби‑
ринта.

– Но…
– Идите, идите.
Пошли, полюбовались на круг 

со шпилем и спокойно вернулись 
обратно. Никаких загадок – просто 
песчаная дорожка да зеленая стена.

– Понравилось на этот раз? 
Ну тогда до свиданья.

И, взяв символическую плату 
за экскурсию, хозяин ушел. Игорь 
с Татьяной и по сей день вспомина‑
ют о своем приключении со смехом 
и удивлением. А меня эта история 
заставила вспомнить другие и при‑
задуматься.

Дым над Капищем 

О древнем капище возле Старо‑
московского тракта теперь уже знают 
многие. О нем снимал передачу канал 
ТВ‑3, упоминал и я в паре своих 
очерков.

В это раннее летнее утро я ока‑
зался возле капища по самой простой 
причине – очень спешил в район 
озера Глухое, а дорога туда по Старо‑
московскому. Резкий запах гари 
и дым в кронах деревьев над 
капищем заставил остано‑
виться. Всю ночь буше‑
вала гроза, и вокруг 
было сыро, но остав‑
ленный в лесу костер 
даже в такую погоду 
может наделать бед. 
Поднявшись с дороги 
на камни, обошел все 
капище, нашел несколько 
костровищ, оставшихся с вы‑
ходных. Мокрые черные угли, сваляв‑
шаяся зола и ни малейшего огонька. 
Даже тепло от углей не шло. Пожав 
плечами, начал спускаться к дороге, 
и опять резкий запах гари заставил 
остановиться. Дым в кронах деревьев 
уже поредел, но его еще было видно. 
Странно. Вернулся к остаткам ко‑
стров – запах гари исчез, но остатки 
дыма еще можно было видеть. По‑
хоже на аномалию времени. Костры 
жгли несколько дней назад, а запах 
и дым остались, но ощущаются толь‑
ко в определенном месте, ближе 
к дороге. Предупреждение, что ли, 
проходящим по тракту? «Осторожнее 
с огнем в подобном месте»?

Машинально отступаю на шаг 
и бросаю взгляд на камни. Два 

звериных лика, напоминающих 
морды тюленей, смотрели на меня 
из нагромождений камней. Древние 
скульпторы часто высекали изобра‑
жения так, что они проступали лишь 
под определенным углом. Но тут про‑
ступила целая панорама, и от этой 
точки я и начал расследование. От‑
ходить к лесу – исчезали и запахи, 
и изображения. Отходить к дороге – 
резко усиливалось то, что осталось 
во времени. На 30 градусов от центра 
капища – проступали изображения 
и запахи сохранялись, но не усили‑
вались. В это утро я сделал оконча‑
тельный вывод – время‑пространство 
неделимо, это целостность.

Пожар лесу не грозил, и вскоре 
я продолжил путь на озеро Глухое.

Серые пришельцы 
из космоса 

(небольшое отступление) 
Шел апрель 1540 года. Губерна‑

тор Новой Галиции вел экспедицию 
из большого числа солдат и лошадей 
через северную границу испанских 
земель на неизвестные земли, ко‑

торые впоследствии ста‑
нут штатами Аризона 

и Нью‑Мехико. Вел 
в поисках леген‑
дарных Семи Го‑
родов, где якобы 
хранились огром‑
ные запасы золо‑

та. Дорогой экс‑
педиция несколь‑

ко раз подвергается 
нападению низкорослых 

существ с грубой серой кожей. 
Расспросы местных индейцев дают 
мало – они сильно напуганы одним 
только упоминанием о странных 
существах. Описывая «серых», или 
«людей‑дьяволов» – так еще они на‑
зывают странных существ, индейцы 
упоминают об их огромных, почти 
в пол‑лица глазах да умении очень 
высоко прыгать и нападать сверху. 
Упоминают, что человеческие органы 
для них – лакомое блюдо. Добавлю, 
что экспедиция в поисках золота 
не имела успеха, и перейду к нашим 
дням.

Разбившаяся в 50‑е годы «ле‑
тающая тарелка» и образ серого 
человечка с огромными глазами. 
Не кажется ли это вам знакомым? 

Как и штат Нью‑Мехико, теперь очень 
часто упоминаемый в хрониках о при‑
шельцах? Вот только как нелюдь, за‑
селявшая эти земли задолго до при‑
хода «коренных» американцев, вдруг 
в одночасье превратилась в грозных 
завоевателей с какой‑то неведо‑
мой планеты? Кто и зачем вытащил 
на свет малоизвестную информацию 
о «соседях» индейских племен, 
недружелюбных к людям, и так ис‑
казил и раздул? Раздул, привлекая 
сотни легковерных и психически 
больных людей, а также средства 
массовой информации? С одной 
стороны все просто – «серым», 
в отличие от подобных, обитающих 
в Западной и Центральной Африке 
на малоисследованных территориях, 
просто «повезло» оказаться в самой 
информационно насыщенной стране. 
Но с другой… Об этом – в конце 
очерка.

Ожившие картины 

У известного уральского писате‑
ля‑фантаста Владислава Крапивина 
как‑то спросили:

– Как вы догадались выстроить 
модель кристаллической Вселенной?

В ответ он пожал плечами. Ну, 
развлекался с бумажной лентой Ме‑
биуса, потом с пластилиновыми бру‑
сками, увидел, как при определенном 
повороте разные плоскости и грани 
сходятся в одну. Подумал – а что, если 
представить эти плоскости не двух‑
мерными, а трехмерными?

Признаюсь, я тоже любил по‑
добную забаву. Но не с бумажными 
лентами и пластилином, а с зер‑
калами. Выстраивал зеркальные 
коридоры, соединял отражения под 
разными углами. И когда я купил 
две небольшие, схожие по размерам 
и манере написания картины, и начал 
осторожно помещать их в зеркальные 
коридоры, то представить не мог, что 
из этого выйдет.

Я не был разочарован, когда, по‑
крутив картины и зеркала в первый 
раз, не добился ничего. Но потом 
вспомнил один странный момент. 
Пару раз через зеркальный коридор 
проходила тень. Решив проверить, 
восстановил зеркальную конструк‑
цию, и когда тень проявилась, резко 
остановил вращение зеркал. Через 
пару часов заглянул внутрь зеркаль‑

ного коридора, и увиденное сильно 
озадачило. Вместе с привычными 
двумя пейзажами проступило еще 
нечто, в котором угадывалось содер‑
жание картин – горы, лес и смутные 
очертания реки. Но это не было 
отражением. Оно находилось при‑
мерно в том месте, как если смотреть 
на край объемного предмета, и видеть 
часть его другой стороны, которую 
не видишь, если смотришь прямо. 
Плоские картины такого эффекта 
дать не могли. Да и обыкновенные 
зеркала, купленные в хозяйственном 
магазине – тоже.

Я оставил конструкцию стоять 
до утра. Наутро горы и лес в незави‑
симом отражении проступили четче, 
а разводы реки попросту исчезли. 
Ее не было на одной из картин. На‑
ложение двух плоскостей в зеркаль‑
ном коридоре подготовило почву, 
а случайно найденная точка перехода 
в многомерность дала толчок новой 
грани.

В заключение 

Великий Кристалл Вселенной – 
взаимопроникающие и параллель‑
ные миры. Об этом говорят теперь 
часто, но почти все сходятся в одном: 
человеческому разуму подобное 
не познать, и изменить что‑либо мы 
не в силах. Но старый мастер загадок 
с юга России и сознание древнего 
места, способное на ограниченной 
территории на короткий срок поме‑
нять реальность, доказывают обрат‑
ное. Стоит лишь создать мини‑модель 
Кристалла и найти отправную точку, 
и время‑пространство начинает 
творить чудеса, управляемые твоей 
рукой.

Но есть и другая сторона. Когда 
чья‑то недобрая рука сперва выта‑
скивает на свет полузабытую инфор‑
мацию об опасных соседях человека, 
обитающих где‑то в далеких местах, 
а потом умело накладывает ее отра‑
жение на нужные грани, подогревая 
психической энергией десятков ты‑
сяч людей. С какой целью? Зловещее 
отражение, подпитываемое каждую 
минуту, превзойдет создателя, и кон‑
троля над ним уже не будет. И не бу‑
дет выхода из такого лабиринта.

Владимир Николаев, 
исследователь аномальных зон, 
член Союза журналистов России 

В это 
утро я сделал 

окончательный 
вывод – время‑
пространство 
неделимо, это 
целостность.

Космопоиск
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– Анатолий Иванович, чем 
гравитационная гимнастика 
отличается от других систем 
развития? Может, проще 
заниматься традиционными 
техниками, типа йоги или 
цигун?

– Времена изменились, 
и сейчас многие техники уже 
не работают. Йога, цигун – их 
эффективность снижается, 
стоит ли тратить на них время? 
Также следует учесть, что когда 
мы у себя развиваем эти на‑
правления, то мы подпитываем 
азиатские эгрегоры, и Азия при 
этом развивается, а мы нет.

Казалось бы, нужно раз‑
вивать свои родные традици‑
онные славянские техники, 
но они забыты, да и мы уже 
вряд ли сможем освоить их 
должным образом. Дегради‑
ровала наша сущность. Если 
раньше эпифиз человека был 
величиной с яйцо, то теперь – 
с грецкий орех. При таких пара‑
метрах древние техники трудно 
освоить. Современная жизнь 
перегружена информацией, ак‑
тивно включая левостороннее 
полушарие, при этом правое 
полушарие у нас атрофируется.

Сейчас всем везде нужен 
интернет. А зачем? Чтобы полу‑
чать информацию через ле‑
вое полушарие. Причем 
в интернете собраны 
мнения и соображе‑
ния других людей, 
а уж никак не ис‑
тина в последней 
инстанции.

У нас есть потен‑
циальная способность 
получать всю необходи‑
мую информацию через правое 
полушарие. Мы можем прикос‑
нуться к истинным знаниям. Эту 
способность надо развивать, 
тогда нам не понадобится ника‑
кой интернет. Человек таскает 
с собой технику для связи 
с сетью. Зачем? Вокруг нас ин‑
формационное поле. Научись 
обращаться к нему, используя 
свои возможности, и можешь 
отбросить всю технику.

– Можно получать инфор‑
мацию без интернета?

– Да. Задайте вопрос, 
и тут же вам придет ответ. Это‑
го состояния достигают все, кто 
поднимает у себя энергетику 
во всем спектре вибраций.

Вилочковая железа с воз‑
растом атрофируется. При 
занятиях гравитационной гим‑
настикой вилочковая желе‑

за развивается и начинает 
вырабатывать гормоны юно‑
сти, воздействует на эпифиз. 
От эпифиза многое зависит, это 
как антенна связи. Вы можете 
купить супертелевизор и при 
этом поставить комнатную 
антенну. Что он у вас будет 
показывать? Не очень много. 
А поставьте ему мощную антен‑
ну?.. Так и с эпифизом. Если он 
развит, то можно задавать во‑
просы в пространство и сразу 
получать ответы.

Жизнь требует энергии, 
а если ее нет, то никакое раз‑
витие невозможно. Главное 
в жизни – обрести внутрен‑
нюю силу. Гравитационная 
гимнастика дает возможность 
открыть эту силу. На данный 
момент это самая эффективная 
техника. Конечно, вы можете 
оспаривать это. Но вы сна‑
чала достигните результатов 
с помощью гравитационной 
гимнастики, а потом мы с вами 
поговорим.

– Согласен, и оспаривать 
не собираюсь. Вы подни‑
маете более 6,5 тонн, у вас 
огромная внутренняя сила. 
У вас есть реальные при‑
меры эффективной работы 
с людьми и даже со стихиями 

природы.
–  Е с л и 

ко мне об‑
ращаются, 
т о  я  п о ‑
могаю лю‑
дям. Могу 
это делать 

достаточно 
эффективно.
Клетка при 

занятиях заряжает‑
ся. Клетку можно зарядить 
на 10 ватт, а можно на 100 ки‑
ловатт, к тому же при этом рас‑
ширяется спектр вибраций. Для 
здоровой клетки необходимо 
семь видов вибраций. Когда 
энергии не хватает, происходит 
отклонение от нормы и разные 
дисфункции. На занятиях идет 
постоянный набор энергий 
клетками. В первую очередь – 
обновление и укрепление тка‑
ней костной системы, в том 
числе костного мозга. Другие 
способы наполнения энергией 
слабые по сравнению с грави‑
тационной гимнастикой.

Когда я был в США, то мы 
с американцами смотрели 
трансформацию костного мозга 
при занятиях гравитационной 
гимнастикой у ряда пациентов. 

Мы брали пункцию костно‑
го мозга и изучали образцы. 
До занятий костный мозг был 
на 20–50% жировик, желтый, 
после занятий он стал красным, 
пронизанным кровеносными 
каналами. Ожил. Капиллярная 
и нервная система восстано‑
вилась.

– Каким образом происхо‑
дит трансформация человека 
во время занятий?

– Тяжесть – это способ вас 
опустошить, создать мягкий 
стресс. После этого идет напол‑
нение энергией. Когда человек 
занимается гравитационной 
гимнастикой, то у него посте‑
пенно открываются способ‑
ности. Это происходит само 
собой, автоматически. Специ‑
ально чтото делать не надо. 
А открываются иногда такие 
вещи, что о них лучше не гово‑
рить. Вопервых, вы все равно 
не поверите, вовторых, сочтете 
меня ненормальным, так как 
не способны понять сказанное, 
и в этом смысле я не вхожу 
в ваше представление о нор‑
ме. Эти способности просто 
не укладываются в голове 
у обычного человека. Погово‑
рим об этом позже, когда вы их 
получите в результате занятий. 
А занятия очень просты и до‑
ступны каждому.

– У вас было много слу‑
чаев исцеления людей в ре‑
зультате занятий?

– Приведу примеры из моей 
практики в США. Все случаи за‑
документированы, есть фото 
людей до и после исцеления.

Были случаи исцеления 
от достаточно сложного забо‑
левания – рассеянного склеро‑
за. В нашем примере у больных 
с рассеянным склерозом от‑
казывали ноги, они передви‑
гались с ходунками. Через 
восемь месяцев они поднимали 
по 700 килограммов на трена‑
жерах и могли самостоятельно 
ходить. При этом медицина 
не вмешивалась. Это описано 
в американском журнале.

Был эпизод, когда челове‑
ку, нашему соотечественнику, 
прострелили голову. Это про‑
изошло случайно, когда другой 
человек потерял деньги в игре 
и открыл огонь по всем, кто был 
рядом. Пострадавший лежал 
в клинике и ему богатый че‑
ловек закупил электрическую 
коляску для передвижения. 
Меня к нему привезли, я при 
врачах провел три сеанса, 

и дело пошло на поправку. 
Сейчас он практически здоров, 
ходит и водит машину само‑
стоятельно.

Были случаи, что боль‑
ных СПИДом тоже вылечива‑
ли гимнастикой. Есть фото 
с ними. Возможности исцеле‑
ния огромны

– Расскажите о необыч‑
ных случаях исцеления.

– Ко мне обратились род‑
ственники молодого человека, 
студента технического вуза.

У него был диабет. Он прак‑
тически умирал, и никто ничего 
не мог сделать. Он стал зани‑
маться в зале гравитационной 
гимнастики. Нагрузки помогли, 
но не совсем. Я чувствовал, 
что у этого человека какаято 
очень необыкновенная душа. 
А у меня была знакомая ясно‑
видящая, и мы стали работать 
в паре. Решили посмотреть, 
когда впервые эта монада по‑
явилась на свет, и какая у нее 
задача. Посмотрели и видим, 
что она наполнена такими зна‑
ниями, что наш университет для 
нее – как детский садик. Есть 
знания, как строить летатель‑
ные аппараты, которые помогут 
перемещаться в галактических 
просторах.

Смотрим дальше. Я веду 
по ленте времени, а ясновидя‑
щая смотрит. Она рассказывает: 
на монаду направлено излуче‑
ние, серый грязноватый луч. 
Спрашиваю: откуда? Аппарат 
большой над ним завис – ки‑
лометров пятьсот длиной. Под‑
ключился еще один шарообраз‑
ный аппарат. И тоже направил 
луч на эту же монаду. Эти два 
луча закручиваются на монаде 
нашего подопечного. Мне уда‑
лось ослабить действие лучей. 
В итоге мы сняли с нее часть 
негатива. Он выздоровел, за‑
щитил диплом. Вот так прошло 
лечение.

Наша задача в развитии 
правого полушария. Развив 
правое полушарие, мы ста‑
новимся сильнее, мудрее, что 
дает нам возможность быть 
хозяевами самих себя. А пока, 
увы, мы убиваем самих себя, 
потихоньку.

Правополушарное мыш‑
ление налаживает связь с ин‑
формационным полем и самим 
Создателем. Таким образом 
человек становится частью 
истины.

Интервью взял
Игорь Губернаторов

аспирант Томского политехнического универ-
ситета дмитрий Прокопьев разработал ядерную 
батарейку, которая может стабильно и без подза-
рядки работать около 12 лет. Если эту технологию 
действительно можно будет внедрить в массовое 
производство, то это будет прорыв.

«В герметич‑
ный корпус, за‑
полненный три‑
тием, помещают 
арсенид‑галлие‑
вый 3D‑детектор, 
преобразующий 
энергию бета‑
частиц, испуска‑
емых тритием, 
в электрический ток. В де‑
текторе создано огромное 
количество колодцев. Об‑
щая поверхность колод‑
цев в сотни раз превос‑
ходит площадь детектора, 
и за счет этого ядерная 
батарейка может быть эф‑
фективной», – рассказал 
Прокопьев.

Аспирант отметил, что 
известны ядерные бата‑
рейки подобного типа, где 
используется кремниевый 
детектор. «Но кремние‑
вый детектор теряет свои 
свойства под воздействи‑
ем радиации во время 
использования. Кремний 
не является радиационно 
стойким материалом», – 
пояснил молодой ученый.

Прокопьев добавил, 
что мощность его бата‑
рейки намного меньше 
обычных элементов пи‑
тания, но она способна 
без подзарядки работать 
12 лет – это время полу‑
распада трития. В течение 
этого времени батарейка 

с детектором из арсени‑
да галлия сохранит свои 
параметры, в то время 
как параметры батарейки 
с кремниевыми детектора‑
ми начинают ухудшаться 
уже через три года после 
начала работы, – пояснил 
автор разработки.

Прототипы детекто‑
ров, которые являются ос‑
новой данной батарейки, 
были успешно испытаны 
в Новосибирском институ‑
те ядерной физики имени 
Будкера и в Сибирском 
физико‑техническом ин‑
ституте Томского госуни‑
верситета.

Прокопьев отметил, 
что такой элемент питания 
может быть использован 
в различных электрон‑
ных устройствах, потре‑
бляющих небольшой ток, 
но вынужденных работать 
без замены источников 
питания в течение десятка 
лет, например, в кардио‑
стимуляторах.

ecology.md

Мастера

анатолий Иванович Самодумов разработал эффективную технику духовного и физического раз-
вития – гравитационную гимнастику. В мире (в том числе в СШа) существует несколько залов, где 
можно заниматься по этой методике. В России есть залы в Москве, Серпухове, Магнитогорске, Ека-
теринбурге. Мы встретились с анатолием Ивановичем и попросили его рассказать о гравитационной 
гимнастике и о себе.

Анатолий Самодумов: 
«Наполните себя энергией»

Когда че‑
ловек занимается 
гравитационной 

гимнастикой, то у него 
постепенно открываются 

способности. Это про‑
исходит само собой, 

автоматически. Специ‑
ально чтото делать 

не надо.
Если вы хотите существенно улучшить состоя‑

ние вашего здоровья,
если вы хотите раскрыть в полной мере ваши 

возможности и таланты,
если вы намерены улучшить взаимоотношения 

с окружающими, 
если вас интересует расширение вашего со‑

знания, 

то в этом вам поможет уникальный метод 

ГРАВИТАЦИОННОй ГИМНАСТИКИ САМОДУМОВА.

Зал ГравиТационной  

ГимнасТики
г. Екатеринбург, ул. Байкальская, 

38
Тел. 8‑912‑265‑00‑55,   

+7 (343) 372‑00‑82 
e‑mail: info@mozg‑1.ru 

www. gravig.com, www.mozg‑1.ru

Российский ученый 
разработал надежную 

ядерную батарейку
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Умственно‑эмоциональные напряже‑
ния, вызванные излишними тревогами, 
беспокойствами и т. п., отнимают у че‑
ловека значительно больше энергии, 
чем физическое напряжение. Поэтому 
физическое расслабление, несмотря 
на его важность, лишь малая часть дела. 
Так как в деятельности организма самой 
значимой является деятельность ума, то, 
значит, расслабление (успокоение) и от‑
дых в первую очередь необходимы уму.

К тому же, в отдыхе нуждаются вну‑
тренние органы: сердце, печень, легкие 
и т. д. Человек не способен контроли‑
ровать их работу и не знает, как их рас‑
слабить. Это может сделать только сама 
природа нашего организма, когда ум спо‑
коен. Яркий пример тому – сон. Во сне 
ум затихает и не мешает расслаблять 
и насыщать энергией внутренние органы.

Возникает вопрос – как этого до‑
биться в активной жизни и помочь своему 
организму справляться с возрастающими 
жизненными нагрузками? Сам себя ум 
успокоить не может – попробуйте одной 
мыслью вытеснить другую. Вы просто 
будете плодить новые мысли и в итоге 
только еще больше устанете.

Развить способность ума оставаться 
ясным и спокойным, использовать его 
полный потенциал всегда, даже при самой 
суматошной деятельности, позволяет са‑
мая простая и естественная умственная 
практика – релаксация. Во время релакса‑
ции ум успокаивается, погружается в глу‑
бину тишины и спокойствия, и организм 
получает глубокий отдых и расслабление. 
А за главным (душевным и умственным 
успокоением) сразу же следует все осталь‑
ное – успокаивается психоэмоциональная 
деятельность, нервная система и тело 
(физиология). Состояние это полностью 
осознанное. Освободившаяся энергия 
сразу же направляется в самые слабые 
места организма, очищает, восстанавлива‑
ет и укрепляет их. Чтобы быстрее вывести 
из организма накопленную негативную 
энергию, в помощь даются специальные 
физические и дыхательные упражнения.

Когда ум успокаивается, то естествен‑
но возрастают его возможности. Самый 
глубокий уровень успокоения и затихания 
ума – это безграничный источник чистой 
энергии, творчества и разума. А это озна‑
чает, что так человек может безгранично 
черпать творчество и энергию в свою 
собственную жизнь.

Релаксация – 
это не только рас‑
слабление орга‑
низма, но и сред‑
ство подготовки 
человека к даль‑
нейшей деятель‑
ности, способность 
ж и т ь ,  т в о р и т ь 
и быть счастли‑
вым, эмоциональ‑
ное спокойствие 
и стрессоустойчи‑
вость.

одним из последствий современного напряженного ритма жизни 
в нашем обществе является стрессовые нагрузки и переутомление. 
к сожалению, стресс стал нормой для большинства людей. когда же 
тело и ум человека перегружены, эффективность его деятельности 
значительно уменьшается.

Ритм жизни, питание, работа, различные развлечения мешают 
человеку успокоиться и расслабиться. даже отдыхая, мы тратим 
много энергии на напряжения, в которых нет необходимости. Таким 
образом, значительная часть энергии тратится впустую.

Уметь сберегать и правильно расходовать энергию, уметь есте-
ственным путем заряжать тело свежей энергией во время отдыха – 
в этом и состоит цель искусства релаксации.

Долгое время считалось, что 
остров Веры представляет ин‑
терес только наличием следов 
старообрядческого скита. Но ис‑
следования показали, что этот 
эпизод истории острова – в числе 
самых поздних. Следов пребыва‑
ния древнего человека на остро‑
ве – гораздо больше. Найдены 
стоянки, осколки керамики, при‑
митивные орудия труда. И, соот‑
ветственно, история острова на‑
чинается из глубины веков. Самые 
древние памятники датируются 
периодом среднего палеолита 
(60–100 тыс. лет назад), самые 
новые – XIX века. В том числе 
стоянка неандертальцев, каме‑
ноломня IV тыс. до н. э., камен‑
ная гробница, металлургическая 
печь IVтыс. до н. э., а также руины 
старообрядческого скита XIX в., 
старое кладбище монахов, и выяс‑
нили, что в свое время остров был 
одним из крупных старообрядче‑
ских центров Южного Зауралья.

Но, пожалуй, самым уни‑
кальным здесь можно назвать 
комплекс археологических па‑
мятников – мегалитов. Вес са‑
мой крупной плиты перекрытия 
составляет семнадцать тонн! 
Зафиксирована связь постройки 
с основными астрономическими 
направлениями. В последние 
годы на острове Веры активно 
проводятся археологические ра‑
боты. Обнаружено практически 
на поверхности острова около 
50 археологических памятников, 
занимающих около 40% от тер‑
ритории острова.

П р и в л е к а т е л е н  о с т р о в 
не только археологическими 
памятниками, но тайнами, ко‑
торые не объяснимы учеными 
до сих пор. Вот некоторые из них. 
На острове четко выделяются три 
зоны, резко различные по клима‑
ту, растительности и характеру 
археологических памятников: 
хорошо прогреваемая солнцем 
юго‑западная часть, где растет, 
преимущественно, сосна и где 
располагаются поселенческие 
памятники; каменистый гребень 
с культовыми объектами и се‑
веро‑восточная часть с липой 
и березой, где, за исключением 
старообрядческого кладбища, 
археологические памятники от‑
сутствуют. Контраст между этими 
зонами столь велик, что отчетли‑
во виден даже на космических 
снимках.

Есть мнения, что в пределах 
Острова Веры есть некие био‑
энергетические сильные места. 
Поэтому люди приезжают сюда, 
чтобы почувствовать вдохнове‑
ния, избавиться от отрицательной 
энергетики, зарядиться положи‑
тельными эмоциями. Археологи 
датируют некоторые находки 6‑ти 
с лишним тысячелетней историей, 
а по некоторым данным, их воз‑
раст еще и больше, и тоже счита‑
ют, что это было жреческое по‑
селение. По одной из версий, это 
был учебный центр, где готовили 
жрецов. В раскопе у менгира, где 
был найден алтарь, обнаружили 
небольшую голову пантеры, вы‑
сеченную из гранита.

Но, как оказа‑
лось, остров не так‑
то  прост  и  таит 
в себе еще немало 
неразгаданного. 
Новые открытия 
принесли дайверы, 
которые занялись 
изучением дна Тур‑
гояка. Они нашли 
под  водой  если 
не город, то зна‑

чительную его часть: множество 
менгиров, дольмены и даже пи‑
рамиды! Кроме того, с помощью 
ультразвука в илистом дне они 
нашли нечто, напоминающее 
каркасы лодок, древние амфоры, 
рукотворные стены. И все это 
на глубине от 1,5 до 5 метров. 
Подключившиеся к изучению 
находок археологи подтверди‑
ли феноменальность находок 
дайверов. Оказалось, что на дне 
озера действительно находятся 
мегалиты – строения из огромных 
гранитных валунов, обработанных 
людьми. Ученые задались вопро‑
сом: как они туда попали? Один 
из ответов предложил полураз‑
рушенный подводный дольмен, 
найденный на глубине 1,5–2 ме‑
тров. Он оказался высеченным 
в скальном грунте. Понятно, что 
никто не стал бы высекать мегалит 
под водой, а следовательно, уро‑
вень озера в те давние времена 
был значительно ниже. Эту же 
догадку подтвердили обнару‑
женные на дне на глубине трех 
метров гранитные гряды, четко 
вытянутые по линии восток‑запад. 
Сначала дайверы подумали, что 
они тоже рукотворные, но ученые 
опровергли эту догадку, зато заме‑
тили, что эти гряды существенно 
разбиты прибоем. Значит, уровень 
озера раньше был ниже не менее 
чем на три метра, если эти камни 
смог разбить прибой. Дальше – 
больше. На глубине шести метров 
дайверы обнаружили стены, на‑
поминающие ручную кладку. Им 
показалось, что валуны, из ко‑
торых сложены стены, слишком 
правильной формы. Эту догадку 
еще предстоит подтвердить или 
опровергнуть ученым, но вполне 
возможно, что озеро когда‑то 
было ниже на целых пять метров!

В настоящий момент иссле‑
дования на острове Святой Веры 
продолжаются. И, несомненно, 
в скором времени, копилка фено‑
менов земли Русской пополнится 
новыми открытиями.

Искусство релаксации

Терехов 
Юрий Георгиевич 

– физическое и эмоциональное расслабление 

– помощь в снижении веса 

– прессотерапия 

– избавление от страхов, комплексов 

– отказ от вредных привычек 

– формирование новых позитивных привычек 

– активизация внутренних резервов 

– формирование уверенности в себе 

г. Екатеринбург, ул. Уральская, 56 а 
8–919– 383‑28‑29   portal.00@mail.ru 

остров Св. Веры на озере Тургояк, Челябинской области, 
невелик по площади – максимальная длина чуть больше 800 м. 
Известен, прежде всего, тем, что здесь находился старообряд-
ческий скит. Всегда считалось, что соорудила его монашенка 
Вера, в честь которой и назван этот остров на живописном 
озере Тургояк. В более ранний период истории острова – здесь 
скрывались от царского гнева участники пугачёвского восстания. 
но чаще всего вспоминают отшельницу Веру, которую ещё при 
жизни канонизировали местные старообрядцы. здесь же она 
и похоронена. Ежегодно в середине мая к её могиле совершается 
крестный ход.

Мегалит

Большой менгир

Азбука здоровья

На правах рекламы

Озеро Тургояк. Остров Св. Веры 
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Екатеринбург
Панавто

Еженедельный 
автобусный тур, где вас 
будут ждать экскурсии 
по археологии и истории 
в сопровождении специ‑
алистов заповедника, 
лекции об энергетике 
Аркаима, его тайнах, 
и многое другое.

Запись по тел.:
8912–66–66–906, 
(343) 268‑67‑60

Автор и ведущая программ:
– Технологии Нумерологических соотно‑
шений
– Программа адекватных межличностных 
отношений »Душа. Тело. Разум»,
– Программы Сокральных технологий
– Игротехнический тренинг «Курс для игра‑
ющих тренеров».
– Программа здорового долголетия – «Древ‑
няя практика Тибетской Йоги» и т. д.
Автор и разработчик тренинговых програм:
– Веселый Экстрим
– Семейного тренинга – «Люди и Ангелы»
– Оздоровительного тренинга: «Телесноори‑
ентированный Марафон»,

Автор и исполнитель коррекционных 
программ: «Лотос» (видеопрограмма «Ло‑
тос» – снимает накопленную усталость, 
восстанавливает и сохраняет состояние 
эмоциональной сферы и физическое здо‑

ровье, повышает устойчивость к стрессам. 
Реабилитирует и помогает восстановлению 
в посттравматический период).

Автор запатентованных методик:
– Метод фрактального рисунка, основан 

на влиянии цвета и оттенков на организм 
и применяется для диагностики и коррекции 
состояния человека. Метод используется 
в развивающих программах и раскрытия 
творческого потенциала.

– Метод влияния физики формы на со‑
стояние окружающей среды и здоровье 
человека.

Татьяна Закировна ведет консультатив‑
ный прием по вопросам взаимоотношений 
в коллективе, по вопросам меж личностных 
отношений в семье, в решении вопросов 
семьи и школы, вопросы по проблемам 
взаимоотношений на работе и профессио‑
нального выгорания.

Полуяхтова 
Татьяна Закировна
Педагог
Психолог
Семейный психотерапевт
Нумеролог
Стаж работы более 20 лет.
г. Екатеринбург,
тел.: +7–912–62–13339, 
+7–982– 610‑32‑49

на правах рекламы

центр космоэнергетики 

«надежда» 
Филиал школы Эмиля Багирова

В центре «Надежда» Вас встретят с любовью, помогут 
обрести покой и гармонию. Снимут порчу, проклятия, все 
виды черно‑магических воздействий. Проводится освящение 
квартир, офисов, автомобилей, товаров и торговых мест. 
Возможно обучение для помощи себе и другим.

Сделав снимки на аппарате «Аура камера», Вы можете 
увидеть по фотографии цвет своей ауры, ее размер, форму, 
работу чакр.

Прибор для детоксикации «Детокс» является уникальной 
возможностью для очищения организма от токсинов и на‑
копившихся шлаков. 30 минут использования прибора до‑
статочно для того, чтобы из организма быстро и эффективно 
удалились токсические вещества.

В центре имеется программно‑аппаратный комплекс 
«Кроуноскоп», работающий на основе метода «Кирлиан». 
Он позволяет визуализировать энергетическое состояние 
организма и предназначен для определения и коррекции 
энергетического, психофизического и адаптационного со‑
стояния человека. Вы можете узнать состояние всех систем 
организма, посмотреть работу чакр, а также определить био‑
логические ритмы. Выдаются рекомендации с коррекцией 
космоэнергетическими каналами.

Быстро восстановить и гармонизировать организм 
поможет прибор свето‑звуковой стимуляции «Ассистент 
PSIQ», в основе которого лежит уникальная технология – он 
объединяет достижения современной науки и методы, кото‑
рые человечество использовало веками: цвет, звук, числа, 
бинауральные ритмы, аффирмации и аудио‑визуальную 
стимуляцию.

Контакты: г. Екатеринбург, 

тел.: (343)‑338–48–33, (343)‑338–48–57,

моб. 219–66–43

Курбанов  
Марат  Ахнафович

 Магистр  Восточной   Медицины,  
парапсихолог,  психолог,  

автор  уникальной методики. 
• Устраняет:

источники всех заболеваний,

все насильственные методы воздействия.

• Раскрывает  внутренний потенциал (способ-
ности) человека для достижения целей: 

восстановление утраченного здоровья,  
успех в личной жизни и карьере.

СенСация!  
Авторский метод  

по восстановлению утраченных органов  
(на основе открытий в строении ДНК).

адрес:  г.Екатеринбург, ул.луганская, д.4,  
офис «красный  крест». ост. «саввы Белых»

 e-mai: miratron@ro.ru, 
сайт:   maratkurbanov.com      

 Тел.: 8 922 213 66 60,  (343) 361 22 77

Материалы на странице на правах рекламы

несчастья и беды. Нурия лечит исламскими 
молитвенными формулами, которые помогают 
многим людям. Вся ее сила только от Бога.

Филиппинские монахи сказали Нурие, что она 
не такая, как все – она просветленная и должна 
оказывать помощь людям. В Индии целительница 
получила благословление от известного аватара 
Саи Бабы. После этого Нурия серьезно решила 
заняться целительством.

Для развития своих способностей и занятия 
целительством на профессиональном уровне 
Нурия прошла обучение и получила диплом 
от Российской академии традиционной народной 
медицины.

Как считает сама целительница, 
главное – вера!

Кабирова Нурия Гаяновна
Целитель
Контакты: Артемовский район, 
поселок Буланаш 
(возможен выезд в Екатеринбург).  
Тел.: 8–919–372‑85‑29, 8–343–63–5‑42–43, 
        8‑903‑080‑67‑96

кабирова 
нурия Гаяновна

Бог одарил Нурию особой энергией, с помо‑
щью которой она может воздействовать. Метод 
целительницы прост, но очень эффективен – она 
лечит молитвами и собственной энергетикой. 
Молитва оказывает очень сильное воздействие 
на организм человека, принося успокоение и оз‑
доровление. Она устанавливает контакт между 
душой человека и Богом, в чьих руках находится 
здоровье человека. Молитва обрывает связи 
с темными силами, вызывающими болезни, 
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Об ошибках
Я веду приемы недавно. 

На мой взгляд, у меня полу‑
чается. Клиенты благодарят, 
рекомендуют своим друзьям 
и знакомым. Но меня до сих 
пор никак не покидает страх: 
а вдруг я на самом деле оши‑
баюсь и делаю неправильные 
заключения. Как узнать точ‑
но, что я не ошиблась и все 
сделала правильно? Работу я 
свою люблю и считаю своим 
призванием. 

Анна. 

– Действительно, такое бы‑
вает. Особенно, когда на прием 
приходит сложный клиент с не‑

простым характером и сложной 
ситуацией. На самом деле в земной 
жизни КПД (коэффициент полез‑
ного действия) небольшой, если не 
сказать, что маленький. Поэтому 
добиться идеального результата во 
всем почти невозможно. 

Если такой страх не отпускать, 
а взращивать, тогда лучше уйти 
из профессии и найти другую, 
попроще. 

В вопросе прозвучало слово 
«призвание». Это очень важно в 
выборе профессии. Если человек 
считает свой выбор призванием, 
то, как правило, он на месте. В 
современном мире про это слово 
стали забывать, выбирая профес‑
сию по другим критериям. 

По поводу страха. Можно 
только представить страхи, ко‑
торые приходится преодолевать, 
например, начинающему хирур‑
гу. Целители, парапсихологи, 
психологи – сродни докторам. 
И что же теперь, не лечить и не 
помогать людям? Тем более если 
действительно есть потенциал, 
способности и призвание? Тогда 
надо отменить все профессии, за‑
крыть больницы, храмы, учебные 
заведения. Такова логика, если 
этот страх принять.

Как узнать, допущена ошибка 
или все было сделано правильно?

Первый критерий – это, ко‑
нечно, результат и отзывы кли‑
ентов. Второе – это доверие 
Высшим. Целительство и парап‑
сихология напрямую связаны 
с иррациональным. Если такой 
специалист (по призванию) ве‑

дет прием, то ему идет помощь 
свыше. А если была допущена 
ошибка, – она обязательно будет 
исправлена. Только надо не за‑
бывать поблагодарить тех, кто нам 
бескорыстно помогает. Мысленно 
или словами.

Третий критерий – доброта, 
которую в себе надо воспитывать 
и в ней укрепляться. Я знала од‑
ного пожилого целителя, к кото‑
рому шли не только за помощью, 
советом, но и за добротой. Это 
был настоящий островок света. 

Со временем страх проходит, 
появляются спокойствие и уве‑
ренность, необходимые знания. 
Если человек любит свою про‑
фессию, служит ей бескорыстно, 
несмотря ни на что, то обязатель‑
но однажды ему будет доверена 
и ступень мастера. Но это уже 
вопрос о духовном. 

Беседы с парапсихолом

БОГ ПЕРУН – Бог‑Покровитель 
всех воинов и многих Родов из Расы 
Великой, защитник Земель и Рода 
Святорусов от Темных сил. Бог‑
Громовержец, управляющий Мол‑
ниями, сын Бога Сварога, внук Бога 
Вышеня. Бог‑Покровитель Чертога 
Орла во Сварожьем Круге. Бог Перун 
уже трижды прибывал на Мидгард‑
Землю, чтобы защитить ее и Роды 
Великой Расы от темных сил. Темные 
силы приходят из разных Чертогов 
Пекельного Мира, чтобы обманом, 
лестью и хитростью заманивать 
людей к себе в полон, а если это 
не помогает, то похищают людей, 
дабы в своем темном Мире обратить 

их всех в покорных рабов и не дать 
возможности духовно развиваться 
и продвигаться по Златому Пути, 
как это было установлено Богом 
Сварогом.

Эти битвы Света и Тьмы проис‑
ходили через определенные проме‑
жутки времени: «по истечении Сва‑
рожьего Круга и Девяносто Девяти 
Кругов Жизни», т. е. через 40176 лет.

После первых трех Небесных 
Битв между Светом и Тьмой, когда 
победили Светлые Силы, Бог Перун 
спускался на Мидгард‑Землю, чтобы 
поведать людям о произошедших 
событиях и о том, что ожидает Землю 
в будущем, о наступлении темных 

времен и о предстоящих Великих 
Ассах, т. е. Небесных Битвах.

Колебания во времени между 
Третьей и предстоящей решающей 
Четвертой Битвой Света и Тьмы мо‑
гут составлять, помимо указанного 
Перуном времени, всего лишь один 
Круг Жизни, т. е. 144 Лета.

Существуют также Предания 
о том, что Бог Перун еще несколько 
раз побывал на Мидгард‑Земле, дабы 
поведать Потаенную Мудрость Жре‑
цам и Старейшинам Родов Свята Расы, 
как подготовиться к темным, тяжелым 
временам, когда Рукав нашей сва‑
стичной галактики будет проходить 
через пространства, подвластные 
силам из Темных Миров Пекла.

Темные силы, тайно проникшие 
на Мидгард‑Землю, создают все‑
возможные ложные культы и спе‑

циально пытаются уничтожить или 
очернить культ Бога Перуна, стереть 
его из памяти народов, чтобы ко вре‑
менам Четвертой, решающей битвы 
между Светом и Тьмой, когда Перун 
прибудет на Мидгард‑Землю, люди 
не знали, кто Он такой и для какой 
цели прибыл.

В наше время появилось большое 
множество «истинных» пророчеств 
о Конце Света или Конце Времен, 
особенно в Лунных Культах. Делается 
все это для того, чтобы во время при‑
шествия Перуна на Землю народы 
Расы не признали в Нем своего Вы‑
шнего Бога и отвергли Его помощь, 
и тем самым обрекли себя на полное 
уничижение и погибель.

Во время своего третьего посеще‑
ния Мидгард‑Земли около 40000 лет 
назад Перун поведал в Асгарде 
Прииском людям из различных Ро‑
дов Расы Великой и потомкам Рода 
Небесного Священную Мудрость 
о грядущем, которую Жрецы Бело‑
водья записали х’Арийскими Рунами 
и сохранили для потомков в Девяти 
Кругах «Саньтий Веды Перуна» 
(в девяти «Книгах Мудрости Бога 
Перуна»).

Праздник будет проводиться 
с 2 по 3 августа недалеко от Ста‑
рого Славянского Капища в де‑
ревне Арамашево (Алапаевский 
район, 117 км от Екатеринбурга 
по Режевскому тракту) на берегу 
Священной реки Реж.

Организован массовый отъезд 
на автобусе. Место сбора для же‑
лающих отправиться на автобусе – 
площадь Кирова (возле УПИ).

Традиционно праздник про‑
водится на сороковой день после 
Купалы (летнего Солнцестояния) 
и длится всю ночь до рассвета, за‑
канчиваясь встречей Ярила.

В программе Дня Перуна – рус‑
ские забавы, ратные игрища, песни, 
пляски, хороводы, мастер‑клас‑
сы, прыжки через огонь, купание 
в реке, хождение по углям, а также 
очищающие обряды и славления 
Светлых Богов.

Также традиционно пройдет 
ярмарка славянских товаров от ма‑
газина «Живой Огонь».

Весь день будет работать по‑
ходная кухня, в которой каждый 
желающий сможет отведать каши, 
приготовленной на живом огне, 
и чай с травами и пряниками.

С собой возьмите кружку, ми‑
ску, ложку (чтоб кушать кашу и пить 
чай на послепраздничном пиру 
у костра), русскую традиционную 
одежду (у кого есть), чего‑нибудь 
вкусненького перекусить (привет‑
ствуются пирожки без мяса, блин‑
чики, оладушки, чай) и хорошее 
настроение. Также можно заранее 
выстругать кораблики для себя 
и своей семьи.

Мужчинам захватить с собой 
топоры, ножи, лопаты, пилы. Кто 
поедет с ночевой или с детьми, 
берите палатки, спальники и пенки, 
чтоб можно было отдохнуть и под‑
ремать. Также учтите возможность 
купаться в Священной реке Реж, 
возьмите купальники и плавки!

Справки по телефону 379–59–22.

www.livefire.ru
www.svarozhich.net

На правах рекламы

екатеринбург, 
пр. Ленина, 24/8, оф. 9

тел. (343) 345-96-65 

Отец наш Перуне, Бозе–Хранитель!

Ты – Светлых сил Сварги всей Управитель, 

даруй нам удачу, во Славе, без плачу!

Укрой от обмана, от тьмы и дурмана!

От Чернобожьих пороков, от чужеземных оброков.

Веди нас к созиданию, а Роды наши к процветанию.

ныне и присно, и от Круга до Круга.

Тако бысть, тако еси, тако буди!

 В этом рубрике парапсихолог Светлана Шураева отвечает на во-
опросы и делится секретами мастерства. Читаели могут присылать 
вопросы и мастера ответят им на страницах газеты.

Специально для «Тайны жизни»

Летний день Перуна!
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Кожа (проблемы)
Кожа защищает нашу ин‑

дивидуальность, скрывает 
душевную жизнь человека. 
Кожа представляет способ‑
ность человека ценить себя 
перед лицом окружающего 
мира. Будучи оболочкой тела, 
она отражает то, что человек 
думает о себе. Тому, кто хочет 
узнать, что он на самом деле 
думает о себе, достаточно 
описать свою кожу. Пример: 
нежная кожа значит «Я считаю 
себя нежным». Любая пробле‑
ма с кожей говорит о том, что 
человек стыдится самого себя. 
Он придает слишком большое 
значение тому, что о нем ду‑
мают другие. Он не позволяет 
себе быть самим собой и от‑
вергает себя. Его внутренняя 
цельность легко нарушается 
даже слабыми воздействиями 
извне. Такой человек очень 
чувствителен к тому, что про‑
исходит вокруг него, слишком 
легко позволяет другим задеть 
его за живое и не может по‑
любить себя таким, как есть.

Если проблема с кожей 
сопровождается выделением 
гноя, это говорит о том, что 
какой‑то человек или ситуация 
тебе настолько неприятны, 
что ты пытаешься избавиться 
от них с помощью этой бо‑
лезни.

Серьезная кожная бо‑
лезнь – отличный способ от‑
далиться от людей. Кожа по‑
зволяет человеку вступать 
в контакт с другими людьми, 
она же позволяет ему изоли‑
ровать себя от людей. Человек 
может настолько сильно сты‑
диться себя, что отказывается 
вступать в отношения с дру‑
гими людьми, используя свою 
кожную болезнь в качестве 
оправдания. Он становится 

неприкасаемым. Он хотел бы 
иметь новую кожу, то есть 
полностью измениться.

Болезни кожи – беспо‑
койство, тревога, страх, заста‑
релый осадок в душе. Старая, 
глубоко скрытая муть, грязь, 
что‑то отвратительное.

Сухая кожа – человек 
не хочет выказывать свою 
злобу, чем кожа суше, тем 
скрытая злоба больше.

Перхоть – желание осво‑
бодиться от раздражающей 
бездумности.

Шелушение сухой кожи – 
острая потребность освобо‑
диться от злобы, что, однако, 
не получается из‑за неумения.

Покраснение сухой кожи – 
злоба стала взрывоопасной. 
Шелушение и покраснение 
сухой кожи в виде пятен ха‑
рактерно для псориаза.

Псориаз – это 
душевный ма‑
зохизм: ге‑
р о и ч е с к а я 
д у ш е в н а я 
т е р п е л и ‑
вость,  до‑
ставляющая 
человеку сча‑
стье своим раз‑
махом. Страх быть 
обиженным, раненым. 
Умертвление чувств и себя. 
Потеря самоощущения. От‑
каз принять ответственность 
за свои собственные чув‑
ства. Человек хочет сменить 
кожу, то есть измениться. Он 
не чувствует себя комфортно 
в своем нынешнем обличье. 
Возможно, ему кажется, что 
его не признают или вос‑
принимают как‑то не так. Ему 
трудно примириться с самим 
собой. У него может воз‑
никнуть желание изменить 
свою личность, стать кем‑то 
другим. Он не принимает себя, 
стыдится и страшится принять 
себя таким, какой есть.

Жирная кожа – человек 
не стесняется выплескивать 
свою злобу. Он дольше оста‑
ется молодым.

Гнойные прыщи – конкрет‑
ная злоба или враг, но злобу 
эту человек держит в себе.

Нормальная кожа – урав‑
новешенный человек.

Пигмент – это «огонек» 
жизни, темперамент. Пода‑
вление темперамента делает 
кожу белой.

Пигментные пятна – чело‑
веку недостает признания, он 
не может самоутвердиться, его 
чувство достоинства задето.

Врожденные пятна, родин‑
ки – те же проблемы, но у ма‑
тери, из‑за аналогичных стрес‑
сов.

Депигментные пятна – 
неосознанное чувство вины, 
из‑за чего человек не позво‑
ляет себе самоутвердиться 
в жизни. Человек подавляет 
себя из‑за чужого мнения, 
часто это долг кармы прошлой 
жизни.

Красные пятна – волне‑
ние; указывают на то, что 

происходит борьба 
между страхом 

и злобой.
П о ‑

краснения 
к о ж и  м о ‑
г у т  г о в о ‑
рить о том, 

что человек 
с д е р ж и в а ‑

ет  себя ,  стара‑
ясь соответствовать 

какому‑то образу, и в кон‑
це концов начинает чув‑
ствовать себя пленником 
выбранной роли. Он при‑
нуждает себя, так как бо‑
ится не соответствовать 
созданному им же идеалу. 
Д л я  т о го  ч т о б ы  уз н ат ь , 
в какой сфере своей жизни 
человек себя сдерживает , 
следует выяснить назначе‑
ние части тела, на которой 
появляются покраснения.

У некоторых людей очень 
часто краснеет шея и лицо. 
Как правило, такие покрас‑
нения говорят о том, что че‑
ловек внезапно почувствовал 
страх. Это может быть страх 
не оправдать ожидания дру‑
гих людей, то есть не соот‑
ветствовать идеальному об‑
разу. Такому человеку обычно 
трудно принять себя таким, 
как он есть.

Крапивница – мелкие, 
скрытые страхи. Стремле‑
ние делать из мухи слона. 
То же, что и для проблем кожи, 
но с тем дополнением, что 
крапивница носит приступо‑
образный характер, то есть 
симптомы то появляются, 
то исчезают. Как правило, эти 
приступы бывают вызваны 
сильными эмоциями и страхом 
перед какой‑то неконтролиру‑
емой ситуацией.

Сыпь – чувство незащи‑
щенности, открытость для на‑
падения. Раздражение по по‑
воду промедлений, отсрочек, 
задержек. Детский способ 
привлечь к себе внимание.

Когда человек пытается 
с кем‑то сблизиться и натал‑
кивается на равнодушие или 
пренебрежение, это вызывает 
у него стыд и обиду, которые, 
в свою очередь, могут вызвать 
рак кожи.

Болезнь, которая пора‑
жает только поверхностный 
слой кожи (например, ви‑
тилиго), говорит о том, что 
человек тяжело переживает 
разрыв, разлуку или пре‑
кращение отношений. Он 
чувствует себя отвергнутым. 
Такой человек всегда жаждет 
спасать других, особенно 
представителей противопо‑
ложного пола.

Пораженная часть тела 
представляет сферу жизни, 
в которой следует искать при‑
чину болезни (пример: пора‑
жение лица говорит о страхе 
потерять свое лицо).

Лицо

Символизирует то, что мы 
демонстрируем миру. Выра‑
жает отношение к видимости, 
к иллюзиям.

Утолщение кожи лица 
и покрытие ее бугорками – 
злоба и печаль.

Папиллома – постоянная 
печаль по поводу крушения 
некой конкретной иллюзии.

Пигментные пятна, либо 
пигментируется папиллома – 
человек вопреки своему же‑
ланию не дает воли собствен‑
ному темпераменту.

Обвисшие черты лица – 
происходят от перекошенных 
мыслей, результат «обвиса‑
ния» мыслей в голове. Него‑
дование по поводу жизни. 
Чувство обиды по отношению 
к жизни.

Как правило, проблемы 
с лицом возникают у очень 
стыдливых людей. Человек, 
который во всем винит само‑
го себя и заставляет себя 
быть таким, каким его хотят 
видеть окружающие, теряет 
свое лицо. Человек слишком 
озабочен тем, как тебя воспри‑
нимают окружающие. Боится 
показать свое настоящее лицо, 
то есть стать самим собой.

Мозоль

Люди, у которых появля‑
ются мозоли на ногах, очень 
боятся будущего. Они посто‑
янно сдерживают свои есте‑
ственные порывы и желания, 
блокируя таким образом свое 
будущее. Мозоль на руке имеет 
такое же значение, с той лишь 
разницей, что страх относится 
больше к настоящему, чем 
к будущему. Человек не позво‑
ляет себе делать то, что хочется 
делать. Сдерживающий страх. 
Страх не понравиться, слишком 
большая требовательность 
к себе, боязнь потерпеть неу‑
дачу. Затвердевшие области 
мысли – упрямая привязка 
к боли, испытанной в про‑
шлом. Закоснелые концепции 
и мысли. Затвердевший страх.

Герпес оральный

Сильнейшее желание де‑
лать все плохо. Невысказанная 
горечь. Оральный герпес гово‑
рит о том, что человек слиш‑
ком строго судит какого‑то 
человека противоположного 
пола и склонен распростра‑

нять это суждение на всех 
представителей этого пола. 
Кто‑то или что‑то кажется ему 
мерзким, отвратительным. Эта 
болезнь является также спо‑
собом уклонения от необхо‑
димости целоваться с другими 
людьми или с каким‑то одним 
человеком, который вызывает 
у больного гнев, поскольку 
унизил его. Больной уже го‑
тов сказать какие‑то гневные 
слова, но в последнюю минуту 
сдерживает себя, и гнев пови‑
сает на его губах. Критическое 
отношение к противополож‑
ному полу. Образ мыслей ме‑
шает приблизиться к противо‑
положному полу, хотя человек 
очень этого хочет.

Зуд

Желания, идущие вразрез 
с характером. Доведение сво‑
их желаний до внутреннего 
зуда. Стремление выбраться 
из ситуации. Желания, которые 
не по нутру, не вяжутся с дей‑
ствительностью. Неудовлетво‑
ренность. Угрызения совести, 
раскаяние. Желание выйти на‑
ружу, стать известным или уйти, 
ускользнуть. Зуд возникает 
у человека, который испыты‑
вает какое‑то сильное желание, 
но не разрешает себе это жела‑
ние реализовать, а также у че‑
ловека, который чувствует себя 
загнанным в угол какими‑то 
людьми или обстоятельствами. 
Он слишком озабочен, и поэто‑
му полон нетерпения и раздра‑
жения. Часть тела, в которой 
возникает зуд и желание по‑
чесаться, определяет, в какой 
сфере жизни человек чувствует 
себя загнанным в угол или 
сдерживает свои желания. Так 
как зуд связан с кожей, а кожа 
связана с личностью, велика 
вероятность того, что человек 
сдерживает себя из страха за‑
деть кого‑то или вызвать чье‑то 
недовольство.

(Продолжение следует)
tsuslik.ru

Традиционная медицина в настоящее время достигла высокого уровня. делаются 
уникальные операции, разрабатываются новейшие препараты, изобретается сверхточная 
и сверхумная техника. Ученые в своих попытках победить болезнь исследуют генный ма-
териал человека. Еще немного, и человека начнут разбирать по частям и ремонтировать, 
как обычную машину…

а болезней и больных людей не становится меньше, совсем наоборот, появляются но-
вые, ранее неизвестные. как в сказке – срубил молодец- богатырь чудищу голову, а на ее 
месте вырастают три новые. а все потому, что медики лечат болезнь, не вникая в глубинные 
причины ее возникновения. наши проблемы, наши болезни – это результат неправильных 
мыслей, вредных привычек и неправедных поступков.

Мы продолжаем публикацию материала, начатого в 11 номере за прошлый год и про-
долженного в этом году, в номерах 1–6.

Поражен‑
ная часть тела 

представляет сферу 
жизни, в которой сле‑
дует искать причину 

болезни (пример: пора‑
жение лица говорит 

о страхе потерять 
свое лицо).
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Фестиваль приглашает
Десятый международный мультиформатный фестиваль 

«Энергия Жизни»

Каждый фестивальный 
день будет наполнен звучани‑
ем русских народных песен, 
напевов, музыкальных инстру‑
ментов. Рукодельницы будут 
создавать традиционные ткани, 
костюмы, собирать травы, рас‑
писывать берестяные очелья 
и деревянные ложки. Богаты‑
ри‑молодцы – соревноваться 
в ловкости и удали во время 
русского боевого танца, об‑
рабатывать дерево и металл. 
И, конечно, жизнь деревни 
это еще и веселые, массовые 
праздники. Мы будем водить 
хороводы, разучивать песни, 

плести венки и веселиться 
от души.

На фестивальном про‑
странстве выстроятся пять 
волшебных Теремов, каждый 
из которых посвящен несколь‑
ким направлениям развития 
человека.

В ТЕРЕМЕ ПРАВНОМ правят 
дух так, что душа расцветает. 
А где сильный дух, там и тело 
здоровое и ум чистый и яс‑
ный. Здесь и Тихий Мир – это 
благородной тишины уголок, 
где самое место неспешным 
движеньям йоги и глубоким 
медитациям.

В ТЕРЕМЕ ЯВНОМ соби‑
раются творцы и рукодельни‑
цы, музыканты и настоящие 
богатыри. Ярмарка и Удалая 
Площадь каждый день встре‑
чают странников и всяк люд 
весельем, песнями и хорово‑
дами, конкурсами и щедрыми 
призами. Купцы со всех концов 
везут товары диковинные, из‑
делия самобытные, благовония 
и шелка на любой вкус. Музыка 
не смолкает, так и льется и на‑
полняет все живущее радостью.

В ТЕРЕМЕ НОВОМ гостям 
предстоит встретиться с са‑
мими собой, с потаенными 

и неведомыми уголками соб‑
ственного сознания, очистить 
его, снять все границы, увидеть 
свою Золотую Душу и отпра‑
виться в настоящее путеше‑
ствие за пределы разума. Здесь 
пройдут увлекательные занятия 
по отношениям в паре, лекции 
по оздоровлению всех систем 
организма от ведущего специ‑
алиста в России по физиологии 
движения человека – Игоря 
Фомичева. Здесь вы сможете 
узнать о состоянии своего здо‑
ровья на специальном диагно‑
стическом аппарате, а так же 
поправить своё тело на трена‑
жёре «ПравИло».

Центром городка и серд‑
цем фестиваля, традиционно 
является детская площадка – 
ТЕРЕМ ЛАДНый. Лучшие дет‑
ские педагоги центра «Сласть» 
и «мягкой» школы помогают 
малышам развить познаватель‑
ные и творческие способности. 

В этот раз маленьких гостей 
ждут настоящие чудеса: им 
предстоит создать собственный 
кукольный мультфильм, уча‑
ствовать в киносъемках, изучить 
множество растений и законов 
природы, космоса под руковод‑
ством настоящих ученых.

И, наконец, ТЕРЕМ СЛАВ‑
Ный – место со‑творчества и са‑
мовыражения. Здесь нас ждут 
полюбившиеся многим занятия 
от преподавателей музея‑театра 
«Барабанный дом» – обучение 
игре на африканских бараба‑
нах, хор, где может петь любой 
желающий. Вдохновившись 
темой деревенских традиций, 
участники этого проекта при‑
готовили новую программу за‑

нятий с использованием окарин, 
свирелей и других инструмен‑
тов. Здесь же проходят классы 
актерского мастерства, поэти‑
ческие вечера и здесь на сцену 
может выйти каждый – ведь 
талантлив любой человек!

Добро пожаловать в наш 
дружный мир «Энергии жизни», 
где царит атмосфера любви, до‑
верия и красоты. Пусть распах‑
нёт он свои объятия для каж‑
дого читающего эти строки 
и наполнит ваше пространство 
светом! С радостью и трепе‑
том в душе ждём каждого!

Фестиваль проводится 
при поддержке Министер‑
ства культуры Свердловской 
области.

Список мастеров фестиваля
Фомичев Игорь – врач‑физиолог. К. М.Н. «Физиологические 

ключи к здоровью», «Семинар для мужчин», «Женское здо‑
ровье, реабилитация после родов»

Смирнов Денис – психолог, К. П.Н. «мифотворчество»
Мюллер Станислав – Голографическая память
Камаева Ольга Павловна – психолог, специалист по соционике, 

мастер психоанализа. «Что значит любить мужчину, женщину»
Шведова Надежда – мастер эзотерических знаний. «Кван‑

товое сознание, близнецовые пламенна»
Валиев Фаргат – специалист по сакральной геометрии. «Рас‑

крытие ангельского пения»
Николаева Анжелика – психолог. «Женские практики»
Николаев Алексей – астролог. «Васту»
Пастухов Михаил – мастер восточных практик. «Цигун», «Тай 

цзи, как способ внутреннего самосовершенства».
Биянова Алёна – гимнастика древнеславянских чаровниц, 

круговые танцы
Евстигнеев Петя (банный шаман) – «настоящая русская 

баня»
Евстигнеева Катя – врач нейрохирург. «Детское здоровье»
Полуяхтова Татьяна – педагог, семейный психотерапевт, 

нумеролог. Программа межличностных взаимоотношений 
«Душа, Тело, Разум»

Гаевский Радомир – «гармоничные отношения мужчины 
и женщины».

Шилов Вячеслав – «прана – йога» утренние пробежки.
Рожкова Лариса – «Парная йога»
Хабибуллина Нурия – «Йога‑нидра»
Двойникова Катарина – Кундалини йога
Лисицина Наталья – «Женские даосские практики»
Сёмочкин Владимир – художник, музыкант. Выставка работ 

славянской тематики, мастер‑класс по изготовлению рожка.
Оконечников Семён – резьба по дереву
Атучин Стас – художник. «Спонтанный рисунок»
Аксинья – мастер‑класс по поингу
Рычков Алексей – музыкант, актёр. «Раскрытие голоса»
Эджисандра – певица. «Раскрытие природного голоса»
Письмак Владимир – музыкант. Изготовление диджериду 

из Уральских деревьев.
Зацепин Владимир – музыкант. Игра на народных инстру‑

ментах.
Гарагуля Виктор – музыкант. Конакол
Тамонов Максим – мастер‑класс по варгану
Бочкарёв Павел – музыкант. Изготовление Hant dram
Оберюхтина Ольга – народное ремесло
Яскина Ольга – народное ремесло
Волкова Анастасия – народное ремесло
Шабурова Светлана – народное ремесло
Белоброва Настя – народное ремесло

Ежегодно в июле месяце на Урале проходит мультиформатный фестиваль «Энер-
гия Жизни». С 2005 года он вошёл в сердца многих людей из разных городов и стран. 
за девять лет проведения фестиваля в нем приняли участие более 5000 гостей 
и более 500 специалистов разного уровня, было проведено около 1000 различных 
мастер-классов и лекций.

грядущий юбилейный фестиваль, конечно, будет особенным, однако он сохра-
нит все самое лучшее из опыта прошлых лет. И важнейшей составляющей станут 
традиции наших предков, жителей уральских деревень.

Специально для «Тайны жизни»

18+

www.energyfest.ru
тел.: 8 912 24 35239 (Екатеринбург)

по вопросам содействия и партнёрства: тел.: 8 902 24 74180


