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Год предстоит до-
вольно  нервный, 
пестрый… На  этот 
раз пройдемся по те-
мам, которые волну-
ют каждого лично. 
Не  о  судьбах мира 
речь  – озаботьтесь 
собственной судь-
бой! Именно за  себя 
человек персонально 
отвечает перед Бо-
гом. Тогда, глядишь, 
и мир не рухнет.

Я в домике!
Ч т о  э т о :  В   го р о с к о ‑

пе‑2015  – четыре планеты 
в Козероге, включая соедине‑
ние Солнца с Плутоном и Се‑
лену (Ангел-хранитель). Все – 
в 4‑м секторе гороскопа.

Что делать: При желании 
можно прожить год в  рамках 
дома-семьи. Почти ничего 
не потеряете! Чем более стран‑
ной будет «погода» в  стране 
и социуме – тем железнее кре‑
пите свой частный автономный 
мир. Мой дом – моя крепость! 
Но  не  для того, чтобы опас‑
ливо наблюдать за  жизнью 
в щелку. Нет, чтобы сохранять 
взвешенность и не торопиться 
с выводами.

К у х о н н ы е  « т е р к и » 
за жизнь, как в 80–90‑х  гг. – 
этого будет очень много. 
Так много, что устать можно. 
Но лучше словесные мировоз‑
зренческие междусобойчики, 
чем военные! А так старайтесь 
ничего не  менять. Ну, разве 
что не  сильно вмешивайтесь 
в  выбор подросших детей. 
Они все равно свое возьмут. 
И  если, скажем, в  2015‑м им 
удастся оторваться от  ро‑
дителей  – значит, с  жизнью 
справятся. Но следите все же 
зорко, при заносах  – жестко 
прокачивайте свою роди‑
тельскую волю. Потом дети 
спасибо скажут! Да и вообще 
целее будут.

Надо также трезво и прак‑
тично подойти к теме образо‑
вания (особенно вузовского), 
переезда на ПМЖ за границу. 
Помните: в  гостях хорошо, 
а  дома  – лучше. На  чуж‑
бине придется осваиваться 
от  3,5  до  12  лет. И  не  факт, 
что после всех приключений 
не  придется вернуться об‑
ратно.

Налог на недвижимость 

Что это: Осенью 2014  г. 
президент Путин подписал 
соответствующий Указ. На‑
лог на  имущество коснется 
около 80% населения России 
(за  жилье) и  любого биз‑
неса, имеющего в  активах 

недвижимость. Одновремен‑
но активируется покупка-
продажа земель, имущества 
самим государством (округа, 
муниципалитеты). Все это 
на  фоне уже идущей ре‑
формы серьезных законов 
(в  т. ч. Гражданского Кодек‑
са. На  очереди  – Уголовный 
Кодекс). А также на фоне ре‑
формы армии и вооружения, 
концепции обороны страны. 
А также формирования новых 
свободных экономических 
зон в  стране (грядут новые 
Калининграды). В астрокарте 
года для этого полно тяже‑
лого и  местами военного 
инструментария: оппозиция 
Марс – Юпитер, проблемные 

тау-квадраты на Луну, Солнце, 
Сатурн, Юпитер.

По теме нового налога 
(и нового, по сути, рынка иму‑
щества и собственности) ожи‑
дается колоссальное движе‑
ние и нагнетание. И не только 
относительно жилья, торговых 
и  офисных центров, заводов 
и  фабрик  – но  практически 
по  всем темам этих рынков. 
А в сопредельной сфере тут – 
практически вся экономика.

В разы возрастет объем 
и интенсив работы не только 
у риэлтеров, в налоговой, по‑
лиции и РосРеестре, но и в су‑
дах-арбитражах. А он уже и так 
велик. Вскроются излишки, 
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Калейдоскоп

Обнаружена взаимосвязь между 
уровнем счастья наций и генами 

ее представителей

Сегодня мне повезло, – я проснулся. 
Я жив, у меня есть эта драгоценная человеческая жизнь, 
и я не стану тратить ее впустую.

Далай Лама

Канадский министр обо-
роны официально признал 
существование иноплане-
тян. Сорвавшего покровы с 
главной тайны тысячелетия 
зовут Пол Хэллиер, у него 
туча разнообразных регалий 
и весьма впечатляющая био-
графия. В настоящее время 
господин Хэллиер уже в 
отставке, что не мешает ему 
быть одним из самых извест-
ных политиков Канады. 

– Хотя я был министром 
обороны и получал сообще‑
ния об отчетах о НЛО, я 
был слишком занят, чтобы 
интересоваться ими в то 
время, потому что я пытался 
объединить армию, флот и 
ВВС в единые канадские 
оборонительные войска. А 
это само по себе было вро‑
де битвы до конца, поэтому 
этот вопрос не был приори‑
тетным в моем графике… 
Американский народ и все 
люди мира имеют право 
знать, что происходит на 
самом деле, потому что они 
являются частью этого. Так 
что после подтверждения 
изложенных в книге фактов 
я сказал: НЛО настолько же 
реальны, как и самолеты, 
летающие над головой. Это 
дало мне сомнительную 

честь быть первым челове‑
ком министерского уровня 
в группе стран большой 
восьмерки, который заявил 
это однозначно.

Хэллиер рассказывает 
о видах инопланетных рас, 
об их сотрудничестве с пра‑
вительством США и о зло‑
вещих планах спецслужб 
по установлению на нашей 
планете нового мирового 
порядка.

С одной стороны, ко‑
нечно, нельзя сбрасывать 
со счетов официальное за‑
явление министра обороны, 
пускай и бывшего. В конце 
концов, свидетельств суще‑
ствования НЛО существует 
уже довольно много, в том 
числе и видео.

С другой стороны, пока 
у нас не будет живого – или 
хотя бы мертвого – ино‑
планетянина, все эти разо‑
блачения непременно будут 
списываться на душевную 
болезнь разоблачителей…

diver-sant.ru

Под заброшенным индейским 
храмом расчистили тоннель 

В ходе исследования тон‑
неля в Теотиуакане (Мексика), 
которое продолжалось год, 
были найдены тысячи арте‑
фактов и открыты три камеры, 
которые могут содержать бо‑
лее важные находки.

Руководитель проекта 
Серхио Гомес (Sergio Gomez) 
расказал, что исследователи 
недавно достигли конца тонне‑
ля, который был закрыт более 
1,7 тысячи лет. При расчистке 
археологи тщательно фикси‑
ровали находки  – от  зёрен 
и  костей животных до  кера‑
мики.

Возле входа в  камеры 
открыто большое приноше‑
ние. Это место располагается 
на  18  метров ниже Храма 
Пернатого Змея (Кетцалько‑
атля). Возможно, такое рас‑
положение указывает на  то, 
что здесь находятся гробницы 
городской элиты.

«Так как это одно из  са‑
мых священных мест во всём 
Теотиуакане, мы считаем, что 
оно могло использоваться для 
правителей», – говорит Серхио 
Гомес.

В отличие от  других до‑
колумбовых памятников в Тео‑
тиуакане никогда не находили 
никаких останков, которые 
можно было  бы соотнести 
с правителями города. Подоб‑
ное открытие может пролить 
свет на  структуру городской 
власти, в  том числе и  на  то, 
была  ли эта власть наслед‑
ственной.

«Мы не потеряли надежду 
найти их [останки  – Ред.], 
и если они здесь, то они долж‑
ны принадлежать кому-то 
очень, очень важному», – ска‑
зал археолог.

Пока что команда Серхио 
Гомеса расчистила камеры 

примерно на 60 см. Полное их 
исследование займёт ещё год.

Первоначальные иссле‑
дования, которые проводит 
Национальный институтом ан‑
тропологии и истории, показа‑
ли, что тоннель использовался 
примерно до 250 года н. э.

Теотиуакан (Teotihuacán) 
возник, по  всей видимости, 
во II в. до н. э. Площадь этого 
города достигала 26–28  ква‑
дратных километров, а  на‑
селение  – около 200  тысяч 
человек. Город был построен 
по  единому плану, имел пра‑
вильную планировку.

В эпоху своего расцвета 
культура Теотиуакана оказала 
большое влияние на  другие 
народы, жившие на  терри‑
тории современной Мексики 
и Гватемалы. Правители города 

контролировали центральные 
нагорья Мексики, контакти‑
ровали с  соседними циви‑
лизациями: майя, Оахакой, 
Монте-Альбаном.

В  VII  веке, видимо, в  ре‑
зультате нашествия племён 
с севера, город был разрушен 
и  оставлен. Ко  времени ац‑
теков от  него остались одни 
руины, около которых они ос‑
новали небольшое поселение.

Фото: Instituto Nacional 
de Antropología e Historia 
(Mexico) 

www.nkj.ru 

Ученые объяснили, по-
чему американцы, британцы 
и  французы не  ощущают 
себя счастливыми, в то время 
как датчане постоянно воз-
главляют рейтинги самых 
счастливых наций.

П р ич и на  ск р ы в ае т с я 
в гене серотонина: чем длин‑
нее его форма, тем жизне‑
радостнее человек. Если  же 
вариант гена короткий, то ве‑
лика вероятность клиниче‑
ской депрессии, проявлений 
уныния, угрюмости и ворчли‑
вости. Обладателями самого 
длинного «гена счастья» ока‑
зались жители Дании, а само‑
го короткого  – французы. 
Близки к французам по «гену 
недовольства» американцы 
и англичане. 

Кроме датчан, «счаст‑
ливой» формой гена об‑
ладают жители Норвегии. 
Авторы исследования Эн‑
дрю Освальд и  Эудженио 
П р о т о  и з у ч и л и  д а н н ы е 
о   б л а го п о л у ч и и  а м е р и ‑
канцев и обнаружили, что 
при одинаковых услови‑
ях жизни индекс счастья 
выше у  тех жителей США, 
ч ь и  п р е д к и  п е р е е х а л и 
из  Дании или Норвегии. 
П р о ф е с с о р  О с в а л ь д  у т ‑
верждает ,  что во  многих 
странах люди постоянно 
недовольны жизнью, даже 
если не нуждаются в день‑
гах ,  ежедневно  греются 
на солнце и живут до глу‑
бокой старости.

moya-planeta.ru

Официальное подтверждение 
существования ИНОПЛАНЕТЯН
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В тоннеле в Теотиуакане могут находиться захороне-
ния правителей этой доацтекской цивилизации, считают 
археологи.
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Нейрохирург побывал в загробном мире

Его мозг атаковала редкая 
болезнь. Часть мозга, которая 
контролирует мысли и эмоции – 
то  есть, по  сути, делает нас 
человеком, – «отключилась» 
полностью. В течение семи дней 
Эбен лежал в  коме. Но  когда 
врачи уже были готовы прекра‑
щать лечение, а  родственники 
согласились на эвтаназию, глаза 
Эбена неожиданно открылись. 
Он вернулся.

Восстановление Алексан‑
дра – медицинское чудо. Но на‑
стоящее чудо его истории за‑
ключается в другом. В то время, 
пока его тело лежало в  коме, 
Александр отправился за преде‑
лы этого мира и  встретился 
с ангельским существом, которое 
открыло ему сферу супер-фи‑
зического существования. Эбен 
утверждает, что прикоснулся 
к источнику «самой Вселенной».

Александр Эбен  – один 
из лучших в мире специалистов 
по  неврологии. Прежде чем 
с ним случилась эта история, он 
не верил ни в Бога, ни в загроб‑
ную жизнь, ни в существование 
души. Сегодня Эбен  – врач, 
который считает, что истинное 
здоровье может быть достигнуто 
только тогда, когда мы пони‑
маем, что Бог и  душа являются 
реальными, а смерть – не конец 
путешествия, а лишь переходная 
точка нашего существования.

На эту историю никто не об‑
ратил  бы внимания, если  бы 
она случилась с  другим чело‑
веком. Но  ни  один ученый или 
религиозный человек не может 
игнорировать опыт Александра 
Эбена. У  него было полно па‑
циентов, вернувшихся из комы. 
Некоторые из них рассказывали 
те  же истории, которые сейчас 
повторяет нейрохирург. Но тогда 
он считал их просто галлюци‑
нациями.

Эбен, среди прочего, препо‑
дает в Гарвардской медицинской 
школе. Своим студентам он часто 
рассказывает о том, что пережил. 
И никто не считает его сумасшед‑
шим – он продолжает работать 
хирургом.

Опыт клинической смерти 
обычно невероятно меняет 
людей. Если вы пережили тя‑
желую болезнь или крупную 
аварию, то  это может оказать 
на  вашу жизнь куда большее 
влияние, чем вы можете себе 
представить.

Эбен написал книгу: «Proof 
of Heaven: A Neurosurgeon’s 
Journey  into the Afterlife». 
В ней он не только рассказал 
о  собственном опыте встречи 
с загробным миром, но и пере-
сказал истории пациентов, ко-
торые пережили то же самое. 
Вот самые яркие ее моменты.

«Я понимаю, что происходит 
с мозгом, когда люди находятся 
на грани смерти, и я всегда счи‑
тал, что путешествия за граница‑
ми собственного тела, которые 
описывают те, кому удалось 
избежать смерти, имеют вполне 
научное объяснение. Мозг – уди‑
вительно сложный и чрезвычай‑
но тонкий механизм. Уменьшите 
количество кислорода, которое 
ему необходимо, до  минимума, 
и мозг среагирует. То, что люди, 
перенесшие тяжелые травмы, 
возвращаются из  своих «путе‑
шествий» со странными истори‑
ями, не  было новостью. Но  это 
не значило, что их путешествия 
были реальными»…

Я не завидовал тем, кто ве‑
рил, что Иисус был больше, чем 
просто хороший человек, постра‑
давший от общества. Я глубоко 
сочувствовал тем, кто верил, 
что где-то там есть Бог, который 
истинно любит нас. На  самом 
деле, я  завидовал тому чувству 
безопасности, которое давала 
этим людям их вера. Но как уче‑
ный – я знал, а не верил…

Рано утром четыре года на‑
зад я  проснулся с  сильнейшей 
головной болью. Врачи вир‑
джинского Lynchburg General 
Hospital, где я работал нейрохи‑
рургом, решили, что я каким-то 
образом заразился очень редким 
заболеванием – бактериальным 
менингитом, который в  основ‑
ном атакует новорожденных. 
Бактерии E. coli проникли в мою 
спинномозговую жидкость и по‑
жирали мой мозг. Когда я прибыл 
в отделение неотложной помощи, 
мои шансы на то, что я буду жить, 
а не лежать овощем, были крайне 
низкими. Скоро они снизились 
практически до нуля. Семь дней 
я  лежал в  глубокой коме, мое 
тело не реагировало на раздра‑
жители, а мозг не функциониро‑
вал. Затем, утром седьмого дня, 
когда врачи решали, стоит  ли 
продолжать лечение, мои глаза 
распахнулись…

Научного объяснения тому 
факту, что, пока мое тело было 
в коме, мой ум и мой внутренний 
мир были живы-здоровы, нет. 
В  то  время как нейроны коры 
головного мозга были побеж‑
дены бактериями, мое сознание 
отправилось в  другую, куда 
большую, Вселенную – измере‑
ние, которое я себе даже не мог 
представить, и которое мой до‑
коматозный разум предпочел бы 
назвать «нереальным». Но  это 
измерение – то самое, описанное 
бесчисленным количеством лю‑
дей, переживших клиническую 
смерть и  другие мистические 
состояния, – существует. Оно 
есть, и то, что я увидел и узнал, 
буквально открыло мне новый 
мир: мир, в  котором мы пред‑
ставляем собой гораздо больше, 
чем просто мозг и  тело; где 
смерть – не затухание сознания, 
а  глава большого и  весьма по‑
зитивного путешествия.

Я не первый человек, обна‑
руживший доказательства того, 
что сознание существует за пре‑
делами тела. Эти истории так же 
стары, как человечество. Но, 
насколько я знаю, никто до меня 
никогда не бы‑
вал в этом из‑
мерении, пока: 
а) кора мозга 
совершенно 
н е   ф у н к ц и ‑
о н и р о в а л а , 
и  б) тело на‑
ходилось под 
наблюдением 
врачей.

Все основ‑
ные аргументы 
против опыта 
пребывания 
в  загробном 
мире основываются на том, что 
эти события являются результа‑
том «неисправности» коры го‑
ловного мозга. Свой же опыт, од‑
нако, я пережил при полностью 
неработающей коре. Согласно 
современному медицинскому 
пониманию мозга и ума, я никак 
не мог испытать даже отдаленное 
подобие того, что мне довелось 
пережить. Я несколько месяцев 
пытался осознать и  смириться 
с тем, что со мной случилось.

…В начале своих приклю‑
чений я  был в  облаках. Боль‑
ших, пушистых, розовато-белых, 
плывших по сине-черному небу. 
Высоко-высоко над облаками 
летела стая прозрачных мер‑
цающих существ, оставляющих 
за  собой длинные следы, как 
у  самолетов. Птицы? Ангелы? 
Эти слова всплыли позже, когда 
я записывал свои воспоминания. 
Ни одно из этих слов не сможет 
описать тех существ. Они отли‑
чались от всего, что было на этой 

планете. Они были более «про‑
двинутыми». Высшей формой 
жизни.

Сверху донесся звук, словно 
пел прекрасный хор, и  я  поду‑
мал: «Это от них?» Позже, думая 
об этом, я пришел к выводу, что 
звук родился из  радости этих 
существ, – они просто не могли 
сдерживать ее. Звук был ощути‑
мым и почти материальным, как 
дождь, который вы чувствуете 
на вашей коже, не промокая при 
этом до костей.

…Большую часть моего 
путешествия кто-то находился 
со мной рядом. Женщина. Она 
была молодой, и  я  в  деталях 
помню, как она выглядела. У нее 
были высокие скулы и  темно-
синие глаза. Золотисто-русые 
косы обрамляли ее прекрасное 
лицо. Когда я  впервые увидел 
ее, мы ехали вместе по сложной 
узорчатой поверхности, в  ко‑
торой через некоторое время 
я  опознал крыло бабочки. Во‑
круг нас кружили миллионы 
бабочек, вылетающие из  леса 
и  возвращающиеся обратно. 
Это была река жизни и  цвета, 
разлившаяся в  воздухе. Одеж‑

да женщины была простой, 
но  ее цвета  – голубой, синий 
и  оранжево‑персиковый  – та‑
кими же яркими, как и все, что 
нас окружало. Она посмотрела 
на  меня таким взглядом, что, 
если бы вы оказались под ним 
хотя бы на пять секунд, вся ваша 
жизнь наполнилась бы смыслом 
вне зависимости от того, что вы 
пережили. Это был не романти‑
ческий взгляд. Это не был взгляд 
друга. Это был взгляд за преде‑
лами всего этого. Нечто более 
высокое, включающее в  себя 
все виды любви, и в то же время 
гораздо большее.

Она говорила со  мной без 
слов. Ее слова проходили сквозь 
меня, как ветер, и  я  сразу по‑
нял, что это правда. Я знал это 
так же, как и то, что окружающий 
нас мир реален. Ее сообщение 
состояло из трех предложений. 
Если перевести их на  земной 
язык, они означали  бы сле‑
дующее: «Тебя всегда любят 

и  заботятся о  тебе, дорогой. 
Тебе нечего бояться. Нет ничего 
такого, что ты  бы мог сделать 
неправильно».

Ее слова вызвали во  мне 
огромное чувство облегчения. 
Словно мне объяснили правила 
игры, в  которую я  играл всю 
жизнь, не понимая их. «Мы по‑
кажем тебе много всего, – про‑
должила женщина. – Но  потом 
ты вернешься».

После этого у меня остался 
только один вопрос: вернусь 
куда? Дул теплый ветер вроде 
того, какой бывает в летний день. 
Чудесный бриз. Он изменил все 
вокруг, словно окружающий 
мир зазвучал на  октаву выше 
и  приобрел более высокие ви‑
брации. Хотя я  мог говорить, 
я начал задавать ветру вопросы 
молча: «Где я нахожусь? Кто я? 
Почему я  здесь?» Каждый раз, 
когда я беззвучно задавал свои 
вопросы, ответ приходил мо‑
ментально в виде взрыва света, 
цвета, любви и  красоты, про‑
ходящих сквозь меня волнами. 
Эти взрывы не «затыкали» меня, 
а отвечали, но так, чтобы избе‑
жать слов; я  непосредственно 

принимал мыс‑
ли. Не  так, как 
это происходит 
на Земле – смутно 
и абстрактно. Эти 
мысли были твер‑
дыми и  быстры‑
ми, горячими, как 
огонь, и мокрыми, 
как вода, и  как 
только я  принял 
их, я  мгновенно 
и без особых уси‑
лий понял кон‑
цепции, на  осоз‑
нание которых 

в  своей обычной жизни я  бы 
потратил несколько лет.

Я продолжал двигаться впе‑
ред и оказался у входа в пустоту, 
совершенно темную, бесконеч‑
ную по  размеру, но  невероят‑
но успокаивающую. Несмотря 
на  черноту, она была перепол‑
нена светом, который, казалось, 
исходил от сияющего шара, что 
я ощущал рядом с собой. Он был 
словно переводчиком между 
мной и окружающим миром. Та 
женщина, с  которой мы гуляли 
по крылу бабочки, вела меня при 
помощи этого шара.

Я прекрасно знаю, насколь‑
ко необычно и  невероятно все 
это звучит. Если бы кто-то, даже 
врач, рассказал мне такую исто‑
рию, я  был  бы уверен, что он 
пребывает в плену заблуждений. 
Но  то, что случилось со  мной, 
было далеко не  бредом. Это 
было так же реально, как любое 
событие в моей жизни – как день 

свадьбы и рождение двух моих 
сыновей.

То, что случилось со  мной, 
требует объяснения. Современ‑
ная физика говорит нам, что 
Вселенная едина и безраздель‑
на. Хотя мы, кажется, живем 
в мире разделений и различий, 
физика говорит нам, что каждый 
объект и событие во Вселенной 
сотканы из  других объектов 
и событий. Истинного разделе‑
ния не существует. До того, как 
я пережил свой опыт, эти идеи 
были абстракциями. Сегодня же 
они являются реалиями. Все‑
ленная определяется не только 
единством, но и – теперь я знаю 
это – любовью.

Когда я  почувствовал себя 
получше, я попытался рассказать 
другим о  своем опыте, но  их 
реакцией было вежливое недо‑
верие. Одним из немногих мест, 
где я не столкнулся с такой про‑
блемой, стала церковь. Войдя 
туда в  первый раз после комы, 
я  посмотрел на  все другими 
глазами. Цвета витражей на‑
помнили мне об  искрящихся 
красотой пейзажах, которые 
я видел в высшем мире, а басы 
органа  – о  мыслях и  эмоциях, 
которые я там пережил. И самое 
главное – изображение Иисуса, 
делящегося хлебом со  своими 
учениками, пробудило во  мне 
память о  словах, сопровождав‑
ших все мое путешествие, – что 
Бог любит меня безоговорочно.

Сегодня многие считают, что 
духовные истины потеряли свою 
силу, и что путь к истине – это 
наука, а не вера. До своего опыта 
я и сам так думал. Но теперь я по‑
нимаю, что такое мнение было 
слишком простым. Дело в  том, 
что материалистический взгляд 
на наши тело и мозг обречен. Его 
место займет новый взгляд. Что‑
бы сложить эту новую картину 
реальности, потребуется много 
времени. Ее не смогу закончить 
ни я, ни мои сыновья. Действи‑
тельность слишком пространна, 
сложна и таинственна.

Но, в  сущности, она пока‑
жет Вселенную развивающей‑
ся, многомерной и  изученной 
вплоть до  последнего атома 
Богом, который заботится о нас 
так, как ни один родитель не за‑
ботится о своем ребенке. Я по-
прежнему врач и  человек на‑
уки. Но  на  глубинном уровне 
я  очень отличаюсь от  того, кем 
был раньше, потому что я увидел 
эту новую картину реальности. 
И можете поверить мне, каждый 
этап работы, которую придется 
проделать нам и  нашим потом‑
кам, стоит этого».

Константин Шиян

Александр Эбен, нейрохирург, пережил клиническую 
смерть. Он утверждает, что заглянул в загробный мир, хотя 
сам в него до этого не верил.

Тысячи людей переживали клиническую смерть и расска-
зывали о том, как видели «свет в конце тоннеля», но ученые 
говорят, что это всего лишь галлюцинации. Строго говоря, 
найти ученого, который верит в загробную жизнь, не так-то 
просто. Но один из самых известных и опытных нейрохирургов 
США, доктор Алексендр Эбен, стал одним из тех, кто считает, 
что его опыт был чем-то большим, чем просто галлюцинация.
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за которые станет накладно платить. 
Вброс на  рынок сотен тысяч таких 
квадратных метров и гектаров озна‑
чает кардинальные перемены. Будут 
и другие процессы: покупка-продажа 
имущества на гос.уровне, перетека‑
ние гос.собственности в частную.

И вот кто-то расстанется с  лю‑
бимой фазендой, а  кто-то прикупит 
по  случаю дворец, базу отдыха или 
санаторий, футбольную команду или 
остров. Особенно активно включатся 
люди творчества, искусства, из  ин‑
дустрии отдыха, игр, развлечений 
и спорта (артисты, певцы, художни‑
ки, далее по  списку). В  бизнесе  же 
ожидается большой передел как 
раз здесь  – в  индустрии отдыха, 
развлечений и  спорта. Без громких 
историй, скандалов, афер, качания 
прав не обойдется…

Не сразу, а через несколько лет 
власти придут к  необходимости из‑
менить нужные законы. Ведь только 
практика – критерий истины..

Что делать: Налоги можно пла‑
тить вскладчину , всей родней. 
Но  тогда и  пользоваться имуще‑
ством (сад, дача, загородный уча‑
сток) надо совместно. Это слож‑
ный путь (без ссор не обойдется), 
но  возможный. Не  переписывайте 
все имущество на детей либо бра‑
тьев‑сестер – останетесь безо все‑
го. На внуков – можно. Вспоминайте 
о таких механизмах, как оформле‑
ние в дар, как благотворительность, 
с  целью опеки или патронажа. 
Не ищите выход за границей – это 
более неудачно, чем на родине. Жи‑
вете здесь? Владейте и пользуйтесь 
тоже здесь.

Деньги, продукты, вклады, 
кредиты 

Что это: Рубль и  валюта по-
прежнему колеблются. Страна про‑
должает переориентацию на  авто‑
номное снабжение и  обеспечение, 
свои продукты и товары. В гороскопе 
года это описано проблемным тау-
квадратом на  Луну, оппозицией 
Марс-Юпитер, Прозерпиной во  2-м 
секторе любых ресурсов. Значит, 
и  тема санкций, противостояний, 
разных акций/шагов между Россией 
и  Западом по-прежнему в  силе  – 
и местами очень резко. Родное сель‑
ское хозяйство будет по-прежнему 
в  загоне, перемены идут медленно 
и  со  скрипом, низок статус жизни 
на селе, несмотря на меры.

Что делать: Девиз года таков  – 
экономь, не  жируй, по  одежке про‑
тягивай ножки. Увы, богатые дальше 
богатеют, бедные – беднеют. На этом 
фоне случится немало крайних исто‑
рий. Они покажут и градус безнадеги, 
и градус авантюр, аппетитов, гульбы. 
Кризис в банковской сфере, закрытие 
банков продолжится. Бизнес исполь‑

зует любой способ, чтобы не потерять 
свои деньги.

Вклады держите в  рублях. 
Не  бросайте (или заведите) свои 
6 соток. Привычка заготовок на зиму 
и т. д. – по-прежнему в силе.

Движение на рынке имущества – 
это и  перемены по  кредитам. Ис‑
пользуйте эти новые возможности 
для перекредитования. Но избегайте 
стать «серийным», хроническим 
должником: внушительные долги 
нарастут как снежный ком.

Го л о д н ы м и  м ы 
не останемся, но, ве‑
роятно, придется 
жить с  оглядкой 
на  черный день. 
П а р а  м е ш к о в 
с  сахаром и  ма‑
каронами в  кори‑
доре, пара ящиков 
тушенки под крова‑
тью… Вспомнятся сло‑
ва «дефицит» и  «по  блату». 
И  не  только касательно импортных 
продуктов и товаров (в т. ч. одежда, 
меха, косметика, мебель, бытовая 
и  электронная техника, машины), 
но и отечественных.

Тут-то и  выяснится, насколько 
мы подсели на импортную электро‑
нику, разучились что-то делать ру‑
ками, занимать себя чем-то, кроме 
телевизора и гаджетов… Вложитесь 
с соседями в спортплощадку во дво‑
ре. Реанимируйте дворовый клуб. 
Освойте активный отдых и  туризм 
в отечестве: экскурсии, пешие про‑
гулки (в километрах), походы, сплавы, 
оздоровительные и  развивающие 
лагеря, фестивали, состязания.

Работа 

Что это: сектором работы в горо‑
скопе‑2015  управляют гибкие, ком‑
бинаторные и просто мутные Хирон 
и Нептун. Поэтому будет вообще мно‑
го путаницы, неразберихи, странных 
течений и тенденций на рынке труда.

Что делать: Будьте гибче сами! 
Не цепляйтесь за личные шаблоны – 
мыслей и эмоций, настроений и по‑
ведения, восприятия и отношений.

Диапазон нынче на  работе  – 
от ручейка до болота, от подземных 
течений до  бурных разливов. Все 

течет, все меняется! Не ищите логику, 
не цепляйтесь за привычный распо‑
рядок и уклад. Не удивляйтесь, если 
окажетесь не там, где хотели. Не жди‑
те выполнения обещаний, идеально‑
го коллектива, послаблений,  льгот 
и  привилегий. Наоборот: делайте 
это из любой некондиции, с которой 
придется столкнуться. Не планируйте 
пахать пожизненно, за  идею и  кра‑
сивые глаза. Возможно, придется 

вообще браться за  любую работу, 
зарабатывать на всем, что 

шевелится.
Но не  столько 

работа будет вол‑
новать людей, 
сколько деньги. 
И горе тем рабо‑
тодателям, кото‑

рые тянут с  зар‑
платой или кидают 

людей.  Терпения 
в  году мало (особенно 

у мужчин), а нахрапа – много.

Дети: от анархии до наград 

Что это :  Дети и  молодежь 
в  2015‑м  – напористые, упрямые, 
независимые, взрывные, часто агрес‑
сивные. Также упрямо и авантюрно 
настроены сообщества, организации, 
движения, группы, тусовки. Поэтому 
важно, чтобы молодежь в принципе 
не болталась без дела, а ее напор был 
направлен в  конструктивное русло. 
Тогда на одном задоре и честолюбии 
наследники свернут горы!

Образование в  стране: кризис 
и  реформы везде  – от  детсадов 
до вузов.

Малейший дефицит электро‑
ники  – и  первыми просядут дети 
и молодежь от 7 до 20 лет (те, кто на‑
учился включать мобильник раньше, 
чем ходить). Налицо необходимость 
заполнить вакуум свободного вре‑
мени, развиваться через физкультуру 
и  спорт, а  также преодоление пре‑
пятствий.

Что делать: С  детскими садами 
по-прежнему плохо  – ищите вари‑
анты. Детей учите автономности, 
самостоятельности, умению все 
делать самим. Отдавайте в  отряды 
юных скаутов, в  технические и  на‑
учные кружки (не  айподом единым 

жив ребенок!), спортивного ориен‑
тирования, выживания на местности, 
радио-школы, школы под эгидой МЧС, 
полиции, армии, пожарных, спасате‑
лей, десантников и т. п. Дети, занятые 
в искусстве, творчестве, спорте и ино‑
странных языках, добьются ярких 
успехов и  наград. Вундеркинды  – 
тоже. Вообще, сорвать куш успеха 
сможет любой ребенок, занятый 
с утра и до вечера. И наоборот.

Те, кто не попал в вузы в 2015-м, 
не  сильно потеряет  – можно и  по‑
работать.

Дайте своей молодежи в  руки 
простое и  надежное дело  – чтобы 
они умели строить, ремонтировать, 
готовить, шить, вести личный бюджет.

Искушения года 

Думать, что все обойдется, рас‑
сосется, образумится. Понадеяться 
на друзей, связи, статус и положение. 
Не  изучить вопрос самим, причем 
и с контр-стороны – тоже. Выбросить 
старые документы по  теме. Анало‑
гично – выбросить компромат. Рас‑
сказать что не надо друзьям, соседям. 
Обсуждать сложные вопросы при 
детях, стариках-родителях. И вообще 
лишних ушах.

Помощь года 

Умение обходиться малым. 
Скромность, сдержанность. Спокой‑
ствие, уравновешенность. Умение 
ждать и  терпеть. Хорошая память. 
Практичность, целесообразность, 
конструктив. Умение учиться на ста‑
ром опыте и  прошлых ошибках. 
Умение распознавать «грабли». Во‑
обще быть дальновидным стратегом. 
Но  при возможности сорвать куш, 
пойти ва-банк, воспользоваться 
шансом  – и  умудриться промолчать 
об этом подарке Фортуны. Не заблу‑
диться, однако, в трех соснах. Видеть 
за  деревьями лес. Планы поверять 
только Богу. Вообще понять его ме‑
сто в своей жизни. Научиться видеть 
и  принимать поддержку от  Высших 
Сил. Много профессий, практических 
навыков и умений в руках. Твердость, 
выдержка, выносливость. Опора 
на род, семью, родину. Опора на себя.

Астролог, член ISAR
Татьяна Чернецова

Сообщения о случаях контактов 
третьего рода крайне трудно под-
даются проверке, особенно когда 
есть только один свидетель. Такие 
эпизоды можно подтвердить только 
с помощью регрессивного гипноза. 
Его пришлось применить к  жи-
тельнице венесуэльского города 
Маракай 38‑летней Терезе Карре-
рас, ставшей участницей весьма 
странного происшествия.

Поздно ночью она возвращалась 
домой. Окраинная улица с  одно‑
этажными домами была безлюдна. 
Неожиданно свет звезд заслонила 
тень. Тереза посмотрела вверх и уви‑
дела большой черный диск с какими-
то выступами. Он медленно летел над 
ней метрах в пятнадцати. Она в испуге 
побежала, но воздух стал вязким.

Она с  трудом сделала несколько 
шагов и остановилась, запыхавшись. 
Замер и  НЛО. Что-то заставило ее 
оглянуться. За ее спиной стоял муж‑
чина в  темной облегающей одежде, 
среднего роста, с  очень бледным, 
немного вытянутым лицом. Глаза 
черные, большие, такое впечатление, 
что в  них не  было зрачков. Тереза 
вскрикнула и лишилась сознания.

Когда очнулась, НЛО и незнакомца 
нигде не было. Судя по часам, в бес‑
памятстве она пробыла не  больше 
четверти часа. В окнах ее дома горел 
свет. Тереза удивилась: муж в  это 
время уже давно спит. Она заходит 
в дом и видит мужа, сидящего в кресле 
к ней спиной. Она окликнула его. Он 
не пошевелился. Она обошла кресло 
и увидела, что в одежде мужа сидит 
тот самый пришелец!

«Я  должен сказать тебе нечто 
очень важное», – услышала она. Тут 
Тереза снова впала в забытье. Она при‑
шла в себя только через час. Пришель‑
ца уже не было. Муж спал в соседней 
комнате. Как потом выяснилось, он 
лег спать вечером и проспал всю ночь.

У Терезы осталось стойкое ощуще‑
ние, что за этот час ей сказали нечто 
такое, что касается ее самой и жизни 
всех людей на планете. Но она забыла, 
что именно. Регрессивный гипноз под‑
твердил ее сообщение о двух встречах 
с пришельцем. Но память о том, что он 
ей говорил во время второй встречи, 
оказалась надежно заблокированной.

Опытный психотерапевт провел 
с женщиной пять сеансов. Все, чего 
ему удалось достичь, это получение 
странного сообщения. Некто неиз‑
вестный через загипнотизированную 
Терезу сказал ему, что информация 
действительно чрезвычайно важная, 
и  в  нужный момент женщина ее 
обязательно вспомнит.

Игорь Волознев

Научиться 
видеть и принимать 

поддержку от Высших 
Сил. Много профессий, прак-
тических навыков и умений 
в руках. Твердость, выдерж-

ка, выносливость. Опора 
на род, семью, родину. 

Опора на себя.

Пришелец сообщил 
что-то важное 

для человечества

(Продолжение. Начало на стр. 1)

Специально для «Тайны жизни»

2015 год 
Нервный, пестрый…
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Как начать новую жизнь в 2015 году

Правило 1. Деньги надо лю-
бить, тогда они ответят вам 
взаимностью

Сразу же обращаю ваше вни‑
мание, что к жадности это не имеет 
ни малейшего отношения. Жадный 
человек любит не  деньги, а  сам 
факт обладания ими. Деньги  же 
любят течь, деньги любят, чтобы 
их тратили, и самое главное – на‑
слаждались  бы этим процессом! 
Энергия развития направляется 
туда, где есть радость и наслажде‑
ние, помните об этом.

Собственно говоря, это на‑
столько важный момент, что мы 
с вами будем возвращаться к нему 
весьма часто по многим поводам. 
Чем больше мы радуемся, тем боль‑
ше приближаемся к божественным 
светлым силам, а именно к творче‑
ским силам Вселенной.

Правило 2. Деньги надо тра-
тить и  получать с  удовольстви-
ем!

В науке привлечения денег 
начните с малого. Великое всегда 
начинается с  малого, поэтому 
не  смущайтесь, пожалуйста, тем, 
что масштаб вашей новой фи‑
нансовой жизни пока невелик. 
Превратите процесс самой триви‑
альной покупки молока или хлеба 
в  праздник. Расплачивайтесь 
в универсаме с широтой, достой‑
ной Ротшильда.

Чувствуйте себя всегда уве‑
ренно, когда в  ваших руках на‑
ходятся купюры (их номинал 
пока не важен). Сколько раз мне 
приходилось наблюдать, как люди 
небрежно относятся к деньгам или 
стараются их поскорее спрятать, 
лихорадочно запихивая купюры 
в кошелек, не заботясь о том, что 
они могут быть помяты.

Правило 3. Программируйте 
себя только на счастливую и изо-
бильную жизнь

Иногда очень тяжело сделать 
самый первый шаг.  «Да, вам-то 
легко говорить, а вот мне с моими 
проблемами…»  – часто слышу 
я в ответ на свои пламенные при‑
зывы. Человеку совсем не хочется 

признать тот факт, что он сам 
несет полную ответственность 
за  свое финансовое положение. 
Настолько не  хочется, что легче 
жить по-старому, цепляясь за от‑
жившие догмы, но ведь в них так 
уютно, что вылезать на свет Божий 
нет никакого желания.

Правило 4. Прямо сейчас на-
чинайте программировать себя 
на новую жизнь

Результаты вас поразят. Осо‑
бенно интересно встречаться 
со скептиками после длительного 
промежутка времени. Я  вижу, 
как в  их головах начинает воз‑
никать мысль, что, возможно, 
и  не  так  уж безнадежно тупыми 
были мои разговоры о новом со‑
знании, о  создании позитивных, 
творческих мыслей, изменяющих 
действительность, когда они ви‑
дят, насколько качественно из‑
менилась моя жизнь и жизнь моих 
соратников и единомышленников 
к лучшему. А у них, у скептиков, как 
правило, либо ничего не меняется, 
либо меняется в худшую сторону.

Правило 5. Если вы меняете 
свои убеждения, меняется каче-
ство вашей жизни

Делайте то, что подсказывают 
вам новые убеждения. Не  нужно 
быть волшебником в остроконеч‑
ной шапке со звездами, чтобы из‑
менить направление, по которому 
мчится состав вашей жизни.

Правило 6. Начни изменения 
с себя

Поговорите с  любым неудач‑
ником, и  он вам быстро и  четко 
перечислит все причины его не‑
счастий. Чего только нет в  этом 
списке, от правительства до кармы, 
и от жутких соседей до неудачной 
женитьбы. Виноват кто угодно, 
только не он.

Запомните основное правило 
психологии изобилия. Всегда, 
в любом возрасте, в любой день 
и  в  любой стране вы можете 
начать новую жизнь. Ваши воз-
можности не ограничены. Важно 
одно – ваше решение.

uspeh.vam.in.ua

Правило 80/20  можно найти везде. 
20% продуктов, употребляемых в  пищу, 
образуют 80% жиров. 20% служащих в ва-
шем офисе делают 80% всей работы. 20% 
ваших соседей создают 80% всего шума. 
В 1897 году итальянский экономист Парето 
подсчитал, что 20% английских семей вла-
деют 80% всех денег. Он проверил другие 
случаи и определил, что эта закономерность 
соблюдается при любых обстоятельствах.

Принцип Парето можно сформули‑
ровать так: в  любой ситуации всегда 
есть меньшинство, которое оказывается 
более важным и полезным, чем большин‑
ство. Для бизнесменов: 20% клиентов 
приносят вам 80% дохода. Именно они 
требуют вашего особого внимания. 
Для студентов: 20% страниц учебника 
содержат 80% всей необходимой ин‑
формации. Сконцентрируйтесь на  этих 
20%  – и  беритесь за  новую книгу. Да, 
не все из наших ежедневных задач оди‑
наково важны. Из десяти дел, которые 
вы запланировали на сегодня, есть два 
более важных, чем остальные восемь.

Задача в  том, что нужно научиться 
определять эти 20%. Если вы не сосре‑
доточитесь на них, вы потратите впустую 
80% времени. Мы никогда не переделаем 
все дела, но вполне справимся с главны‑
ми 20%. Умение расставлять приоритеты, 
а  не  хвататься за  все и  сразу  – одно 
из важнейших качеств. При регулярной 
тренировке этого качества действия 
станут смещаться в сторону результата, 
а  не  распыляться по  пустякам. Ведь 
главное не в том, чтобы прилагать мак‑
симум усилий, а в том, чтобы направить 
их точно в цель.

bolshoyvopros.ru

Умение 
расставлять 
приоритеты

Правила 
финансового благополучия 

по фэн-шуй

Правило 1. Желание необхо-
димо записать

Легко сказать, труднее записать 
нужное желание. Как ни  странно 
звучит , но  правильно написать 
собственное желание  – это дей‑
ствительно проблема. «Я хочу иметь 
свой дом». Правильно написано? 
Оказывается  – принципиально 
неправильно! Проблема в  том, 
что такое желание исполняется, 
но  вопрос: когда оно исполнится? 
То есть желания без точных сроков 
бессмысленны. Поэтому следующее 
правило гласит:

Правило 2. Желание должно 
иметь дату или период исполнения

Например, «в  марте 2012  года 
я  покупаю большой плазменный 
телевизор». Если написать «я  ку‑
плю телевизор», это тоже будет 
ошибочно. Потому что написанное 
обязательно сбудется, но  не  в  тот 
период, когда нужно. Таким образом, 
запоминаем очередное правило:

Правило 3. Правильное жела-
ние всегда пишется в настоящем 
времени

Иначе говоря, вместо «я  по‑
еду в отпуск в Крым» надо написать 
«я еду в отпуск в Крым».

Еще одна часто встречающаяся 
ошибка: «Я не хочу быть бедным». 
Правильно написано? Да нет  же, 
неправильно! И на то есть весомые 
причины.

Первая. Вселенная не восприни‑
мает частицу «не», «нет» или любые 
другие отрицательные слова. Вы гово‑
рите: «Не хочу быть бедным», а она, 
Вселенная, игнорируя частицу «не», 
получает посыл: «Хочу быть бедным!»

Вторая. Чаще всего мы при‑
тягиваем к  себе то, о  чем думаем. 
Говоря: «Не хочу быть бедным», мы 
автоматически думаем о  бедности, 
а произнося: «Хочу быть богатым», – 
о  богатстве. Поэтому не  забываем 
о следующем правиле:

Правило 4. Запрещаем себе ис-
пользовать частицу «не» и любые 
другие отрицания

Еще важное замечание: при 
написании желания нужно исполь‑
зовать побольше подробностей. От‑
сюда вытекает следующее правило:

Правило 5. Больше подроб-
ностей и эмоций

Если это поездка в Крым, в не‑
скольких словах опишите хотя  бы 
санаторий и  пляж. Если это новая 
машина, укажите ее основные харак‑
теристики. И обязательно опишите 
те чувства, которые овладеют вами, 
когда желание исполнится.

Еще важно, чтобы исполнение 
вашего желания не причинило вред 
другим людям. Из этого формируется 
очередное правило:

Правило 6. Любое написанное 
желание должно завершаться 
фразой-оберегом: «Пусть это или 
нечто большее гармонично войдет 
в  мою жизнь, принесет радость 
и  счастье мне и  всем, кого это 
желание касается»

Обратите внимание на  фор‑
мулировку «или нечто большее». 
Желая чего-то конкретно, не нужно 
ограничивать Вселенную в  ее уси‑
лиях помочь вам. Может быть, наш 
Мир считает вас достойным отдыха 
не в Крыму, а на Лазурном берегу?

Итак, наше желание четко сфор‑
мулировано и записано. Все 6 пра‑
вил точно соблюдены. А что дальше? 
Дальше нужно спокойно отпустить 
желание во Вселенную и почти за‑
быть о нем. Переживания и навяз‑
чивые мысли будут только мешать 
исполнению вашего желания.

Правило 7. Не зацикливайтесь 
на  мечте. Отпустите ее, но  дей-
ствуйте!

Это не  означает , что можно 
теперь, как в  сказке, лечь на  печь 
и  ждать исполнения мечты. Нет! 
Под лежачий камень вода не течет! 
Вселенная может предоставить 
вам восхитительные возможности, 
но они без ваших действий не смогут 
претвориться в желанный результат.

selenaart.ru

Семь ПРАВИЛ, БЛАГОДАРЯ КОТОРЫМ 
ИСПОЛНЯЮТСЯ ЖЕЛАНИЯ

Эзотерики считают, что наши желания исполнятся, если мы их пра-
вильно запишем. Дело в  том, что торнадо мыслей, которые крутятся 
у  нас в  голове, не  могут быть зафиксированы Вселенной как наши 
желания. Поэтому давайте правильно формулировать их, и, возможно, 
они быстрее сбудутся.

Однажды воин, охранявший дорогу, оста‑
новил буддистского монаха. Выхватив меч, 
воин сурово спросил путника:

– Кто ты такой? Куда направляешься? И 
зачем ты идешь туда?

Монах задумался на несколько секунд, а 
затем робко поинтересовался:

– Могу я задать тебе вопрос?
– Задавай, – хмурясь, разрешил воин.
– Сколько платят тебе в неделю?
– Две корзинки риса.
– Я буду платить тебе четыре корзины 

риса, если ты пообещаешь каждый день за‑
давать мне эти вопросы.

Четыре корзинки риса
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Все знают, что в космосе темно. 
Однако мы видим свет звезд. Это 
говорит о  прозрачности космоса. 
Аристотель считал, что огонь виден 
во тьме, потому что свет передается 
через тьму. Абсолютно прозрачным 
Аристотель считал эфир. Но раз кос‑
мическое пространство прозрачно 
и имеет цвет, в данном случае черный, 
следовательно, оно представляет со‑
бой свет! Черный свет!

В то же время и белый свет также 
прозрачен. Если бы он не был прозра‑
чен, то пространство вокруг Солнца 
было  бы белым, а  не  черным. Свет 
шел бы пучками белого света, хорошо 
видимыми для наблюдателя с Земли. 
Однако ничего подобного не проис‑
ходит. Белый свет проходит сквозь 
черный, а черный сквозь белый, оба 
при этом сохраняют свои характери‑
стики и не изменяют характеристик 
другого.

Источником белого света для нас 
является Солнце, а вот что является 
источником черного света? У  меня 
на данный момент есть только пред‑
положение: источником черного све‑
та являются черные звезды (или, как 
их еще называют, «черные дыры»). 
Почему  бы и  нет? Если существуют 
звезды голубого, красного и коричне‑
вого цвета, то почему бы не существо‑
вать и звездам черного цвета?

В древних источниках черный 
свет, который невозможно увидеть, 
считался символом скрытого боже‑
ства. Секта гностиков – мандеев, по‑
томков древних вавилонян, почитает 
Иоанна Крестителя и свет звезд, счи‑
тая первоначальный свет своим боже‑
ством. Апокалиптические и эсхатоло‑

гические идеи связаны с метафорой 
конца света, который мыслится как 
реальный. Свет, по мнению Беркли, – 
это язык Бога, смутно понимаемый 
нашим чувством. По древнекитайским 
представлениям, мировой процесс 
реализуется, определяясь различны‑
ми соотношениями сил света и тьмы. 
На  буддийском Востоке «понять 
Великий Свет»  – одна из  главных 
символических процедур. Осущест‑
влять ее надо так, чтобы не осталось 
ни объекта, ни субъекта, ни физиче‑
ского, ни эмоционального, при этом 
пользоваться лишь всеохватывающей 
средой самого света. В древней книге 
«Печати сердца» говорится: «В мол‑
чании при рассвете, ранним утром ты 
улетаешь по  лучу вверх». Даосская 
алхимическая работа основывается 
на круговращении света, на возмож‑
ности обратить его вспять.

Ассоциативная связь этих идей 
сохраняется в  переводе суфийской 
фразы: «Путь скрыт в темноте» («Дар 
тарики тарикат»). Считается, что ис‑
пользование черно-белого шахматно‑
го порядка было подсказано суфиям 
в  седой древности и  символизиро‑
вало эту двойственность. Во многих 
отношениях ритуалы суфийских со‑
браний увековечили это чередование 
света и  темноты, черного и  белого. 
Один из  подобных обрядов состоит 
в том, что половину места собрания 
покрывают черно-белой материей. 
Другой заключается в попеременном 
включении и гашении лампы.

Чтобы еще раз проиллюстриро‑
вать мысль о том, что не все таково, 
каким кажется, уместно упомянуть 
о  знаменитом опыте французского 

инженера Августина Френеля, постав‑
ленном им в 1816 году в Парижской 
Академии, в результате которого свет, 
соединившись со  светом, породил 
тьму. Он же сделал вывод о попереч‑
ности световых колебаний.

«Тела, поглощательная способ‑
ность которых максимальна, т. е. 
такие, которые поглощают все пада‑
ющие на них лучи, называются абсо‑
лютно черными. Такими телами явля‑
ются, например, толстый слой сажи 
или платиновая чернь; но не следует, 
вообще говоря, представлять себе 
абсолютное черное тело непременно 
темным – в известных условиях оно 
может быть столь же светлым, как до‑
бела накаленный металл (например, 
электрически накаляемый платино‑
вый цилиндр, заключенный в цилиндр 
огнеупорного материала, – абсолютно 
черное тело Луммера и Принсгейма» 
(З. Цейтлин).

У всех ангелов два лица. В  ми‑
фологии их обычно представляют 
черным и белым.

А. Бутлеров, профессор химии 
и  выдающийся ученый, указывает 
на  наблюдения, сделанные Джоном 
Леббоком в отношении чувства цвета 
у муравьев. Этот выдающийся ученый 
обнаружил, что муравьи не позволя‑
ют своим яйцам оставаться на свету 
и немедленно уносят их из освещен‑
ного участка в темное место. Но когда 
луч красного цвета был направлен 
на  эти яйца (личинки), муравьи 
не трогали их, как если бы они были 
в  полной темноте: они хранят свои 
яйца независимо от  того, падает ли 
сверху красный свет или же существу‑
ет полная темнота. Красный свет для 
них как бы не существует: поскольку 
они его не видят, он для них все равно 
что темнота.

Впечатления, производимые 
на  муравьев яркими лучами, очень 
слабы, особенно если они близки 
к  красному, то  есть в  оранжевой 
и  желтой части спектра. Наоборот, 
муравьи кажутся исключительно вос‑
приимчивыми к таким лучам, как го‑
лубой, синий и фиолетовый. Когда их 
гнезда освещали частично фиолето‑
вым и частично красным светом, они 

немедленно переносили свои яйца 
из  фиолетовой в  красную область. 
Таким образом, для муравья наиболее 
яркими из  всех лучей солнечного 
спектра являются фиолетовые, по‑
этому их чувство цвета совершенно 
противоположно аналогичному чув‑
ству человека.

Этот контраст еще более уси‑
ливается благодаря другому факту. 
Помимо видимой части солнечного 
спектра, в нем содержатся так называ‑
емые тепловые лучи (инфракрасные) 
и  химические (ультрафиолетовые). 
Мы не видим ни тех, ни других и на‑
зываем их невидимыми лучами; 
муравьи  же воспринимают их пре‑
красно, поскольку, как только их яйца 
подвергаются действию этих неви‑
димых лучей, муравьи утаскивают их 
из этого совершенно темного (для нас) 
поля в то, которое освещено красным 
светом; таким образом, для них хими‑
ческие лучи являются фиолетовыми. 
«Благодаря такой особенности пред‑
меты, которые видят муравьи, выглядят 
для них совершенно по-другому, чем 
для нас; очевидно, что эти насекомые 
обнаруживают в природе такие цвета 
и  оттенки, о  которых мы не  имеем 
и не можем иметь ни малейшего по‑
нятия. Примем на  мгновение, что 
в природе существуют такие объекты, 
которые поглощали бы все лучи сол‑
нечного спектра и отражали бы только 
химические лучи: такие предметы 
остались бы совершенно невидимыми 
для нас, тогда как муравьи восприни‑
мали бы их очень хорошо», – говорит 
этот профессор. (Е. П. Блаватская, 
«Скрижали астрального света».) 

Если довести до логического за‑
вершения мысль о существовании чер‑
ного света, присутствующего в отличие 
от белого всегда и везде, то не далеко 
создание материала, вернее, покры‑
тия, способного интенсивно отражать 
даже незначительный источник света. 
Представьте себе комнату, в которой 
светятся стены и потолок, дающие свет 
желаемой интенсивности и цвета. Это 
покрытие не имеет внешнего источ‑
ника питания. Принцип его действия 
основан на правильно разработанной 
отражающей способности материа‑
ла либо состава. Представьте цеха, 
не требующие электричества для ос‑
вещения. Сам потолок дает спокойный 
желтый свет, станки светятся зеленым 
неотвлекающим светом. В этом случае 
исчезает необходимость усиленного 
освещения отдельных мест, потому 
что все окружающие нас поверхности 
светятся и излучают (правильнее бу‑
дет сказать, отражают) столько света, 
сколько необходимо.

Ученым следовало бы сосредото‑
читься на решении этой задачи. Это 
позволило  бы исключить саму воз‑
можность энергетического кризиса, 
остановить уничтожение природных 
ресурсов планеты и, наконец, пре‑
кратить страшное в  масштабах Все‑
ленной преступление  – сжигание 
электричества.

neonet.ru

Свету присущи два очевидных физических свойства – 
цвет и  прозрачность. Действительно, свет может быть 
белым, желтым, красным, зеленым, фиолетовым или 
иметь другие цвета. Прозрачность подтверждается тем, 
что сквозь свет мы видим материальные предметы. Про-
зрачностью обладает свет любого цвета. И  свет  – это 
не  газ, не  твердая и  не  жидкая материя. Я  намеренно 
не говорю о волновой и корпускулярной природе света, 
так как перед нами стоит другая задача.

Внимание! 
Для тех, у кого 

депрессия, лень, скука, 
кризис целеполагания, 

или они просто не знают, 
чего хотеть. Рекомендую: 

РЕТРИТ ИНТЕНСИВ –  
ТОТАЛЬНАЯ ПЕРЕЗАГРУЗКА.

Очень много открытий о  себе 
можно сделать за 48 часов тотального 
молчания, уединения и отказа от по‑
требления любой внешней информа‑
ции. Вся шелуха слетает, появляется 
ясность  – чего хочешь, а  чего нет. 
Мозг вытаскивает, дожевывает и пе‑
реваривает все свои (мозга) шлаки 
и  токсины (обиды, воспоминания, 
обманутые ожидания и т. д.).

В идеале  – уехать помолчать 
на  природу одному и  ни  при каких 
условиях не  общаться с  людьми, 
не  читать ничего, даже инструкций 
по  применению бытовой техники 
(а  мозг с  непривычки цепляется 
даже за  это), не  выходить в  интер‑
нет, не  включать радио, телевизор, 
не  слушать музыку, не  есть мяса 
и сладкого, не употреблять алкоголь. 
В  общем, добровольно приговорить 
себя к времяпрепровождению в кар‑
цере на 48 часов. Но это того стоит.

Начинать лучше утром любого 
дня. Тяжелее всего соблюдать усло‑
вия ретрита по вечерам, но надо сжать 
зубы и  вытерпеть. Мозгу не  за  что 
зацепиться, и  он начинает обра‑
щаться внутрь своего носителя, а там 
о‑го-го… приходится разгребать. 
Что удивительно, сразу очень хочется 
работать, и четко понимаешь, зачем.

Желательно нагрузить себя моно‑
тонной работой – сбегать марафон‑
чик маленький по пересеченке, или 
просто прогуляться по лесу до изне‑
можения, можно ходить в баню, жечь 
костер, медитировать, любым спосо‑
бом взаимодействовать с природой. 
Главное – не обмениваться никакой 
информацией ни с кем, кроме себя са‑
мого. В первый раз результат в любом 
случае превзойдет ожидания.

Рекомендовано сильным и воле‑
вым. Возможно, это окажутся самые 
эффективно потраченные 48  часов 
вашей жизни. Пробуйте. Желаю тер‑
пения и удачи…

И ни  любви, ни  тоски, ни  жало‑
сти…

Тотальная 
перезагрузка

Секреты мироздания

Черный свет
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Неделя 1.  
Чистка тела и сознания

Ранний подъем, около 6 
утра. Тут же появляется время 
для себя, которого никогда не 
хватает в течение дня. След‑
ствие – тишина и покой, можно 
не отвлекаясь заниматься сво‑
ими делами, пока домашние 
спят. Это идеальное время 
для утренних практик, для на‑
стройки тела на то, чтобы про‑
жить этот день на 100%. Лень, 
нежелание рано вставать – это 
совсем не показатель устало‑
сти. Для меня это показатель 
того, что не хочется жить свою 
жизнь. Зачем вставать из по‑
стели – там снова хмурое утро, 
метро, пробки, работа... Вот 
если бы первой мыслью было 
«скорей бы утро  – новый 
день!» Согласитесь, вряд ли 
с таким ощущением ранний 
подъем будет проблемой. Так 
вот, оказывается, работает это 
в обе стороны. Жизнь играет 
всеми красками и искрится – 
будете легко вскакивать по 
утрам. Или. . . Будете легко 
вскакивать по утрам – и жизнь 
заискрится!

Облегченное питание. Для 
грядущих перемен нам потре‑
буется колоссальный объем 
энергии. Вероятно, сейчас 
она расходуется на то, чтобы 
поддерживать наш организм 
в нормальном функциони‑
рующем состоянии вопреки 
влиянию алкоголя, сигарет, 
тяжелой жирной пищи, вы‑
печки, сладкого... У  каждого 
свой список этих слабостей, 
нужное подчеркнуть. Точнее, 
вычеркнуть. Вы можете сами 
выбрать тот вид питания, кото‑
рый вам кажется правильным. 
Я  верю в вегетарианство и 
сырую еду. Но одно знаю точ‑
но: алкоголь, чипсы, сладкие 
газировки, полуфабрикаты, 
джанк-фуд не вписываются ни 
в одну концепцию здорового 
питания. Поэтому все это – ис‑
ключить. Порции – уменьшить, 
и не наедаться перед сном. 
В  остальном  – слушать свой 
организм или диетолога. Са‑
мое главное  – не нагружать 
себя сверхзадачами по вы‑
ведению и перевариванию 
токсинов. Наоборот, стоит 
максимально облегчить участь 

организма, кормить легкой, 
здоровой, вкусной пищей. Ему 
будет счастье, а вам – энергия 
для действий.

Спорт. Это мое любимое и 
самое обязательное. Не устану 
повторять – тонус и здоровье 
физического тела  – обяза‑
тельное условие для здоровья 
духовного. А  движение, как 
известно  – жизнь. Так вот, 
чтобы пробудить жизнь (и 
дух) в уставшем теле, надо 
его расшевелить! Любым под‑
ходящим вам способом. Мои 
варианты – йога, бег и танцы. 
Старайтесь каждый день дви‑
гаться больше, в любом виде: 
плясать перед зеркалом, со‑
бираясь на работу; отказаться 
от лифта и ходить по лестнице; 
устраивать полноценный вор‑
каут в спортзале.

Неделя 2. Чистка 
пространства, дел и 

окружения
Чистка пространства.  Вы‑

брасываем все! Запихнуть 
на антресоли – не считается. 
Наводим порядок во всех 
углах, на всех столах, во всех 
шкафах, во всех местах. По‑
думайте – каждая вещь в ва‑
шем доме забирает не только 
кусочек места, но и кусочек 
вашей энергии. Каждая, даже 
самая маленькая! Она того 
стоит? Я  в свое время так 
увлеклась этим методом, что 
вынесла на помойку почти все 
свои вещи. Оставляйте только 
действительно полезные и 
нужные вещи, которые вас 
радуют, которые вдохновляют, 
которые вы любите. Тонкий 
момент – если вы до сих пор 
храните мишку, которого по‑
дарил любимый на 14 февраля 
1998 года, а с любимым давно 
расстались – таким «позитив‑
ным» воспоминаниям не место 
рядом с вами. Избавляйтесь, 
не думая! Увидите  – дышать 
станет легче. Особенно если 
вытереть везде пыль и по‑
мыть пол.

Чистка  дел  и  обяза-
тельств.  Вспомните, сколько 
лет вы собираетесь подучить 
английский. А сколько обеща‑
ете заехать в Ново-Гадюкино к 
тете Маше? А сколько пунктов 

из предновогоднего плана вы 
годами переносите в каждый 
свежий список? Вспомните все 
подобные обещания, данные 
себе и другим. И решите, что 
с ними делать. Вариантов, 
собственно, два: (1) сделать, 
(2) отказаться от них насовсем, 
навечно вычеркнуть из вашего 
списка. Если не можете вы‑
черкнуть тетю Машу – езжайте 
прямо завтра. Делайте дела 
вместо того, чтобы таскать за 
собой груз ответственности 
и неудовлетворенности со‑
бой же.

Чистка окружения.  Закон‑
чить все отношения, которые 
тянут вас назад, ввергают 
в депрессию. Отказаться от 
общения с теми, кто вечно кри‑
тикует и вечно всем недово‑
лен. С теми, с кем не осталось 
ничего общего. С теми, у кого 
нечему учиться. Научиться 
уходить, научиться говорить 
«нет». Разрешить себе быть 
«неблагодарной», «невос‑
питанной», «сумасшедшей», 
«стервой» – если такова цена 
свободы. Исключение  – ро‑
дители. С ними, на мой взгляд, 
нужно отношения налаживать. 
Как бы тяжело это не было.

Неделя 3.  
Планы, цели и мечты

Записывать и выполнять 
планы. У нас как раз остался 
список дел с предыдущей не‑
дели. Как он вам? Вызывает 
радость, энтузиазм и желание 
немедленно засучить рукава? 
Если нет , возможно, стоит 
вычеркнуть из него еще не‑
сколько пунктов. Или – выпол‑
нить их, и затем вычеркнуть. 
В  обоих случаях вас ждет 
прилив сил и желания жить. 
А  еще  – дописать то, что за‑
ставляет все внутри замирать в 
предвкушении. Вспомнить, что 
вы любите, или любили когда-
то. Не забывайте планировать 
не только работу и деньги, но 
и отдых, время с друзьями и 
любимыми, время на себя (этот 
пункт вечно все забывают). 
Нужно написать такой план, 
который захочется выполнить, 
от которого будут дрожать 

коленки и чесаться руки. На‑
писать из своей жизни книгу, 
которую вам самим было бы 
интересно прочитать. А уже к 
этой книге добавить конкрет‑
ные сроки и конкретные шаги.

С п и с о к  н е в е р о я т н о -
стей.   Одно из самых лю‑
бимых моих упражнений. 
Упражняюсь в нем до сих пор, 
и с каждым разом все наглее 
становлюсь (хотя казалось 
бы, куда уже?) Заключается 
оно вот в чем: написать спи‑
сок своих мечт, которые не 
сбудутся никогда. Ну, таких 
крутых и настолько запре‑
дельных, что в их исполнение 
не верится от слова совсем. 
К  ним можно отнести миро‑
вое господство и желание 
подняться на Эверест (а вам 
уже 89 лет). Отключите кри‑
тика и представьте, что все 
возможности мира у ваших 
ног, надо только щелкнуть 
пальцами. Есть время, деньги, 
любые нужные связи, есть все 
таланты, которые нужны. Чего 
вы бы хотели? К  слову, мой 
первый список несбыточного, 
написанный в феврале 2014 
года, на сегодняшний момент 
сбылся целиком. И  мне до 
сих пор смешно от того, на‑
сколько скромные делания 
мне тогда казались «неверо‑
ятностями».

Планировать ежеднев-
но. Каждый вечер писать план 
на следующий день. Короткий, 
примерный, какой угодно – но 
план должен быть. И  с вече‑
ра – это важно. Даже если на 
следующий день вы ни разу 
не вспомните про существо‑
вание этого плана, ваша про‑
изводительность повысится 
в разы. Проверено! И  еще: 
не забывайте заглядывать в 
глобальный план и задавать 
себе вопрос – туда ли вы дви‑
жетесь? А  куда? А  движетесь 
ли вы вообще куда-нибудь? 
А почему?

Неделя 4.  
Расширяем границы
Попробовать жить ина-

че. В самых что ни на есть ме‑
лочах. Пойти на работу новой 

дорогой. Зайти в незнакомое 
кафе или в очень дорогой 
магазин. Попробовать новый 
вид спорта. Попробовать 
делать то, что вы никогда не 
делали. Каждый день, зани‑
маясь привычными делами, 
спрашивать себя – что прямо 
сейчас я могу сделать немного 
иначе? Нужно создать у себя 
привычку пробовать новое, 
постепенно уходить с про‑
торенных троп.

Выходить из зоны ком-
форта.  Конечно, все пре‑
дыдущие пункты, если вы и 
правда их выполнили – уже 
неслабый выход из зоны ком‑
форта. Но здесь мы пойдем 
дальше, посмотрим в глаза 
своим страхам. И  не только 
посмотрим, но и сразимся с 
ними. Тут я сторонник ради‑
кальных методов. Боитесь 
высоты? Идем прыгать с 
парашютом. Боитесь шефа – 
идем к шефу со свежими рац‑
предложениями. Боитесь не‑
знакомых компаний – вперед 
на вечеринку в незнакомую 
компанию. И в одиночестве, 
чтобы не прятаться за раз‑
говорами с подружкой/при‑
ятелем. И учимся в таких вот 
полевых условиях.

Отдыхать. А вы как дума‑
ли – только работать? Только 
отдых – с обязательным вы‑
ходом из дома, обязательным 
отключением интернета, и 
обязательно в одиночестве. 
И  обязательной (и честной!) 
обратной связью самому себе. 
Что это было? Как все прошло, 
какие изменения произошли? 
И как жить дальше, после всего 
этого?

То, что ожидает вас в се‑
редине этого пути (не говорю 
«в конце», ибо это бесконеч‑
ная дорога) превзойдет ваши 
ожидания. Выполняя эти (про‑
стейшие!) вещи ежедневно, 
встраивая их в свою жизнь, 
вы почувствуете гармонию, 
всемогущество, увидите свет 
в конце тоннеля. Тропинку, 
которая укажет верный путь. 
И со временем она превратит‑
ся в дорогу. Звучит пафосно, 
но правда.

Простая, но очень эффективная инструкция 
Светланы Покревской. Всего месяц самостоятельной 
работы, чтобы изменить к лучшему свою жизнь! 
Через месяц вы себя не узнаете.

На каждую неделю – три задания, которые надо 
внедрить в свою жизнь и  продолжать делять на 
протяжении всего месяца. В идеале – и дольше, 
но тут уж решать вам.

Как управлять 
генами  

силой мысли

Электрические ритмы 
мозга можно превратить 
в  световой сигнал, ко-
торый включит синтез 
нужного белка в свето-
чувствительной клетке.

Представьте, что у вас на‑
чалась простуда: вы чихаете, 
кашляете, поминутно изме‑
ряете температуру. И  вот вы 
думаете, что хорошо бы повы‑
сить активность иммунитета, 
чтобы он поскорее изгнал 
из  вас инфекцию. И  вдруг 
в ответ на такие размышления 
у вас действительно активиру‑
ется иммунитет: усиливается 
синтез интерферона, иммун‑
ные клетки начинают актив‑
нее охотиться за  патогеном 
и  т. д. Звучит фантастически, 
но именно это удалось сделать 
Мартину Фуссенеггеру и  его 
коллегам из  Швейцарской 
высшей технической шко‑
лы Цюриха  – исследователи 
создали устройство, превра‑
щающее мозговые импульсы 
в  генетические регулятор‑
ные сигналы. Причём пере‑
дача мыслей осуществлялась 
между человеком и  мышью, 
то есть человек о чём-то думал, 
а физиологические изменения 
происходили у животного.

Впрочем, если разобрать 
описанное устройство на  со‑
ставные части, окажется, что 
ничего сверхфантастического 
в  нём нет  – авторы работы 
скомбинировали хорошо из‑
вестные и  хорошо разрабо‑
танные биотехнологические 
находки. Во‑первых, это ней‑
рокомпьютерный интерфейс 
(BCI, brain-computer interface), 
во‑вторых, оптогенетические 
методы. С  помощью нейро‑
компьютерного интерфейса 
можно было превращать ЭЭГ-
ритмы мозга в  какой-нибудь 
сигнал направленный вовне, 
предназначенный внешнему 
устройству.

То есть ментальный сигнал 
в буквальном смысле включал 
свет в имплантате, снабжённом 
специальным светодиодом. 
Послать сигнал от них на кле‑
точно-молекулярный аппарат, 
чтобы активировать какие-то 
гены и  повлиять на  физио‑
логию – до сих пор подобных 
прецедентов не  было. Легко 
представить такое устрой‑
ство, которое, к  примеру, из‑
бавляло  бы самого человека 
от  хронической боли в  ответ 
на  начинающиеся болевые 
сигналы, или  же прекращало 
эпилептический припадок при 
первых его признаках.

Кирилл Стасевич
nkj.ru

Грани жизни
Четыре недели, которые 
полностью изменят вашу жизнь
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Что случилось в  ночь 
с  16  на  17  июля 1918  года 
в  подвальной комнате ипа‑
тьевского дома, и  случи‑
лось  ли вообще? Если вгля‑
деться в  факты, возникает 
слишком много вопросов. 
А  вместе с  вопросами исче‑
зает доверие к сложившейся 
легенде.

* * *
Легенда эта зародилась 

давно, но  все еще находят‑
ся силы, заинтересованные 
в ее воспроизведении. Слиш‑
ком  уж соблазнительны по‑
литические, а главное, финан‑
совые перспективы, которые 
она открывает. Впрочем, все 
по порядку.

Еще в феврале 1917 года 
началась мощная кампания 
по  дискредитации бывшего 
царя. Интеллигенция не могла 
простить царю военные пора‑
жения, министерскую чехарду 
и, конечно, Григория Распути‑
на – зловещего мифического 
монстра.

П о с л е  ус т а н о в л е н и я 
власти советов пропаганда 
против личности царя стала 
приобретать характер ис‑
терии. Рабочие на многочис‑
ленных митингах требовали 
немедленной казни царя. 
Настрой был таким, что пред‑
ставителям местных органов 
власти приходилось гасить 
бушевавшие страсти угрозой 
применения силы. Подобное 
поведение властей не только 
не успокаивало революцион‑
ных рабочих, но и вызывало 
подозрение, что большеви‑
ки умышленно оберегают 
бывшего царя от  народного 
возмездия. Екатеринбург 
не был в стороне от народно‑
го волнения. Можно сказать 
даже, что в  этом городе, где 
рабочий класс представлял 
значительную долю населе‑
ния, отношение к Николаю II 
было очень негативное.

И вот почему-то именно 
в этот, так настроенный про‑
тив царя, город привозят 
царскую семью. Неужели 
большевистское правитель‑
ство пожелало перед лицом 
наступления белых так ос‑

ложнить свое положение? 
В чем – в чем, а уж в идиотиз‑
ме и политической недально‑
видности Ленина и Свердлова 
обвинить трудно. Но историки 
настаивают на  том, что цар‑
ская семья появляется в Ека‑
теринбурге как раз к разгару 
антимонархических митингов. 
Царскую семью якобы поме‑
щают в доме бывшего инже‑
нера Ипатьева. Дом этот был 
в аренде у местной ВЧК, и там 
весьма часто происходило 
исполнение приговоров. Ека‑
теринбуржцы часто слышали 
стрельбу из  подвала дома, 
и  потому не  поверили, что 
там может  – рядом со  всем 
этим ужасом – спокойно про‑
живать царская семья.

Страсти еще более нака‑
лились, когда у ипатьевского 
дома неожиданно смени‑
лась вся охрана. Прибывший 
из Москвы отряд состоял пре‑
имущественно из  иностран‑
цев. Новая охрана, не  це‑
ремонясь, разгоняла любые 
пикеты около Ипатьевского 
дома и не стеснялась откры‑
вать огонь по революционным 
рабочим.

Вдруг власти объявляют, 
что в  ночь на  семнадцатое 
июля 1918 года царь, вся его 
семья и люди свиты расстре‑
ляны. Это известие в  Екате‑
ринбурге было встречено с от‑
кровенным недоверием. Ведь 
действительно непонятно, 
по каким же причинам власти 
не посчитали нужным преду‑
предить о предстоящей казни 
рабочие комитеты, предло‑
жить им направить своих 
представителей в  контроль‑
ную комиссию, или хотя  бы 
предъявить трупы казненных, 
чтобы избежать обвинений 
в  свой адрес и  ослабить на‑
пряженность в городе?

* * *
Итак, большевистское 

начальство не  захотело вы‑
полнить необходимые про‑
цедуры, выдало чудовищную 
версию о растворении трупов 
в  кислоте (о  распиливании 
и сожжении останков, расчле‑
нении их топорами с последу‑
ющим тайным захоронением 

всего того, что осталось). 
Предъявлялась в качестве до‑
казательства содеянного бу‑
мага на получение товарищем 
Белобородовым на  одном 
из предприятий Екатеринбур‑
га бочки с серной кислотой.

Весь это бред был доведен 
до  сведения рабочих коми‑

тетов, требовавших предъ‑
явить трупы расстрелянных. 
Естественно, это вызвало 
недоверие. В  комитетах по‑
няли, что их надувают. Только 
то обстоятельство, что к Ека‑
теринбургу подходили войска 
Директории и  чехов, спасло 
большевистское руководство. 
Рабочих очень оскорбил столь 
грубый и откровенный обман 
со стороны новой власти.

* * *
Действительно, почему 

казнь нужно было совер‑
шать в  обстановке строгой 
секретности, если уже утром 
семнадцатого числа о  ней 
было объявлено всенародно? 
Зачем понадобилось уничто‑
жать трупы казненных, если 
сам факт их сокрытия созда‑
вал значительные трудности 
и  к  тому  же осложнял и  без 
того натянутые отношения 
между властью и  револю‑
ционным пролетариатом? 
И как же удалось так быстро 
уничтожить одиннадцать тру‑
пов?

* * *
После занятия города  

войсками Директории и  че‑
хословацкого корпуса нача‑

лась вторая серия странных 
событий. Новая власть пору‑
чила екатеринбургскому сле‑
дователю Наметкину провести 
расследование по факту рас‑
стрела царской семьи в доме 
Ипатьева.

Имеющий весьма раз‑
нообразные связи и  опыт 
следователь быстро пришел 
к  неожиданному для заказ‑
чика выводу. В  ипатьевском 
доме действительно были 
найдены следы от расстрелов. 
Да не  от  одного расстрела, 
а  от  нескольких. Имелись 
пули разных калибров, крово‑
подтеки, выбоины на стенах. 
Но все это не имело никакого 
отношения к царской семье. 
Ее даже близко в ипатьевском 
доме не было.

Сначала Наметкину по‑
советовали изменить свои 
выводы, обвинив в  след‑
ственной ошибке. Но  это 
обвинение только оскорбило 
опытного следователя, и  он 

представил неопровержи‑
мые доказательства.

Наметкина вынудили по‑
кинуть Екатеринбург.  Но, 
уехав в Томск, он еще кипел 
обидой. Собрав там журнали‑
стов и представителей обще‑
ственности, он рассказал 
о выводах следствия и реак‑
ции на  них властей, пообе‑
щав представить документы. 
Спустя неделю после своего 
заявления следователь был 
убит, а  дом, где он снимал 
комнату, сгорел.

* * *
После гибели Наметкина 

дело было поручено сле‑
дователю Сергееву. Однако 
и новый следователь оказал‑
ся несговорчивым профес‑
сионалом. В короткие сроки 
Сергеев доказал, что никакой 
царской семьи в ипатьевском 
доме и  вообще в  Екатерин‑
бурге не было. Вскоре Серге‑
ев погиб при невыясненных 
обстоятельствах.

* * *
После этого дело пору‑

чили следователю из  Омска 
Соколову. Расчет был на то, 
что, не зная местных условий, 
тот проведет формальное 

следствие. Очевидно, Соко‑
лов был осведомлен о судьбе 
своих предшественников, 
поэтому с  самого начала 
принял версию об убийстве 
царской семьи в ипатьевском 
доме. Найденные там пули 
были признаны отскочив‑
шими от царициного корсе‑
та, а  кровоподтеки разного 
срока давности  – кровью 
августейших особ. Соколов 
даже точно указал место, 
где похоронены растворен‑
ные в кислоте трупы. То, что 
трупов там не  нашли, его 
не трогало.

В эмиграции Соколов 
даже написал книгу по мате‑
риалам своего «дела». На за‑
работанные таким образом 
деньги он жил во  Франции. 
Однако к  1924  году деньги 
кончились, а  все попытки 
получить еще у бывших «дру‑
зей» ни к чему не приводили.

Соколов вынужден был 
пойти на  отчаянный шаг: 
он решил разоблачить миф 
о  гибели царской семьи. 
Тут-то и выяснилось, что Со‑
колов, зная о выводах своих 
предшественников, втайне 
вел и настоящее следствие. 
Расследуя дело по  факту 
убийства царской семьи, как 
приказывало начальство, он 
параллельно вел следствие 
по факту исчезновения цар‑
ской семьи, как ему диктовал 
профессиональный долг.

Результаты своего на‑
стоящего расследования Со‑
колов пытался обобщить 
в специальной работе и об‑
народовать, но сделать этого 
не успел. 23 ноября 1924 года 
он был обнаружен мертвым 
у себя дома, при этом многие 
документы, подготовленные 
к печати, таинственно исчез‑
ли. По официальной версии, 
смерть наступила от разрыва 
сердца. Но скорее всего его, 
так  же, как и  его предше‑
ственников, «убрали».

* * *
В  1 9 2 0   го д у ,  г ул я я 

по  Кремлю, Ленин встретил 
коменданта Кремля Якова 
Юровского. Неизвестно по‑
чему он вдруг хитро улыб‑
нулся и  громко произнес: 
«А, так это Вы, батенька, 
убили нашего царя? Да-да, 
это ведь Вы шлепнули в Ека‑
теринбурге нашего царя!» 
Опешивший Юровский стал 
путано объяснять, что он тог‑
да в  Екатеринбурге не  был, 

что это какая-то ошибка, что 
он к  той истории не  имеет 
ни  малейшего отношения. 
«Зря, батенька, зря, – произ‑
нес Ленин, – не отпирайтесь. 
Лучше поговорите с товари‑
щем Дзержинским и напиши‑
те обо всем поподробнее».

Ленин направился даль‑
ше, а потрясенный Юровский 
остался стоять посреди Ива‑
новской площади. Он не по‑
нимал, что нашло на вождя. 
Но  ясно отданные приказы 
комендант Кремля привык 
выполнять. Поэтому он на‑
правился к  Дзержинскому 
и рассказал об этой странной 
истории, клятвенно заверяя, 
что никакого отношения 
к  расстрелу царской семьи 
в Екатеринбурге не имел.

Дзержинский пожал пле‑
чами и предложил Юровско‑
му все же написать от перво‑
го лица о екатеринбургском 
расстреле. Для этой цели он 
выдал Юровскому тщатель‑
но отобранные документы 
из  дела Соколова. В  соот‑
ветствии с  ними Юровский 
и написал свой ставший за‑
тем широко известным опус 
о  том, как он расстреливал 
царя. Аналогичные отчеты 
писали и другие чекисты.

Надо сказать, что Юров‑
ский, будучи комендантом 
Кремля, мог знать, где содер‑
жится бывший царь. Но пар‑
тийное поручение вождя 
Юровский выполнил.

Однако через несколько 
лет что-то произошло. То ли 
Юровский не захотел, чтобы 
на нем оставалось это пятно, 
то  ли возникли еще какие-
то обстоятельства. Когда 
Ленина и Дзержинского уже 
не было в живых, Юровский 
вдруг начал рассказывать 
различным людям, в том чис‑
ле сослуживцам, о  том, что 
никакого расстрела в Екате‑
ринбурге быть не могло.

В 1938  году Юровский 
был положен на обследова‑
ние в Кремлевскую больницу. 
У него неожиданно была об‑
наружена тяжелая болезнь, 
от  которой он вскоре скон‑
чался. Перед смертью Юров‑
ский старательно убеждал 
всех, что не  имел никакого 
отношения к смерти царя. Это 
было признано бредом боль‑
ного, вызванным глубоким 
потрясением и раскаянием.

(Продолжение следует)
Е. В. Гильбо

Тайна гибели 
царской семьи

Мы уже несколько раз размещали материалы разных авторов о  расстреле 
царя и его семьи в Екатеринбурге в 1918 году. Кто-то писал, что погибли двойники, 
а не царская семья. Другой – что останки семьи Романовых спрятали не в Коптяках, 
а на озере Здохня. Кажется, все уже исследовано и изучено, нет смысла что-то до-
полнять и предлагать другие версии, кроме известных. Но… тема смерти последнего 
русского царя до сих пор будоражит воображение и окутана мистическим ореолом. 
Особенно в  связи с  тем, что РПЦ придала убиенной царской семье особый статус. 
В общем, желающих сказать свое слово по этой теме еще хватает. Сегодня мы пред-
лагаем вам еще одну версию…
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Идущий с нами, тебе повезет!

14 декабря в г. Екатеринбурге, в 11 часов, по адресу: ул. Народной Воли, 24, 
гостиница «Грин Парк Отель», 1 этаж, конференцзал.  Гостиница находится рядом с метро «Геологическая»

Онуфриева 
Наталья  Александровна 
ясновидящая, целитель, автор и 
мастер-учитель самых попу-
лярных обучающих программ 
по ясновидению и Энергиям 
Древнейших цивилизаций, Пре-
зидент Академии Ясновидения 
и Энерготерепии (г. Москва)

Свою жизнь можно изменить. 
Иногда её нужно изменить обязательно

Все меньше времени остается до любимого всеми праздника – Нового года! Конечно, он будет с морозным запахом елки, с рыжими 
мандаринами, с желанными подарками… Но это только одна волшебная ночь. А последующих дней – целых 365! Как хочется, чтобы и они 
радовали… Чудес хочется! Но чтобы зажечь энергию чудес вокруг себя, мы в первую очередь должны создать ее внутри себя.

И как по волшебству, для того, чтобы жизнь преподносила приятные сюрпризы все 12 месяцев, – для учеников Академии, а также всех 
желающих, кто в этот день будет с нами, Адепт Великого Пути, знаменитая ясновидящая Наталья Александровна Онуфриева проведет 
праздничный льготный семинар. Каждый присутствующий в группе сможет зарядиться таким количеством энергии, что ее хватит на весь 
предстоящий 2015 год – чтобы создавать чудеса в своей жизни самостоятельно.

Пройдя с единомышленниками уникальный курс «тайных знаний», многие впервые поймут, что такое настоящее эталонное качество 
счастливой гармоничной жизни. У каждого трансформируется его собственная базовая программа матрицы, изначально предназначен-
ная для принятия верных решений, но также и сохраняющая свободу выбора – на вибрации более высокого уровня, где интуиция ведет 
к самому благоприятному развитию событий. 

Международная Академия Ясновидения и Энерготерапии
под руководством Н. А. Онуфриевой (г. Москва)

Справки по телефону: 8-912-682-54-15 Ирина Владимировна,  
директор филиала МАЯиЭ г. Екатеринбург, e-mail: drakondeva@bk.ru

На правах рекламы

Программа семинара

Приглашаем наших 
учеников и всех жела-
ющих принять решение 
улучшить свою жизнь. 
Это будет, возможно, 
не так быстро и не так 
легко, как всем бы хо-
телось, но результат 
будет более колоссаль-
ным, чем даже мечта-
лось.

Моя философия про-
ста  – правильно распоря-
диться данной мне свыше 
Сакральной силой, не счи-
тать ничего из  данного 
мне дара личной заслугой, 
не  ставить во  главу угла 
собственные результаты 
и потребности, а стать на-
ставником и  проводни-
ком своих учеников в мир 
тайных знаний, и  уже со-
вместными усилиями по-
стигать вселенские за-
коны. Я  очень стараюсь 
и  живу ради того, чтобы 
поверивший в меня обрел 
веру в себя.

1. Общий сеанс для всех при-
сутствующих на  вводной части се-
минара.

Общий чистящий целительский 
сеанс по снятию чужеродных и нега-
тивных программ с тонких тел, вос-
становление положительного энер-
гопотока в  чакрах, меридианах для 
перехода на более высокий уровень 
вибрации души и тела, усиливающий 
уже имеющиеся ранее посвящения 
в  любые энергии и  настраивающий 
на энергии благости во всех сферах 
жизнедеятельности. На  осознание 
проблем, которые созданы соб-
ственными негативными мыслями. 
Освобождение от  энергетических 
привязок, тоски, уныния, потери веры 
в собственные силы.

2. Магнит достатка 
Получаем энергии из  источника 

Абсветов –древнейшей цивилизации, 
которая в  полном совершенстве 
владела искусством создавать мате-
риальные ценности силой обычного 
намерения. Быстрый достаток, выход 
из  финансового кризиса, обретение 
желаемой стабильности создается 
ключами – кодами этой цивилизации. 
Входя в потоки эгрегора Абсветов, мы 
увеличиваем и сохраняем его. Эгрегор 
Абсветов – могущественный атрибут, 
обладающий невероятной силой на-
делять своего владельца необычным 
везением. Часть людей уже реинкар-
нируют на Землю с открытым кодом, 
они получают свое материальное ве-
зение по праву рождения. Остальной 
части человечества, чья карма денег 
менее совершенна, в течении жизни 
приходит возможность получить ин-
формацию об этих энергиях. Но здесь 
еще важно понять, что это  – шанс 
(к  сожалению, неумение распознать 
свой шанс – «кармическая глухота»). 
Посвящение в энергии данного курса 
работает, как магнит достатка, по-

могая в том числе притянуть в жизнь 
тех, кто может помочь деньгами 
или идеями, приносящими доход. 
Покровительство Абсветов даст вам 
утраченные или недоступные ранее 
возможности. При самостоятельной 
работе энергии магнита достатка 
включаются на 20 минут каждый день, 
а золотой предмет, заряженный ими, 
станет для вас настоящим источником 
финансовой стабильности.

Стоимость – 5000 руб. 

3. Рождественская свеча 
Рождество и Новый год – время 

исполнения желаний и  формирова-
ния желаемого будущего. Эти дни 
несут таинство энергии огня. Чтобы 
в Новый год ваши желания исполни-
лись, мы пройдем посвящение в са-
кральное пламя, и весь год оно будет 
работать на исполнение всех чаяний. 
Также вы сможете зарядить свечи для 
близких вам людей. Первой энергией 
ставится персональное желание, 
второй соединим его с энергией огня, 
она выстроит события наилучшим 
для вас образом, причем энергии 
многовариантности включатся само-
стоятельно и, возможно, откроют для 
вас путь к цели, который даже вами 
и  не  рассматривался. У  Вселенной 
не  бывает ошибок, мы видим лишь 
небольшой кусочек паззла (события), 
а она заботится о нас более масштаб-
но. Третья энергия – божественного 
света, ключевая, соединяет с  мате-
риальным миром без искажения. 
Кроме этого, в  результате работы 
со  свечой мы получаем магический 
предмет  – помощник, помогающий 
нейтрализовать проблемы, стоящие 
на пути к желаемому.

Стоимость – 2000 руб. 

4. Темкамень 
Знакомство с  эгрегором нашей 

страны, нахождение собственных 

болевых точек, которые блокируют 
материальное благополучие при 
нестабильной экономической ситуа-
ции, кризисе. Если любые изменения 
в  стране вызывают у  вас боязнь 
потери рабочего места, сокращения 
заработной платы или понижения до-
ходов, страх за будущее своего пред-
приятия – войдите в потоки эгрегора 
и получите его помощь.

Стоимость – 2000 руб.  

5. Сакральная Шамбала  – 
сокровищница Абсветов. Пер-
вый уровень 

В пространстве, в  которое вы 
попадаете после посвящения в  эти 
энергии, нет бед, есть только необ-
ходимые нам уроки, нет необрати-
мого хаоса  – мы можем исправить 
любую ошибку прошлого, будущего 
и  настоящего. Здесь царит гармо-
ния и  мудрость, здесь неиссякае-
мый источник энергий интуиции, 
яснознания, ясночувствования, 
здесь сокрыты энергии смелости 
изменения жизни на  360  градусов 
и претворение в жизнь тех планов, 
за  которые не  решаемся браться 
месяцами, годами, а  то  и  никогда. 
В этом пространстве не живет вирус 
разрушения. В  этом сакральном 
месте мы узнаем, какое тонкое тело 
надо очищать обязательно, так как 
самые серьезные негативные, в том 
числе родовые, программы, про-
клятия, злоба и зависть, невезение 
и невозможность достичь желаемого 
«гнездятся» именно на нем. Почему 
многие много готовы работать, 
но при этом не имеют возможности 
заработать на достойную жизнь, все 
время доходы на грани выживания; 
почему наши блестящие идеи не ре-
ализуются и  не  находят отклика 
у тех, кто легко мог бы помочь с их 
реализацией; почему очень часто 
нас игнорируют те, кто умеет решать 

проблемы, которые мучают нас го-
дами; почему перестают общаться 
люди, которые при их минимальном 
усилии и расположении к нам мог-
ли бы сделать нашу жизнь благопо-
лучной и интересной, ведь с другими 
людьми они делятся этим легко и без 
усилий? Первый уровень Шамбалы 
дает энергии личной силы, выстра-
ивает цепочку комфорта, уводящую 
навсегда из «дня сурка» и серых без-
радостных будней. Высший эгрегор 
Абсветов сияет в  короне Шамбалы 
уже много тысячелетий.

Стоимость – 15000 руб. Ориенти-
ровочное время курса 3 часа и более 

6. Сакральная Шамбала. 
Второй уровень.

Индивидуальная программа 
с Учителем. Близится 2015 год, мы 
строим планы, молим о  благопо-
лучии и ждем исполнения желаний. 
А как насчет того, чтобы знать всю 
свою личную программу на  10  лет 
вперед? Где подстелить соломки, 
как разобраться, что незначительное 
событие может сделать нас счаст-
ливым, если мы сумеем понять это; 
а  то, что казалось блестящей воз-
можностью, выбьет нам почву из под 
ног на  долгие месяцы, приведет 
к крушению всех планов? Как узнать, 
что ты встретил свою половинку, 
или где тебя ждет встреча с  ней? 
Проведя несколько часов с Натальей 
Александровной, вы сложите паззлы 
будущего и через ее информацион-
ный портал ликвидируете личный 
негатив. Она расскажет о  ваших 
непроявленных способностях и  пу-
тях их активизации. Советы Магистра 
Великого пути из уст в уста изменят 
вашу жизнь, ваше окружение, и вы 
будете смотреть на  мир другими 
глазами. Счастливыми глазами.

Стоимость – 35000 руб. Ориенти-
ровочное время курса 2–3 час 
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Плохо, что такие товарищи выдают 
себя за  серьезно заинтересованных 
в переезде в деревню и «достают» ре‑
альных дауншифтеров бесконечными 
вопросами. Люди искренне стараются 
помочь, тратят свои душевные силы, 
чтобы в результате услышать: «Нет, вы 
знаете, я еще, пожалуй, не готов». По‑
этому предлагаю FAQ (ответы на часто 
задаваемые вопросы) на эту тему.

10 причин переехать в деревню
1. Свой собственный дом и земля.
2. Свежий воздух.
3. Чистая вода.
4. Натуральные продукты.
5. Близость к  природе (постоян‑

ный контакт со  всеми природными 
элементами).

6. Минимальное информацион‑
ное загрязнение.

7. Небольшое количество людей 
вокруг.

8 .   М и н и м а л ь н ы е  з а т р а т ы 
на жизнь.

9. Темп жизни, приближенный 
к естественному.

10. Свобода (воля).

10 причин не уезжать из города
1. Работа не отпускает.
Чтобы работать удаленно, через 

интернет, надо знать язык, а  я  его 
не знаю. Программировать не умею, 
бухгалтерию вести тоже. Я здесь ме‑
неджер по продажам (рекламе, логи‑
стике, просто менеджер), а что я в селе 
делать буду? Хвосты коровам крутить?

2. Дети ходят на кружки.
Где вы видели в селе специали‑

зированную школу с тремя языками? 
А после школы: скрипка, карате, тан‑
цы – где это все там искать?

3. В  селе живет быдло, мне 
с ним общего языка не найти.

Видеть не могу эти рожи в марш‑
рутках и на рынках, меня тошнит от их 
говора  – а  в  селе придется на  них 
каждый день смотреть!

4. Есть дача, зачем еще дом 
в деревне?

Есть нормальный домик на шести 
сотках, еще дед строил. Выезжаем 
туда пару раз за год на шашлыки, дом 
особых вложений не требует, с огоро‑
дом не напрягаемся – чего еще надо 
для счастья?

5. Кредит еще не  выплачен 
за квартиру и/или машину.

20 лет на банк предстоит пахать. 
Где я в селе такие деньги заработаю?

6. Все стремятся в  город, 
а я что, хуже всех?

Что скажут кореша (друзья, под‑
руги, кумовья, коллеги по  работе, 
родители)?

7. А вдруг я заболею, 
кто меня в глуши спасет?

Семь дней на  санях 
или телеге, три локтя 
по  карте до  ближайшей 
больнички, а  там  – даже 
страшно представить, что 
ждет. Лекарств нет, вра‑
чей нет, патологанатомов 
наверняка тоже нет, что‑
бы хотя  бы определить, 
от чего я умер.

8. В  селе надо па-
хать, а я очень не люблю физиче-
ский труд.

На тренажеры и  в  бассейн хо‑
дить – другое дело. Я уже и абоне‑
мент годовой прикупил, со скидкой. 
Осталось только до  фитнес-центра 
доехать. На машине, конечно.

9. В городе – цивилизация. Есть 
театры, кинотеатры, музеи.

Недавно ходили с семьей на «Ава‑
тар». Нам очень понравилось.

10. Я  еще слишком молод, 
чтобы заживо похоронить себя 
в деревне (вариант – уже слишком 
стар для перемен).

Как говорила баба Яга: «Не для 
тебя, Кощей, эта роза расцветала!» 
Или граф Сидалковский: «В  вашем 
селе для моих штиблет еще не про‑
ложили асфальта».

10 шагов для переезда
1. Получить образование.
2. Решить семейные вопросы 

(в семье должны быть единомышлен‑
ники, иначе вам придется переезжать 
в одиночку).

3. Найти работу, не привязанную 
к месту жительства.

4. Изучить всю доступную в ин‑
тернете информацию о  переезде 
на село.

5. Поездить по  стране (лучше, 
конечно, по  миру, если позволяют 
финансы и свободное время).

6. Пожить летом 3 месяца на даче 
(в домике, в деревне)

7. Определиться с  выбором об‑
ласти (района). В  идеале  – пожить 
в  районном центре 3–6  месяцев. 
За  это время поездить по  району, 
присматривая дом.

8. Накопить сумму, необходимую 
для переезда (посчитайте предпола‑
гаемые расходы и умножьте на два).

9. Купить дом, переехать в  де‑
ревню.

10. Завести дневник и отчитаться 
перед товарищами о  проделанной 
работе.

10 мыслей, которые следует держать 
в голове в процессе дауншифтинга

1. Не  мы первые  – не  мы по‑
следние.

2. Не боги горшки обжигают.
3. Я переезжаю не на Марс. В де‑

ревне живет треть жителей страны – 
они такие же, как я.

4. Аристократы в прошлом жили 
в деревне постоянно. Конечно, жили 
они в  своих усадьбах и  замках  – 
но  что мне мешает построить кре‑
пость, если она мне будет нужна?

5. Качество жизни улучшается 
при переезде в деревню и ухудшается 
при переезде в город.

6. Не  паниковать. Не  боятся. 
Не отчаиваться. Не плакать и не жа‑

леть себя. Негативные эмоции контр‑
продуктивны и  ничего хорошего 
не принесут, проблем не решат.

7. На самом деле никому нет дела 
до  вас. Поэтому, с  одной стороны, 
надейтесь только на себя, с другой – 
на  самом деле, всем плевать, где 
вы живете и  чем занимаетесь. Вы 
свободны. Делайте, что нравится  – 
и будь что будет!

8. Путь в  деревню  – это не  би‑
лет в одном направлении. Это даже 
не эмиграция – вы не меняете граж‑
данство и даже можете оставить себе 
московскую (киевскую, минскую) 
прописку, если она вам дорога. Не по‑
нравится – всегда можно вернуться.

9. Не сжигать за собой все мосты.
10. Бороться и  искать, найти 

и не сдаваться!

10 заблуждений городских идеалистов
1. В  народе  – истина, культура, 

посконная правда.
Еще Достоевский предупреждал, 

что не стоит надевать лавровые венки 
на вшивые головы мужиков.

2. Переезд в село решит все мои 
проблемы.

И появятся новые. От себя не убе‑
жишь  – все свои проблемы, не‑
решенные в  городе, вы привезете 
с собой. И здесь их придется решать 
в  темпе вальса, поскольку появятся 
еще и новые.

3. В  селе время остановилось, 
и все живут как в XIX веке.

Поправка: как в  60‑х годах 
ХХ  века. В  США. И  это тоже быстро 
меняется.

4. Что нам стоит дом построить?
Очень осторожно с этим. Лучше 

купите дом с максимумом коммуни‑
каций, поживите в  нем, подлатай‑
те  – а  затем уже поймете, строить 
ли, и когда, и зачем, и какой именно.

5. Надо сделать все сразу, как 
можно скорее.

Кому надо? Тот пусть и  делает. 
Не  спешите  – и  успеете гораздо 
больше и лучше. Потом переделывать 
не придется.

6. Надо делать все по правилам.
То, что говорили Заратустра, 

Кошастый, Мегре, Фокин, Курдюмов – 
правильно только для них. То, что 
пишем мы, – подходит только для нас, 
для наших конкретных почв, воды, 
погодных условий, человеческих 
ресурсов, местной экономики. У вас 
будет собственный опыт.

7. В  городе я  соседей своих 
по лестничной клетке не знаю (либо 
напротив – знаю очень хорошо: алка‑
ши, наркоши, скандалисты).

Здесь вы будете знать всех со‑
седей поименно, их прошлое, на‑
стоящее и ближайшее будущее. Все, 
что вы не  хотели узнать и  боялись 

спросить. А они будут все 
знать о вас.

8. В  селе наконец 
я смогу заняться тем, что 
не  мог позволить себе 
(на  что не  хватало вре‑
мени) в  городе (напи‑
сать книгу, начать вести 
здоровый образ жизни, 
избавиться от дурных при‑
вычек).

Готовьтесь к  тому , 
что  первые два  года 

как минимум вы будете занимать‑
ся почти исключительно домом 
и землей. По прошествии двух лет 
вы увидите, что не  стали атлети‑
ческим блондином, миллионером 
и  кумиром миллионов, но, воз‑
можно, станете более счастливым, 
чем были до  этого, и  незаметно 
растеряете по  пути многие дур‑
ные привычки, даже те, о которых 
не подозревали.

9. В селе – только экологические 
продукты.

Ну, если вы их сами вырастите.
10. Надо посадить как можно 

больше всего!

Это первый этап. Второй: это  ж 
все надо полоть и поливать, оказы‑
вается! И откуда взялись эти жуки? 
Третий: Господи, сколько всего вы‑
росло! Как это собрать? Четвертый: 
«Сколько-сколько вы предлагаете 
за  кило? Ах, это цена за  мешок? 
До  свидания!» Пятый: да гори оно 
все синим пламенем! В  следующем 
году даже картошку сажать не буду. 
Ну  разве что чуть-чуть. Сотки 3–4, 
не  больше. И  лучка  бы не  мешало, 
и фасольки, и…

Самое главное: не будьте слишком 
самоуверенны. Не все зависит от вас 
и вашей воли. Поэтому не все будет 
получаться. Это не  страшно. Так 
и должно быть. Это – жизнь.

10 вещей, которых не стоит делать, 
собираясь в гости к дауншифтеру

1. Не  везите водки. Если вид 
зеленых (желтых, красных) листиков, 
синего неба и белых облаков вызыва‑
ет у вас жгучее желание потянуться 
к  рюмке, наверное, вам пока рано 
думать о единении с природой.

2. Не  планируйте шашлыков. 
Многие дауншифтеры  – вегетари‑
анцы.

3. Люди в  селе, в  основном, за‑
няты. Поэтому не  рассчитывайте 
на  посиделки до  утра (или с  утра 
до  вечера) на  кухне за  душевными 
разговорами о смысле жизни. Лучше 
предложите посильную помощь – это 
всегда приветствуется.

4. Не  стоит ехать, чтобы просто 
поглазеть. Если вы похвастаетесь 
потом перед знакомыми: «А я Коша‑
стого живого видел!», то  рискнете 
получить в ответ недоуменное: «А кто 
это?»

5. Оставьте дурную привычку па‑
дать на голову с неба. Не стесняйтесь 
заранее договориться.

6. Не составляйте представление 
о  человеке по  аватаре, никнейму, 
постам, комментам и  фотографиям 
в жж. Это – 1/10 того, что есть на са‑
мом деле.

7. Если собираетесь заходить 
в дом, берите с собой тапки. Гостевые 
тапки в сельских домах – проблема. 
Если хотите привезти что-то к  сто‑
лу – кофе, чай и свежий хлеб всегда 
приветствуются.

8. Самое главное: прежде чем 
ехать, задайте себе вопрос: «Зачем 
я  туда еду?» и  постарайтесь честно 
ответить себе на него. В селе нет вре‑
мени на хождения вокруг да около, 
поэтому привычка городских увили‑
вать, скрывать настоящие намерения, 
говорить не по теме – раздражает.

9. Летом больше всего гостей. 
Приезжайте лучше в межсезонье.

10. Свои мысли по поводу улучше‑
ния хозяйства дауншифтера оставьте 
при себе. Вас, конечно, вежливо 
выслушают, но если вы случайно ока‑
житесь двадцатым человеком, пред‑
ложившим стерилизовать любимую 
хозяйскую кошку, сделать из  печки 
камин или пристроить второй этаж 
к  курятнику, то  можете нарваться 
на  неоправданно резкую реакцию 
хозяина. Заводите свое хозяйство 
и воплощайте все свои идеалы в нем.

10 книг, фильмов, мультфильмов 
по теме

1. Л. Н. Толстой «Путь жизни»
2. И. А. Бунин «Деревня»
3. Н. С. Лесков «Житие одной бабы»
4. Михайло Коцюбинський «Фата-
Моргана» (укр.)
5. Карел Чапек «Год садовода»
6. М. Веллер «Приключения майора 
Звягина» (Глава V. «Вытрезвитель»)
7. О’Генри «Развлечения современной 
деревни» (из  серии «Благородный 
жулик»)
8. П. Г. Вудхауз, цикл рассказов о лор‑
де Эмсворте
9. «Возращение блудного попугая». 
Часть 3. «Кеша в деревне»

10. Фильм Стэнли Кубрика «Хо‑
роший год»

По материалам сайта 
derevnyaonline.ru

Дауншифтинг – это не новая религия, адепты которой пытаются 
всеми силами затянуть в свои ряды как можно больше народа. То, 
что мы пишем о своей жизни в деревне, не является пропагандой, 
но  почему-то часто вызывает такой  же эффект, как, например, 
предвыборная агитация. Диапазон реакций горожан широк: от пол-
ного неприятия до  кокетливого заигрывания («Ну, попробуйте, 
убедите меня, что нужно переезжать, а я еще подумаю, на компе 
поиграю, вконтактике пообщаюсь, пока начальство в офисе не по-
явилось»).

Мне понравился недавно встреченный термин «плюшевые вы-
живальщики». Наверняка к этой же категории относятся и офис-
ные дауншифтеры, которые мечтают о чем-то таком: переехать 
в деревню или в Новую Зеландию, выращивать коз или собирать 
кокосы, а еще лучше – ничего не делать, лежать на русской пе-
чи-самотопке, чтобы скатерть-самобранка сама подавала обед, 
а сапоги-скороходы сами гоняли за водкой в сельпо…

Реалии повседневности

10 фактов о дауншифтинге

Назад к природе
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В Якутии нашли такое, 
от чего волосы встают дыбом! 
Сразу надо сделать оговорку, 
что ученые всеми правдами 
и  неправдами скрывают эту 
информацию, так как она 
совершенно не  вписывается 
в те устои мира, которые нам 
с детства описывают учебни‑
ки по истории.

Уже давно на  планете 
находят места захоронения 
и  останки погибших гигант‑
ских людей. Их раскапывают 
по  всему миру, как на  суше, 
так и  под водой, в  морях 
и  океанах. Очередное тому 
подтверждение  – находка 
в Якутии.

Рост гигантов при жизни 
составлял от 4 до 12 метров. 
Помимо большой физической 
силы, они обладали фено‑
менальными умственными 
способностями. Не та ли это 
загадочная цивилизация Ат‑
лантов, которую одни считают 
мифической, а  другие  – ре‑
ально существовавшей и по‑
гибшей?

Группа независимых ис‑
следователей занимается 
этим вопросом уже много лет 
и  сформировала истинную 
картину того, что было на на‑
шей планете 12–20  тысяч 
лет назад. А ведь это не так 
давно!

Так вот, исследователи 
утверждают, что именно эта 
цивилизация гигантов вы‑
строила пирамиды не только 
в  Египте, но  на  территории 
всей планеты. Общее ко‑

личество пирамид, возве‑
денных ими, – более 600. 
Причем строительство велось 
в строго заданной геометрии. 
Пирамиды воздвигались без 
использования какой-либо 
рабсилы с помощью нехитрой 
технологии, которая исполь‑
зуется и сейчас: это обычная 
опалубка. То  есть не  глыбы 
передвигали на большое рас‑
стояние, а заливали прочный 
бетонный состав в  деревян‑
ные формы!

Предназначение пира‑
мид  – энергетическое, свя‑
занное с космической энер‑
гией, использование которой 
нам еще неведомо. Потом 
другая цивилизация людей, 
в  частности, египтяне  – на‑
чали поклоняться всевышним 
богам, которые построили 
пирамиды и  сделали из  них 
усыпальницы для фараонов. 
Но это уже религия и отдель‑
ная тема. Как вы понимае‑
те, сами египтяне пирамид 
не строили!

Самый интересный во-
прос  – как такие гиганты 
могли существовать и  по-
чему погибли!?

Ученые высказывают вер‑
сию четырех лун. Гравитация 
на планете была совершенно 
иная и атмосферное давление 
другое. При таких физиче‑
ских условиях люди-гиганты 
могли прекрасно себя чув‑
ствовать и  жить непомерно 
долго. А гибель была вызвана 
катастрофой – падением трех 
лун на  поверхность земли. 

Но  исследователи опровер‑
гают эту теорию, так как сами 
представьте, что будет, если 
луна приблизится к  нашей 
планете. Это даже не  конец 
света, а просто гибель.

Есть мнение, что на самом 
деле вокруг земли был пояс 
из астероидов льда, как коль‑
ца вокруг Сатурна. Поэтому 
планета была крайне обо‑
гащена кислородом, который 
давал сильный толчок к раз‑
витию не  только гигантских 
людей, но и животного мира. 
Но  в  результате сдвига по‑
люсов и других космических 
изменений ледовый пояс об‑
рушился на  землю шквалом 
воды, что привело к  гибели 
данную цивилизацию, про‑

изошли и климатические из‑
менения.

Ниже мы приведем факты 
о существовании великанов.

1. В 1979 году в Мегалонг 
Вэлли в Голубых горах мест‑
ные жители нашли огромный 
торчащий над поверхностью 
ручья камень, на  котором 
виднелся отпечаток части 
огромной стопы с пятью паль‑
цами. Поперечный размер 
стопы составлял семнадцать 
сантиметров. Если  бы отпе‑
чаток сохранился полностью, 
то имел бы 60‑сантиметровую 

длину. Отсюда следует, что 
отпечаток оставил человек 
шестиметрового роста.

2. Иван Сандерсон, зоо‑
лог с  мировым именем, од‑
нажды поделился любопыт‑
ной историей о  полученном 
им от некоего Алана Макшира 
письме.

Автор письма в 1950 году 
работал бульдозеристом 
на  строительстве дороги 
на  Аляске и  сообщал, что 
рабочие обнаружили в одном 
из  могильных холмов два 
огромных окаменелых чере‑
па, позвонки и кости ног. Вы‑
сота черепов достигала 58 см, 
а ширина – 30 сантиметров.

Древние гиганты обла‑
дали двумя рядами зубов 

и  непропорционально пло‑
скими головами. Позвонки 
так  же, как и  черепа, имели 
размер в  три раза больший, 
чем у  современного чело‑
века. Длина костей голени 
составляла от 150 до 180 сан‑
тиметров.

3. В  1899  году шахтеры 
Рурской области в  Герма-
нии обнаружили окамене‑
лые скелеты людей ростом 
от 210 до 240 сантиметров.

4.  В  Южной Африке 
на  алмазных разработках 
в  1950  году был обнаружен 

фрагмент огромного черепа 
высотой 45  сантиметров. 
Выше надбровных дуг нахо‑
дились два странных выступа, 
напоминающие маленькие 
рога. Антропологи, в  руки 
которых попала находка, 
определили возраст черепа – 
около девяти миллионов лет.

5. В  Южной Африке 
на  реке Окованго абориге‑
ны рассказывают о гигантах, 
живших в  прошлом в  этих 
местах. В одной из легенд го‑
ворится, что гиганты были на‑
делены невероятной силой. 
Одной рукой они перегора‑
живали реку. Их голоса были 
такими громкими, что до‑
носились из одного селения 
в  другое. Когда кто-нибудь 
из  великанов кашлял, птиц 
словно ветром сдувало.

На охоте они проходили 
за  день сотни километров, 
а  убитых слонов и  гиппо‑
потамов легко вскидывали 
на  плечи и  относили до‑
мой. Их оружием были луки, 
изготовленные из  стволов 
пальм. Даже земля носила 
их с трудом.

6. Инкские легенды рас‑
сказывают, что во  времена 
царствования Инки  XII Ая‑
тарко Кусо со стороны океана 
на  громадных камышовых 
плотах в  страну прибыли 
люди столь огромного роста, 
что даже самый высокий 
индеец доставал им только 
до  колен. Их волосы ниспа‑
дали на  плечи, а  лица были 
безбороды. Некоторые из них 
носили шкуры животных, 
другие ходили полностью 
обнаженными. Продвигаясь 
по  побережью, они опусто‑
шали страну  – ведь каждый 
из них съедал за раз больше, 
чем могли съесть 50 человек!

7. На одной из глинобит‑
ных табличек древнего Вави‑

лона написано, что все астро‑
номические знания жрецы 
Вавилонского государства 
получили от  живших в  Юж‑
ной Азии великанов ростом 
свыше 4 метров.

8. Ибн Фадлан, араб-
ский путешественник, жив‑
ший тысячу лет назад, видел 
шестиметровый скелет че‑
ловека, который ему пока‑
зали подданные хазарского 
царя. Скелет того же размера 
видели русские писатели-
классики Тургенев и  Коро‑
ленко, будучи в  Швейцарии 
в музее города Люцерна. Им 
рассказали, что эти громад‑
ные кости были обнаружены 
в 1577 году в горной пещере 
врачом Феликсом Платнером.

9. Четырех- и  даже ше‑
стиметровые гиганты были 
не самыми большими. Заво‑
евывая Америку, испанцы 
обнаружили в одном из хра‑
мов ацтеков скелет ростом 
аж в  20  метров. Это уже 
масштаб исполинов. Испан‑
цы послали его в  подарок 
Папе Римскому. А  некий 
Уитни, служивший в  нача‑
ле XIX века главным археоло‑
гом при правительстве США, 
обследовал череп диаметром 
два метра. Его нашли в одной 
из шахт штата Огайо.

go2load.com

70‑летний художник Дэ‑
вид Хаггинс (David Huggins) 
из штата Нью-Джерси утверж‑
дает, что он неоднократно был 
похищен инопланетянами 
и  даже потерял девствен‑
ность с внеземной женщиной 
по имени Полумесяц.

Его встречи с пришельца‑
ми начались, когда ему испол‑
нилось 8 лет, и продолжались 
в  течение всей его жизни. 
По словам художника, в 17 лет 
он впервые вступил в  поло‑

вую связь с инопланетянкой 
и испытал настолько сильные 
ощущения, что запомнил их 
навсегда.

«Мне было восемь, когда 
я  впервые увидел их  – су‑
ществ, среди которых был 
серый волосатый парень, 
напоминающий насекомое. 
Они пришли ко мне в спаль‑
ню, а  потом мы стали под‑
ниматься вверх. Но  самый 
незабываемый опыт я  полу‑
чил с  драгоценной Полуме‑

сяц. Помню, я шел через лес 
к  озеру и  вдруг увидел ее  – 
она сидела на  дереве. Она 
была очень похожа на  зем‑
ных женщин. Исключение 
составляли лишь огромные 
черные глаза и бледное лицо 
с заостренным подбородком. 
Она разделась. Я  разделся. 
Потом я  лег на  землю и  она 
оказалась сверху. Я понятия 
не  имею, почему это про‑
изошло со  мной. Я  просто 
не знаю», – рассказал Хаггинс 
в  интервью The Huffington 
Post.

Художник никому не рас‑
сказывал о  встречах с  ино‑
планетянами из  опасений 

стать изгоем, и начал выпле‑
скивать переполнявшие его 
эмоции на  холст, изображая 
увиденное им во  время вне‑
земных странствий. «Я не мог 
говорить об этом, поэтому ис‑
пытал огромное облегчение, 
когда нашел такой выход», – 
говорит он.

Среди картин, которые 
пожилой американец пред‑
ставил на  суд общественно‑
сти, есть изображение группы 
обнаженных женщин-инопла‑
нетянок, держащих на  руках 
странного вида младенцев.

Хаггинс заявил, что он 
является отцом не только этих 
детей, но и других внеземных 

чад, и не всех из них он зачал 
с любимой Полумесяц.

Режиссер Брэд Абра‑
хамс (Brad Abrahams), озна‑
комившийся с  творениями 
70‑летнего художника, заявил 
представителям СМИ, что 

верит ему. «Я  считаю, что 
пережитое им было для него 
реальностью. И мне кажется, 
что он действительно любил 
ее (Полумесяц)», – заключил 
Абрахамс.

anomalia.kulichki.ru

Художник, утверждающий, что его неоднократно 
похищали инопланетяне, показал общественности свою 
внеземную любовницу, с  которой он якобы лишился 
девственности.

Находки

В мире активно обсуждается информация 
о  гигантских человеческих скелетах, найденных 
при археологических раскопках. Портал National 
Geographics отрицает достоверность данного «от-
крытия», да и многие факты указывают на фото-
монтаж, но  информация настолько интригующая, 
что мы решили поделиться ею с вами.

Египтяне пирамид не строили!

70-летний художник показал любовницу-инопланетянку
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Поделюсь опытом работы 
с Зороастризмом.

Среди божеств зороа‑
стрийского пантеона главную 
роль отводят Митре  – Богу 
Света и Души. Суть обращений 
к Митре – помощь в вопросах 
справедливости, заключении 
сделок, улучшение ситуаций, 
связанных с проявлением по‑
рядка, законности. Энергия 
мощная, но рассчитывать, что 
все будет только по-вашему, 
не  стоит: справедливость 
не бывает субъективной, раз‑
решение ситуаций может быть 
неожиданным, но правильным 
с точки зрения Мироздания.

Богиня Воды  – обраще‑
ния по  вопросам глубокой 
трансформации, очищения 
от  ненужного, смывания 
преград с  пути. Хорошо для 
гармонизации отношений, 
оздоровления внутренних ор‑
ганов, зарядки и  изменения 
структуры жидкости.

Священный Огонь – есте‑
ственно, очищение энер‑

гетических тел,  очистка 
от  негатива, от  напряжения 
в  конфликтных ситуациях. 
Открывает в  жизни дорогу 
новому, устраняет энергети‑
ческие блоки, нейтрализует 
внешние энергетические 
воздействия.

Богиня Анахита – плодо‑
родие, изобилие, любовь  – 
широчайший спектр тем для 
обращения. Позволяет до‑
стигнуть договоренностей 
мирным путем, способствует 
привлечению достатка, гар‑
монизации атмосферы в биз‑
несе, зарождению чувств, 
исцелению.

Луна  – интуиция, пред‑
видение, помогает входить 
в состояние измененного со‑
знания, прекрасно работает 
с блоками, страхами, отвечает 
за раскрытие глубинных про‑
цессов в человеке.

Хоомей – богиня счастья. 
Помогает в  вопросах благо‑
получия, процветания, когда 
нужна удача. Для развития 

бизнеса, разрешения про‑
блем, личностного развития.

Демон страсти  – Эшма  – 
вопросы партнерства, нала‑
живания отношений, повыша‑
ет эротический потенциал, по‑
могает при поиске партнера.

Бог войны – Мирих. Очень 
мощная работа. Сила могу‑
щества, целостности и  раз‑
рушения. Можно работать как 
в  позитивном направлении, 
так и  в  деструктивном. Мо‑
билизует, дает силы, повы‑
шает решимость к действиям 
и волю к победе.

Чаще всего обращение 
идет к  нескольким Боже‑
ствам. Например, очищаем 
от  негатива ситуацию после 
конфликта сторон, обращаясь 
к  Священному Огню, затем 
просим Митру и Анахиту по‑
мочь в  достижении мирного 
урегулирования спора. Эф‑
фект не  заставляет долго 
себя ждать. Главный крите‑
рий в работе – не совмещать 
разные культы и  эгрегоры, 
поскольку при конфликте 
эгрегоров может получиться 
«гремучая смесь». Так что 
если вы собираетесь помочь 
себе христианской молитвой, 
то  с  обращением к  Зороа‑
стризму или другим системам 
стоит повременить, иначе 
рискуете получить отрица‑
тельный результат. При этом 
неважно, забыли вы сказать 
о своих действиях или не ска‑
зали умышленно  – перед 
силами стихий скрыть ничего 
невозможно.

Студия благополучия 
«АЛУЕРА»

www.aluera.ru
+7 965 505 00 90.

Информационная медици‑
на  – это новое комплексное 
направление, объединяющее 
теорию восточной и  старо‑
славянской медицины, а также 
все технологии современ‑
ной западной медицины. Она  
изучает информационные 
процессы, протекающие в ор‑
ганизме человека как в норме, 
так и в состоянии патологии, 
во  взаимосвязи с  информа‑
ционными процессами окру‑
жающей среды. Каждый орган 
имеет свою структуру, форму, 
размер, цвет, звук, поле, а так‑
же свою частоту колебаний. 
Каждый человек всю жизнь 
имеет свою, присущую только 
ему, частоту вибраций. Систе‑
ма саморегуляции автомати‑
чески поддерживает баланс 
и единство человека с Землей 
и со Вселенной. Если наступа‑
ет рассинхронизация организ‑
ма и энергоинформационные 
деформации, тут  же появля‑
ются различные заболевания. 
Информационная терапия, 
восстанавливая полевую 
структуру и  энергоинформа‑
ционные резервы организма, 
безмедикаментозно может 
справляться практически 
со  всеми болезнями в  более 
короткие сроки и с меньшими 
осложнениями. Врач, владею‑
щий методикой и средствами 
информационной медицины, 
может успешно лечить даже 
такие болезни, которые в тра‑
диционной медицине сложно 
поддаются излечиванию (на‑
пример, псориаз, различные 
опухолевые процессы, рас‑
сеянный склероз, диабет , 
грубые психические наруше‑
ния, сложно излечимые па‑
разитарные инфекции и др.). 
Во  многих случаях лечение 
позволяет избежать операци‑
онного вмешательства, и  тем 

самым сохранить здоровье 
и целостность организма.

Действие методов ин‑
формационной медицины 
направлено на  активизацию 
процесса приема и  передачи 
энергии-информации, которая 
является основным источ‑
ником энергии для процес‑
сов мышления, психической 
деятельности, нормальной 
работы всех систем и органов 
организма восстановление 
деятельности клеток, тканей, 
органов и систем. В результа‑
те информационной терапии 
достигается максимальное 
энергоинформационное рав‑
новесие, а  информационная 
коррекция имеющихся бло‑
кировок в  энергоинформа‑
ционных центрах и  каналах 
помогает поддерживать вы‑
сокий уровень здоровья. При 
этом человек оздоравливается 
как единое целое! Это главное 
отличие информационной ме‑
дицины от классической.

По предложению Прави‑
тельства в 2000 году в России 
создана новая научно-прак‑
тическая организация – Меж‑
региональная Ассоциация 
Информационной Медицины 
(МАИМ), которая достаточно 
эффективно решает задачу 
восстановления здоровья. Дея‑
тельность МАИМ строго научна, 
законна, лицензирована и име‑
ет высокую оценку на уровне 
страны и мирового сообщества 
(с момента создания находится 
под эгидой ООН).

Возглавляет эту орга‑
низацию к. м.н., доктор ин‑
формационной медицины, 
действительный член и руко‑
водитель отделов Европей‑
ской академии наук, Академии 
информатизации ООН, Де‑
партамента здравоохранения 
ООН Орлов Н. И. В  прошлом 

Н. И. Орлов 25 лет возглавлял 
медслужбу войск специально‑
го назначения, был ведущим 
специалистом и  руководите‑
лем научного центра.

В МАИМ имеется новей‑
шая аппаратура, используются 
лабораторные методы диагно‑
стики и лечения не только за‑
болеваний, но и таких тяжелых, 
непонятных для официальной 
медицины состояний, как «одер‑
жание», различные виды «под‑
ключений», «порчи», «приворо‑
ты», «проклятия» и пр. В центрах 
МАИМ проводится экспертиза 
и  сертификация целителей, 
а  также всех «специалистов» 
из сферы оккультизма, магии, 
шаманизма, ясновидения и пр. 
Одни после таких проверок полу‑
чают государственные лицензии, 
другие учатся и приводят себя 
в  порядок для новых попы‑
ток пройти достойную оценку, 
а некоторые привлекаются к от‑
ветственности, вплоть до уго‑
ловной.

Основной упор в  МАИМ 
делается на серьезные научные 
знания и  энергетику специ‑
алиста, окружающей среды, 
самого пациента и его близких. 
Главная задача – научить чело‑
века использовать собственные 
ресурсы по  самодиагностике 
и лечению себя, своих близких. 
Для этого регулярно проводятся 
обучающие семинары. Заказы‑
вают семинары и такие солид‑
ные структуры, как Газпром, ФСБ 
РФ, Академия МВД, управления 
здравоохранения регионов.

Большая часть поступа‑
ющих в  центры МАИМ паци‑
ентов  – бесперспективные 
(неизлечимые в официальной 
медицине). Но  это для офи‑
циальной медицины, а не для 
информационной. Как гово‑
рит Николай Иванович – «Нет 
неизлечимых болезней – есть 
ленивые пациенты».

Орлов Н. И. приезжал в Ека‑
теринбург, провел семинар, 
сделал обзорные с  энергети‑
ческим уклоном диагностики 
ДИАКОМС – «электронная яс‑
новидящая» и  сканирование, 
достоверность которых намного 
выше, чем УЗИ и прочие клини‑
ческие исследования.

Цены на  лекарственные 
препараты и  на  медицинские 
услуги растут, эффективность 
все ниже, а  заболеваемость 
и смертность все выше. Имея се‑
рьезные от науки знания, можно 
быть здоровым и  физически, 
и духовно.
Все статьи можно прочитать 

на сайте maimrf.ru.
Кому интересна 

эта информация, 
могут звонить по телефону: 

8–919–3853137 
(Алевтина).

Информационная медицина Зороастризм – 
огненная магияСамая большая ценность в жизни каждого челове-

ка – это его здоровье. Если человек здоров, он радуется 
жизни и окружающему миру. Но  стоит серьезно забо-
леть, и мы бежим к врачу, целителю или экстрасенсу 
и ищем помощи. Иногда этот путь превращается в бег 
по  кругу с минимальным положительным, а  зачастую 
и  отрицательным результатом, вплоть до  потери по-
следних средств и даже жизни. Ведь несмотря на то, что 
современная медицина использует множество методоло-
гических подходов, задача воссоздания полной модели 
организма человека и происходящих в нем нарушений 
пока не решена.

Зороастризм возник в первых веках I тысячелетия до н. э. на территории 
Ирана, был государственной религией трех иранских империй с VI в. до н. э. 
по VII в. н. э. Эта религия – одна из древнейших – оказала большое влияние 
на христианство и ислам. Однако Зороастризм – это не только свод религиоз-
ных догм, но и магическая жизнь. Посвященному человеку Зороастризм дает 
возможность работать со стихиями (не только с огнем). Возможности, которые 
дает работа в данной системе, огромна – для тех, кто способен проникнуться 
духом и силой Зороастризма.

Специально для «Тайны жизни» Специально для «Тайны жизни»

Грани жизни

На правах рекламы

Если вы хотите существенно улучшить состояние вашего здоровья,
если вы хотите раскрыть в полной мере ваши возможности и таланты,
если вы намерены улучшить взаимоотношения с окружающими, 
если вас интересует расширение вашего сознания, 

то в этом вам поможет уникальный метод 

гравитационной гимнастики Самодумова.

Зал гравитационной гимнастики
г. Екатеринбург, ул. Байкальская, 38

Тел. 8-912-265‑00‑55,  +7 (343) 372-00-82 
e‑mail: info@mozg‑1.ru 

www. gravig.com, www.mozg-1.ru
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Большинство камней имеют 
одинаковый диаметр – 70 мил‑
лиметров, за  исключением 
нескольких более крупных, чьи 
размеры достигают 114 милли‑
метров в диаметре. Количество 
выпуклостей на  камнях коле‑
блется от 4 до 33, на поверхности 
некоторых нанесены спираль‑
ные и дисковидные рисунки.

Не менее интересный камень 
был найден в Абердиншире, его 
диаметр приблизительно три 
дюйма (около восьми санти‑
метров). На  нем вырезаны три 
рельефные круглые «шапочки», 
на  которых нанесены спираль‑
ные узоры, похожие на символы. 

Его сделали в  период между 
2500 и 1900 гг. до н. э.

Пять камней Ашмольско‑
го музея раньше находились 
в  частной коллекции британ‑
ского археолога, первооткры‑
вателя древнеминойской ци‑
вилизации, сэра Джона Эванса, 
который считал, что их могли 
использовать в  качестве сна‑
рядов для метательного ору‑
жия. Однако это объяснение 
не кажется верным, поскольку 
на  камнях нет никаких по‑
вреждений, что обязательно 
произошло бы, если  бы ими 
пользовались во  время во‑
енных стычек. Форма камней 

и  сложность их изготовления 
не соответствуют этой версии: 
так стараться, изготавливая 
снаряды, бессмысленно.

Другие варианты предпо‑
лагают использование данных 
артефактов в  качестве грузов 
для рыболовных сетей либо 
ритуальных предметов, дающих 
их обладателю право голоса 
во  время различных обрядов. 
Но все эти версии не объясняют, 
для чего нужно было изготав‑
ливать камни столь сложной 
формы.

Существует еще одно воз‑
можное объяснение. А что, если 
эти камни – схематичное изобра‑

жение атомов? Подобные изо‑
бражения широко используются 
в современном мире. Возможно 
ли, что тот, кто изготавливал 
эти артефакты, имел глубокие 
познания в  химии и  изобразил 
различные атомные структуры?

По крайней мере, способ 
изготовления этих артефактов 
не  оставляет сомнений в  том, 
что мастер отлично разбирался 
в геометрии, имея хорошие пред‑
ставления о сложных многогран‑
никах. Однако во время неолита 
люди не обладали такими знани‑
ями. Или все же обладали?

Николай Субботин 
paranormal-news.ru 

Каменные атомы древности
В коллекции Ашмольского музея 

Шотландии хранятся пять необычных 
резных каменных шаров. Назначение 
этих предметов археологи объяснить 
затрудняются. Шары сделаны из пес-
чаника и  гранита. Ученые считают, 
что эти предметы изготовлены при-
близительно между 3000 и 2000  гг. 
до н. э.

Всего в Шотландии было найдено 
около 400  подобных артефактов, 
но  пять из  них, хранящиеся в  му-
зее, самые необычные. Как видно 
на фото, на поверхности камней нане-
сены странные симметричные узоры.

на правах рекламы

Международная профессиональная 

медицинская ассоциация специалистов 

комплементарной и народной медицины, 

психологов и целителей  

(Ассоциация «МПМАСКиНМПиЦ»)

проводит аккредитацию специалистов,  

профессионально занимающихся  

деятельностью в области  

традиционной народной медицины.

Выдается сертификат аккредитации «Инструк-

тор оздоровительных практик», подтверждающий 

соответствие профессиональной подготовки 

субъекта требованиям профессиональных знаний 

и навыков, наличие у аккредитованного лица под-

готовки, необходимой для качественного оказания 

услуг в области оздоровительных практик, соот-

ветствующих требованиям к качеству услуг.

По вопросам аккредитации обращайтесь                                                                              

вице-президенту 

Ассоциации «МПМАСКиНМПиЦ» 

Курбанову Марату Ахнафовичу

тел. (343)361-22-77; 8-922-213-66-60. 

г. Екатеринбург, ул. Луганская, д.4
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Ношение данного божест-
венного защитного знака дает 
человеку не просто силу, а силу 
свыше, делает его видимым 
для вышних спасителей. Если 
человек носит на себе крес, он 
одет в  огненную сиятельную, 
священную кольчугу, которая 
закрывает его и  спасает в  ре‑
альной жизни.

Кресы  – это воистину чу‑
додейственные знаки. В  ста‑
рину кресы носили люди, ко‑
торые находились в  опасной 
среде, ходили с  караванами 
и  кораблями, наполненными 
товарами, жили в  погранич‑
ных землях. Сегодня далеко 
не  каждый человек следит 
за тем, что он думает, хорош ли 
он, и что посылает во внешний 
мир. Если раньше каждый рус 
знал, что «молчание – золото», 
«слово – не воробей, вылетит – 
не поймаешь», то сегодня люди 
не  берегут слова, а  особенно 
не берегут злых слов, посылая 
их на ветер. В такой энергети‑
ческой обстановке мы с  вами 
существуем, и  каждый разум‑
ный человек должен заботиться 
о себе.

Высшие Силы поселили нас 
здесь, в этой точке мироздания, 
в  это время, в  такой сложный 
период именно потому, что мы 
можем сделать что-то хорошее 
для этой жизни. Но  для этого 
каждый из нас должен думать 
о  собственной самообороне, 
в  том числе и  об  энергетиче‑
ской. Крес может принести 
колоссальную пользу каждому 
из нас, так как помогает выпол‑
нить задачу рождения  – жить 
хорошо и счастливо.

Восьмилучевой крест – это 
связь всех восьми энергий, 
архиважнейших для человека. 
Знаки, которые изображены 
на  кресе, – не  просто старин‑
ные символы. Они являются 
письменами, ведами. Каждый 
из них обозначает одно из ве‑
сомых и  значимых действий 
для человека в реальном мире. 

Архетипичность этих образов 
заложена в  нашем подсозна‑
нии. Наши предки понимали эту 
схему построения мира и нашей 
жизни в этом мире. По сути, это 
отделы мозга, каждый из  ко‑
торых отвечает за  свою про‑
грамму и удесятеряется в силе 
реализации. Непроработанные 
программы активизируются 
после того, как вы начинаете 
носить крес.

Исподволь эти глубинные 
программы жизни активизиру‑
ются и приносят нам значитель‑
ную пользу, то  есть ношение 
креса делает нас «сверхлюдь‑
ми». Мы становимся лучше, 
сильнее, могущественнее, ум‑
нее, более «продвинутыми», 
более решительными, дей‑
ственными  – благодаря тому, 
что, когда крес ложится на наше 
тело, а взгляд начинает разгля‑
дывать эти символы и  знаки, 
наше глубинное сознание ак‑
тивизируется, интеллект стано‑
вится концентрированным. Наш 
мыслительный процесс в  этот 
момент обретает порядок. Про‑
граммы генетического счастья 
и лучшего выживания начинают 
включаться и работать, они как 
будто ведут и  наставляют нас 
от ситуации к ситуации, совету‑
ют, когда, как и что нам делать. 
Они дают нам возможности 
действовать в  предчувство‑
вании, понимании, озарении. 
Человек, носящий крес, часто 
озаряется «сверхмыслями», ко‑
торые действительно являются 
уникальными.

Программы сознания, кото‑
рые активизирует крес, помога‑
ют нам улучшить качество своей 
материальной жизни, качество 
своей личной жизни и  судь‑
бы в  целом. Крес, как огонь 
жизненной силы, очищает , 
освящает и  настраивает нашу 
жизнь на правильные действия. 
Тот внутренний свет, мир, покой 
и  уверенность, которые вдруг 
начинают проявляться в нашем 
глубинном сознании – это сила 

креса. Внутренний мир, целе‑
устремленность, нацеленность 
на лучшую жизнь – вот к чему 
ведет нас крес-солнце. Созер‑
цание этого образа жизни  – 
креса – включает согласование 
внутренних физиологических 
ритмов, которые обеспечивают 
физическое здоровье и  пси‑
хологический покой. Человек 
освобождается от  критиче‑
ского влияния внешнего мира, 
от отрицательных понятий. Он 
увеличивает свои внутренние 
возможности и заново перево‑
площается, переосмысливает, 
перестраивает свое бытие. 
Крес приносит укрепление 
духа, соединяет нас с высшими 
силами единого разума, мы как 
будто бы внезапно получаем го‑
товые понятия, советы, частицы 
мудрости.

Крес  – это одновременно 
и  оберег, то  есть сила, ко‑
торая вокруг тебя стоит как 
берег, и все худое разбивается 
об этот берег. Это и талисман; 
а что такое талисман? Это сила, 
движущая и упорядочивающая 
внешнее пространство твоей 
деятельности так, как нужно 
тебе, то  есть она заряжает 
твою мечту-цель на  сверше‑
ние. Крес – это очень 
сильный талис‑
ман, он дей‑
ствительно 
все мечты 
о т с ы л а е т 
в п е р е д 
и  тем са‑
мым фор‑
мирует пе‑
реднее время, 
будущее время, 
в  которое мы придем 
чуть погодя.

Крес  – это и  амулет. По-
славяски амулет назывался 
«свясир». Это сила, форми‑
рующая и  поддерживающая 
внутренние энергии человека, 
внутренние энергии тела, души, 
духа, внутренние энергии тон‑
ких тел, ауры.

Крес  – самый древний, 
самый сильный, самый светлый 
амулет, талисман и оберег в од‑
ной энергетически сбалансиро‑
ванной модели.

Но это не  только оберег, 
талисман и  амулет. Крес  – 
это сверхсила, сверхвозмож‑
ности, а  самое главное, крес 
соединяет нас со  Сваргой. 
Сварга  – это Собор Великих, 
Вещих и  Мудрых сил, Святей‑
ших и  Прекраснейших. Крес 
дает Силу Любви, крес чистит 
твое любовное пространство, 
крес защищает мир от вредных 
и  неугодных, крес дает тебе 
уроки для того, чтобы ты понял, 
что такое Любовь, и как нужно 
к этой великой силе обращать‑
ся. Крес дает тебе внешнее 

мирообустройство, крес дает 
тебе возможности и ситуации, 
которые вдруг начинают про‑
исходить вокруг тебя для того, 
чтобы ты воспользовался ими 
во  благо своей судьбе. Крес 
также чистит твою судьбу и по‑
сылает на линию твоей судьбы 
Берегинь, Оберегов, Сирков; 
посылает их на разные рассто‑
яния в будущее для того, чтобы, 
когда мы проходим, проживаем 
свое время бытия, то с пооче‑
редностью (в  нужное время) 
мы встречали вспомогательные 
силы. Об этом заботится крес. 
Крес также дает контактный 
канал с Ведогонами. Кто такие 

Ведогоны? – это 
энергия всего 
твоего рода-
племени, это 
твои пред‑
ки, которые 
когда-то на‑

бирались опы‑
та и  никуда его 

не  растратили. Этот 
опыт сейчас запечатлен 

в их душах. Крес дает контакт‑
ные каналы с их душами, с их 
очищенным опытом, потому что 
темный опыт ушел в  Тар-Тар, 
а светлый опыт остался в Свар‑
ге. Крес дает постоянный канал 
связи с  родовой мудростью 
и помощью.

И это еще не все. Крес свя‑
зан с основными Высшими Си‑
лами мироздания, которые сле‑
дят за  перерождением нашей 
души. На  кресе изображены 
не люди – это Сверхсущества, 
Ангелы и  Учителя  – высшие 
наставники мудрости.

Но крес помогает не всегда 
и  не  каждому. Если человек 
черен духом, если он изма‑
рал свою душу, крес переста‑
ет на  него работать, но  будет 
от него держать барьер, чтобы 
человек своими «изморами», 
своим аморальным поведением 
не измарал внешний мир, в ко‑
тором живут нормальные люди. 
Как только человек отмоет 
свою душу, очистит свой дух, 
крес начинает на него работать. 
Крес не накапливает зла, крес 

держит барьер между Злом 
и Добром. Крес – это великая, 
мудрая сила.

Какие же знаки начертаны 
на лучах креса? Мы начнем опи‑
сание и понимание с того луча, 
на котором петелька.

На этом луче изображены 
сами Творцы человеческого 
естества – Род и Лада. Это Ве‑
ликие Вещие Силы, которые да‑
ровали нам реальное простран‑
ство, реальный мир. Держат они 
древо вещее, древо, ведущее 
из  реального пространства, 
в котором мы пребываем, к вы‑
шнему, к  Сварге, к  великому 
пространству пра-пра-предков. 

Что самое интересное, если 
мы «звездочки-цветочки», ко‑
торые изображены кроной 
древа, соединим между собой, 
то  заметим, что они повторя‑
ют изображение созвездия 
Большой медведицы. Конечно, 
ковш на кресе не совсем такой, 
как сейчас мы видим на небе; 
но это говорит о том, что когда 
крес создавали, те, кто созда‑
вал, видели звезды немножко 
под другим ракурсом. То  есть 
крес  – очень древний, воз‑
можно, с тех времен, когда ось 
земная еще не была наклонена, 
как сейчас. Или ковш Большой 
медведицы наблюдали с  со‑
путствующего Земле тела  – 
спутник, возможно, соседняя 
планета.

Итак, Род и Лада – женщи‑
на и мужчина – вдвоем делают 
одно дело, вдвоем держат ось 
мироздания, вдвоем, одинако‑
во напрягаясь, держат древо 
семьи, которое звездным купо‑
лом покрывает их свыше, они 
одинаково стараются. У  них 
на головах некое подобие ко‑
рон, у женщины корона более 
сглажена, т. е. менее острая, 
но  с  большим количеством 
лепестков. У  мужчины она 
более остра, более отточена, 
но с меньшим количеством ле‑
пестков. О чем это говорит? Как 
это расшифровывали древние 
ведуны? Это говорит о том, что 
женщина должна быть более 
мягкой, ее мысли должны быть 

более сглажены, но  при этом 
она должна думать больше, 
чаще и загружать свою голову 
более активно, чем мужчина. 
«Мужчина имеет право меньше 
думать» – так говорят учителя, 
общающиеся с  нами. Но  он 
обязан реагировать остро, 
быстро, мгновенно и в нужное 
время!

На  этом   же  лепестке 
есть руны. Слева, недалеко 
от  женщины, руна, которая 
называется «Двойная Бера», 
«Двойная Берегиня», т. е. уд‑
военная сила оберегов. Руна, 
которая со спины у женщины, 
это «Яра» – ярая сила плодо‑
носности. Это говорит о  том, 
что каждая из женщин должна 
быть сверхберегиней своего 
благополучия, сверхберегиней 
своей семьи, и она должна быть 
ярой, благодатной, желанной, 
родовитой. Со  стороны муж‑
чины сверху солнце, потому 
что он должен быть солнцем 
в семье, носителем силы и све‑
та, активной энергии творца. 
А со спины у мужчины – сим‑
вол засеянного поля. Он обя‑
зан засеивать лоно женщины, 
он должен помнить об  этом. 
И руна засеянного поля говорит 
о том, что каждый мужчина дол‑
жен заботиться об  интимном 
благополучии своей супруги 
и о хлебе насущном.

Древо, которое они вдвоем 
сохраняют, состоит из  шести 
витков, восходящих вверх, 
после чего открывается ку‑
пол из  звезд. Шесть этапов, 
которые выходят из  первого, 
если мы все вместе посчитаем, 
то  получится семь этапов. 
Две силы должна принести 
женщина в  семью, две силы 
должен принести мужчина. 
Какие это силы, уже сказано 
рунами. Женщина должна быть 
сверхберегиней, сохраняющей 
все блага семьи, мир и покой, 
родовитой и плодовитой, ярой 
в  любви. Мужчина должен 
быть творцом и  создателем, 
заботиться о любви и пище, за‑
щищать эти блага. Это является 
оплотом семьи, нашим жизнен‑
ным восхождением в  небеса 
благополучия. Почему шесть 
витков на  том древе, которое 
охраняют мужчина и  женщи‑
на? Потому что шесть этапов 
восхождения  – уровни нашей 
жизни. Любая жизнь мужчины 
и женщины делится на времен‑
ные отрезки. Это начало от‑
ношений, молодые отношения, 
отношения формирующиеся, 
т. е. набирающие мудрость; 
отношения зрелые, когда мы 
пожинаем плоды своей супру‑
жеской жизни, и старость, над 
которой поднебесье раскрыло 
свой покров благоденствия. 

(Продолжение следует)

КРЕС  – символ божественного миропорядка 
и управления жизнью, небом, землей, хлебом на-
сущным. Слово «крес» в переводе с древнерусского 
означает «огонь», причем не просто огонь, а огонь 
магический, жреческий, то есть святой.

www.livefire.ru
www.svarozhich.net

На правах рекламы

Екатеринбург, 
пр. Ленина, 24/8, 2 этаж, 
ТГ «Красный леопард» 

тел.: (343) 345-96-65 
Интернет-магазин: оф. 10

(343) 379-59-22

Специально для «Тайны жизни»

КРЕС – древний и могучий символ 

Крес прино-
сит укрепление духа, 

соединяет нас с высшими 
силами единого разума, 

мы как будто бы внезапно 
получаем готовые поня-

тия, советы, частицы 
мудрости.
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Кишечник (проблемы), 
тонкая кишка, толстая 

кишка
Если проблема возникает 

в тонкой кишке, она связана 
с  неспособностью человека 
извлекать из  повседневной 
жизни и  впитывать то, что 
ему полезно. Этот человек 
цепляется за  детали тогда, 
когда необходим глобальный 
подход к ситуации. Он часто 
отвергает все происходящее, 
если его не устраивает какой-
то пустяк. О таких людях гово‑
рят, что они делают из  мухи 
слона.

Проблемы с толстой киш‑
кой возникают у  человека, 
цепляющегося за старые идеи 
или убеждения, которые ему 
больше не нужны (запор), или 
слишком быстро отвергаю‑
щего идеи, которые могли бы 
оказаться полезными (по‑
нос). Он часто сталкивается 
с крупными противоречиями, 
которые не  может перева‑
рить. Люди этого типа обычно 
раздражаются, вместо того 
чтобы увидеть положитель‑
ную сторону ситуации или 
человека.

Кишечник символизирует 
избавление от  ненужного. 
Ассимиляция. Всасывание. 
Легкое очищение. Пробле‑
мы – страх перед избавлением 
от всего отжившего и ненуж‑
ного. Страхи и  сомнения. 
Боязнь материального небла‑
гополучия.

Тонкий кишечник – отрица‑
тельное, ироническое, высо‑
комерное отношение к  труду 
матери, жены, женщины во‑
обще (у мужчин). Аналогично 
у женщин (к мужчинам).

Толстая кишка  – отрица‑
тельное отношение к  отцу, 
мужу и мужским делам. Про‑
блемы, связанные с несделан‑
ными делами.

Слизь, слизистая – насло‑
ение отложений старого, спу‑
танные мысли, загрязняющие 
канал очищения. Барахтанье 
в вязком болоте прошлого.

Избежать заболеваний 
возможно, если с  любовью 
приниматься за несделанную 
работу, с любовью завершать 
недоделанное другими, с лю‑

бовью принимать из  чужих 
рук незавершенную работу.

Тонкий кишечник также 
символизирует способность 
принимать и усваивать тонкие 
энергии. Неспособность их 
принимать или блокировка 
выражаются в  различных 
проблемах тонкого кишеч‑
ника.

Болезни кишечного трак‑
та возникают аналогично 
болезням мочевого пузыря 
(имеются в  виду сходства 
на тонком уровне, а не меди‑
цинское родство).

Поджелудочная железа

Олицетворяет сладость, 
свежесть жизни. Это орган, 
позволяющий судить о том, 
насколько человек спосо‑
бен выносить одиночество 
и быть личностью. Здоровая 
поджелудочная у человека, 
когда он делает хорошее 
себе, а лишь потом другим.

Отек  – это невыпла‑
канная печаль, желание 
унизить другого.

Острое вос‑
п а л е н и е   – 
злоба уни‑
женного.

Х р о -
ническое 
воспале-
ние – при‑
д и р ч и в о е 
отношение 
к окружающим.

Рак  – пожела‑
ние зла всем, кого человек 
записал в  свои враги и  чьи 
издевательства терпит.

Сахарный диабет – чело‑
век по  горло сыт приказами 
других, и  по  их примеру сам 
начинает отдавать приказы.

Панкреатит  – человек 
сильно переживает какое-то 
недавно происшедшее со‑
бытие и чувствует гнев из-за 
того, что не сбылись его нере‑
альные ожидания. Обычно 
панкреатит развивается у того, 
кто слишком беспокоится 
о своей семье.

Всякий запрет раздра‑
жает поджелудочную же‑
лезу, и она перестает пере‑
варивать пищу. Особенно 
тяжкий вред наносится 

поджелудочной, когда че‑
ловек запрещает себе нечто 
хорошее, в  чем он сильно 
нуждается (малое зло, что‑
бы, усвоив его, научиться 
избегать большого). Приказ 
себе или другим наносит 
удар по внешней секреции 
поджелудочной железы, 
что приводит к выделению 
пищеварительных фермен‑
тов и  повышению сахара 
в  крови. Протест против 
приказов блокирует вы‑
деление инсулина, уровень 
сахара в крови понижается 
(гипогликемия).

Рот

Олицетворяет воспри‑
ятие новых идей, подпит‑
ки. Так как рот является 
верхней частью, входом 
пищеварительной системы, 
любые его болезни говорят 
об  отказе «проглотить» 
и  усвоить какую-то новую 
идею, причем источником 
этой идеи может быть как 

другой человек, так 
и  сам больной. 

Такой отказ 
я в л я е т с я 

н е о б д у ‑
манным, 
скоропа‑
л и т е л ь ‑
ным ре‑

ш е н и е м . 
П р о б л е м а 

со  ртом го‑
ворит о  том, что 

человеку следовало бы 
держаться более спокойно 
и открыто: новая идея мо‑
жет оказаться полезной.

Если человек покусыва‑
ет внутренние части своего 
рта, это признак того, что он 
хочет скрыть какую-то ин‑
формацию, которая вызы‑
вает у  него беспокойство. 
Страх поспешных решений.

Воспаления и  язвы 
во  рту возникают вслед‑
ствие дурных мыслей, кото‑
рые человек долго держал 
в  себе, прежде чем вы‑
сказать.

Ранки (на губах или в по-
лости рта) – сдерживаемые 
ядовитые слова, обвине‑
ния.

Язвенные воспаления, 
стоматит  – терзающие 
человека слова, которым 
не дают выхода, порицание, 
упрек.

Дурной запах, галитоз – 
гнилые, непрочные, слабые 
позиции, низкие разговоры, 
сплетни, грязные мысли. 
Грязные отношения. Гнев‑
ные мысли, мысли о мести. 
Мешает прошлое. Человек 
испытывает чувство, что его 
удерживают.

Заболевания, пробле-
мы  – предвзятость. За‑
крытый ум. Неспособность 
принимать новые мысли. 
Установившиеся мнения.

Плохой запах изо рта 
исходит как бы из глубины 
души человека и  говорит 
о  том, что этот человек 
испытывает сильную вну‑
треннюю боль, а  также 
ненависть, злобу и жажду 
мести  – по  отношению 
к  себе самому или к  лю‑
дям, которые его каким-то 
образом уязвили. Мысли 
об  этом вызывают у  него 
глубокий стыд (вот по‑
чему он не хочет их даже 
осознавать) и постепенно 
убивают его изнутри. С по‑
мощью этого неприятного 
запаха он держит близких 
людей на расстоянии, хотя 
на  самом деле нуждается 
в  их присутствии больше 
всего на свете.

Зубы (проблемы)

Олицетворяют принятие 
решений.

Так как зубы служат 
пережевыванию пищи, они 
связаны с тем, как человек 
«пережевывает» новые 
идеи или обстоятельства, 
чтобы лучше их усвоить. 
Зубы обычно болят у нере‑
шительных людей, которые 
не  умеют анализировать 
жизненные ситуации. Зубы 
нужны также для кусания, 
поэтому проблемы с зубами 
могут означать, что человек 
чувствует себя беспомощ‑
ным и  не  способен в  ре‑
альной жизни «укусить» 
кого-то, постоять за себя.

Восемь правых зубов 
верхней челюсти связа‑
ны с  желанием человека 
проявить, выразить себя 
во  внешнем мире; если 
возникает проблема с од‑
ним из  этих зубов, это 
означает , что человеку 
трудно найти свое место 
во внешнем мире. Восемь 
левых зубов верхней че‑
люсти связаны с внутрен‑
ним миром человека, с его 
желанием проявить свои 
чувства, эмоции и  жела‑
ния; проблема с  одним 
из  этих зубов говорит 
о том, что человеку трудно 
раскрыть свою личность, 
стать самим собой. Восемь 
правых зубов на  нижней 
челюсти связаны со  спо‑
собностью уточнять, кон‑
кретизировать; проблема 
с одним из этих зубов го‑
ворит о  том, что челове‑
ку трудно придать своей 
жизни определенное на‑
правление. Восемь левых 
зубов на нижней челюсти 
связаны с  проявлением 
чувствительности; пробле‑
ма с  одним из  этих зубов 
говорит о том, что человек 
не в ладу со своей семьей 
на эмоциональном уровне. 
К  упомянутым выше при‑
знакам следует относить 
и неровное расположение 
соответствующих зубов.

Так как правая часть 
тела непосредственно от‑
ражает отношения с  от‑
цом, то проблемы с зубами, 
расположенными справа, 
указывают на то, что в этих 
отношениях присутствует 
какой-то конфликт. Если 
болят зубы, расположенные 
слева, – отношения с мате‑
рью. Кроме того, четыре 
верхних резца (передние 
зубы) представляют место, 
которое человек хочет за‑
нять рядом с  родителями, 
а  четыре нижних резца  – 
место, которое занимают 
его родители.

Любая проблема с  зу‑
бами говорит о  том, что 
пора переходить к  дей‑
ствиям, конкретизировать 
свои желания, научиться 

объективно воспринимать 
жизненные ситуации.

Износ зубов (если с них 
постепенно стирается 
эмаль) означает, что чело‑
век позволяет своим близ‑
ким себя использовать. 
Как правило, чаще всего 
позволяет себя использо‑
вать тот, кто активно кри‑
тикует внутренне, но никак 
не проявляет себя внешне. 
Такой человек всегда хочет, 
чтобы изменились другие.

Скрип зубов, который, 
как правило, проявляется 
ночью, говорит о  том, что 
в течение дня человек на‑
капливал в  себе злость 
и  ощущал сильное эмо‑
циональное напряжение. 
Организм помогает ему 
во  время сна избавиться 
от напряжения, возникшего 
в  состоянии бодрствова‑
ния. Но это лишь времен‑
ное избавление.

Зубной камень – все вы‑
шесказанное с тем дополне‑
нием, что человек выбился 
из сил и сам осложняет свою 
жизнь.

Корневой канал – потеря 
способности уверенно по‑
гружаться в  жизнь. Разру‑
шение главных (коренных) 
убеждений.

Зубные болезни  – за‑
тяжная нерешительность, 
неспособность «разгрызать» 
мысли и  идеи для анализа 
и принятия решения.

Прикус детский  – отец 
вынужден от страданий сти‑
скивать зубы.

Разрушение зубов ре-
бенка – злоба матери на му‑
жественность отца, ребенок 
поддерживает точку зрения 
матери и  злится на  отца. 
У  детей, чей отец страдает 
от  комплекса неполноцен‑
ности, зубы растут вкривь 
и вкось.

Зуб мудрости (с  затруд-
ненным прорезом) – человек 
не отводит в сознании места 
для закладки прочного фун‑
дамента последующей жизни.

Пародонтоз – злословие, 
злость, обида на отца.

(Продолжение следует)
tsuslik.ru

Традиционная медицина в  настоящее время достигла высокого уровня. Делаются 
уникальные операции, разрабатываются новейшие препараты, изобретается сверхточная 
и сверхумная техника. Ученые в своих попытках победить болезнь исследуют генный ма-
териал человека. Еще немного, и человека начнут разбирать по частям и ремонтировать, 
как обычную машину…

А болезней и больных людей не становится меньше, совсем наоборот, появляются но-
вые, ранее неизвестные. Как в сказке – срубил молодец- богатырь чудищу голову, а на ее 
месте вырастают три новые. А все потому, что медики лечат болезнь, не вникая в глубинные 
причины ее возникновения. Наши проблемы, наши болезни – это результат неправильных 
мыслей, вредных привычек и неправедных поступков.

Мы продолжаем публикацию материала, начатого в 11 номере за прошлый год и про-
долженного в этом году, в номерах 1–11.

ПРИЧИНЫ БОЛЕЗНЕЙ

Плохой 
запах изо рта исходит 

как бы из глубины души 
человека и говорит о том, 

что этот человек испытывает 
сильную внутреннюю боль, 
а также ненависть, злобу 

и жажду мести.
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Космопоиск

Ведьмин Круг
Еще его называют «тюб». 

Прямо за  околицей села, где 
река Тара делает изгиб, ста‑
рые деревья на  огромном 
лугу расположены кругом, 
отсюда и название – Ведьмин 
Круг. Здесь часто видели НЛО 
и огненные шары, взлетающие 
из гущи деревьев. Говорят, что 
на  этом месте стоял когда-
то один из  древних храмов, 
и жрицы его живы до сих пор.

«Мы пришли на Круг в ночь 
после Купалы. На лугу паслись 
лошади, и одна из них подошла 
к нам, ткнулась головой в пле‑
чо, как будто приглашая за со‑
бой. А  потом пошла к  кругу. 
Мы следом. Когда подходили 
к  деревьям, одна из  группы 
(Ирина) потеряла сознание. 
Встревоженные, мы отнесли 
ее назад, и она тут же пришла 
в себя. А потом, повернувшись 
к Кругу, мы увидели необыч‑
ную картину. Лошадь стояла 
в центре Круга и била копытом 
по земле. Огненные искры ви‑
сели в воздухе, невысоко над 
землей. С  минуту их хорошо 
было видно в  темноте. Все 
вспомнили про Купальские 
огни, но искать клады в этом 
месте никому не  хотелось. 
Хотите верьте, хотите нет».

Рассказу Елены Гориновой 
из  Новосибирска я  поверил, 
потому что сам пробыл возле 
Ведьминого Круга несколько 
суток. И  видел немало инте‑
ресного.

А началось все с  густого 
тумана, который появляется 
на этом месте после полуночи. 
Он-то и помешал моим наблю‑
дениям за  противоположным 
берегом Тары, где находятся 
окрестности озера Потаенно‑
го. Иногда там можно видеть 
огненные вспышки над лесом. 
Я решил сменить место и на‑
правился к деревьям. Женский 
смех, раздавшийся в  тумане 
в  нескольких шагах от  меня, 
не удивил и не испугал. Люди 
ходят здесь и ночью.

– Привет.
В ответ – тишина. А через 

полминуты  – пронзительный 

птичий крик, и шум передви‑
жения по траве.

– Ну и ладно. Бывайте.
И я  возвращаюсь к  сво‑

ей палатке. Но  не  успеваю 
расположиться, как снаружи 
раздается треск множества 
ружейных выстрелов. На‑
чинаю догадываться: людей 
здесь нет, а  вот невидимые 
обитатели этого места за‑
теяли со мной какую-то игру. 
Ладно, у  них свои правила, 
у нас свои. Ложусь и закрываю 
глаза. Напоследок раздается 
чье-то сердитое стрекотание, 
и  все стихает. Я  им больше 
не  интересен. Хотя стоило 
только углубиться в  туман 
и  идти на  звуки, забавам  бы 
не  было конца. Любят они 
играть с людьми.

Через пару дней, уже со‑
бираясь уезжать, в  сумерках 
увидел мчавшуюся на велоси‑
педе фигуру – прямо к Ведьми‑
ному Кругу, – растворившуюся 
в одно мгновение в десяти ме‑
трах от него. Что ж, фантомами 
здесь тоже никого не удивишь.

Совсем недалеко от круга 
есть еще одно загадочное 
место  – старое шаманское 
захоронение. Его вы найдете, 
ориентируясь на земляной вал 
недалеко от  дороги. Но  там 
надо быть осторожнее – водит 
по кругу, можно час блуждать 
в  буквальном смысле в  трех 
соснах.

Перунова Поляна

К ней вам покажет дорогу 
любой местный житель. Она 
всего в  километре от  села. 
Считается, что в центре поля‑
ны, где стоит деревянный идол, 
находится очень сильный 
открытый портал времени. 
Так ли это?

На поляну я пришел ран‑
ним утром. Казалось, что 
несколько ветров с  разных 
концов планеты собрались 
здесь на совещание. Налетали 
с разных сторон, и в конце кон‑
цов я  вынужден был укрыть‑
ся в  кустарнике неподалеку 
от  деревянного Перуна, так 
как куртка не  спасала. А  че‑

рез полчаса накатила такая 
сонливость, что все поплыло 
перед глазами.

Мне казалось, что сквозь 
сон я  стал лучше различать 
каждую деталь на этой поляне. 
Переговоры ветров, перезвон 
красных ягод земляники… 
Через несколько минут сон‑
ливость исчезла, и я поднялся 
на  ноги. Вот это  да! Солнце 

уже давно миновало зенит, 
близились вечерние сумерки. 
И  я  понял, почему Перуно‑
ву Поляну называют порта‑
лом времени. Время личное 
и  время астрономическое 
здесь текут независимо друг 
от друга. Причина – сильный 
вертикальный поток энергии 
в  середине, где деревянный 
идол. Может случиться так, что 
проведешь на  поляне целые 
сутки, почти не заметив этого 
до наступления темноты.

Омкар

Еще его называют «пуп 
земли». Место очень извест‑
ное в Окунево, сюда приходит 
немало людей. И  отдельные 
яркие впечатления упомянуть, 
конечно, стоит.

«Мы стояли здесь ночью, 
и  кто-то обратил внимание 
на  странное явление. Ни  од‑
ного комара возле нас, хотя 
обычно их здесь хватает. 
Я  прошел по  горке, подошел 
к  обрыву. Буквально целая 
туча насекомых висела возле 
обрыва. Висела, но  не  могла 
пересечь невидимую чер‑
ту. Я  осторожно протянул 

руку, словно пересекая черту, 
и  комары дружно вцепились 
в нее».

Есть и  другие истории  – 
про отшельника, построившего 
первую часовню на этом месте, 
про человека, увидевшего 
здесь огненные знаки, изме‑
нившие всю его жизнь. Все это 
вы услышите, если побываете 
на Омкаре. Ну а у меня…

Огонек начал плясать 
в  кроне дерева сразу после 
того, как грянули шаманские 
барабаны. Стояли Купаль‑
ские дни, и музыку включали 
на полную громкость каждый 
вечер, а  река хорошо усили‑
вала по  окрестностям. Я  по‑
дошел ближе и  осторожно 

сфотографировал «огненный 
танец». А  он как почувство‑
вал  – переместился дальше 
и ниже, задевая уже верхушки 
травы. Потом медленно угас. 
О  подобных явлениях на  Ом‑
каре я уже слышал, и на следу‑

ющую ночь провел необычное 
исследование.

Там есть три точки – Часов‑
ня, Крест Лады над обрывом 
и Колодец Предков. Все три – 
места силы. Но  должна быть 
и четвертая точка, связующая. 
И поиск ее в контрастах и из‑
менениях энергетики ночной 
порой должен был принести 
плоды.

Во второй половине ночи 
обстановка в  Часовне резко 
меняется – становится неуют‑
но и  страшновато, и  я  вы‑
хожу наружу. У Креста Лады, 
несмотря на прохладную ночь, 
почему-то тепло и хорошо. Ре‑
шаю переместиться к Колодцу, 
но  не  приходится. Возле Ча‑

совни стоит крест, и  в  метре 
от него – свечение. Подхожу 
ближе, встаю на  это место. 
Сперва прохладный поток 
сверху проходит сквозь тело, 
и  одновременно начинает 
пульсировать горячий, идущий 
из-под земли. Два потока, 
сливающихся в  одной точке? 
Да, на  Омкаре это реально, 
поэтому его и считают одним 
из  связующих центров пла‑
неты.

Береза-Патриарх 
на Змеиной горке

Если вы спуститесь с  Ом‑
кара и пойдете дорогой вдоль 
реки Тары, то через километр 
увидите необычное дерево, 
стоящее возле дороги. Огром‑
ная толстая береза, которой 
не одна сотня лет. С другими 
ее не спутаешь – по размерам 
она там одна такая. Я присел 
возле этого дерева на  пять 
минут, просто устал с дороги. 
А через короткое время услы‑
шал равномерный гул, идущий 
из-под земли. О  подземных 
ходах возле Окунева ходят 
легенды, и, заинтересованный, 
я  отошел на  десяток метров, 
приложился ухом к  земле. 
Ничего. Вернулся к  березе  – 
гул начал нарастать. Наверное, 
подобное явление можно 
объяснить одним – гигантские 
подземные колодцы, располо‑
женные на  отдельных участ‑
ках. Возможно, между ними 
есть и тоннели, но вскрывать 
их, пожалуй, не  стоит. Неиз‑
вестно, сколько им сотен или 
тысяч лет, и  какие вирусы 
можно выпустить наружу.

Не хватит, конечно, одной 
страницы в газете, чтобы опи‑
сать все мистические места 
вблизи Окунева. Да и местные 
жители признают  – каждый 
год открываешь здесь что-то 
новое. И, возможно, откроет 
тот читатель, что отправится 
в эти места на следующее лето.

Владимир Николаев, 
исследователь 

аномальных зон, 
член Союза журналистов 
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Загадочные места Окунево
Вот и зима в город пришла. Наверное, многие ждали ее с нетерпением, а теперь за-

думываются, где провести следующий летний отпуск, чтобы проливные дожди и холод 
его не испортили, как этим летом. Тем, кто любит путешествовать по необычным местам, 
я расскажу в этом очерке об одном из них – Окунево.

О пяти окуневских озерах и их необычных свойствах наша газета рассказывала не раз. И, 
наверное, каждый постарается объехать их в первую очередь. Но представьте – побывали 
вы на озерах, набрали живой и мертвой воды и напоследок остановились в Окунево. Вокруг 
расписные домики, сувенирные лавки, плакаты: «Мастер Рейки», «Иван Чай» и прочее. 
Многие приехавшие даже не подозревают, какие удивительные места находятся возле 
самого села, и сколько интересного там можно увидеть. Ведьмин круг

Берёза патриарх

Омкар

Перунова поляна


