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Владимир и  сам долгое 

время не  подозревал, что 
у  него есть способности, 
благодаря которым он смо-
жет помогать людям. Все 
изменил случай.

Об этом и многом другом 
в нашем интервью с извест-
ным целителем и духовным 
наставником.

– Владимир, говорят, 
что  мудрость приходит 
с  возрастом. Чтобы почув-
ствовать себя мудрецом, 
нужен определенный багаж 
опыта, знаний. Обычно му-
дрецами называют людей 
преклонного возраста. Од-
нако Вам всего 40 лет, и Вас 
уже сейчас можно назвать 

мудрецом. Вы сами считаете 
себя таковым?

– О себе очень трудно гово-
рить. Иногда я чувствую себя 
совсем ребенком, молодым 
и ничего не знающим, которо-
му предстоит много чего сде-
лать. А иногда приходит такое 
внутреннее озарение и осмыс-
ление, что понимаешь – опыт 
накоплен немалый. Я никогда 
не  готовлюсь к  семинарам, 
не пишу заранее текст на бу-
маге. Бывает, человек задает 
вопрос, и  через свой ответ 
я  нахожу «изюминку», нащу-
пываю истину. Таким образом 
я раскрываю себя. Возможно, 
это и  есть мудрость, взгляд 
извне или чувство из сердца.

– А может, это мудрость 
прошлых перерождений?

– У меня был опыт, когда 
мастер вводил меня в регрес-
сивный гипноз, то есть возвра-
щение в прошлое. Я переходил 
из жизни в жизнь, видел свои 
перевоплощения. Одни из них 
вызывали улыбку, в  других 
я видел себя мудрецом, кото-
рый при жизни остался непо-
нятым. Может быть, из жизни 
в жизнь я пытаюсь что-то ска-
зать людям. Отношусь к этому 
с  благодарностью, но  не  со-
бираюсь манипулировать этим. 
Главное для меня – опираться 
лишь на собственный опыт.

– Нашим читателям, ко-
торые не знают о том, с чего 

начался Ваш путь целите-
ля, будет интересно узнать 
эту информацию. А  те, кто 
знают, с удовольствием по-
слушают еще раз.

– В детстве я  никогда 
не  обладал искусством ри-
сования, по  этому предме-
ту у  меня стояла «тройка», 
но вдруг открылся талант ху-
дожника. Меня даже позвали 
работать художником-офор-
мителем. Кроме того, я  мог 
на слух подбирать небольшие 
мелодии на музыкальных ин-
струментах, хотя не  учился. 
Мне было интересно позна-
вать природу искусства. Мо-
жет, это и не экстрасенсорика, 

Кто такие экстрасенсы, целители, лич-
ности с выдающимися способностями? 
Прежде всего – они такие же люди, 
как мы, которых можно и не выде-
лить среди толпы. Не всегда одежда 
или специальная атрибутика являют-
ся определяющими…
Владимир Муранов, победитель 
Восьмой битвы экстрасенсов, внеш-
не именно такой – молодой человек, 
с которым приятно находиться рядом, 
неторопливо беседовать о насущных 
проблемах и размышлять о том, что 
ждет нас в ближайшем будущем.
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Калейдоскоп

Андрей Максименко и его 
друг Егор Бегунов являются 
членами клуба исторической 
реконструкции, участвова-
ли в  ролевых играх. Как-то 
они оказались в  Казахстане, 
где должна была проходить 
имитация битвы между славя-
нами и кочевниками. «Сраже-
ние» устроили прямо в степи. 
Перед началом игры Андрей 
с  Егором решили прогулять-
ся по  окрестностям. Вроде 
и  от  лагеря отошли совсем 
недалеко, но  внезапно за-
блудились. Под ногами вместо 
свежей зелени была выжжен-
ная трава, ясное небо затянуло 
тучами.

Вдруг парни заметили, что 
к  ним приближается группа 
всадников. Они решили, что 
это «свои» из  клуба рекон-
струкции, тем более что те 
были одеты как древние ко-
чевники. Вскоре всадники 
подъехали и  окружили ребят 
плотным кольцом. Андрея 
и Егора удивило, что они пере-
говариваются между собой 
на чужом языке. Первой мыс-
лью было – местные казахи ре-
шили устроить розыгрыш. Анд-
рей заговорил с кочевниками 
по-русски, но  они не  поняли 

ни  слова, продолжая кричать 
что-то «не по-нашему». Один 
всадник даже размахнулся 
и ударил Андрея камчой. На-
чалась драка, Егор стащил од-
ного из противников из седла 
и вырвал у него из рук камчу. 
Тут воины схватились за сабли.

Егор ощутил удар в спину, 
и тут земля закружилась у дру-
зей под ногами. Очнулись оба 
лежащими на  зеленой траве, 
над головами  – безоблач-
ное небо. У  Егора на  куртке 
и  рубашке оказались поре-
зы, словно от  ударов саблей, 
а в руках он держал… камчу! 
Все еще веря в  розыгрыш, 
ребята предъявили эту камчу 
казахам в качестве веществен-
ного доказательства. Но  те 
были в недоумении: пока Ан-
дрей с Егором отсутствовали, 
обе команды  – российская 
и казахская – бурно отмечали 
встречу, и  никто даже нена-
долго не покидал лагерь!

Принесенную Егором кам-
чу осмотрели со  всех сто-
рон. Похоже, она относилась 
к  древнему периоду, но  при 
этом не  выглядела старой. 
После того как ребята описали 
напавших на  них воинов, их 
одежду и  вооружение, мест-
ные «признали» в агрессорах 
типичных кочевников‑усуней, 
скакавших по  этим степям 
полторы тысячи лет назад. 
Но  русские ничего не  знали 
об этом племени и потому вы-
думать ничего не могли.

nlomoy.do.am

Хотя физиками теоретически доказана возможность 
существования параллельных миров, в реальности нам это 
трудно себе представить. Тем не менее, в последнее время 
появляется все больше рассказов людей, которым, как они 
полагают, удалось побывать в ином времени или простран-
стве. Причем для этого им не понадобились ни космолет, 
ни машина времени…

Металл заскрежетал, из-под отвала посыпались искры. 
Машинист остановил бульдозер и вылез из кабины. Оказа-
лось, что работе помешала какая-то непонятная постройка, 
полностью засыпанная землей. Решив, что наткнулся на нечто, 
представляющее научный интерес, бульдозерист известил о 
находке свое начальство. Выехав на место, геофизик Валерий 
Юрковец понял, что исследовать особо нечего – непонятная 
постройка оказалась практически полностью разрушена 
бульдозером. Так что Валерию не оставалось ничего другого, 
как собрать образцы материала, из которого был построен 
непонятный объект, и удалиться восвояси.

Так уж вышло, что исследо-
вание найденных в Приморье 
образцов провели лишь спустя 
десять лет после их обнаруже-
ния. Каково же было удивле-
ние ученых, когда они поняли, 
что обломки непонятной по-
стройки состоят из некоего 
композитного материала. Он 
представлял 
с о б о й  к р и -
сталлические 
зерна минера-
ла муассанита, 
скрепленные 
между собой 
цементирую-
щей массой, 
опять же на 
муассанитовой осно-
ве. Чем же примеча-
телен этот самый му-
ассанит? Дело в том, 
что это самый твердый, после 
алмаза, минерал. А так же он 
еще и самый кислото-, щелоч-
но-, термостойкий материал 
в мире. Достаточно сказать, 
что облицовка космического 
корабля «Буран» была вы-
полнена из муассанитовой 
плитки. Уникальные свойства 
муассанита делают его неза-
менимым материалом в таких 
отраслях промышленности, 
как ядерная, электронная, 
аэрокосмическая. Получать 
же муассанит в достаточных 
количествах можно лишь про-
мышленным способом.

Однако развороченная 
бульдозером постройка явно 
принадлежала к доистори-
ческим временам. Кто же в 
глубокой древности смог по-
строить такое чудо?

Ответ напрашивается сам 
собой. Раз у людей тогда еще 
не было необходимых техно-
логий, постройка муассани-
товой «хижины» – дело рук 

инопланетных пришельцев, 
которые, вне всякого сомне-
ния, посещали нашу планету в 
глубокой древности. И в том, 
что они выбрали муассанит в 
качестве строительного ма-
териала для своих построек, 
нет ничего удивительного. 
Несмотря на все свои превос-

ходные качества, 
муассанит имеет 
очень простой со-
став. Его форму-
ла – SiС. Кремний 
плюс углерод. Уж 
чего-чего, а этого 

добра на Земле 
хватает. Обыч-
ный песок и ка-
менный уголь. 
П р и ш е л ь ц а м 
даже голову не 
пришлось ло-

мать, из чего строить. Они про-
сто запустили свои реакторы 
и стали получать компоненты 
строительного компаунда в не-
обходимых количествах.

По-видимому, пришельцы 
пробыли на нашей планете до-
статочно долго, раз они возво-
дили такие прочные и устойчи-
вые к различным агрессивным 
факторам постройки. Может, 
здесь у них была ремонтная 
база, где они ремонтировали 
свои космические корабли? 
Вполне возможно. Как бы то 
ни было, эта база в какой-то 
момент времени потеряла для 
инопланетян свое значение, и 
они бросили ее, улетев с нашей 
планеты. Однако благодаря 
поразительным свойствам чу-
десного минерала постройки, 
возведенные руками пред-
ставителей внеземного разума, 
сохранились до наших дней. 
Кто знает, может пришельцы 
хотели, чтобы мы узнали о них?

evmenov37.ru

КОМАНДА ЭКСТРАСЕНСОВ
АЗА ПЕТРЕНКО
Финалистка 4-го сезона 

«Битвы Экстрасенсов».
Цыганская прорицатель-

ница, способная заглянуть 
в  будущее. Свой дар унасле-
довала от бабушки.

ЛИЛИЯ ХЕГАЙ
Победительница 5‑го се-

зона «Битвы Экстрасенсов».
С детство обладает даром 

заглядывать в прошлое и пред-
сказывать будущее. В  работе 
использует шапочку из монет, 
при помощи которой входит 
в транс.

ЗИРАДДИН РЗАЕВ
Стал вторым в 6‑м сезоне 

«Битвы Экстрасенсов».
Использует свои сверхъ-

естественные способности, 
чтобы помогать людям. Он 
вылечил собственную жену 
от тяжелой формы эпилепсии.

ИЛОНА НОВОСЕЛОВА
Финалист 7‑го сезона 

«Битвы Экстрасенсов».
Потомственная ведьма 

и  медиум. В  расследованиях 
ей помогают духи умерших 
родственников, рассказыва-
ющих о  настоящем, прошлом 
и будущем.

ЕЛЕНА ЯСЕВИЧ
Победитель 12‑го сезона 

«Битвы Экстрасенсов».
После комы и четырех пе-

режитых клинических смертей 
ведунья из Белоруссии научи-
лась общаться с  загробным 
миром.

КАЖЕТТА АХМЕДЖАНОВА
Финалистка 6‑го сезона 

«Битвы Экстрасенсов».
Получила свой дар от де-

душки-шамана. Прошла посвя-
щение у буддийских монахов. 
С  самого детства шаманка 
Кажетта видит души мертвых.

НОВЫЕ СЕРИИ С 16 ФЕВРАЛЯ В 20.00 НА ТНТ
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Пауло Коэльо

Муассанит – строительный 
материал пришельцев

Люди проваливаются 
в параллельные миры

Экстрасенсы ведут расследование
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В глубинах галактик и звездных спиралей,
Где ветер нейтрально летит в бесконечность,
Бродил одиноко каменный странник,
С прекрасной Венерой мечтая о встрече.

Он выглядел мрачно, серо и уныло,
Летел он, вращаясь в далеком пути,
Орбита столетий его тяготила,
Сорваться хотел он с нее и уйти. 

Венера манила своим одеянием,
Скрываясь под слоем одежд облаков,
За солнечным диском алмазным сиянием
Лучи исходили в глубины веков.

И по просторам далекой вселенной,
Освобожденный от тягот и сил,
К мерцающей в дымке далекой Венере
Странник, в пути кувыркаясь, катил. 

Нам кажется вечностью космоса миг,
И не понять его тайную суть.
Каменный странник Венеры достиг
И лег на горячую мягкую грудь. 

Здесь гостя покои планеты не ждали,
Венера, взмахнув одеянием сурово,
Столкнула избранника в синие дали,
И путь свой нелегкий продолжил он снова.

В просторах Вселенной хранятся секреты,
Рождаются звезды в любом измерении,
Ему на дороге лик желтой планеты
Казался пришедшим из недр привидением.

Холодный Юпитер бушующей массой
Слепым тяготением пути преградил,
И странник в спирали глубокой затрясся,
Но выстоял в битве и вдаль покатил.

А где-то внизу синим лучиком света,
Одетая в радужный цвета наряд,
Сияла вдали голубая планета
По имени просто – планета Земля. 

На этой планете морей, океанов
И водопадов хрустальный излет,
Живых организмов, лесов и вулканов,
Все в солнечном блеске цветет и поет.

Казалось, ничто не нарушит покоя,
Лишь только теорий одних разговор.
Из лона далеких миров астероид
Ворвался к Земле на уральский простор. 

Шар белый вонзился над зимним Уралом,
Горячим потоком обдав небосвод,
И рушились здания, земля застонала,
Бежал врассыпную, спасаясь, народ.

А странник горящий, светясь и играя,
Из мифов народных летящий Пегас,
С огромною силою лед раздирая,
Шипя, извиваясь, он в водах угас. 

На дне он нашел успокоение,
Укрывшись под толщею вод,
Он грозен лишь только в движении,
Посланник мерцающих звезд. 

Анатолий Петрович Белов, 
г. Екатеринбург

Год назад над Челябинском про-
летел меторит и упал на западе Че-
лябинской области. Этому событию 
посвятил стихи Анатолий Белов.

Как часто в нашей жиз-
ни случаются ситуации, 
которые мы не можем объ-
яснить логически, отследить 
причинно-следственную 
связь между событиями, 
которые привели нас к не-
гативному результату.

Иногда, находясь в  со-
циуме и проявляя видимую 
социальную активность, 
внутри мы закрыты. Мы 
не позволяем окружающим 
проникать в наш внутренний 
мир. Нередко мы совершаем 
поступки, которые противо-
речат нашему мировоззре-
нию, ведем себя не так, как 
нам бы хотелось. Мы осоз-
наем, что у нас есть какие-то 
черты характера или стерео-
типы поведения, которые 
нам мешают, но найти при-
чину их появления в нашей 
жизни мы не можем.

Чтобы разобраться 
в том, что происходит с нами 
сегодня, почему часто мы по-
ступаем не так, как хотелось 
бы, нам придется вернуться 
в прошлое, в то время, ког-
да мы были маленькими 
и только начали осознавать 
окружающий нас мир.

Многие скажут, что 
это было очень давно. 
Детство давно прошло, 
какое это может иметь 
значение сейчас? Но все 
дело в  том, что детство 
никуда не  уходит. Это тот 
период жизни, когда фор-
мируется представление 
о  себе и  об  окружающем 
мире. До  трех лет ребенок 
воспринимает мир через 
ощущения, овладевает при-
сущим человеку отношени-
ем к предметам, подражает 
поведению взрослых; в этот 
период формируется мыш-
ление. То, как мы чувствуем 
себя в этом возрасте, какое 
представление о себе у нас 
складывается, формирует ту 
часть нашей души, которая 
называется «внутренний 
ребенок».

Внутренний ребенок  – 
это часть личности, которая 
выражает образ нашего 
истинного «Я», потенциал 
личности, ее уравновешен-
ность, целостность и  жиз-
неспособность. Внутрен-
ний ребенок – часть нашей 
души, которая ответственна 
за  творчество, самовыра-
жение, умение найти вы-

ход из  любой ситуации, 
принятие и  открытость 
миру. Когда мы становимся 
взрослыми, эта часть души 
никуда не  девается. Она 
остается с нами всю жизнь. 
Насколько мы счастливы 
и  реализованы в  жизни  – 
зависит от  того, каков наш 
внутренний ребенок.

Посмотрите на  свои 
фотографии в  возрасте 
2–3 лет. Что вы видите? Как 
правило, в этот период у ма-
лышей открытые наивные 
улыбающиеся личики, луча-
щиеся глазки, ощущение, что 
в любой момент они готовы 
сорваться и  побежать. Ма-
ленький ребенок – спонтан-
ный, у него нет 
оценок и  суж-
дений. Все, что 
нужно ребенку 
в этот момент – 
полное  при -
нятие его как 
личности, пони-
мание и  удов-
летворение его 
истинных по-
требно-

стей , 
закладывание позитивных 
образов себя и  будущей 
жизни.

До 5–7  лет ребенок, 
как губка, впитывает все, 
что видит, не  осознавая 
этого, в том числе – в эмо-
циональном плане. Именно 
в этот период у нас форми-
руется большинство бло-
ков, страхов, ограничений, 
которые преследуют нас 
на протяжении всей жизни. 
Наибольший страх – «меня 
не любят».

Малыш с  открытой ду-
шой и  безграничной лю-
бовью устремляется к  са-
мому дорогому для себя 
человеку – маме, и ощущает 
внезапную преграду – раз-
дражение, душевный холод, 
гнев. Он чувствует, что его 
не  любят. Этот страх по-
селяется в его душе и ста-
новится больше с  каждым 

разом, когда мама кричит 
на  него, говорит , что он 
плохой, что он плохо себя 
ведет и т. д.

Если ребенка до  трех 
лет отдали в  садик и  он 
попал в  окружение незна-
комых людей, у него возни-
кает страх одиночества. Этот 
страх часто усугубляется 
тем, что родители приходят 
за  ним позже, чем за  дру-
гими, или воспитатель на-
чинает ему говорить, что 
он не  нужен своим роди-
телям, они даже забрать 
его вовремя не могут. И вот 
малыш стоит в слезах на по-
доконнике, смотрит в  окно 
заплаканными глазенками 

и  искренне верит в  то, что 
он никому не нужен и никто 
за  ним не  придет. Сколь-
ко таких ситуаций было 
в  вашей жизни? Родители 
придут, но страх уже живет 
в  душе ребенка. Он будет 
притягивать все больше под-
тверждений и  становиться 
сильнее.

После трех лет ребенок 
формируется как личность 
на  основании тех собы-
тий, которые происходили 
до  трех лет, и  в  ходе этого 
процесса закладываются 
черты характера. Человек 
овладевает нормами и пра-
вилами поведения. Если 
в детстве нас часто ругали, 
критиковали, не позволяли 
проявлять себя, не  удов-
летворяли наши истинные 
потребности, навешивали 
на  нас ярлыки  – «неспо-
собный», «неловкий», «не-
красивый», – в подсознании 
сформировался негативный 
образ себя. Многие из  нас 
отреклись от себя еще в дет-

ском возрасте. Мы забыли 
о  том, какие мы. Забыли 
о  своих истинных потреб-
ностях, потеряли контакт 
с собой настоящим, со сво-
им внутренним ребенком, 
перестали слышать себя.

Посмотрите на  фото-
графии в возрасте 7–8 лет. 
Насколько они отличаются 
от  предыдущих! В  глазах  – 
какая-то грусть, там уже 
сидит маленький затрав-
ленный зверек. Он внутрен-
не готов к  тому, что опять 
сделает что-то не  так, под-
вернется под руку, не спра-
вится. Ребенок старается, 
он пытается угодить, он де-
лает все, чтобы его любили, 
но родители всегда находят 
повод поругать. В  итоге 
чистая и  открытая душа 
ребенка оказывается по-
гребенной под кучей блоков 
и страхов, которые с годами 
становятся все тяжелее. 
Это состояние уязвимого 
раненого ребенка.

Становясь взрослыми, 
мы продолжаем слышать 
внутри голос наших родите-
лей. «Внутренние родители» 

со своими программами, на-
ставлениями, стереотипами 
поведения тоже остаются 
с  нами всю жизнь. Часто 
родитель внутри все время 
отчитывает внутреннего 
ребенка. Прислушайтесь 
к своему внутреннему диа-
логу, и вы можете услышать 
то  же самое, что говорили 
вам ваши родители: «Ты глу-
пый. Ты все делаешь не так. 
Не  лезь, у  тебя все равно 
ничего не получится».

Будучи взрослыми, мы 
все сферы своей жизни 
начинаем строить из  со-
стояния раненого ребенка. 
Мир жестокий, опасный, 
нельзя быть искренним, 
нельзя честно говорить то, 
что думаешь. Надо говорить 
то, что хотят услышать, тогда 
тебя будут любить.

Наш уязвимый ребенок 
активируется в  тот момент, 
когда мы создаем близкие 
отношения с противополож-
ным полом. Мы начинаем 
предъявлять претензии, пы-

таясь получить от партнера 
то, что недополучили от ро-
дителей. Вместо того чтобы 
дарить любовь и  строить 
отношения, мы начинаем 
требовать и  отвоевывать. 
В  результате два взрослых 
человека, каждый со своим 
объемом неудовлетворен-
ных потребностей, с обидой 
говорят о том, что они не со-
шлись характерами. И идут 
искать дальше, и  находят 
то же самое, или живут под 
одной крышей как два чужих 
человека, в уверенности, что 
любви не существует.

Недополучив чего-то 
в  детстве, мы пытаемся 
получить это во  взрослой 
жизни. И  очень часто ис-
ходя из этого ставим свои 
жизненные цели. Напри-
мер, если в  детстве роди-
тели не  могли нам купить 
какие-то вещи, и  мы чув-
ствовали себя в  чем-то 
ущемленными по  срав-
нению со  сверстниками, 
то  во  взрослой жизни до-
казываем свою полноцен-
ность и  состоятельность, 
достигая высоких соци-
альных статусов и матери-
альных благ, но  оставаясь 
в душе обиженным ребен-
ком. Мы стремимся к тому, 
что на  самом деле нам 
не нужно и не имеет для нас 
никакой ценности. И мы бы 
поняли это, если бы нашли 
своего внутреннего ребен-
ка и освободили его от гру-
за страхов и обид. И тогда, 
свободный и  счастливый, 
он бы напомнил нам о том, 
что действительно для нас 
важно, что является нашей 
истинной целью.

К а к  н а й т и  к о н т а к т 
со  своим внутренним ре-
бенком? Как позволить 
ему (а  значит, себе) быть 
счастливым и  свободным? 
В  интернете содержится 
достаточно много инфор-
мации о том, как это сделать 
самостоятельно. Для тех, 
кто хочет это сделать бы-
стро и качественно, в нашем 
Центре «Ключи Мастера» 
мы проводим специальный 
семинар, который называ-
ется «Путь к себе». На этом 
семинаре убирают блоки, 
преграды, стереотипы, ко-
торые взяты из  детства, 
и  люди позволяют себе 
жить в  радости и  счастье. 
Растворенные блоки вы-
свобождают огромный по-
ток энергии, который дает 
возможность развиваться 
дальше. Внутренний ре-
бенок, которому дают все, 
чего он был лишен долгие 
годы, позволяет нам на фи-
зическом плане получить 
то, что мы хотим. Что мы 
желаем, то и получаем!

Материал собран 
Игорь Губернатоторов

В нашей жизни ничего не возникает случайно. Все собы-
тия происходят по закону причины и следствия. Все, что мы 
делаем сегодня, возвращается к  нам бумерангом, однако 
чтобы понять это, надо начать думать и анализировать.

Путь к себе

Маленький 
ребенок – спонтан-

ный, у него нет оценок 
и суждений. Все, что нуж-

но ребенку – полное приня-
тие его как личности, за-
кладывание позитивных 

образов себя и буду-
щей жизни.

Специально для «Тайны жизни» Специально для «Тайны жизни»

Каменный 
странник
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Знающие – не говорят,  
говорящие не знают.

Лао-Цзы
Известно, что в США существу-

ет «Книга тайн», которую читает 
каждый новый президент страны. 
Пишется она с 1947 года, и потому 
первый секрет в  ней  – правда 
о катастрофе «летающей тарелки» 
в  штате Нью-Мексико, на  военной 
базе Розуэлл. А  также о  том, как 
военные подобрали мертвых ино-
планетян, которые хранятся в  так 
называемой «зеленой комнате». 
Ее обязательно посещает вновь из-
бранный президент США после про-
чтения «Книги тайн». О том, какие 
тайны хранит книга, спросил в свое 
время известный радиожурналист 
Майкл Смеркониш у  президента 
Барака Обамы. «Я бы рассказал, что 
написано в «Книге тайн», но тогда 
мне придется вас убить», – пошутил 
в ответ Обама.

Что  же такого скрыто в  «Книге 
тайн»? И  почему наложен запрет 
на любую информацию после полетов 
на  Луну американских астронавтов, 
обнаруживших там инопланетные 
корабли? Какое отношение Луна 
имеет к тайне Розуэллского инциден-
та? Казалось бы, никакого. Но масса 
недомолвок, которые астронавты 
привезли с собой кроме лунной пыли, 
вызвали в  обществе нескрываемый 
интерес.

«Странные феномены, проис-
ходящие на поверхности Луны, при-
водят к  выводу, что спутник Земли 
используется некими разумными 
существами в  качестве плацдарма 
для отправки кораблей-разведчиков 
на  нашу голубую планету», – пишет 
Юрий Гаврюченко («Аномальные 
новости»).

В 1985 г. американский астронавт 
полковник Гордон Купер (первый 
в  мире космонавт, совершивший 
два космических полета на  Луну  – 
1963 и 1965 гг.) выступал с докладом 
в ООН. «Все, что касается НЛО, засек-
речено, но сегодня я могу раскрыть 
секрет: каждый день радары в США 
засекают объекты, форма и конструк-
ция которых нам неизвестны».

Так в  чем  же тут дело? Почему 
правительство США из достоверных 
или недостоверных свидетельств 
до сих пор делает тайну?

Когда ты начинаешь задавать 
вопросы, то приходят ответы. Когда 
в 1993 году я полюбопытствовала: 
что происходит на  Луне?  – некто 
невидимый, словно приговаривая: 
«Проявила любопытство  – смо-
три!», стал прокручивать передо 
мной сюжет, который никогда мне 
самой и в голову бы не пришел – так 

в нем все было нереально, фанта-
стично…

…Под черным бархатным небом 
стоял высокий одинокий ангар с про-
зрачными круглыми стенами, сде-
ланными словно из крепкого стекло-
пластика. Изнутри ангар освещался 

ровным флюоресцирующим 
светом. Овальный свод похо-
дил на громадную стеклянную 
медицинскую колбу, внутри 
которой двигались, как гно-
мики, люди в  белых комби-
незонах и  сосредоточенно 
что-то обсуждали. Простор-
ный, светлый зал был чем-то 
вроде космической лабора-
тории, хотя не  было видно 
ни  медицинских приборов, 
ни  столов, ни  хирургических 
инструментов.

В глубине зала, чуть вдали 
от  людей, вздымалось гро-
моздкое сооружение – то ли 
ваза, то ли подсвечник – сде-
ланное из  серебристого ме-
талла и  украшенное узором 
из переплетающихся листьев, жгутов, 
треугольных зубчиков. На  ножке 
вазы, крепко стоявшей на постаменте, 
выделялся знак в  виде прописной 
буквы «т», символика которой явно 
имела мистический смысл. Зал с ва-
зой отделяло от основного прочное 
прозрачное стекло. Вазу охраняли, 
как редкую ценность.

Вдруг внутри вазы что-то за-
искрилось, и  люди в  лаборатории 
заволновались, забегали по  залу, 
будто вспомнив про кипящее на плите 
молоко. Появился язычок пламени. 
Цвет его был необычен – ярко-оран-
жевый с красной кромкой. Он разго-
рался, брызгал вспышками, набирая 
силу, слепя до рези в глазах, как при 
сварке. Прошли секунды, и  в  чаше 
вдруг выросло огромное золотистое 
яйцо, такое большое, будто снесла его 
гигантская курочка-несушка. Яйцо 
плотно село в чашу. Не простое яйцо, 
а золотое…

– Это душа! Мы создаем челове-
ческую душу!  – улыбаясь, расшар-
кался передо мной человек в белом 
комбинезоне, возникнув непонятно 
откуда. – Это очень сложный экспе-
римент! Но все получилось!

Он вежливо подал мне руку, 
помогая спуститься вниз: каким-то 
образом я  забралась на  постамент 

к  самому подножию чаши  – высо-
ко, в  нескольких метрах от  пола. 
Мужчина ничего не  спросил, как 
будто знал обо мне все. Не мешкая, 
он повел меня в  большой зал, где 
ожидали сушества в таких же белых 
комбинезонах.

Издалека они казались обык-
новенными людьми, но  вблизи все 
выглядело иначе. Высокий рост 
незнакомцев (больше двух метров) 
удивлял, как и их кожа – неестествен-
ная, матовая, с неживым голубовато-
белым отливом. При движении тел 
в них чувствовалась хрупкость, слов-
но они присутствовали здесь лишь 
какой-то частью или фантомом, плот-
ным, насыщенным, хорошо видимым 

и  даже ощути-
мым, но  всего 
лишь фанто-
мом. Словно их 
основное тело 
н а х о д и л о с ь 
в другом месте.

– Вы соз-
даете души? 
Для кого?  – 
удивленно спросила я.

Лицо, почти человеческое, вдруг 
раздвоилось и поплыло, как сигарет-
ный дым, изменяя свои очертания, 
уворачиваясь от  прямого взгляда. 
Оно не хотело мне отвечать, это было 
очевидно.

– Это души для людей, – снизошло 
оно. – Мы внедряем их в тела землян. 
У нас их большой запас. Мы вставля-
ем душу и отправляем тело обратно 
на  землю, после чего это уже наши 
люди. Сложность в  том, что каждая 
душа требует особого творения! Это 
сложный процесс.

– Значит, душа у новых людей – 
искусственная? Но разве вы вправе 
творить душу? Разве вы  – боги?  – 
вкрадчиво, не  зная, какой ждать 
реакции, спросила  я. В  стеклянном 
зале послышался чей-то смех

– Да, мы творим душу. Мы… 
между богами и людьми.

– Как  же живут люди с  искус-
ственной душой?

– Они не  живут в  обычном для 
вас смысле. Они даже  – не  люди, 
хотя их тела – человеческие. Они как 
солдаты – делают то, что им приказы-
вают. Мы создаем матрицу души. Ты 
не сможешь понять то, что видела – 
еще не время. Но можешь рассказать 
об этом. Поэтому ты здесь.

Золотое яйцо-душа на  серебри-
стой подставке смотрелось вели-
колепно  – оно щедро источало 
кипящую, пылающую массу огня 
и  ослепительно светилось. Чья-то 
душа, вернее, ее матрица, только что 
была сотворена в космической лабо-
ратории и  готовилась к  внедрению 

в чье-то тело, как инопланет-
ный чип. «Не по-человечески 
это!», – успела подумать я, 
и мерцающий свет вдруг по-
гас, видение исчезло, а с ним 
исчезли стеклянные стены, 
волшебная ваза и  золотое 
яйцо, оставив меня в полном 
недоумении – что же я виде-
ла? И при чем тут Луна?

В декабре 1972 года офи-
циальные источники сообща-
ли: модуль «Аполлон 17» при-
лунился, после чего полеты 
были свернуты по  причине 
недостатка финансирования. 
Уильям Рутледж, член «Апол-
лон 20», ныне живущий в Ру-
анде (1930  года рождения, 
служил в  ВВС США) заявил, 
что полеты под номерами 18, 
19 и 20 были, но их засекре-
тили. На  Луне астронавты 
нашли огромный космиче-
ский корабль (5 км в длину), 

внеземного проис-
хождения, возраст 
его  – 1,5  миллиарда 
лет! Он имел сигароо-
бразную форму. В нем 
обнаружены тела двух 
гуманоидных существ, 
одно из них женского 
пола. На  лице и  ру-
ках «женщины» были 
странные устройства, 

что наводило на  мысль о  функциях 
пилота. Тела пришельцев были в за-
бальзамированном состоянии. Об-
разцы тканей и конструкции корабля 
были забраны на Землю.

Так, значит, мои видения не слу-
чайны! Исследования на  Луне про-
водились! Невероятные совпадения? 
Как знать. Но  вот что удивляет  – 
на  волосах женщины обнаружен 
отпечаток рельефного узора, схожего 
с рисунком на вазе-подсвечнике, как 
и  на  древних фигурках, найденных 
при раскопках. Словно она прошла 
через некий ритуал, после чего стала 
неотъемлемой частью тех, с кем свя-
зана тайным обрядом. Что за ним сто-
яло? Вселение новой души в людей, 
которые уже «нелюди», и подчинение 
воли их новому хозяину?

На Луне также были найдены со-
оружения, похожие на  прозрачную 
лабораторию. Журналист Владимир 

Забелышенский писал 21  марта 
1996 г.: «На брифинге в Националь-
ном пресс-клубе Вашингтона ученые 
и инженеры НАСА сообщили о суще-
ствовании на  Луне искусственных 
структур и  объектов техногенного 
характера. Так, в районе кратера Тихо 
обнаружено специфическое строе-
ние, накрытое прозрачным куполом. 
Купол выполнен из материала, похо-
жего на стеклопластик или хрусталь, 

Специально для «Тайны жизни»

На Луне кто-то проводит эксперименты
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и имеет странную особенность – он 
сияет изнутри голубым светом». 
Обнаружены неизвестные машины 
с  передовыми технологиями, кото-
рые могут управлять гравитацией, 
но Агентство НАСА приказало закрыть 
эту информацию.

«Творение начинается с того, что 
одна сила отделяется от  единства 
и противопоставляет себя Творцу», – 
пишет Элизабет Хейч. И  потому 
не  исключено, что создание новых 
душ лунными богами, противопо-
ставившими себя Творцу, не такая уж 
невероятная фантазия. Как же узнать 
людей с  искусственной душой? Как 
понять, что эти люди – «нелюди»?

Возможно, ответ лежит на  по-
верхности. Подмена истинной души 
объясняет многие беспрецедентные 
поступки землян  – это и  корруп-
ционные явления, и  грубые право-
нарушения в  судебной, правовой, 
политической, законно-правовой 
системах, когда люди, наделенные 
властью, лгут, попирают закон в уго-
ду себе, оправдывая преступника, 
оставляя его безнаказанным, по-
ступая не по-человечески. Поступая 
как «нелюди».

Никого уже не  удивляют те, кто 
готов продать свою душу, наркома-
ны, педофилы, убийцы. Чьи у  них 
души? Возможно, это и  есть новая 
форма чипа? И  среди людей дав-
но живут, чувствуя себя уверенно, 
люди-«нелюди», которых штампуют 
на Луне?

«Да, душа  – это инопланетный 
чип, – сказал Валерий Малеванный, 
историк спецслужб, доктор исто-
рических наук, выступая на  РЕН ТВ 
в  январе 2014  г. – Откуда берется 
душа? Неизвестно. Человека словно 
наделяет душой кто-то… Но кто? Кто-
то ведь знает эту тайну!»

После прекращения лунной про-
граммы конструктор американских 
ракет Вернер фон Браун, долго не да-
вавший интервью, заявил: «На Луне 
есть внеземные силы, которые го-
раздо мощнее, чем мы можем пред-
положить. Я не имею права говорить 
о подробностях. Скажу лишь, что ма-
тематику не обмануть». Немецкий ра-
кетчик, перебравшийся в США, гово-
рил о силах, изменивших траекторию 
одной из его лунных ракет, видимо, 
подразумевая, что это сделали базы 
инопланетян на  поверхности Луны 
с мощными источниками энергии.

Не остается сомнения, что Луна – 
это искусственно созданный объект, 
где живет и работает несколько ино-
планетных рас, которые не  только 
исследуют Землю, но и проводят экс-
перименты с людьми. Эксперименты 
страшные, опасные, нечеловеческие. 
И  оттого предупреждение Барака 
Обамы о том, что он может убить того, 
кто узнает тайну «Книги тайн» – зву-
чит не как шутка. Связано это с тем, 
что происходит на  Луне. Не  зря 
даже древние египтяне называли 
Луну Великим оком Ра, следящим 
за нами, которое словно знает то, что 
скрывают от землян. Но это большая, 
большая тайна!

Надежда Маслова, 
Екатеринбург.

Рисунки автора

но  желание видеть больше, про-
никать в глубь вещей.

Вырос я в обычной советской 
семье, учился в школе, потом за-
кончил колледж, который никакого 
отношения не имел ни к эзотерике, 
ни к психологии. В послеперестро-
ечный период начал заниматься 
строительством. Это бессонные 
ночи, работа на  холоде. Скоро 
нагрузки сказались на  моем 
здоровье. Нельзя ска-
зать, что болезнь 
привела меня 
на  путь цели-
теля, но  она 
стала одним 
из шагов.

В 23 года 
б о л е з н ь 
стала  про-
грессировать, 
возникли про-
блемы с почками. 
Лечение в  медицин-
ских учреждениях прино-
сило лишь кратковременный 
эффект. Тогда мне посовето-
вали обратиться к  мастерам, 
которые лечат с  помощью 
тибетских практик.

– Можно узнать их име-
на?

– Это были Богдан Кристов 
и Тамара Каргина. Когда меня 
привели к ним, я с недовери-
ем отнесся к  предложенным 
методикам, но от лечения от-
казываться не  стал. Мастер 
предложил лечь на  массаж-
ный стол, закрыть глаза, рас-
слабиться и слушать музыку. Когда 
он взял меня за  руку, я  будто 
увидел миллионы маленьких мол-
ний, исходящих от его прикосно-
вения. В  следующий раз у  меня 
возникли другие картинки. Это 
продолжалось на протяжении ме-
сяца занятий, но я никому ничего 
не говорил.

Как-то у меня гостили друзья, 
и  я  ночью пошел на  кухню вы-
пить воды. Вдруг увидел яркую 
вспышку, после которой потерял 
сознание, упал и  позже ничего 
не  помнил. Друзья сказали, что 
проснулись и  увидели меня ле-
жащим на полу. Когда я очнулся, 
то  обнаружил, что через стену 
вижу силуэты друзей, а  перед 
глазами мелькали зелено-фио-
летовые вспышки. Меня напугал 
этот случай, и  я  решил расска-
зать своему мастеру о  странных 
видениях. Он не  удивился, лишь 
сказал, что давно ждал чего-то по-
добного от меня. Что во мне есть 
предназначение помогать другим, 
и я должен развивать его. Я решил, 
что попал в секту, поэтому, не за-
кончив лечение, уехал домой.

За следующие полгода в моей 
жизни прошло много неприятных 
событий  – возникли проблемы 

в  личных взаимоотношениях, 
ухудшились финансовые дела. 
И  когда мастер позвонил снова 
и  пригласил, я  к  нему поехал. 
Я думал, стану целителем – будет 
какой-то доход. Мной руководил 
меркантильный интерес  – хоте-
лось начать зарабатывать, так как 
в то время я был «на мели». А уже 
только потом, когда начал работать 
рука об руку с мастером, я понял, 
насколько это все по-настоящему.

– Судя по оформлению Ва-
шего сайта, основы Ва-

шей религии ближе 
к дзен-буддизму, 

а   н е   ч и с т о м у 
и н д у и з м у . 
Ваш путь на-
чался в  Ин-
дии, но  по-
чему так мно-

го тибетской темы? Что Вам 
ближе?

– Не могу сказать, что мне бли-
же что-то одно. В каждом опыте, 
накопленном человечеством, есть 
своя истина. Я  хожу везде, всем 
улыбаюсь, говорю, что хочу побыть 
с ними, и меня все принимают. Мое 
отношение к религии неоднознач-
но. С  одной стороны, это наука, 
целый пласт, который помог выйти 
людям на  новый уровень. С  дру-
гой стороны, я  вижу, что многие 
религии были просто навязаны 
человечеству.

– Считается, что человек, 
ставший целителем, рано или 
поздно желает стать учителем. 
У  Вас есть своя школа, значит, 
у Вас тоже возникло такое же-
лание?

– Если честно, я никогда не хо-
тел быть целителем, меня повел 
жизненный путь. Так же и с учени-
ями. Я не выбирал осознанно этот 
путь. Многие люди стали рассказы-
вать мне о своих знаниях, делиться 
опытом. Исцелять – это не просто 
положить руки на  печенку чело-
века, его нужно заставить заново 
прожить некоторые ситуации. 
Иначе в лечении нет смысла. Это 
тоже индивидуальное обучение. 

Но когда сама Вселенная сказала 
«давай», я  решил создать свою 
школу. Недавно у  меня родилась 
книга, все пошло само собой.

– Расскажите о  том, где бе-
рете силы. К  Вам обращается 
много людей с психологически-
ми проблемами, различными 
заболеваниями. Как Вы восста-
навливаетесь?

– Я ничем не  отличаюсь 
от обычных людей. У меня столь-
ко  же сил, сколько и  у  всех вас. 
Иногда приходится долго кон-
центрироваться на определенных 
точках, утомляет лишь это. Когда 
я лечу людей, энергия дается мне 
свыше. Более того, когда чувствую 
упадок сил, эта энергия помогает 
восстановиться и мне самому.

– Расскажите про «Битву 
экстрасенсов». Происходящее 

на экране – это вымысел, или все 
испытания реальны, а  каждый 
из  участников наделен способ-
ностями? Хотелось  бы узнать 
правду от Вас.

– Первый год мне нельзя было 
ничего рассказывать, но  теперь 
я могу. Люди, приходящие за по-
мощью  – не  подставные актеры, 
их беды и проблемы реальны. Все 
испытания настоящие. Зрителям 
часто показывают не совсем то, как 
было на  самом деле. Испытания 
проходить очень сложно. Обычно 
нас собирали возле станции метро, 
забирали телефоны и  с  непро-
ницаемыми повязками на  глазах 
везли в  место общего сбора. Его 
нам не  разрешалось покидать, 
пока не заканчивалось испытание. 
Иногда оно затягивалось на сутки, 
было тяжело морально и  физи-
чески, но  при этом обострялись 
другие чувства, которые помогали 
проходить задания.

– Как Вы попали в  «Битву 
экстрасенсов»?

– Совершенно случайно. Мне 
неоднократно предлагали принять 
участие в  отборе в  программу, 
но я отказывался. И вот однажды 
знакомая девушка хитрым спосо-
бом затащила меня на очередной 

отбор. Попросила подвезти ее 
по  своим делам. Я  ее подвез 
к  какому-то зданию. Пока ее 
ждал, ко  мне подошел молодой 
человек. Им оказался Алексей 
Похабов, но я его не узнал. Мы раз-
говорились, затем ко мне подошел 
директор программы, и они меня 
все-таки уговорили попробовать 
свои силы в «Битве».

– В «Битве экстрасенсов» 
практически невозможно про-
явить свои целительские способ-
ности. Тем не  менее у  каждого 
участника есть своя «специ-
ализация»: поиск предметов 
или людей, способность видеть 
судьбу человека. Что ближе вам?

– На протяжении всех 11 серий 
лучше всего у меня получался по-
иск, начиная с первого испытания, 
когда нужно было найти человека 

в  багажнике машины. Сначала 
я пытался размышлять логически, 
но потом решил прислушиваться 
только к внутренним ощущениям. 
Во время испытания я почувство-
вал странную вибрацию и возле 
одной машин как будто отчет-
ливо услышал «открой меня». 
В  итоге  – прошел испытание 
за 6 минут.

Запоминающимся стало и ис-
пытание в Останкино, где я также 
смог найти девушку в  одной 
из комнат среди запутанных хо-
дов‑лабиринтов.

– В каждом  ли из  нас за-
ложены способности, или они 
даны лишь некоторым?

– Каждый человек одарен. 
Если идти по чистоте и совести, 
многие способности даются как 

бонус. У некоторых людей больше 
потенциала благодаря прошлой 
жизни, но при желании и в тече-
ние одной жизни можно пройти 
большой путь.

– Расскажите про 2014  год. 
Чего нам ждать? Какие измене-
ния произойдут?

– Больших перемен в полити-
ческой и  экономической жизни 
страны я не вижу. Люди накручи-
вают себя, генерируют то, чего нет. 
Возможно, будет какое-то террито-
риальное перемещение больших 
масс людей. Будет интенсивно 
идти изменение сознания. Обще-
ству кажется, что мы движемся 
вперед, а  я  наблюдаю за  всем, 
и мне кажется, что люди забывают 
свое начало, становятся «орхиде-
ей под банкой», стоит ее снять, 
и  цветок погибает. У  человека 
на первый план выходят животные 
инстинкты. Для многих максимум 
духовности  – это сделать что-то 
хорошее или сходить в храм. Люди 
заигрались в мнимую духовность. 
Мне хочется сделать так, чтобы она 
была настоящей, чтобы люди слы-
шали голос Бога и следовали ему. 
Надеюсь, что хватит на это сил.

Светлана Шигорина, 
Иван Шихов

(Продолжение.  
Начало на стр. 1)

Я раскрываю себя

Как-то я ночью 
пошел на кухню выпить 

воды. Вдруг увидел яркую 
вспышку, после которой 

потерял сознание. Когда я 
очнулся, то обнаружил, что 
через стену вижу силуэты 
друзей, а перед глазами 

мелькали зелено-
фиолетовые 

вспышки. 

Специально для «Тайны жизни»
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Сатья Саи Баба много 
проповедовал по  всей Ин-
дии. Но не написал ни одной 
книги. Все, что издано – это 
записи его выступлений 
другими людьми.

А ощущение, что записы-
вал один человек – годами, 
десятилетиями… Когда тек-
сты такие цельные – значит, 
слова этого уникального 
человека фиксировались 
бережно, точно, скрупулез-
но. Значит, Саи Баба годами 
неизменно, последователь-
но, неуклонно рассказывал 
людям про одно и  то  же  – 
какие они есть на  самом 
деле. И  про одну и  ту  же 
Божественную Любовь, ко-
торая никак не укладывает-
ся у людей в голове.

У него не  было офици-
альных биографов. Зато 
были тысячи последова-
телей, преданных душой. 
Кто-то вел записи, кто-то 
издавал… Река его жизни 
текла 84  года. Книги  – это 
остановленное, но  цель-
ное и  живое течение. Все 
капельки, струи и  ручейки 
бережно собраны вместе, 
переписчики не внесли му-
сора отсебятины. Можно 
сесть в  лодочку  – и  плыть 
по волнам.

Как смотрит на мир ава-
тар  – воплощение Бога? 
Точно не как человек. Этим 
и  ценен. Он понимает, что 
мы всю жизнь безотчетно 
ищем Того, Кто Здесь Все 
Затеял. И  свое место в  Его 
миропорядке. Мы все вре-
мя примериваемся, огля-
дываемся в  поиске. Вот 
солнце – это бог? А ветер? 
А  деревья, скалы, пеще-
ры, молния с  неба? Может, 
компьютер, машина, шуба, 
дача? Ракета, робот, личный 
остров во  владении?.. Саи 

Баба поворачивает этот 
вечно голодный, вечно ищу-
щий взгляд внутрь: бог – он 
внутри тебя, разуй глаза! 
Именно это он считал глав-
ным: показывать людям, что 
в них скрыто Божественное. 
А  когда Саи Баба перево-
плотится в третий раз – он 
будет учить базовому прин-
ципу, который человечество 
давно забыло: Бог – это ты, 
человек, и есть!

Не слишком толстые 
книжки. Автор не  вещает, 
не  втемяшивает, не  горит 
праведным гневом. Ниче-
го такого. Он просто тихо 
беседует. Но  от  этих нето-
ропливых и коротких бесед 
оживают душа и дух. Ожи-
вают чувства, ощущения, 

осознанность жизни. Саи 
Баба обращается к сердцу – 
именно там живет душа. Он 
так и говорит: богу не нуж-
ны ваши ум и логика – ему 
нужно искреннее чувство, 
с  которым вы живете… 
Словно протерли окош-
ки в  доме  – и  реальность 
проявилась настоящими, 
а  не  придуманными кра-
сками. Это, оказывается, 
были не дождь и туман – это 
стекла оказались немытые! 
А  дальше  – дело за  нами: 
остаться в домике или выйти 
в реальный мир.

Горсть аватарских мыс-
лей  – как горсть лепешек 
на  каждый день. Простых, 
но сытных. Кусок хлеба, ле-
пешка, блин, лаваш – очень 
древняя еда. В  них можно 
завернуть любую начин-
ку – и будет сытно. Сейчас 
мы обычно ищем, чтобы 
было вкусно. Но  нельзя 
всю дорогу питаться пи-
рожными. Мы упорно ищем 
истинный хлеб  – который 
и в пиру, и в миру, никогда 

не приестся, не зачерствеет, 
не оскудеет.

Саи Баба  – это пахарь 
и  хлебопек. Он знал: что 
напечешь, отдашь-раздашь – 
это и  есть по-настоящему 
твое. И  учил этому дру-
гих. Принцип, на  котором 
рядовой едок, покупатель 
и по жизни потребитель мо-
жет сломаться сразу и окон-
чательно. Нет, такое точно 
не из супермаркета родом!

Вот некоторые названия 
глав из книг Саи Бабы. Оце-
ните емкость! Человеческим 
желаниям нет конца; страсти 
вам только мерещатся; све-
дите общение до минимума; 
где двойственность  – там 
и страх; привязанность – это 
болезнь; просите благород-
ную роль; черпайте вдохно-
вение из любого источника.

Он  умер  в   2011‑м , 
на  12  лет раньше им  же 
определенного  срока. 
Сердце, легкие, почки… 
Еще и  некогда сломанная 
и  плохо восстановившаяся 
нога. Такие человеческие 
болячки. Это ж была жизнь 
не  понарошку, а  на  самом 
деле – в теле, со всеми вы-
текающими!.. Он знал, что 
проживет 96 лет, а ушел в 84. 
Редчайший случай: в Индии 
его тело не сожгли, как за-
ведено, а похоронили. Такое 
делается только с великими 
духовными Учителями. Он 
лежит в  том  же зале, где 
годами принимал тысячи 
паломников в день. В своем 
ашраме, что в  родовой де-
ревне Путтапарти, превра-
тившейся за годы его заботы 
в цветущий современный го-
родок. Деревня – это теперь 
новые дома, университет, где 
он был ректором, несколько 
больниц-госпиталей, огром-
ный Храм всех религий… 
И многое другое, что духов-
ный лидер и  богач от  Бога 
Саи Баба сделал и для своей 
страны, и  для остального 
мира. Родина! Мир! Где ро-
дился – там и пригодился.

Выполнил  ли он до-
срочно свой Божественный 
План? Или время свора-
чивается  – и  Бог быстрее 
отзывает свой авангард, что 
выложился до самого конца? 
Осталось проверить через 
8 лет, еще при нашей жизни. 
Если Саи переродится в тре-
тий и последний раз для сво-
ей великой миссии – значит, 
история человечества про-
должается. Будем не только 
живы, но и с хлебом.

Будем и дальше делать, 
а не только читать.

Астролог, член ISAR
Татьяна Чернецова

Читая Сатья Саи Бабу

Люди, которым удалось по-
знакомиться с Эдуардо, утверж-
дают, что это очень светлая, 
добрая и удивительная личность. 
Бразильский шаман уже более 
25  лет занимается исследова-
ниями в  области энергетиче-
ского поля человека и его связи 
с  Космосом. Свои знания Эду-
ардо получил путем ченнелинга 
от сущностей света из созвездия 
Плеяд, от ангелов, которые живут 
в  пятом измерении. Его автор-
ская техника исцеления «Часто-
ты света» становится все более 
популярной. Она одновременно 
проста и эффективна.

Каждый человек может 
связаться со  своим Высшим Я, 
но из-за блокировки чакр, из-за 
неверных убеждений эта связь 
теряется. С  помощью «Частот 
света» восстанавливается гар-
мония, уходят блоки, болезни 
просто растворяются. Как такое 
возможно?

«Я диагностирую чакры, на-
хожу заблокированные. Блоки 
бывают разного размера. Здесь 
главное  – объяснить человеку, 
почему эта чакра заблокирована. 
Я считаю, что это самая значимая 
черта, которая отличает «Частоты 

света». Большинство терапий 
гармонизирует чакры, тонкие 
тела, но поскольку сознание че-
ловека не меняется, он не меняет 
образ жизни, то через короткое 
время блоки возвращаются, 
чакры блокируются. После исце-
ления «Частотами света» человек 
чувствует себя прекрасно, ему 
хорошо. Это состояние наступает 
благодаря гармонизации чакр. 
Но клиент знает, что у него есть 
домашняя работа, он знает, что 
надо делать, чтобы чакры остава-
лись открытыми. Человек должен 
взять ответственность за  свои 
проблемы на себя».

Процесс исцеления про-
исходит через вибрационную 
гармонизацию энергетических 
центров, через восстановле-
ние правильного расположения 
энергетических тел: эфирного, 
эмоционального и ментального. 
Активация иммунной системы, 
вилочковой железы стимулирует 
процесс физиологического само-
лечения. В  результате нового 
образа жизни сознание рас-
ширяется и  восстанавливается 
связь с Высшим Я.

С помощью терапии «Частоты 
света» успешно лечатся бессон-
ница, депрессии, стрессы, голов-
ные боли, аритмия, проблемы 
с пищеварительной системой, де-
генеративные заболевания, рак, 
болезнь Паркинсона, болезнь 
Альцгеймера, панические атаки, 
фобии, страхи, шизофрения, эпи-
лепсия, синд-ром дефицита вни-
мания и гиперактивности у детей 
индиго, аллергии, сексуальные 
травмы, зависимости и т. д.

Процесс подготовки тера-
певтов «Частот света» заключа-
ется в  предоставлении знаний 
и методов, пробуждающих внут-
реннюю силу исцеления, расши-

ряющих сознание и способности 
оказать помощь окружающим. 
У каждого человека от природы 
есть способности к  чувствова-
нию, Эдуардо помогает их про-
явлению. Можно сказать, что 
это шаманская терапия. Каждый 
терапевт становится шаманом. 
Он призывает плеядеанцев. Су-
ществует церемония инициации, 
с  бубном. Во  время церемо-
нии мы заключаем соглашение 
с  этими сущностями, используя 
мантры, увеличивающие энер-
гетический потенциал. Каждое 
посвящение необыкновенно 
по  своей мощи и  ощущениям, 
во  время которых участники 
не  только наделяются способ-
ностью исцелять себя и других, 
но также вспоминают свои про-
шлые воплощения, очищаются 
от  негативной кармы и  полу-
чают чудесный духовный опыт. 
В обучение входит раздаточный 
материал, свидетельство о при-
своении квалификации с занесе-
нием в список аккредитованных 
терапевтов на  официальном 
сайте «Частот света».

Каждый человек может об-
ладать знаниями этой целостной 
энергетической техники, осно-
ванной на концепции науки со-
творчества для исцеления и оз-
доровления человека, включая 
его физическую, эмоциональную, 
ментальную и духовную состав-
ляющую.

Галина Шалагина

Приглашаем вас познакомить-
ся с автором методики лично 
26 марта 2014 года в Школе 
Со-Творчества «Душа Мира»!
г. Екатеринбург, 
ул.Белинского, 86, оф.405.
Тел.: (343) 266‑39‑35, 
202‑10‑07

Отзывы
Г. Вудская: Эдуардо покорил меня сразу! 

Его добрая улыбка успокаивает и дарит тепло. 
Я посетила все его семинары и лекции, получи-
ла личную консультацию.  Полученные знания 
я использую довольно часто. Плеядеанцы мне 
здорово помогают! Когда лечу других, они 
словно становятся рядом и направляют. Иногда 
я  оставляю человека, а  они еще продолжают 
работать. Жду, когда наш бразильский шаман 
приедет в Екатеринбург снова. P. S. Огромная 
благодарность за это школе «Душа Мира»!

Е. П.: Недавно посетила семинар «Частоты 
света». Раньше я уже слышала о плеядеанцах, 
о  квантовом исцелении, поэтому стало инте-
ресно проникнуться этим. На семинаре узнала 
много новой информации, прошла инициацию, 
после которой я  долго не  могла поверить, 
что такое бывает, научилась исцелять людей, 
правда, редко это использую. Сама с того мо-
мента ни разу не болела, полна сил и энергии.

Анна: Скептически относилась к подоб-
ного рода техникам, но  на  гостевую встречу 
решила сходить. Особо не впечатлил. Потом 
сходила на лекцию, где он рассказывал о детях 
индиго, вот тут уже зацепило. Поговорила 
с теми, кто уже был у него на приеме, и решила 
сходить тоже. Понравилось. Умиротворило. 
Благодарю.

Ольга: Если Эдуардо Шианка Роша снова 
приедет в Екатеринбург, то я в числе первых 
побегу к  нему! Фантастический человек! 
После консультации я  парила еще неделю! 
Сил  – хоть отбавляй, всех родственников 
и  друзей зарядила. Перестала есть мясо, 
дела начали улучшаться. Болезнь почти от-
ступила, хочу ее полностью удалить из своей 
жизни. Уверена, что скоро это произойдет. 
После Эдуардо ходила на  консультацию 
к терапевтам, которых он обучил, работали 
вместе. Потрясающая техника! Вот бы самой 
такому же научиться! 

Совсем скоро Эдуардо Шианка Роша посетит Екатеринбург! 
Это будет его второй визит в наш город. Мы уже успели многому у него 

научиться и ждем новую порцию мудрости и, конечно же, практики.

Эдуардо Шианка Роша   
и квантовая плеядеанская система исцеления

Жил-был мальчик. Ему нравилось петь и тан-
цевать, устраивать с друзьями уличные сценки-
представления. Но за месяц до своего 14‑го дня 
рождения он заявил родителям: ухожу от вас. 
Меня ждет другая работа. Теперь я принадлежу 
не вам, а всему миру…

Специально для «Тайны жизни»
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20 марта: конец спячке, 
начало космо-года и весны

В начале кайнозойской 
эры были очень сильные тек-
тонические движения, которые 
изменили поверхность Земли 
и предали ей форму, которую 
мы видим сейчас. В этот пери-
од, между двумя эрами про-
изошла качественная смена 
жизни, много видов вымерло, 
но появились новые, которые 
и  составляют разнообразие 
животного и  растительного 
мира в настоящее время, в том 
числе млекопитающих, к кото-
рым относится человек.

В чем  же причина та-
ких глобальных изменений 
растительного и  животного 
мира? Я  уверен, что главной 
причиной стала радиация, 
то  есть длительное действие 
повышенной радиации, где-то 
в большей мере, где-то в мень-
шей, которая из  разломов 
земной коры в  этот период 
свободно прорывалась на по-
верхность. Это и есть причина 
мутаций (хромосомных и ген-
ных) на основе существующего 
тогда биологического материа-
ла. Прошу не смешивать поня-
тия мутации и гибридизации.

Отличие в том, что гибри-
дизация – это вырождение че-
рез смешивание видов (опло-
дотворение), а мутация – это 
изменения внутри вида под 
воздействием внешних факто-
ров. Происходил процесс при-
родного отбора качественных 
изменений, которые формиро-
вали уже новые генетические 
и экологические взаимосвязи 
живых организмов с внешней 
средой.

Несомненно, что радиация 
является одним из  основных 
«двигателей» жизни на земле. 
Воздействие повышенных доз 

радиации на  живые организ-
мы, которое длилось миллионы 
лет, разбалансировало законы 
наследственности, вызвав пла-
стичность структуры ДНК-РНК, 
что повлекло изменения как 
отдельных генов, клеток, так 
и органов, систем и их функ-
ций, и отразилось на последу-
ющих физиологических и мор-
фологических особенностях 
целых организмов, рождая тем 
самым разнообразие флоры 
и фауны с максимальной спо-
собностью приспосабливаться 
к среде обитания.

Больше всего радиация 
воздействует на мозг и нерв-
ную систему. Это ответ тем, 
кто спрашивает – почему сей-
час обезьяны не  становятся 
умнее и  не  превращаются 
в человека.

Не могли появиться обе-
зьяны, если  бы не  было их 
предшественников; не  мог-
ли бы появиться люди, если бы 
не  было обезьян  – разных 
видов, что стало причиной воз-
никновения разных человече-
ских рас и  наций. Из  ничего 
ничто не рождается. В любом 
случае для возникновения 
нового вида требуется предше-
ствующий биологический вид 
и  воздействие вызывающих 
изменения условий внешней 
среды, в  первую очередь ра-
диации.

Дарвин не  ошибся в  том, 
что человек произошел от обе-
зьяны, но  у  него не  нашлось 
логических доказательств 
причин таких изменений. Это 
и  дало возможность многим 
поколениям ученых сомне-
ваться в  правдивости теории 
происхождения человека.

Анатолий Резник 

 Моя гипотеза 
происхождения 

человека
Научно доказано, что в последний (меловой) период 

мезозойской и в начале кайнозойской эры в системе земной 
жизни произошел глобальный процесс, который стал при-
чиной вымирания одних видов и появления других. Все 
это сопровождалось определенными геологическими про-
цессами. В конце мезозойской эры происходили поднятия 
и опускания земной поверхности, причиной которых могло 
стать изменение земных полюсов или какое-то космиче-
ское воздействие. В верхнем меловом периоде произош-
ли большие разломы земной коры и  целых материков. 
Некоторые ученые считают, что в этот период Гондвана 
раскололась на два материка – Африку и Южную Америку.

19-й лунный день 
Что это. Весеннее равно-

денствие 20‑го наступает 
в  очень проблемный лунный 
день. Его тема – борьба света 
и тьмы. Тьма – это искушения, 
иллюзии, коварства и  прочие 
обманы-туманы. Свет – это до-
брота, любовь к людям и жизни 
несмотря ни на что, великоду-
шие, прощение, человеческие 
поступки. Свет – это еще и меч 
правды. Даже ангелы и архан-
гелы ходят с  мечами, чтобы 
было чем отсекать свет от тьмы.

С черно-белыми ситуаци-
ями будем сталкиваться весь 
период, от весны до весны. При-
дется распознавать и  справ-
ляться. Одна тонкость: светлое 
часто будет казаться темным, 
поскольку будет связано с труд-
ности и  проблемами. 
А  темное может выгля-
деть супер-конфеткой 
по перспективам (делам, 
отношениям, обещани-
ям и т. д.).

Что делать. Отли-
чайте нужное от  бес-
полезного. Не гонитесь 
за материальным: мож-
но потерять больше, чем 
получить или выиграть. 
Не  «гните пальцы», 
не  культивируйте гор-
дыню. Спокойно относи-
тесь к статусам, наградам и по-
даркам, любой «халяве плиз».

На эту удочку и поймают.

Луна в Скорпионе. 
Луна без курса 

Что это. Время от  весны 
до  весны  – практически неу-
правляемое. Бог словно от-
пустил вожжи: ну-ка, люди, 
что вы сможете сами, обладая 
свободой воли? Поэтому что 
наворотим – то и получим. Ожи-
дается большой накал эмоций, 
кипения страстей, драмы, пере-
живания. Любая мелочь легко 
накручивается до  вселенской 
проблемы, простое становится 
сложным.

Что делать. Не  растаски-
вайте себя на  клочья эмоций, 
переживаний. Подальше от лю-
дей скандальных, истеричных, 
невротиков и психов. А  также 
манипуляторов и  вампиров 
всех мастей. Это изматывает 
астральное и ментальное тела. 
То  есть истончается, рвется 
от перегрузок ваша энерго-за-
щита. Не связывайтесь с боль-

шими кредитами, займами. Сто 
раз прикиньте любые вложе-
ния и  их риски, не  гонитесь 
за  супер-прибылью. Вообще 
лучше не копить долги. Умейте 
жить на  любые деньги. Со-
кратите «хотелки» и  расходы. 
А вот действительно нужное – 
купите. На  личном развитии 
не экономьте, в нем будет толк. 
Освойте техники энергочистки 
и  защиты. Займитесь душой 
и  душевным здоровьем: рели-
гия, церковь, природа, меди-
тации, благотворительность, 
волонтерство.

Четверг, поздний вечер 
Что это. Равноденствие на-

ступает в 20.57 по Москве. Весь 
четверг  – день пограничный: 
старое уходит, новое наступает. 

Понаблюдайте за  событиями! 
Четверг  – это вообще день 
Юпитера. Юпитер – это власть, 
права и законы, учеба и высшее 
образование, все иностранное 
в целом, мировоззрение и рели-
гия, расширение любых границ. 
А так же статус, авторитет, чины 
и должности, награды и подар-
ки, похвала и лесть.

Это и  есть главные темы 
года.

Но результаты могут быть 
отсрочены, сразу не  видны, 
получены на  излете, измором 
или уже без особой радости. 
После долгих мытарств, борь-
бы, усилий. Либо заслуги будут 
за прошлые усилия.

Что делать. Не  бросайте 
все на  полпути, продолжайте 
и  заканчивайте. Не  уповайте 
на  законы  – по  ним ожида-
ется амбициозная чехарда, 
перетягивание одеяла, схватка 
мнений, сторон, партий – и про-
сто Вани и Маши. Закон может 
сработать не  вовремя, задним 
числом и даже как позабытый. 
Повышайте образование там, 

где считаете нужным. Анало-
гично  – семинары, тренинги, 
мастер-классы, стажировки, 
паломничество, учеба у различ-
ных гуру, знатоков, экспертов. 
Однако все иностранное делите 
надвое, помня: там хорошо, 
где нас нет. Период коварен 
и обманчив для переезда на за-
граничное ПМЖ.

Гороскоп дня – под горизонтом. 
Лилит в Точке Цели. 

Парус на Плутон 
Что это. Все причины собы-

тий скрыты. Поэтому непонятны 
следствия и  выводы. Много 
подковерных движений, ин-
триг, построений, разрушений 
и прочих комбинаций. Не факт, 
что разрушено будет отжив-
шее, иногда – нужное и невпо-

пад. Перемены 
в  Отечестве (да 
и в мире) неумо-
лимы и идут сво-
им ходом. На по-
верхности – пена 
и чернуха, гром-
кие заявления, 
жесты и тщесла-
вие. А на повер-
ку  – у  каждого 
свои амбициоз-
ные цели.

Что делать. 
Делайте  свои 

дела тихо. Никому не доклады-
вайтесь о  потерях и  убытках, 
а  тем более невосполнимых. 
С  другой стороны  – бейтесь 
за  свое, если кто-то оттирает 
вас от  сугубо вашего места 
под солнцем. Делайте ремонт, 
включая самый капитальный. 
Пересмотрите систему зара-
ботков и накоплений, вкладов. 
Снимите с шеи и с довольствия 
всех, кто косит под прижи-
валок, квартирантов, прочих 
бедных и  несчастных. Учитесь 
обходиться самым минимумом. 
Укрепляйте вообще самодо-
статочность и  выживаемость, 
в любом виде и разрезе.

После этого – два затмения 
Что это. Через месяц после 

равноденствия все его харак-
теристики будут усилены зат-
мениями. 15 апреля – лунное, 
29 апреля – солнечное.

Природа затмений такова, 
что запечатывает все, к  чему 
прикасается. То есть изменить 
что-то будет довольно труд-
но, поскольку налицо налет 

фатальности. Это как сезон 
года: время идет по правилам – 
и хоть тресни, его не изменить. 
Вот зима  – значит, не  выско-
чить из  сугробов и  морозов, 
какие  бы Мальдивы вы себе 
не навоображали.

Смыслы обоих этих затме-
ний из  группы 16  S по  циклу 
Сароса (учет затмений) – сле-
дующие. Море воодушевления, 
но реализация и результат – под 
вопросом; что  бы ни  делать  – 
только  бы не  сидеть сиднем; 
ввяжемся, а  там посмотрим; 
поверим и вдохновимся, вдруг 
это и  есть долгожданное на-
чало, рост и будущее.

Что делать. Напомните 
себе, что попытка не  пытка. 
Но  игра идет в  слепом кори-
доре: что-то увидеть можно 
будет далеко не сейчас. И все 
равно меняйте жизнь, мечтайте 
и  верьте. Но  пытайтесь хоть 
как-то просчитать свои порывы. 
Пойте, танцуйте, освойте лю-
бой музыкальный инструмент. 
Набирайтесь сил под музыку-
релакс. Пейте чистую воду. На-
учитесь рисовать или плавать. 
Наладьте нормальный сон.

Узлы Развития и Прошлого – 
на излете в Скорпионе и Тельце, 

с переходом в Весы и Овна 
Что это. Направление бу-

дущего с  опорой на  базу про-
шлого. Но  направление по-
меняется буквально 22  марта! 
Поскольку стратегия изменится 
на  ходу  – изменится и  наша 
тактика. Это будет длиться 
дольше, чем с  весны до  вес-
ны – до сентября 2015 г. И суть 
переходной интриги сохранит-
ся все эти 1,5 года (а не только 
с 20 по 22 марта). Воевать или 
мириться? Драка или партнер-
ство? Вот и  будем чередовать 
ответы.

Что делать. Перед тем как 
тратить силы (ресурсы, нервы, 
деньги, имущество), хорошо 
подумайте. Возможно, то, над 
чем вы бьетесь сегодня, удастся 
без особого напряга достичь 
завтра. Или найти более спо-
койный вариант. Как и  более 
цивильный. Скажем, решить 
вопрос не путем мордобоя и за-
хвата, а путем договора, пере-
говоров, равного дележа прав 
и  полномочий в  инстанциях, 
суде и арбитраже. Однако враги 
могут, наоборот, утвердиться 
на своих позициях – и стать еще 
принципиальнее. Возможно 
и такое: сначала потеря, скан-
дал, драма – потом более-менее 
справедливая компенсация.

Астролог, член ISAR
Татьяна Чернецова

Весна – это не календарь, это Солнце! И Космос. Каждый год 20–22 марта 
Земля начинает новый, именно космический год. Это – день весеннего равно-
денствия. Солнце встает на старт, в 1-й градус Овна – и начинает свой годовой 
забег по 12 знакам Зодиака. Как путь сложится и что делать? Читайте. Все 
написанное – в силе течение года с 20.03.2014 по 20.03.2015.

Специально для «Тайны жизни» Специально для «Тайны жизни»
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Часть 1. Коло Перуна
Д а н н ы й  т е к с т  з а п и с а н 

в 1993 г. со слов практикующего 
ведуна этой традиции.

Эта символическая схема при-
менялась для наглядности ведуна-
ми славянской традиции Алаты-
рья-веда при обучении учеников 
практическому видению (иные 
славянские ведические школы, 
должно быть, описывали это ина-
че). Согласно славяно-ведическим 
представлениям, существуют три 
способа воспринимать окружаю-
щую реальность.

Явь. Люди воспринимают мир 
как систему отдельных объектов. 
Он представляется рациональным, 
предсказуемым и конечным.

Навь. В  снах, видениях, изме-
ненных состояниях сознания люди 
воспринимают мир как хаотичное 
нагромождение форм и  образов. 
Такой мир кажется изменчивым, 
текучим, иррациональным.

Правь. Светящиеся, огненные 
потоки силы, наблюдаемые в  осо-
бом состоянии сознания. Здесь 
мир един, целен, бесконечен и со-
вершенен.

Первые два уровня порожда-
ются сознанием человека, а третий 
изначально присущ всем живым су-
ществам. Он правильный, истинный, 
полный. Ведуны обучались наблю-
дать всякое явление и  вселенную 
в целом именно третьим способом, 
а  свой разум использовать для 

воплощения в  жизнь полученных 
знаний – вед.

Ведуны разработали арсенал 
специальных приемов, чтобы сме-

щать свой уровень вос-
приятия. Человек обладает 
центром яри, известным как 
солнечное сплетение; имен-
но через него направлен ток 
яри извне в момент выдоха. 
В момент вдоха ярь растека-
ется по всему телу человека, 
приводя в движение мышцы, 
разум, чувства, и  выходит 
через солнечное сплетение, 
образуя противоток. Это 
походит на два скользящих 
шнура, скрученных вдоль 

продольной оси. Образуемое током 
и  противотоком завихрение и  есть 
ярь-тело человека, на  его основе 
существуют сознание и плоть. Уро-
вень восприятия можно изменить, 
если увеличить скорость и мощность 
тока/противотока. Ведуны называют 
это «вхождением в  поток», а  сам 
прием  – «созерцание рассеянным 
взглядом». Ведун входит в поток, при 
слабом освещении сконцентрировав 
взгляд на любой условной точке про-
странства и  плавно выводя зрение 
из фокуса на медленном выдохе.

Чем глубже дыхание, тем мощ-
нее поток яри, воронка солнечного 
сплетения раскручивается; чем 
медленнее дыхание, тем быстрее 
скорость потока, в теле собирается 
излишек яри, не успевающий вытечь. 
Если так дышать около двух минут, 
глядя в условную точку перед собой, 
а  затем на  выдохе плавно вывести 
зрение из фокуса и посмотреть рас-
сеянным взглядом, то явь растворит-
ся. Человек окажется в однородном 
светящемся пространстве, сходном 
с туманом. Где-то через 1,5 минуты 
запас яри истощится, и  привычное 
зрение восстановится.

Первые ведуны продляли со-
стояние ясуни экстрактом мухомора 
либо молочно-конопляным отваром 
и  посредством этого прозревали 

будущее, входили в родовую память 
предков, ставили диагноз больным. 
Однако впоследствии был разрабо-
тан комплекс дыхательных упраж-
нений, позволяющий удерживать, 
увеличивать и  сохранять запас 
яри, потребный для нахождения 
в  потоке. Дело в  том, что травное 
(грибное) зелье постепенно раз-
рушает сознание и  плоть ведуна, 
делая его зависимым от  посторон-
него источника силы. Дыхание  же, 
наоборот, усиливает волю, если 
не выплескивать ярь через желания, 
чувства и мысли. Сопрягая движения 
и дыхание в одном ритме, они гасили 
волну разума и создавали запас яри 
в солнечном сплетении.

Входя в  поток, ведуны изучали 
взглядом растения, животных, камни, 
людей, воду, огонь, небо. Они поняли, 
что единый поток силы, названный 
ими Сварогом («созидающим»), 
исходит из  некоего источника  – 
непонятного и  лишенного любых 
характеристик. Он известен как Род. 
Однако сам единый Сварог распа-
дается на шесть различных потоков 
силы (богов):

– войдя в поток и глядя на чело-
века, ведуны узрели желтый текучий 
свет, а  на  его фоне темную тень 
в  форме туловища, из-за которой 
исходит радужное свечение. Под 
действием взгляда тень растворялась, 
оставался огненный вихрь, вихрь пре-
вращался в струю, текущую к солнцу. 
Струи, скручиваясь спиралями, об-
разовывали рода, племена и народы, 
соединяясь с  ушедшими предками 
и  не  рожденными еще потомками. 
Многие жгуты-сообщества были вне 
пределов явленного обычному взору 
мира. Ведуны осознали, что миров, 
подобных привычному, в потоке мно-
го, что двигаться там можно, сливаясь 
своей ярью с любой струей, вперед 
и  назад во  времени, что все люди 
порождены солнцем и с ним связаны. 
Поток был назван Даждьбогом;

– созерцая небо, ведуны уз-
рели красно-оранжевый свет , 

пронизанный синими струями. 
Они поняли,  что видят живых 
существ, наделенных сознанием 
и  более древних, чем они сами. 
Ведуны назвали их змиуланами 
(огненными змеями). Иные струи 
также были живые, их нарекли 
семарглами и  китоврасами. Этот 
поток был назван Перуном;

– глядя на живое дерево, веду-
ны погрузились в зеленый поток, 
в коем текли более темные струи – 
деревья, травы  – и  вращались 
желтоватые вихри  – животные. 
Первые были названы вилами, 
вторые уже имели имена в  яв-
ленном мире. Поток леса назвали 
Велесом;

– слившись с  ветром, ведуны 
погрузились в голубой свет – жи-
вой, но лишенный существ‑струй. 
Они поняли, что такой вид силы 
пронизывает все дышащее, и  по-
тому назвали поток Живой;

– созерцая водную гладь, ве-
дуны попали в  спокойный тем-
но-синий поток. В  нем обитали 
черно-серые струи  – водяные, 
наделенные сознанием. Поток 
назвали Мареной, потому как он 
враждебен всему дышащему;

– сосредоточившись на камне, 
ведуны вошли в совершенно чер-
ный поток, в котором вспыхивали 
багровые круги и  звезды. Так 
выглядит игра силы земли, заклю-
ченной в недрах – Макоши.

Все это ведуны постигли ис-
тинным взором, а не обычным зре-
нием. Разум же человека способен 
играть силой, порождая любые 
сочетания, образы, за  которыми 
сокрыта изначальная реальность 
Сварги – вселенной сотворенной.

Осознание есть ни  что иное, 
как плетение из струй силы. Осоз-
нанием управляет воля человека. 
Она способна как придавать силе 
форму, сплетая ее струи в  об-
разы Нави, так и  распрямлять их 
в ясуни, открывая Правь.

Бран Сколот

Терминология
Род  – начало всему, непро-

явленная, свернутая вселенная, та 
точка, из которой вышла изначаль-
ная сила.

Сварог  – созидающий вселен-
ную принцип, Творец.

Сварга – вся сотворенная все-
ленная.

Ярь – изначальная сила, основа 
вселенной.

Даждьбог  – поток силы, вос-
принимаемый как солнечный свет, 
огонь, жар, тепло.

Перун – поток силы, восприни-
маемый как небо, гроза, электриче-
ство, геомагнетизм.

Велес  – поток силы, воспри-
нимаемый как лес, растения, жи-
вотные.

Марена  – поток силы, воспри-
нимаемый как вода во всех видах.

Жива – поток силы, воспринимае-
мый как воздух, ветер, дыхание, звук.

Макошь  – поток силы, вос-
принимаемый как почва, земля, 
тяготение.

Явь – реальность, видимый мир 
объектов.

Навь – сон, иллюзия, невидимый 
мир изменяющихся форм силы, об-
разы, мыслеформы, архетипы.

Правь  – истинная реальность, 
потоки силы, из  которых состоит 
Сварга.

Зрение – восприятие человеком 
форм и объектов.

Видение  – непосредственное 
восприятие человеком потоков силы 
вне объектов и форм, интуиция.

Ведение  – способность отли-
чить движение силы от форм и объ-
ектов и управлять этим движением, 
знание.

Ведун  – человек, обладающий 
ведением, знающий.

Веда – знание законов Сварги.
Коло – круг, колесо, цикличное 

движение силы.
Ясунь – измененное состояние 

сознания ведуна, в котором доступ-
но прямое ведение.

Шел 1991 год. В то время всю страну охва-
тила волна интереса к эзотерическим знаниям, 
аномальным явлениям, ко  всему необычному. 
Множество людей всех возрастов и профессий 
собирали рюкзаки и устремлялись к загадочным 
местам, что-то прочитав в газетах или услышав 
от знакомых. Одним из этих мест стала Пермская 
аномальная зона, а я был одним из таких бродяг-
романтиков. Несколько позже нас стали называть 
сталкерами. Днем и ночью мы прочесывали Зону 
в  поисках аномальных явлений либо следили 
за небом. Недостаток оборудования (все покупа-
лось на свои деньги) с лихвой компенсировался 
энтузиазмом и количеством наблюдателей. По-
этому действительно удавалось видеть многие 
вещи, напрочь разрушающие привычные шабло-
ны восприятия окружающего мира.

Конечно  же, все замеченное становилось 
предметом споров и обсуждений у костра, а за-
тем и  темой журналистских публикаций. Дядя 
Леша – крепкий, небольшого роста, лет 50‑ти, 
из Новосибирска – привлек мое внимание тем, 

что никогда не вступал в споры и не рассуждал 
об  НЛО, экстрасенсорике и  биополях. Он или 
молчал, слушая наши разговоры, часто перехо-
дившие в бурные дискуссии, или изредка задавал 
короткие уточняющие вопросы. Однажды под 
утро, когда почти все уже разбрелись по палат-
кам, дядя Леша сказал мне:

– Все это интересно, но слушать вас смешно.
– Почему это? – удивился я.
– Да потому, что слова – только шелуха, обо-

лочка мысли, они все окончательно запутывают. 
Невозможно понять мир с помощью слов.

– И как же, по-твоему, его надо понимать? 
Люди общаются словами, не  умеют они по-
другому.

– Конечно, не умеют. В том все и дело. Есть 
знание, оно от слов, а есть ведение, оно от воли.

– Вот ты сам сейчас ввел в  оборот новое 
слово.

– Старое слово. Только забытое. Но ты прав, 
объяснять ведение с помощью еще каких-то слов 
не получится, нужны действия.

– Какие действия?
– Пошли сегодня со мной на «космодром». 

Там все и поймешь.
– Так вот просто?
– Мы будем идти долго и без тропы, в самый 

центр «космодрома». Если у тебя заболит голова, 
то  придется вернуться. Но  возвращаться тебе 
придется одному. Не боишься?

«Космодромом» называли старые заброшен-
ные вырубки на болоте за Змеиной горкой; самое 
глухое и труднопроходимое место в Зоне, с пятна-
ми странно выжженной травы и такими же стран-
ными вывалами скрученных и  расщепленных 
непонятно чем деревьев. Там часто видели низко 
над лесом НЛО, а рядом с полузатопленной гатью 
из болота выходил сероводород, воняло за пол-
сотни метров. Я бывал там уже дважды и считал, 
будто хорошо знаю местность. Разумеется, я со-
гласился. Приключение вышло еще то, но о нем 
стоит рассказать отдельно, сейчас важно иное.

С тех пор мне довелось встречаться с дядей 
Лешей еще в 92‑м и 93‑м годах. Мы налегке, без 

палатки, странствовали по  Зоне, как правило, 
с неделю. Так я стал учеником ведуна, носителя 
древней народной традиции. Он называл ее 
Алатырья-веда.

В 94‑м в  моем родном городе (я  родом 
из  Воронежской области) не  стало работы, 
пришлось переехать в Самару, а затем в Екате-
ринбург. В Зону удалось попасть только в 96‑м. 
Дядю Лешу я больше никогда не видел, однако 
остались сделанные мной по  памяти записи, 
которые и  предлагаются вашему вниманию. 
Я продолжаю практиковать приемы работы с со-
знанием, переданные моим наставником, и могу 
сказать, что они кардинально изменили как мою 
жизнь, так и мое видение реальности.

Специально для «Тайны жизни»

Алатырья-веда
Техники работы с сознанием славянских ведунов
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Бани всегда пользовались 
особым почетом. На Руси с ба-
ней были связаны все самые 
важные события: рождение, 
свадьба, выздоровление после 
тяжелой болезни.

О бане упоминается в уст-
ном народном творчестве. 
Так, была традиция: обяза-
тельно необходимо было по-
сетить баню перед венчанием 
и  на  следующий день после 
свадьбы. Наши предки пола-
гали, что предназначение бани 
состоит не столько в очищении 
тела, сколько в  очищении 
души.

Баня считалась самым 
лучшим способом преодолеть 
хворь, сглаз и  вообще все 
плохое. Если больному не по-
могла баня, то ему уже ничто 
не поможет.

Со временем предложение 
искупаться в бане стало при-
знаком гостеприимства. Так, 
гостя сначала вели в  баньку 
и лишь затем кормили и укла-
дывали спать.

Русская баня – одна из са-
мых древних, она появилась 
почти одновременно с самим 
возникновением славян. Пар-
ную баню на  Руси называли 
мыльней, мовней или влаз-
ней. По  данным историков, 
уже в V–VI веке на Руси были 
в ходу такие бани, причем ими 
пользовались как богатые, 

знатные люди, так и  простой 
люд. В договоре с Византией 
907  года было специально 
оговорено, что русские послы 
в Константинополе могут по-
сещать бани в любое время.

Русские бани удивляли 
большинство иностранцев. 
Особенно их поражало то, 
как русские парились в бане, 
обливаясь квасом или ле-
дяной водой, и  били друг 
друга веником. Иностранные 
путешественники считали 
парение в бани добровольным 
мучением, пыткой. Они очень 
боялись парения, однако по-
сле посещения русской бани 
чужеземцы чувствовали себя 
замечательно. Впечатления 
от  русской бани были на-
столько сильными, что слух 
об оздоровительном эффекте 
русских бань распространился 
по всему свету.

О русских банях писали 
многие европейские и азиат-
ские путешественники. Сами 
иностранцы привыкли мыться 
в  купальнях с  теплой водой, 
поэтому, увидев, как разго-
ряченные после бани русские 
ныряли в ледяную прорубь или 
обтирались снегом, чужеземцы 
приходили в ужас. После тако-
го зрелища русские казались 
им настоящими богатырями.

В древности русская баня 
представляла собой неболь-

шой деревянный срубовой до-
мик с единственным окошком, 
находящимся под потолком. 
Щели между бревнами были 
законопачены древесной 
смолой и  мхом. В  углу стоя-
ла большая печка-каменка, 
в  которой разжигали огонь, 
отапливающий саму баню 
и  нагревающий камни, по-
ложенные сверху на  печь. 
В  бане также стояла бочка 
или чан с водой. Когда камни 
раскалятся, огонь тушили, 
а  раскаленные камни поли-
вали водой. При этом двери 
и  окно плотно закрывали 
и  парились, сидя или лежа 
на полках. На верхней полке 
могут париться только вынос-
ливые и опытные парильщики, 
так как температура там может 
достигать 100 градусов.

Как правило, бани ставили 
недалеко от водоемов. Зимой 
после бани люди выбегали 
нагими на  улицу и  ныряли 
в  прорубь или обтирались 
снегом, как мочалкой. Ле-
том  же просто обливались 
холодной водой или прыгали 
в  водоем. В  домашних банях 
мылись всей семьей, и  муж-
чины, и  женщины парились 
все вместе, без какого-либо 
стеснения.

Стоит отметить, что в древ-
ности люди ходили в  баню 
не для того, чтобы только по-
мыться, а чтобы прогреть тело 
и  пропотеть. Прогревание 
полезно для успокоения нерв-
ной системы, кроме того, па-
рение  и  прогревание в  бане 
повышает умственные способ-
ности.

Оздоровительный эффект 
и полезные свойства русской 
бани сегодня являются обще-
признанными. Русские парные 
бани пользуются огромной по-
пулярностью, в т. ч. за преде-
лами нашей страны. 

История бани началась еще в глубокой древности. Баня была не только 
гигиенической процедурой, а и особенным, почти священным ритуалом. 
Считалось, что баня объединяет четыре главные природные стихии: огонь, 
воду, воздух и землю. Поэтому человек, посетивший баню, как бы вбирал 
в себя силу всех этих стихий и становился крепче, сильнее и здоровее. 
Недаром на Руси бытовала поговорка «Помылся – будто заново родился!»
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Русская баня
Впервые такое путешествие 

у меня случилось в конце вось-
мидесятых. Тогда все известные 
мне экстрасенсы Свердловска 
стремились попасть в  метафи-
зический город Шамбалу. Автор 
не был исключением, хотя рас-
сказы очевидцев воспринимал 
с известным скепсисом. 

Это случилось совершенно 
неожиданно для меня. Тогда ме-
дитация у меня понемногу полу-
чалась, я старался ее практико-
вать ежедневно и не по одному 
разу, появлялось ощущение 
легкости, непонятные образы. 
Здесь я  в  прямом смысле вос-
парил: небо абсолютно чистое, 
облака плыли высоко, солнце 
яркое, но почему-то не слепило, 
я  мог на  него смотреть, а  вни-
зу  – город. Нет, не  Шамбала, 
а  наш Екатеринбург.  Вид, как 
с  ТРЦ Высоцкий, правда, тог-
да его еще не  было. И  самое 
главное – неописуемое чувство 
свободы, восторга. Я  мог рас-
смотреть дома, улицы, двигаю-
щиеся крохотные автомобили, 
людей, совсем маленьких. Затем 
я словно поплыл в воздухе, при-
чем никакого сопротивления 
не  ощущалось, скорость все 
увеличивалась, пейзаж начал 
расплываться и  превратился 
в какие-то светящиеся частицы.

Полет замедлился, и я уви-
дел горы. Зрелище было очень 
красивое. Появился город, 
в  прямом смысле волшебный, 
вернее, я  воспринял его тако-
вым, хотя архитектурных изы-
сков не наблюдалось. Началось 
снижение, плавное, приятное, 
никакой опасности при этом 
я не чувствовал, скорее пригла-
шение. Вот я стою перед краси-

вым домом, двери распахнуты, 
захожу внутрь. Дальше – очень 
личное, однако могу сказать 
одно: мне хотелось остаться 
там навсегда. Вдруг меня что-
то потянуло назад. С огромной 
скоростью меня несет спиной 
вперед, мгновение, и  я  обна-
ружил себя в  своем рабочем 
кабинете (слово «офис» еще 
тогда не употреблялось). Сердце 
бешено колотилось, все тело 
было словно в  огне, но  дис-
комфорта не  было, эйфория, 
невероятное чувство востор-
га. Вскоре сердцебиение при-
шло в  норму, жар спал, но  на-
полненность и  переживание 
тотального счастья осталось. 
Через несколько минут пришел 
посетитель (именно так я объ-
яснил себе мое сверхсрочное 
возвращение). Потом еще были 
путешествия не менее чудесные, 
фантастические, сложилась 
некая система, я уже мог целе-
направленно отправляться туда, 
куда стремился (но  этот город 
в горах больше не посещал…).

Позднее начал обучать 
ближних, у кого-то получалось, 
у других не очень. Тогда я понял: 
чтобы чего-то достичь, нужно 
развивать в себе определенные 
качества. Основное  – искрен-
ность с  самим собой. Только 
тогда ты сможешь обнаружить 
в  себе самый сдерживающий 
фактор – трусость. Трусость по-
рочна хотя бы в том, что человек 
находится в постоянном ужасе, 
он ждет, что кто-то причинит 
ему вред. 

Женщины более любозна-
тельны. Мужчины тоже при-
ходят на  занятия, но  гораздо 
реже. Говорят, что женщины 

консервативны, но лично я счи-
таю – как раз сильная половина 
рода человеческого является 
консервативной. Дамы более 
осторожны, осмотрительны 
и часто вперед себя выдвигают 
мужчину. Мужчина же может за-
ниматься тем, что ему нравится, 
до  бесконечности, единствен-
ное, что его может беспоко-
ить  – как не  пропустить обед. 
Женщине же требуется новизна, 
она без нее жить не может, если, 
конечно, новшества укладыва-
ются в ее видение мира.

Так в чем порочна трусость? 
Во‑первых, трус способен на са-
мые отчаянные поступки, а  за-
тем, почувствовав себя в  от-
носительной безопасности, 
испытывает гнев праведный, 
тем самым убеждая себя, что он 
ничего не боится. Но только при-
знавшись себе, что нам страшно, 
мы сможем противостоять стра-
ху. Тогда чувство страха меняет 
свое качество, то есть переходит 
в благоговение.

Победа собственного страха 
не  является чем-то простень-
ким. Начало тянется с  самого 
детства: ребенку снится страш-
ный сон, добрые старшие утеша-
ют его – «забудь, это всего лишь 
сон». После таких снов чувство 
страха накапливается, оно рас-
тет, и  чем человек становится 
старше, тем труднее ему пре-
одолевать свой страх. Практика 
показала, что проработка таких 
снов делает человека свобод-
ным и дает возможность входить 
в  поле, которое мы называем 
астралом. Еще есть много ме-
шающих факторов, но  об  этом 
я расскажу в другой раз.

Юрий Крутько 

Путешественник
Путешественник, путешествие  – звучит 

величественно и  красиво. В  восточной меди-
цине есть такое понятие, как географическое 
лечение. Мой знакомый мулла утверждал, что 
может излечить от рака. На вопрос «каким об-
разом?» отвечал – сесть верхом на верблюда 
и пересечь пустыню. Люди, совершая круизы 
на пароходах, самолетах, поездах, просто двига-
ясь пешком, действительно получают огромный 
заряд бодрости и хорошее физическое состоя-
ние. Но мы упускаем еще один способ, самый 
удивительный, с помощью которого возможно 
передвигаться в пространстве-времени. В эзоте-
рике он называется астральным путешествием.

Конный клуб «Лошадка» 
предлагает:
– верховые прогулки на лошадях по лесу, шагом для начинающих и резво – для опытных всадников;
– обучение верховой езде на манеже (для взрослых);
– катание детей под уздцы на лошади и пони;
– выезд на ваш праздник (свадьба, корпоратив, день рождения ребенка, предложение руки и сердца). 
Самые низкие цены в городе – 600 руб. за 1 час катания по лесу. Выезд на мероприятие – от 2000 руб.
Спокойные чистые лошади, вежливые инструктора, красивый лес, возможность фото на ваш фотоаппарат.

Ждем вас в 3 км от «7 Ключей», пос. Шувакиш, ул. Новая, д. 38.
Проезд: маршрутка 014 (до переезда Шувакиш), либо электричка на Н.Тагил, ст. Шувакиш.

Необходима предварительная запись.

Тел.: 8(950)1918016, 8(900)2010151. 

Специально для «Тайны жизни» Специально для «Тайны жизни»
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Маньяк Фефилов
В отличие от  многих се-

рийных убийц нашего вре-
мени о  Фефилове известно 
мало. Жил в  Свердловске 
в поздние советские годы, ра-
ботал в типографии издатель-
ства «Уральский рабочий». 
По  ночам нападал на  оди-
ноких женщин, душил, наси-
ловал. Задержан был, когда 
на  его счету уже числилось 
больше десятка трупов. По-
этому очень ценным выглядит 
рассказ А. Кадочникова, ра-
ботавшего в те годы в Сверд-
ловском СИЗО. Именно в блок 
к  контролеру Кадочникову 
был доставлен и  помещен 
на  первое время Фефилов. 
В этом блоке содержались те, 
кому предстояла длительная 
психиатрическая экспертиза.

Рассказ А. Кадочникова:
«Фефилов  – невзрачный, 

серый человек. Молчаливый, 
глаза все время опущены. 
Но  стоило мне повернуться 
к нему спиной, как сразу воз-
никало ощущение, что кто-
то пристально смотрит мне 
в  спину. Как зверь, пригото-
вившийся к  прыжку. Резко 
оборачиваюсь  – Фефилов 
по-прежнему смотрит в  пол. 
Я  бы успел заметить, как он 
опускает голову. Его лицо 
ничего не  выражает. Один 
раз мы с  напарником не  вы-
держали  – ночью привязали 
Фефилова к кровати и отдела-
ли дубинками по ногам. За что 
получили взыскание от  на-
чальства по  жалобе тюрем-
ного врача, осматривавшего 
Фефилова, – он не мог ходить 
несколько дней. Напарник 
сказал мне тогда, что Фефилов 
и не человек вовсе. Но я не за-
думался над этим».

Дальнейшая судьба Фефи-
лова была недолгой. Скажем 
так  – до  суда он не  дожил. 
Но  слова и  впечатления Ка-
дочникова, человека с много-
летним опытом работы в СИЗО, 
жившего в атеистическом госу-
дарстве, интересны и  по  сей 
день.

Уже после, читая о жизни 
серийных убийц, я  выяснил 
одну деталь, которая при-
сутствовала у многих из них – 
полные провалы в  памяти 
в  то  время, когда они совер-
шали свои зверства. Словно 
пробуждался в  них дремлю-
щий зверь, творил свои дела, 
а после опять засыпал.

А случай с подмосковным 
садистом Головкиным и вовсе 
поставил в  тупик: из  одной 
школы, из одного класса, одно-
го года выпуска в мир шагнули 
две знаменитости. Маньяк 
Головкин и известный на всю 
страну солист группы «Крема-
торий». Нелепое совпадение? 
Или чья-то злая воля, играю-
щая человеческими судьбами? 
К серийным убийцам мы еще 
вернемся в конце, а пока по-
смотрим редкие свидетельства 
о зверолюдях в наше время.

Скупая правда
Признаюсь, что, перебрав 

не  один десяток рассказов 
о нападениях оборотней на че-
ловека в наше время, я просто 
отложил их в сторону. Наскоро 
переписанные сюжеты из гол-
ливудских фильмов, и только. 
Стремительно вырастающая 
шерсть, клыки, и, конечно же, 
серебро в  конце. «Я  ткнула 
чудище единственным сере-
бряным предметом, что был 
в  доме  – старинной вилкой, 
и  оно с  воем устремилось 
к  окну». В  сборник нелепых 
рассказов только годится. 
Но я выбрал три истории, за-
служивающих внимания. Все 
три  – из  сельской глубинки. 
Я убрал ненужные подробно-
сти и обработал стиль.

Рассказ охотника из  За-
байкалья:

«Медведица эта два года 
никому не  давала покоя. 
Несколько коров за  месяц 
задирала, словно издевалась 
над людьми. Собрались мы 
тогда вчетвером, выследили 
ее, загнали и  положили. По-
разили размеры  – она почти 
вдвое превосходила обычных 
медведей, а они в наших кра-
ях немаленькие. Яков  – тот 
сразу на шкуру запал, поэтому 
и уговорил нас остаться в лесу 
с  ночевой. Сам сразу к  туше 
устремился, шкуру снимать. 
Вернулся часа через два  – 
лица на нем нет.

– Мы же человека завали-
ли, – бормочет.

Мы посмеялись сперва  – 
думали, спирта хлебнул тай-
ком, но он не отходит, реши-
ли сходить посмотреть. Всю 
жизнь теперь помнить буду. 
Огромное женское тело, все 
в крови, с наполовину спущен-
ной кожей. Ну, шкурой, зна-
чит. Торопился Яков, поэтому 
и не разглядел в темноте, кого 

свежевать собрался. А  самое 
страшное – голову-то он почти 
не трогал, но в нижней части, 
где нож задел – человеческая 
скула. А голова – звериная».

Кто-то сочтет этот рассказ 
охотничьей байкой. Но в нем 
нет никакой мистики  – про-
сто пересказ увиденного. Нет 
никаких упоминаний и о сере-
бре. Убивали обыкновенными 
пулями.

Рассказ жительницы Ки-
ровской области.

Начало 70‑х годов про-
шлого столетия.

«Сына Анны посадили 
на  12  лет за  убийство то-
варища на  лесозаготовках. 
Очень Анна тогда горевала  – 
«не  дождусь, помру до  его 
возвращения». А  через год 
по  поселку слух пошел, что 
Витя  – ее сын  – объявился. 
Все решили, что бежал с зоны. 
Из  дома почти 
не выходит, разве 
что по  вечерам. 
Но  у  нас обычай 
такой  – беглых 
властям не  вы-
давать. Я  тогда 
еще девчонкой 
была. Посылает 
как-то меня мать 
к  Анне, продук-
ты отнести. Дело 
к  вечеру было, 
подхожу к  дому 
Анны, и правда – 
дядя Витя во дво-
ре, в тени от сеновала сидит. 
Худой весь, голова опущена, 
будто плохо ему. Мне страшно 
стало, и я решила вернуться. 
На  полдороге спохватилась: 
мать ругаться начнет , что 
продукты не  отдала. Начала 
возвращаться, и метрах в двух 
от  ворот во  двор Анны мне 
преградила путь огромная 
серая собака. Просто встала 
передо мной и глядела в глаза. 
Я назад бегом. Потом уже ду-
мала, а собака ли это была? Уж 
больно огромная. А  через 
пару недель Анна неожидан-
но умерла, и  сын ее исчез. 
Даже на похороны не явился, 
у  свежей могилы постоять. 
Старики говорили – недобрый 
гость был у Анны, приходил ее 
жизнь забрать. А сын ее Витя 
вернулся через много лет, от-
сидев весь срок. Но и он у нас 
не задержался – пожил неде-
лю и уехал неведомо куда».

Во многих преданиях 
говорится, что сильная то-
ска по  умершему или отсут-
ствующему может вызвать 
«недоброго гостя» – оборотня, 
приходящего забрать жизнь 
горюющего человека.

Рассказ жительницы Ом-
ской области.

90‑е годы прошлого сто-
летия.

«Брошенных деревень 
в наших краях хватает. И когда 
в ближайшую, в 8 километрах 
от  нас, начали заселяться 
люди, по слухам – староверы, 
мы сперва даже обрадовались. 
Староверы  – народ не  общи-
тельный, но надежный, ничего 
дурного от  них не  бывает. 
А по весне двое наших решили 
им визит нанести. Вернулись 
с  кислыми лицами. Встрети-
ли их у  околицы здоровые 
неопрятные мужики, и  дали 
понять на словах, что делать им 
здесь нечего. Наши-то успели 
рассмотреть – странные люди 
там поселились, дома кое-
как подлатали, но  скотины 
на  улицах не  видно, и  землю 
не  обрабатывают. Чем жить 
собираются?

А летом Паша с  женой  – 
они у  нас ягодой промыш-
ляют  – напуганные из  леса 

вернулись. Марина, жена его, 
поначалу и  говорить ничего 
не хотела. Потом узнали все.

Ночевали они в  лесу , 
неподалеку от  того села, где 
«староверы» жили. Располо-
жились на  пригорке, костер, 
на свое счастье, не развели. 
Село то  с  пригорка хоро-
шо видно  – поздний вечер, 
а ни одного огонька в доме. 
Марина и  видит: от  стены 
одного дома отделяется тень. 
Как зверь огромный. А через 
пару минут рык раздался. Они 
ягоду собранную побросали, 
ноги в  руки и  лесом. Кто 
поверил им тогда, кто нет, 
но  в  конце лета все «старо-
веры» исчезли. Ушли куда-то, 
все побросав. Нам-то что, 
пришли и ушли, никому не на-
вредили».

Заметьте – никому не на-
вредили. Или просто не успе-
ли, снявшись с места по неиз-
вестной причине?

Взгляд в историю
Любой читатель без труда 

найдет легенды разных на-
родов про оборотней. Другое 
дело – официальные судебные 
разбирательства, связанные 
со зверолюдьми. А они были, 
в том числе во Франции, и вы-
явили немало интересного.

Жак Руле
Солдат, возвращающийся 

в полк летом 1598 года, запри-
метил на  опушке леса стран-
ного полуголого человека. 
Вид его вызвал подозрение, 
и солдат не оплошал – скрутил 
незнакомца и  передал мест-
ным жителям. Под ногтями 
у  незнакомца обнаружили 
запекшуюся кровь и  куски 
кожи, а неподалеку нашли тело 
подростка. Руле заключили 
в тюрьму в Анжере, и вскоре он 
предстал перед судом. Кото-
рому и рассказал, что перево-
площается в волка при помощи 
эликсира, который подарил 
ему Хозяин леса  – Черный 
человек. Обратите внимание 
на  этот момент и  дату  – мы 
еще будем к ним возвращаться. 
Добавлю лишь, что Руле был 
казнен.

Портной из Шалона
1598  год. Местного порт-

ного обвиняют в  людоедстве 
на  основании веских улик  – 

м н о ж е с т в а 
н а й д е н н ы х 
человеческих 
костей. Порт-
ной и  не  ду-
мает отрицать 
свою вину. 
Но  опять  же 
во всем винит 
некоего «по-
кровителя», 
передавшего 
е м у  э л и к -
сир и  мази 
из  трав. Де-
скать, после 

этого он уже не смог контро-
лировать свое перевоплощение 
в волка. Казнен.

Жан Гренье
Житель деревни Сан-

Антуан де Пизон, юрисдикция 
парламента Бордо. Еще под-
ростком начал рассказывать 
о  встрече с  дьяволом, Хозя-
ином леса, подарившем ему 
волшебное снадобье и  плащ 
из волчьей шкуры. Но разбира-
тельство началось только после 
заявления тринадцатилетней 
Маргариты Рорье, пасшей овец 
и  подвергшейся нападению 
волка, о  чем свидетельство-
вали раны на теле. Маргарита 
утверждала, что этот волк был 
похож на Гренье и не имел хво-
ста. Гренье приговаривается 
к пожизненному пребыванию 
в монастырской темнице.

В этих старых хрониках 
есть два интересных мо-
мента. Во‑первых: 1598  год 
во  Франции был необычай-
но урожаен на  нападения 
оборотней в  самых разных 
округах. Во‑вторых: люди, 
не  связанные между собой 
и проживающие в разных ме-
стах, в  один голос твердят 
о каком-то незнакомце (Хозя-
ин леса, дьявол), щедро раз-
дающем волшебные эликсиры 

и мази. Так кто же это, и был ли 
он на самом деле?

Эксперт
Он закончил филологиче-

ский факультет, защитил кан-
дидатскую. Но  главное дело 
его жизни  – исследования 
в области того, что мы называ-
ем «темной стороной». К нему 
я  и  обратился, показав для 
начала рассказ «Ликантроп» 
из  книги «Сверхъестествен-
ное». Его ответ удивил.

– Владимир, а  вам не  ка-
жется, что вы подверглись 
сильному гипнозу?

Я хмуро возразил, что, 
во‑первых, на  гипноз не реа-
гирую, а во‑вторых, нас было 
двое. Второй человек – доволь-
но известный исследователь.

– Но ведь и   их  было 
двое, – улыбнулся он. – Там 
еще была подружка того, кого 
вы назвали ликантропом. 
Я не отрицаю, что вы встрети-
лись с необычным явлением. 
Но любой представитель тех, 
кого вы называете «зверо-
люди», «оборотни», обладает 
особым даром  – умением 
отводить глаза. Так что, воз-
можно, фокусы с  суставами 
рук были лишь отвлечени-
ем внимания, чтобы другое 
скрыть, более важное.

– Что, по-вашему?
– Очень часто за всем этим 

стоит кто-то незамеченный. 
Ну, скажем так  – наставник, 
или проводник. Ведь многие, 
прожив целую жизнь, не  по-
дозревали, что в  них скрыто 
звериное начало. Мало его 
иметь. Нужна сильная и злая 
воля, чтобы пробудить его 
и помочь с первыми шагами.

И здесь я вспомнил о ста-
рых судебных хрониках.

– Значит , Хозяин леса, 
Черный человек, о  котором 
говорили обвиняемые, и  все 
эти эликсиры да мази?..

– Повторяю, был тот, кто 
помог зверолюдям пробудить-
ся. А уж Хозяин леса он, или 
кто еще… Если обыкновенные 
носители обладают даром 
воздействия, то  представьте, 
каким даром должен обладать 
он. Увидишь кого угодно. Хоть 
дьявола, хоть киногероя.

На прощание я задал экс-
перту вопрос:

– И много их, пробужден-
ных и еще нет?

– Намного больше, чем 
вы представляете, – уже без 
улыбки ответил он.

И мне тоже добавить нече-
го. Кроме одного – сколько же 
внимательных глаз смотрит 
на  нас из-за черты, называе-
мой границей темной сторо-
ны. Смотрит и выбирает себе 
подобных.

Владимир Николаев,
исследователь  

аномальных зон,
член Союза журналистов 

России

Очевидное - невероятное

Передо мной лежит книга о  маленькой девочке, по-
встречавшей в лесу волка. Волка, говорящего человеческим 
языком. «История о Красной Шапочке» – одна из старых 
легенд, ставшая впоследствии сказкой для детей. Но этот 
очерк я начну совсем с другой истории – с одной из самых 
страшных страниц городских летописей Екатеринбурга.

Оборотни. Наши дни
Специально для «Тайны жизни»
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1. Попробуй не  есть на  ночь 
и засыпать с голодным желудком. 
В  течение 1–2 недель ты начнешь 
видеть легкие светлые сны и каж-
дое утро просыпаться в  хорошем 
настроении, с вдохновением на что-
либо, будешь вставать по утрам све-
жим, без вялого желания валяться 
в постели.

2. Попробуй не  добавлять 
в пищу две приправы: соль и пе-
рец, и  ты увидишь, что наесться 
можно в  2–3  раза меньшим коли-
чеством еды. В течение 1–2 недель 
тело перестанет отекать, и  через 
месяц ты заметно похудеешь (каса-
ется только имеющих лишний вес).

3. Попробуй не  пить гази-
рованные напитки, купленные 
в магазине, и ты увидишь, как вкусна 
простая вода, и  что для утоления 
жажды нужно намного меньше.

4. Попробуй не  пить кофе 
и чай в течение двух недель, и ты 
увидишь, что тебя все радует, что 
ты спокойно засыпаешь и  глубоко 
спишь, что у тебя разгладились на-
пряженные или хмурые морщины 
лица и  вся легкая (или тяжелая) 
нервозность ушла (или уменьши-
лась минимум вдвое).

5. Попробуй неделю ходить 
и  сидеть с  прямой спиной, и  ты 
увидишь, как улучшится твоя па-
мять, и  насколько быстрее ты бу-
дешь соображать.

6. Попробуй каждый раз при 
воспоминании о человеке, кото-
рый не нравится тебе, дарить ему 
воображаемый роскошный (или 
особенно хороший) подарок, 
представляя, как он радуется, и ты 
увидишь, что он будет относиться 
к тебе все лучше, как и ты к нему.

7. Попробуй за час-два до сна 
выключить телевизор и  ком-
пьютер, и ты начнешь видеть свои 
желания и творческие импульсы.

8. Попробуй две недели гово-
рить по телефону только по делу, 
и ты увидишь, что в сутках 36 часов.

9. Попробуй каждый раз при 
желании взять сигарету  – взять 
яблоко, мандарин, апельсин, банан 
или выпить стакан воды, и  через 
две недели ты ощутишь себя вдвое 
крепче, выносливее и сильнее.

10. Попробуй полежать в 
траве, среди деревьев, подальше 
от машин, не стесняясь людей, и ты 
услышишь в себе долгожданную 
тишину.

Ирина Воробьева

10 советов,  
как сделать  
свою жизнь  

лучше

Притча о Карандаше
Прежде чем положить каран-

даш в  коробку, карандашный ма-
стер отложил его в сторону. «Есть 
пять вещей, которые ты должен 
знать, прежде чем я  отправлю 
тебя в  мир, – сказал он каранда-
шу. – Всегда помни о них, никогда 
не забывай, и тогда ты станешь луч-
шим карандашом, которым только 
можешь быть.

Первое: ты сможешь сделать 
много великих вещей, но  лишь 
в  том случае, если ты позволишь 
кому-то держать тебя в своей руке.

Второе: ты будешь пережи-
вать болезненное обтачивание 
время от  времени, но  это будет 
необходимо, чтобы стать лучшим 
карандашом.

Третье: ты будешь способен 
исправлять ошибки, которые ты 
совершаешь.

Четвертое: твоя наиболее важ-
ная часть будет всегда находиться 
внутри тебя.

И пятое: на  какой  бы поверх-
ности тебя не  использовали, ты 
всегда должен оставить свой след. 
Независимо от твоего состояния ты 
должен продолжать писать».

Карандаш понял и  пообещал 
помнить об этом.

И ты всегда помни эти пять пра-
вил, никогда не забывай их, и ста-
нешь лучшим человеком, которым 
только можешь быть.

Универсология предлагает много-
гранное рассмотрение предназна-
чения человека.

1. Для начала рассмотрим 
человека, как четвертое царство 
природы. Какая у  него миссия 
на планете Земля? Человечество 
соединяет три дочеловеческих 
(минеральное, растительное, жи-
вотное) и  три сверхчеловеческих 
(духовных) царства. Человечеству 
надлежит стать мостом между мирами 
проявленным и  непроявленным, со-
единить небесное и земное. Подобно 
тому, как душа человека соединяет 
его дух и  тело, так и  человечество 
призвано соединить в  системе пла-
неты природу духовного и  матери-
ального, быть сердцем планетного 
организма.

Человечество – это кровь Земли. 
Оно передает живительные энергии 
Вселенной меньшим царствам при-
роды и отправляет наверх накоплен-
ный опыт. Предназначение человека 
в  служении: и  Высшему, и  братьям 
нашим меньшим, и ближнему своему.

Каков будет результат от  испол-
нения предназначения?

– в минеральном царстве – спо-
собность к  радиоактивным излуче-
ниям;

– в растительном царстве – спо-
собность растений источать аромат;

– в животном царстве  – прояв-
ление преданности, жертвенности, 
служения.

2. Предназначение мужчины 
и женщины.

3. Предназначение психотипа. 
Он связан со  знаком зодиака, под 
которым родился человек.

4. Предназначение возраста. 
В  какой стадии находится сейчас 
человек  – формообразования, вза-
имодействия, управления, синтети-
ческой? В  какой фазе  – эволюци-
онной или инволюционной, в каком 
из 28‑летних циклов? Все это задает 
нам на  каждый год программу раз-
вития.

5. Предназначение фамильного 
древа – как мне предстоит его улуч-
шать?

6. От рождения человек имеет по-
тенциалы, которые скрыты в цифрах 
и планетах. Они раскрывают еще одну 
грань нашего предназначения.

7. График Ганю прогнозирует 
взлеты и  падения любого столетия. 
В какой из этих точек мы родились, 
таково наше предназначение для 
нынешнего века.

Так складывается формула пред-
назначения.

Предназначение по улучшению 
фамильного древа

Раньше люди знали своих пра-
родителей до 7‑го колена. Напри-
мер, девушка знала, что качества 
характера, присущие прабабушкам 
до  7‑го поколе- ния, могут про-

явить-
ся в ней. Если 
кому-нибудь удается свои негатив-
ные привычки трансформировать 
в  позитивные, этот опыт тут  же 
передается 7‑ми будущим поко-
лениям. Существует непрерывная 
цепочка преемственности, пере-
дача опыта жизни всем последу-
ющим поколениям. Поэтому мы 
ответственны за  свой Род, за  то, 
что происходит с  нами в  каждое 
мгновение.

Отец  – учит нас ставить цель 
и достигать ее, находить ориентиры 
развития;

мать  – показывает пример под-
держания отношений;

дедушка  – дает нам способ-
ность строить стратегические планы, 
мечтать;

бабушка  – способность поддер-
живать и сохранять традиции;

брат – какие отношения с ним, та-
кой опыт формирования партнерских 
отношений;

сестра – стиль поддержания пар-
тнерских отношений.

Наличие или отсутствие род-
ственников, их черты характера вли-
яют на судьбу человека, формируют 
его предназначение по  улучшению 
фамильного древа. Мы не рассматри-
ваем характер, например, авторитар-
ной мамы в  семье, как фатальность 
для ребенка. Да, с  одной стороны, 
ребенку-девочке передается этот 
стиль жизни в  явной или скрытой 
форме. А  с  другой стороны, это  же 
огромная энергия передана. Просто 
мама ее проявляла в форме управле-
ния другими людьми. А дочке дается 
возможность направить энергию 
на  то, чтобы «ткать новое полотно 
отношений», формировать теплые, ис-
кренние, глубокие отношения во всех 
коллективах  – родственных, семей-
ных, трудовых, с единомышленниками 
и друзьями. И таким образом влиять 
на  развитие фамильного, а  потом 
и родового древа.

На укрепление Рода влияет рав-
новесие мужского и  женского про-
явлений, правильная расстановка ро-
лей. Мужчина – это цель, устремление, 
мощный, огненный импульс, чтобы 
реализовать свою идею в  данном 
пространстве в данное время. Поэто-
му если он что-то ломает или рушит 
на своем пути, то это нормально. По-

тому что сила ему дана великая. 
А  женщина помогает ему 

согласовывать свое пред-
назначение с  предна-

значением других. 
Гибко, мудро, кор-
ректно воплотить 
цель и на вершину 
к  победе прийти 
с  командой еди-
номышленников. 

М у ж ч и н а  в е д е т 
в  будущее, а  жен-

щина «ткет полотно 
отношений». Поэтому, 

милые матери, давайте из на-
ших сыновей растить богатырей, 

сильных духом первооткрывателей 
и  путешественников, создавать им 
различные испытания и  трудности, 
учить их чувствовать нужды как мира, 
так и близкого человека. Тогда муж-
чина сможет исполнить свое предна-
значение, а женщина свое.

Женское предназначение
Одна женщина жаловалась Масте-

ру на судьбу.
– Ты сама за нее в ответе, – сказал 

Учитель.
– Но разве отвечаю я  за  то, что 

родилась женщиной?
– Быть женщиной – это не судь-

ба. Это твое предназначение. А твоя 
судьба зависит от  того, как ты им 
распорядишься.

Мы – жители мироздания, вселен-
ной, галактики и т. д., рассматриваем 
предназначение каждой из этих боль-
ших звездных систем. И  на  планете 
Земля мы тоже не  случайно рожда-
емся. Место рождения  – источник 

силы. Мы получаем доступ к  этому 
источнику в той мере, в которой берем 
ответственность за  содействие его 
эволюции. Наши исследования своего 
места рождения и жизни позволяют 
Хранителям этих мест быть услышан-
ными, передавая нераскрытую пока 
информацию.

Мы все с  вами живем на  Урале, 
кто в  Свердловской области, кто 
в Екатеринбурге. Для нас это – наи-
важнейшее место силы. Мы получим 
доступ к этому источнику силы, если 
будем исследовать его историю, его 
предназначение.

Мы все являемся наследниками 
великих мудрых цивилизаций Гипер-
бореи и Беловодья, потомками благо-
родной, свободной славянской циви-
лизации. Славяне – это те, кто славят 
Бога, соединяют ян и  инь. У  славян 
никогда не  было понятия «ад», это 
не наша история, было только «лихо». 
Славяне всегда жили в  раю, в  том 
смысле, что у них присутствовала по-
стоянная связь с Высшим, с иерархией 
Богов, с иерархией фамильного, родо-
вого, народного, цивилизационного 
и Мирового Древа. Пусть возродится 
в нас гордость былая за свой народ, 
за яркое прошлое, за веру в будущее!

Если мы сможем объединиться 
конкретными делами, конкретными 
проектами ради общей эволюции, 
тогда мы исполним предназначение 
эпохи Водолея, ключевые слова 
которой  – объединение, толерант-
ность, духовное братство, гуманизм, 
нестандартность, изобретательность 
и новизна.

Притча про карандаши имеет свое 
завершение.

Некоторые – черные, некоторые – 
белые, есть коричневые и  розовые, 
но все живут вместе, бок о бок, в мире 
и  согласии. Одни все время заняты, 
а  другие спокойно ждут своей оче-
реди, хотя в более широкой картине 
все равны. Некоторые – прямые и за-
кругленные, другие  – заостренные, 
но все знают, в чем состоит их задача. 
Некоторые очень красивы, у некото-
рых  – странные имена, но  каждый 
совершенно уникален. Сами по себе 
они могут быть бледными и незамет-
ными, но  вместе способны создать 
произведение искусства.

Как многому может нас научить 
коробка обычных карандашей…

Венера Нуруллина, 
практикующий 

психолог-универсолог

Гармония
Специально для «Тайны жизни»

Живая сила Рода и сила народа
Специально для «Тайны жизни»
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На правах рекламы

Сервис Ци Мень Дун Цзя
Ци Мень Дун Цзя – древнее китайское искусство 
прогнозирования событий и выработки стратегии 

продвижения. Когда-то им владели только китайские 
императоры и крупные военачальники. Сегодня и вы 

можете взять на вооружение методы, ранее считавшие-
ся секретными и доступными только для избранных.

Сервис представляет собой расписание активаций 
благоприятных энергий на каждый день месяца. Это 

лучшее, что предлагает нам Вселенная.
Обучение пользованию сервисом проводится  

в режиме скайп.

Эффект от применения активаций:
– поддержка и стимулирование вашего дела, бизнеса 

(увеличение продаж, привлечение клиентов);
– продвижение по карьерной лестнице;

– обретение помощников и покровителей;
– новые шансы и возможности для дальнейшего  

развития.

Что существенно: ни вы, ни ваши близкие, ни ваш биз-
нес не подвергаются внешнему воздействию. Вы сами 

решаете, что и когда вы будете делать и для чего.
Это серьезный сервис для серьезных людей.  

В первую очередь он предназначен для тех, кто стре-
мится к активному продвижению.  

Впрочем, и тем, кто просто скучает от однообразия 
серых будней, активации помогут веселее закрутить 

событийный поток, и жизнь заиграет новыми гранями!

Стоимость месячного сервиса – 2000 руб.
По вопросам приобретения сервиса обращаться 

по адресу: sheli69@mail.ru 
Тел. 8–950–6563266, Султанбекова Шели 

http://www.oculus.ru/blog.php?id=6490 

КУПОН 
на 50‑процентную скидку 

на месячный сервис «Ци Мень Дун Цзя. Активации 
благоприятных энергий» 

(скидка предоставляется единожды) 

Предлагаем вам провести 
активацию так называемых 
«Трех генералов» 16  марта 
2014 года в час Козы. Час Козы 
для города Екатеринбурга 
и Свердловской области – это 
время с 14.58 до 16.58.

Как провести активацию?
В указанное время на за-

паде вашего дома или офиса 
(у  внешней стены) нужно 
установить магнитофон с при-
ятной музыкой или комнатный 
фонтанчик с подсветкой, еще 
лучше – и то, и другое.

Эффект от активации: в пе-
риод от 3 до 30 дней вы полу-
чите деньги. Хороший знак, 
что активация заработала: 

в  течение нескольких часов 
после активации вы увидите 
от  3‑х до  5‑ти домохозяек, 
либо мимо пролетит стая птиц.

Успешной активации!

Среди дисциплин китайской метафизики наиболее эффек-
тивной и быстродействующей является техника Ци Мень Дун 
Цзя. Зная место и время концентрации благоприятных энергий 
и  проведя нехитрые манипуляции, вы имеете возможность 
использовать эти энергии на  благо себе и  своим близким. 
Конечно, чтобы добиться реальных улучшений в сфере здо-
ровья и взаимоотношений, нужны длительные усилия, а вот 
продвижение в материальной сфере ощущается быстрее.

Мария Ленорман – 
знаменитая 

французская гадалка
Из истории: 1795  год. 

В  гостях у  Ленорман мо-
лодая вдова Жозефина де 
Богарне. Мария предлагает 
гостье таинственный ритуал. 
Тонкой иглой укалывает 
палец Жозефины, и  капля 
крови расплывается в чаше 
с  водой, на  мгновенье вы-
дав затейливый рисунок. 
«Я  вижу королевскую ли-
лию, – сообщает Мария Ленорман. – Вы станете императрицей, мадам, 
но мужчина, благодаря которому вы взойдете на трон, впоследствии 
предаст вас». Мадам да Богарне осторожно интересуется именем 
будущего избранника и получает ответ – генерал Бонапарт.

После точного предсказания Марии Ленорман Жозефина сближа-
ется с парижской гадалкой. И даже став императрицей, не изменяет 
своим привычкам. Женщина постоянно советуется с провидицей.

Современные тарологи все 
чаще используют предсказатель-
ную систему Марии Ленорман, 
так как ее оракул дошел до  со-
временников без искажений, чего 
нельзя сказать о  классическом 
таро, которое претерпело массу 
изменений со времени создания 
его египтянами. Таролог-ленорма-
нист способен дать очень точные 
и конкретные ответы на вопросы, 
которые по-настоящему волнуют 
человека, и рассмот-реть:

– прошлые события, эмоции, 
мысли, встречи и  т. д., которые 
повлияли на ситуацию в настоя-
щем. Осознав влияние прошлого, 
человек способен изменить свой 
взгляд на настоящее, что создает 
эффект положительного измене-
ния судьбы, ведь каковы мысли 
человека (мышление), такова 
жизнь человека;

– ситуации в настоящем, кото-
рые раскрываются перед чело-
веком, со  всеми «подвод-ными 
камнями», скрытыми действиями 

со стороны других людей, истин-
ными чувствами, мыслями и пла-
нами их по отношению к человеку;

– будущее во всех возможных 
вариантах развития событий. 
Эти варианты зависят от выбора 
человека. Таро Ленорман никог-
да не  будут заставлять делать 
определенный выбор. В  этом 
заключается безопасность их ис-
пользования. Таролог-ленорма-
нист «крутит» на раскладах ситу-
ацию. Карты точно определяют 
события, ощущения человека 
и т. д., которые появятся у него 
на выбранном им пути. Человек 
сам решает, подходит  ли ему 
такое развитие событий или нет. 
Решение проблемы всегда су-
ществует. Таролог-ленорманист 
найдет не  только конкретное 
решение проблемы, но  и, ис-
пользуя психомоделирующие 
методики, поможет человеку 
правильно настроиться на  по-
лучение желаемого, поставить 
точную цель.

В Екатеринбурге можно по-
лучить консультацию таролога-
ленорманиста, записавшись 
предварительно на прием. 
Основные темы консультаций:
– ваша индивидуальность, 
скрытый потенциал, таланты;
– ваше предназначение и кар-
мические задачи;
– духовный потенциал, взгляд в прошлые жизни;
– направление и уровень образования;
– профессиональное определение, карьерный рост;
– в каком виде деятельности можно успешно зарабатывать 
деньги;
– преодоление препятствий, победа над врагами;
– скрытые угрозы;
– создание семьи, рождение детей, предотвращение разводов;
– дети и все, что с ними связано;
– проблемы в личной жизни, одиночество;
– что о вас думает человек, его планы в отношении вас;
– покупки-продажи недвижимости, автомобиля.

Все вопросы можно задать специалисту  
по телефону 8–900–207–39–09 с 12 до 16 ч. 

Внимание! Для читателей газеты «Тайна Жизни»  
скидка на консультацию в марте 30%!

…Лучшие минуты в моей жизни – те, которые я отдаю людям.
Всегда рада видеть вас счастливыми и вдохновленными у себя 
на приеме.

Ваш таролог-ленорманист

Существует  ли такое на-
чало религиозной идеи чело-
вечества? Да, оно существует. 
Существует источник, из  кото-
рого когда-то произошли все 
известные и даже неизвестные 
сегодня религии мира. Развивая 
эту мысль дальше, можно ска-
зать, что каждый религиозный 
деятель и  реформатор, будь 
то Моисей, Магомет, Иисус или 
Будда  – каждый из  них имел 
Учителя. Этот Учитель был всегда 
одним и  тем  же неизвестным 
лицом, и  таковым он все еще 
остается для запада. Он упо-
минается практически во  всех 
мистических легендах востока – 
направления, вглядываясь в ко-
торое, мы привыкли встречать 
утреннее Солнце.

Некогда, во  времена, на-
пример, полумифического для 
современных историков, но со-
вершенно реального для тех, 
кто знает, царства пресвитера 
Иоанна, сведения, которые я из-
лагаю, были хорошо известным 
фактом. Но  что-то произошло 
в  дальнейшем, что-то совсем 
непростое случилось в период, 
туманно названный в  совре-
менной исторической картине 
эпохой Ренессанса, и  после 
событий названной эпохи зна-
ний об этом Учителе, равно как 
и знаний о настоящей идее ре-
лигиозного пути человечества, 
знаний о настоящей идее добра 
и  зла  – не  осталось. Знания 
были искажены настолько, что, 
если давать этому искажению 
образное сравнение, можно ска-
зать, что людям, осуществившим 
это, удалось перекрасить день 
в ночь и наоборот.

Сейчас мы читаем перекра-
шенные учебники по  истории, 
учимся перекрашенным физике, 
химии и  математике (все  ли 
в курсе, например, как выглядит 
настоящая таблица Менделе-
ева, или какой была основная 
работа Исаака Ньютона по его 
собственному признанию?), 
и  в  итоге имеем совершенно 
перекрашенные представления 
о мироздании, и главное, о на-
шем месте в нем.

Кто я? Для чего я живу? Пы-
таясь дать ответы на такого рода 
вопросы, мыслители никогда 
не отваживались уходить далеко 
от вскормившей их перекрашен-
ной школы мысли. Я  говорю 

о  тех, кого общество считает 
гениями. Даже они не решались 
отпустить идеологическую пупо-
вину, их воспитавшую. И наука 
в этом смысле, особенно совре-
менная наука – это та же иде-
ология, или, если выражаться 
еще грубее – это псевдорелигия, 
пришедшая на  смену другой 
псевдорелигии – современному 
каноническому христианству, 
когда стало понятно, что никто 
уже практически не верит в та-
кого Христа.

Знал ли настоящий носитель 
Христа – Учитель, которого мно-
гие сейчас называют Иисусом, 
во  что со  временем книжники 
и фарисеи превратят это поня-
тие – «Христос»? Знал ли он, что 
царские династии Хазарского 
Каганата, против которых он 
выступал, воспользовавшись 
искаженным пониманием тер-
мина «Христос», получат через 
несколько веков практически 
абсолютную идеологическую 
власть над миром?

Да, конечно, знал. И  рас-
сказал об этом Иоанну – своему 
любимому ученику – в видении, 
которое сейчас известно, как 
«Апокалипсис Иоанна Богосло-
ва». Глубоко зашифрованный в 
этом послании смысл все еще 
доступен практически каждому. 
И некоторые из нас, пользуясь 
врожденной способностью по-
знавать вещи непосредственно, 
смогли понять Апокалипсис. 
Когда они поняли, они уви-
дели, что Иоанн предрек со-
бытия, происходящие сейчас. 
Они осознали Апокалипсис, 
как преемственность причин 
и следствий, связанных с исто-
рией и деятельностью элитных 
жреческих кланов, пытающих-
ся управлять обществом еще 
со времен Древнего Египта.

Пришло время, когда тайны 
как самих элитных жреческих 
кланов, так и более существен-
ные тайны, которые эти дина-
стии веками хранили в секрете 
от обычных людей, должны быть 
раскрыты. Иисус некогда сказал 
про это: «Пусть тот, кто ищет, 
продолжает искать, и  когда он 
найдет, он будет потрясен…»

Это случится в  ближайшее 
время. Это уже происходит 
со многими из нас…

Максим Жуковец

Многие люди, пытаясь найти себя через те или иные религиозные 
пути, в начале своих поисков воспринимают каждую религиозную 
традицию как самостоятельное Учение, плод жизни и деятельности 
Мессии или Пророка, это Учение принесшего. Лишь обретя некоторую 
зрелость в своих поисках и пересекаясь с другими традициями и путя-
ми, они начинают понимать, что у религиозной идеи есть множество 
выражений, возникавших в разных частях света, но сама по себе 
идея происходит из некоего единого источника. Уловив однажды эту 
суть, почувствовав ее неизвестным органом души, человек с тех пор 
перерастает религию в ее традиционных видах и пускается в поиск 
непосредственно корня и ствола древа всех религий.

Активация 
энергии денег

Первичная традиция
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Курбанов  
Марат  Ахнафович

 Магистр  Восточной   Медицины,  
парапсихолог,  психолог,  

автор  уникальной методики. 
•	 Устраняет:

источники всех заболеваний,

все насильственные методы воздействия.

•	 Раскрывает  внутренний потенциал (способ-
ности) человека для достижения целей: 

восстановление утраченного здоровья,  
успех в личной жизни и карьере.

Сенсация!  
Авторский метод  

по восстановлению утраченных органов  
(на основе открытий в строении ДНК).

Адрес:  г.Екатеринбург, ул.Луганская, д.4,  
офис «Красный  Крест». Ост. «Саввы Белых»

 e-mai: miratron@ro.ru, 
сайт:   maratkurbanov.com      

 Тел.: 8 922 213 66 60,  (343) 361 22 77

Маленькие секреты технологии  
для вашего здоровья

Что такое «Полезная вода – active life»?

Официальный дилер 
в Уральском регионе и Пермском крае 
ООО «Торговый дом «Полезная вода» 

г. Екатеринбург
620089, г. Екатеринбург, ул. Луганская, 4 «А».

По вопросу приобретения звонить 
по тел. (343) 382–19–70

е‑mail: tdpv2014@mail.ru 
Перед употреблением посоветуйтесь с врачом

До того, как пройти процесс элек-
тронного синтеза и получить биологи-
ческую активность, вода подвергается 
специальной обработке двенадцатью 
разными технологическими методами. 
За  счет этого происходит изменение 
кластерного состояния воды, от  ко-
торого зависит скорость усвоения её 
клетками органов. Также в  ходе об-
работки происходит структурирование 
и введение рН воды в биологические 
нормы. После этих манипуляций вода 
имеет сбалансированный с  точки 
зрения полезности для организма хи-
мический состав. Все этапы подготовки 
исключают какое-либо воздействие 
химическими веществами, такими, 
как ионно-обменные смолы и  им по-
добные.

Благодаря уникальной запатенто‑
ванной системе мы смогли отказаться 
от  использования ультрафиолетового 
облучения, воздействие которого не 
только пагубно влияет на микробиоло-
гию, но и создает сложные химические 
соединения, которые невозможно 
отследить, а  тем более предсказать, 
как они могут повлиять на  организм 
в долгосрочной перспективе. На обра-
ботку одной партии воды затрачивается 
от 5 до 6 часов в зависимости от времени 
года. Кроме того, мы дополнительно 
вводим в состав воды магний в наиболее 
усваиваемой форме (15–20 мг/л).

Исследования, проведенные в  го‑
сударственной медицинской академии, 
подтвердили качество состава воды, 
положительно влияющее на организм 
в  целом. Болезни возникают в  связи 
с  отсутствием у  организма энергии, 
необходимой для борьбы с вирусами. 
Этот недостаток энергии и должна вос-
полнить «Полезная вода – active life».

Инновационная технология насы‑
щения воды электронами позволяет 
восстанавливать протонно-электронное 
равновесие (энергетический баланс) 
на  клеточном и  молекулярном уров-
нях. При употреблении «Полезной 
воды – active life» улучшается текучесть 
плазмы крови, эритроциты восстанав-
ливают свои биологические свойства, 
что качественно улучшает процессы 
обмена веществ и поступление кисло-
рода в мозг. В связи с этим происходит 
оптимизация работы гипоталамуса 
и  гипофиза, которые отвечают за  ра-
боту эндокринной, иммунной и нервной 
систем.

Прием «Полезной воды  – active 
life» существенно снижает проявления 
метеозависимости. Восстанавливается 
функция печени, нормализуется работа 
кишечника. Проведенное пропаивание 
добровольцев, больных гепатитом С, 
в  интервале полутора месяцев пока-
зало снижение следового присутствия 
вируса в крови на одну степень, то есть 

в сто раз. Люди, у которых был удален 
желчный пузырь, через 7  месяцев 
смогли есть обычную пищу, а не кашу. 
Некоторые едят даже сало, что ранее 
было невозможно.

Эффективно происходит очистка 
сосудов от  холестериновых бляшек. 
Облегчается работа сердца. На 25% по-
вышается физиологическая активность 
человека. Использование «Полезной 
воды – active life» в процессе лечения 
лекарствами существенно снижает на-
грузку на  печень и  ЖКТ. Длительное 
употребление (более одного года) 
оказывает положительное влияние 
на  восстановление миелиновой обо-
лочки нейронов при заболеваниях 
центральной нервной системы (рас-
сеянный склероз, миелопатия и другие 
аналогичные). «Полезная вода – active 
life» оказывает положительное влияние 
на процессы выведения шлаков и ток-
синов из  межклеточных пространств 
органов, является мощным барьером 
против паразитов и вирусов.

Заявленные свойства воды про‑
являются с первых суток употребления 
в отношении состояния плазмы крови 
и  эритроцитов, остальные процессы 
нормализации жизнедеятельности 
организма становятся заметны через 
2–4  месяца от  начала приема (в  за-
висимости от  состояния здоровья 
человека). 

Центр космоэнергетики 

«Надежда» 
Филиал школы Эмиля Багирова

В  центре «Надежда» Вас встретят с любовью, 
помогут обрести покой и гармонию. Снимут порчу, 
проклятия, все виды черно-магических воздействий. 
Проводится освящение квартир, офисов, автомоби-
лей, товаров и торговых мест. Возможно обучение 
для помощи себе и другим.

Сделав снимки на аппарате «Аура камера», Вы 
можете увидеть по фотографии цвет своей ауры, ее 
размер, форму, работу чакр.

Контакты: г. Екатеринбург, 

тел.: (343)-338–48–33, (343)-338–48–57,

моб. 219–66–43

на правах рекламы

на правах рекламы

Если хотите существенно улучшить состояние вашего 
здоровья,

если вы хотите раскрыть в полной мере ваши воз-
можности и таланты,

если вы намерены улучшить взаимоотношения  
со окружающими, 

если вас интересует расширение вашего сознания,
то в этом вам поможет уникальный метод 

гравитационной гимнастики Самодумова.

Зал гравитационной гимнастики
г. Екатеринбург, ул. Байкальская, 38

Тел. 8-912-265‑00‑55, +7 (343) 372-00-82 
e‑mail: info@mozg‑1.ru 

www. gravig.com, www.mozg-1.ru

на правах рекламы

на правах рекламы

на правах рекламы
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Атма Крия йога  – для всех, 
кого искренне волнует, что проис-
ходит в жизни, на нашей планете, 
в  стране, городе или поселке. 
Для тех, кто хочет изо дня в день 
становится сильнее, позитивнее 
и радостнее, кто хочет жить инте-
ресно, по-новому. Для тех, кто хочет 
раскрывать каждый день новый 
глубинный смысл происходящего 
и видеть жизнь глазами своей души. 
И добиваться этого с помощью до-
ступных и простых методов.

Атма Крия йога так и работает: 
без особых усилий и  чрезмерных 
напряжений ваше тело получает 
легкость, гибкость, силу, тонус 
и красоту. Ваш ум становится спо-
койным и  сконцентрированным, 
внутри вас пробуждается что-то 
новое и очень важное – сознание 
вашей души и безусловная любовь.

Составляющие Атма Крия йоги

Основная Крия  – главное 
упражнение Атма Крия йоги, цель 
которого  – внутреннее очищение, 
сжигание кармы и  освобождение 
от негативности, присущей каждому 
человеку. В  результате практики 
Основной Крии человек освобож-
дается от накопленной кармы, ста-
новится свободным и  раскрывает 
в себе способность к безусловной 
любви.

Шактипат  – инициация, кото-
рая является прямой передачей 
целительной энергии. Она дает им-
пульс, который обеспечивает успех 

практики Атма Крии и достижение 
практикующим конечной цели  – 
Бхакти, или безусловной любви. 
В  частности, Шактипат активизи-
рует чакры (энергетические центры 
в  нашем теле), укрепляет нерв-
ную систему и  исцеляет человека 
(на  эмоциональном и  ментальном 
уровнях). В  Атма Крие Шактипат 
исходит от  Махаватара Бабаджи 
и Шри Свами Вишвананды – масте-
ров Крия и  Бхакти йоги, которые 
передали нам техники Атма Крии. 
Шактипат передается специально 
обученными преподавателями.

Пранаямы  – это дыхательные 
упражнения для концентрации 
и  управления жизненной силой 
в  теле. Пранаямы очень полезны 
для здоровья, укрепляют иммуни-
тет, продлевают жизнь, делают че-
ловека сильным, уравновешенным 
и гармоничным!

Медитации – упражнения, кото-
рые позволяют успокоить и уравно-
весить наш ум. Медитация приводит 
к  ясности мысли, уменьшает рас-
сеянность, приносит покой, приятие 
и безусловную любовь. Спокойный 
и сконцентрированный ум – залог 
успеха в любом деле!

Мудры – особые положения рук 
и тела, которые открывают доступ 
к  вашей жизненной энергии, по-
зволяют ее накапливать и  управ-
лять ею.

Мантры – повторение опреде-
ленных звуков, которые поднимают 
сознание человека и позволяют ему 

реализовать Божественное внутри 
себя. Мантры помогают концентри-
роваться и входить в медитативное 
состояние.

Асаны  – физические упраж-
нения, которые поддерживают 
тело в хорошей форме, здоровым, 
свободным от  каких-либо рас-
стройств и болезней. Асаны позво-
ляют увеличить поток жизненной 
энергии в теле, делают тело гибким 
и сильным.

ОМ–Хилинг – это древняя груп-
повая техника самоисцеления, 
вновь данная миру Махаватаром 
Бабаджи. Она поддерживает про-
цессы исцеления в теле: физически, 
эмоционально, ментально и  ду-
ховно. Она трансформирует ауру 
человека в свет и помогает быстро 
продвигаться на духовном пути.

5 важных причин пройти 
семинар по Атма Крия йоге

Атма Крия йога – это междуна-
родная программа с главным цен-
тром в Германии, которая проводит-
ся в 85 странах мира. Участниками 
наших семинаров становятся люди 
всех возрастов и самых разных ин-
тересов. Эта техника была открыта 
всего 7 лет назад, но она распро-
странилась так быстро и  люди ей 
доверяют, потому что эта система 
техник понятна и  доступна. Атма 
Крия  – это йога нашего времени, 
которая дает драйв, позитив, рас-
тит качества вашей Души в  вас, 
помогает решать проблемы, быть 
на плаву в любых ситуациях и до-
стигать успеха в жизни!

Атма Крия йога  – это один 
из  самых быстрых способов эво-
люции души до  состояния Само-
реализации и Богореализации, что 
является вершиной человеческого 
потенциала и конечной целью йоги. 

Свидетельством этого являются 
такие всемирно известные мастера 
Крии, как Парамаханса Йогананда, 
Лахири Махасая, Шри Свами Виш-
вананда и другие.

Атма Крия йога поможет вам 
развить интуицию. Интуиция  – 
это возможность всегда делать 
правильный выбор. Это мудрость. 
Развитая интуиция помогает чело-
веку общаться и консультировать-
ся с  просветленными мастерами 
на тонком плане, отвечать на глав-
ные вопросы в своей жизни.

Атма Крия йога  – это новые 
интересные знания, которыми мы 
с удовольствием с вами поделимся. 
Вы научитесь:

– древней науке йоги, примене-
нию ее на практике;

– управлять своими эмоциями 
и победить стресс;

– выбрасывать мусор из  го-
ловы;

– концентрироваться на  глав-
ном и использовать ум для дости-
жения поставленных целей;

– наполнять себя энергией, 
когда силы на исходе;

– тому, как узнать цель своей 
жизни и достичь ее!

Атма Крия йога  – это практи-
ка и  опыт. На  семинарах мы все 
полученные знания закрепляем 
на практике. Мы практикуем, прак-
тикуем и еще раз практикуем, и вы 
сами проверяете, как и насколько 
эффективно работают эти техники. 
Вы не просто изучаете чужой опыт. 
Вы нарабатываете свой! А свой соб-
ственный, личный опыт – бесценен. 
Знания и умения, что вы получите 
от Атма Крия йоги, помогают про-
живать настоящие моменты на сто 
процентов. И  они действительно 
учат нас меняться. И быть счастли-
выми. Это очень важно!

Курс Атма Крия йоги
Курс длится от одного до трех дней 

в зависимости от количества участников. 
Пройти обучение и  инициацию в  тех-
ники Атма Крии может любой человек 
старше 18 лет. В рамках курса выдается 
учебное пособие и  все необходимое 
для практики. После окончания курса 
вы получите сертификат и  сможете 

бесплатно посещать 
занятия по  практике 
Атма Крии йоги.

О преподавате‑
ле международного 
института Атма Крия 
йоги в Екатеринбурге 
Ольге Главатских

Ольга родилась и проживает в Ека-
теринбурге. Училась по  специальности 
«социальная педагогика», много ра-
ботала с  детьми. Всегда очень хотела 
помогать людям, быть полезной для 
них, поэтому задумывалась над во-
просом «Что может сделать человека 
по-настоящему счастливым?»

Путешествуя по  Индии, Гималаям, 
живя в ашрамах реализованных Масте-
ров, Ольга изучала ведические знания, 
проходила семинары по йоге и медита-
ции. В начале 2009 года Ольга встретила 
Шри Свами Вишвананду. Пройдя курсы 
по  техникам, которые передает Шри 
Свами Вишвананда, в 2010  году Ольга 
организовала группу в  Екатеринбурге, 
которая со  временем выросла и  ста-

ла полноценным центром. Весной 
2013 года Шри Свами Вишвананда дал 
благословение Ольге пройти преподава-
тельский курс в международном центре 
Атма Крия йоги в Германии и передавать 
знания об Атма Крие, а также инициацию 
(Шактипат) всем желающим.

С курсами Ольга приезжает в города 
Свердловской, Пермской, Тюменской 
областей.

«Занимаясь Атма Крия йогой уже 
более 5  лет, я  ни  разу не  пожалела 
о своем решении пройти семинар. Прак-
тика Атма Крии позволяет раскрываться 
моему сердцу, быть естественной, уми-
ротворенной и любящей. Я имею самое 
искреннее желание поделиться Атма 
Крией  – этим секретом безусловной 

любви и  настоящего непреходящего 
счастья! Я  с  большим удовольствием 
поддерживаю своих студентов в их прак-
тике и всегда счастлива наблюдать, как 
они, благодаря Атма Крие, реализуются 
в жизни, становятся самими собой».

Внимание! 
Открыта запись на курс Атма Крия 

йоги с инициацией (Шактипатом)!
Записаться на курс 

и задать вопросы можно 
по тел. 8–950–65–77–815 

или по эл. почте 
atmakriya.ekb@gmail.com

Больше об Атма Крия йоге – 
на официальном сайте 

www.atmakriya.ru

Если вы думаете, что йога – это когда человек стоит 
в необыкновенной позе, на голове или сложившись в три 
раза, то вынуждены вас огорчить: это совсем не так. Встре-
чаются, конечно, и такие виды йоги, но Атма Крия йога – 
для каждого, а не только для спортсменов. Истинная йога 
делает вас мастером своей жизни, а не только своего тела.

Было утро. Бог встал перед своими 
двенадцатью детьми и вложил в руку 
каждого семя жизни человеческой.

Овну дал Бог первое свое семя, чтобы 
тот мог его посадить. «Каждое семя, которое 
ты посадишь, будет умножаться в твоей руке. 
Ты не будешь видеть, как растет семя, так как 
посаженное тобой будет умножаться в  ко-
личестве. Именно ты будешь самым первым, 
кто пропитает умы людей идеей Моей. Ты 
не будешь питать идею или исследовать ее, так 
как твоя цель – начать побуждать всех людей 
к осознанию о Моем Творении». За хорошую 
работу Бог даровал Овну чувство собственно-
го достоинства.

Тельцу Бог даровал силу. «Телец, твоя 
работа очень важная, она требует терпения. 
Не  должно быть сомнений, ты не  должен 
полагаться на других. Используй свою силу 
мудро».

Близнецам Бог даровал вопросы без от-
ветов. «Твоя цель – принести людям понима-
ние того, что они видят вокруг себя. В поиске 
ответов люди обнаружат дар знания».

Раку Бог даровал эмоции. «Ты должен за-
ставить людей смеяться и плакать, радоваться 
и грустить. Я даю тебе дар семьи».

Львам Бог даровал способность пока-
зывать творенье Божье во всей его красоте. 
«Не забывай, что это творение не твое, а Мое. 
Будь осторожен в гордости, если ты забудешь, 
чье это творение, то люди будут презирать 
тебя. Я даю тебе дар чести».

Деве Бог дал работу – исследовать тво-
рения Божьи. «Через тебя человек должен 
совершенствовать Мое творение. Ты должен 
напоминать человеку о его ошибках. Тебе даю 
я дар чистоты мышления».

Весам Бог дал миссию служения. «Чело-
век должен помнить о  своих обязанностях 
в отношении других людей. Ты должен научить 
людей сотрудничать друг с другом. Я даю тебе 
дар любви».

Скорпиону Бог дал сложную задачу. «Ты 
сможешь знать умы людей, но ты не должен 
говорить о том, что узнаешь. Ты будешь чув-
ствовать боль от того, что узнаешь. Ты узнаешь, 
что человек  – как животное, и  ты будешь 
бороться с этими животными инстинктами. 
Я даю тебе дар цели».

Стрельцу Бог дал работу  – заставлять 
людей смеяться. «Если люди не будут сме-
яться, то они станут жестокими. Через смех 
ты будешь давать людям надежду, а  через 
надежду они повернутся ко мне. Я даю тебе 
дар безграничного обилия».

Козерогу Бог дал задачу научить людей 
трудиться в  поле лица. «Все усилия труда 
людей ты будешь ощущать на своих плечах. 
Я даю тебе ответственность».

Водолею Бог дал идею будущего, чтобы 
человек не  стоял на  месте, а  мог увидеть 
другие возможности. «Ты будешь одинок, 
но я даю тебе дар свободы».

Рыбам Бог дал самую трудную задачу. «Вы 
должны собирать всю печаль людей и воз-
вращать ее мне. Вы будете понимать меня, 
но вас не будет понимать человек. Я даю вам 
дар понимания».

astrozvezda.ru

Специально для «Тайны жизни»

Атма Крия йога:
Люби жизнь. Жизнь прекрасна

О предназначении 
знаков Зодиака
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Продолжаем публикацию 
материалов путешествия 
Раокриома в Мексику. Начало 
в ТЖ № 12/2013, 2/2014.

Пирамида в Чолула
Чолула  – бывший индей-

ский город. Здесь находит-
ся самая большая пирамида 
в Мексике, построенная толь-
теками. Высота ее 77 метров, 
длина основания 440 метров. 
За века пирамида была занесе-
на землей, на которой выросли 
трава и  деревья, образовав 
живописный холм. На  вер-
шине этого холма построе-
на церковь Пресвятой Девы 
Утешительницы. Энергетика 
в зоне холма очень благопри-
ятная, внушает душе радость. 
Вся церковь заполнена буке-
тами живых цветов. Со  смо-
тровой площадки возле церкви 
открывается вид на  второй 
по  величине вулкан Мексики 
Попокатепетль (5426 м) и вул-
кан Истаксиуатль (5230  м). 
Тут  же находится и  самый 
маленький в мире вулкан.

Живо обсуждается фе-
номен, случившийся в  мар-
те 2013  года, когда камеры 
наблюдения, поставленные 
вулканологами, зафиксиро-
вали необычный оптический 
эффект: с  неба в  жерло вул-
кана опустился пучок белого 
света цилиндрической формы. 
В  научном мире не  утихают 
дискуссии: что  бы это могло 
быть? А тем временем богатые 
люди со  всего мира атакуют 
турагентства просьбами ор-
ганизовать для них индивиду-
альную экскурсию на вершину 
Попокатепетля.

Национальный Институт 
истории и археологии (INAH) 
расчистил внутренние ходы 
пирамиды в  Чолуле и  орга-
низовал таким образом воз-
можность посещения тольтек-
ских подземелий желающими. 
В ходах пирамиды мы впервые 
смогли ощутить соприкос-
новение с  Шибальбой. Ши-
бальба  – это подземный мир 

в верованиях индейцев. В нее 
принято включать ходы вну-
три пирамид, пещеры и  есте-
ственные пещерные города 
в  горах, подземные озера 
(сенноты). Южная Мексика 
покрыта известняковыми по-
родами, толщина которых 
в  некоторых местах превы-
шает два километра. За  века 
вода вымыла в  этих породах 
сотни тысяч пещер, заполнив-
шихся чистейшей родниковой 
водой. Так образовались ри-
туальные пещеры, в  которых 
жрецы проводили духовные 
практики, и подземные озера, 
используемые для оздоровле-
ния. Пещеры и  озера уходят 
вниз на  неведомую глубину. 
Рассказывают о  духах, живу-
щих там, в  глубинах, а  также 
о  целых древних индейских 
племенах, ушедших жить под 
землю (как «чудь» на  Край-
нем Севере). Подземный мир 
не несет в себе никакого зла. 
Это просто другая Вселенная, 
не  такая, как наша. Чрево 
Матери-Земли. Здесь все рож-
дается и все хранится. Время 
и пространство принимают со-
всем иные формы, чем на по-
верхности.

Система подземных ходов 
пирамиды в Чолуле впечатля-
ет. Она имеет много уровней, 
соединенных лестницами. 
Видели мы также и  глухие 
камеры  – окончания ходов. 
Очевидно, они предназнача-
лись для глубокой медитации 
жрецов. Одной из  участниц 
нашего путешествия пришло 
осознание, что она в прошлом 
воплощении была жрецом 
в  этой пирамиде. Она на-
чертила на  бумаге полную 
схему подземелий и передала 
рисунок сотруднику INAH. Так-
же она сказала, что при ме-
дитации в  пирамиде жрецы 
могли овладевать левитацией 
и  быстро пролетать длинные 
подземные ходы. Архитектура 
подземных ходов (сечение 
хода) одинакова для всех 
пирамидальных сооружений 

и  поддерживает эффект ле-
витации.

Я ощутил в  подземных 
ходах пирамиды Чолулы вы-
ращивающую и защищающую 
силу Матери-Земли.

По выходу из  пирамиды 
мы могли наблюдать древний 
индейский ритуал. На  высо-
кий шест (в  13  человеческих 
ростов) поднимаются пять 
индейцев, отобранных ша-
манами. Один стоит в  центре 
площадки на  вершине шеста, 
остальные, привязавшись ка-
натами, прыгают на  четыре 
стороны света, а потом снова 
поднимаются на  площадку. 
Индеец в центре олицетворяет 
центральную точку, алтарь, 
Сердце Мира. Четверо прыга-
ющих олицетворяют четыре 
стихии. Прыжок каждого соз-
дает импульс в сторону одной 
из  стихий. Стихии отвечают 
ответным импульсом. С четы-
рех сторон света появляют-
ся четыре энергии, которые 
уравновешиваются в  Сердце 
Мира. В  точке равновесия 
стихий возникает сила Вели-
кого Духа (Высшего Божества, 
Создателя), появление которой 
и является целью ритуала.

Для индейской магии ха-
рактерно то  же самое рас-
положение стихий, что и для 
магических школ Европы 
и  Азии: Воздух  – Восток, 
Огонь  – Юг, Вода  – Запад, 
Земля – Север. Кроме того, су-
ществуют еще три важнейшие 
точки: Сердце Неба, Сердце 
Земли и Сердце Мира. Таким 
образом, важнейших точек 
получается семь.

Раокриом

Респираторные заболевания

Насморк
Просьба о  помощи. Вну-

тренний плач. Насморк воз-
никает у  человека, который 
столкнулся с  какой-то за-
путанной ситуацией и  рас-
терялся. У него складывается 
впечатление, что кто-то или 
что-то словно набрасывается 
на  него. Как правило, такой 
человек слишком беспокоится 
о малозначительных деталях. 
Он не знает, с чего начать. Это 
вызывает у него гнев, так как 
он хотел бы сделать все одним 
махом. Сумятица, которая воз-
никает в  его голове, мешает 
ему почувствовать свои ис-
тинные потребности и  жить 
настоящим.

Ему может казаться, что 
какая-то ситуация плохо пах-
нет.

Он способен заболеть на-
сморком и  из  подсознатель-
ного расчета  – что какой-
то неприятный ему человек 
в  конце концов оставит его 
в покое из страха заразиться.

Человек изводит себя 
понапрасну. Подавляет свои 
чувства. Пытается делать 
одновременно множество 
дел. Обвиняет в  своих про-
блемах ситуацию или других 
людей, не желая чувствовать 
(и обонять), как оно на самом 
деле. Боязнь вдыхать жизнь 
полной грудью, страх принять 
жизнь.

Простуда, насморк, катар 
верхних дыхательных путей – 
слишком много событий на-
валиваются одновременно. 
Смятение, смущение, беспо-
рядок. Мелкие обиды, ма-
ленькие раны. Убеждения 
типа: «Каждую зиму я трижды 
переношу простуду», «насморк 
возникает вследствие пере-
охлаждения».

Нос (проблемы)
Так как нос является ос-

новным органом дыхания, 
а   дыхание обеспечивает 
жизнь, то  заложенный нос 
свидетельствует о  неспособ-
ности человека жить полной 
жизнью. Эта проблема часто 
возникает у человека, который 

подавляет свои чувства, так 
как боится страдать или почув-
ствовать страдания любимого 
человека. Заложенный нос 
может означать также, что его 
владелец на дух не переносит 
какого-то человека, вещь или 
ситуацию в своей жизни.

Иногда человек «нюхом 
чует» что-то плохое. У  него 
возникают недоверие и страх. 
Интересно также отметить, 
что проблемы с  носом (на-
пример, насморк) чаще все-
го возникают в  те времена 
года, когда люди проводят 
друг с  другом много времени 
в ограниченном пространстве. 
Это уже проблемы социальной 
адаптации. Человек «на дух не 
переносит» кого-то или что-
то в  настоящий момент. Ему 
кажется, что заложенный нос 
избавит его от необходимости 
решать проблему.

Чаще всего заложенный 
нос соответствует ситуациям, 
в  которых человек боится 
несправедливости. Если че-
ловек часто страдает от  про-
блем с носом, он определенно 
очень чувствителен и  стара-
ется сдерживать свои чувства, 
так как боится их. Нос сим-
волизирует признание себя, 
одобрение себя.

Заложенный, забитый нос, 
набухание в  носу  – не  при-
знаете собственную ценность, 
печаль из-за собственной 
несостоятельности.

Течет из носа, капает – че-
ловек себя жалеет. Так прояв-
ляет себя потребность в при-
знании, одобрении. Чувство, 
что не признают и не замеча-
ют. Плач по  любви, просьба 
о помощи. Внутренний плач.

Сопли – ситуация еще бо-
лее обидная.

Густые сопли  – человек 
много думает о своей обиде.

Хлюпающий нос – человек 
пока еще не  понимает, что 
с ним произошло.

Шумное высмаркивание 
густых соплей – человек счи-
тает, что он точно знает, кто 
или что является обидчиком.

Кровотечение из  носа  – 
вспышка жажды мести.

Задненосовое течение, но-
соглоточные выделения – вну-
тренний плач, детские слезы, 
вы – жертва.

Бронхит
Накаленная атмосфера 

в семье, уныние, тревога, уста-
лость от жизни. Ссора, споры 
и  ругань. Иногда кипение 
внутри. Чувство любви ущем-
лено, гнетущие проблемы вза-
имоотношений с матерью или 
с мужем. Кто-то чувствует себя 
виноватым и  выплескивает 
это в виде обвинений. Бронхи 
связаны с семьей. Бронхит по-
является тогда, когда в семье 
возникают какие-то проблемы 
(например, происходит ссора). 
Человек сильно переживает, 
он чувствует гнев, так как эти 
проблемы несут угрозу его 
привычному существованию 
на  своей территории. У  него 
даже может возникнуть жела-
ние разорвать отношения с од-
ним или несколькими членами 
семьи, но он не решается сде-
лать это из-за чувства вины. 
Он не  осмеливается вступить 
в  открытое противостояние, 
устает и впадает в уныние. Он 
не может получить то, что ему 
нужно, но не говорит об этом. 
Этому человеку следует занять 
свое место в семье самостоя-
тельно, не ожидая, пока другие 
помогут ему сделать это.

Традиционная медицина в  настоящее время достигла высокого уровня. Делаются 
уникальные операции, разрабатываются новейшие препараты, изобретается сверхточная 
и сверхумная техника. Ученые в своих попытках победить болезнь исследуют генный ма-
териал человека. Еще немного, и человека начнут разбирать по частям и ремонтировать, 
как обычную машину…

А болезней и больных людей не становится меньше, совсем наоборот, появляются но-
вые, ранее неизвестные. Как в сказке – срубил молодец- богатырь чудищу голову, а на ее 
месте вырастают три новые. А все потому, что медики лечат болезнь, не вникая в глубинные 
причины ее возникновения. Наши проблемы, наши болезни – это результат неправильных 
мыслей, вредных привычек и неправедных поступков.

Мы продолжаем публикацию материала, начатого в 11 номере за прошлый год и про-
долженного в этом году, в № 1 и № 2.

ПРИЧИНЫ БОЛЕЗНЕЙМистическое путешествие 
в волшебную Мексику
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Читатели пишут
Корреспондент шел по просторному 

коридору в  сопровождении ангело-
подобной девушки из  пресс-центра. 
И коридор, и девушка сияли стерильным 
белым светом.

– Меня зовут Анжелика, я  буду 
вашим сопровождающим. Вы можете 
задавать мне любые вопросы, в рамках 
разумного, конечно, – говорила девушка, 
поправляя форменный белый колпачок 
с эмблемой «Идеал» на золотистых во-
лосах. Колпачок ей очень шел, и надпись 
«Идеал» – тоже.

– Понял. Спасибо. Буду задавать. 
А что значит «в рамках разумного»?

– Нашу клинику не случайно решено 
было расположить здесь, в горах, в уеди-
ненном месте, – рассказывала девушка. – 
Вы сами понимаете, что наши клиенты 
предпочитают сохранение инкогнито.

– А почему ваша клиника называ-
ется «Идеал»?

– Здесь приводят людей в божеский 
вид после разных катастроф.

– То есть у вас тут не обычная пла-
стическая хирургия?

– Нет, далеко не  обычная. Ради 
того, чтобы просто увеличить грудь или 
поправить нос, не стоит забираться так 
высоко, поверьте.

– А на  сколько пациентов рассчи-
тана клиника?

– Извините, это закрытая инфор-
мация...

– А как же реклама?
– Мы не  нуждаемся в  дополни-

тельной рекламе. Нас и  так хорошо 
знают. Все, кому нужно попасть, к нам 
попадают.

– Вот как… А вот скажите…
Внезапно на  стенах коридора за-

мигали лампы, раздался зуммер, где-то 
захлопали двери.

– Прошу прощения, давайте посто-
ронимся. Похоже, срочная операция.

По коридору загрохотала каталка, 
на которой лежало нечто бесформенное. 
Вокруг суетились сотрудники, делая что-
то прямо на ходу.

– Готовьте большую операцион-
ную! – говорил в телефон один.

– Доктор, мы его теряем! – обеспо-
коенно сообщал другой.

В конце коридора распахнулись 
двери. Каталка промчалась мимо кор-
респондента, и то, что он успел увидеть, 
неприятно поразило его. Там, под про-
стыней, ворочалась и корчилась какая-то 
невнятная масса, и было видно, что ей 
больно.

– Это был человек?  – осторожно 
спросил он. – Или то, что от него оста-
лось?

– Это не важно. Важно, что все еще 
можно поправить. Пойдемте на смотро-
вую галерею, оттуда можно наблюдать 
весь процесс.

– Ага, – сглотнул корреспондент. Ему 
было очень не по себе: хотя он разные 
виды видывал и  даже в  зоне военных 
действий побывал, тут почему-то каза-
лось страшнее.

Смотровая галерея и вправду была 
расположена высоко и  удобно, и  кор-
респондент увидел, что пострадавший 
уже на столе, а бригада врачей поспешно 
занимает свои места. В  операционную 

стремительно вошел (показалось – вле-
тел!) высокий кряжистый старик. Полы 
белого халата развевались, как крылья, 
со свистом разрезая воздух.

– Слава тебе, Господи! – с чувством 
сказала девушка. – Главный будет опе-
рировать. Значит, вытянет!

– А что, бывает, и не вытягивают?
– Всяко бывает, – уклончиво ответи-

ла девушка. – Если случай запущенный – 
сами понимаете…

Внизу началась операция. С  чело-
века сняли простыню. Корреспондент 
охнул.

– Это кто же его так? – 
содрогнувшись, спросил он 
у своей сопровождающей.

– Любимые… Чаще 
всего это дело рук люби-
мых.

– Любимых? Он что, 
маньяка любил? Или ма-
ньячку? Хотя, по-моему, 
женщин-маньяков в  при-
роде не бывает?

– Почему  же не  быва-
ет?  – удивленно глянула 
на него Анжелика. – Женщины тоже бы-
вают одержимы маниакальными идеями. 
Просто мужчины пытаются переделать 
мир, а женщины – мужчин.

– Вот как? – опешил корреспондент. 
Он не знал, как реагировать на сообще-
ние своей прекрасной спутницы. А она 
продолжала:

– Вообще-то мир настолько изо-
билен, что в нем есть все, всегда и для 
всех. Даже странно, почему люди 
не стремятся использовать то, что уже 
создано. Почему все обязательно надо 
перекроить на свой вкус?

– Но как же, – запротестовал кор-
респондент. – Ведь в этом и заключа-
ется суть прогресса! Преобразовать 
природу… Поставить ее на  службу 
человеку…

– Но она и так служит человеку, – 
мягко возразила Анжелика. – Зачем же 
ее преобразовывать? Может, лучше на-
учиться ее рационально использовать?

Тем временем тело, лежащее на сто-
ле, отмыли, протерли, расправили, как 
могли, и стало видно, что все не так уж 
плохо, как казалось на первый взгляд. 
Хотя все равно страшненько. Местами 
виднелись глубокие раны, кое-где были 
просто отхвачены изрядные куски, кое-
где – наоборот, наблюдались какие-то 
уродливые наплывы.

– Что с ним случилось? – спросил 
корреспондент. – Впечатление, что его 
дикий зверь растерзать пытался.

– Этого «зверя» еще называют ино-
гда «любовью», – заметила Анжелика. – 
Разумеется, ошибочно.

– Вы хотите сказать, что вот эта 
жертва дикой мясорубки ранена лю-
бовью?  – недоверчиво переспросил 
корреспондент. – По-моему, это пер-
сонаж из  фильма «Техасская резня 
бензопилой».

– Очень образно, – похвалила со-
провождающая. – Знаете ли, люди часто 
превращают любовь в дикую мясорубку. 
И в резню бензопилой – тоже. Разве вы 
ни разу не наблюдали?

Корреспонденту очень хотелось 
возразить, но память услужливо воскре-
сила несколько случаев из его богатой 
журналистской практики, да и  соб-
ственный опыт имелся, и он предпочел 
промолчать.

– А что это они сейчас делают?  – 
В операционной направили на лежащее 
тело небольшой аппарат, который залил 

весь стол мягким золотистым светом не-
выразимо приятного оттенка.

– Лечат душу, – просто объяснила 
Анжелика. – Это Свет Любви. Он очень 
целебный. Он позволит душе рассла-
биться, расправиться, принять есте-
ственные очертания.

– А почему они стали неестествен-
ными?

– Кто-то пытался его изменить, пере-
кроить «под себя». А он, видимо, далеко 
не сразу сбежал. Любил, наверное…

– А как это – «перекроить под себя»?
– Ну как это обычно делается? Что-

то запретить, что-то навязать, в чем-то 
ущемить, что-то заставить… А  кое-что 
вообще искоренить, как вредное! Одно 
отрезать, другое нарастить… Но  душа 
не брюки, ее не перекроишь! Она снова 
и  снова будет стремиться вернуться 
в  первоначальное состояние. Стать 
собой.

– Вы вот уже который раз говорите 
о душе. Но она ведь субстанция неощу-
тимая и невидимая?

– Ну как неощутимая? Разве у  вас 
никогда душа не болела? Или не пела? 
Не разрывалась? Не рвалась ввысь?

– Рвалась, – с удивлением вспомнил 
корреспондент. – И от боли, и ввысь.

– Ну вот, а  говорите, «неощути-
мая»… А  насчет «невидимой»  – так 
вон же она, на столе лежит! Сами видите.

– Так это… душа?  – поразился 
корреспондент.

– Душа, – кивнула Анжелика. – Мы 
телами и не занимаемся, только душами. 
Тело прочнее, а  душа очень ранима. 
Очень. Ранима и уязвима.

Корреспондент замолчал. Смотрел, 
слушал  – что там, внизу. Золотой свет 
рассеялся, поредел. Зато хирурги акти-
визировались. Шел очень интересный 
разговор.

– Чувство собственного достоин-
ства сильно повреждено, – говорил 
один из хирургов.

– Ничего, сейчас подтянем, вот тут 
и тут, и закрепите, пожалуйста. Надо 
будет, конечно, потом мощную реа-
билитацию запланировать, но ничего, 
ничего, все поправимо…

– Вот здесь дыра просто… Как 
пробило! Что это она с ним делала?

– Посмотрите в истории болезни!
– Это она ему гордыню пыталась 

извести. Била в одну точку, долго. Вот 
и продолбила.

– Гордыню! Неужели она 
не  понимала, что его гордыня 
просто отражение ее несогла-
сия с реальностью?

– Нет ,  конечно. Вот тут 
отмечено: пыталась заставить 
любимого забыть про его об-
раз жизни.

– А, теперь понятно, поче-
му такая деформация черепа! 
Видимо,  постоянно капала 
на мозги.

– Ничего, сейчас пластину 
поставим, будет как новенький.

– А зачем ей, чтобы он менял об-
раз жизни?

–   Н у  к а к  о б ы ч н о :  е е  ч т о - т о 
не устраивало, хотелось там подпра-
вить, там подрихтовать… Как всегда!

– Не понимаю: не лучше ли поис-
кать подходящий вариант, чтобы все 
устраивало?

– Да у них там, внизу, чаще всего 
так: боятся, что если не сейчас, то уже 
и никогда, вот и хватают первое, что 
под руку попадется, а потом начинают 
его «под себя» переделывать.

– Но это  же опасно! Так ведь 
души-то и  калечат! А  потом  – к  нам, 
на операционный стол.

– А кто об этом думает? Каждый, 
понимаешь ли, мнит себя пластиче-
ским хирургом…

– Но неужели она не чувствовала, 
что ему больно? Неужели ни  разу 
не  захотелось оставить его таким, 
каким он создан? Это как  же надо 
ближнего ненавидеть?

– В истории болезни записано  – 
«очень любила».

– Там, внизу ,  «любить» очень 
часто означает «воспитывать». Или, 
чаще, «перевоспитывать», – меланхо-
лично произнес Главный. – Кончайте 
базар, давайте все сюда – будем ауру 
чинить.

– Ой, блин, да тут чинить-не пере-
чинить, – горестно воскликнул кто-то.

– Ничего, не  такие пробои лата-
ли, – подбодрил Главный. – Ну, давай-
те, создаем поле – и с богом помолясь.

Хирурги сгрудились вокруг стола, 
прикрыв ладонями тело.

– Ничего себе… Наперевоспиты-
валась… Ведь так можно человека 
до смерти довести, – задумчиво сказал 
корреспондент.

– Бывает, и доводят, – подтвердила 
Анжелика. – Но чаще – спасаем. Клиника 
«Идеал» к вашим услугам.

– Значит, у вас тут пластическая хи-
рургия для истерзанных душ? – уточнил 
корреспондент. – Я‑то полагал, вы тут 
что-то улучшаете.

– Зачем улучшать то, что и так совер-
шенно? – пожала плечами Анжелика. – 
Люди такие смешные… Им все время 
кажется, что они какие-то не  такие. 
Хотя задумывали их изначально со-
вершенными.

– Человеку свойственно стремиться 
к идеалу, – почесал кончик носа корре-
спондент.

– Идеал – это то, что было в нача-
ле, – улыбнулась девушка. – Получается, 
что человек стремится от  идеала  – 
к какому-то выдуманному образу. А мы 
как раз восстанавливаем его согласно 
замыслу Творца.

– Спасаете души, стало быть?
– Спасаем, кого можем.
– Да вы, похоже, просто ангелы… – 

напряженно пошутил корреспондент.
– Да, мы ангелы, – очень серьезно 

кивнула Анжелика.
– Кстати, а откуда вы знаете, какой 

у Творца был первоначальный замысел? 
Где это написано?

– Так он сам и говорит, – изумленно 
воззрилась на корреспондента Анжели-
ка. – Вон же он, бригадой руководит. Вы 
что, до сих пор не поняли?

…Налево – дверь в реанимацию, на-
право – в операционную. Над ней сияла 
мягким белым светом надпись: «Тихо! 
Идет операция!».

По коридорчику между дверями 
мерно ходила женщина  – 15  шагов 
в одну сторону, 15 в другую. Руки стис-
нуты у груди, взгляд устремлен в далекую 
точку, а  губы исступленно шепчут раз 
за разом не то молитву, не то заклина-
ние: «Господи, пожалуйста! Пусть он 
только будет жив! Пожалуйста, сделай 
так, чтобы его сердце снова забилось! 
Честное слово, я больше никогда не буду 
его доставать своими дурацкими претен-
зиями! Пусть он целыми сутками сидит 
за компьютером и кропает свои статьи, 
и  пусть ездит в  свои командировки, 
и пусть вечно забывает выключать свет 
в  коридоре и  разбрасывает повсюду 
свои блокноты, и  пусть вредничает 
и  временами уходит в  себя, только  бы 
он жил, жил, жил!»

Двери распахнулись, в  коридор 
шагнул пожилой доктор  – высокий, 
кряжистый, седой.

– Вы все еще здесь, голубушка? Вот 
и  хорошо. Жив ваш красавчик, жив. 
Только сердечко вот изношено… Ну да 
ничего – будете больше беречь. В иде-
але – покой, понимание и любовь. За-
помнили, милая моя? Покой, понимание 
и любовь. И будете вы жить вместе еще 
долго-долго!

– Пойдемте, я  вам валерьянки на-
капаю, – участливо сказала бог весть 
откуда возникшая ангелоподобная мед-
сестра в  белоснежной униформе. – Вы 
не сомневайтесь. Его Главный опериро-
вал – значит, у вас есть все шансы! Все 
у вас будет хорошо.
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