
Про Тигра и Лошадку
Идея делать для Екатерин‑

бурга эзотерическое издание 
пришла ее создателям (один 
из которых – главный редактор 
«ТЖ» Иван Михайлович Шихов) 
в 1998 году. История умалчивает, 
было это до дефолта или после. 
Ясно одно: идеи, рожденные 
в переломное для страны время, 
несут не  менее внушительный 
заряд перемен.

То, что близко Тигру (1998 г.), 
всегда может понять и подхватить 
Лошадка (2003‑й год по  31  ян‑
варя включительно). Почему? 
Лошадь, Тигр и еще Собака – это, 
согласно восточному Зодиаку, 
тройка родственных по  натуре 
знаков.

От идеи до воплощения про‑
шло около 5 лет. Пятерка – знак 
свободы и  центровки на  своих 
целях. Лошадка, всегда открытая 
новым путям-дорогам, взяла 
разбег!

Целеустремленный пахарь 
Газета по  западному го‑

роскопу – Козерог. К  трудо‑
любию Лошади, ее умению 
постоянно держать приличные 
нагрузки добавьте козерожье 
упорство и упрямство, талант 
не страшиться серьезных целей 
и твердо к ним двигаться. У га‑
зеты большой запас прочности! 
Чем дольше она живет – тем 
ценнее этот зрелый опыт (клю‑
чевые слова Козерога).

Феникс‑108 
Газету успели и  подписать 

в свет, и выдать тираж на Екате‑
ринбург в один и тот же лунный 
день. Это  – день восьмой, «Фе‑
никс». Птица-алхимик! Согласно 
ее принципу, «ТЖ» переживает, 
конечно, свои периоды «пепла» 
и «огня», каждый раз «возрожда‑
ясь» в похожем – и все же другом 
обличье. И  таких вариантов 
у нее – 108! Ведь именно столько 
«лекарств для жизни» дозво‑
ляется готовить и  использовать 
в  восьмой лунный день. Это  ли 
не информация про 108 сакраль‑
ных (!) путей развития для любо‑
го из нас, читателей? Конечно, да. 
Историй преображения редакция 
знает множество…

А еще с  Фениксом связана 
чакра Манипура  – центр воли. 
Читайте «Тайну жизни» – и с во‑
лей к  жизни у  вас будет все 
в порядке!

Дочка, давай!
А как насчет резонансов 

с городом-родителем – Екатерин‑
бургом? Они есть. Любопытные 
тут вещи раскрываются! Которые 
только подтверждают старую 
истину: все не  случайно. Ведь 
издание, рассчитанное не на пару 
пилотных номеров, а на годы ра‑
боты в социуме, должно по опре‑
делению вписаться в астрокарту 
города!
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Сотый номер «Тайны жизни» – 

хороший повод заглянуть 

в «свидетельство о рождении» 

нашей юбилярши. Какой у нее 

характер? Что она растила 

и  развивала 8  с  лишним лет? 

Какую задачу выполняет для 

Екатеринбурга, для читателей 

в  целом? Все это обозначено 

в  двух главных гороскопах 

газеты – сдачи первого номера 

в типографию и выхода тиража 

на город (январь 2003 г.).

№
10

(1
00

) 
20

11

(Продолжение на стр. 6)

Время исполнения  желаний. . . стр.10

Сто газет о непознаном
Уважаемые читатели, поздравляем вас и нас с сотым номером любимой газеты.
С учётом этого мы сделали дайджест из прошлых выпусков, в основном из первых лет. Нам самим было приятно окунуться в 

прошлое, вспомнить то, с чего всё начиналось. И оказалось, что многое из опубликованного в газете не потеряло свою актуальность 
и по сей день и что некоторые прогнозы совпали. Думаем, вы и сами в этом убедитесь, прочитав юбилейный номер.
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Подписка 
на газету «Тайна жизни»

для жителей любого региона России 
Для подписки необходимо выслать письмо в адрес редакции 
с указанием вашего полного имени и почтового адреса. 
Деньги на подписку нужно перечислить на имя главного 
редактора по адресу:  620014, Екатеринбург,  ул. Маршала 
Жукова, 10, Издательский дом «Медиа круг», Шихову Ивану 
Михайловичу. Стоимость подписки на полугодие – 350 
рублей. Подписаться можно с любого месяца.

Подписка на газету 

«Тайна жизни»
Для жителей Екатеринбурга  

и Свердловской области 
подписной индекс газеты 53876

Каталог российской прессы «Почта России»
В любом почтовом отделении города и области

Философия здоровья

Международная Профессиональная Медицинская Ассоциация 
Специалистов Комплементарной и Народной Медицины, Психо-
логов и Целителей, Российская профессиональная медицинская 
Ассоциация специалистов традиционной и народной медицины, 
Ассоциация негосударственных образовательных учреждений, 

Международный комитет по правам человека (Франция), Между-
народный союз Красный Крест (Великобритания), Международный 

комитет «Intersafety», Европейское научное общество (Ганновер), 
Международная Академия Инновационных Технологий Духовного 
Развития (Болгария), Межрегиональная профессиональная 
медицинская Ассоциация специалистов традиционной на-
родной медицины, психологов и целителей Урала и Сибири

Приглашает вас принять участие 

в VI МЕЖДУНАРОДНОМ ФОРУМЕ
«Современная, традиционная медицина и духовные практики»

29–30 октября 2011 года
г. Екатеринбург

Президиум:
1. Курбанов Марат Ахнафович – президент  региональной 

РАНМ по г. Екатеринбургу и Свердловской обл., д.п.н., д.ф.н., про-
фессор РНАН, академик МАИТ и др., психолог, магистр (Россия, г. 
Екатеринбург)

2. Царевский Владимир Анатольевич – вице-президент Между-
народной и Российской Профессиональной Медицинской Ассоциации 
Специалистов Комплементарной и Народной Медицины, Психологов 
и Целителей. Полномочный представитель Международного союза 
Красный Крест. Советник Международного Комитета по правам че-
ловека. Президент Межрегиональной профессиональной медицин-
ской Ассоциации специалистов традиционной народной медицины, 
психологов и целителей Урала и Сибири, академик, профессор, д.п.н., 
д.ф.н., д.и.н. (Россия, г. Москва)

3. Харлампович Игорь Яковлевич – президент Международ-
ной Профессиональной Медицинской Ассоциации Специалистов 
Комплементарной и Народной Медицины, Психологов и Целителей 
(Россия, г. Москва)

4. Егоров Владимир Владимирович – президент Российской 
Ассоциации Народной Медицины (РАНМ). Председатель комиссии 
по народной медицине совета предпринимателей при мэре и прави-
тельстве Москвы, заместитель руководителя центрального органа 
системы сертификации услуг в области народной медицины феде-
ральной службы по надзору в сфере здравоохранения и социального 
развития. (Россия г. Москва)

5. Аксельрод Владимир Григорьевич – генерал-полковник 
«INTERSAFATY», юрист I класса, уполномоченный по правам человека 
(Россия, г. Москва)

6. Царевская Светлана Николаевна – академик, профессор, 
д.п.н., д.ф.н., магистр (Россия, г. Москва)

7. Сухов Михаил Юрьевич – зав. кафедрой ФГУО ДПО Нацио-
нального института здоровья (Россия, г. Санкт-Петербург)

8. Вугар хазрат Акперов муфтий шейх (Россия, г. Челябинск)
9. Ломаев Владимир Федорович – руководитель организации 

«Миротворец» (Россия, г. Екатеринбург)
10. Хабиб-Табиб – представитель РАНМ Башкирии (Россия, г. Уфа)
11. Митрополит Венедикт (Украина, г. Киев)
12. Муллозухур Тохири – специалист по восточной медицине, к.м.н., 

академик, член общественного совета при Президенте РТ (Таджикистан)
13. Ниезов Анвар Журабаевич – советник Президента, академик, 

профессор, д.м.н. (Казахстан г. Алматы)
14. Прадик Мишра – доктор аюрведы (Индия)
15. Сигай Алла Николаевна – вице-президент международной 

женской лиги (Германия)
16. Красимир Вихъров Дечев – мастер рейки, мастер космоэнер-

гетики. Проректор Болгарской МАИТ (Болгария)
В форуме участвуют специалисты, мастера всех направлений 

традиционной и нетрадиционной медицины. В программу форума 
входят доклады специалистов, встречи с интересными людьми, тре-
нинги, мастер-классы, запись на семинары к ведущим специалистам. 
если вы заинтересованы в повышении квалификации в интересующей 
вас области, получении документов, а также получении благословения 
духовного лица, тогда добро пожаловать к нам.

Также мы предлагаем участникам форума выступить с докладом, 
рассказать о своей школе, поделиться опытом работы и результатами 
труда за прошедший год. (О докладах просьба сообщать заранее 
организаторам, не менее чем за неделю до конференции, благодарим 
за сотрудничество).

Во время проведения форума будет организована выставка и 
реализация средств народной медицины.

В завершение форуму будут вручаться награды и сертификаты 
участия.

Регистрация участников проводится с 10-00, 
начало форума в 11-00.

Адрес проведения: г. Екатеринбург, ул. Академика 
Бардина, 21б, ДК (кинотеатр) «Дружба»

Контактная информация:
Тел.: +7(922)606-58-94, +7(922)213-66-60,

Офис тел. (343)361-22-77
e-mail: miratron@ro.ru

Я не  вправе говорить 
о каких-то особых своих спо‑
собностях и даже затрудняюсь 
их точно определить. Мне проще 
сказать, что я не являюсь магом, 
колдуньей или целительницей 
в седьмом колене. Я не обещаю 
золотых гор, не дарую сверхъ-
естественных исцелений…

Использую я  только свои 
знания и опыт, опыт человека 
верующего.

Сейчас в  мире большое 
количество противоречивой 
информации, в которой нелег‑
ко разобраться. Люди мечутся 
от одной крайности к другой, 
стремясь улучшить свою жизнь 
и  здоровье. Ищут целителей, 
колдунов, предсказателей.

Я предполагаю, что ко мне 
приходят люди, которые, столк-
нувшись с серьезной проблемой 
в семье, на работе, со здоровьем 
или с  другими волнующими 
их проблемами, уже пытались 
разрешить их разными прием‑
лемыми и неприемлемыми для 
них способами. Но все опро‑
бованные решения проблем 
не снимали.

Мужчин чаще волнуют про‑
блемы в  бизнесе, на  работе, 
а наши женщины обращаются 
с делами сердечными, семей‑
ными. К сожалению, у меня нет 
волшебной палочки, по мано‑
вению которой любой из  об‑
ратившихся ко мне мог бы изба‑
виться от всего, что ему мешает, 
и преумножить хорошее.

Скорее всего, я могу пред‑
ложить человеку рассмотреть 
лицо его проблемы, т. е. причину 
данного события.

Не существует и шаблона, 
по  которому можно было  бы 
исправить любую ситуацию, 
поэтому каждый отдельный 

случай нужно рассматривать 
индивидуально.

Анализируя, наблюдая все 
происходящее со мной, в моей 
душе, я пришла к выводу, что 
тем, что мне дано, я могу делить‑
ся с другими людьми, с  теми, 
кто в этом нуждается. Всем нам 
очень трудно бывает признаться 
в своих ошибках, некомпетент‑
ности, отказаться от стереотип‑
ного мышления. Поверить в то, 
что невозможно по жизни идти 
без внутренней веры и понима‑
ния законов Вселенной. Каж‑
дый из нас хочет быть здоровым, 
счастливым, любимым.

Что это за понятия: счастье, 
здоровье, любовь? Их не  по‑
трогаешь, не  увидишь, не  по‑
чувствуешь на  вкус. Но  тем 
не менее каждый из нас хочет 
испытывать эти состояния. 
А это возможно только через 
опосредованное восприятие. 
Это понятия тонкого мира, 
только обозначенные в физи‑
ческом мире определенными 
звуками.

Устроены мы так, что, явля‑
ясь в этот мир, должны позна‑
вать его через любовь. Люби‑
мый ребенок, любимые родите‑
ли, любимая игрушка, любимая 
книга, любимый цвет, любимое 
блюдо, любимая женщина, лю‑
бимый мужчина и т. д.

Но приобретая жизненный 
опыт, мы забываем о  своем 
предназначении. И совершаем 
поступки, которые даже близко 
не  стоят с  понятием (состоя‑
нием) «любовь». То есть, имея 
желание быть любимым, а зна‑
чит, здоровым и  счастливым, 
мы совершаем неадекватные 
этим состояниям поступки. 
У человека всегда есть выбор, 
как поступить. Чаще всего, 

чтобы поступить «как должно», 
нам на деле нужно переступить 
свои привычки, лень, неверие. 
И это самое трудное. Поэтому 
и возникают в жизни человека 
события, неблагоприятные для 
него.

В сущности каждый из нас 
является носителем большого 
количества информации в сво‑
ем ментальном пространстве. 
Прежде, чем то  или иное со‑
бытие происходит в  жизни, 
оно проецируется на  тонких 
планах человека. Тот, кто, как 
и я, знает и умеет этой инфор‑
мацией пользоваться, может 
предотвратить определенное 
событие или смягчить ситуа‑
цию. Почти всегда существуют 
варианты события. Обычно 
я  только рассказываю о  них: 
поступишь так – произойдет вот 
то, изменишь вот это – получишь 
другой результат. Главное – вы‑
бор пути и осмысление своих 
действий  – остаются за  са‑
мим человеком. Никто другой 
ничего за  него не  совершит 
и не исправит. Часто люди ин‑
тересуются датами предстоящих 
событий, вплоть до даты смерти. 
В ментальном пространстве нет 
цифр, нет и  дат. И  я  никогда 
не примеряю, если можно так 
сказать, человека к собственно‑
му гробу. Но сказать о событиях, 
ведущих к негативным или даже 
к трагическим развязкам, могу 
и стараюсь говорить и о том, как 
их можно избежать.

Я человек верующий, 
и  для меня важно внутрен‑
нее состояние. Я  убеждена, 
что Господь помогает каждо‑
му из  нас, но, к  сожалению, 
не все готовы принять, услы‑
шать эту помощь. Среди нас 
есть люди, которые на  пути 
к Богу имеют больший опыт, 
они и  становятся проводни‑
ками Его воли. Как я и многие 
другие. В этом нет ничего осо‑
бенного. Подобные возмож‑
ности есть у каждого из нас. 
Но  у  большинства остаются 
нереализованными. Самый 
неверующий человек хоть 
раз в  жизни произносил: 
«Не дай Бог!», «Слава Богу», 
«О, Господи» – даже если это 
происходило совершенно 
бессознательно. В подсозна‑
нии каждого человека есть эта 
подсказка. А значит, и выбор 
своих действий и поступков.

Я постараюсь приоткрыть 
дверь в будущее, чтобы помочь 
человеку сделать правильный 
выбор. А значит – жить счаст‑
ливее и радостнее, в согласии 
с собой и с миром.

Каждый из нас проверяет‑
ся искушениями. Если человек 
поддастся искушению, значит, 
в его жизни будут происходить 
события соответствующего 
качества. Все возвращается – 
и доброе, и злое. Стало быть, 
выбор, как сложится ваша 
жизнь, только за вами.

Валентина Полуяктова

Откровения целителя

Слабость человеческого разума очевидна даже в познании 
предметов видимого мира, а тем более – мира тонкого, невиди‑
мого, духовного. Так есть ли смысл в этой странной игре с непо‑
знанным, таинственным, но обладающим реальной властью 
и силой в реальном мире. Да, есть. Жизнь становится прекрасней, 
понятней (и легче!), когда мы встречаем того, кто может объ‑
яснить ее цель и тайну, ее принципы. Познав и применяя эти 
принципы, мы совершенствуемся и можем полностью изменить 
наши личные и общественные отношения. Начинаем правильно 
воспринимать жизненные ситуации, раскрывать суть и причину 
многих явлений, связанных с нашей жизнью и здоровьем.

Господь помогает каждому
Из ТЖ №1 (2003)
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– Так откуда же мы ро‑
дом?

– Я  давно занимаюсь со‑
циологией, потому что это 
тоже связано с творчеством. 
Меня всегда смущала повы‑
шенная обидчивость славян‑
ского народа. Когда писал 
«Покаяние пророков», я все 
время думал – откуда это. Стал 
изучать и понял, что более 55% 
сегодняшнего населения – это 
потомки бывших элит. Вся рус‑
ская история – это перевороты 
и смена элит. Но ведь опаль‑
ные князья и бояре никуда не 
исчезали, они лишь уходили в 
изгнание. Понимаете, невоз‑
можно обидеть раба. Обидеть 
можно только высокородного 
человека.

– Судя по фольклору, 
мы  – довольно мудрый на‑
род. Однако наша жизнь это 
не подтверждает...

– Я  думаю, что мы сами 
себя очень плохо знаем. Чтобы 
понять, почему к сегодняшне‑
му дню у нации сформировал‑
ся такой характер, почему так 
развилось пьянство и почему 
так вольно нарушается табу 
«не убий», надо прежде всего 
проанализировать этнос наро‑
да. Убить человека для славян 
исконно считалось главным 
грехом. Потому что человек 
воспринимался как целый мир, 
как мироздание. И  убить его 
означало убить мир! Почему 
мы вдруг начинаем пересту‑
пать эти заповедные грани, что 
с нами сегодня происходит?.. 
Без анализа сегодняшней 
ситуации, без знаний своего 
прошлого мы не сможем вы‑
строить будущее.

– А  что такое, на ваш 
взгляд, мудрость?

– Мудрость  – это состоя‑
ние душевного покоя. Стать 
мудрым  – значит научиться 
управлять своими чувствами.

–  Н а  ч е м  о с н о в а н о 
утверждение о нашем элит‑
ном происхождении?

– Я  же говорил  – на со‑
поставлении фактов. Ведь в 
России каждый второй чело‑
век опальный. И пример это‑
му – старообрядцы. Оказалось, 
что среди них простолюдинов 
практически нет. Потому что 

простолюдин приспосабли‑
вался, он приноровился к но‑
вому обряду... Тысячи бояр бе‑
жали во время никонианской 
реформы сначала на Кержич, 
а потом в Сибирь. И  сегод‑
ня сибирские старообрядцы 
и те, кто живут в европей‑
ской части,  – это все потом‑
ственные бояре. Существуют 
даже удивительные истории. 
Например, известно, что во 
время гражданской войны в 
Архангельской губернии одна 
деревня вдруг ни с того ни с 
сего помогла красным. В  от‑
вет на это со стороны белых 
последовало было наказание 
в виде порки сердобольных. 
Но к поручику карательного 
отряда пришли мужики со 
старинными свитками с дере‑
вянными печатями и говорят: 
«Ты знаешь, господин, нас 
пороть нельзя, мы  – бояре». 
Выяснилось, что они – бояре 
еще Василия Третьего. О сво‑
ем высоком происхождении 
знало все население деревни, 
хранило свитки, несмотря 
на то, что все они давно уже 
окрестьянились.

В  1990‑м году я был на 
охоте в Вологодской области, 
и меня пригласил к себе на‑
чальник электроподстанции. 
У  него болела поясница так, 
что ходил с палкой. Поэтому 
собирался купить «Запоро‑
жец». Поскольку «живых» 
денег на покупку автомобиля 
не было, его жена принесла 
наволочку с просьбой взять 
все, что в ней хранится, и 
купить «Запорожец». А в этой 

наволочке было, наверное, 
пятнадцать килограммов фа‑
мильного серебра, один только 
серебряный крест весил пять 
килограммов. На длинной 
полосе ярко-зеленого сукна, 
которому лет 300–400, были 
нашиты дутые пуговицы с бо‑
ярских кафтанов. Я впервые в 
жизни видел такие сокровища, 
стал расспрашивать – откуда? 
Оказалось, что мои собеседни‑
ки – потомки древнего бояр‑
ского рода Ульяновских.

Исследуя тему, на русском 
Севере, в Вологодской области, 
нашел потомков бояр Ивана 
Грозного. Целые деревни со‑
хранили и чтят память своих 
родов: Вячеславовы, Тархано‑
вы, Головины, Дураковы. Это 
удивительно. Все-таки переда‑
ча информации из рода в род 
была. И  людей этих видно, у 
них иная стать, они молчаливы. 
Простолюдин  – говорливый 
человек, пытается доказать 
свое «я» словами, а эти – сво‑
им достойным молчанием. Они 
удивительно проницательны. 
У  них так наметан глаз, что 
сразу видят человека: есть ли 
в нем червоточинка или чист 
он помыслами и душой.

– Вы собираетесь издать 
новый этимологический сло‑
варь. Это вызвано тем, что 
современные люди утратили 
значения некоторых искон‑
ных слов?

– Нет, это очередная по‑
пытка попробовать прибли‑
зиться к корневой основе 
русского языка, попытка иначе 
взглянуть на него, найти иные 
корни, попробовать маги‑
ческое наполнение слова. 
Я  даже придумал термин: 
археология слова. Язык со‑
храняет все. И  поскольку я 
хочу докопаться до древней 
психологии человека, его 
мироощущения, я это смо‑
гу сделать через слово. Это 
самый лучший консервант. 
Так что создание нового эти‑
мологического словаря  – не 
самоцель. Вот мы много сей‑
час говорим о возрождении 

национального характера. 
Каким образом мы будем это 
делать, если не знаем, кто мы 
есть? Каким образом можно 
понять наши истоки? Остается 
только язык. И  удивительно, 
русский язык сохранился в 
первозданном виде. Когда я 
стал искать магическую осно‑
ву слова, а каждое слово несет 
в себе определенную магию, 
открываются глаза.

– Что  значит  магия  
слова?

– Как вы думаете, почему 
люди были молчаливыми? По‑
тому что слово всегда подра-
зумевало под собой действие. 
Словом можно было, говорят, 
убить. Словом, действительно, 
можно было переворачивать 
горы и строить пирамиды. По‑
нимаете, какая была концен‑
трация божественной энергии 
у человека, произнесшего 
слово! Это оттуда пришел по‑
стулат о том, что вначале было 
слово.

А  русский язык  – это 
солнечный язык. В  корневой 
основе или в окончании мно‑
гих слов обязательно при‑
сутствует «ра». Солнечность 
языка как раз и указывает на 

божественное происхожде‑
ние. Этого нет в речи китайца 
или японца, у них вообще 
нет звука «р». Но у всех род‑
ственных нам народов есть. 
Послушайте норвегов, шведов, 
немцев... По слогу «ра» можно 
искать родственные народы и 
предположить, как мы раскор‑
невились. С  любым норвегом 
посиди полдня  – и начнешь 
его понимать. И еще есть один 
любопытный момент в нашем 
языке. Допустим, слово «бить» 
означает совершать действие. 
А вот если надо воспроизвести 
высшее действие, в приставке 
обязательно появляется «ра» 
и получается, например, «раз‑
бить». Бить может человек, 
а разбить  – только Бог. Как 
только появляется «ра» в лю‑
бом глаголе, это означает связь 
с высшей силой.

На протяжении всей нашей 
истории язык не изменялся, 
он усложнялся. Усложнялась 
жизнь  – усложнялся язык, 
это естественно. Кроме того, 
на его развитие повлияла 
человеческая забывчивость. 
Он развивался, но забывалось 
первоначальное значение 
слов. Утрачивалась их магия.

– Какие энергетические 
практики вы делаете?

– Я не делаю никаких таких 
практик и вообще не понимаю, 
что это такое. Я  не говорю, 
что это плохо или хорошо. 
У  меня есть другие пути по‑
знания мира. Мне не особенно 
хочется рассказывать о своей 
методике, боюсь на себя брать 
ответственность. Любой педа‑
гог, который стремится чему-
либо научить, берет на себя 
невероятную ответственность 
за будущее этого человека. Я к 
этому отношусь очень щепе‑
тильно и осторожно.

– Каково ваше вероиспо‑
ведание?

– О вере можно говорить 
только с самим собой. Это 
глубоко личностно. У  меня 
есть Бог. Если я расскажу о 
тайных молитвах к этому Богу, 

я потеряю с ним связь. А я – 
человек верующий. Вообще 
никто не должен видеть, как ты 
молишься. Это таинство. А все 
массовые молебны – это театр. 
Человек входит в контакт с Бо‑
гом только один на один.

– Что такое совесть?
– По этимологии это зна‑

чит быть в совокупности с 
Вестой. Веста – источник зна‑
ний. От нее отходит авеста 
и веды. Это как триединство 
мира. Так и здесь – три части 
одного целого. Совесть  – это 
изначально – жить в совокуп‑
ности с осознанием мира. Это 
приобретенное свойство. Ведь 
в принципе каждый ребенок 
рождается божественным. 
В  течение года он изучает 
все мироздание и начинает 
говорить (а мы при этом ино‑
странный язык годами учим и 

не можем выучить). Вот эти бо‑
жественные возможности мы 
в течение жизни утрачиваем. 
Но вместе с тем ребенок, когда 
утрачивает божественные воз‑
можности, от родителей полу‑
чает совесть. Иными словами, 
мы ему приносим знания. По‑
чему слова «бессовестный» и 
«стыд» стоят рядом? Первона‑
чально стыд произносился как 
студ, а значит – холод. Когда ты 
нарушаешь закон вести, то есть 
совести, ты холодеешь душой, 
становишься мертвым. Кор‑
невая основа смерти – мер, то 
есть холод. Это однокоренные 
слова. Если ты нарушил за‑
коны, у тебя останавливается 
кровь. Опять мы возвращаемся 
к магии слова. Все взаимосвя‑
зано. Нельзя рассматривать ни 
одно явление в отдельности от 
другого.

– Если говорить о рели‑
гии, какой философии вы 
придерживаетесь в своих 
произведениях?

– В  основе моих произ‑
ведений философия дохри‑
стианского православия. Мы 
не можем сегодня сопоставить 
себя ни с прошлым, ни с бу‑
дущим. У  нас разрушено это 
триединство. И отсюда многие 
проблемы.

– Каким вам видится 
будущее России?

– Я полагаю, будущее Рос‑
сии связано прежде всего 
с духовным возрождением 
нации. А мы за семьдесят лет 
научились прятать свои мысли, 
свои чувства, мы никогда не 
бываем в обществе откровен‑
ными. Мы на площади можем 
кричать одно, а думаем со‑
вершенно о другом. Сначала 
прятались от коммунистов, 
потом от демократов. Отсюда 
озлобленность, раздражен‑
ность, особенно у пожилых 
людей. А  если отдельно по‑
беседовать с каждым из нас, 
то мы оказываемся добрыми 
и отзывчивыми людьми. Так 
что если говорить о том, ка‑
ким образом поправить на‑
циональное, то есть духовное 
здоровье, то прежде всего 
надо говорить о возвращении 
в быт откровенности. Сегодня 
же пока быть откровенным 
и искренним  – значит быть 
Ванечкой-дурачком. Ведь в 
нашем народе очень высокий 
духовно-волевой потенциал. 
Если вспомнить историю, мы 
всегда трудно проигрывали, 
чаще  – побеждали. В  этом  – 
стержень нашего националь‑
ного характера. Но мы и это 
скрываем, нам по каким-то 
причинам невыгодно это се‑
годня показывать.

Интервью взяла 
Варвара Кудрявцева

Славянские традиции
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Это была обычная двух‑
недельная путевка. Вместе с 
Надеждой в турне по Америке 
отправился еще один ека‑
теринбуржец – профессор 
экономического университета 
Кирилл Новосельский. Соб‑
ственно, его цифровая камера 
и запечатлела светящийся кли‑
нок, занесенный невидимой 
рукой над страной небоскре‑
бов. Было это 2 июня 1998 
года – ровно за 1167 дней до 
нью-йоркской трагедии.

Небоскреб
– В тот день мы с Кириллом 

и еще четырьмя друзьями из 
Англии и Канады гуляли по 
смотровой площадке World 
Trade Center, – вспоминала 
Надежда. – Экскурсия стоила 
недешево – семнадцать дол‑
ларов, но разве это деньги 
по сравнению с той панора‑
мой, что открывается с крыши 
небоскреба! С высоты 110-
этажного здания город будто 
лежал на моей ладони, Гудзон 
переливался в лучах палящего 
солнца. Это была не просто 
смотровая площадка самого 
высокого здания Нью-Йорка, 
это был отдельный «подне‑
бесный» квартал со своими 
ресторанами, кинозалами и 
игровыми автоматами. Помню, 
мы сходили в специальный 
зал, где зрители во время 
сеанса могли путешествовать 
по Нью-Йорку. Там кресла 

и экран были устроены так, 
словно ты сидишь в кабине 
самолета. Сиденье качается, 
изображение то набегает , 
то удаляется, и впечатление, 
будто ты и вправду кружишь 
над городом. Нагулявшись, 
уже под вечер мы зашли под‑
крепиться в кафе здесь же, на 
смотровой площадке. Пока 
друзья изучали меню, я по‑
дошла к окну и с восторгом 
уставилась в бездонное небо, 
которое было так близко от 
меня, за стеклом. И тут...

Взрыв
На крыше нью-йоркского 

небоскреба Надежда увидела 
нечто такое, что с трудом под‑
давалось какому-либо объяс‑
нению. Это был невероятной 
мощности взрыв, огненным 
облаком застлавший безмя‑
тежное небо Америки.

– Сначала я почувствова‑
ла сильный удар, – пыталась 
передать свои ощущения На‑
дежда, – а следом увидела 
лавину огня. Пламя бушевало, 
и кожей я ощущала его жар. В 
огненных хлопьях метались 
люди, ослепленные пламенем 
и задыхающиеся в дыму. Их 
присутствие было настолько 
ощутимо, что я не сразу поня‑
ла, что происходит. Несколь‑
ко секунд я стояла, словно 
парализованная, потом сде‑
лала снимок фотоаппаратом 
«Зенит», а потом, чтобы было 

подтверждение, позвала Ки‑
рилла: «Сфотографируй!» Он 
подошел к окну и удивился: 
«А что снимать-то? В небе нет 
ничего!» И все же сделал кадр, 
после которого мы замерли от 
изумления. В цифровом фото‑
аппарате отснятый кадр тут же 
проявляется на экране. Когда 
Кирилл наводил объектив в 
небо, была видна лишь синева. 
Но когда он нажимал спуск, 
снимок отчетливо показывал 
огненный меч громадного 
размера. И если в самом небе, 
кроме меня, никто не видел 
ужасного пламени, то фото‑
аппарат невозмутимо высве‑
чивал клинок меча, пылающий 
зеленым огнем.

Предупреждение
Вернувшись домой, в Ека‑

теринбург, Надежда опубли‑
ковала свое потрясающее 
видение. На первой полосе 
газеты «Главный проспект» 
уникальную фотографию со‑
провождал заголовок «Сенса‑
ция в Нью-Йорке: огненный 
меч тестирует человечество!» 
В сибирском журнале «Будьте 
здоровы!» под рубрикой «Че‑
ловеческое измерение» стоял 
материал – «Огненный меч над 
Америкой». И тут же два фото‑
снимка светящегося клинка 
над двумя небоскребами-
близнецами...

– Честно говоря, тогда мне 
было трудно до конца понять 

весь смысл увиденного, – при‑
зналась Надежда. – Я чувство‑
вала, что это предупреждение 
Америке, но не могла и пред‑
положить, что когда-нибудь 
оно сбудется таким страшным 
образом.

Надежда надеялась по‑
лучить ответ с помощью спе‑
циалистов, изучающих не‑
материальный мир с научной 
точки зрения. Однако отклика 
не нашла. Все недопонятое ею 
разрешилось само собой 11 
сентября 2001 года.

– Я сидела перед телеви‑
зором, как вдруг увидела ту же 
самую картину, что и на крыше 
World Trade Center, – расска‑
зала Маслова. – От неожидан‑
ности я даже закричала. Тут 
же бросилась доставать свои 
рисунки, которые сделала еще 
тогда, в Нью-Йорке.

Всю ночь в квартире На‑
дежды не смолкал телефон. 
Звонили потрясенные друзья 
и знакомые: «Надя, ведь это 
то, что ты описывала!» Вскоре 
ее пригласили в Москву на 
семинар по целостному миро‑
пониманию ХХI века, который 
возглавлял профессор МГТУ 
им. Баумана Владимир Вол‑
ченко. Правда, выступить с до‑
кладом на эту тему не удалось: 
подобное выступление сочли 
неэтичным по отношению к 
США. Но в частном порядке 
академики выслушали На‑
дежду с большим интересом, а 
фотографию луча переписали 
для тщательного изучения. 
Возможно, когда-нибудь уче‑
ные умы и объяснят, откуда 
взялся на снимке загадочный 
меч, и даже расшифруют его 

значение. Пока же нетрудно 
предположить, что занесен‑
ный над небоскребом кли‑
нок мог символизировать как 
предупреждение о жестоком 
теракте, так и меч правосудия, 
которое должно было свер‑
шиться над супердержавой. В 
одном Надежда уверена точно: 
трагедия, произошедшая в 
Америке, была предопределе‑
на еще три года назад.

Спустя ровно полгода по‑
сле терактов 11 сентября 

2001 года над Нью-Йорком 
вновь вознеслись силуэты 
башен Всемирного торго‑
вого центра. Виртуальным 
памятником погибшим небо‑
скребам стали два огромных 
столба света, как огненный 
луч, бьющие в небо из того 
района на Манхэттене, где 
располагался комплекс зда‑
ний WTC.

Юрий Коньшин
Рисунки и фото 

Надежды Масловой

ОЧЕВИДЦЕМ уникального события стала Надежда Маслова, побывавшая три года назад 
на смотровой площадке нью-йоркского бизнес-центра. С нее было зафиксировано необычное 
явление – огненный меч, нависший над Америкой. Уже тогда екатеринбурженка объяснила 
видение как предупреждение Новому Свету. А спустя три года ее предсказание подтвердилось 
трагическими событиями, развернувшимися в этой стране.

ЛУЧ-ЗНАМЕНИЕ НАД АМЕРИКОЙ
Тайна жизни №16  2004
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Усама бен Ладен. 
Кто этот человек – иллюзия или реальность?

И все-таки, несмотря на все это, 
возьму на себя смелость утверждать, 
что гороскоп, который вы сейчас 
прочитаете, является истинным 
гороскопом Усамы бен Ладена. Я 
пришла к этому выводу, проанализи‑
ровав все существующие варианты, 
предоставленные FBI, Интерполом 
и другими источниками. Основную 
роль в определении бандита между‑
народного масштаба играет планета 
Марс, которая сильно и ярко выраже‑
на в карте на 28 июня 1957 года.

Прежде всего хочу сказать, что 
мы слишком много значения при‑
даем такой фигуре, как Ладен. Да, 
он неординарная личность, и это 
подчеркивают звезды и планеты, но 
если оценить его роль в иерархии 
терроризма, он является одной из 
проходных фигур, ферзем, которым, 
скорее всего, пожертвуют ради коро‑
ля. Почему я делаю такой вывод? Он 
рожден с фатальным и резонансным 
гороскопом, а это значит, что его судь‑
ба зависит не столько от него самого, 
сколько от обстоятельств. Есть сила, 
которая управляет им и которой он 
не может не подчиниться.

Хотя в то же время нельзя и не‑
дооценивать его роль, его хитрость, 

скрытность, дипломатичность, умение 
выходить сухим из воды, планировать 
и подготавливать акции.

Солнце, раскрывающее натуру 
человека и его личностные качества, 
находится в скрытном и таинственном 
знаке Рака. По натуре он отнюдь не 
лишен эмоций и переживаний. Хотя 
большую часть жизни Усама провел 
как солдат, он успел написать книгу 
стихов, где явно видна склонность к 
размышлениям. Главное свойство его 
натуры – проницательность, понима‑
ние и знание людей, граничащее с яс‑
новидением. Он способен улавливать 
мысли окружающих и даже обладает 
телепатией.

У него есть феноменальная спо‑
собность запоминать эмоционально 
окрашенные моменты своей жизни. 
Когда он еще не достиг совершен‑
нолетия, его горячо любимый отец, 
воспитавший его самостоятельно, 
без матери Усамы, погиб в авиака‑
тастрофе, которая произошла на 
территории США. По-видимому, это 
событие оказало невероятное воз‑
действие на психику подростка. И, 
возможно, именно оно привело к 
мысли о захвате самолетов в аэро‑
порту Бостона.

Никто не знает, где он находится, никто не знает, планировал ли он 
террористический акт 11 сентября, никто не знает, как его ловить, никто 
не знает времени его рождения, и не только часа, но и дня! На одном из 
самых известных астрологических сайтов, который объединяет профес‑
сиональных астрологов со всего мира, приведены четыре даты и четыре 
гороскопа, не имеющие между собой никаких точек соприкосновения. 
Положение усугубляется еще и тем, что лунный календарь, по которому 
живет весь мусульманский мир, не переводится легко и однозначно на наш 
европейский календарь.

Учитель дзен позвал ученика 
на прогулку. Ученик очень обрадо‑
вался и надел по этому случаю свои 
лучшие одежды. Прогуливаясь, 
Учитель и  ученик вышли к  озеру 
и  увидели, что на  берегу сидит 
человек и  смотрит на  манящую 
гладь воды.

– Сегодня жаркий день. Почему 
этот человек не купается? – спро‑
сил ученик.

– Пойди и уговори его сделать 
это, – сказал Учитель.

Ученик подошел к  человеку 
и стал уговаривать его насладиться 
купанием в  замечательном озере. 
Человек ответил:

– Озеро великолепное, мне хо‑
чется искупаться, но у меня очень 
дорогая одежда. Ее сшил хороший 
мастер. Если я  пойду купаться, ее 
могут утащить.

Ученик растерянно посмотрел 
на  Учителя. Вдруг его осенило, 
он скинул свою одежду и  прыг‑
нул в  озеро. Ученик наслаждался 
купанием и  делал приглашающие 
жесты человеку на берегу. Наконец 
человек встал и …

История умалчивает: искупался 
тот человек или нет. Известно лишь 
то, что из озера ученик вышел про‑
светленным. Правда, его одежду 
утащили обезьяны…

Игорь Индин

Жаркий день

Отец воспитывал его в атмосфере 
строгой дисциплины и послушания. 
Сам он вышел из очень бедной среды 
и своими собственными усилиями и 
трудом добился миллиардного со‑
стояния. Он внушил Усаме с детства, 
что главное достоинство – это скром‑
ность. Поэтому Ладен имеет только 
маленькую квартирку в Джидде и 
холщовую подстилку в лагере в горах 
Афганистана.

Сейчас, когда весь мир занят его 
поисками, нельзя недооценивать его 
интуиции. Он умеет предчувствовать 
перемены и всегда готовится к ним 
заранее.

На людях он ведет себя с необы‑
чайным достоинством, он получил 
неплохое образование и имеет пред‑
ставление о хороших манерах. Но, 
несмотря на внешнюю мягкость, 
обладает большой силой внушения, 
которая позволяет ему всех подчи‑
нять своей воле. Его чувства бывают 
неподвластны контролю рассудка, что 
делает его способным на совершенно 
дикие, непредсказуемые действия и 
поступки.

Туманность Копула, которая на‑
ходится в его гороскопе в соединении 
с планетой Юпитер, говорит о том, 
что он часто бывает подвержен раз‑
личным маниям. Он очень подозри‑
тельный, мстительный человек, ко‑
торый нередко видит галлюцинации, 
испытывает различные шизоидные 
состояния, что выражается в итоге в 
шизофренических кровавых акциях, 
план которых может прийти в голову 
только психически ненормальному 
человеку. К сожалению, благоприят‑
ное Солнце в гармоничных аспектах 
с Нептуном дает ему до поры до 
времени возможность свои безумные 
видения и фантазии воплощать в 
реальную форму.

Его психическому и нервному 
расстройству способствовало то об‑
стоятельство, что он в раннем возрас‑
те был разлучен с матерью. Ни одна 
женщина, даже мать, не оказала влия‑
ния на его воспитание и не внушила 
ему сострадание и любовь к людям. 
В этом вопросе преимущество взяла 
страшная звезда Антарес, которая 
принесла разрушение связей между 
его отцом и матерью и сделала его 

проводником зла в человеческом об‑
личии. Поэтому его акции отличаются 
беспримерной жестокостью. Кроме 
своей семьи и приверженцев он не 
считает никого людьми.

Планета знаний Меркурий на‑
ходится у него в своей обители – в 
Близнецах, а это значит, что в по‑
лучении знаний у него прекрасная 
быстрая реакция, мысли и идеи он 
схватывает на лету.

Обладает Усама и искусством 
красноречия, хитростью и изобрета‑
тельностью, которые обычно очень 
свойственны Меркурию в Близнецах. 
Он по-настоящему неистощим на 

разные хитрости и уловки. В его го‑
роскопе есть одна очень интересная 
особенность – соединение Марса 
с Ураном, которое встречается до‑
вольно редко. Ключевые слова для 
Марса – это кровь, убийство, агрес‑
сия, а для Урана – взрывы, самолеты, 
небо, компьютеры. Думаю, все ясно 
без дальнейших объяснений? При‑
чем Уран находится в градусе войны 
и военных действий.

У него также есть способности к 
иностранных языкам и глубокие зна‑
ния политики и экономики различных 
стран. Он отлично владеет Интерне‑
том (кстати, со своими агентами он 
общается через специальный код), 
разбирается в компьютерах и очень 
интересуется методами создания 
атомной бомбы. Получив минимум 
сведений, он может развить целую 
теорию. У него есть великолепная 
способность к интерпретации мате‑
риала, умение делать его «своим».

30-й градус Близнецов наделил 
его такими чертами, как затянутость в 
ложь, двурушничество. В его природе 
идти на вечные компромиссы. Он всю 
жизнь провел в тени, на втором плане, 
и не только в прямом, но и в перенос‑
ном смысле. Он никогда бы не стал 
международным террористом такого 
класса, «крестным отцом» террора, 
если бы другие люди не вдохнули 
жизнь в его безумные идеи и начи‑
нания. Ему присуща такая черта, как 
преклонение перед силой. Он уважал 
и боготворил отца, который воспи‑
тывал его в спартанских условиях, 
потом он работал на американцев 
против русских, прозорливо приняв 

сторону победившего лагеря, затем 
он совершал теракты против невин‑
ных людей. Спрашивается, много ли 
для этого надо смелости?

Однако несмотря на то, что дей‑
ствия его скрытны и осторожны, он 
все-таки смелый человек. Об этом 
говорит его Марс, расположенный в 
огненном знаке Льва. Когда дело до‑
ходит до действий, он ведет себя как 
лидер. Причем обставляет он свои 
действия с помпой и театральными 
эффектами.

Многие биографы бен Ладена 
утверждают, что он глубоко ве‑
рующий человек и считает , что 
Аллах благословил его на борьбу 
с Америкой. Честно говоря, я не 
увидела подтверждений этого в его 
гороскопе. Его, имеющего Юпитер в 
Деве, должна очень мало волновать 
религия. Юпитер дает ему трезвый 
взгляд на социальные и религиозные 
отношения, требовательность и при‑
дирчивость к любым авторитетам, 
особенно религиозным. У него нет 
в душе Бога. К тому же он нарушает 
истинные законы Ислама, убивая лю‑
дей. Если будет выгодно, он поменяет 
и религию, и все свои убеждения, как 
он уже делал не раз, сначала работая 
на Америку, а потом против нее.

Все-таки он больше бизнесмен, 
чем религиозный фанатик. Хотя он 
умело и тонко пользуется удобной 
для него идеологией. Но вот что 
занимает безусловно важное место 
в его жизни, так это наращивание 
богатства как символа могущества 
и авторитета. Один из градусов в 
его гороскопе изображает кучи 
золота, серебра и свинца. В карте 
много подтверждений его богатства 
и преуспеяния. Биографы Ладена пи‑
шут, что в настоящее время он имеет 
многочисленные филиалы и дочер‑
ние фирмы – более 60 – в США, Азии 
и Европе, занимается нефтяными и 
химическими проектами, телекомму‑
никациями и спутниковой связью. Он 
один из богатейших людей мира. В 
этой цепочке война для него – тоже 
очень доходный бизнес, и если про‑
должить эту мысль, можно сказать, 
что он наемник, выполняющий любые 
заказы тех, кто больше платит.

Что же гороскоп говорит о его 
дальнейшей судьбе? Хотя без точного 
времени рождения смешно говорить 
о прогнозах, все-таки поделюсь с 
вами некоторыми выводами. В центре 
гороскопа расположен тауквадрат на 
Хироне – это свидетельство неизбеж‑
ности каких-то событий, связанных с 
циклом Хирона, который составляет 
52–54 года. Скорее всего в эти годы 
он будет убит, умрет тайной смертью. 
Причиной может стать отравление 
ядом, которое станет возможным 
из-за предательства людей из его 
ближайшего окружения. В карте есть 
множество свидетельств подобного 
предательства.

Анна Фалилева, 
астролог

Специально для «Тайны жизни»
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Энергетический двойник – это 
информационный банк всех био‑
химических процессов тела, точная 
копия внутренних органов (даже 
порой отсутствующих после опера‑
ции) со своей величиной излучения 
и полярностью. Наука наконец выя‑
вила первую составляющую живых 
организмов – астральное тело, или 
энергетического двойника. Структу‑
ра, безусловно, интересная и очень 
загадочная. За двенадцать лет ис‑
следований мне удалось установить 
ряд закономерностей и необычных 
явлений, связанных с проявлениями 
энергетического двойника. Изуче‑
ние мифологии и  сказок иногда 
проясняют ряд личных ощущений 
героев в совершенно неожиданном 
аспекте. Одно из  них  – вращение 
вокруг своей оси по  часовой или 
против часовой стрелки с целью пре‑
вращения героя во что-то или кого-
то (птицу, зверя…) За мою практику 
зафиксировано 8  случаев, когда 
пациент в полном сознании, без гип‑
нотического воздействия, в момент 
проведения лечебной процедуры, 
сидя на стуле или кресле, начинает 
ощущать вращение собственного 
тела вокруг оси (позвоночника), 
совершенно адекватно реагируя 
на окружающее, четко чувствуя гра‑
ницы своего физического тела. Это 
одно из наиболее редко встречаю‑
щихся проявлений энерговолнового 
фантома. Я думаю, что эти ощущения 
наши предки когда-то зафиксирова‑
ли и донесли их до нас в форме сказ‑
ки. Это случаи о проделках лесной, 

болотной и прочей нечисти, которые 
заставляют ходить по кругу, приводя 
к одному и тому же месту неодно‑
кратно. Геологические разломы, ме‑
ста залегания руд тяжелых металлов, 
радиация, карстовые пустоты… из‑
древле считались гиблыми, или ме‑
стами «силы». Зоны, где астральное 
тело покидает физическое, но при 
этом сохраняет все органы чувств 
и  четкий мыслительный процесс, 
в  докладах ряда ученых названы 
эфиродоменами. Очень интересно 
описывает это известный ученый 
Дмитриев. В  аномальной точке 
в  Алтайском крае его астральное 
тело «ушло» вперед, а физическое 
осталось на месте. С большим тру‑
дом он вернулся в тело физическое 
и дальше идти не рискнул.

Теперь, я думаю, читателю ста‑
новится ясно, что энергетический 
двойник «привязан» к физическому 
телу и должен рано или поздно вос‑
соединиться с ним. Выходы ЭД с ре‑
альным мировосприятием: цветом, 
звуком, запахом – очень часто стали 
фиксироваться последние 20  лет. 
Выход ЭД из  физического тела, 
безусловно, является нарушением 
деятельности человеческого орга‑
низма. Вот пример из практики. Па‑
циент Володя С.  20 лет комиссован 
из рядов Российской армии, состоит 
на учете психиатра и невропатоло‑
га, агрессивен и  легко возбудим. 
Во время лечебного сеанса я и мать 
пациента (все сидим с  закрытыми 
глазами) наблюдаем фантом Во‑
лоди: молочно-прозрачный, сидя‑

щий аналогично положению тела 
пациента, но  находящийся сзади 
на расстоянии 1–1,2 м. Во время вто‑
рого лечебного сеанса фантом уже 
не  проявлялся, но  Володя заявил, 
что у него сильно греется нос, и по‑
казал при этом расстояние в 20 см 
от носа спереди. Я был очень удив‑
лен и задал ему несколько вопросов 
по  поводу реальности ощущений 
и ориентировки. Ответ был таков: 
«Я отчетливо чувствую, что это нос, 
и  мне самому непонятно, почему 
я чувствую его вне тела». И  таких 
случаев даже не десятки, их сотни: 
при смещении или деформации шей‑
ных позвонков некоторые пациенты 
чувствуют, что шея их непомерно 
удлинена, голова смещена или по‑
вернута на оси или лежит на плече; 
ощущения непомерно распухших 
рук, деформация и удлинение конеч‑
ностей и  т. п. И все эти ощущения 
люди чувствуют, я особо акцентирую 
на этом внимание читателей, нахо‑
дясь в полном сознании, не подвер‑
гаясь воздействию музыки, гипноза 
или иного вида внушения. Наоборот, 
ведется довольно непринужденная 
беседа на самые отвлеченные темы: 
политика, работа, спорт, семья…

Мое видение энергетического 
строения человека не  расходится 
с древнеиндийскими и китайскими 
трактатами, а  лишь детализирует 
и уточняет их не при помощи фило‑
софии, а практически: измерением 
силовых полей с  последующей 
обработкой данных и  получени‑
ем конкретной информации. Вы‑
явление ряда закономерностей 
в  процессе исследований позво‑
ляет сделать следующие выводы: 
из 7 чакр 4 верхние имеют поляр‑
ность плюс (+), а 3 нижние – знак 
минус (-). Изменение полярности 
в какой-либо из чакр означает на‑
личие патологий в  данной части 
тела, что значительно сужает по‑

иск больного органа или его части 
по энергетическому двойнику. Если 
все чакры имеют противоположную 
полярность, то это является одной 
из самых тяжелых форм нарушения 
энергетического баланса. Человек, 
находящийся в  таком состоянии, 
испытывает ощущение хронической 
усталости: быструю утомляемость, 
апатию, раздражительность и  т. п. 
Как выясняется, после трех лет тако‑
го существования обостряются все 
хронические и наследственные за‑
болевания. В таких случаях традици‑
онные методы лечения не приносят 
практически никаких результатов. 
Причинами столь серьезных на‑
рушений биоэнгергобаланса могут 
быть мощный стресс, воздействие 
геопатогенной, энергопатогенной 
зон, а  также целенаправленное 
действие человека (проклятие, 
свечи за  упокой и  процесс на‑
ведения порчи, по  сути, создание 
энергопатогенной зоны на бытовом 
уровне). Происходит внедрение 
в работу энергетического двойника 
дестабилизирующей энерговолно‑
вой программы  – своеобразного 
электромагнитного вируса наподо‑
бие компьютерного, что приводит 
к  нарушениям в  биохимических 
процессах организма. Поэтому 
во  время лечения методом ввода 
программы «антивирус» (воздей‑
ствие биоэнерготерапевта через 
обращение к Богу, высшему разуму) 
в подавляющем количестве случаев 
пациенты реально чувствуют повы‑
шение или понижение температуры 
в какой-либо части тела или органа, 
а также болевые и иные ощущения, 
непроизвольные сокращения мышц. 
В  качестве примера диагностики 
и лечения по фантому можно рас‑
смотреть женское бесплодие. При 
бесплодии результаты обследований 
патологии не выявляют, но измене‑
ние полярности, в  данном случае 

яичников и маточных труб, на плю‑
совую не позволяет организму жен‑
щины забеременеть или нормально 
выносить ребенка. Сперматозоиды, 
подобно рыбе, в момент икромета‑
ния влекомой природным инстин‑
ктом, поднимаются вверх по рекам, 
стремятся в определенные участки 
маточных труб, но смена ориентира 
полярности не позволяет им сделать 
этого. По этой же причине не при‑
живается и  уже оплодотворенная 
донорская яйцеклетка, подобно 
тому, как нельзя прижать обыкно‑
венный магнит плюс к плюсу. После 
лечения и наблюдения двух групп 
женщин при установлении излуче‑
ния органов правильной минусовой 
полярности беременность наступила 
у 90% прошедших лечение.

Я считаю, что спинной мозг 
является своеобразной антенной 
или локатором информационно-
энергетических потоков, и откло‑
нения в его работе, которые позво‑
ляет обнаружить разработанная 
мной методика, убедительно до‑
казывают это. В минуты опасности 
у  людей с  развитой интуицией 
«по  спине бежит холодок», что 
показывает возможность серьез‑
ных нарушений в  организме. Из‑
менение величины излучения 
и полярности отдельных участков 
спинного мозга ведет к нарушению 
прохождения сигналов из  голов‑
ного мозга и, по  девятилетним 
наблюдениям, является одной 
из  основных причин заболева‑
ний нервно-психического плана. 
По  результатам обследования 
1 200  человек, нарушения в  пси‑
хике, связанные со спинным моз‑
гом, составляют 80–90% и  лишь 
10–20% вызывают заболевания 
головного мозга. Именно наруше‑
ние деятельности спинного мозга 
делает возможным выход энерге‑
тического двойника (астрального 

тела) из рамок тела физического. 
Спинной мозг является, с моей точ‑
ки зрения, своеобразным магнитом, 
удерживающим энергетические 
структуры в пределах физического 
тела. Изменение полярности от‑
дельных участков спинного мозга 
нарушает целостность магнитного 
излучения, что существенно влияет 
на биохимические процессы всего 
организма, особенно на состояние 
психики человека. В  мире науки 
идет постепенное утверждение 
теорий эзотерических знаний, 
и на сегодняшнем этапе признаны 
открытие энергетического двой‑
ника (астрального тела), эффект 
Кирлиана, опыты Цзяна, появление 
лептонной теории (открытие новых 
частиц). Возможность диагностики 
по фантому энергетического двой‑
ника смогла  бы весьма укрепить 
позиции официальной медицины, 
особенно в сфере профилактики. 
Составление прогноза здоровья 
на год не по звездам, а по фантому 
с  применением новых техноло‑
гий – это уже реальность, а не фан‑
тастика. Но, к  великому сожале‑
нию, отсутствие фундаментальных 
исследований такого явления, как 
энергетический двойник живого 
и растительного мира, а порой про‑
сто пренебрежительное отношение 
к  биоэнергетике не  позволяет 
современному обществу в полной 
мере использовать новые значи‑
тельные научные открытия.

Николай Чечеткин,
биоэнерготерапевт,

г. Саратов

«ТЖ» повезло. В  гороскопе Екатеринбурга 
(18.11.1723 г.) Юпитер и Марс (показатели власти, 
энергии, статуса, морали) имеют дружественные связи 
с  Ангелом-хранителем астрокарты газеты (символ 
хорошей кармы).

Это значит, что светлая миссия издания одобрена 
с точки зрения истории города. Миссия может видо‑
изменяться каждые 8 лет. Так что не удивляйтесь, что 
на 9‑м году жизни газета как-то неожиданно запестре‑
ла совсем неведомыми темами. То ли еще будет!..

Другие резонансные факторы «город-газета» 
подталкивают «ТЖ» всегда копать глубоко, давать ав‑
торов и темы в развитии, «с продолжением» – целыми 
сериями познавательной информации. Еще и для того, 
чтобы читатели-мистики обретали и  независимые, 
и  буквально многомерные взгляды на  нынешнее 
«время перемен».

Ума палата. Своя 
Фундамент любых отношений  – взаимопони‑

мание. Газете и  здесь повезло родиться в  нужный 
момент. Она и Екатеринбург имеют одинаковый склад 
ума! Это  – т. н. попятный Меркурий в  гороскопах 
города и «ТЖ». Значит, и город, и его газета умеют 

мыслить нестандартно, видеть необычное в  орди‑
нарном, перекраивать стандарты. Переход в  иные 
плоскости сознания  – об  этом газета пишет часто. 
Техники работы с умом, подсознанием, умение менять 
реальность с  помощью мысли  – и  эти темы всегда 
востребованы.

Автора!
В астрокартах «ТЖ» цель издания описывают 

Луна в Овне и Марс в Скорпионе. Это же – и руковод‑
ство газеты, и авторы статей. Родство очевидное! Все 
эти люди, согласно планетам – с богатейшим опытом, 
жизнью битые и умудренные, знающие цену и удачам, 
и  поражениям. Они привыкли много и  интенсивно 
работать – и по этой причине не дают спуску другим. 
Учтите это, если хотите не на словах, а на деле освоить 
авторские методы, технологии, уроки! Учиться у них, 
лечиться или консультироваться пассивно, не погру‑
жаясь по самую маковку в процесс – не получится.

Авторы статей потратили на  методы, которыми 
владеют, годы жизни – и вложили в это всю душу. 
Привыкли разбираться в теме досконально. Стремятся 
только вперед, неустанно шлифуя опыт.

Хотите быть на них похожими? Тогда не только читай‑
те газету – осваивайте, делайте то, о чем прочитали!

Портрет читателя 
Они отличаются: люди, читающие «ТЖ» время 

от времени – и читатели постоянные.
Все начинается с  желания окунуться в  нечто 

эдакое, вдохновительное и беспредельное, с пол‑
ным отрывом от жизни, ставшей почему-то мутной 
и  невнятной. То  есть импульс  – как в  кино: ото‑
рваться и забыться. Для многих «ТЖ» так и оста‑
ется диковинным экраном-окошком в неведомое… 
Но  даже такое «свободное плаванье» страхует 
случайных читателей как раз от  превратностей 
времени – говорит астропортрет газеты.

А вот чем чаще она попадает в  руки  – тем 
надежнее складывается привычка, идет на‑
копительный эффект. Казалось бы, что еще 
надо от  газеты? Но настоящий прорыв ждет тех 
читателей, кто, наконец, решил заняться собой, 
личностным ростом. Где  бы они ни  жили! Они 
становятся очень похожи на авторов (см. выше). 
Теперь им тоже трудно остановиться. Они так же 
готовы перелопатить горы информации в поисках 
зерна истины, разочароваться, остыть… И только 
для того, чтобы снова вернуться! Снова броситься 
в горнило самой увлекательной игры на свете – 
поиску себя.

Расти – это здесь и сейчас 
Пожалуй, самый удивительный резонанс между 

газетой и Екатеринбургом – это почти полное совпа‑
дение пар Узлов Прошлого и Будущего в гороскопах 
издания и  города. Они стоят почти друг на  друге. 
Одни корни, одно будущее! Узлы Прошлого (база, 
накопленный в прошлом опыт) – это интуиция, со‑
ревновательность, торговый талант, выносливость 
и выживаемость. Узлы Будущего (задача жизни, спо‑
соб роста) – это умение идти к дальней цели путем 
непременно реальным и  материальным. В  будущее 
надо вкладываться, за  желанное надо заплатить? 
Именно так, никакого витания в облаках!

Не забудьте  – это задача и  Екатеринбурга. 
А значит, каждого горожанина. Вкладываясь в свое 
развитие, вы сами строите свое будущее.

Иногда оно начинается так незаметно – со све‑
жего газетного номера…

С пожеланиями удачи и долголетия
Татьяна Чернецова,

астролог, член ISAR, 
читатель «ТЖ»  с первого номера 

тел. 8–912– 614‑00‑43
a3443@yandex.ru 

Феномен энерговолнового фантома был обнаружен в  1975 году 
в Московском квантовом институте. Суть опыта: брали осиновый лист, 
разрывали пополам, одна из частей шла на проведение опыта, другую 
уничтожали. Под воздействием на половину осинового листа мощных 
электромагнитных импульсов она начинала тлеть, появлялся тлеющий 
контур всего листка, включающий несуществующую часть. После про‑
ведения многочисленных исследований выяснили, что электроволновые 
фантомы есть у всех живых существ.

Энергетический двойник

Сто газет о непознаном
(Продолжение. Начало на стр. 1)
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Пугали его дикие выходки, 
угрюмый взгляд волчонка. 
Рос самый что ни на есть 
звереныш, не похожий ни 
на родственников, ни на на‑
стоящего своего отца: тот был 
душой общества, балагур и 
весельчак.

Сначала сын с каким-то 
наслаждением убивал лягу‑
шек, потом зверски и с холод‑
ным любопытством – кошек... 
Дома, как будто получая удо‑
вольствие, издевался над 
матерью, старшей сестренкой, 
мягким и добрым «отцом». 
Создавалось впечатление, что 
он не испытывает никаких 
человеческих чувств, только 
любопытство: как отреагиру‑
ют окружающие на его оче‑
редную гадость? Не помогали 
ни ласка, ни строгость  – он 
был себе на уме. Друзей у 
него никогда не было. Его 
сторонились всегда: во дво‑
ре, в детском саду, в школе. 
Дальше  – хуже. Сейчас он 
в колонии. «Вот ездила к 
нему – душа болит. Надеялась, 
что изменился. Нет, чужой! 
Страшно признаться, но ино‑
гда я ловлю себя на мысли, 
что ненавижу его и хотела бы, 
чтобы он умер...». Женщина 
замолчала. А потом тихо про‑
ронила:

«Может, это меня Бог на‑
казал?»

По понятным причинам я 
не мог вмешаться в разговор, 
иначе рассказал бы этой жен‑
щине то, чем поделюсь сейчас 
с вами...

Нелюдь
«Не прелюбодействуй»  – 

гласит одна из заповедей Свя‑
щенного писания. Казалось 
бы, смешной запрет. Особенно 
по нынешним временам, ког‑
да редко встретишь верного 
супруга. И когда все вокруг – 
фильмы, книги, друзья на‑
шептывают: какая разница, 
с кем переспать? Было бы 
удовольствие, ведь ни от кого 
не убудет...

Если бы все было так про‑
сто!

Да, половой близости со‑
путствует удовольствие. И  в 
этом – великая мудрость Твор‑
ца. Он дарует своим созда‑
ниям радость и наслаждение 
от всего, что действительно 
необходимо в жизни. Род че‑

ловеческий давно прервался 
бы, если б при «этом» люди 
не испытывали удовольствия. 
Но высшая цель полового акта 
все же не удовольствие, а за‑
чатие новой жизни.

Зачатие  – великое таин‑
ство. И это не пустые слова, в 
них глубочайший смысл. Мне 
он приоткрылся лишь после 
знакомства с эзотерической 
литературой. Оказывается, 
далеко не все равно, с кем 
переспать. И дело не только в 
наследственности.

Эзотерики убеждены в 
бессмертии человека, точнее, 
той его части, которая сохра‑
няется после смерти его физи‑
ческого тела и которая зовется 
монадой. По сути, каждый из 
нас  – это монада, которая 
«методом проб и ошибок» на‑
рабатывает свой уникальный 
опыт на Земле. Накопив часть 
его, после смерти физического 
тела она поднимается «на‑
верх» и там, «на небесах», в 
развоплощенном состоянии 
как бы осмысливает свои 
ошибки и успехи. Затем, пере‑
работав информацию и отдо‑
хнув, монада вновь спускается 
на Землю, где снова облекает 
себя материальной плотью 
(в момент зачатия младенца) 
и т. д.

Вот такая круговерть. Как 
в школе: учебный год, канику‑
лы, новый класс...

Еще философы древности 
считали, что зачатие  – акт 
космический. Сегодня многие 
ученые тоже склоняются к 
этой мысли. Биоэнергетики 
так просто убеждены, что во 

время полового контакта у 
партнеров происходит силь‑
ный выброс невидимых энер‑
гий. Наподобие смерча этот 
совместный энергетический 
вихрь-жгут, сплетенный из 
мужской и женской энергий, 
взвивается «вверх» и вры‑
вается в тонкие миры Земли, 
туда, где ждут своего вопло‑
щения души, закончившие 

«период отдыха 
на небесах».

Какая из них 
подключится к 
будущей матери, 
во многом за‑
висит от роди‑
телей, точнее, 
от качества их 
энергетическо‑
го вихря. Чем 
более высокие 
чувства испы‑
тывают друг к 
другу мужчина 
и женщина, тем 
более  тонкая 
э н е р г и я  в ы ‑
свобождается 
в  м о м е н т  и х 
близости, тем в 
более высокие 

слои иномерных пространств 
проникает она, тем более вы‑
сокая душа затягивается для 
воплощения. Энергетическая 
воронка захватывает готовую 
к земной жизни душу и утяги‑
вает ее «вниз», подключая к 
телу будущей матери. Здесь 
она постепенно облечет себя 
телесной оболочкой. И если 
чувства родителей в момент 
зачатия были сильны и вы‑
соки, через какое-то время 
на свет появится личность 
гармоничная, красивая как 
внутренне, так и внешне. Из‑
вестная формула «От любви 
рождаются красивые дети» 
имеет очень серьезные реаль‑
ные подтверждения. Если же 
половой контакт вызван не 
любовью, а элементарной фи‑
зиологической потребностью, 
энергетический вихрь будет 
слабым и не сможет под‑
няться высоко. И поэтому за‑
хватит для воплощения душу 
из нижних энергетических 
слоев Земли – еще малораз‑
витую и примитивную, нахо‑
дящуюся на первых ступенях 
эволюции. Мы получаем то, 
что заслуживаем! Особенно 
опасно зачатие при алко‑
гольном или наркотическом 
опьянении  – это серьезный 
шанс получить в качестве 
ребенка сущность, лишен‑
ную человеческой души, то, 
что раньше в простонародье 
называли «нелюдь». Не слу‑
чайно в старину молодым 
на свадьбах не разрешалось 
пить «зелена вина» – давали 
только пригубить.

О том, что среди людей не 
все имеют человеческие души, 
говорилось еще в древних свя‑
щенных книгах. Эти «нелюди» 
или «демоны» имеют вполне 
человеческую внешность (она 
определяется законами гене‑
тики), но мораль их настолько 
далека от человеческой, что 
мы нередко воспринимаем их 
как злодеев. Однако говорить 
о том, что «нелюди» обязатель‑
но сознательные проводники 
зла все же нельзя. Часто они 
даже не догадываются, что 
несут страдания тем, кто имеет 
с ними дело. Просто законы 
нашей нравственности им 
чужды и непонятны. К любви 
они относятся на уровне скот‑
ного двора, привязанности их 
поверхностны и мимолетны. 
Ни о каком самопожертво‑
вании и благородстве речи 
вообще не идет. Сострадание, 
благодарность, бескорыстная 
вера в добро для них – пустой 
звук. При всем при этом они 
часто несчастны и одиноки: 
каково чувствовать себя чу‑
жаком среди людей? Им бы 
родиться где-нибудь в другом 
мире, а они рождаются здесь, 
среди нас.

Похоже, подобную сущ‑
ность и получила в качестве 
ребенка моя вагонная попут‑
чица. Бог ли ее наказал? Нет, 
она сама ответственна за то, 
что случилось. Мужчина, от 
которого она родила ребенка, 
не был ей близким, любимым, 
родным. А  это очень много 
значит. Потому что действи‑
тельно существует родство 
душ. И  возникает оно, как 
утверждают эзотерики, не 
здесь, а в тонком мире.

Космические команды
Космос – это бесконечный 

по размерам живой организм, 
имеющий свои «органы», каж‑
дый из которых выполня‑
ет определенную функцию. 
В свою очередь, эти «органы» 
состоят из огромного числа 
«клеток»  – энергоинформа‑
ционных ячеек, они и явля‑
ются родиной тех самых «искр 
Духа» – монад, о которых мы 
уже говорили. У  каждой из 
монад есть своя родина  – 
определенная космическая 
ячейка. Рожденные в ее нед-
рах монады разлетаются по 
всей Вселенной и, подобно 
пчелам, приносящим нектар 
в свой улей, обогащают по‑
лученной информацией свою 
космическую семью.

И  вот тут мы подходим к 
самому интересному. Дело в 
том, что на «учебу» монады 
из своей космической ячейки, 
как правило, посылаются не в 
одиночку, а группами – своего 
рода командами. Все члены 

«команды» имеют некую об‑
щую задачу. Еще в мире тон‑
ком, божественном, согласова‑
ны их будущие воплощения на 
Земле: кому-то предстоит стать 
родственниками, кому-то дру‑
зьями, кому-то любимыми... 
Наверное, вы сами замечали: 
вроде впервые видишь чело‑
века, а кажется, что сто лет с 
ним знаком. Родной. Обычно 
это знак того, что вы из одной 
«космической семьи» и неод‑
нократно «встречались рань‑
ше», здесь, на Земле, или там, 
«на небесах». «Для христиа‑
нина нет случайностей, – го‑
ворил религиозный философ 
К.С.Льюис. – Христос поистине 
может сказать всякому кругу 
друзей: Не вы избрали друг 
друга, но Я  избрал вас друг 
для друга».

Расхожая вроде бы фра‑
за: «Браки совершаются на 
небесах». Но за ней стоит со‑
кровенный смысл! Еще «там» 
кому-то назначено стать на 
Земле супругами. Они должны 
не только помочь друг другу 
на трудном пути «обучения», 
но и дать земную жизнь мо‑
наде, ожидающей «на не‑
бесах» своего очередного 
воплощения.

Кто выбирает, где и ког‑
да родиться человеку? Мы? 
Да полноте! В  своей жизни 
мы вольны делать многое по 
своему разумению, но, согла‑
ситесь, мы не можем повлиять 
ни на момент зачатия, ни на 
время рождения ребенка, ни 
на его пол. Не говоря уж о 
его способностях. Эти важные 

моменты нам не доверяются, а 
предопределяются «сверху». 
Душам, только начинающим 
свое становление, помогают 
выбрать земную семью старшие 
товарищи по космической се‑
мье. Души, достаточно зрелые 
и умудренные опытом многих 
жизней на Земле, сами решают, 
когда, в какой стране и в какой 
семье им родиться. Ни нация, 
ни социальное положение, ни 
религиозные убеждения при 
этом существенного значения 
не имеют. Главное  – набрать 
максимальный опыт само‑
му и помочь приобрести его 
остальным членам своей «ко‑
манды»...

И  хотя в любом случае 
ребенок выбирает родителей, 
а не наоборот, кое-что от нас 
все же зависит... Во всяком 
случае, то, какая это будет 
душа – чистая и высокая или 
«нелюдь»...

Вообще говоря, найти в ка‑
честве супруга «космического 
родственника», члена своей 
«команды» – большая удача. 
Но она вполне достижима. 
Надо только искать не партне‑
ра по сексу, а родную душу. 
И брак тогда будет счастливым, 
и дети – без проблем. Но еще 
большая редкость и великое 
счастье  – найти свою, так 
называемую истинную пару – 
того единственного суженого, 
который был назначен еще 
«на небесах». Как узнать его? 
Узнать сложно, легче его по‑
чувствовать.

Виталий Правдивцев, 
Москва

Мерный перестук колес как-то незаметно убаюкал меня, 
и я на своей верхней полке «вырубился». Проснувшись, мед‑
ленно приходил в себя с закрытыми глазами. Мало-помалу 
стал улавливать смысл тихого разговора двух моих попутчиц. 
Я  не слышал начала разговора, но понял, что в отместку 
своему мужу одна из попутчиц «переспала с одним». А потом 
родила сына. И сама поначалу не знала, от кого. Это сейчас, 
через шестнадцать лет уже не сомневается: от того – слу‑
чайного. Вот с этим-то ребенком и связаны ее многолетние 
мучения.
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Гребенщиков появился 
внезапно.

– У тебя – особые песни. 
Они наполнены особой энер‑
гией, которая заставляет лю‑
дей себя пересматривать.

– Правильно.
–  И  здесь важно, чтобы 

была целостность, совпа‑
дение этих двух картинок. 
Существуют, наверно, такие 
направления, где это может 
не совпадать...

–  Всегда должно совпа‑
дать! Но люди, по сути своей, 
слабы, и далеко не все от 
жизни получили возможно‑
сти научиться тому, как со‑
впадать.

– «Люди, по сути своей, 
слабы. . .»  – это взято из 
книг или собственное убеж‑
дение?

– Это факт жизни.
–  Значит, не все могут 

достичь просветления?
–  Могут все. Для этого 

нужно сильно захотеть.
–  Если они слабы, как 

они могут сильно захотеть?
– Для того, чтобы захотеть, 

нужно иметь достаточный 
интеллект, достаточную силу 
духа.

– Интеллект, все-таки?
–  Интеллект, чтобы по‑

нять, чего тебе не хватает. 
Сила духа  – для того, чтобы 
сделать из этого выводы и 
что-то начать по этому поводу 
делать. Нужно и то, и другое. 
У  большинства людей этого 
еще нет. Нет интеллекта, нет 
силы духа. Еще не сложилось. 
Большинству людей еще не 
хочется свободы, их вполне 
устраивает несвобода.

–  То, что люди «не хо‑
тят, слабы, не могут»  – это 
трагедия?

– Это – трагикомедия. Это 
история человека, который 
умирает с голоду, сидя на 
полном котле золота.

– В твоей книге «Иван и 
Данила» один из героев го‑
ворит: «Надо действовать!» 
Не мог бы ты высказаться по 
этому поводу?

–  У  китайцев есть такое 
понятие: У-Вэй  – недеяние. 
Оно не значит, что нужно сло‑
жить руки и ничего не делать. 
Недеяние – это всего-навсего 
делать только то, что тебе 

свойственно. Что естествен‑
ным образом проистекает из 
твоей природы. Природа дере‑
ва – расти. Дерево, когда рас‑
тет, не действует. Оно просто 
является собою. У людей так 
же. Всегда есть возможность 
действовать от ума, и есть воз‑
можность действовать, даже 

не замечая, что ты действуешь. 
Потому что это – естественно 
для твоей природы.

– Человека нужно дораз‑
вить, чтобы он начал таким 
образом действовать?

–  Опыт тоталитарных и 
нетоталитарных государств 
говорит о том, что человека 
развить невозможно до тех 
пор, пока он сам этого не за‑
хочет. Но в человеке можно 
пробудить желание быть более 
счастливым. Для этого нужно 
показать, что возможно быть 
счастливым. Когда тибетский 
крестьянин пашет на яке на 
узком склоне и мимо него 

пролетает лама, крестьянин 
думает: «Ага, значит ему мож‑
но, а мне нет? Я  тоже так 
хочу». И тогда у крестьянина 
появляется шанс.

– Значит ли это, что дру‑
гим людям невозможно по‑
мочь, стремясь помочь, а 
можно только самому стре‑
миться к тому, чтобы прорас‑
тать, как дерево?

–  Нужно делать то, что 
тебе свойственно. Но при 
этом желательно, опять-таки, 
иметь развитый мыслительный 
аппарат. Чтобы понять  – что 
тебе свойственно, а что  – не 
свойственно.

–  Жизнь же вторгается, 
и очень жестко, в жизнь 
людей?

– Для открытого человека 
жизнь не может вторгаться – он 
уже в ней живет. Нечему и не в 
кого вторгаться. Мы являемся 
неотрывной частью жизни. Мы 
и есть эта жизнь. Поэтому мы 
сами в себя вторгнуться не мо‑
жем, мы уже и так там. Если мы 
запираемся от жизни, то она 
может вторгнуться. А если не 
запираемся, то она никуда не 
может вторгнуться. Она одно 
и то же с нами. Так что лучше 
не запираться.

–  Жизнь миллионами 
своих стрел-проблем втор‑
гается в человека. Разве он 
может выстоять против этого 
вала?

– Если человек будет сто‑
ять против вала, то он, конеч‑
но, не выстоит. Вал – сильнее. 
Но если он сам – часть вала, 
то ему стоять не против чего. 
Волна не может уничтожить 
волну  – они суть одно и то 
же. Пока мы отгораживаемся 
от мира, мы можем быть уни‑
чтожены. Если мы едины с 
миром, то даже физическая 
смерть ничему не помешает.

– Мысль очень красивая, 
поэтичная...

– Она правдивая...
–  Но как применить ее 

практически человеку?
–  Мне приходят в голо‑

ву слова кастанедовского 
Дона Хуана, который говорил, 
что нужно выбирать Путь с 
сердцем. То есть Путь, идя по 
которому, ты не остаешься 
равнодушным. Делать то, что 
тебе хочется делать. Другими 
словами  – осуществлять ис‑
тинное недеяние. Мне, напри‑
мер, хочется петь песни – это 
одно из наивысших наслажде‑
ний моей жизни. Кто-то режет 
по дереву. Есть милиционе‑
ры, которые выполняют свою 
работу с душой. Это трудно 
представить в наше время, но 
я знаю, что они есть.

–  Человек сначала дол‑
жен разобраться, чего он 
хочет? Именно это является 
точкой отсчета?

– Думаю, что точкой отсче‑
та являются «дважды рожден‑
ные». Человек до определен‑
ного момента в своей жизни 

живет по законам общества, 
вполне эгоистичен, «око за 
око, глаз за глаз». Потом он 
замечает, что есть свободные 
люди. Ему становится завидно, 
что кто-то свободен более, чем 
он. Он начинает рассуждать 
«почему?» и понимает, что был 
несвободен до этого момента. 
И  тогда появляется возмож‑
ность его второго рождения. 
Главное для меня – это начало 
стремления к свободе.

–  Начало стремления к 
свободе  – это уже дорож‑
ка? Пока нет стремления к 
свободе...

– Ничего никогда не будет. 
Даже если человек – монах в 
православном монастыре. Или 
в тибетском.

–  Поход за свободой  – 
это, видимо, один из самых 
великих походов человека?

– Это единственный поход 
человека!

–  Волна твоего твор‑
чества зажигает большое 
количество людей...

– Ко мне приходит доста‑
точное количество писем  – 
реакций людей на то, что 
мы делаем. Творцу, любому 
художнику, очень легко по‑
пасться в сети, сказать, что 
если я вчера сделал что-то, 
что помогло людям, то сегодня 
я – хороший.

– Хорошим он был вчера, 
а сегодня опять нужно под‑
тягиваться?

– Хорошим человек был в 
тот момент, когда делал то, что 
делал вчера. Из этого не следу‑
ет, что человек будет хорошим 
сегодня. Я знаю очень многих 
людей, которые ловятся на эту 
изящную ловушку и считают, 
что сегодня они кто-то.

–  Радоваться нужно по‑
стоянно?

– Я лично, как человек, – 
предпочитаю. Мне депрессия 
не мила.

–  Жить в эту секунду и 
радоваться, постоянно на‑
ходить поводы для радости – 
что нужно для этого?

– Нужно быть открытым.
– И тогда любой листок-

лепесток. . . Как стать та‑
ким?

– Это очень хороший во‑
прос. Я не знаю. Рамакришна 
вышел в поле, увидел летяще‑
го журавля и упал в обморок 
от счастья. Но Рамакришна 
один, а нас миллионы.

– Ты чувствуешь связь с 
людьми, которые слушают 
твои песни?

–  Я  ощущаю все время 
связь с людьми, которые 
что-то делали и делают. От 
Лао Цзы начиная и кончая те‑
перешними панками. С ними 
я ощущаю связь. Творческий 
дух общий. С  теми, кто вос‑
принимает? Мне приятно, что 
есть такие люди. Мою душу 
греет, что нашу музыку слу‑
шают. Когда кто-то слушает 
мои песни – это не песни, это 
я и есть. Причем я в более 
чистом, дистиллированном 
виде, чем тот я, который сей‑
час сидит и разговаривает. 
Во мне много лишнего сей‑
час... – например, тело.

– Тело лишнее?
–  Не существенно. Без 

него я не смог бы делать 
дальше что-то, но для тех, 
кто слушает музыку, которую 
мы уже сделали, мое тело 
не является чем-то суще‑
ственным. Я  уже весь там. 
Весь. Поэтому я как человек, 
обладающий телом и всем 
остальным, на этой связи не 
циклюсь. Я понимаю, что вот 
я – здесь, а вот я – там. И это 
одно и то же существо. Это я 
понимаю прекрасно. Но для 
того, чтобы мое сознание не 
перекипело через крышку, я 
предпочитаю то, что сделано, 
оставлять сделанным и идти 
дальше.

– Как ставить перед со‑
бою цели и не привязывать‑
ся к этому?

– Если бы были рецепты, 
которые были бы легки в 
повседневной жизни, то, на‑
верное, все бы ими пользо‑
вались. О том, что так нужно 
делать, говорят все учителя 
человечества, начиная с са‑
мых ранних. Можно привести 
коня к реке, но невозможно 
заставить его напиться.

Беседовал А. Клейн

То, что я сделал вчера – это то, что я сделал вчера. А сегодняшнее – еще нужно сделать. 
Нужно доказывать себя с нуля и по новой.

Надпись на стене кричала: «БГ, открой дверь! Мы тебя любим!» Розовые и красные полосы, 
переплетаясь совершенно нелинейно, скручивались в диковинные образы неземных существ. 
Штукатурка, выщербленная ударами времени и копьями шариковых ручек фэнов, серой от‑
полированной массой нависала над пролетом четвертого этажа. И над всем этим властвовала 
серая железная дверь. С глазком.

Холщовое покрывало с изображением индийского божества отделяло мир питерского ко‑
ридора от святая святых – обители, ашрама, комнаты для медитации и бесед. Алтари, свечи, 
драконы, летающие рыбы, иконы... – разместившись на крошечном диванчике, мы оглядыва‑
лись по сторонам и впитывали, впитывали, впитывали ауру этого незабываемого места. А тут 
еще страж принес букет разноцветных георгинов и торжественно установил их в высокой вазе 
в центре стола.

Психолог, психотерапевт, 
парапсихолог, 

магистр духовных практик

ОЛЬГА БУРСИНА
Консультации: четверг, суббота  

с 12.00 до 20.00

Запись по телефону: 8-922-158-50-57

на правах рекламы

Борис Гребенщиков: 
«Рамакришна – один, а нас – миллионы!..»

Из ТЖ №4  (2003)
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«Серые» и США

В 1947 году в американ‑
ском городке Розвел в штате 
Нью-Мексико совершил вы‑
нужденную посадку и  раз‑
бился первый космический 
корабль «серых». Корабль 
был фактически разведыва‑
тельным и впервые, соглас‑
но плану «серых», вышел 
к  планете Земля. Посадка 
корабля была неудачной, 
корабль разбился. Но упор‑
ству «серых» можно только 
позавидовать.

Вскоре «серые» присла‑
ли второй корабль. Теперь 
они точно знали, где надо 
совершать ему посадку. 
«Серые» изначально пла‑
нировали держать свое по‑
явление на Земле в полном 
секрете. Им нужно было 
время для подготовки втор‑
жения и проведения полно‑
масштабных исследований 
человеческого организма.

Неудача с первым кораб-
лём пришельцев обернулась 
для них настоящим подарком 
от США, которые сделали всё, 
чтобы засекретить прилет 
пришельцев, несмотря на яс‑
ность их присутствия.

Веками люди хотели по‑
лучить подтверждение, что 
они не одиноки во Вселен‑
ной. И вот, когда это произо‑
шло, представители прави‑
тельства США и ЦРУ провели 
масштабную операцию де‑
зинформации и  прикрытия 
крушения инопланетного 
корабля.

Шла холодная война. 
США, обладающие монопо‑
лией на атомную бомбу, гото‑

вились к войне с СССР. При‑
лёт корабля пришельцев 
был очень кстати для них, 
так как позволял сохранить 
лидерство США в мире. Они 
проигнорировали чаяния 
людей во всём мире, интере‑
сы политики Америки были 
поставлены превыше всего.

Собрав до кусочка остат‑
ки погибшего корабля, про‑
ведя операцию прикрытия 
в СМИ, США засекретили всё, 
что касается «серых».

После прилёта второго 
корабля «серых», состоял‑
ся первый контакт между 
ними и  представителями 
правительства США, ЦРУ, 
учеными. Происходило всё 
в глубочайшей тайне.

По данным американских 
исследователей и особенно 
Роберта Морнински, первый 
контакт 1947  года привел 
к  заключению договоров 
между США и «серыми». Это 
действительно так и было.

Был заключён договор, 
но  не  в  письменном виде, 
так как предъявлять его 
было некому и отчитывать‑
ся за  него не  перед кем. 
Приняв решение о  сокры‑
тии прилета инопланетных 
пришельцев, правительство 
США попало в ловушку. «Се‑
рые» – коварные существа, 
для которых их интересы 
превыше всего. Они своих 
сородичей не жалуют, не то, 
что презираемых ими зем‑
лян. «Серым» нужна была 
свобода действий, вопреки 
запретам Вселенского Со‑
вета, а США – доступ к ино‑

планетным технологиям 
«серых» для получения ли‑
дерства в мире. Тут их инте‑
ресы сошлись в обстановке 
обоюдной секретности.

В первом договоре го‑
ворилось о предоставлении 
баз на территории США для 
кораблей и представителей 
«серых».

В обмен на это США по‑
требовали от  «серых» све‑
дения об информационных 
технологиях и знаниях в об‑
ласти физики. Не случайно 
в  переговорах участвовали 
учёные США.

Кроме того, в  первом 
договоре, был начат диа‑
лог о  проведении опытов 
над животными. Была до‑
стигнута договорённость 
возможных совместных раз‑
работках в области военной 
промышленности.

Таким образом, уже пер‑
вый контакт «серых» с зем‑
лянами в  лице представи‑

телей правительственных 
структур США позволил им 
добиться стратегическо‑
го прорыва в  подготовке 
вторжения на Землю. Была 
обеспечена секретность 
операций, появился мо‑
гучий, по  земным меркам, 
союзник, получено разреше‑
ние на создание баз и про‑
ведение полномасштабных 
исследований. Что может 
представлять собой цивили‑
зация «серых» на Земле?

«Серые» ,  в   отличие 
от  землян, не  обладают 
правом свободной воли. 
Их иерархическое строение 
цивилизации постоянно 
изменяется в  зависимо‑
сти от  изменения тактики 
действий. Руководит ими 
один представитель, осу‑
ществляющий всю полноту 
власти на планете.

«Серые», подобно робо‑
там, прекрасно мыслящая 
раса, лишённая челове‑
ческих чувств по  причине 
отсутствия эмоциональ‑
ного поля. Их поселений 
в  общественном понима‑
нии, как у землян, нет. Они 
редко собираются вместе, 
в основном ищут новые ме‑
ста жизни. Необходимость 
совместных действий возни‑
кает при выполнении общих 
задач, но не более.

Бороться за существова‑
ние им приходиться посто‑

янно. Свою родную планету 
они уничтожили экологи‑
чески, теперь им приходит‑
ся бороться за  выживание 
в космосе. Среди них есть те, 
кто виновен в гибели своей 
планеты. Родная планета 
«серых» стала экологически 
непригодной для жизни. 
Базовой для них может быть 
любая планета, к  тому  же 
у них есть возможность пе‑
ремещения в 4‑е измерение. 
Чаще всего «серые» возвра‑
щаются на  одну из  планет 
в  созвездии  Льва. Там их 
базы, там им легче всего 
существовать.

Добиваясь разрешения 
от  представителей США 
на обустройство своих баз, 
«серые» планировали их 
создание под землёй, как 
правило, в  горных, мало‑
доступных районах. Дело 
в том, что «серые» не могут 
использовать в своих целях 
возможности морей и океа‑
нов. Их занимают иссле‑
дователи с  других планет, 
и «серые» не нарушают эти 
условные границы.

Технологии «серых» по‑
зволяют легко строить базы 
под землёй на большой глу‑
бине. Они строят шахты, до‑
стигающие до 5 км длиной, 
7  м высотой, 5  м шириной, 
по  которым они могут ле‑
тать. Всего «серых» на Земле 
около 5 тысяч существ.

«Серые» создали на тер‑
ритории США 5  своих баз, 
в  том числе одну в  штате 
Нью-Мексико, около на‑
селённого пункта Арчулета-
меса.

Они приступили к  мас‑
штабному исследованию 
животных. Тысячами их 
трупы находили в  разных 
местах без внутренностей. 
Объяснять людям причины 
такого явления никто осо‑
бенно не  стремился. Затем 
пришла очередь похищения 
и исследования людей.

«Серые» вступили в кон‑
такт с представителями США, 
а не со всем человечеством, 
потому что США готовы 
им были помогать. Никто 
из  представителей других 
стран на контакт с «серыми» 
не пошёл.

Много  раз  «серые» 
проверяли другие народы 
на предмет помощи им. По‑
сле многочисленных неу‑
дачных попыток склонить 
русских к  сотрудничеству 
и  оказанию помощи «се‑
рые» отказались от  этой 
идеи и больше не пытались 
контактировать с  другими 
народами, ограничившись 
рамками сотрудничества 
с США.

Особенно тесным со‑
трудничеством характери‑
зуются 70‑е годы века. Был 
самый разгар холодной 
войны. К  этому времени 
«серые» стали похищать 
людей чаще, чем животных. 
Правительство США и  ЦРУ 
многое прощали и прощают 
сейчас «серым» в  обмен 
на  военные технологии, 
знания в  области инфор‑
матики, физики магнитного 
поля Земли.

К этому времени многие 
представители правитель‑
ства США и ЦРУ, отвечающие 
за  принятие важных реше‑
ний, попали под постоянное 
влияние «серых». С  помо‑
щью гипноза, направленного 
на  этих деятелей, «серым» 
удалось добиться полного 
контроля над ситуацией.

В 1977  году с  подсказ‑
ки США «серые» провели 
масштабные исследова‑
ния воздействия лучевого 
оружия на  живых людях. 
Объектом был выбран бра‑
зильский остров Корвалес 
в устье Амазонки. В течение 
нескольких месяцев, пользу‑
ясь удалённостью острова 
от  центров цивилизации, 
«серые» проводили свои 
опыты. Никто сразу не  об‑
ратил внимания на события, 
происходящие на  острове. 
И  только в  конце исследо‑
ваний появились военные, 
но  вся информация была 
засекречена.

После 1995  года, когда 
«серые» впервые потерпели 
поражение от  духовного 
оружия землян, они, кроме 
экспериментов по  выра‑
щиванию гибридной расы, 
приступили к планомерному 
воздействию на  психику 
людей, разжиганию кон‑
фликтов, подавлению воли 
людей.

США, став единолич‑
ным лидером в мире после 
развала СССР, продолжи‑
ли политику уступчивости 
пришельцам и  получения 
за счет этого односторонних 
преимуществ в мире. Любые 
противоречия между стра‑
нами были на руку «серым», 
так как при этом снижался 
духовный потенциал людей. 
Даже убийство Кеннеди, 
было им удобно, хотя и пря‑
мого участия в заговоре они 
не принимали.

США стали использовать 
«серых» для проведения 

разведывательных опера‑
ций против России. Чаще 
всего это была информация, 
добытая попутно «серыми» 
при наблюдении и контроле 
всех важных событий и экс‑
периментов. Пришельцы до‑
сконально изучили реакцию 
землян на любые конфликты 
и события.

В настоящее время «се‑
рые» уверенно действуют 
на территории всей планеты, 
тщательно маскируя своё 
пребывание. Контакт про‑
должается только с США. Об‑
щих военных баз «серых» 
и США пока нет, но их созда‑
ние планируется. Несколько 
раз была попытка провести 
совместное военное уче‑
ние. Учение планировалось 
проводить в космосе с при‑
менением внеземных техно‑
логий. Кроме того «серые» 
согласились оказывать США 
помощь в развитии авиации 
и освоении космоса.

Вмешательство «серых» 
в  политику США посред‑
ством воздействия гипноза 
и подавления воли полити‑
ков достигло серьёзных мас‑
штабов. К  примеру, в  Рос‑
сии они мало вмешиваются 
в политику. Это в основном 
касается периода холодной 
войны и гонки вооружений. 
Многие из политиков России 
работали с представителями 
США не зная, что они неадек‑
ватны из-за воздействия 
гипноза «серых». Всё это 
приводило к  непониманию 
между странами.

Что движет правитель‑
ством США и ЦРУ на преда‑
тельство интересов землян 
и своего народа, когда они 
вступают в  военный союз 
с  «серыми»? Неужели они 
не знают, что в случае кон‑
фликта погибнут и США?

На этот вопрос тяжело 
ответить. Позиция США чем-
то смахивает на поведение 
азартного игрока, желаю‑
щего сорвать большой куш. 
Будет конфликт или нет, их 
пока не  интересует. Они 
стремятся к  мировому ли‑
дерству любой ценой.

Но нет в  мире ничего 
тайного, которое не  станет 
явным. И  за  предательство 
семьи земных наций США 
будут отвечать рано или 
поздно.

Александр Измайлов,
Владивосток

komissar_1@mail.ru

Для анализа взаимоотношений «серых» 
с представителями США целесообразно вер‑
нуться в середину XX века.

Тайна жизни  2009
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Многие ученые – Пифагор 
и Ибн-Сина, Платон и Нью‑
тон изучали эти отпечатки с 
помощью древней психоло‑
гии  – астрологии. Основное 
ее отличие от современной 
психологии заключается в 
том, что человек в астрологии 
рассматривается вписанным 
в Пространство (Космос). Че‑
ловек испытывает влияние не 
только космоса, но территории, 
на которой живет, хотя часто 
об этом даже не догадывается. 
Интересным представляется 
глобальное влияние самого 
главного небесного тела  – 
планеты Земля. Человек по 
росту почти в 400 000 меньше 
радиуса Земли (6  357 км) и, 
естественно, на ее поверх‑
ности выглядит мыслящей 
клеткой (а иногда – вред‑
ным вирусом).

Если рассмотреть зем‑
ной шар как проекцию 
тела человека, то у Земли 
есть выраженные перед‑
няя и задняя поверхности. 
На передней поверхности 
расположились Евразия, 
Африка и Австралия. Рос‑
сия проецируется на уровень 
грудной части тела человека и 
Чукоткой заползает на плечо. 
Уральские горы эквивалентны 
грудине, и Урал – единствен‑
ное место, где есть четкое 
разделение на Восток и За‑
пад. Екатеринбург попадает 
в точку груди, где у право‑
славного человека должен 
висеть крест и защищать его 
от грехов. Эта точка пред‑
ставляет собой проекцию 
души и сердца. Тюменский 
север и Ханты-Мансийский АО 
проецируются на левую часть 
груди и сердце. Вот уж дей‑
ствительно нефть  – «кровь» 
Земли. Практически вся Евро‑
па проецируется на область 
печени. Англия и Япония ока‑

зались в проекции социаль‑
ного логического и образного 
мышления – желчного пузыря. 
Слева у человека такого органа 
нет, хотя проекционная зона 
существует. Китай попадает 
на область селезенки. Араб‑
ский Восток  – это проекция 
желудка, Индия – в проекции 
поджелудочной железы. На 
Африку переносится толстый 
и тонкий кишечник. Австралия, 
Малайзия – проекция половой 
системы. Основная масса на‑
селения Земли – Китай, Индия, 
арабский мир, северная часть 
Африки – находятся в области 
социальной активности чело‑
века и, соответственно, целей 
современной цивилизации.

На задней поверхности  – 
спине  – расположились Се‑
верная и Южная Америки. 
Отчетливо видна проекция 
позвоночника – Кордильеры. 
США попадают на заднюю 
поверхность грудной клетки. 
Канада – в верхнюю часть гру‑
ди и правое плечо. Интересно, 
что на такой условной карте 
у Екатеринбурга на задней 
поверхности тела появляется 
полный аналог  – это город 
Сан-Франциско. При этом Куба 
оказывается в районе правой 
почки. Латинская Америка в 
проекции поясницы и ягодиц. 
Правая рука  – Скандинавия, 
Атлантический океан. Левое 
плечо – Чукотка, рука в Тихом 
океане. Ступни проецируются 

на Антарктиду, а голова  – на 
Арктику. Северная поляр‑
ная шапка показывает, что 
человечеством управляют, к 
сожалению, скорее чувства, 
нежели разум.

При рассмотрении земного 
шара с таких позиций откры‑
вается в общем-то простая ис‑
тина о том, что мы подвластны 
многим глобальным процес‑
сам. Через переднюю поверх‑
ность тела человек «общается» 
с будущим, через заднюю – с 
прошлым. Соответственно, для 
людей, родившихся на перед‑
ней поверхности, характерна 
чувствительность к будущему, 
для американцев актуально 
прошлое. Зачем полезно знать 
эти проекции?

К объективным процессам, 
которые на нас влияют, можно 
отнести, во-первых, тенден‑
цию объединения человече‑
ства как единой глобальной 
цивилизации. До этого суще‑
ствовали отдельные страны, 
расположенные на большом 

расстоянии друг 
от друга. Про‑
цессы переездов, 
обмена инфор‑
мацией и товара‑
ми сопровожда‑
лись большими 
трудностями и 
о п а с н о с т я м и . 
Развитие тех‑
нического и ин‑
формационного 

обеспечения цивилизации на 
фоне увеличения численно‑
сти населения Земли привели 
к неуправляемой миграции, 
переносу знаний и культуры. 
Но как не может существовать 
в теле отдельно сердце или 
желудок, так же и народам 
на земном шаре придется 
подойти к мысли: тело, на 
котором мы живем, – Земля – 
оно одно, и каждой стране 
желательно найти свое место в 
общей системе человечества. 
Человек, меняющий место 
жительства, запускает процес‑
сы самотрансформации. Его 
строение начинает изменяться 
под влиянием территории, что 
вызывает смену ориентиров 
и приоритетов. Происходя‑
щие процессы со временем 
приведут к формированию 
нового человечества и новых 
индивидуумов.

Почему некоторые выход‑
цы из России успешны в Евро‑
пе и США? У  каждого народа 
или страны есть свои сильные 
и слабые стороны. На примере 
сравнения двух оппозитов, 
России и США, можно заметить 
немало интересного и полез‑
ного. Россия предоставляет 

своим жителям возможность 
рождаться и жить в «потен‑
циальном» эмоциональном 
будущем для жителей Земли. 
Эго «потенциальное» будущее, 
являясь для россиян реально‑
стью, представляет собой не‑
что вроде «экспериментальной 
учебной площадки» человече‑
ства. Такое положение требует 
от жителей страны аккуратно‑
сти в создании и реализации 
«идей для жизни и самореа‑
лизации». Дополнительными 
характеристиками следуют 
погоня за новизной впечатле‑
ний, неумение реализовать то, 
что задумано, или тратить на 
это гигантские усилия (жить 
идеями будущего и реализовы‑
вать их в настоящем – совер‑
шенно разные вещи). В России 
необычайно много уникальных 
изобретений в процентном 
отношении на численность 
жителей, но они, как правило, 
в одном экспериментальном 
экземпляре, выполненном 
кустарным способом, причем 
внутри России они никому 
не нужны. А  Соединенные 
Штаты ежегодно принимают 
миллионы выходцев из России, 
Китая, Индии, Европы, Африки, 
предоставляя им возможность 
для реализации и используя 
результаты для развития свое‑
го благополучия.

Итак, место, где находится 
Россия, связано с проекцией 
сердца и души человечества 
Земли, в первую очередь, его 
устремлений. Не в этом ли 
ее предназначение для все‑
го мира? Сегодня на Россию 
навалилось несколько объ‑
ективных характеристик. И  в 
первую очередь, биоритмоло‑
гических. Важным фактором 
является смена космических 
эпох. Заканчивается эпоха Рыб 
и начинается эпоха Водолея. 
В  течение эпохи происходит 
поочередная активизация (540 
лет) человеческих качеств, 
связанных с разными сти‑
хиями (Воздух, Огонь, Вода и 
Земля) в последовательности: 
Дух – Мысль – Эмоция – Дей‑
ствие. Телесным проекциями 
этих качеств являются: макуш‑
ка – голова – грудь – живот. 
Реализация этих психиче‑
ских качеств проявляется в 
виде: Дух  – идеи, стратегии; 
Мысль – детализация, анализ, 
образ; Эмоция  – социальные 
и психологические реакции; 
Действие  – физические дви‑
жения. В указанные периоды 
у людей активизируются раз‑
личные возможности. В исто‑
рии христианской церкви 
можно отметить, что основные 
канонизированные святые, со‑

вершавшие духовные чудеса, 
жили примерно до 400 года 
н.э. В  средние века (период 
Воды) активизировались по‑
вышенные эмоциональные 
способности, которые выгля‑
дят сенситивными качества‑
ми (магией). Граница между 
эпохами характеризуется уве‑
личением скорости кривой 
биоритма – если вниз пооче‑
редная активизация качеств 
шла 1900–2000 лет, то возврат 
к точке на макушке происходит 
в 10–15 раз быстрее  – за 
150–200 лет. Эпоха Рыб на‑
чалась примерно за 150 лет 
до рождения Иисуса Христа, 
и мы живем в момент, когда 
кривая акцентуации прошла 
через самую нижнюю точку 
биоритма – промежность, где 
активизируются наследствен‑
ные, финансовые, социальные 
проблемы, и устремляется 
вверх.

Заметными эти явления 
стали с 80‑х годов ХХ века. 
Людям открываются новые 
знания о Вселенной. В момент 
смены ритмов активизируется 
коренная перестройка психо‑
логического пространства. Она 
влияет как на индивидуально‑
сти, так и на массы. Наступило 
время исполнения желаний. 
Но в момент, когда исполня‑
ются любые желания, есть воз‑
можность потерять себя, свою 
личность и индивидуальность. 
И, к сожалению, этот соблазн 
сегодня влияет на всех.

Чем отличается человек 
как биологический вид от 
других созданий Природы? 
Ключом к этой тайне является 
творческий потенциал, по‑
зволяющий принципиально 
изменять себя и окружающую 
среду. У  каждого человека 
всегда есть выбор между дву‑
мя принципиальными кате‑
гориями: жить или выжить. 
Любое обучение, развитие 
собственных качеств  – это и 
есть освоение собственного 
потенциала, усложнение себя. 
И наоборот, тот, кто не исполь‑
зует свой потенциал – дегра‑

дирует. И распад этноса также 
зависит от использования его 
творческого потенциала. Се‑
годня эта ситуация оказалась 
для нас актуальнейшей, на это 
указывают экстремальные ре‑
акции, суициды, наркомания, 
алкоголизм. Почему люди так 
себя ведут? Многие из них бо‑
ятся жить, не умеют вписаться 
в современные реалии. Устра‑
нение этих деформаций воз‑
можно через индивидуальную 
и групповую активизацию ка‑
честв, характерных для людей, 
умеющих «чувствовать» про‑
шлое  – знание и сохранение 
традиций, работа с личным и 
родовым опытом и проблема‑
ми, изучение и использование 
исторического опыта, осозна‑
ние происходящих событий.

Жители России, поселив‑
шись на территории проекции 
души человечества, оказались 
под сильным влиянием ее ка‑
честв: душевной чувствитель‑
ности и, соответственно, ее 
уязвимости, творческих спо‑
собностей и необходимости их 
реализовывать, потребности в 
получении любви и способно‑
сти ее отдавать, повышенным 
творческим потенциалом и 
бездельем, способностью при‑
носить информацию из буду‑
щего человечества и пренебре‑
жением к настоящему. На наше 
поведение оказывают влияние 
не только собственные эмо‑
ции, а также эмоциональные 
и социальные катаклизмы в 
любой части Земли. Также 
наши эмоциональные и соци‑
альные реакции отражаются 
на поведении жителей других 
территорий. Мы все плывем 
на одной лодке – Земле. Все 
это и многое другое заставля‑
ет каждого, переживающего 
за будущее России, вопреки 
перечисленным тенденциям 
учиться жить в «очередных» 
новых условиях, не теряя са‑
моуважения, любви к людям, 
природе и окружающему нас 
пространству. Может быть, в 
этом будет и наше спасение.

Леонид Волков

Осторожно, 
время исполнения желаний

Человек с рождения и до смерти постоянно находится под 
влиянием различных земных и небесных факторов. При вы‑
ходе в самостоятельную телесную жизнь в определенной точке 
Земли и фазе биоритмов на поверхностях его кожи и ауры фик‑
сируется отпечаток обстановки Пространства. Запустившиеся 
биоритмы в дальнейшем будут определять (для большинства) 
привычки и особенности характера, частоты дыхания и пульса, 
режимы сна и отдыха, приоритеты и ограничения в социальной 
жизни и многое другое. 

Денис Курбангалеев
Компьютерная ГРВ-диагностика

Определение физического и психического состояния 
организма

Коррекция биополя и психологических нарушений 
Высокая достоверность. Безопасность. 

Безболезненность. Доступная цена

Прием: вторник, четверг, суббота с 13.00 до 20.00
Запись по телефону: 8-922-158-39-37

jetmil@yandex.ru

на правах рекламы

Из ТЖ №23  (2003)
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Специалисты считают, что 
каждый человек от рождения 
обладает экстрасенсорными 
способностями, хотя и неоди‑
наково развитыми. Некоторые 
дети видят духов, другие раз‑
личают ауру людей, многим 
интуиция подсказывает, когда 
должны произойти несчастья с 
близкими, друзьями, домашни‑
ми животными и др. Но очень 
часто малыш наталкивается на 
непонимание и страх взрос‑
лых и замыкается в себе. Это 
наносит ему большой вред, 
порождая комплексы неполно‑
ценности, привычку лгать, из‑
ворачиваться и скрываться, а 
также препятствует раскрытию 
этих важных способностей.

– Родителям пора понять, 
что необычные способности их 
детей – не вредная аномалия, 
не болезнь, а природный или 
божественный дар, который 
делает их не ущербными, а 
превосходящими других лю‑
дей, – объясняет психолог из 
США Джо Слэйтер. – Ну и что, 
если они не похожи на роди‑
телей? Это  – криминал? Да 
родители должны благодарить 
Всевышнего за то, что он дал 
их детям подобный талант.

Большинство специали‑
стов рекомендуют развивать 
экстраординарные способ‑

ности детей с помощью раз‑
личных игр.

–  Все превращайте в 
игру,  – рекомендует доктор 
педагогических наук Кетлин 
Лундквист (США).  – Когда 
звонит телефон, спрашивайте 
ребенка о том, кто бы это мог 
быть. Или задавайте вопрос: 
«Кто следующий к нам при‑
дет?» Либо: «Угадай, от кого 
это письмо?»

Для начала предлагаем не‑
сколько идей, которые помогут 
вам определить, насколько 
развиты у вашего ребенка 
экстрасенсорные способности, 
а также понять, какой вид из 
них наиболее ярко выражен. 
Освоив эти занятия, вы смо‑
жете и сами придумать немало 
подобных игр.

Игра 1. Красная или черная?
Возьмите обычную ко‑

лоду карт, перетасуйте ее и 
отделите верхние двадцать 
пять карт. Попросите ребенка 
угадать, какой будет каждая 
следующая карта  – черной 
или красной. Не открывая, 
складывайте их в две стопки: 
названные черной масти  – в 
одну, красной – в другую. По‑
том переверните их и посмо‑
трите, каковы успехи у вашего 
ребенка. Статистика показыва‑

ет, что обычный человек уга‑
дывает и ошибается в равном 
количестве случаев  – 50 на 
50. Если ребенок правильно 
назвал цвет четырнадцати и 
более карт, значит, у него есть 
определенные способности.

Вот другой вариант этой 
же игры. Пусть ребенок сядет к 
вам спиной. Беря одну за дру‑
гой карты, сосредоточьтесь на 
цвете каждой. Просите его на‑
звать цвет. Но только не торо‑
питесь, думайте о цвете карты 
подольше, чтобы ребенок мог 
настроиться на ваши мысли. 
Как и прежде, складывайте 
карты в две стопки. Оценка 
результатов – такая же.

Игра 2. Картинки
Вырежьте из журнала 10 

картинок с изображением 
женщин и 10 с изображением 
мужчин. Запечатайте каждую 
картинку в непрозрачный 
конверт и пронумеруйте их от 
1 до 20. Затем просите ребен‑
ка указать, в каком конверте 
находится картинка с женщи‑
ной, а в каком – с мужчиной. 
Оценка достижений по тому же 
принципу, что и раньше: 50 на 
50 – увы, сверхъестественные 
способности не наблюдаются; 
угадывает стабильно в 7 и 
более случаях  – они, несо‑
мненно, есть.

Игра 3. «Прочти» предмет
Дайте ребенку разные 

предметы, например, камушек, 
кольцо и т.п. Попросите его 
подержать каждый предмет 
в руках какое-то время, но 
недолго: 10–20 секунд. А за‑

тем пусть он расскажет, что 
пришло ему в голову, какую-
нибудь историю, связанную с 
тем, что он увидел.

Обратите внимание, может 
быть, в рассказе появятся 
кое-какие подробности из 
вашей жизни, которые не 
были известны ребенку, или 
он поведает нечто связанное 
с этим предметом. Это будет 
неопровержимым доказатель‑
ством того, что у вашего сына 
или дочери паранормальные 
способности. Если такого не 
произойдет, позвольте ребен‑
ку пофантазировать. Развитое 
воображение очень важно для 
раскрытия паранормальных 
способностей.

Если ребенок нашел на 
улице монетку, пусть он возь‑
мет ее в руку и «прочтет» исто‑
рию ее владельца, расскажет, 
как она попала на дорогу, и 
тому подобное.

Подобную игру можно 
провести и с фотографиями 
знакомых.

Игра 4. Сладкоежка
Наберите пригоршню 

конфет в разных обертках и 
спрячьте за спиной. Попро‑
сите ребенка называть цвет 
каждой следующей конфеты, 
которую вы собираетесь до‑
стать. Если он угадывает, то 
съедает конфету.

Чем больше в вашем арсе‑
нале будет подобных призовых 

игр, тем лучше. Дети играют в 
них особенно азартно и раз‑
вивают с их помощью свои 
способности быстрее.

Советы родителям
Подведем итоги, как долж‑

но выглядеть домашнее обуче‑
ние ребенка экстрасенсорным 
способностям.

* Всегда превращайте про‑
цесс обучения в игру. Никогда 
не называйте занятия тестами 
или упражнениями.

* Помните, что воображе‑
ние играет ключевую роль в 
процессе развития экстрасен‑
сорных способностей.

* Занятия с ребенком 
должны быть непродолжи‑
тельными. Не заставляйте его 
играть, когда ему надоело. 
Лучших результатов добива‑
ются, когда такие упражнения 
проводятся как бы случайно 
или на самом деле придумы‑
ваются на ходу.

* Хвалите ребенка за успе‑
хи и достижения. Не ругайте 
за неудачи. Постоянно под‑
бадривайте его.

* Создавайте доброже‑
лательную и спокойную ат‑
мосферу во время игр. Вы‑
ключите телевизор, поставьте 
какую-нибудь тихую класси‑
ческую музыку. Если ребенок 
не возражает , приглушите 
освещение.

* Перед играми, в которых 
ребенок должен использовать 

руки (угадывать на ощупь), по‑
просите его потереть ладони 
друг о друга, чтобы они стали 
теплыми. Тогда кожа станет 
более чувствительной и ребе‑
нок будет показывать лучшие 
результаты.

* Держите под рукой маг‑
нитофон на тот случай, если 
вам захочется записать инте‑
ресный рассказ ребенка.

* Экстрасенсорные спо‑
собности – обычное явление, 
и практически все люди в той 
или иной степени ими обла‑
дают. Не принижайте способ‑
ности детей, но и не превоз‑
носите их. Если ваш ребенок 
проявляет экстрасенсорные 
способности того или иного 
типа, избегайте искушения 
продемонстрировать их всем 
знакомым и родственникам, 
не делайте из него «звезду». 
Это пойдет только во вред. 
Также учите свое чадо с самого 
начала использовать необыч‑
ный талант во благо и по на‑
значению.

* Детям подросткового 
возраста давайте специальную 
литературу, где рассматри‑
ваются проблемы экстрасен‑
сорики, плюсы и минусы их 
развития и использования. 
Покупайте им книги, описыва‑
ющие различные аномальные 
явления, чтобы расширить их 
кругозор.

Подготовил
Сергей Самойленко

Кому из родителей не нравится, когда у их чада обнаруживаются таланты – к музыке, 
искусству, науке, спорту и т.д.? Но признайтесь себе, папы и мамы, что не всем способностям 
своих отпрысков вы обрадуетесь, а лишь тем, которые признаны обществом, могут принести 
пользу в жизни, стать основой богатства, карьеры, известности. Ну а если вам скажут: «Из 
вашей дочери вырастет талантливая колдунья» или «Ваш сын будет необыкновенно мощным 
телепатом». Как вы себя поведете в этом случае?

8–9 октября 2011 года
АКАДЕМИЯ ЯСНОВИДЕНИЯ И ЭНЕРГОТЕРАПИИ под руководством  Н. А. Онуфриевой г. Москва

проводит в Екатеринбурге семинар и курсы Парапсихологического университета
Начало в 11.00

1. Очищающий от негативных программ, исцеляющий физическое и 
тонкие тела сеанс «Матрица». 

2. Подарочный канал на материальное благополучие или частого спон-
танного сглаза.

3. Ответы на вопросы по ранее пройденным темам и курсам Академии 
ясновидения, помощь в самостоятельной работе.

Программа семинара

Темы:
1. Мантры на изменение ситуации в самых желаемых для нас областях жизни и как Словесный щит от 

неприятностей. 
2. Карма. Как отличить проделки судьбы от собственного неумения вести дела, простейшая диагностика 

для определения блокировок и методы работы с ними. 
3. Магия свечей. Обряды и ритуалы со свечами. 

Курсы Парапсихологического университета

Будет проводиться обучение по прайсу Академии.

Адрес: ул. 8 Марта, 13 (ст. метро площадь 1905 г)

Международная Академия Ясновидения и Энерготерапии
под руководством Н. А. Онуфриевой (г. Москва)

Директор филиала МАЯиЭ г. Екатеринбурга Ирина Владимировна Справки по телефону: 8–912–276–60–61  E-mail:  drakondeva@bk.ru

Стал ребенок экстрасенсомИз ТЖ №7  (2003)
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Мария Лобастова:
«Осознанность поможет вам 
решить любые проблемы»

– Мария Михайловна, расскажи‑
те о себе, и чем вы занимаетесь?

– Я психолог и  психотерапевт, 
у меня высшее медицинское образо‑
вание. Анна Витальевна имеет высшее 
педагогическое образование. Она 
решает практически все организаци‑
онные вопросы.

Психология очень широкое по‑
нятие и включает в себя все, что яв‑
ляется тонким измерением человека. 
Собственно слово психология состоит 
из  двух психея и  логос. Логос  – это 
наука, психея – душа. Психология как 
наука предусматривает изучение души 
человека и включает разные стороны 
рассмотрения этого сложного объекта. 
Это молодая наука, ей чуть более ста 
лет. О ней стало широко известно после 
работ Фрейда и Юнга. Но если смотреть 
по сути, то это очень древняя наука. Как 
только человек стал себя осознавать, он 
начал себя изучать, в том числе и свою 
душу. Одна из древних форм техноло‑
гии работы с душой – это шаманизм.

Наша лига пытается показать 
людям, насколько человеческая душа 
многогранна. Есть и  светлые грани, 
есть и  темные, и  добрые, и  не  очень 
добрые. Соответственно у психологии 
много разных направлений для работы 
с разными гранями души. Лига пригла‑
шает мастеров из разных уголков мира 
и  проводит в  Екатеринбурге встречи 
с ними для всех желающих.

Наша задача знакомить людей 
с тем, что происходит в России и мире 
с  психологией, с  методами работы 
с человеком. Стараемся идти в глубину, 
даем людям возможность знакомиться 
с первоисточниками разных направле‑
ний. Если взять шаманизм, то мы едем 
к шаманам Тувы, где традиция шаманиз‑
ма сохранилась наиболее полно. Если 
человек хочет познакомиться с транс‑
актным анализом, то  мы приглашаем 
человека из Великобритании, который 
обучился этому непосредственно 
в английской психологической школе. 
Специально ехать и  изучать транс‑
актный анализ в Лондон накладно, да, 
может, оно того и не стоит. На наших 
декадниках человек может познако‑
миться с разными мастерами и выбрать 
для себя нужное направление.

Задача проводимых декадников – 
расширить кругозор, познакомиться 
с основными направлениями в психо‑
логии из первых рук. Мы приглашаем 
мастеров высокого уровня, в частности, 
на прошлый декадник был приглашен 
мастер, который буквально неделю  
назад участвовал в федеральном про‑
екте «Планета людей», который воз‑
главляла Людмила Путина. Из  этого 
примера можно представить уровень 
наших мастеров.

Декадник рассчитан на  100–
150 человек слушателей, и приезжают 
на него 10–15 мастеров. Человек по‑
знакомился с  мастерами, пообщался 
с  людьми, уловил какую-то важную 
для себя идею. Дальше он может и год, 
и  два заниматься самообразованием 
или непосредственно общаться с  вы‑
бранным мастером.

Кроме того, на  наших меропри‑
ятиях слушатели знакомятся друг 

Сегодня гости нашей редакции Мария Михайловна Ло‑
бастова, президент «Профессиональной лиги психологии 
и психотерапии» и Анна Витальевна Конышева, исполни‑
тельный директор.

с  другом. После занятий 
взаимно помогают друг 
другу. Возникают связи, 
основанные на  взаимном 
интересе к процессу само‑
совершенствования. А такая 
поддержка очень важна для 
человека.

– Что вы еще органи‑
зуете кроме декадников?

– Еще мы проводим 
фестивали, они более дли‑
тельные по времени, и  там 
человек может глубже по‑
знакомиться с  выбранным 
направлением. Фестиваль 
рассчитан на 40–60 слуша‑
телей, и  участвуют в  нем 
меньшее количество масте‑
ров. На  свои мероприятия 
помимо специалистов психологов мы 
приглашаем и  духовных учителей. 
Например, мастеров рэйки или веди‑
ческих.

Также еще организуем специаль‑
ные семинары и тренинги с отдельными 
мастерами, если у  людей возникла 
потребность детально изучить какой-
либо метод.

– У вас весьма обширная дея‑
тельность. Почему вы работаете 
здесь, а, скажем, не  в  Москве или 
Петербурге, где людей значительно 
больше?

– Мы сконцентрировали свою ра‑
боту в Уральском регионе, так как счи‑
таем Урал неким центром, соединяющим 
и Восток и Запад. По нашему мнению, 
как работа будет идти в  центре, так 
и  будет чувствовать себя периферия, 
с этой точки зрения Урал очень важен. 
Важно, как именно здесь проходит 
работа с душой человека.

Мы находимся в  центре Евра‑
зийского континента, в центре мира. 
Задача тех, кто находится в центре, – 
быть все более и более осознанными. 
Это очень важно: насколько будет 
осознанным центр, настолько хорошо 
будут чувствовать себя те, кто находит‑
ся не в центре, а на окраине. И если 
трясет окраины, например Японию, 
тем более гармоничными должны быть 
люди в  центре, они должны владеть 
большей силой.

– Вы приглашаете мастеров 
из разных стран. Насколько приме‑
нимы их технологии в России?

– Мы приглашаем сюда самых 
известных и  лучших мастеров с  тем, 
что можно применить именно у  нас. 
На Западе человек более роботизиро‑
ван. Если нажимаются определенные 
психологические кнопки, то  проис‑
ходят определенные предсказуемые 
процессы у  человека. У  россиян это 
работает по-другому. Даже известные 
мастера с Запада удивляются, что так 
происходит. Порой они учатся у  нас 
больше даже, нежели мы у них, и со‑
вершенствуют свои теории. Мы видим 
нашу задачу в  организации обмена 
опытом как с зарубежными тренерами, 
так и с российскими.

– Наверное, трудно что-либо 
усвоить за  короткое время декад‑
ника?

– Для декадника и не стоит такой 
задачи. Человеку порой не  хватает 

определенного толчка для транс‑
формации. Меняться его заставляют 
обстоятельства жизни, порой дра‑
матичные. Но  можно не  дожидаться 
их, а  трансформироваться, получив 
импульс на тренинге во время декад‑
ника. На декаднике человек может по‑
лучить ответы на многие свои вопросы 
и сделать прорыв в познании самого 
себя. А потом уже идет его внутренняя 
работа над собой. Каждый сам делает 
выбор, каким способом развиваться.

– Мария Михайловна, какими 
направлениями вы лично зани‑
маетесь?

– Я хороший специалист в жен‑
ской психологии, семейной терапии, 
психологии малых групп. Мне инте‑
ресна работа через образы. Провожу 
семинары, консультации. Работаю 
с  теми проблемами, с  которыми 
обращаются люди. В  зависимости 
от  ситуации применяю ту или иную 
технологию. По образованию я врач. 
Работая врачом, поняла, что вылечить 
чисто медицинскими средствами 
человека невозможно, постепенно 
освоила психологию, которая дает 
мне как человеку больше возмож‑
ностей помогать людям. Но  даже 
консультации и  сопровождение че‑
ловека не могут привести его к пол‑
ному выздоровлению. Главное – это 
научить его самого работать с собой, 
поэтому основное внимание я уделяю 
обучению. Деятельность нашей Лига 
также направлена на обучение людей 
разным психологическим методам 
работы с собой.

– Что главное должен получить 
человек из посещения декадников, 
фестивалей?

– Для человека главное  – до‑
биться больше осознанности в своей 
жизни. Это помогает справиться 
с любыми проблемами. Осознающего 
человека невозможно зазомбировать 
и заставить делать неправедные дела. 
Осознающий человек всегда останется 
человеком.

Впереди нам предстоят нелегкие 
времена, но мы оптимисты, и думаю, 
что мы со всем справимся. Изменить 
мир невозможно, и бесполезно этим 
заниматься, главное – исцелить себя 
и жить осознанной жизнью.

Интервью взял
Игорь Губернаторов

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ЛИГА ПСИХОЛОГИИ И ПСИХОТЕРАПИИ
Professional League of psychology and psychotherapy

ТРАДИЦИОННЫЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕКАДНИК  
ПО ПРАКТИЧЕСКОЙ ПСИХОЛОГИИ, ПСИХОТЕРАПИИ, КОУЧИНГУ,  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ КОНСУЛЬТИРОВАНИЮ И ПСИХОЛОГИИ В БИЗНЕСЕ 

2–6 ноября 2011 года, Екатеринбург 

Современная практическая инновационная психология 
и психотерапия

ТРЕНЕРЫ – АВСТРИЯ, ВЕЛИКОБРИТАНИЯ, ВЕНГРИЯ, ГЕРМАНИЯ, ИНДИЯ, РОССИЯ, США.
Тренинги социальные. Тренинги личностные. Тренинги инновационные. Тренинги эксклюзивные.

International Training Intensive (ITI) 2011 года продолжает традиции предыдущих, успешно 
прошедших, ежегодных мероприятий 2002–2010 годов, организованных ПЛПП. Лига сотрудни-
чает с признанными в мире лидерами в области психологии и психотерапии из России, стран 
СНГ, США, Канады, Швейцарии, Германии, Израиля, Индии, Венгрии, Великобритании, Латвии, 
Колумбии, Австрии, Нидерландов, Китая. Сотрудничает с вузами России, Европы, США.

International Training Intensive 2011
• Декадник для ВСЕХ, кто слышал о тренингах.
• Декадник для ВСЕХ, кто хотел посмотреть на эти удивительные, новые и крайне эффективные прак-
тики, дающие людям неоспоримые конкурентные преимущества в любой социальной среде.
• Приглашаются ВСЕ интересующиеся вопросами практического применения современных техно-
логий психологии и психотерапии в работе и жизни, в улучшении здоровья и взаимоотношений, 
вопросами лидерства в любых сферах. Новички и профессионалы. Люди ЛЮБОЙ профессии.

Мария Лобастова (Россия). Президент ПЛПП, психотерапевт.
Тренинги (Мультимодальная психология): «2012».

Бригитта Вингельмайер, Brigitte Wingelmayr (Австрия). Врач, юнгиановский аналитик. 
Изучала сравнительные религии Северной Америки, cуфийские практики в  современной 
медицине, терапию музыкой и танцами.

Тренинги (Юнгиановский анализ. Энергоинформационные технологии): «Трансформация 
через самоисцеление», «Баланс 7».

Грээм Дикерсон, Graham Dickerson, (Великобритания). Пианист, терапевт искусствами 
со специализацией в психотерапевтических и психодинамических подходах музыкотерапии 
в групповой работе.

Тренинги (Арттерапия): «Открытие себя через искусство и творчество», «Ваша энергия  – 
использование творческих возможностей».

Бенси Ганти, Ganti Bence Peter (США). Доктор психологии. Директор института интегра-
тивной психологии. Новая захватывающая инновационная технология – интегративная пси-
хология. Профессиональный синтез западной и восточной психологии. Впервые в России.

Семинар (Интегративная психология): «Теория всего: интегративное видение для биз-
неса, политики, науки и духовности». Тренинг (Интегративная психология): «Интегративная 
психология: сознание, дух, психология, терапия».

Джозеф Паради, Paradi Jozsef (Венгрия). Психотерапевт, психиатр. Один из руководителей 
школы Плейбек-театра в Европе. Плейбек-театр – форма импровизационного интерактивного 
театра, в основе которого лежит рассказ, чувства, мечты.

Тренинг (Плейбек-театр): «Театр мечты».

Роджер Винн, Rodger Winn (Великобритания). Доктор психологии. Трансактный аналитик. 
Член Британского совета по психотерапии (UKCP).

Тренинг (Трансактный анализ. Классическая версия): «Трансактный анализ на каждый день».

Роман Золотовицкий (Германия). Директор Института организационной арттерапии 
и  тренинга. Член Британской ассоциации психодрамы и  социодрамы. Руководитель экс-
периментальной мастерской социодрамы в  театре «Школа драматического искусства». 
Сертифицированный социодраматург.

Тренинг (Психодрама): «Женская телесность и мода на...».

Прадип Мишра (Индия). Доктор аюрведических наук, академик Международной Академии 
Инновационных Технологий и Духовного Развития. Член Европейской Академии Естественных 
Наук. Учитель ведической медитации, аюрведы и ведической астрологии. Проходил обучение 
в монастыре в Гималаях более шести лет у Его Святейшества Махариши Махеш Йоги. Очень 
хорошо говорит по-русски.

Семинар (Ведическая психология. Аюрведа): «Самоосознание. Самопознание. Самоис-
целение». Тренинг (Индийские практики): «Ведическая медитация».

Ольга Данилюк (Екатеринбург). Психотерапевт, врач. Тренинг (Трансперсональная пси-
хология): «Свободное дыхание и не только».

Людмила Краснобаева (Пермь). Педагог.  Психолог.  Психоаналитик. Председатель 
Пермского психоаналитического общества. Обучающий аналитик Европейской конфедерации 
психоаналитической психотерапии.

Семинары (Психоанализ): «Архетипы», «Конфликты в семье». 

Консультации, астропрогноз.
Действительно ЛУЧШИЕ тренинги по психологии для ВСЕХ!

Возможность получить и научиться применять современные психотехнологии из первых 
рук. Необычный, активный, инновационный отдых. Способ сделать свою жизнь эффективнее, 
приумножить свой потенциал. Возможность за короткое время ознакомиться с большим 
количеством эксклюзивных тренингов.

Регистрационный взнос на декадник в Екатеринбурге 11 000 руб.
Скидки до 50% информация по телефону. Специальные условия для ВСЕХ участников 

ВСЕХ наших мероприятий!!! Участники любых наших мероприятий могут посетить декадник 
за 11 000 руб. вдвоём с любым человеком, еще не бывавшим на наших мероприятиях!

Информация: www.n543.ru (на сайте можно подписаться на новости), 

543@n543.info

8-901-201-04-55 Анна Витальевна,
8-904-542-22-28 Мария Михайловна

На правах рекламы
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РОССИЙСКАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ 
АССОЦИАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ ТРАДИЦИОННОЙ  

и НАРОДНОЙ МЕДИЦИНЫ. ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВО  
ПО г.  ЕКАТЕРИНБУРГУ И СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ

ШКОЛА  
КУРБАНОВА МАРАТА

Курбанов
МАРАТ 
АХНАФОВИЧ

психолог, 

ПАРАПСИХОЛОГ, 

ПРОРИЦАТЕЛЬ, 

ПИСАТЕЛЬ

КУРБАНОВ М. А. поможет вам:
Вернуть утраченное здоровье, исцелиться от любых ро-•	
довых и кармических проблем. 
Научиться создавать успех в личной жизни и карьере, •	
достигать поставленных целей и удерживать полученный 
результат.
Защитить себя от всех насильственных воздействий •	
(порча, сглаз).
Научиться уникальным методам похудения и омоложения •	
организма.
Эффективно применять целительные дыхательные •	
упражнения.
Использовать силу вашего рода и передать её своим •	
потомкам.
Освободиться от всех зависимостей (алкогольной, нарко-•	
тической, ментальной, компьютерной и др.). 
Научиться многому другому.•	

Телефон для записи на прием и на занятия:

361‑22‑77, моб. 8-922-606-58-94
Екатеринбург, ул. Щорса, 38,  

4-й офисный подъезд, «Единый мир» 

miratron@ro.ru

Михаил
Уникальный авторский метод работы с телом открывает но-

вые возможности в помощи человеку восстановить здоровье:
Снимается напряжение и боль в позвоночнике  
Восстанавливается гибкость суставов  
Нормализуется кровообращение  
Восстанавливается иммунная и нервная системы  
Ускоряется реабилитация после инфарктов и инсультов  

Метод работы с телом эффективен при следующих 
недомоганиях:

Межпозвоночная грыжа  
Остеохондроз  
Сколиоз  
Ограничение подвижности суставов  

Ускоряет сращивание костей после перелома и помогает 
восстанавливаться людям, испытывающих сильные физические 
и эмоциональные нагрузки.

Метод очень полезен для спортсменов, особенно в период 
восстановления и интенсивных тренировок. Полезен онкоболь-
ным, в восстановительный период после химиотерапии, а также 
при подготовке человека к сложной операции.

Метод оказывает прекрасное воздействие на детей, взрослых 
и особенно пожилых людей, поскольку запускает и активизирует 
в теле процессы естественной саморегуляции и оказывает ис-
целяющее воздействие, буквально на всех планах: физическом, 
эмоциональном, духовном.
Телефоны: 8–922–172–13–41, 8–912–287–91–50 Михаил

Переутомление  
Бессонница  
Состояние страха  

На правах рекламы

– Как давно у вас появилась спо‑
собность помогать людям?

– Эти способности у меня с детства, 
но проявились они уже в зрелом воз‑
расте. Но о них я узнал на выступлении 
Юрия Лонго. Он показал упражнения, и 
слушатели сделали их. Затем сказал, что 
у кого руки стали влажными, те обладают 
даром лечить людей. После этого жена 
просила иногда ее помочь, когда у нее 
болела голова. Я  попробовал, у меня 
получалось снять боль. Это все было в 
конце 80-х годов. Но эти качества я не 
развивал.

–  Что вас подвигнуло изменить 
вашу жизнь?

– У меня обнаружилась грыжа позво‑
ночника. Мне сделали операцию. Врач 
сказал, что, возможно, я уже не встану с 
инвалидной коляски. Тут я задумался о 
своей жизни. А  вспомнить-то и нечего, 
что я совершил значительного? Ничего. 
Это был как толчок для меня, я стал ис‑
кать свое дело, то, чем я могу приносить 
пользу людям.

По состоянию здоровья мне реко‑
мендовали поехать на юг. Я  поехал на 
Черноморское побережье. Трудился 
там. Работа была в районе дольменов, я 
видел, как туда ходят экскурсии. Вначале 
я не понимал, зачем ходят, был далек от 
этого. Но как-то я все-таки решил сходить 
на сам дольмен. Меня там пробило, во 
мне что-то изменилось. Произошло осо‑
знавание себя. С тех пор я каждое лето 
выезжаю к дольменам.

– Вы обучались каким-либо тради‑
ционным системам оздоровления?

– Там же, на юге, я услышал о рэйки и 
прошел обучение и инициацию по первой 
ступени. Потом произошел такой казус. 
Я работал с людьми, и у меня хорошо по‑
лучалось. Я пришел к другому мастеру на 

вторую ступень, он посмотрел на меня и 
сказал, что у меня не чистые энергии рэй‑
ки и что я работаю с энергией архангела 
Михаила. Я продолжал работать с энерги‑
ей рэйки так, как это мне рекомендовали 
на обучении, но получалось не очень 
хорошо, тогда мастер мне сказал, чтобы 
я работал так, как мне дано. Попробовал 
работать, как мне подсказывали сверху, 
и сразу пошли более мощные энергии. 
Таким образом рэйки заложило фунда‑
мент, но я стал работать по-своему, так, 
как мне приходило сверху.

– Вы работаете по своей системе?
–  Да это моя система. Работа с 

людьми у меня идет 
на интуиции. То, чем 
я сейчас занимаюсь, 
я называю  – работа 
с телом, но это не 
традиционный мас‑
саж, это мои методы. 
Кроме того, провожу 
консультации, могу 
работать дистанци‑
онно.

Сейчас веду при‑
ем людей с любыми 
проблемами и рабо‑
таю по их запросу. 
Проблемы могут и 
физические, и пси‑
хологические. К каж‑
дому человеку у меня 
индивидуальный под‑
ход. Я не работаю за 
человека, я помогаю 
ему разрешить про‑
блемы, а моя интуи‑
ция подсказывает 
мне, как именно и 
чем я могу помочь.

К нам в редакцию пришел Михаил. Он целитель, и мы попросили его рас‑
сказать о его пути.

Принеси то...
Ученик подошел к Учителю и по‑

просил:
– Я уже два месяца нахожусь в мо‑

настыре. Устрой мне экзамен. Я хочу 
сам понять, чего я достиг.

Учитель сказал:
– Принеси мне промежуток между 

яблоками.
– О, это просто, – радостно сказал 

ученик и ушел.
Вскоре он принес Учителю два 

яблока на блюде.
– Вот яблоко и вот яблоко, а меж‑

ду ними – промежуток.
Учитель взял и съел одно яблоко, 

потом второе, потом сделал удивлен‑
ное лицо и спросил ученика:

– Ой! А где промежуток? Ты принес 
мне три вещи: два яблока и один про‑
межуток. Я взял две. А где третье?

– Но учитель… – начал ученик.

– Ой! У меня украли промежуток! 
Ой, ой! – закричал учитель.

Ученик в расстройстве удалился. 
Вскоре он вернулся и  сел перед 
Учителем.

Учитель попросил его:
– Пойди в тот сарай и принеси…
Учитель замолчал. Учитель и уче‑

ник погрузились в медитацию. Вскоре 
Учитель открыл глаза и сказал:

– Когда принесешь, положи здесь 
на коврике.

Ученик ушел. Вскоре он вернул‑
ся, неся на блюде нечто, прикрытое 
большим платком. Ученик поставил 
блюдо на коврик перед Учителем.

– Покажи, что ты принес, – попро‑
сил Учитель.

– Это нельзя увидеть.
– Почему? Достаточно убрать 

платок.

– Как только это предстанет перед 
вашим взором, оно станет тем, что 
вы увидите. Но вы увидите его через 
призму своего прошлого опыта и на‑
делите теми качествами, о  которых 
знали ранее. Этот ваш прошлый 
опыт не позволит вам открыть то, что 
есть в этом предмете на самом деле. 
Но пока оно укрыто, оно обладает эти‑
ми скрытыми от вас качествами. Как 
только я открою, они исчезнут…

Ученик замолчал и  погрузился 
в  состояние медитации. Учитель 
сделал тоже самое. Через некото‑
рое время ученик сдернул платок, 
и они увидели…

– Ты прав, – сказал Учитель, – 
когда я  увидел это сейчас после 
медитации, я понял, насколько мой ум 
был ограничен в восприятии такого 
простого предмета…

Собрал Игорь Индин

Из ТЖ № 87 (2010)
Челябинский центр классической 

космоэнергетики школы Эмиля Багирова

Учебно-оздоровительный центр 
космоэнергетики “Анаэль” 

Гульсум Еремеевой
г. Челябинск ул. Калинина, д.5 «Б» – 71

Регулярный прием пациентов, обучение 
методу космоэнергетики.

Обучающий семинар 7–9 октября.

Семинар по ангельской медицине  
по методу Дорин Вирче.  

Проводит Нина Симакова Ван-Ден-Жен  
29 сентября – 2 октября.

тел.: (351) 790–90–39, 790–37–60,

8–951–792–40–85, 8–9222–303–000
www.ANAEL.ru

Х и р о м а н т

Ф и д е л ь  К о л е с н и к
Работа с отпечатками рук

Прием: вторник, суббота с 13-30 до 19-00

Предварительная запись

Тел. 8-912-272-28-65

На правах рекламы

Михаил в союзе с архангелом Михаилом

Прочитав дзенскую притчу, не всегда понимаешь ее. Но 
этого и не важно. Важно, что в этот момент ваш остановлива‑
ется и поток мыслей после этого идет в другом направлении.  
Вы сможите открыть нечто новое в вашей обычной жизни

На правах рекламы

На правах рекламы
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Вторая половина де-
кабря,  канун сочельни-
ка  – время уникальных 
возможностей для всех кто 
верит в волшебство и сам 
мечтает творить чудеса! Это 
дни, когда с вами на языке 
судьбы начинают говорить 
самые разные предметы – и 
свечи, и хрустальный бокал 
с водой и кофейная гуща... 
Не говоря уже о профес-
сиональных инструментах 
гадания, таких как карты 
Таро!

У  колоды Таро  – древ-
няя мистическая история. 
Предание гласит, что много 
веков назад в Египте на свя-
щенной горе жрецы обрати-
лись к богам с просьбой дать 
инструмент для решения 
государственных и бытовых 
вопросов. Тогдашние прави-
тели страны хотели, чтобы 
именно во времена их цар-
ствования начался золотой 
век изобилия, но никаких 
особых возможностей для 
этого не имели. И  тогда 
жрецы сделали подношения 

богам, а когда погас жерт-
венный костёр, среди его 
камней были найдены 78 
глиняных табличек с изобра-
жениями. Эти изображения 
могли поведать о прошлом 
настоящем и будущем, а так 
же помочь в любых житей-
ских делах. И вскоре Египет 
превратился в богатую и 
процветающую державу, 
где не только фараоны, 
но и обычные обыватели, 
использовали щедрый дар 
богов – знаки Таро!

Итак, на семинаре мы 
научим вас особому об-
ращению с колодой Таро, 
так чтобы она заговорила, 
открывая самые потаенные 
уголки вашей судьбы. Вы 
научитесь:

Получать личный пен-
такль из младших и старших 
арканов на решение инте-
ресующего вопроса. Узнае-
те свою земную миссию. 
Научитесь через арканы 
соединяться со стихиями 
Огня и Воздуха, Земли и 
Воды. Но главное, каждый 

из вас получит уникальную 
возможность обрести для 
себя аркан – ангел хранитель 
на весь грядущий 2012 год! 
А  это самый лучший по-
дарок, который вы можете 
преподнести себе к Новому 
году!

Марина Заболотная, 
Ирина Воробьева

5 ЛЕТ СЕМИНАРАМ В ЕКАТЕРИНБУРГЕ

НОВОГОДНИЙ МИКС ИЗ ЧУДЕС
«КОЛЕСО ФОРТУНЫ»
16–18 декабря 2011 года
Екатеринбург
ПРАЗДНИЧНЫЕ СКИДКИ НА ПОСВЯЩЕНИЯ!

1. Обряд на благополучный год «4 оклика судьбы». Попросим здоровья, материального благополу‑
чия, любовь, знаний и мудрости. Доверимся судьбе и примем из чаши один дар, помня, что в не‑
бесной канцелярии всегда ведомо чего кому недостаёт для следующего шага в неизведанное...

2. Создание портала и прохождение через ледяную руну в своё пространство для получения 
новых возможностей и защиты от недоброжелателей.

3. Энергетическая суть арканов Таро.
4. Кармические ситуации и определение их в раскладе.
5. Если вы «зависли» в разборе наиболее трудных для толкования арканов.
6. Медитации для взятия потенциала имеющегося в аркане.
7. Архетипы и символы – анализ изображений персонажей по Юнгу
8. Таро и Древо Сефирот. Ошибки ордена «Золотой зари».

Программа семинара

Полезная информация
Проживание в 2‑х местных номерах со всеми удобствами.
3‑х разовое питание.
Трансфер на комфортабельном автобусе.
На территории турбазы есть бассейн, баня, кедровая бочка, можно взять напрокат лыжи, 
коньки (не входит в стоимость программы).

НЕОБХОДИМАЯ ИНФОРМАЦИЯ
16 декабря  с 10.00 обучение по прайсу Академии в Екатеринбурге.   

В 19.00 сбор на ж/д вокзале, выезд на турбазу (30км)
17 декабря прохождение всех заявленных в программе мероприятий.  

Курсы Парапсихологического университета. Тема «Золотой полоз-2» (не входит 
в программу).

18 декабря обучение по прайсу Академии. Скидки (не входит в программу).

Отъезд в 19.00

ПРОГРАММА В ПОДАРОК! Вы оплачиваете только собственные расходы и организацион‑
ный сбор.

Предварительная запись обязательна

Профессия помогать людям

–  Когда вы начали себя 
реализовывать как цели‑
тель?

–  Родилась я в обычной 
семье обычным человеком. 
В  детстве ничем особенным 
не отличалась от сверстни‑
ков. Во всяком случае, ника‑
ких способностей к лечению 
людей не ощущала, хотя, 
возможно, они были. Стрем‑
ление помогать людям было, 
поэтому пошла учиться в 
медицинское училище. По 
окончании училища работала 
медсестрой. В  медицине бо‑
лее 20 лет. Когда я работала 
операционной медсестрой, то 
неосознанно применяла свои 
способности. На операцию 
люди приходили испуганные, 
испытывали стресс. Но я под‑
ходила и прикладывала руки 
к человеку в районы четвер‑
того и седьмого энергоцентра, 
человек успокаивался и легче 
переносил операцию. Это 
было все спонтанно, и я не 
задумывалась, что при этом 
происходило. Только сейчас 
я понимаю, что происходило 

во время моих спонтанных 
сеансов.

–  Когда произошло ста‑
новление вас как целителя?

– В  2004 году я пошла на 
прием к Марату Курбанову. 
Мне не понравилось то, что 
он обо мне сказал, что мое 
предназначение заниматься 
целительством. Я  пошла к 
другой ясновидящей, и она 
мне сказала то же самое. Я 
сказала себе, если два раз‑
ных человека говорят обо 
мне одно и то же, значит, это 
действительно так. Я училась 
на курсах у Курбанова и у мно‑
гих других, много занималась 
самостоятельно. На своем 
пути я встретила замечатель‑
ную целительницу Татьяну 
Шаткову, она во многом мне 
помогла. Я познакомилась с 
потомственным целителем 
Александром Владимирови‑
чем Артемьевым из Оренбурга. 
Стала заниматься у него. Он 
стал моим наставником. С тех 
пор я постоянно учусь у него. 
Хожу и в другие школы, чтобы 
и там почерпнуть знаний.

–  Какими методами вы 
помогаете людям?

– Сейчас я работаю по сво‑
ей методике, которая является 
синтезом всех знаний, которые 
получила. Я  работаю через 
чувствование и через знания, 
которые приходят во время раз‑
говора с пациентом. Во время 
приема у меня спонтанно вклю‑
чается процесс понимания, что 
именно необходимо данному 
человеку, например, может 
прийти молитва. Я пользуюсь 
и мусульманскими, и христиан‑
скими молитвами, восточными 
мантрами. Иногда человеку 
необходима определенная 
медитация, ко мне интуитивно 
приходит знание об этом. Много 
времени я уделяю беседе с кли‑
ентом, выводя его на осознание 
важных для него моментов 
жизни, и предлагаю методы 
разрешения проблем, обучаю 
его. Главное, чтобы человек сам 
начал работать с собой. Также 
я провожу обучение в группе и 
считаю это даже более эффек‑
тивной формой помощи людям, 
нежели индивидуальный при‑
ем. В группе человек может по‑
лучить ответы на свои вопросы, 
когда их задает кто-то другой, 
так как порой сам человек не 
решается задать вопрос и услы‑
шать ответ. Во всяком случае, 
со мной не раз такое было на 
групповых семинарах.

Однажды утром в редакции появилась приятная веселая 
женщина, создав добрую атмосферу вокруг себя. Ее зовут Гуль‑
фия, она целительница. Гульфия рассказала о своем пути.

Восточные притчи хранят в себе скрытую мудрость. При первом знакомстве 
они могут быть непонятны. Прочитайте притчу. Отложите в сторону и прочтие 
еще раз через семь дней, вы непременно сделаете для себя открытие. Так уж 
они устроены. Увлекательного вам чтения и интересных открытий.

Путник шел по дороге и увидел Учителя 
дзен, отдыхающего в  тени дерева. Путник 
поклонился ему и спросил:

– Учитель, последнее время на меня на‑
валось столько проблем. Научи меня как их 
разрешить?

Учитель взял камень и бросил в путника. 
Путник возмутился:

– Что ты делаешь? Я просил тебя научить 
меня, а ты бросаешься камнями.

Возмущенно он много еще наговорил, 
Учитель спокойно наблюдал за ним. Наконец 
гнев угас. Путник понял свою неправоту. Он 
успокоился и смиренно сел недалеко от Учи‑
теля. Учитель взял камень и  снова бросил 
в путника. Но путник не дал внешне проя‑
виться гневу. Он спокойно сидел, пытаясь 

урегулировать внутреннее возмущение. Так 
они просидели весь день.

Солнце уже склонилось к  закату, когда 
учитель взял палку и сильно ударил путника. 
Путник остался спокоен, созерцательное 
состояние его не покинуло. Учитель улыб‑
нулся:

– Встречай все, что послано свыше, с бла‑
годарностью, и мир позаботится о тебе.

Путник поклонился Учителю и  пошел 
дальше.

П у т н и к 

Игорь Индин

Из ТЖ № 73 (2009)

Международная Академия 
Ясновидения и Энерготерапии

под руководством Н. А. Онуфриевой (г. Москва)

Заболотная
Марина Григорьевна 

Ведущий специалист МАЯ и Э, 
доктор энергоинформационного 
ясновидения, Мастер Рэйки,  
таролог, Мастер-Учитель Эгрего-
ров древнейших цивилизаций

Информация по телефону: 8 912 276 60 61 Ирина Воробьева –  
Директор Екатеринбургского филиала E-mail – drakondeva@bk.ru

Ведущая семинара

Сабирзянова Гульфия
Семейный психолог

Целительство
Массаж

Телефоны: 8–965–50–60–875

На правах рекламы

На правах рекламы
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В какой-то момент своей 
жизни каждый человек пони-
мает, что почему-то именно 
он лишен многих возможно-
стей, данных другим людям, 
что он мог достичь большего, 
что необходимы изменения, 
попросту говоря, по-другому 
жить хочется. У  некоторых 
людей этот период как на-
чался, так и  заканчивается 
унылыми мыслями. А  другие, 
более активные, начинают ис-
кать пути дальнейшего роста. 
Как правило, первые попытки 
бывают самостоятельными, 
и  когда проходит первый этап 
«творчества», а результата нет, 
наступает второй этап совер-
шенствования  – это общение 
с  родственниками, друзьями, 

дающими советы, которые, 
по  сути, мало чем отличаются 
от  самостоятельных выводов 
и  сводятся к  тому, что надо 
больше работать, надо найти 
людей, которые могут тебе по-
мочь. И  возникает замкнутый 
круг, топтание на месте, когда 
человек, не  желая того, при-
обретает еще один негатив-
ный опыт, при котором советы 

других для него не  работают. 
Кажется, все к  нему равно-
душны, спиной повернулся 
не только весь мир, но и близ-
кие, на поддержку которых он 
больше всего рассчитывал. Од-
нако на этом этапе, к счастью, 
не  все люди опускают руки 
и  несут в  своем сердце обиду 
на весь белый свет.

На третьем этапе поисков 
себя и  лучшей жизни человек 
начинает посещать книжные 
магазины, исследовать Интер-
нет и,  имея полный комплект 
книг по  бизнесу, по  психоло-
гии, по медицине, по эзотери-
ке, становится более мобиль-
ным на какой-то период, даже 
одухотворенным собственной 
смекалкой и  умением выта-
щить себя, подобно барону 
Мюнхгаузену, из  болота жи-
тейских будней. Он ясно видит, 
что ему делать дальше, и верит 
в то, что верный путь наконец-
то найден. Но эйфория прохо-
дит достаточно быстро, так как 
человек по-прежнему не знает, 
как именно двигаться к  цели, 
самые «продвинутые» даже 
вспоминают известное изрече-
ние о том, что мечты и цели – 
не  близнецы-братья, а  абсо-
лютно разные вещи.

В чем суть проблемы рас-
смотрим на простом примере.

Человек, получивший пере-
лом, не  идет в  аптеку, чтобы 
купить необходимые препара-
ты и наложить себе гипс само-
стоятельно, поставить уколы, 
капельницы, он не  доверит 
свое драгоценное здоровье 
самоучке. В  этот момент все 
здравомыслящие люди вспо-
минают, что медицина  – это 
наука, и  есть врачи, которые 
годами учились, чтобы ока-
зывать профессиональную 
помощь. Почему  же, стараясь 
обезопасить себя от инфекци-
онных, физических и  прочих 
недугов, мы сразу идем к  так 
называемым «узким специали-
стам». А  когда в  жизни появ-
ляются проблемы иного рода, 
как то:

отсутствие или недостаток •	
денег
долги •	
нецелевые кредиты с целью •	
выбраться из одной ямы и 
как следствие упасть в более 
глубокую
страх уйти с опостылевшей, •	
не приносящей душевного 
удовлетворения и не соот-
ветствующей материальным 
потребностям работы
боязнь смены профессио-•	
нальной деятельности
очередной неудачный брак •	
или отсутствие такового 
даже единожды
одиночество вдвоем, мучи-•	
тельное сосуществование 
рядом, где нет давно семьи в 
общепринятом понятии это-
го слова
предательство друзей и  ка-•	
жущееся нам  их жестокое 
равнодушное и  безразлич-
ное отношение
нежелание окружающих •	
поддержать вас в сложный 
период
неблагодарность людей и •	
членов собственной семьи 
или родственного клана 
бесконечные стрессы•	  

и другие, которые относятся к 
так называемым «социальным 
болезням», мы замыкаемся 
в своей скорлупе, порой от  
безысходности, принимаем их 
за норму и даже не пытаемся 
искать специалиста, способного 
научить нас избавиться от напа-
стей стремительного века.

 Часто мы даже не можем 
остановиться, чтобы проана-
лизировать, когда же и на ка-

ком  этапе  заболели этими не-
дугами? Откуда они появились 
в нашей жизни, где произрос-
ли их корни: в родительской 
семье, детском саду, школе, 
студенчестве, в неудавшемся 
браке? 

Но если на  следующем  эта-
пе вашей жизни  вы не предпо-
лагаете избрать  отшельниче-
ство, полную изоляцию и отказ 
от перемен к более достойной 
жизни, а также готовы смело 
признаться в том, что у вас 
есть проблемы, которые вы  го-
товы решать  со специалистом, 
профессиональный психолог-
консультант готов прийти вам 
на помощь. При этом вам бу-
дет оказана поддержка, предо-
ставлена возможность осуще-
ствить свой личностный рост, 
с успехом решить  личные 
проблемы, а самое главное –  
узнать, почему на столь долгий 
период времени была отодви-
нута ваша заветная мечта.

Профессиональный психо-
лог, гештальт-терапевт, про-
цессуальный терапевт, осно-
вываясь на многолетнем опыте 
работы с группой по решению 
разных проблем, которые вам 
кажутся вселенской трагедией 
(карьера и культура, работа и 
отдых, семья и воспитание, лю-
бовь и сексуальность, комму-
никации и воздействие) пред-
лагает психотерапевтический 
семинар, который даст крепкий 
фундамент, позволяющий уве-
ренно идти по жизни. 

Весь семинар выстроен 
поэтапно, по подобию лестни-
цы, и включает 4 семинара – 4 
ступени. Проходя эти ступени, 
каждый участник программы 
совершает восхождение по 
лестнице самосовершенство-
вания, тем самым осущест-
вляя свой личностный рост и 
с успехом решая собственные 
проблемы.  Каждый из циклов 
является отдельным и целост-
ным курсом, и вы в любом 
случае получаете результат, 
и ответы на вопросы, и реко-
мендации для своего рецепта 
удачи. Принципом и политикой 
нашего центра является пра-
вило, согласно которому мы 
не даем рекомендации пройти 
следующий этап, обязатель-
ное дальнейшее прохождение 
семинаров для более глубин-
ного анализа вашей жизни и 
«набора оборотов колеса фор-
туны» – это ваш выбор. Мы не 
записываем ваших данных, не 
рассылаем СМС и не делаем 
звонков об уведомлении даты 
следующего семинара. Заня-
тия проводятся в группах по 10 
человек.

Занятия проводит психолог, психотерапевт, практикующий тренер

Бурсина Ольга Петровна

Итак, информация, которая вам пригодится: 
 1 семинар - Работа с самооценкой: Никогда не поздно учиться любить себя, быть себе 

другом – справедливым и понимающим. Это дает тот фундамент, который позволяет вы-
держать любые испытания в жизни. 

2 семинар – Детские травмы развития: Все, что с нами происходит в жизни, это из-за наших 
родителей, но не по их вине. Перестав осуждать родителей, обижаться на них, мы сможем 
по-настоящему стать взрослыми, свободными, самодостаточными и перспективными. 

3 семинар – Архетипы: Вся жизнь – игра, а люди в ней актеры. Не ошибитесь в выборе 
своей роли, а станьте сами себе режиссером. 

4 семинар – Интеграция: Тайны совершенствования собственного «я» раскрыты, пути 
саморазвития намечены. Осталось последнее – собрать эту мудрость воедино и начать ис-
пользовать ее  себе во благо.

Предварительная запись по телефону 8-912-27-660-61 Ирина Владимировна
Электронный адрес drakondeva@bk.ru
8-922-158-39-37        jetmil@yandex.ru

Бурсина 
Ольга Петровна

Воробьева 
Ирина Владимировна

Прими себя таким, какой ты есть,
или Лестница самопознания

на правах рекламы

22–23 октября в Екатеринбурге проводится 

психотерапевтический тренинг 

ДЛЯ ПРОШЕДШИХ 1-й тренинг 
Сбор группы 1–2 октября с 12 
до 18 час.
2-й тренинг 5–6 октября с16  
до 22 час.



«Тайна жизни», N09 (99), 2011 Учредитель ООО «ИСТОКИ». Газета зарегистрирована в Уральском окружном межрегиональном территориальном управлении, рег. ПИ №111326.

Адрес редакции и издателя: 620077, Екатеринбург, ул. Маршала Жукова, 10.
Телефон: (343) 3770047,  3770050,  е-mail:  mk-tj@yandex.ru,  s.krug@ural.ru,  www.mediakrug.ru

Гл. редактор И. М. Шихов. Выпускающий редактор И. Ф. Губернаторов. Директор А. Ф. Сидоров. 
Корректор Т. Н. Зацепина. Верстка и дизайн И. Ф. Губернаторов. Художник С. В. Балдин

Редакция может не разделять точку зрения авторов публикуемых материалов и не несет ответственности за содержание рекламных материалов. Отпечатано в ГУП СО «Первоуральская типография»,  
г. Первоуральск, ул. Ильича, 26-а. Номер подписан в печать по графику в 18:00 27.09.2011 г. Выход в свет в 18:00 29.09.2011 г. Тираж 5000 экз. Цена свободная.

№ 1 0  • 201116.

Российский культурный портал, www.zovu.ru

З о л о т ы е  В р а т а  У р а л а

Мгновения

Наши встречи за 8 лет


