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К сожалению, традици-

онная медицина, а также 
некоторые направления так 
называемой «натуральной 
медицины» по-прежнему счи-
тают, что болезнь является 
помехой человеческому сча-
стью, и поэтому продолжают 
сражаться с симптомами. 
Устранить симптом без вы-
яснения глубинной (то есть 
метафизической) причины 
болезни – то же самое, что 
вынуть какую-нибудь малень-
кую красную лампочку из сиг-
нального табло в кабине са-
молета. Да, тревожный сигнал 
исчезнет, но это обязательно 
обернется гораздо более 
серьезными последствиями.

Любая болезнь – это 
подарок, возможность вос-
становить равновесие души. 
Причины болезни следует 
искать не в физическом теле, 
так как само по себе оно 
мало что значит.  Жизнь, 
которая в нем заключена, 
приходит от души, от духа. 
Физическое тело всего лишь 
отражает то, что происходит 
в  душе человека.  Любая 
болезнь говорит о том, что 
тело пытается восстановить 
равновесие, поскольку его 
естественным состоянием 
является здоровье. Все ска-
занное столь же справед-
ливо для эмоционального 
и ментального тел.

Изучая этот подход, ты 
н и ч е го  н е  т е р я е ш ь ;  н а -
против, ты можешь только 
выиграть, если тебе удастся 
с его помощью определить 
истинную причину болезни 
и  с п о с о б ы  е е  л е ч е н и я . 
Предупреждаю тебя ,  что 
твое эго, скорее всего, бу-
дет отчаянно сопротивлять-
ся твоим попыткам найти 
решение, так как ты должен 
будешь проанализировать 
и ,  если это потребуется , 
изменить свои убеждения, 
моральные ценности и об-
раз мыслей. Вопросу об эго 
с л е д уе т  уд е л и т ь  о с о б о е 
внимание.

(Продолжение на стр. 5)
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Наше тело – говорит
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Когда наше тело начинает говорить с нами языком болезней, не-
домоганий и прочих физических проблем, оно хочет, чтобы мы 
осознали и изменили свой образ мыслей или действий. Страдая, оно 
говорит нам, что мы дошли до своего физического, эмоциональ-
ного или ментального предела, что нам необходимо избавиться 
от разрушительных внутренних установок и верований.
Фрейд говорил, что между телом и психикой может существовать 
определенная связь. Карл Юнг, его ученик, считал, что «тело и дух 
постоянно взаимодействуют, точно так же, как взаимодействуют 
сознательное и бессознательное». Этим утверждениям уже более 
полувека. Значительную работу по возрождению метафизики про-
делали такие известные ученые, как Вильгельм Райх, Пьерракос, 
Фриц Перлз, Луиза Хэй и многие другие.
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Калейдоскоп

Французские ученые обнаружили 
необычный гигантский вирус

Французские ученые об-
наружили гигантский вирус, 
в десятки раз превышающий 
по размерам своих собратьев. Ис-
следователи предполагают, что 
«Вирус Пандоры» (Pandoravirus) 
имеет внеземное происхож-
дение.

Размеры необычного 
микроорганизма – порядка 
1 микрометра. Для сравнения: 
размеры всех известных науке 
вирусов находятся в пределах 
от 10 нанометров до 500 на-
нометров (в одном микро-
метре насчитывается 1 тыс. 
нанометров).

Отметим, что ранее от-
крытый «Мегавирус», который 
до сих пор считался самым 
большим в мире, может по-
хвастаться размером всего 
в 440 нанометров.

Поражает «Вирус Пандо-
ры» и своим геномом, так как 

у него насчитывается свыше 
2,5 тыс. генов. Ученые выясни-
ли, что только 6% генов этого 
микроорганизма встречаются 
у других живых организмов 
на Земле. В связи с этим ис-
следователи предположили, 
что вирус имеет инопланет-
ное происхождение и прибыл 
на нашу планету с Марса.

Вирус был обнаружен ко-
мандой ученых из француз-
ского Средиземноморского 
университета Экс-Марсель II 
у берегов Чили, а также в во-
доемах Австралии. Угрозы для 
людей он не представляет.

top.rbc.ru

Международная профессиональная медицинская ассоциация 
специалистов комплементарной и на-родной медицины, психоло-

гии и целителей 
приглашает вас принять участие в Международном конгрессе 

«Комплементарная Медицина и наука – 
настоящее и будущее России»

Конгресс состоится 14–15 сентября 2013 года
в Москве, гостиничный комплекс Измайлово, 

гостиница «Вега» (м. «Партизанская») 

На конгрессе планируется работа секций, семинаров, мастер-классов. 
Если вы заинтересованы в контактах с врачами, учеными, медицинскими 
центрами, оздоровительными центрами России и зарубежья, талантливыми 
и необычными народными целителями, знахарями, то вы получите ответы 
на интересующие вас вопросы. Обмен опытом и информацией, реализация 
идей и методов в области научных исследований, био-резонансных техно-
логий, биоэнерготерапии, альтернативной меди-цине, космоэнерготерапии, 
целительстве, знахарстве, этиологии, парапсихологии, уфологии, нату-ропа-
тии, здорового питания, здорового образа жизни, гомеопатии, хиропрактики.

На конгрессе рассмотриваются следующие вопросы:
1. Итоги деятельности комплементарной медицины и целительства.
2. Место традиционной медицины в профилактике заболеваний 

и охране здоровья граждан.
3. Вопросы интеграции традиционной медицины в систему государ-

ственного здравоохранения.
4. Правовые основы и проблемы постдипломного образования специ-

алистов традиционной ме-дицины.
5. Фитотерапия, этническое травничество и природные факторы 

лечения как основа народной медицины.
6. Проблемы рождаемости и детские заболевания в практике це-

лительства.
7. Мануальная терапия, висцеральная хиропрактика, кинезиология 

в практике целительства.
8. Школы духовного целительства на территории России.
9. Вопросы валеологии, эндоэкологии и биофизических взаимодей-

ствий в микро– и макрокос-мосе.
10. Психология и психотерапия в работе специалиста традиционной 

медицины.
11. Методы и технологии восточной медицины (Аюрведы, китайской, 

вьетнамской и т. п.) и здравоохранение.
12. Фундаментальные исследования и прикладные аспекты энерго-

информационного взаимо-действия.
13. Новые технологии, лечебная аппаратура и целительская техника.
14. Здоровый образ жизни. Питание, БАД и БАЖ.

Стоимость участия: 4000 руб. Для членов Международной про-
фессиональной медицинской ассоциа-ции, психологов и целителей, 
оплативших членские взносы за 2013 г., стоимость участия: 3500 руб.

Тел: (499) 168‑20‑53, 8‑926– 863‑34‑23, 8‑926‑576‑87‑98 

Подписка на газету 

«Тайна жизни»
для жителей Екатеринбурга  

и Свердловской области.
Стоимость подписки на полугодие 183,42 руб.  

ПодПИСной ИндЕКС гаЗЕты 53876.
Каталог российской прессы «Почта России»

в любом почтовом отделении города и области.
Если вы проживаете за пределами Свердлов-

ской области, необходимо выслать письмо в адрес 
редакции с указанием вашего полного имени и 
почтового адреса.

Денежные средства на подписку нужно пере-
числить на имя главного редактора по адресу: 
620014, г. Екатеринбург, ул. Маршала Жукова, 
10, Издательский дом «Медиа круг», Шихову 
Ивану Михайловичу. 

Стоимость подписки на полугодие 396 руб. 
Подписаться можно с любого месяца.

Наше тело все время говорит с нами. Если бы мы только 
нашли время послушать. Каждая клетка тела реагирует 
на каждую нашу мысль и каждое слово. 

Луиза Хей 

новосибирские ученые 
разработали технологию, 
позволяющую женщине 
узнавать о благоприятном 
времени для зачатия ребен-
ка посредством мобильного 
телефона.

«Суть технологии Baby 
Cloud в том, что женщина, же-
лающая забеременеть, носит 
на теле специальный датчик, 
который измеряет температуру 
тела и другие параметры. Ис-
пользуя технологию Bluetooth, 
датчик передает на мобильный 
телефон владелицы сигнал 
о начинающейся овуляции 
и в режиме реального времени 
подсказывает самое благопри-
ятное время для зачатия», – 
рассказал руководитель про-
екта Сергей Седых.

Стоимость такого прибора 
вместе с услугами врача-гине-
колога составит около 4–5 ты-
сяч рублей. Сейчас ведется 
изготовление первых датчиков 
разной формы с разными спо-
собами крепления на теле. 

В дальнейшем планируется 
поставлять приборы ново-
сибирским клиникам. «Такой 
прибор может взаимодейство-
вать не только с владельцем, 
но и посредством смартфона – 
с лечащим врачом, информи-
руя его о состоянии пациента. 
В дальнейшем технологию 
можно развить и применять, 
например, для непрерывного 
измерения артериального 
давления или сахара в кро-
ви», – пояснила представитель 
компании Мария Галямова.

РИА Новости

Технологию зачатия ребенка 
с помощью SMS разработали 

в Новосибирске

Отпечаток языка. Не вы-
совывайте свой язык, если вы 
хотите остаться неизвестным, 
поскольку отпечаток языка, 
как и отпечатки пальцев, уни-
кален у каждого человека.

“Линька”. Каждый час 
тело человека освобожда-
ется от 600000 частиц кожи. 
В среднем, к 70 годам, человек 
теряет около 47.5 килограм-
мов кожи.

Новый желудок. Знаете ли 
вы, что каждые 3–4 дня же-
лудок человека обновляется? 
Сильной концентрации желу-
дочный сок, большую часть 
которого составляет кислота, 
и который переваривает пищу, 
так же вместе с ней перевари-
вает и стенки желудка.

Память на ароматы. Хоть 
человеческий нос и не такой 
чувствительный как у соба-
ки, но он может запоминать 
до 50000 различных арома-
тов.

Скорость чиха. Воздух, ко-
торый человек выдыхает при 
чихании, может путешество-
вать со скоростью до 180 км/ч, 
поэтому это еще один повод 
для того, чтобы прикрывать 
нос и рот при чихании.

Цвет волос и их количе‑
ство. Блондины всегда имели 
больше волос. Цвет волос по-
могает определить, насколько 
плотными они являются, при-
чем блондины (естественно 
натуральные), возглавляют 
список. В среднем на чело-
веческой голове расположе-
но около 100000 волосяных 
фолликул, каждый из которых 

в течение всей жизни че-
ловека может производить 
около 20 волосков. На голо-
ве блондина расположилось 
около 146000 фолликул. Люди 
с черными волосами могут 
похвастаться 110000 фолли-
кулами, а шатены 100000 фол-
ликулами. Рыжеволосые име-
ют минимальную густоту во-
лос, в среднем у них около 
86000 фолликул на голове.

Рост ногтей. Если вы стри-
жете ногти на руках гораздо 
чаще, чем на ногах, то это 
вполне естественный процесс. 
Ногти, которые чаще всего 
“используются” и которые 

получают самое активное воз-
действие, являются самыми 
быстрорастущими. Быстрее 
всего ногти растут на той руке, 
которой вы пишите, и на самых 
длинных пальцах. 

Потребность во сне. Если 
вы говорите, что умираете 
от того, как вам хочется хоро-
шо выспаться ночью, вы мо-
жете быть абсолютно правыми 
в буквальном смысле. Вы мо-
жете прожить без еды доста-
точно много времени, однако, 
без сна вы протяните только 
11 дней. После 11 дней отсут-
ствия сна, вы уснете навечно.

facte.ru/

Наше удивительное тело
Люди часто говорят, что они знают что-то как свои 5 паль-

цев, чтобы показать, что они осведомлены в том или ином 
вопросе от и до. но сколько мы на самом деле знаем о своем 
теле? ниже представленные вещи могут вас удивить.
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Специально для «Тайны жизни»

– Когда вы отправились 
лечить своего первого па-
циента, наставник сказал 
вам: «Иди и передай ему 
необусловленную любовь 
и свет». В этом и заключа-
ется основной смысл цели-
тельства? Или все-таки есть 
эффект от «магических за-
клинаний», зелий и «снятия 
порчи»?

– Я не отрицаю существо-
вание эффекта от различных 
магических воздействий. Од-
нако нужно помнить, что если 
пациент не осознал истин-
ную причину возникновения 
болезни, он вернется в эту 
ситуацию с, возможно, более 
тяжелыми последствиями. 
Важно помнить, что во всех 
«магических практиках» су-
ществует аспект Эго того, кто 
занимается таким воздействи-
ем, формируя культ собствен-
ного якобы могущественно-
го участия, отрицая влияние 
Высшего. Основной смысл 
целительства – это не просто 
дать человеку возможность ис-
целиться, но показать возмож-
ность видеть картину жизни 
в целом. Целитель должен 
повернуть человека лицом 
к причине возникновения 
болезни, открыть ему, что 
болезнь дана не «почему?», 
а «для чего?» И только после 
этого использовать практики 
исцеления.

– Как можно выбраться 
из полосы затяжных неудач, 
если, например, уже 5–7 лет 
постоянно ухудшается здо-
ровье и уровень жизни?

– Человек не выбирается 
только в том случае, если 
никогда не доводит начатое 
до конца. Труд, упорство и пре-

одоление лени могут дать 
результат. Очень важно пом-
нить, что на пути невозможно 
избавиться от трудностей, ведь 
только длительная работа 
может дать настоящие плоды. 
А люди, которые ждут немед-
ленного результата, не получая 
его, бросают начатое на полпу-
ти, оценивая происходящее, 
как неудачу.

– Владимир, вы как-то 
написали о методе вашего 
лечения: «Я намереваюсь 
вылечить. Вот и все». Полу-
чается, что можно лечить 
только намерением? На-
сколько оно должно быть 
сильно и как человеку раз-
вить силу намерения?

– Намерение есть вера. 
Одного желания мало. Нужна 
вера – это самое главное.

– Скажите, как понять, 
что твой путь «от Бога», 
и в данный момент ты идешь 
правильной дорогой? Как 
распознать, соответству-
ют ли твои действия твоей 
миссии?

– Все дела «от Бога» де-
лаешь с радостью, с вдохно-
вением, с любовью, которая 
возникает от самого процес-
са. Такой труд становится 
счастьем, самым ярким пере-
живанием на пути, вне за-
висимости от того, насколько 
он тяжел. А дела «не от Бога» 
чувствуешь областью живота 
как спазм. Когда человек нахо-
дится в страсти, рвении, и че-
ловеческое Эго заставляет его 
в этом стремлении добиваться 
своих целей, переступая через 
окружающих, чтобы поставить 
свое Я на первое место.

Для современного чело-
века миссия – это повторение 

яркого чужого опыта, но на са-
мом деле миссия – вся ваша 
жизнь от рождения до смерти. 
Вопрос только в том, как вы ее 
проживаете. Если вы полны 
радостью за все совершенные 
дела и ваша совесть спокойна, 
значит, вы сумели побороть 
свое Эго и живете в соответ-
ствии с вашей миссией. Если 
наоборот – ищите поворотную 
точку и начинайте заново.

– Как можно самостоя-
тельно снять острый приступ 
боли? Что нужно человеку, 
чтобы излечить себя самому?

– Универсального сред-
ства от боли нет. Нужно пом-
нить, что все процессы инди-
видуальны, и они отражают 
внутреннее состояние вашего 
организма. Мало того, иногда 
боль снимать нельзя, чтобы 
не пропустить серьезный вос-
палительный процесс. Челове-
ка нужно лечить, а не снимать 
боль. Боль уйдет, когда он 
станет здоров. Поэтому я ре-
комендую всем тщательно 
следить за здоровьем, сдавать 
анализы раз в полгода, не бо-
яться врачей, и не доводить 
свой организм до погранич-
ных состояний. Режим, пита-
ние, полноценный сон, время 
для отдыха, хорошее настрое-
ние – вот рецепт гармоничной 
жизни, в которой не будет 
места боли. Способы же снятия 
боли в различных проблем-
ных для организма ситуациях 
я даю только ученикам, ведь 
человек с неподготовленным 
сознанием может пациенту 
навредить.

– Что нужно делать в пери-
оды очень сильного отчаяния, 
нежелания жить?

– Нужно понимать, что 
нежелание жить – это состоя-
ние человека, порабощенного 
собственным Эго. Очень часто 
такие люди растят детей, стре-
мясь вложить в их жизни соб-
ственную программу. Не уви-
дев должного результата, они 
накапливают разочарование. 
Часто такую ситуацию можно 
наблюдать среди молодежи, 
когда на почве «безответной 
любви» человек стремится 

получить партнера любыми 
способами. Если же партнер 
оказывается сильным, то де-
прессия неизбежна. Все эти 
случаи только от того, что 
человек не принимает других 
людей, не принимает ситуации, 
не умеет искренне любить, от-
давать. Нежелание жить – выс-
шая степень эгоизма. Выйти 
из этого круга можно только 
одним способом – каждый 
день делать что-то для других, 
не ожидая ничего взамен. Тог-
да вы сможете увидеть жизнь 
с совершенно другой стороны 
и поймете, что вы нужнее 
здесь, чем кто-либо другой.

– Что больше всего ме-
шает людям быть собой, 
быть счастливыми?

– Прежде всего нужно 
увидеть, как такие люди наде-
вают «платья» разных ролей. 
Человек никогда не сможет 
стать счастливым, примеряя 
чужой опыт. Только понимание 
того, что, открыв себя, приняв 
себя таким, какой есть, можно 
наполниться счастьем, одаряя 
им всех, кто рядом.

– Как бороться с нуж-
дой? С ощущением посто-
янного недостатка денег, 
со страхом нищеты, с жела-
нием разбогатеть?

– Не нужно с этим бороть-
ся. Прежде всего научитесь 
ценить то, что есть. Если вы 
будете удовлетворены сегод-
няшним днем, отступит страх 
завтрашнего. Желание раз-
богатеть – это особая форма 
жадности, это нужно помнить. 
Важно отследить, нет ли в этом 
желании стремления стать 
первым, эгоистического по-
рыва.

– Вы учились у мастеров 
Индии. А есть ли в России 
сильные духовные лично-
сти? Как их найти, как по-
даться в ученичество, если 
есть сильная жажда духов-
ного наставничества?

– Я не могу сказать, что 
у меня есть главный учитель. 
Все люди, появившиеся в моей 
судьбе, – мои учителя. Люди, 
говорящие о жажде духовного 
развития, обманывают самих 

себя. За их словами скрыто 
желание стать совершенными, 
желание владеть, иметь все-
все-все. До тех пор, пока они 
будут играть в эту игру, учитель 
не придет. Такие люди меняют 
увлечение косметикой на ув-
лечение чакрами, автомобили 
на йогу. Духовность – это со-
стояние души, она порождена 
искренностью и совестью, 
она не требует похвалы или 
признания. К таким людям 
приходят настоящие учителя.

– Какую роль играют 
в нашей жизни любимые? 
Как найти подходящего спут-
ника жизни? Как построить 
гармоничные отношения 
и стоит ли стремиться к бра-
ку?

– Любимый человек – это 
обязательно тренер, с по-
мощью которого вы сможете 
вырасти. Мы можем расти 
только с самыми любимыми 
и самыми дорогими людь-
ми. Только сильно любя, вы 
можете отказаться от своих 
желаний, привязанностей. 
Только благодаря любимым 
людям вы научитесь слышать 
других людей, чувствовать 
их. Брак – лучшая школа для 
развития личности. Если все 
в отношениях гладко, значит, 
вы обманываете друг друга. 
В истинных, в гармоничных 
отношениях есть огонь и вода, 
покой и ветер. Только научив-
шись обращаться со всеми 
элементами, открывающими 
вашу душу, вы вырастете вме-
сте со своим партнером.

– В Индии с вами слу-
чилось то, о чем мечтали 
многие духовные искате-
ли – встреча с Саи Бабой. 
Скажите, чем отличаются 
просветленные от «простых 
смертных»?

– Просветленные люди – 
люди, несущие любовь. Окру-
жающие «заражаются» ей, на-
ходят гармонию и несут в свою 
семью. При этом не проис-
ходит никаких особенных 
действий. Просветленный че-
ловек – это источник, способ-
ный напоить всех страждущих, 
не требуя ничего взамен.

– В чем заключается 
основная ваша сила, и чему 
вы учите учеников?

– Моей силы нет. Я лишь 
проводник. Этому учу и уче-
ников: слышать Вселенную 
и передавать ее Любовь окру-
жающим.

– Как может помочь от-
дельный человек всему 
человечеству выйти на но-
вый уровень, на иное вос-
приятие?

– Любой человек,  ис-
тинно несущий свет, вселяет 
его во всех и во все, что его 
окружает. Каждый, кто полу-
чает этот свет – несет его 
дальше. И так в геометриче-
ской прогрессии. Только бла-
годаря этому поддержива-
ется баланс между темными 
и светлыми силами на Земле, 
что заставляет ее двигаться 
дальше по эволюционному 
витку. Мы все находимся 
в движении вместе с нашими 
темными и светлыми сторона-
ми, а наши стремления и есть 
наша жизнь.

–  К а к  и з б а в и т ь с я 
от страха перемен?

– Прежде всего человек 
должен найти мир в своей 
семье, в своем окружении, 
и преумножать его. Вся ин-
формация, что льется из СМИ, 
не является определяющей 
для каждого отдельного ин-
дивидуума. Все вопросы 
нужно решать по ходу их по-
ступления. Не нужно пережи-
вать по поводу предполагае-
мого, будьте трезвее в любой 
ситуации. Делайте свои дела 
с полной отдачей и решайте 
имеющиеся, а не выдуманные 
вопросы.

– Ваш семинар назы-
вается «Это должен знать 
каждый». Раскройте се-
крет – о чем он будет?

– У каждого из нас воз-
никают ситуации, когда мы 
понимаем, что не в силах 
изменить обстоятельства. 
Каждый из нас сталкивался 
с событиями и ощущения-
ми, которые мы не можем 
объяснить. Как справиться 
с грузом навалившихся пере-
живаний и проблем, отпу-
стить то, что давно пора отпу-
стить. Семинар – о событиях 
и ощущениях, которые вы 
не можете объяснить, и о том, 
как ответить себе и близким 
на вопросы, на которые нет 
правильных и неправильных 
ответов.

«Это должен знать 
каждый» – 24 ноября 
с 15:00 до 21:00, 
окружной дом офицеров
Медитация-практика 
«Шестое чувство» – 
25 ноября в 18:00, 
Школа Со-творчества 
«душа мира», 
Белинского, 86

Владимир Муранов –  
победитель восьмого сезона 

проекта «Битва экстрасенсов» 

в Екатеринбурге!
Владимир Муранов – известный народный целитель, духовный учитель, 

победитель восьмого сезона проекта «Битва экстрасенсов» на телеканале тнт.
Многолетнюю практику в области целительства Владимир регулярно чере-

дует с паломническими поездками, где восстанавливает духовное равновесие, 
постоянно развивает и совершенствует свои способности, продолжая путь по-
знания, самораскрытия и духовного роста.
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С самого утра двор двух-
этажного дома ходил ходу-
ном – дети, перемазанные 
сажей, бегали от квартиры 
к квартире, дружно коптили 
стекла спичками, взрослые 
бродили, что-то бурно об-
суждая, бабушки расселись 
по скамейкам – все ждали то, 
что должно было произойти 
на небе: хоть одним глазком 
увидеть. День-то был редкий – 
ожидалось солнечное затме-
ние. «Старайся сделать стекло 
почернее! – подсказывали 
взрослые. – Долго не смотри, 
вредно это. Глаза испортишь!»

Небо, прозрачное как стек-
ло, вдруг скрылось в густой 
темноте. Солнце исчезло. «Оно 
больше не появится?» – зате-
ребила я взрослых, такая вдруг 
наступила пустота. Мне, ребен-
ку девяти лет, казалось свер-
хъестественным, что от солнца 
остался лишь тонкий ободок. 
Но вот, прорвав тьму, ободок 
вспыхнул золотой короной, 
и в это мгновенье во мне вдруг 
что-то ухнуло и разорвалось, 
как крик. Я оказалась в центре 
золотого огня, окруженного 
черной гнетущей темнотой, 
совсем одна. Хотела убежать, 
но куда? Прочно стоя на зем-
ле рядом с домом, я видела, 
как неподалеку ходили мои 
соседи. Что же так страшно? 
И что это за боль разрывает 
изнутри? И крик отчаяния? 
Он прозвучал так явственно, 
что сердце чуть не лопнуло 
от страха. Где я оказалась 
и почему?

Понадобилось несколько 
лет, прежде чем открылась 
то сокровенное, что вспо-
минаю я с терпкой горечью, 
то эхо из прошлого, которое 
настигло меня в день солнеч-
ного затмения и уже не от-
пускало…

Египетские пирамиды
Солнце висело ярким окру-

глым шаром, изнуряя округу 
пламенным жаром. От камен-
ных блоков Великой Пирами-
ды, раскинувшейся на откры-
том песчаном плато, струилось 
ввысь марево, отражая прон-
зительные солнечные лучи. 
Накаляясь, камень плавился 
и трещал. Стекая с каменных 
боков, свет пытался проник-
нуть вглубь Пирамиды, туда, 
где виднелся вход, обозначен-
ный острыми выступами бло-

ков, но не мог. Молчаливые 
камни, словно зная, что вну-
три Пирамиды скрыта тайна, 
не пропускали лучи. Чтобы по-
пасть в Пирамиды, был другой 
путь, но найти его мог только 
тот, кто ЗНАЕТ. Кто ЗНАЕТ – тот 
знает путь. Камни – ЗНАЛИ.

…Перед входом в Пирами-
ду остановились двое богато 
одетых мужчин. Белоснежные 
хитоны из дорогой ткани, рас-
шитые золотой нитью, укра-
шала россыпь драгоценных 
каменьев. На головах грелись 
замысловатые уборы, наподо-
бие круглых цилиндров, вы-
соких, со вставками из свер-
кающих камней, сложные 
узоры которых подчёркивали 
значимость их владельцев. Не-
смотря на несусветную жару, 
оба чувствовали себя превос-
ходно.

– Звёзды говорят: сегодня 
необычный день, – разгляды-
вая пустынное небо, произнес 
один из странников. Голос глу-
хо покатился по долине и осел 
в жёлтом песке. – Солнечное 
затмение!

Второй,  чуть крупнее 
в плечах, вторил ему, раска-
тывая застоявшийся воздух:

– Да, затмение – это ве-
ликое явление Небес. Время 
Перехода. День для тех, кто 
ЗНАЕТ. Сегодня мы примем 
новую земную Душу, которая 
ЗНАЕТ. Готов ли ты к этому? – 
серо-голубые глаза говорив-
шего казались бездонными 
и глухими, в них ничего не от-
ражалось – ни печали, ни ра-
дости, ни тревоги.

– Готов. Не знаю, вер-
нусь ли обратно? Сопри-
косновение с земным несет 
определенный риск. В этот 
день я прощаюсь со всем жи-
вым. Время Перехода ни с чем 
не сравнимо. Наступает молча-
ние, похожее на покорность. 
ПОСЛУШАНИЕ ВЕЛИКОМУ, ко-
торое пропитывает всё твоё 
существо.

– Ты прав – это великий 
час! Но пора! Час затмения 
настал! Ещё мгновенье, и Мир 
проявленный и Мир скрытый 
обретут единство… Душа де-
вочки уже стоит у Врат!

Площадь прощания
Когда-то в Пирамиде на-

ходились дети, спасенные 
со дна океана из Белого горо-
да, который поглотила Черная 

дыра. Попавшие сюда девоч-
ки не были предназначены 
ни в жрицы, ни в жёны для тех, 
кто жил в Пирамиде. Их ждали 
другие задачи, подготовка 
к которым сопровождалась 
таинственными ритуалами. 
Взрослея, девочка должна 
была превратиться в женщину, 
как гусеница в бабочку. Поток 
энергии девочки, похожий 
на родник, замурованный 
в земле, не способен был сам 
пробиться кверху, и потому 
во время полового созревания 
с девочкой совершали особый 
обряд, лишая ее девственно-
сти. Это давало выход энергии, 
сконцентрированной внутри 
тела, после чего тело заполня-
ла новая энергия. Происходил 
своеобразный обмен энерги-
ями – выход скрытой энергии 
и приток новой. Включались 
новые рецепторы организма, 
давая возможность ощутить 
мир более многообразно, 
помогая раскрыть 
с о з н а н и е  б о л е е 
полно, одухотворяя 
его. Возникшая боль 
была неизбежна 
и даже оправдана. 
Обряд был обяза-
тельным для тех, 
кто жил в Пирами-
дах. Существовало 
одно странное ис-
ключение – иногда, 
по особому рас-
поряжению, обряд 
проходил вне стен 
Пирамид, скрытно 
от всех…

Я  о к а з а л а с ь 
среди тех детей, кто 
попал в Пирамиды, 
но считала, что про-
исходит это не в реальной 
жизни, что я вижу дивный 
сон, где в силу обстоятельств 
принимаю активное участие. 
Я не знала, что сон был явью, 
что участь моя уже решена 
и избежать жестокой про-
цедуры невозможно, даже 
если я буду сопротивляться. 
Не знала, что для живущих 
в Пирамидах это необходи-
мость – если не изменить воз-
можности физического тела, 
то высокие энергии Пирамид 
могут стать смертельными. 
Каждая девочка проходила 
этот ритуал. Когда же пришло 
мое время – случилось нечто 
исключительное…

Отделив меня от остальных 
детей, хранители Пирамид 
поместили меня в огненную 
капсулу вместе с несколькими 
жрецами, совершающими по-
леты за пределы Пирамиды, 
не объяснив цель полета. 
Когда открылся огненный тон-
нель, то время вдруг сжалось 

в одну точку, и нас выбросило 
в вечность вместе с капсулой, 
охваченной огнем.

Яркая вспышка, полых-
нув над вершиной Пирами-
ды, испугала жителей Египта, 
но ненадолго. Подобное уже 
случалось когда-то, память 
об этом событии передавали 
из поколения в поколение, 
как легенду, и жители зна-
ли, что огонь над Пирамидой 
делают Высокие Боги из Пи-
рамид, когда свершается ри-
туал, и происходит это в День 
солнечного затмения. Но одно 
дело – слышать кем-то расска-
занное, и совсем другое – уви-
деть редкое зрелище самому. 
Охваченные всеобщим воз-
буждением, словно проживая 
собственную жизнь, египтяне, 
по натуре эмоциональные 
и простодушные, передава-
ли по рядам известие о том, 
что Боги ведут Избранницу 
из Пирамид. Там, на площади 

из плоского брусчатого камня, 
находилось специальное ме-
сто, куда укладывали избран-
ных. Прямо на камни стелили 
грубую циновку, накидывая 
поверх нее белое покрывало. 
Юную девочку укладывали 
на виду у всех, на всеобщее 
обозрение. Здесь она должна 
была пройти обряд земной 
покорности – страшный, кро-
вавый, ранящий болью.

Процессия хранителей 
из Пирамид, придя в себя по-
сле огненной трансформации, 
неспешно тронулась к пло-
щади, расположенной между 
Пирамид. Ни о чём не подо-
зревая, я заворожённо шагала 
рядом, радуясь торжествен-
ности события. Трепыхаясь, 
как маленькая птица в клетке, 
я полагалась на них, наивно 
доверяя и не зная, что угото-
вано мне впереди.

Огромная толпа, разноц-
ветная, глазастая, пестря яр-
кими тканями, сбилась в плот-

ную стену. Мужчины жадно 
выхватывали глазами юное 
тело, ступившее на камни. 
Людское кольцо зловеще сом-
кнулось за хрупкой спиной, 
отрезав путь назад. Солнце 
ярко и больно било в глаза…

«Что они собираются де-
лать со мной?» – окинула 
я взглядом толпу, едва успев 
испугаться, как меня подхва-
тили сильные руки и, вырвав 
из окружения хранителей, 
поставили в центр площа-
ди, на камни. Кто-то резко 
сдернул тонкий хитон, оголив 
грудь. Белая ткань медленно 
поползла вниз, но чьи-то руки 
быстро подхватили ее, подвя-
зав атласной лентой, оставив 
грудь обнажённой. На голову 
одели диадему, усыпанную ра-
дужными камнями. «Не хочу! 
Не надо!» – закричала я от ис-
пуга, но вдруг осознала, что го-
лоса нет, и мой истошный крик 
никто, кроме меня, не слышит. 

Где-то играл незнако-
мый инструмент – изда-
лека доносились звуки 
диковинной музыки. 
Солнечный свет сочил-
ся между Пирамид.

Возбуждённая тол-
па ревела. Казалось, 
она вот-вот сорвется 
с места и разорвет меня, 
но нет, никто не сдви-
нулся. Никто не посмел 
вступить в круг, отде-
ляющий меня от толпы, 
переступить черту, при-
близиться. Всех держал 
страх. Ещё сызмальства 
местные жители знали 
о наказании – на по-
с м е в ш е го  п о д о й т и 
близко к девочке на-

падала чёрная хворь, поглощая 
его тело и выедая все внутрен-
ности за несколько дней.

Я осталась совсем одна. 
Я видела себя как бы сверху, 
словно это была не я, а де-
вочка, похожая на меня. Было 
чувство, что я умерла.

Воины, стоявшие по кругу, 
вдруг замерли каменными 
изваяниеми. Толпа смолкла. 
Из тревожной глухой тишины 
неожиданно возник высокий 
молодой мужчина, закрыв со-
бою свет. На голом торсе под 
золотистого цвета кожей игра-
ли сильные мускулы. Мужчина 
громко произнёс какое-то 
заклинание. Толпа ответила 
эхом, взревев, как сотни львов, 
и мгновенно стихла, подчиня-
ясь его сигналу. Он повторил 
слова ещё раз, подняв кверху 
тяжёлый жезл:

– Ойе! – приказал он, 
и протянул девочке широкую 
ладонь, на которой лежал, 
сверкая и искрясь, огромный 

кристалл. Прикрыв глаза тем-
ными ресницами, она робко 
наблюдала за ним, не отвечая, 
как вдруг услышала голос на-
ставников из Пирамид:

– Он – Избранный воин. Ты 
должна подчиниться и сделать 
то, что он просит. Ради этого 
мы проделали долгий путь.

Сгорая от стыда, девочка 
выполнила приказ, сделав не-
приглядное движение, что бу-
доражит плоть. Толпа взревела 
так, что небо чуть не треснуло. 
Гортанная команда воина про-
звучала вновь: «Ойе!»

– Он просит принять его 
дар – кристалл, – подсказал 
сзади наставник. – Воин про-
щается с тобой и приступает 
к свершению ритуала…

«Прощается? Сверше-
ние ритуала? Что это зна-
чит?» – переспросила я, все 
еще не веря, что случится 
что-то плохое, но сильные 
руки снова подхватили меня 
и бросили на циновку. Нет, 
я не испытала физической 
боли, меня опустили неж-
но и бережно, больно было 
от того, что произошло даль-
ше, от того, что позволили 
сделать со мной мои храни-
тели из Пирамид…

Руки и ноги раздвину-
ли в стороны, привязав их 
к столбикам, крепко вбитым 
в каменистую площадь. Распя-
тая, беззащитная, как оторван-
ный лист, я смотрела сверху 
на своё расхристанное тело 
и плакала. Девочка билась 
в истерике, стараясь сорвать 
веревки с запястий, но лишь 
сильнее приводила толпу в не-
истовство, отчего люди крича-
ли все громче и громче…

Надо мной встал Избран-
ный воин. Он знал, что только 
он мог переступить черту, от-
делявшую девочку из Пирамид 
от земного мира. Только ему 
подчинялся отряд, охраняю-
щий девочку. Воина назначал 
специальный совет, который 
готовил его для особой миссии 
на земле – лишить посланницу 
девственности. За это он пла-
тил высокую цену – собствен-
ную жизнь. Воспитывался 
Избранный обособленно, ни-
кто не смел общаться с ним, 
кроме Богов из Пирамид. Из-
бранный был отмечен особым 
знаком – на его спине стоял 
треугольник, прожжённый 
невидимым лучом, остриё 
которого указывало на правое 
плечо: «Я ушел навсегда». По-
сле выполнения миссии воин 
должен был умереть. Он знал 
это, но не так-то это просто 
было это сделать.

Надежда Маслова.
Рисунки и фото автора.

Известно, что под гипнозом многие люди вспоми-
нают свои прошлые жизни. Побывав в ином време-
ни, они порой сообщают настолько удивительные 
факты древней истории, обычаев, деталей одежды, 
что для науки они становятся откровением. Феномен 
этот, подтверждающий возможность реинкарнации, 
не перестает удивлять…

ЕгипЕт. изБраННый ВоиН
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Что такое эго? Это сово-
купность твоих воспоминаний, 
которые с годами становятся 
для тебя все более важными и, 
наконец, заполняют всю твою 
индивидуальность. Объясню 
подробнее. Твое восприятие 
какого-то события откладыва-
ется в памяти. Если это собы-
тие было особенно счастливым 
или неприятным, ты решил, 
что его не следует забывать. 
На основе этого воспоминания 
ты пришел к какому-то вы-
воду относительно того, как 
в будущем избегать подобного 
события, если оно огорчило 
тебя, или повторять, если оно 
принесло тебе радость. Этот 
вывод постепенно становится 
убеждением, верованием.

Подобные воспоминания 
со временем складываются 
в отдельные комплексы, су-
бличности, живущие в тебе 
своей жизнью. Они питаются 
энергией, которую получают 
каждый раз, когда ты позво-
ляешь им управлять твоей 
жизнью. Нередко они напоми-
нают о себе тихим внутренним 
голосом, пытаясь воздейство-
вать на твои решения.

Конечно, если ты уверовал 
во что-то, то скорее всего – 
из лучших побуждений: ты 
думал, что эта вера поможет 
тебе стать более счастливым. 
К сожалению, большинство ве-
рований, накопленных с дет-
ства, оказываются совершенно 
бесполезными в дальнейшем, 
когда ты становишься взрос-
лым. Некоторые из них сыгра-
ли свою положительную роль 
на каком-то этапе твоей жизни, 
остальные были ложными с са-
мого начала.

Посмотри ,  например , 
на мальчика, который никак 
не может научиться читать 
и постоянно слышит от роди-
телей или учителей примерно 
следующее: «Ты ни на что 
не способен, ты слишком рас-
сеян. Ничего путного из тебя 
не выйдет». Если мальчик 
запомнит эти слова и решит 
в них поверить, в его голове 
поселится тихий голос, кото-
рый станет регулярно напо-
минать ему, что он ни на что 

не способен; всякий раз, когда 
он захочет что-то изучить или 
предпринять, он обязательно 
услышит этот тихий голосок. 
Эта его субличность (это ве-
рование) убеждена в том, что 
помогает избегать страданий, 
и ради этого старается мешать 
ему в любом начинании.

Мальчик вырастет и станет 
взрослым мужчиной, но будет 
по-прежнему прислушиваться 
к этому голосу и делать все для 
того, чтобы больше никогда 
и ни от кого не услышать, что 
он ни на что не способен. Этот 
голос, или верование, будет 
подсказывать ему множество 
отговорок, позволяющих ниче-
го не предпринимать: «Мне это 
не интересно», «Я передумал», 
«Еще не время действовать» 
и т. п. Очевидно, что подобное 
верование приносит только 
вред.

Эго состоит именно из та-
ких верований, и человек дол-
жен их осознавать, иначе они 
помешают ему реализовать 
истинные желания, истинные 

проявления его настоящей 
индивидуальности, его Я ЕСТЬ.

В этом и заключается 
главная причина всех наших 
болезней: слишком сильно 
наше эго, слишком велика его 
власть. Если мы позволяем 
эго управлять нашей жизнью 
и оно мешает нам быть теми, 
кем мы должны быть, то часть 
наших желаний блокируется, 
а это приводит к тому, что 

блокируется и та часть нашего 
физического тела, которая 
необходима для реализации 
этих желаний.

Эго убеждено в том, что 
все, во что оно верит, полезно 
и хорошо для тебя.

Будь особенно внимате-
лен, когда твоя болезнь ка-
жется тебе исключительно 
физической. Вот несколько 
примеров:

* болезнь вызвана недо-
статком витаминов и исчезает, 
как только человек начинает 
принимать эти витамины;

* человек падает и ломает 
руку;

* человек съедает много 
шоколада, и у него начинается 
несварение желудка;

* человек напрягается фи-
зически и следующие несколь-
ко дней страдает от боли 
в мышцах.

В подобных случаях очень 
соблазнительно поверить в то, 
что причина болезни имеет 
исключительно физический 
характер. Но так как физиче-

ское, эмоциональное и мен-
тальное тела человека неотде-
лимы друг от друга, я советую 
тебе не поддаваться на уловки 
эго, которое хочет, чтобы ты 
переложил всю вину на какой-
нибудь внешний фактор. По-
вторяю: твое эго отказывается 
брать на себя ответственность 
за болезнь, так как считает 
совершенно правильным и по-
лезным то верование (то есть 

некоторую часть эго), которое 
является истинной причиной 
несчастного случая, несваре-
ния желудка и т. д.

Помни, что эго не может 
управлять твоей жизнью. Оно 
неспособно понять твои ис-
тинные потребности, так как 
основано только на воспо-
минаниях. Эго – всего лишь 
творение человеческого ума.

Эго обладает собственной 
волей к жизни, но способно 
выжить и стать хозяином твоей 
жизни только в том случае, 
если ты ему это позволишь.

Эго есть у всех, и этот факт 
усиливает мою уверенность 
в том, что абсолютно все бо-
лезни связаны с нашими эмо-
циональными и ментальными 
телами.

Утверждать, что болезни 
имеют только физическую 
причину, даже если речь идет 
о травме в результате несчаст-
ного случая, несварении же-
лудка, зубной боли и т. п., – 
значит забывать о менталь-
ном и эмоциональном телах. 

Материальная оболочка 
человека состоит из трех 
тел, которые при жизни 
никогда не отделяются 
друг от друга. Когда че-
ловек глубоко задумы-
вается, его физическое 
тело действует автома-
тически. Когда человек 
испытывает страх или 
какую-то другую силь-
ную эмоцию, его сердце 
начинает биться чаще, 
и это вызвано не только 
физическими причи-
нами.

Наиболее частыми 
причинами болезней 
являются отрицательные 
мысли и эмоции, чув-
ство вины, потребность 

во внимании и стремление из-
бежать неприятной ситуации. 
Есть также легковнушаемые 
люди, которые часто стано-
вятся жертвами популярных 
верований – например, что 
«сквозняк вызывает насморк». 
Такие люди легко подхваты-
вают любое инфекционное 
заболевание.

Любая болезнь является 
напоминанием о том, что ты 

должен любить себя. Почему? 
Да потому, что когда человек 
себя любит, им руководит 
сердце, а не эго.

Любить себя – значит да-
вать себе право жить полной 
жизнью, а любить других лю-
дей – значит давать им право 
жить полной жизнью.

Жить полной жизнью – 
значит дать себе право быть 
человеком, то есть переживать 
опыты, иметь страхи, убежде-
ния, заблуждения, недостатки, 
желания и надежды, быть, 
наконец, таким, какой ты есть 
теперь. Ты не должен судить 
себя, не должен думать о том, 
что хорошо и что плохо, что 
правильно и что неправиль-
но. Просто живи настоящим 
и знай, что любое твое реше-
ние будет иметь последствия, 
приятные или не очень.

Как только ты обнаружишь 
ментальную установку, кото-
рая тебя блокирует и являет-
ся причиной твоей болезни, 
сразу переходи к первому 
этапу – этапу безусловного 
принятия себя таким, какой ты 
есть, и работай над своим об-
разом мыслей до тех пор, пока 
не добьешься необходимых 
изменений.

Вскоре твоему телу станет 
приятно приспосабливать-

ся к этим изме-
нениям. Помни, 
что физическое 
тело – всего лишь 
отражение нашей 
души. Недоста-
точно просто при-
нять или понять 
с и т у а ц и ю  и л и 
другого человека, 
самое важное – 
п р и н я т ь  с е б я , 
то есть простить 
себя.

Я также хочу обратить 
твое особое внимание на то, 
что, даже если тебе удалось 
самостоятельно найти причину 
твоей болезни, это не значит, 
что ты не должен обращаться 
к врачу. Врач поможет твоему 
физическому телу, пока ты бу-
дешь исследовать себя на эмо-
циональном, ментальном или 
духовном уровне. Действи-
тельно, такие исследования 
гораздо легче проводить, если 
тебя не беспокоит боль.

Наверное, ты будешь при-
ятно удивлен, если тебе попа-
дется врач, который считает, 
что у человека есть не только 
физическое, но и другие, более 
тонкие тела, от состояния ко-
торых в значительной степени 
зависит физическое здоровье. 
К счастью, число врачей, кото-
рые верят в непосредственную 
связь между душой и телом, 
с каждым днем увеличивает-
ся; сторонники же восточной 
медицины верили в эту связь 
всегда. В настоящее время 
опубликовано немало книг 
о метафизических аспектах 
физических болезней.

Постарайся избавиться 
от предрассудков и понять, что 
метафизический подход к ле-
чению является частью новой 
парадигмы, которую питает 
энергия Эры Водолея. Из мира, 
в котором доминировал раз-
ум, мы переходим в мир, где 
будет доминировать дуx, где 
душа, сущность человека за-
ймет по праву принадлежащее 
ей место. Людям, которые 
отказываются принять эти 
изменения, будет все труднее 
оставаться счастливыми, здо-
ровыми и уверенными в себе.

Из книги Лиз Бурбо «Твое 
тело говорит «Люби себя!» 

www.livefire.ru
www.svarozhich.net

На правах рекламы

Екатеринбург, 
пр. Ленина, 24/8, оф. 9
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Наше тело – говорит
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Люди, которые не спят
Что говорят друг другу 

люди, отправляясь спать? 
В разных культурах пожелания 
звучат, конечно, по-разному, 
но везде они высказывают 
надежду говорящего на то, 
что его оппонент будет спать 
сладко, видеть во сне ро-
зовых бабочек и проснется 
утром свежим и полным сил. 
По-пирахски же «спокойной 
ночи» звучит как: «Только 
не вздумай дрыхнуть! Тут всю-
ду змеи!»

Пираха считают, что спать 
вредно. Во-первых, сон делает 
тебя слабым. Во-вторых, во сне 
ты как бы умираешь и просы-
паешься немножко другим 
человеком. Проблема не в том, 
что этот новый человек тебе 
не понравится – ты просто 
перестанешь быть собой, если 
станешь спать слишком долго 
и часто. Ну и в-третьих, змей 
тут и правда навалом. Так 
что пираха не спят по ночам. 
Дремлют урывками, по 20–
30 минут, прислоняясь к стене 
пальмовой хижины или при-
корнув под деревом. А осталь-
ное время болтают, смеются, 
мастерят что-нибудь, танцуют 
у костров и играют с детьми 
и собаками. Тем не менее сон 
потихоньку видоизменяет пи-
раха – любой из них помнит, 
что раньше вместо него были 
какие-то другие люди.

«Те были гораздо меньше, 
не умели заниматься сексом 
и даже питались молоком 
из грудей. А потом те люди все 
куда-то делись, и теперь вме-

сто них – я. И если я не буду 
подолгу спать, то, возможно, 
и не исчезну. Обнаружив же, 
что фокус не получился, 
и я опять поменялся, я беру 
себе другое имя…» В сред-
нем пираха меняют имя раз 
в 6–7 лет, причем для каждого 
возраста у них есть подходя-
щие имена, так что по имени 
всегда можно сказать, идет 
речь о ребенке, подростке, 
юноше, мужчине или старике.

Люди без завтра

Возможно, такое устрой-
ство жизни, при котором ноч-
ной сон не разделяет дни 
с неизбежностью метронома, 
позволило пираха установить 
очень странные отношения 
с категорией времени. Они 
не знают, что такое «завтра» 
и что такое «сегодня», плохо 
ориентируются в понятиях 
«прошлое» и «будущее». Так 
что никаких календарей, счета 
времени и прочих условностей 
пираха не знают. А потому 
они никогда не задумываются 
о будущем – просто не умеют 
этого делать.

Эверетт впервые посетил 
пираха в 1976 году, когда 
про них ничего не было из-
вестно. Лингвист-миссионер-
этнограф испытал первое 
потрясение, когда увидел, что 
пираха не делают запасов еды. 
Вообще. Чтобы племя, ведущее 
фактически первобытный об-
раз жизни, не заботилось о дне 
грядущем – такое по всем 
к а н о н а м 
невозможно. 

Но факт остается фактом: 
пираха не запасают пищу, 
они просто ловят ее и едят 
(или не ловят и не едят, если 
охотничье-рыбацкое счастье 
им изменяет).

Когда у пираха нет еды, 
они относятся к этому флегма-
тично. Им вообще непонятно, 
зачем есть каждый день, да 
еще и по нескольку раз. Едят 
они не чаще двух раз в день 
и нередко устраивают себе 
«разгрузочные дни» даже 
тогда, когда пищи в деревне 
много.

Люди без цифр

Долгое время миссионер-
ские организации терпели 
фиаско, пытаясь вразумить пи-
раха и направить их к Господу. 
Пираха приветливо встречали 
представителей католических 
и протестантских миссионер-
ских организаций, с удоволь-
ствием прикрывали свою на-
готу красивыми подаренными 
шортами и с интересом ели 
консервированный компот 
из банок. Но на этом общение 
фактически заканчивалось.

Никто так и не смог понять 
язык пираха. Поэтому Еванге-
лическая церковь США сделала 
умную вещь: туда послали 
молодого, но талантливого 
лингвиста. Эверетт был готов 
к тому, что язык окажется труд-
ным, но он ошибался: «Этот 
язык не был сложен, он 
был уникален. Ничего 

похожего на Земле больше 
не встречается».

В нем всего семь согласных 
и три гласных. Еще больше 
проблем со словарным за-
пасом. Местоимений пираха 
не знают, и если им нужно 
показать в речи разницу между 
«я», «ты» и «они», пираха неу-
мело пользуются местоимени-
ями, которые употребляют их 
соседи, индейцы-тупи (един-
ственный народ, с которым пи-
раха кое-как контактировали).

Глаголы и существитель-
ные у них особо не разделя-
ются, и вообще привычные нам 
языковые нормы отсутствуют 
за ненадобностью. Например, 
пираха не понимают смысла 
понятия «один». Барсуки, 
вороны, собаки понимают, 
а пираха – нет. Для них это 
настолько сложная философ-
ская категория, что любой, кто 
попытается поведать пираха, 
что это такое, заодно может 
пересказать им теорию отно-
сительности.

Цифр и счета они не зна-
ют , обходясь всего двумя 
понятиями: «несколько» 
и «много». Две, три и четыре 
пираньи – это несколько, а вот 
шесть – уже явно много. А что 
такое одна пиранья? Это про-
сто пиранья. Проще объяснить 
русскому, зачем нужны артику-
лы перед словами, чем пира-
ха – зачем считать пиранью, 
если это пиранья, которую 
не нужно считать. Поэтому 
пираха никогда не поверят, 
что они – маленький народ. Их 
300 человек, а это, безуслов-
но, много. Про 7 миллиардов 
с ними говорить бесполезно: 

7 миллиардов – это тоже мно-
го. Вас много, и нас много, это 
просто замечательно.

Люди без вежливости

«Здравствуйте» ,  «как 
дела?», «спасибо», «до сви-
дания», «извините», «пожа-
луйста» – массу слов люди 
большого мира используют, 
чтобы показать, как хорошо 
они друг к другу относятся. 
Ничего из вышеперечислен-
ного пираха не используют. 
Они и без этого друг друга 
любят и не сомневаются, что 
и все окружающие априори 
рады их видеть. Вежливость – 
это побочное дитя взаимного 
недоверия, – чувства, кото-
рого пираха, по утверждению 
Эверетта, лишены полностью.

Люди без стыда

Пираха не понимают, что 
такое стыд, вина или обида. 
Если Хааиохааа уронил рыбу 
в воду – это плохо. Рыбы нет, 
обеда нет. Но при чем тут Хаа-
иохааа? Он ведь просто уронил 
рыбу в воду. Если маленький 
Киихиоа толкнул Окиохкиаа, 
то это плохо, потому что Оки-
охкиаа сломал ногу и ее нужно 
лечить. Но это случилось, 
потому что это случилось, вот 
и все.

Даже маленьких детей тут 
не ругают и не стыдят. Им мо-
гут сообщить, что хватать угли 
из костра глупо, играющего 
на берегу ребенка придер-
жат, чтобы тот не упал в реку, 
но бранить пираха не умеют.

Если грудной младенец 
не берет материнскую грудь – 
никто не будет кормить его 
насильно: ему виднее, по-
чему он не ест. Если женщи-
на, ушедшая к реке рожать, 
не может разродиться и тре-
тьи сутки оглашает воплями 
лес – значит, она не хочет 
рожать на самом деле, а хочет 
умереть. Незачем идти туда 
и отговаривать ее делать это. 
Ну, муж еще может пойти – 
вдруг у него найдутся веские 
аргументы. Но зачем туда 
пытается бежать белый чело-
век со странными железными 
штуками в коробке?

Люди, которые видят 
другое

У пираха удивительно мало 
ритуалов и религиозных пред-
ставлений. Пираха знают, что 
они, как и все живое – дети 
леса. Лес полон тайн, лес – это 
вселенная, лишенная законов, 
логики и упорядоченности. 
В лесу обитает множество ду-
хов. Туда уходят все мертвые. 
Поэтому лес – это страшно.

Но страх пираха – это 
не страх европейца. Когда мы 

боимся, нам плохо. Пираха же 
считают страх просто очень 
сильным чувством, не лишен-
ным определенного очарова-
ния. Можно сказать, что они 
любят бояться.

Однажды Эверетт , про-
снувшись утром, увидел, что 
вся деревня столпилась на бе-
регу. Оказалось, туда при-
шел дух, желавший о чем-то 
предупредить пираха. Вы-
йдя на пляж, Эверетт обнару-
жил, что толпа стояла вокруг 
пустого места и испуганно, 
но оживленно с этим пустым 
местом беседовала. На слова: 
«Там же никого нет! Я ничего 
не вижу» – Эверетту ответили, 
что ему и не положено видеть, 
так как дух пришел именно 
к пираха. А если ему нужен 
будет Эверетт, вот тогда ему 
будет прислан персональный 
дух.

Люди без бога

Все вышеперечисленное 
делало пираха невозможным 
объектом для миссионерской 
работы. Идея единого бога, 
например, буксовала среди 
них по той причине, что с по-
нятием «один» пираха, как 
уже говорилось, не дружат. 
Сообщения о том, что их кто-то 
создал, тоже воспринимались 
пираха недоуменно. Надо же, 
такой большой и неглупый 
вроде мужчина, а не знает, как 
делаются люди.

История Иисуса Христа 
в переводе на пирахский 
тоже выглядела не слиш-
ком убедительно. Понятие 
«век», «время» и «история» 
для пираха – пустой звук. 
Слушая про очень доброго 
человека, которого злые люди 
прибили к дереву гвоздями, 
пираха спрашивали Эверетта, 
видел ли он это сам. Нет? 
Видел ли Эверетт человека, 
который видел этого Христа? 
Тоже нет? Тогда как он может 
знать, что там было?

Живя среди этих малень-
ких, полуголодных, никогда 
не спящих, никуда не спеша-
щих, постоянно смеющих-
ся людей, Эверетт пришел 
к выводу, что человек – куда 
более сложное существо, чем 
рассказывает Библия, а рели-
гия не делает нас ни лучше, 
ни счастливее. Он понял, что 
это ему нужно учиться у пи-
раха, а не наоборот.

Матвей Воголжанин

Люди без бога и без времени
У реки Маиси в Бразилии живет племя индейцев пираха с необык-

новенными верованиями и своеобразным бытом. Писатель и бывший 
миссионер дэниэл Эверетт прожил среди пираха 30 лет! За это время 
он разуверился в ценностях современного мира.
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Частоты света

Эдуардо Шианка Роша 
родился в Бразилии в семье 
шаманов. По профессии – 
инженер информационных 
систем, бывший руководи-
тель IBM. Является иссле-
дователем человеческого 
сознания и его связи с кос-
мосом уже на протяже-
нии 25 лет. Основатель 
многомерной методики 
исцеления «Частоты све-
та». В настоящее время 
читает лекции, занима-
ется холистическим ле-
чением, исследует новую 
«расу индиго» в Бразилии, 
календарь майя и другие 
древние традиции. Созда-
тель техники «Световые 
частоты», переданной 
ему Сознанием представи-
телей Плеяд. Это удиви-
тельный человек, облада-
ющий качествами святой 
личности, необыкновенно-
го смирения, скромности 
и величайшей силы.

– Что же собой пред-
ставляет квантовая плея-
деанская целостная тера-
пия? Как происходит сеанс 
лечения?

«Частоты света» – это 
целая наука исцеления, ба-
зирующаяся на гармониза-
ции системы 34 чакр челове-
ка, его биополя, а также всех 
энергетических каналов. 
Процесс исцеления проис-
ходит через вибрационную 
гармонизацию энергети-
ческих центров (работа 
с 34 чакрами), через вос-
становление правильного 
расположения энергетиче-
ских тел: эфирного, эмоци-
онального и ментального. 

Активация иммунной си-
стемы, вилочковой железы 
стимулирует весь процесс 
физиологического само-
лечения. В результате про-
буждения процесса нового 
образа жизни Сознание 
расширяется и восстанав-
ливается связь с Высшим Я.

С помощью терапии 
«Частоты света» успешно 
лечатся такие заболевания, 
как бессонница, депрессии, 
стрессы, головные боли, 
аритмия, проблемы с пище-
варительной системой, де-
генеративные заболевания, 
рак, болезнь Паркинсона, 
болезнь Альцгеймера, пани-
ческие атаки, фобии, страхи, 
шизофрения, эпилепсия, 
синдром дефицита вни-
мания и гиперактивности 
у детей индиго, аллергии, 
сексуальные травмы, зави-
симость и т. д.

– Возможно ли чело-
веку обучиться данной 
технике и стать терапевтом 
световых частот?

Процесс подготовки 
заключается в предостав-
лении знаний и методов, 
пробуждающих внутреннюю 
силу исцеления, расши-
ряющих сознание и спо-
собности оказать помощь 
окружающим. У каждого 
человека есть способности 
к чувствованию от приро-
ды, Эдуардо помогает им 
проявиться. Каждое его 
посвящение необыкновенно 
по своей мощи и ощуще-
ниям. Участники не только 
наделяются способностью 
исцелять себя и других, 
но также вспоминают свои 
прошлые воплощения, очи-
щаются от негативной кар-
мы и получают чудесный 
духовный опыт. Инициация 
проходит в заключительный 
день семинара. Это незабы-
ваемое состояние мощного 
очищения, ни одна техника 
не может сравниться с такой 
церемонией.

В обучение входит раз-
даточный материал, сви-
детельство о присвоении 
квалификации с занесением 
в список аккредитованных 
терапевтов на официальном 
сайте «Частот света».

Эдуардо Шианка в своих 
семинарах по «Частотам 
света» дает очень сильную 
систему исцеления – себя 
и других непосредственно, 
а также на расстоянии. Он 
рассказывает о тех, кто по-
могает нам делать это.

На первом уровне об-
учения разбираются такие 
темы, как изучение свойств 
и функций чакральной си-
стемы; взаимосвязь с бо-
лезнями и нарушениями; 
изучение энергетических 
потоков в человеческой 
сущности; выравнивание 
тонких тел; диагностика 
чакр и измерение энергии 
в чакрах при помощи маят-
ника; использование мантр, 
целительных звуков и энер-
гетических символов; гар-
монизация основных чакр 
и тонких тел. Прохождение 
процесса инициации с су-
ществами Света, партнерами 
«Частот света», работающих 
в высших измерениях и по-
могающих терапевту в ходе 
сеанса.

В свой очередной визит 
в Россию Эдуардо будет 
проводить семинары и при-
нимать как целитель, а также 
обучит своей уникальной 
методике русских целителей 
и тех, кто хочет сгармонизи-
ровать работу своих чакр, 
обрести единство с соб-
ственным Я и окружающим 
миром. «Частоты света» – 
это обучающий семинар, 
в результате которого вы 
сможете сбросить старые 
слои ограничений и полу-
чите в руки мощный инстру-
мент гармонизации себя 
и окружающих в предсто-
ящем квантовом переходе.

Современная целительская методика – 
холистическое квантовое лечение с помощью Плеяд!

Частоты света – это современная энергетическая техника холистического лечения, 
полученная путем ченнелинга от представителей Плеяд. данное знание было передано 
Эдуардо Шианка Роша (Бразилия) плеядеанцами – сущностями Света пятого измерения 
из созвездия Большой Медведицы. Их основная цель в данный отрезок времени, в пе-
риод квантового перехода, – помочь людям благополучно и максимально эффективно 
осуществить процесс трансформации. Во время такого квантового скачка осуществляется 
практически мгновенный переход из трехмерного пространства в четырех- и пятимерные 
уровни измерения. Условием безболезненного и осознанного прохождения данного этапа 
является глубокое понимание своей истинной цели существования на Земле и своей 
божественной сути, а также заранее подготовленное сознание.

Уникальная возможность познакомиться с потрясающим целителем междуна-
родного уровня Эдуардо Шианка Роша и стать терапевтом «Частот света» 1 ступени 
представится в Екатеринбурге, в Школе Со-творчества «душа Мира».

гостевая встреча состоится 25 сентября 2013 г. Вход свободный!
27–29 сентября 2013 г. – обучающий семинар.

В Екатеринбурге от-
крылся зал гравитацион-
ной гимнастики. название 
достаточно загадочное. 
Я решил на себе опробо-
вать эту гимнастику, что-
бы понять, что это такое.

Зал расположен на уютной 
пешеходной улице Байкальская 
на Синих Камнях. Там меня 
встретили Сергей Прокопьевич 
Кривых и его очаровательная 
супруга Любовь. В августе про-
шлого года они ездили в Магни-
тогорск, где Борис Николаевич 
Бойченко несколько лет назад 
открыл зал гравитационной 
гимнастики, и познакомились 
с этим уникальным методом. 
Прошел год, и они (с благослове-
ния автора Анатолия Ивановича 
Самодумова) уже создали зал 
в Екатеринбурге. Они настоящие 
энтузиасты.

Несколько лет назад и я был 
на конференции в Магнитогор-
ске, в гостях у Бориса Никола-
евича Бойченко. На конферен-
цию приехал основатель метода 
Анатолий Иванович Самодумов. 
Он рассказал о своей системе 
и продемонстрировал фильмы, 
где были показаны чудеса, ко-
торых достигают (которые со-
вершают) люди, занимающиеся 
по этому методу. Тогда меня все 
это очень вдохновило. Но ездить 
для занятий в Магнитогорск мне 
показалось далековато, и я отло-
жил это до лучших времен. Очень 
хорошо, что Сергей и Люба, не ис-
пугавшись расстояния, стали ез-
дить два раза в месяц на занятия 
в этот далекий город. Ощутив 
на себе результаты гравитацион-
ной гимнастики, они принялись 
за организацию такого зала 
в Екатеринбурге. И вот зал готов. 
В июле он любезно распахнул 
свои двери для всех желающих 
стать счастливыми, здоровыми, 
творческими людьми.

Я осмотрел снаряды: очень 
похоже на тренажерный зал для 
тяжелой атлетики, и выразил 
Сергею Прокопьевичу намерение 
опробовать на себе эти волшеб-
ные снаряды. Сергей рассказал, 
как все проходит. Оказалось все 
предельно просто. Внешне выгля-
дит как подъем тяжестей, где ис-
пользуются разные группы мышц.

Я устроился лежа на первом 
снаряде – здесь нужно припод-
нимать штангу ногами. Асси-
стенты, специально обученные 
у Самодумова А. И., подробно ин-
структировали, что и как делать, 
они же меняли грузы на штанге. 
И я начал делать упражнение. 
Ноги уперлись в штангу, я при-
ложил определенные усилия, 
штанга медленно начала припод-
ниматься. Вдруг я почувствовал, 
будто неведомая сила начала по-

могать мне, и дальнейший подъ-
ем произошел достаточно легко. 
Этот феномен поразил меня.

После серии упражнений 
на трех снарядах я подошел 
к Сергею Прокопьевичу и по-
делился впечатлениями. Сергей 
улыбнулся и пояснил: в зале 
установлено определенное энер-
гетическое поле – самим Само-
думовым А. И.. Одно пребывание 
в зале уже дает эффект. Это 
поле помогает занимающимся 
сделать первые шаги в упраж-
нениях. Действительно, подъем 
тяжестей происходит не за счет 
физических усилий, хотя они 
есть, а в большей степени за счет 
реализации внутренних резерв-
ных качеств человека. Об этом, 
кстати, говорит и то ощуще-
ние, что после занятия не было 
никакой физической усталости, 
наоборот – прилив бодрости 
и какой-то внутренний подъем.

Когда я взглянул на цифры 
моих результатов – они меня 
поразили. Не верилось, что это 
сделал я. Во время выполнения 
упражнений у человека включа-
ется нечто внутри, и это помогает 
ему поднять тяжесть, которую 
в обычной жизни он поднять 
не может. Приходите в зал сами, 
и вы получите свой собственный 
результат.

В дальнейшем от занятия 
к занятию поднимаемый вес 
растет (, результаты аккумулиру-
ются). Собственно вес и служит 
индикатором развития человека, 
расширения его сознания и уве-
личения энергетического поля. 
Для нормального процесса раз-
вития достаточно ходить в зал 
два раза в месяц.

В том, что у человека идут 
реальные процессы трансфор-
мации, меня убедил пример 
еще одного человека, который 
занимался вместе со мной. Его 
разобрал кашель; он сказал, что 
у него были проблемы с организ-
мом, и пошла реальная чистка.

Сергей Прокопьевич вспом-
нил один случай из своей прак-
тики:

– Когда я проходил обучение 
у Самодумова в Серпухове, про-
изошел интересный эпизод, по-
казательный для гравитационной 
гимнастики.

Я уже окончил заниматься, 
когда в зал пришла старушка 
в весьма преклонном возрасте. 
Я удивился: что она тут делает? 
Она пошла к снарядам и стала 
заниматься. Я стал наблюдать 
за ней: она обошла меня на всех 
снарядах, взяла больший вес. 
Хотя я в то время брал до 700 кг.

Я подошел к ней и познако-
мился. Ее звали Людмила Федо-
ровна. Спросил ее:

– Людмила Федоровна, вам 
сколько лет?

– 78.
– А что вас привело в зал?
– Здоровье надо поправить. 

У меня было три инфаркта.
– И что вам дали занятия 

в зале?
– Я занимаюсь уже год. Я за-

была, что такое сердце, оно меня 
больше не беспокоит. Я выбро-
сила все таблетки. Я забыла, что 
такое повышенное давление, 
которое раньше беспокоило. 
Я стала жить! Жаль, что так мало 
людей знают эту методику.

Я пригляделся к ней. Несмо-
тря на возраст, она была очень 
энергичной.

Главный эффект, который 
человек ощущает после полуго-
дового посещения занятий – здо-
ровье. Уходят даже такие неду-
ги, которые иными способами 
устранить не удается. Во время 
занятий организм человека на-
полняется энергией всех видов 
вибраций, и эта энергетика по-
зволяет справиться с многими 
проблемами касаемо как физи-
ческого так и психологического 
здоровья. Самодумов так и го-
ворит: «Не лечите человека, (на-
полните его клетки всеми видами 
вибраций)дайте ему энергию, 
и все решится само собой».

Зал исследовал Игорь Губер-
наторов

Приходите в зал, позна-
комьтесь с одной из самый эф-
фективных восстановительных 
систем, признанной в России, 
США и других странах.

г. Екатеринбург, 
ул. Байкальская, 38
тел. 8-912-265-00-55, 
e-mail: info@mozg-1.ru, 
www.graving.com,
www.mozg-1.ru

гравитационная гимнастика. 
Что это такое?

Специально для «Тайны жизни»
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1. Корректирующий целительский 
сеанс по снятию негатива и установка 
защиты для каждого участника.

2. Подарочный канал «Игг» – энергии 
викингов, ресурсы для удачи в делах.

3. Курсы парапсихологического уни-
верситета (продолжительность каждого 
курса 2 часа).

1. Сад сознания
Сад камней имеет одну интересную 

особенность – из какой бы его точки вы 
не смотрели, видны только 14 камней 
из 15, хотя на самом деле их 16, потому 
что 13-й камень всегда энергетический. 
Это не только схема нашего мира, где 
тринадцатый уровень закрыт от лю-
дей, но еще и своеобразный портал, 
переносящий нас в Сад сознания. Через 
невидимый камень соединимся с тремя 
мирами – 14, 15 и 16, это даст нам воз-
можность корректировать свою жизнь.

Одно из трех пространств дает энер-
гию любви, два других помогают об-
рести здоровье и материальные блага.

Далее при помощи посвящения 
в энергии и овладения техниками вхож-
дения в трансовое состояние видим 
Врата. Сад сознания будет у каждого 
свой, но правила и символы едины.

Сад помогает увидеть свои ошибки, 
«проколы», повлекшие негативные 
последствия. Идя по этому простран-
ству, мы можем обнаружить весьма 
существенные, судьбоносные моменты, 
которые иначе как здесь нигде не про-
являются. При этом Сад начнет демон-
стрировать ваши проблемы с самой 
главной и болезненной.

Например, идя по камням Сада 
сознания, вы понимаете, что обуты 
всего в одну туфельку – это значит, что 
вы ищете утерянную в вашей жизни 
справедливость. Такое происходит, 
если человек, проходя важную для себя 
ситуацию, спешит, торопится. Он теряет 
туфельку, и тогда в его жизнь входит 
энергия несправедливости. Исчезает 
гармония, которая создает благопо-

лучное существование и справедливое 
отношение.

Веревка. В системе Таро есть карта 
«Повешенный», на ней человек под-
вешен за одну ногу. В таком случае вы 
входите в Сад не ногами, а вас ставят 
на голову. Это происходит, если люди 
жертвуют собой ради кого-то или 
чего-то. Совершая такое, они сами 
себя подвешивают вверх ногами. Их 
мир переворачивается с ног на голову, 
в жизни наступает хаос, череда случай-
ных событий, «всё не так». При этом 
идет колоссальная нагрузка на голову 
и суставы, что, конечно же, ведет к тя-
желым болезням.

В зависимости от ситуации жертва 
может быть подвешена за шею или 
за волосы, при этом она ничем не ка-
сается земли. Такой человек абсолютно 
оторван от реальности, живет в иллю-
зиях или фантазиях.

Нужно пройти по Саду к источнику 
проблемы, чтобы веревка развязалась 
и вы встали на ноги.

Шляпа, плащ, перчатки. Если в Саду 
сознания идет дождь, отсутствие шляпы 
укажет на прерванные связи с Боже-
ственным, искажения в собственном 
сознании. Человек, лишенный плаща, 
испытывает большие проблемы в мире 
материального. Он подвержен болез-
ням, на него плохо ставятся защиты, 
в авариях и катастрофах такие страдают 
первыми.

Отсутствие правой перчатки влечет 
за собой отсутствие денег, финансовые 
проблемы, а отсутствие левой – про-
блемы с интуицией, отсутствие контакта 
с миром духовного, невидимого.

Практическое занятие: японский 
подход к разрешению извечных про-
блем. Курс уникален ещё еще и тем, что 
с его помощью можно выйти на перво-
причину любой негативной ситуации, 
в каком бы времени она не находилась, 
и одномоментно убрать ее последствия 
во всех реинкарнациях.

Стоимость – 2000 руб.

2. «Ключ входа» – личная гармони-
зация. Практическое занятие с использо-
ванием арканов Таро, где прорабатыва-
ется проблема из любой области жизни 
или конкретная задача или вопрос, 
на которые вам необходим ответ.

Методика подходит всем участникам, 
незнание карт Таро не имеет значения. 
Посвящение в семь энергий – очищение 
от негативных воздействий и программ, 
мыслей, эмоций, вампирических при-
соединений, собственных искажений 
из-за кармической наследственности, 
каналы-проводники, каналы-защитники, 
каналы-корректоры, каналы точной 
настройки.

Стоимость – 2000 руб.

БОНуСНая ПРОгРаММа для тех, кто 
хотел бы повысить свой профессио‑
нальный уровень, начать самостоятель‑
ную профессиональную деятельность 
или помочь себе и своим близким 
сделать «генеральную уборку» во всех 
сферах жизнедеятельности.

РЕЙКИ
Восточное Рейки:

• Комье Рейки, 4 уровня, включая на-
ставнический уровень «Мастер-учитель».
• Дзен Рейки, Арья Рейки, Сатори Рейки.
• Каруна Рейки, 3 ступени с присвое-
нием звания «Мастер-учитель».
Стоимость всего курса – 25000 руб.
Для тех, кто прошел посвящение в Вос-
точное Рэйки:
• Эсеи Рейки, 4 ступени с присвоением 
звания «Мастер-учитель».
• Махатма Рейки, 4 ступени с присво-
ением звания «Мастер-учитель».

Стоимость – 10 000 руб.

Подробный материал, пошаго-
вые схемы посвящения в каждую 
ступень.

Дзен Рейки, Арья Рейки и Сатори 
Рейки – это энергетические потоки, 
позволяющие объединить личност-
ное сознание и наше пребывание 
в материальном мире, миссию, с ко-
торой мы пришли на землю.

Каруна Рейки позволяет прора-
ботать эмоциональный, духовный 
и материальный план. Мягко рабо-
тает с любыми пристрастиями, про-
блемами детства и прошлых жизней.

Эсеи и Махатма – это энергии 
нового эволюционного уровня. Про-
водят реконструкцию тонких тел, 
переводят на другие виброчастоты, 
видоизменяют клетки ДНК, настра-
ивают и подготавливают к безболез-
ненному переходу на более мощные 
энергии 2013 г., дают возможности 
для гармоничной жизни во всех сфе-
рах бытия, восстанавливают чакры, 
меридианы. Лучи, которые будут 
идти из ваших рук, дадут новые воз-
можности для работы с уже имеющи-
мися у вас посвящениями в энергии 
других школ и направлений.

Вы также можете выбрать интере-
сующий вас курс обучения по прайсу 
Академии:
• Ясновидение 
• Целительство 
• Энергии Древнейших цивилиза-
ций – Атланты, Абсветы, Лемурийцы, 
Гипербореи 
• Женское и мужское магическое оба-
яние 
• Агапа 

агаПа
С сотворения и до скончания веков 

миром правит всеобъемлющая, мудрая 
и безусловная любовь Творца – Агапа.

Ошибаясь и падая, мы постоянно за-
бываем о ней. Один из духовных учителей, 
который вновь напомнил людям о ее силе 
и уникальности – Иисус Христос. Его апо-
столы также проповедовали Агапу людям, 
и с тех пор эта энергия является неотъем-
лемой частью христианского мира.

Курс энергии Агапы состоит из семи 
посвящений, пройдя которые, вы смо-
жете исцелять себя и людей по методу 
Иисуса Христа, убирать искажения души, 
тем самым восстанавливая связь с Богом 
и благодатью Святого Духа. Вам откроют 
тайны древних сакральных знаний о ро-
довом древе, корне жизни и внутреннем 
солнце.

Вылечить что-либо в своем организме 
без восстановления корня жизни невоз-
можно. Вы узнаете тонкости и нюансы 
работы с Архангелами в исцелении за-
болеваний и любых ситуаций. Научитесь 
при помощи пищи не только исцелять 
больных, но и убирать из души горечь 
жизни, отравляющую все наше суще-
ствование. Подобно древним магам, вы 
сможете создавать свой мир и строить 
свою жизнь. Через Агапу вы сможете 
постичь все тайны Вселенной и полу-
чить силу Творца. Кроме того, обретете 
для себя и своего рода благополучие 
и процветание в веках! Это лишь краткий 
перечень тех возможностей, которые 
придут в вашу жизнь вместе с энергией 
любви Агапы.

Стоимость: первая ступень – 
1 000 руб., вторая ступень – 3000 руб.

6–7 октября в г. Екатеринбурге, в 11 часов, по адресу: ул. Первомайская, 43  
для наших учеников и всех желающих состоится семинар Кожариной Ирины, которая не 
просто даст вам набор «магических инструментов», но и поможет в дальнейшей само-
стоятельной работе и самореализации. Индивидуальные консультации, экспресс-помощь

Кожарина Ирина 
Доктор энергоинформационного ясно‑
видения, Магистр энергий Древнейших 
цивилизаций, Мастер женского магиче‑
ского обаяния, Мастер Рэйки

Ясновидению может научиться каждый

В течение восьми лет проходят в нашем городе выездные семинары. Курс обучения для желающих обладать 
неограниченными возможностями и «тайными знаниями», самостоятельно помочь себе и своим близким вернуть 
в дом или преумножить здоровье, радость, достаток, научиться воздействовать на события, изменять по своему 
желанию реальность во всех областях жизни, привлекать людей, готовых помогать в осуществлении жизненных 
планов, уметь выбрать из многообразия вариантов единственно правильный (или самый благоприятный). 

Программа семинара

Международная Академия Ясновидения и Энерготерапии
под руководством Н. А. Онуфриевой (г. Москва)

Справки по телефону: 8-912-276-60-61 Ирина Владимировна,  
директор филиала МАЯиЭ г. Екатеринбург, e-mail: drakondeva@bk.ru

На правах рекламы

Ждёте перемен? Полны идеями, проектами, но почему-то не складываются обстоятельства 
для их реализации? Подходите за бизнес-планом – его вам даст сама Вселенная!

Тем, кто идёт на обучение впервые, необходимо знать, что от правильного 
выбора курса зависит осуществление цели, которая привела вас на семинар. По-
иски Пути, интерес на уровне хобби ко всему эзотерическому и таинственному, 
решение каких либо проблем или желание достичь ещё большего… А может 
быть, вы чувствуете силу и потребность начать самостоятельную деятельность 
или повысить свой профессиональный уровень. В филиале Академии вы можете 
ознакомиться подробно с любым из перечисленных курсов, посмотреть видео-
диски, методические пособия, приобрести книги и журналы Н.А. Онуфриевой.
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Рейки – это способ об-
ретения космической энергии 
и раскрытия внутренней энер-
гии человека, направленной 
на исцеление от разного рода 
недугов и обретение жизненной 
силы. Проводить соответствую-
щие сеансы несложно, потому 
что главный инструмент здесь – 
руки. Единственное – практика 
Рейки требует определенного 
настроя. Получается, что прак-
тикующий эту систему может 
стать для себя самого доктор-
ом, транслируя вселенскую 
энергию и не растрачивая при 
этом своей собственной. Это 
ваша духовная и физическая 
подпитка, создающая тонус 
здоровья и восстанавливающая 
равновесие.

Надо сказать, что к исце-
лению руками мы прибегаем 
достаточно часто. Когда у нас 
что-то болит, мы инстинктивно 
кладем руки на больное место, 
и нам становится легче. Через 
руки передается та самая энер-
гия, которая буквально облада-
ет целительным воздействием, 
потому что она пропитана ис-
кренним стремлением помочь. 
В желании помочь особая роль 
отводится сердцу, его способ-
ности проникнуться великой 

силой любви, только тогда 
энергия начнет подниматься 
и раскрываться, в результате 
чего изменится ваше само-
чувствие.

Рейки – это система энер-
гетического целительства на-
ложением рук. Это разумная 
исцеляющая энергия, которая 
протекает через каждого, кто 
прошел посвящение, обычно 
именуемое настройкой. По-
лучив настройку Рейки, че-
ловек обретает способность 
использовать эту энергию для 
исцеления себя и других, спо-
собность, которая сохраняется 
до конца жизни. Рейки излу-
чается Всевышним, благодаря 
чему Рейки наделена разумом, 
способностью к состраданию 
и целительной силой в боль-
шой степени.

Во время сеансов Рейки 
энергия всегда знает, куда на-
правиться и что делать. Самым 
замечательным в целительной 
линии Рейки является то, что 
вам не нужно обладать экс-
трасенсорными, интуитивными 
и другими сверхчувствительны-
ми способностями. Когда вы 
настроитесь на эту священную 
энергию, все, что вам оста-
ется – это пожелать, чтобы 

она потекла через ваши руки 
в того человека, для которого 
вы намерены провести сеанс 
исцеления.

Энергия Махатма Рей‑
ки была получена на Землю 
в 1989 году американским 
мастером Рейки Леони Оуэн 
Розенберг. В переводе с сан-
скрита Махатма означает Отец, 
Учитель. Это одна из вели-
чайших энергий, доступных 
нам. Несмотря на свою не-
обычайную силу и мощное 
влияние на здоровье человека 
или урегулирование ситуа-
ции, энергия Махатма Рейки 
работает очень мягко, нежно 
и действенно. Мы можем 
призывать эту энергию для 
помощи в решении личных 
довольно серьезных проблем 
и для исцеления физического 
тела. Энергия необычайно 
быстро корректирует эмоци-
ональное состояние, избав-
ляет от стрессов и депрессий, 
не оставляет от них и следа.

Махатма Рейки означает 
«Великая Душа»

Каруна Рейки – «Сострада-
ние». В системе Каруна Рейки 
многие символы проходят че-
рез сердечную чакру. Это объ-
ясняется тем, что сострадание, 

стремление помочь близкому 
исходят из сердца человека.

Эсеи – «Эволюция, Со-
вершенство, Единство, Ин-
формация». Энергии нового 
эволюционного уровня, систе-
ма, формирующая человека 
новой, шестой цивилизации. 
Каналы были получены ново-
сибирскими учеными, но ис-
пользовались по другому на-
значению. Осенью 2002 года 
встала задача создать эгрегор 
этой энергии и перевести рабо-
ту этих энергий на созидатель-
ное использование. Мощная, 
заземляющая, исцеляющая, 
прекрасно омолаживающая, 
дающая информацию энергия. 
С 2008 года все человечество 
переводят на энергии лучей, 
активизируется 12-чакровая 
система человека.

Энергия древней цивилиза‑
ции атланты. Атланты создали 
четыре тайные силы, управляю-
щие стихиями – землей, водой, 
воздухом и огнем. Энергии 
Атлантов уникальны, начиная 
со способа их подключения. 
Подключение энергии Атлантов 
идет только через Создателя. 
Лишь из его рук возможно 
получить истинную атлантов-
скую энергию. Таким образом 

гарантируется контроль от под-
ключения черных магов.

Атланты взяли опыт и зна-
ния всех предшественников 
и современников – Абсветов, 
Лемурийцев, Мудр, Гипер-
бореев. Объединив эти зна-
ния, они ближе всех подошли 
к воплощению божественного 
в материи. Используя энергии 
Атлантов, можно качественно 
и оперативно решить любую 
проблему, связанную со здо-
ровьем, личной жизнью, мате-
риальной ситуацией. Энергия 
Атлантов способна работать 
и с мега- и с микрообъемами, 
воздействующими на чело-
веческий организм, а также 
с частотами, недопустимыми 
для него, с воздействиями, 
идущими из других параллель-
ных систем, с чем не работает 
не одна существующая система 
энергий.

агапа – «Любовь». Энергии 
Агапы дошли до нас как спо-
соб исцеления Иисуса Христа. 
С помощью энергий Агапы 
убираются искажения души, 
восстанавливается связь с Бо-
гом и ангеламихранителями, 
открывается дар прозрения. 
Можно восстановить свое 
внутреннее солнце, впустить 

в свою душу свет, божествен-
ную любовь, Святого духа, 
преобразиться. При потухшем 
внутреннем солнце нет связи 
между физическим и энерге-
тическим планами, даже если 
энергетически вы себя очисти-
те, материя останется больной 
и грязной.

Далее необходимо восста-
новить корень жизни – у мно-
гих он или гнилой, или сохнет, 
и соединить его с сердцем 
Земли. После этого появляется 
возможность очистить древо 
рода. Это зона оранжевой ча-
кры, где находится репродук-
тивные органы, отвечающие 
за продолжение рода.

РЕгуЛяРНЫЙ ПРИЕМ. ОБуЧЕНИЕ. ПОСВяЩЕНИя 
– Мастер-учитель Рейки – классическая, Каруна, Махатма, ЭСЕИ

    – Энергии древнейших цивилизаций (Атланты) 

        – Агапа – способ исцеления по методу Иисуса Христа

            – Зарядка мини-дисков на исполнение желаний 

               – Сакральная космология (школа Ф.А.Утякова)

                    – Ауродиагностика (состояние чакр, меридианов, внутренних органов)

Мгновенное тестирование подселенцев на тонких телах 

(порча, сглазы, деструктивные программы).

ученица Международной академии ясновидения и Энерготерапии  
под руководством Н.а.Онуфриевой

НАТАЛЬЯ ЕВГЕНЬЕВНА

тел. 8-904-381-16-25

Современная линия Рейки возникла благодаря Микао 
усуи (1865–1926), японскому целителю и первому мастеру 
Рейки. Др усуи верил, что когда‑то люди обладали мощной 
духовной способностью к целительству, подобной способ‑
ности Иисуса и Будды, описанной в религиозных текстах. 
Он решил отыскать утерянный источник этого дара. Поиски 
длились семь лет и включали исследования священных 
текстов, медитацию и, на завершающем этапе, двадцать 
один день поста и молитвы на вершине священной горы Ку‑
рияма. На 21 день дру усуи было ниспослано Божественное 
благословение в форме замечательного целительского 
дара. Этому дару др усуи дал название Рейки, что в пере‑
воде с японского означает «универсальная жизненная 
сила». Когда др усуи получил посвящение от Всевышнего, 
он увидел струящиеся с небес «пузырьки света» и открыл 
в себе способность излучать то, чему он дал название 
Рейки, из своих ладоней.

ЦЕЛитЕЛьНая эНЕргия рэйки
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RPT: Технология мгновенных 
изменений

Игорь губернаторов
Обучение, консультации

Тел. 8‑922‑214‑11‑79
15163@mail.ru

Специально для «Тайны жизни»

В конце сентября в Екатеринбург приедет джасмухин. Это уникальная женщина, кото-
рая ничего не ест около 20 лет! Людей, которые, подобно ей, обходятся без физической 
пищи, называют солнцеедами или праноедами – питающимися праной. джасмухин входит 
в команду «первопроходцев», с успехом внедряющих технологию пранического питания 
человеческих тел. В Екатеринбурге она проведет обучающий семинар.

Юрий Бутор, руководитель центра йоги «Сат-Чит-ананда», уже пять раз посещал 
семинары джасмухин, которые проходили в Петербурге и в Москве. Мы попросили его 
рассказать о ней и ее системе.

Она питается праной и дарит любовь

– Юрий, ваши впечатления 
от посещения семинаров Джас-
мухин?

– Самое яркое впечатление – 
когда мы (около 200 человек) 
вместе с Джасмухин пропеваем 
звук «А» с направленностью на рас-
крытие сердечной чакры. При этом 
я ощущаю, как во мне и других идет 
реальная трансформация. Это мощ-
ный поток любви, это связь с Богом. 
Это незабываемое впечатление.

Прикладной аспект, с которым 
она приезжает , – праническое 
питание и приближение к нему. 
Переход на него реально происхо-
дит у людей, которые посещали ее 
семинары или читали ее книги. Хотя 
для меня праническое питание – 
не главное, но я получил от нее как 
подарок десяток пранических дней 
после одного из семинаров.

Собственно, я не ставил та-
кой задачи – перейти на питание 
праной. Это случилось спонтанно. 
После одного из семинаров у меня 
пропало желание есть. Физическое 
питание у меня оставалось, но в ко-
личестве, раз в пять мень-
шем, чем обычно: 
десяток сухофрук-
тов в день и чаш-
ка очень жидкой 
каши. При этом 
я сбросил лишний 
вес, чувствовал себя 
бодро и энергично. 
Более глубокая ме-
дитация была в эти 
дни, покой ума. Боль-
шую часть энергии 
для жизни я получал 
из праны.

– Даже, например, вид хоро-
ших фруктов не вызывал у вас 
желания есть?

– Да, в этот период, когда я смо-
трел на фрукты и представлял, что 
их надо жевать и помещать внутрь 
себя, – это у меня вызывало от-
торжение. На одиннадцатый день, 
когда я шел по рынку и смотрел 
на фрукты, у меня возникло спон-
танное желание есть, и я сделал 
это. Так закончился мой опыт пра-
нического питания. Но способность 
получать большую часть энергии 
из праны осталась. Я могу это ре-
гулировать в зависимости от моего 
желания.

– А разве можно измерить, 
сколько человек получает 
энергии из праны, а сколько – 
из пищи?

– Да, это возможно. Джасмухин 
предлагает такую методику. Это 
достигается через контакт с Выс-
шим Я.

Большая часть обычных людей 
получает из праны около 10–15% 
энергии. Те, кто занимается йогой 
и другими духовными практиками, 
могут за пару месяцев повысить 
эту долю до 20–25%, даже не зная 
о праническом питании и специ-
альных техниках, ведущих к нему. 
На сегодняшний день доля прямого 
получения энергии из праны у меня 
составляет 85–90% (восемь лет 
назад было 72%.) Люди, которые 
занимаются этим вопросом специ-
ально, могут получать 100% энергии 
из праны и не принимать физиче-
ской пищи, а некоторые – даже 
более ста процентов.

– Но больше ста процентов 
человек не может получать, 
он же не может усвоить ее! Сто 

процентов – то, 
что ему нужно!

–  М о ж е т . 
У  н е го  с т о и т 
другая задача 
при этом: ус-
воив больше, 
ч е м  н у ж н о , 
начать излу-
чать эту энер-
гию на благо 
окружающим, 
о т д а в а т ь . 

О способно-
сти отдавать говорят много, но де-
лать это можно лишь тогда, когда 
сам наполнен, и есть что отдавать. 
Джасмухин во время семинара 
худеет на несколько килограммов. 
В течение семинара идет очень ин-
тенсивная отдача энергии слушате-
лям. Джасмухин делится с людьми, 
и люди это чувствуют.

– Вы не являетесь последова-
телем Джасмухин в праническом 
дыхании?

– Я придерживаюсь в этом 
вопросе спонтанного подхода. 
Это должно случаться само со-
бой. Нельзя насиловать организм 
и не давать ему физического пита-
ния, необходимо прислушиваться 

к нему. Если вдруг случается, что 
организм не принимает пред-
ложенную ему пищу, надо этому 
следовать. Возможно, произойдет 
не полный отказ от пищи, а лишь 
сильное снижение съедаемых объ-
емов. Это значит, что организм на-
чал в большей степени принимать 
энергию из праны.

Джасмухин раньше рекомен-
довала жесткий метод перехода 
на праническое питание, который 
включал 21 день «сухого» голо-
дания. Сейчас она советует более 
мягкий метод. По ее словам, энер-
гии на Земле изменились и стали 
более мягкими. Необходимо посте-
пенно понижать количество съе-
даемой физической пищи. Нужно 
слушать свой организм. На своем 
примере могу сказать, что, хотя 
я вегетарианец более 25 лет , 

после се-
минаров 
Д ж а с м у -
хин у меня 
постепен-
н о  у ш л и 
из рациона 
почти все 
виды хлеба 
и зерновые. 
И з  з е р н о -
в ы х  я  е м 
только кашу 
«Здоровяк» 
по утрам, она 
очень хорошо 
у с в а и в а е т -
ся.  В  ашра-
мах в Индии 
я могу поесть 
рис с овощами, 
но в Индии еды 
без риса почти 
не бывает, и, как и остальная еда, 
рис воспринимается как прасад, 
освященная пища. А так ни гречку, 
ни рис, ни что-либо другое уже 
не хочется есть.

– Из чего состоит ваш ра-
цион?

– Обычное здоровое вегета-
рианское питание. От молочных 
продуктов я не отказывался, ем 
сыр панир, который делается из от-
жатого творога, кефир, йогурт. 
В моем рационе салаты из свежих 
фруктов или сухофруктов с ореха-
ми, тушеные овощи. Пью зеленый 
чай с травами.

– Что является для вас глав-
ным в контактах с Джасмухин?

– Джасмухин – автор около 
10 книг, посвященных праниче-
скому питанию, а в ряде книг они 
раскрывает тему погружения в поле 
безусловной любви. Я рекомендую 
ее книгу «Закон любви» тем, кого 
собственно праническое питание 
не интересует. На ее семинарах 
люди погружается в это поле без-
условной любви. За счет групповой 
работы это поле получается очень 
большим. Она не говорит каких-то 
кардинально новых идей в этой 
области; все уже сказали великие 
учителя Будда и Христос. Джас-
мухин просто создает на своих 
семинарах это поле, и у слушателей 
есть возможность в реальности 
прикоснуться к нему.

Лет десять назад я просмотрел 
п е р в ы е две книги Джасмухин. 

Они меня не очень затро-
нули. Но когда я увидел 
видеозаписи ее семи-
наров, я почувствовал, 
что мне надо быть там, 
и я поехал к ней на се-
минар. Погружение 
в поле любви для меня 
является более цен-
ным, нежели идеи пра-
нического дыхания.

Приглашаю чи-
т а т е л е й  г а з е т ы 
на встречу с Джасму-
хин – получить свой 
опыт прикосновения 
к полю любви. Она 
дает также и цели-
тельские практики, 
что очень полезно 
тем, кто склонен 
к целительству. 
А в этом году ос-
н о в н о й  т е м о й 
семинара, кроме 

работы с пранической энер-
гией, будет переход к новым энер-
гиям, которые нисходят на нашу 
планету, помощь в трансформации 
нашей Земли и трансформация 
самих себя.

Интевью взял 
Игорь Губернаторов

Джасмухин в Екатеринбурге

Если же сейчас вы не чув-

ствуете ни потребности, ни же-

лания переходить на питание 

праной, то просто знайте: если 

сложится так, что не будет для 

вас съедобных продуктов – вы 

не умрете. Это не обязательно. 

В этот момент вы можете вы-

брать жизнь за счет праны. 

А праны хватит на всех.

Любовь Богданова

Хотите ли вы добраться до настоящих 
корневых моментов, откуда начинаются 
ваши проблемы, и устранить их целиком 
и полностью? готовы ли вы получить на-
стоящие, стабильные результаты, исцелив 
первопричины постоянного возникновения 
проблем? 

Технология RPT (Технология мгновенных 
изменений) была создана в 2009 году Сай-
моном и Иветтой Роуз(Австралия). После 
многих лет изучения и практики самых раз-
личных терапий они открыли способ легко 
добираться до ключевых моментов, из кото-
рых растут проблемы. Когда вы действитель-
но находите настоящую исходную точку, то 
ее проработка дает мгновенные перемены, в 
том числе на физическом уровне. При этом 
изменяется и тело, и энергетика человека, 
трансформируются умственные блокировки. 

Работа по выявлению и проработке 
ключевых точек приводит к удивительным 
результатам. Техника работает мгновенно. 
Как только находится нужная ключевая 
точка, практически в этот же момент проис-
ходит окончательное исцеление. Алгоритм 
обнаружения ключевых точек очень прост и 
быстр. Помимо нестандартности в подходе 
к выявлению моментов для проработки, от-
личается сама проработка. В это не верится 
с первого раза, но для того, чтобы добиться 
желаемого результата НИЧЕГО «ДЕЛАТЬ» НЕ 
НАДО! Для этого надо просто БЫТЬ самим 
собой, переживать свою истинную природу, 
истинную бытийность. Не «делайте» переме-
ны, «будьте» ими! Все, что надо, уже есть… 
в вас самих! Достаточно лишь посмотреть 
вовнутрь и найти то, что там было всегда. 

Курс обучения. Уровень 1: Настоящее 
Исцеление На этом курсе вы научитесь 
быть вашей истинной, изумительной бы-
тийностью. Это мощный курс мгновенных 
трансформаций. Основной фокус курса 
– на том, чтобы научиться действительно 
добираться до самых глубоких, ключевых 
причини обучиться новой модели транс-
формирования. Вы почувствуйте, чем явля-
емся в действительности, вспомните свою 
истинную природу: Любовь, Сострадание, 
Радость, Единство и Совершенство. Вы при-
дете к ощущению равновесия с окружающим 
миром. Но это только начало, второй уровень 
дает еще более глобальную трансформацию. 
Результатом будут очень мощные изменения 
в вас, вашей семье, друзьях и клиентах. Вы 
совершенно по новому взгляните на жизнь 
и обнаружите новые возможности и будет 
способны реализовать их.

На гране фантастики
Техника мгновенных 

изменений

Каждый переходит на пра-

новое питание, когда наступает 

его личный срок, возможно, 

вынужденно, если обстоятель-

ства таковы. Но после семинара 

Джасмухин искатель готов пси-

хически.
Два новорожденных младен-

ца в Спитаке (землетрясение) 

были под завалами 2 недели. 

Они потеряли около 10–15% 

веса, но не умерли от голода 

и жажды. Они не знали, что это 

такое – умереть, и не боялись.

Зинаида Баранова, извесный 

солнцеед, чуть не задушила меня 

в своих объятиях, вот такая сила 

у ней на прановом питании. При-

косновения и объятия Джасму-

хин на семинаре были горячие, 

как объятия самой знойной 

азиатской женщины.
Рауэль

Семинар Джасмухин в Екатеринбурге состоится 
25–26 сентября, начало в 19 ч. (25‑го) и в 10 ч. (26‑го) 
по адресу: Юмашева, 20, актовый зал педколледжа.

Телефон для справок: +7‑908‑920‑65‑99, +7‑902‑446‑73‑70 
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Пожилой археолог неторо-
пливо поднялся нам навстре-
чу. Остальные продолжали 
работу, не обращая на нас 
внимания.

– Что здесь?
– Нога лося. Голова там, 

выше.
И археолог сделал жест, 

рукой указывая на хребет. 
Мы поговорили еще пару ми-
нут, расспрашивая о подъеме 
на гору, и отправились в путь. 
Миновав перевалы, подня-
лись на вершину хребта. Вид 
завораживал – направо Го-
лая сопка, прямо перед нами 
озеро Зюраткуль, подернутое 
дымкой. Голая сопка – место 
мистическое, рядом древнее 
капище.

– Посмотри, – Юрий по-
казал рукой на скалу. – Ничего 
интересного не заметил?

Я пригляделся. На меня 
смотрело лицо великана с при-
крытым глазом. Обогнул скалу 
слева – картина изменилась: 
теперь великан смотрел выше 
головы открытыми глазами. 
Мы перешли к соседней скале, 
напоминающей крепость, под-
нялись. Ветер в тот день был 
холодный и пронизывающий, 
но здесь он совсем не чувство-
вался. Приложив ухо к скале, 
услышали негромкий гул.

Оставалось дойти еще 
до одной скалы, называемой 
почему-то Медведем. Аль-
пийские луга на хребте были 
полны черникой. Собирая 
ее, мы углубились в мелкий 
ельник. Так и вышли к краю 
хребта. Панорама величе-
ственная – сплошные вершины 
вокруг. Поговаривают, что 
каждая гора на Зюраткуле – 
место сакральное, на каждой 
было капище. Еще говорят, 
что если озеро хорошо видно 
с гор, то посмотрев на него 
какое-то время, можно уви-
деть совсем другую панораму 
вокруг. Но в этот день был 
туман, и мы не стали задержи-
ваться. Уже вечером на сто-
янке, обсуждая увиденное 
и договариваясь, куда пойдем 

дальше, оба, не сговариваясь, 
посмотрели на хребет.

– Ничего знакомого не ви-
дишь?

Я увидел. На нас смотрел 
из туманного облака знакомый 
великан. Тот самый, с прищу-
ренным глазом. Но не один. 
Из-за его спины выглядывали 
несколько звериных личин.

– Кажется, на лося по-
хож…

Личины исчезли, и мы ра-
зошлись по палаткам. А наутро 
я услышал историю «Святой 
Елены».

Странница
Эту женщину встреча-

ли в разных местах Сибири, 
всегда в окружении несколь-
ких детей. Она выдавала их 
то за своих, то за приемных, 
в зависимости от того, с кем 
общалась. На Алтае она по-
явилась еще и со спутником – 
хмурым немногословным муж-
чиной, который был намного 
старше ее. Жили они одно 
время в Горно-Алтайске, по-
том перебрались в отдаленную 
охотничью заимку. Тем, кто 
навещал эту странную семью, 
говорили, что ждут открытия 
Врат в Шамбалу, уговаривали 
присоединиться к ним. Добрые 
люди приносили им продукты 
и одежду. Наступившая су-
ровая зима положила конец 
мечтаниям. Придя однажды 
на заимку, гости из города 
никого не нашли. Поползли 
слухи – один страшнее друго-
го. Дескать, мужчина пропал 
в горах, остальные замерз-
ли, отправившись на поиски. 
По другой версии – мужчина 
бросил их, и они опять же 
погибли. Но странная женщи-
на появилась спустя какое-
то время в Окунево, так же 
в окружении детей, но уже 
без спутника. Какое-то время 
жила в одной из общин в селе, 
а в одну прекрасную ночь ушла 
вместе с детьми, не попрощав-
шись. И вот Зюраткуль.

– Пришла она неизвестно 
откуда, – местная жительни-

ца по имени Люба 
покачала  голо-
вой. – Поначалу 
работала уборщи-
цей в нашей адми-
нистрации, потом 
ушла жить на Ша-
ровский кордон. 
Рисовала иконы, говорила, что 
она святая, призванная нести 
людям новую веру. Люди к ней 
приезжали издалека. А я вот 
думаю – если ты святая, по-
чему не можешь исцелить 
собственного ребенка? Один 
у нее инвалидом был.

Что ж, все верно. По рас-
сказам очевидцев, один из ре-
бятишек страницы был серьез-
но болен еще на Алтае. А по-
стоянные переезды, видать, его 
совсем добили.

– Иконы-то, наверное, 
через копирку делала. С на-
стоящих образов. Не любила 
она никого по-настоящему. 
Притворство одно.

Я поднялся со скамейки.
– Как до Шаровского кор-

дона добраться?
Шаровский кордон
– Нет желания идти, – 

Юрий покачал головой. – Все 
дороги после дождя размыло. 
Может, лучше на Иремель?

Но я отказался, и Юрий 
уехал без меня. Дорога на кор-
дон и вправду оказалась 
скверной – сплошные лужи 
да ухабы. Пройдя несколько 
километров, увидел огромную 
поляну и заброшенный дом 
с просевшей крышей. Справа 
от тропы – маленькая деревян-
ная скульптура, которая, как 
хранитель этого места, сумрач-
но смотрела на меня из травы. 
Раздвигая заросли крапивы, 
пробираюсь по тропинке, захо-
жу в дом. Всюду горы мусора, 
развороченные полы. В од-

ной из комнат вижу висящую 
на стене полку в несколько 

рядов. Не там ли 
странная женщи-
на держала свои 
образа? Прице-
ливаюсь фото-
камерой, и вдруг 
кто-то быстро 
пробегает сна-
ружи у выбитого 

оконного проема. Я вижу, 
как колышутся заросли кра-
пивы. Один, в пустом доме, 
в безлюдном месте, а снаружи 
даже не хочется думать кто. 
Отступаю в коридор. В правом 
рукаве куртки финка, готовая 
в любую секунду выскользнуть 
в ладонь, в левой руке – желез-
ный прут, подобранный с пола.

– Эй!
Заросли крапивы вздра-

гивают в ответ, и железный 
прут со свистом летит в этом 
направлении. Короткая пере-
бежка, и вот я уже стою лицом 
к выходу. Заросли крапивы 
передо мной, но не слышно 
ни звука. Прут улетел впустую, 
не причинив наблюдателю 
вреда.

– Ладно. Ухожу.
Пока иду по поляне, спи-

ной ощущаю чей-то присталь-
ный тяжелый взгляд. Взгляд 
не человека, и не зверя, изго-
товившегося к прыжку. И толь-
ко когда выхожу на лесную 
дорогу, облегченно вздыхаю. 

Быстро иду обратно, но че-
рез десять минут замечаю, 
что зашел не туда. Место со-
вершенно незнакомое. Нет 
обходной тропы возле огром-
ной лужи, нет и поваленно-
го дерева, которое я давно 
должен миновать. Но дорога 
одна – я по ней пришел и вы-
нужден возвращаться, все 
более и более запутываясь. 
И когда я уже был готов мах-
нуть на все рукой и устроить 
длительный перекур, моя нога 
уперлась в деревянный настил 
экологической тропы, ведущей 
на хребет Зюраткуль. В двух 
шагах от меня – деревянная 
беседка, в которой я отдыхал, 
спустившись с горы. Теперь 
вернуться не составит труда.

Через час уже стою возле 
своей палатки.

– Ну и как дорога на кор-
дон?

– Плохая. Размыло все.
Не говорить же о неве-

домом наблюдателе и о том, 
что с лесной дороги, ведущей 
на Шаровский кордон, нет 
ни одной тропинки, выводя-
щей на экологическую тропу.

Капище
То, что камни вокруг сухие 

и имеют необычную форму, 
заметил сразу. А ведь потому 
и сбился с привычной уже тро-
пы, поднимаясь по курумнику, 
что устал скользить по мо-
крым после ночного дождя 
валунам, цепляясь за еловые 
ветви. В центре – раздвоен-
ный камень, его окружают 
камни поменьше, видно, что 
над ними поработала челове-
ческая рука. Присаживаюсь 
на центральный камень – че-
рез тело проходит теплая 
волна. Еще не успеваю выдо-
хнуть, как погружаюсь в океан, 
живые теплые волны проходят 

сквозь тебя, а перед глазами 
пульсируют красные круги. 
Потом начинают холодеть кон-
чики пальцев. Камень слева 
от меня, со множеством острых 
углов, придвигается вплотную, 
и теперь можно разобрать мел-
кие письмена на нем.. Но это 
не отдельно высеченные бук-
вы, это непрерывная вязь. 
Если читать ее слева направо, 
как мы обычно делаем – это 
просто узоры, но если наобо-
рот, то каждый узор сложится 
в маленькую картинку. При-
чем в эту картинку начинают 
вписываться и живые коренья 
деревьев, торчащие из земли, 
и россыпь камней возле них. 
Можно увидеть высеченное 
крыло птицы на соседнем кам-
не, оно тоже часть картинки.

Самое интересное – ис-
чезло само понятие тишины. 
Все молчит , но негромкий 
гул издает даже маленький 
камешек. Гул не давящий, он 
как бы вне твоего слуха. Я рез-
ко выдыхаю – звуки тут же 
умолкают. Сколько же времени 
я пробыл здесь, просидел 
на месте, задержав дыхание? 
Начинаю понимать, почему это 
место обошла сильная гроза, 
и почему на него не выйти 
с проложенной тропы. Весь 
вопрос – насколько часто оно 
открывается, и можно ли по-
сетить его еще раз?

Рано предполагать, но…
До сих пор высокогорное 

озеро Зюраткуль было из-
вестно как просто озеро с це-
лебной водой и оздоравлива-
ющим микроклиматом. Здесь 
часто проводятся семинары, 
приезжают именитые экстра-
сенсы. Но, по-видимому, скры-
тые аномальные свойства это-
го края не проявлялись до той 
поры, пока не была найдена 
гигантская фигура лося на от-
рогах хребта, и не начались 
археологические раскопки. 
Вслед за этим начали пробуж-
даться и древние сакральные 
места. Что будет дальше, го-
ворить пока рано, но, учитывая 
необычные свойства озера 
и горного хребта Зюраткуль, 
возможно, это место станет 
известным и будет таким же 
притягательным, как Алтай, 
Гималаи и Иремель.

Владимир Николаев,
исследователь аномальных зон,
член Союза журналистов России

Космопоиск

В книге – рассказы о необычных случаях, загадочных местах и паранормальных 
явлениях Урала. Владимира как журналиста и автора отличает замечатель-

ное качество – он всегда сам проверяет любую информацию, и только тогда 
даёт свою оценку.  Вместе с Сэрой – соавтором книги – Владимир предлагает 
читателю погрузиться в мир неизведанного, таинственного, потустороннего. 
Чтобы разобраться в этом мире, от чего-то предостеречь, а что-то, может быть, 
и взять на вооружение. 

Спрашивайте книгу в магазинах «Дом книги»  
и «100 000 книг», в редакции газеты  

и у автора (тел. +79041773150).

Сверхъестественное

Специально для «Тайны жизни»

зюраткуль: 
неразгаданные тайны
и неизвестные судьбы
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По вопросам  экспедиций  и  др.   мероприятий  Лиги  можно  обратиться  по  тел:  +79527312122, anna@n543.info, сайт: www.n543.info. Анна Витальевна

Экспедиции

На правах рекламы

– Мария Михайловна, 
чем отличаются ваши экспе-
диции от обычных туристи-
ческих поездок в экзотиче-
ские места нашей планеты?

– В обычной традици-
онной поездке собираются 
случайные люди. Приезжая 
на место, они проживают 
в комфортабельных отелях 
и ездят на экскурсии, где им 
все рассказывают. Это просто 
внешнее знакомство.

Наши экспедиции – со-
бытия особого рода. Прежде 
всего это глубокое погруже-
ние в духовный мир места, 
куда мы приезжаем. Одновре-
менно происходит духовная 
работа с самим собой. Очень 
важна при этом подготовка 
к поездке. Мы настраиваемся 
на определенную работу и со-
ответственно, к нам подтяги-
ваются люди, которым такая 
работа необходима и которые 
способны ее проделать. Обе 
нынешние экспедиции собра-
ли по 21 человеку, – это наше 
магическое число.

В Тыву мы ездим на поез-
де. Все участники прибывают 
в Екатеринбург, а далее мы 
двое суток едем в Сибирь. Уже 
во время начала путешествия 
формируется сплоченный кол-
лектив: все более тесно зна-
комятся друг с другом, и даже 
на крупных остановках мы 
проводим круги знакомства 
на перроне. Так что к месту 
мы приезжаем сформировав-
шейся группой. Кстати, это 
отмечают и шаманы, которые 
нас там встречают.

– Как у вас организуется 
пребывание в Тыве?

– В Тыву мы ездим уже 
давно. Нас встречала шаман-
ка Ондар Татьяна Шаннаевна, 
которая сопровождала нас 
во время всего пребывания. 
Мы хорошо знакомы с По-
жизненным Президентом ты-
винских шаманов Монгуш Ке-
нин-Лопсаном Бораховичем. 
Сначала мы едем к нему, ведем 
разговор о наших целях. Он 
дает нам добро на проведение 
работы. Потом отпраыляемся 
на гору Хайыракан – природ-
ный алтарь Азии, где проводим 
ритуал вместе с местными 
шаманами. Затем посещаем 

места силы, где также прово-
дим обряды. В конце каждого 
дня мы подводим итоги, у нас 
обсуждаем все события дня, 
люди делятся впечатлениями, 
обмениваются полученным 
опытом. Ко сну мы отходим 
с полным пониманием всего 
произошедшего.

В нескольких поездках 
нам удалось отрыть новые 
места силы. В этот раз мы 
открыли место силы около 
слияния Большого и Малого 
Енисея (Би-Хема и Каа-Хема), 
на окраине Кызыла. При про-
ведении активации этого места 
силы нам были хорошие знаки 
от природы. К нам прилетали 
коршуны, приходили лошади. 
Местные шаманы благодарили 
за эти открытия.

– Что необычного слу-
чилось в экспедиции этого 
года?

– Эта экспедиция в срав-
нении с прошлыми поездками 
прошла очень спокойно. Ви-
димо, это влияние всей нашей 
прошлой работы, – мы стали 
там уже своими.

Нами вместе с шаманом 
Самдан Адыг – Оолом Херте-
ковичем был проведен очень 
интересный и плодотворный 
обряд. Это произошло в мест-
ности, которая отражает со-
звездие Большой Медведи-
ц ы .  Та м 
на поляне 
р а с т у т 
листвен-
н и ц ы  – 
в порядке, 
с о о т в е т -
ствующем 
располо-

жению звезд в этом созвездии, 
и находится портал контакта 
с созвездием Большой Мед-

ведицы. Мы более полутора 
часов завороженно наблю-
дали, как шаман открывал 
этот портал. Затем началась 
работа. Каждый из участни-
ков экспедиции получил свой 
результат. Затем шаман в тече-
нии полутора часов закрывал 
портал.

– Поделитесь с читате-
лями – в чем состояли ре-
зультаты?

– Накануне четыре чело-
века прошли консультацию 
у другого шамана. Он увидел 
в будущем этих людей тра-
гические события. У одного 
впереди было ДТП с трагиче-
скими последствиями, у друго-
го – весьма сложные проблемы 
у еще не родившегося ребенка, 
у третьего и четвертого также 
будущие события были свя-
заны с трагедиями на грани 
жизни и смерти.

После проведения ритуала 
в портале Большой Медведи-
цы судьба этих людей была 
изменена. Это потом под-
твердил шаман, который это 
предсказал. Также это было 
подтверждено и будущими 
событиями.

– Надо ли нам всем от-

правляться в Тыву? Ведь 
Урал тоже обладает своей 

энергетикой и своими ме-
стами силы.

– Это верно. До опреде-
ленного времени Урал на-
ходился в спящем состоянии. 
Мы и многие другие группы 
постепенно переводим его 
в активное состояние. Сей-
час происходит возрождение 
Урала как духовного центра. 
Мы считаем Урал центральным 
местом на материке Евразия, 
именно здесь заложен самый 
большой потенциал. Его надо 
раскрыть.

В Туве хорошо сохрани-
лись традиции духовного раз-
вития через шаманизм. Мы 
изучаем и берем на воору-
жение те крупицы мудрости, 
которые там есть. После этого 
мы проводим активную ра-
боту на Урале. У нас уже есть 
в окрестностях Екатеринбурга 
наработанные места силы. 
Я сама также являюсь шама-
ном и могу проводить ритуалы.

– Весной вы совершили 
поездку в Индию. Какие 
идеи заставили вас отпра-
виться в эту страну?

– Индийцы – наши бли-
жайшие духовные братья. 
В древности с Урала туда приш-
ли арии и принесли древнюю 
ведическую культуру. Индийцы 
сохранили эти традиции. Там 
нам легче вспомнить и осоз-
нать наши духовные корни, 
наши прошлые воплощения, 
извлечь из этих воспоминаний 
уроки и получить озарения.

– В Индию ездит доста-
точно много наших соотече-
ственников. В чем особен-
ность вашей экспедиции?

– У нас была необычная 
поездка. Мы познакомились 
с другой стороной Индии, 
которая не описана боль-
шинством путешественников. 
Есть внешняя сторона Индии, 
которая открыта большинству 
туристов, а есть и другая. Я на-
звала её индийской Индией. 
Мы проехали по маршруту 
в центре Индии. На нашем пути 
встретился достаточно боль-
шой город по нашим меркам, 
но обычный для Индии, – три 
миллиона человек. Там живут 
шудры, по-нашему – работный 
люд. Для них было в диковин-
ку увидеть белого человека. 

Мы были для них экзотикой. 
В этом городе мы столкну-
лись с символом, знакомым 
с детства – «серп и молот». 
Оказывается, он существовал 
тысячелетия.

Побывали мы и в Варана-
си, священном городе на бе-
регу Ганга.

– При упоминания о Ва-
ранаси у меня в памяти воз-
никает картина множества 
костров, на которых сжигают 
трупы умерших.

– Да, это так, запах там 
своеобразный, проходит мно-
жество погребальных церемо-
ний. Это неспроста. Считается, 
что если похоронный обряд 
совершен в Варанаси, то душа 
вырывается из колеса Санса-
ры. Поэтому на дорогах, веду-
щих в город, можно встретить 
множество машин с большими 
свертками на верхних ба-
гажниках, – это родственни-
ки везут труп для сожжения 
в Варанаси. В старости, перед 
уходом многие индийцы при-
езжают в этот священный 
город, что бы именно там оста-
вить этот мир. Кстати, белым 
людям этот город приносит 
выздоровление и облегчение 
тяжелых обстоятельств жиз-
ни. Во всяком случае, мы это 
почувствовали. Этот город нас 
приятно поразил.

– Что необычного произо-
шло с участниками экспедиции 
в нем?

– В Варанаси мы окуна-
лись в священные воды Ганга. 
Это целый ритуал, и он дает 
очень много для человека. 
Некоторые из участников 
сделали это без должного 
почтения к Гангу – вели себя 
как на обычной речке. Послед-
ствия были для них не очень 
приятными, на грани трагедии. 
Мы в итоге это все отрегули-
ровали, но поняли, что здесь 
надо быть достаточно осто-
рожными и соблюдать древние 
традиции.

Были и положительные 
моменты. После ритуала омо-
вения у одной из наших участ-
ниц произошло необычное 
видение: много полупрозрач-
ных шариков, как потом оказа-
лось – невоплощенных душ – 
устремились в ее лоно. Она 

поделилась этим видением. 
У нас возникло объяснение, 
что души хотят воплотиться 
не в Индии, а далеко на се-
вере, в стране белых людей. 
В Индии воплощенные души 
получают опыт, после которого 
у них есть возможность во-
плотиться на более высоком 
уровне, среди славян. Здесь, 
в России, они получат более 
высокое развитие. Именно это 
мы вынесли из поездки.

Мы для индийцев – стар-
шие братья. Отмечу бытовую 
деталь: многие просили нас 
сфотографироваться с ними, 
для них это важно – зафик-
сировать себя возле белого 
человека. Многие старались 
коснуться нас, чтобы получить 
контакт с белым человеком. 
У индийских женщин есть 
примета: если был физический 
контакт с белым человеком – 
достаточно коснуться руками, – 
то все дети у такой женщины 
родятся умными, здоровыми 
и с благополучной судьбой.

– Они получали от вас 
своеобразное благослове-
ние?

– Да, можно так сказать. 
Мы духовно выросли, и кон-
такт с нами дает им очень мно-
го, помогает им развиваться 
и становиться на новую сту-
пень эволюции. Они это пре-
красно чувствуют и понимают.

– Получается, что не вы 
у них чему-то учились, а они 
выигрывали от контакта 
с вами?

– Через индийцев мы по-
стигали и осознавали наши 
древние традиции, вспомина-
ли себя. А мы передавали им 
наше состояние, и они были 
признательны за это.

– Традиционная картинка 
переворачивается. Наши 
соотечественники думают, 
что едут туда учиться и про-
светляться, а на самом деле – 
несут туда свет.

– Внешнее не всегда соот-
ветствует истиной сути вещей. 
Взглянув вглубь явления, по-
стигаешь истину.

– Золотые слова. Благо-
дарю вас за интересный 
рассказ.

Интервью взял
Игорь Губернаторов

Священая река Ганг

К нам в редакцию пришли наши давние знакомые – 
Мария Михайловна Лобастова и анна Витальевна 
Конышева. Мария Михайловна – президент Профес-
сиональной лиги психологии и психотерапии, анна 
Витальевна – директор лиги. они совершили в этом 
году две экспедиции: в Индию и в тыву. Мы попросили 
их рассказать об интересных событиях в этих поездках.

Специально для «Тайны жизни»

Сокровища дальних стран

Тыва
Шаманский  ритуал

Серп и молот - древнеиндийский символ

Священая река Ганг

Индийский храм
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Курбанов  
Марат  Ахнафович

 Магистр  Восточной   Медицины,  
парапсихолог,  психолог,  

автор  уникальной методики. 
• Устраняет:

источники всех заболеваний,

все насильственные методы воздействия.

• Раскрывает  внутренний потенциал (способ-
ности) человека для достижения целей: 

восстановление утраченного здоровья,  
успех в личной жизни и карьере.

СЕНСАцИЯ!  
Авторский метод  

по восстановлению утраченных органов  
(на основе открытий в строении ДНК).

Адрес:  г.Екатеринбург, ул.Луганская, д.4,  
офис «Красный  Крест». Ост. «Саввы Белых»

 e-mai: miratron@ro.ru, 
сайт:   maratkurbanov.com      

 Тел.: 8 922 213 66 60,  (343) 361 22 77

На правах рекламы

Эт о  и н -
ф о р -

м а ц и о н н о 
н а с ы щ е н н о е 
издание, кото-
рое содержит 
список активно 
практикующих, 
а также веду-
щих обучение 
мастеров на-
шего региона – 
специалистов 
по  народной 
медицине, био-
э н е р г е т и к е , 
астрологии, ду-
ховных целите-
лей, психологов, магазинов по здоровому питанию.

Здесь вы найдете информацию о специалистах 
различных направлений оздоровительных и духовных 
практик. Каждый из них уникален, у каждого свои тех-
ники развития и помощи. Они готовы поделиться своими 
знаниями, чтобы вы смогли справиться с проблемами, 
достичь своих целей, стать здоровее и счастливее.

Cправочник «Мастера оздоровительных и духовных 
практик Урала» вы можете приобрести в киосках Рос-
печати г. Екатеринбурга и области. А также в редакции 
газеты «Тайна жизни» по адресу: 

г. Екатеринбург, ул. Маршала Жукова, 10, 
тел.: (343) 377‑00‑47, 377–00–50.

СПравОчНик 
«Мастера оздоровительных 
и духовных практик Урала»

Центр космоэнергетики 

«Надежда» 
Филиал школы Эмиля Багирова

В центре «Надежда» Вас встретят с любовью, помогут 
обрести покой и гармонию. Снимут порчу, проклятия, все 
виды черно-магических воздействий. Проводится освящение 
квартир, офисов, автомобилей, товаров и торговых мест. 
Возможно обучение для помощи себе и другим.

Сделав снимки на аппарате «аура камера», Вы можете 
увидеть по фотографии цвет своей ауры, ее размер, форму, 
работу чакр.

Прибор для детоксикации «Детокс» является уникальной 
возможностью для очищения организма от токсинов и на-
копившихся шлаков. 30 минут использования прибора до-
статочно для того, чтобы из организма быстро и эффективно 
удалились токсические вещества.

В центре имеется программно-аппаратный комплекс 
«Кроуноскоп», работающий на основе метода «Кирлиан». 
Он позволяет визуализировать энергетическое состояние 
организма и предназначен для определения и коррекции 
энергетического, психофизического и адаптационного со-
стояния человека. Вы можете узнать состояние всех систем 
организма, посмотреть работу чакр, а также определить био-
логические ритмы. Выдаются рекомендации с коррекцией 
космоэнергетическими каналами.

Быстро восстановить и гармонизировать организм 
поможет прибор свето-звуковой стимуляции «ассистент 
PSIQ», в основе которого лежит уникальная технология – он 
объединяет достижения современной науки и методы, кото-
рые человечество использовало веками: цвет, звук, числа, 
бинауральные ритмы, аффирмации и аудио-визуальную 
стимуляцию.

Контакты: г. Екатеринбург, 

тел.: (343)‑338–48–33, (343)‑338–48–57,

моб. 219–66–43

на правах рекламы на правах рекламы

Россия должна сохранить для всего мира свое национальное сокровище – уникаль-
ное озеро Байкал. Сохраним воду Байкала, национальное богатство и природу При-
байкалья, сделаем Байкал хранилищем национальной культуры народов Прибайкалья и 
местом силы для всего мира. Добавим вокруг Байкала инфраструктуру, позволяющую 
сохранить природу и сделать озеро доступным для посещения так, чтобы Байкал и 
уникальные горные хребты вокруг него остались в неприкосновенности. 

Культура народа – это его национальные богатства, люди и природа. Сохраним и 
преумножим! Прошу взяться за решение этой задачи всех, кто срезонировал. Мы при-
зываем вас помочь сохранить чистоту природы Байкала – создать национальный парк 
вокруг Байкала. Нужно донести эту мысль до всех властных структур.

Пройдите по ссылке и подпишите петицию: http://www.avaaz.org/ru/petition/
Sozdadim_Prirodnyy_Nacionalnyy_Park_vokrug_Baykala/?copy

Создадим 
природный национальный парк 
вокруг Байкала

Актуальные технологии жизни
Internationale training intensiv ITI–2013
Ведущие тренеры из Европы и России
1–5 ноября в Екатеринбурге
Читателям газеты «Тайна жизни» – скидка до 33%
Наши контакты: www.n543.ru, e-mail: anna@n543.info, 
тел.: +7-952-7312122, +7-904-5422228
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Ваши взаимоотношения  
с самим собой

Отношения с другими воз-
можны, только если вы в кон-
такте с самим собой, тогда вы 
можете создавать искренние 
и близкие отношения с партне-
рами, семьей, детьми и работой. 
Контакт с собой делает жизнь 
благословением и большим 
потенциалом, мы тоньше ощу-
щаем реальность, мы способны 
чувствовать и воспринимать 
мир. Состояние осознанности, 
жизнь в близком контакте 
с собой и всем тем, что нас 
окружает, позволяет нам осу-
ществить свою жизненную 
миссию, смысл которой в том, 
чтобы быть. Будучи искрен-
ними с самим собой и глубин-
ноосознанными, мы можем 
ощущать более тонкие состав-
ляющие жизни, такие как язык 
тела, любовь и интуиция. Когда 
мы позволяем себе близость 
с собой, это делает нас силь-
ными и осознанными в отноше-
нии возможностей быть здесь 
и сейчас в своей жизни. Теперь 
мы можем наслаждаться своей 
силой Присутствия.

Ваши взаимоотношения с миром
Качество наших отношений 

с другими людьми – партне-
рами, семьей, детьми и кол-
легами – напрямую зависит 
от постижения нами своих 
глубинных основ. Соприкос-
новение с этими основами за-
висит от нашего откровенного 
и искреннего опыта общения 
с отцом, матерью и другими 
важными наставниками. Живя 
в настоящих отношениях с са-
мим собой и другими, мы со-
единяемся с нашим глубинным 
внутренним источником любви. 
Это делает жизнь благословен-
ной и творческой. Так мы вос-
принимаем реальность полнее 
и способны чувствовать тот 
мир, в котором мы живем. Так 
мы проживаем полноту жизни.

Ваше физическое тело
Осознание своего тела 

и присутствие в нем сообщает 
нам, реализуем ли мы свой 
потенциал. Чем больше мы 
способны осознавать свое 
тело, тем полнее мы можем 
реализовать свой потенциал. 
Будучи честными с самим со-
бой, мы можем чувствовать 
большее разнообразие со-
ставляющих жизни, такие как 
язык тела и любовь. Страх же 
препятствует этим искренним 

отношениям и чуткости. Ког-
да вы впускаете отношения 
в свою жизнь, вы становитесь 
сильными и понимающими те 
этапы, которые проживаете 
здесь в своей жизни. Через 
доверие и расслабление мы 
учимся давать и получать.

Мы учимся доверять нашим 
сердцам. Сердце ближе всего 
к таинству существования, 
а голова дальше всего. Наши 
головы – думают, а наши серд-
ца – знают, и это вид знания, 
очень отличающийся от эру-
диции. Мы делаем медитации, 
чтобы двигаться от головы 
к сердцу.

новый опыт –  
глубинный контакт

Мы привносим совершен-
но новую энергию в жизнь 
по мере того, как мы глубже 
узнаем себя истинного. Без 
осознанности наши любовные 
отношения – бессознательны, 
и мы создаем в них непонима-
ние и страдание. Осознанность 
необходима, но без любви 
осознанность может стать 
сухой, как пустыня.

Мы начинаем видеть нечто 
новое во взаимоотношениях, 
и это именно то, о чем этот 
тренинг. Это то, что называ-
ется глубинным контактом. 
Это форма общения, кото-
рую, в конечном итоге, вы 
будете испытывать каждое 
мгновение жизни. Это именно 
то общение, которое вы уста-
навливаете с самим собой, 
с другим человеком, со своей 
мечтой, со всем Мирозданием 
на уровне души с самого на-
чала взаимоотношений.

Об этом будет новый семи-
нар Тома де Винтера и Анашуа 
Купманс с 27 по 29 сентября 
2013 г. в Екатеринбурге.

Семинар для мужчин
С 4 по 6 октября впервые 

в Екатеринбурге пройдет се-
минар только для мужчин. 
Ведущий – Том де Винтер. 
Здесь вы встретитесь лицом 
к лицу с самим собой и осоз-
наете свое положение в этом 
мире как мужчины. Это будет 
как возвращение домой в мир 
мужчин, и в то же самое время 
вы осознаете и гармонично вы-
строите свои взаимоотноше-
ния с самим собой и с другими 
людьми.

Во время семинара вы:
– определите свое место 

в мире как мужчина,
– будете заново посвя-

щены в мужчины с помощью 
остальных участников,

– возвратитесь к своим 
истокам, возродите мужские 

ценности и традиции и найдете 
внутренний баланс и цель-
ность,

– познакомитесь со своей 
силой и научитесь использо-
вать ее,

– научитесь ясно и четко 
ставить цели и узнаете, как 
реализовать вашу мечту,

– переживете опыт особой 
медитации и практических 
упражнений, направленных 
на раскрытие мужского по-
тенциала и поиск внутреннего 
источника мужской силы.

Семинар для женщин
С 4 по 6 октября впервые 

в Екатеринбурге пройдет се-
минар только для женщин. 
Ведущая – Анашуа Купманс. 
Женский семинар приглашает 
участниц заново раскрыть 
в себе женщину. Женщина 
по своему предназначению – 
не только дарительница жизни 
и хранительница домашнего 
очага, но и хранительница 
духовного знания. Мы осоз-
наем ответственность и воз-
можности, которые нам дарит 
женское воплощение. Сейчас, 
когда на Землю возвраща-
ются духовные знания на-

ших предков, все меняется, 
женщина становится веду-
щей. Она первой меняется, 
реагируя на новые энергии 
Земли, и тем самым подвигает 
к изменениям своего мужчину 
и своих детей. Мы сдвинем 
наше физическое и затронем 
эмоциональное существо. Мы 
погрузимся в тишину, чтобы 
услышать нашу внутреннюю 
мудрость. Мы будем встречать-
ся и делиться, танцевать и сме-
яться. Надеюсь, после семина-
ра мы вернемся в наши дома, 
но останемся сестрами. Мы 
будем использовать близость 
группы мужчин, чтобы усилить 
энергетический обмен между 
мужчинами и женщинами.

Ведущие семинара
Два ведущих из Нидерлан-

дов – Том де Винтер и Анашуа 
Купманс – мастера с уникаль-
ным опытом практической 
и медитативной работы, ис-
кренние, любящие, открытые – 
делятся своим опытом и зна-
ниями, передают мудрость 
и практики древних народов.

начните создавать новые 
взаимоотношения прямо 

сейчас!

Ita pro conse nullorepta

ОЧИСТКа ОРгаНИзМа
Мы живем в непростой экологической обстановке. Наш 

организм достаточно сильно зашлакован. Из-за токсинов, 
накопленных нами в течении жизни, мы чувствуем себя 
дискомфортно, развиваются различные недуги.

Для выведения токсинов разработаны специальные 
аппараты, работающие по принципу электрофореза. Они 
позволяют безболезненно за десяток сеансов избавить 
организм от большей части накопленных шлаков. 

Приглашаем вас пройти чистку на болгарском аппарате 
«Ionic Clearen». Вы освободитесь от токсинов и улучшите 
свое здоровье.

Запись на прием по телефонам: 
(343) 361‑22‑77

Наш адрес: Екатеринбург, ул. Луганская, 4.

На правах рекламы

Впервые в Екатеринбурге 
с 27 по 29 сентября 2013 г. семинар 

«Исцеление отношений, 
гармоничные взаимоотношения»
ведущие Том де Винтер и анашуа Купманс 

(Нидерланды).
Стоимость семинара: 15 000 руб.

с 4 по 6 октября 2013 г. 

«Семинар для мужчин»
Ведущий Том де Винтер 

(Нидерланды).
Стоимость семинара: 23 000 руб. 

(в стоимость входит проживание и 
питание на турбазе около Екатеринбурга)

с 4 по 6 октября 2013 г. 
«Семинар для женщин»

Ведущая Анашуа Купманс 
(Нидерланды).

Стоимость семинара: 23 000 руб. 
(в стоимость входит проживание и 

питание на турбазе около Екатеринбурга).

Запись: 89193921347 Татьяна, 89049864536 Роза. 
89227126705 Наталья, 89124824222 Дмитрий,

89221468641 Любовь 
Доп. инф: www.barse.ru 

С любовью, 
команда «Цветка Жизни» 

в Екатеринбурге

На правах рекламы
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уВЕЛИЧЕНИЕ ЭНЕРгЕТИЧЕСКООгО ПОЛя
Мы разработали и успешно опробовали в течение де-

сяти лет технологию увеличения энергетического кокона 
человека.

Технология позволяет раз и навсегда сформировать  
мощный энергетический кокон, закрепить это на подсозна-
тельном уровне. Мы научим вас управлять вашей энергией 
по своему желанию, гармонизировать её, самостоятельно 
избавляться от энергетических нападений, программиро-
вать события собственной жизни. Вы сможете реализовать 
заложенные в вас от природы возможности, узнаете и 
раскроете свои таланты.

Тел.: +7 (912) 611‑25‑12, +7 (343) 375‑62‑67
kabinetantistress.satom.ru

г. Екатеринбург, ул. Первомайская дом 72 - 1

иСЦЕЛЕНиЕ отНошЕНий, 
гарМоНиЧНыЕ ВзаиМоотНошЕНия 
и гЛуБиННый коНтакт
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Специально для «Тайны жизни»

Вводная
Это – одно большое упраж-

нение-комплекс. Оно состоит 
из 9 частей, и надо делать их 
все. Иначе цикл балансировки 
не будет законченным.

Упражнение активно вос-
станавливает баланс энергии 
и полярность органов и частей 
тела. Выполнять 1 раз в день 
утром. Можно днем, через 
1–2 часа после еды. Не надо 
делать вечером и перед сном, 
во избежание перевозбужде-
ния нервной системы.

Стойка и установка
Стойка – прямо, руки опу-

щены, ноги на ширине плеч. 
Дайте себе установку (или 
произнесите вслух). А именно: 
«Я – хозяин (хозяйка) своего 
тела. Провожу балансировку 
клеток, органов и систем тела. 
Мое тело и сознание становят-
ся идеально здоровыми здесь 
и сейчас».

Балансировка половин тела
Скрестите руки, положите 

ладони на плечи, правую – 
сверху. Дыхание ровное и глу-
бокое. Через 30 сек. поме-
няйте руки местами. Делать 
1–1,5 минуты.

Балансировка тела 
с вращением Земли

Тыльной стороной запя-
стий дотроньтесь до верхнего 
края ушей. Максимально рас-
слабьте верхнюю часть тела. 
Дыхание ровное и глубокое. 
Постепенно появится ощуще-
ние, что тело начинает тихо 
вращаться по часовой стрелке. 
Делать 1–1,5 мин.

Балансировка полушарий мозга
На каждой руке сложи-

те 4 пальца конусом вокруг 
большого пальца. Скрестите 
запястья (но не замыкайте их 
друг с другом) и прикоснитесь 
кончиками пальцев ко лбу. 
Дыхание ровное и глубокое. 
Через 30 сек. поменяйте руки 
местами, скрестите их наобо-
рот (т. е. еще на 30 сек.).

Балансировка почек
Р а с т о п ы р ьт е  п а л ь ц ы 

на каждой руке. Положите ла-
дони в таком виде на затылок. 
Пальцы не переплетайте. Они 
расслаблены. Дыхание ровное 
и глубокое. Делать 1–1,5 мин.

Балансировка щитовидки
Правую руку положите 

на левое плечо. На левой 

руке соедините вместе боль-
шой и указательный пальцы, 
немного отведите левую руку 
в сторону. Через 30 сек. по-
меняйте руки местами (т. е. 
еще на 30 сек.).

7. Балансировка вилочковой 
железы (тимуса)

Обхватите правой ладо-
нью шею слева. Накройте 
эту ладонь левой ладонью. 
Дыхание ровное и глубокое. 
Через 30 сек. поменяйте руки 
местами (т. е. еще на 30 сек).

Балансировка шишковидной 
железы

Положите правую руку 
на верх затылочной части 
головы (между затылком и те-
мечком). Левую руку под-
суньте под правую, но только 
слегка ее касаясь. Руки не да-
вят друг на друга. Дыхание 
ровное и глубокое. Руки ме-
стами не меняются! Делать 
1–1,5 мин.

Окончательная баланси-
ровка магнитной полярности 
тела с магнитной решеткой 
Земли. Закрепление полно-
го магнитного баланса тела 
и идеального здоровья здесь 
и сейчас

Соедините запястья. Дыха-
ние ровное и глубокое. Пред-
ставьте золотисто-белый образ 
магнитной решетки вокруг 
Земли. Растворитесь в золо-
тисто-белом свечении этой 
магнитной решетки. Делать 
1,5–2 мин.

Это упражнение-комплекс 
можно делать как вместе 
с вращением («кружильное» 
упражнение – см. номер газе-
ты за август с. г., «Магнитная 
гимнастика»), либо отдельно. 
Посмотрите сами по само-
чувствию.

Ясное сознание, внутрен-
ний покой, хорошее здоровье 
(в т. ч. независимо от пере-
падов погоды) – обеспечены!

С методом знакомилась
астролог, энергопрактик

Татьяна Чернецова

В этом номере мы публикуем вторую, заключительную 
часть комплекса упражнений. Это – балансировка магнитной 
полярности физического тела. Источник – тот же: книга 
парапсихолога геннадия Кибардина «тайны ясновидения».

Прежде всего осмотрите сам 
дом. Всегда хорошо, когда перед 
домом есть просторная симпатич-
ная площадка, где может накапли-
ваться энергия, так называемый 
минтан. При этом позади дома 
должен быть надежный тыл – 
какое-то здание, желательно 
более высокое, чем ваш дом. Это 
обеспечит покой и стабильность, 
поддержку ваших начинаний.

Окна вашей квартиры, выхо-
дящие на сторону «малинового 
Феникса» (сторону минтана) 
с красивым видом – еще один 
плюс в копилку. Красивый Фе-
никс сулит вам приход новых 
возможностей, перспективное 
развитие, простор для любых 
начинаний.

Старайтесь не выбирать квар-
тиры Г-образных форм, в которых 
отсутствуют целые компасные 
направления (сектора). Нехоро-
шо, когда в квартире полностью 
отсутствует одна из энергий пяти 
основных элементов. Напоминаю, 
что юг в любой квартире – это 
дом стихии огня, юго-запад и се-
веро-восток – дома земли, запад 
и северо-запад – дома металла, 
север – дом воды, восток и юго-
восток – дома дерева. На прак-
тике достаточно редки ситуации, 
когда в квартире полностью 
отсутствуют, например, и запад 
и северо-запад. А вот отсут-
ствие юга или севера – вполне 
реальный вариант, при котором 
в вашем доме будет явно недо-
ставать энергии огня или воды 
и, в конечном итоге, энергии 
одного из аспектов вашей жизни 
(власти, творчества, денег, обще-
ния или ресурсов). Есть, конечно, 
отдельные люди, которым от-
сутствие юга или севера может 
быть даже полезно (это зависит 
от карты Ба цзы – их личного 
энергетического расклада). Но, 
во-первых, их не так уж много, 
а, во-вторых, если квартира рас-
считана не на одного человека, 
а на семью, то велика вероятность 
того, для остальных членов семьи 
эти сектора будут очень важны, 
и их отсутствие скажется на них 
не лучшим образом.

Еще один сектор, отсутствие 
которого чревато, – северо-за-
падный дворец. Это место хозяи-
на дома, отца, главного мужчины. 
Поэтому дома с отсутствующим 
северо-западом «выталкивают» 
мужчин, они здесь не прижива-
ются или приживаются очень 
плохо. Туалет или кухня на севе-
ро-западе – тоже табу, это вред 
для мужчины, его успешности, 
мужчина в таком доме может быть 
подавлен, ощущает недостаток 
мужских качеств и т. п.

Полное отсутствие юго-запа-
да – также нежелательный вари-
ант, поскольку юго-запад – место 
хозяйки дома. Соответственно, 
отсутствие юго-запада не в луч-
шую сторону скажется на главной 
женщине в доме.

Это общая информация 
по секторам.

Ориентируясь лично на себя, 
важно выбрать квартиру, в кото-
рой присутствует ваш «Дворец 
Жизни». Это сектор, от которого 
во многом зависит удача конкрет-
ного человека, сектор, с которым 
у человека очень сильная связь. 
Отсутствие сектора лишает че-
ловека защиты. Сектор «Дворца 
Жизни» зависит от личного Гуа 
Жизни человека, которое рассчи-
тывается исходя из года рожде-
ния. Ниже представлена таблица, 
по которой вы можете определить 
номер вашего Гуа.

Итак, если ваше Гуа 1, то ваш 
«Дворец Жизни» соответству-
ет северному дворцу на плане 
вашей квартиры, если ваше Гуа 
2 – юго-западному дворцу, Гуа 
3 – восточному дворцу, Гуа 4 – 
юго-восточному дворцу, Гуа 6 – 
северо-западному дворцу, Гуа 
7 – западному дворцу, Гуа 8 – 
северо-восточному дворцу, Гуа 
9 – южному дворцу.

Всем хорошего фэн-шуй!
Султанбекова Шели

Фэн-шуй аудит, консультации 
по астрологии Ба цзы, 
сервис Ци Мень дун Цзя
http://www.oculus.ru/blog.
php?a=56
тел. 8–950–656–32–66

год Животное года Начало года
гуа

муж‑
чины

гуа
жен‑
щины

1940 металл дракон 5 фев 7ч08м 6 9 

1941 металл змея 4 фев 12ч50м 2 1 

1942 водн лошадь 4 фев 18ч49м 4 2 

1943 водн коза 5 фев 0ч41м 3 3 

1944 дер обезьяна 5 фев 6ч23м 2 4 

1945 дер петух 4 фев 12ч20м 1 8 

1946 огн собака 4 фев 18ч05м 9 6 

1947 огн свинья 4 фев 23ч55м 8 7 

1948 земл крыса 5 фев 5ч43м 7 8 

1949 земл бык 4 фев 11ч23м 6 9 

1950 металл тигр 4 фев 17ч21м 2 1 

1951 металл кролик 4 фев 23ч14м 4 2 

1952 водн дракон 5 фев 4ч54м 3 3 

1953 водн змея 4 фев 10ч46м 2 4 

1954 дер лошадь 4 фев 16ч31м 1 8 

1955 дер коза 4 фев 22ч18м 9 6 

1956 огн обезьяна 5 фев 4ч13м 8 7 

1957 огн петух 4 фев 9ч55м 7 8 

1958 земл собака 4 фев 15ч50м 6 9 

1959 земл свинья 4 фев 21ч43м 2 1 

1960 металл крыса 5 фев 3ч23м 4 2 

1961 металл бык 4 фев 9ч23м 3 3 

1962 водн тигр 4 фев 15ч18м 2 4 

1963 водн кролик 4 фев 21ч08м 1 8 

1964 дер дракон 5 фев 3ч05м 9 6 

1965 дер змея 4 фев 8ч46м 8 7 

1966 огн лошадь 4 фев 14ч38м 7 8 

1967 огн коза 4 фев 20ч31м 6 9 

1968 земл обезьяна 5 фев 2ч08м 2 1 

1969 земл петух 4 фев 7ч59м 4 2 

1970 металл собака 4 фев 13ч46м 3 3 

1971 металл свинья 4 фев 19ч26м 2 4 

1972 водн крыса 5 фев 1ч20м 1 8 

1973 водн бык 4 фев 7ч04м 9 6 

1974 дер тигр 4 фев 13ч0м 8 7 

1975 дер кролик 4 фев 18ч59м 7 8 

1976 огн дракон 5 фев 0ч40м 6 9 

1977 огн змея 4 фев 6ч34м 2 1 

1978 земл лошадь 4 фев 12ч27м 4 2 

1979 земл коза 4 фев 18ч13м 3 3 

1980 металл обезьяна 5 фев 0ч10м 2 4 

1981 металл петух 4 фев 5ч56м 1 8 

1982 водн собака 4 фев 11ч46м 9 6 

1983 водн свинья 4 фев 17ч40м 8 7 

1984 дер крыса 4 фев 23ч19м 7 8 

1985 дер бык 4 фев 5ч12м 6 9 

1986 огн тигр 4 фев 11ч08м 2 1 

1987 огн кролик 4 фев 16ч52м 4 2 

1988 земл дракон 4 фев 22ч44м 3 3 

1989 земл змея 4 фев 4ч28м 2 4 

1990 металл лошадь 4 фев 10ч15м 1 8 

1991 металл коза 4 фев 16ч09м 9 6 

1992 водн обезьяна 4 фев 21ч49м 8 7 

1993 водн петух 4 фев 3ч38м 7 8 

1994 дер собака 4 фев 9ч31м 6 9 

1995 дер свинья 4 фев 15ч13м 2 1 

1996 огн крыса 4 фев 21ч08м 4 2 

1997 огн бык 4 фев 3ч02м 3 3 

1998 земл тигр 4 фев 8ч57м 2 4 

1999 земл кролик 4 фев 14ч58м 1 8 

2000 металл дракон 3 фев 20ч41м 9 6 

2001 металл змея 4 фев 2ч30м 8 7 

2002 водн лошадь 4 фев 8ч26м 7 8 

2003 водн коза 4 фев 14ч07м 6 9 

2004 дер обезьяна 4 фев 19ч58м 2 1 

2005 дер петух 4 фев 1ч45м 4 2 

2006 огн собака 4 фев 7ч29м 3 3 

2007 огн свинья 4 фев 13ч20м 2 4 

2008 земл крыса 4 фев 19ч02м 1 8 

2009 земл бык 4 фев 0ч51м 9 6 

2010 металл тигр 4 фев 6ч59м 8 7 

2011 металл кролик 4 фев 12ч34м 7 8 

2012 водн дракон 4 фев 18ч24м 6 9 

2013 водн змея 4 фев 0ч15м 2 1 

не ошибусь, если скажу, что выбор квартиры – жизненно важ-
ный вопрос. от энергии вашего окружения во многом зависят ваше 
здоровье, взаимоотношения в семье и на работе, удача в делах.

Конечно, при выборе квартиры можно ориентироваться ис-
ключительно на собственную интуицию. тем не менее, не стоит 
пренебрегать и традиционными советами фэн-шуй.

Магнитная 
гимнастика

Выбор квартиры  
по фэн-шуй

Первичный анализ по компасным секторам

Специально для «Тайны жизни»
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«««Тайна жизни»« рекомендует

Закажите себе индивидуальную мандалу по телефону: +7-902-87-45-999.

МаНДаЛа «МоЕ СоВЕршЕНоЕ зДороВьЕ»

Каждый человек обладает 
световым телом. Напрямую чув-
ствовать и работать со световым 
телом могут лишь люди,  про-
шедшие обучение и добившиеся 
успехов в практике. А как быть 
людям, не прошедшим обучение? 
Для них разработана специальная 
программа «Световая Мандала». 

Это компьютерная программа, 
созданная знаменитой ученой 
из Австрии – Урсулой Иррганг.

Исходными данными для рас-
чета мандалы являются: имя, фа-
милия, дата рождения. Программа 
обрабатывает данные и выводит 
на экран компьютера вашу личную 
световую матрицу.

Мандала – это индивидуальный 
инструмент, который может быть 
привнесен в постоянную жизнь 
в виде картины. Эти цветные манда-
лы можно повесить на стену в доме, 
чтобы они гармонизировали про-
странство и очищали его. 

На этой странице мы предлагаем 
вам мандалу «Мое совершенное здо-

ровье». Эта мандала работает для 
любого человека. Расположите 
ее так, чтобы можно было время 
от времени бросать на нее взгляд. 
Это позволит вам почуствовать 
энергию здорового тела и соно-
строится с ней. Через некоторое 
время вы ощутите в себе прилив 
сил энергии.

В Екатеринбурге можно получить 
консультацию специалистов и от-
крыть уснувшие области сознания, 
поработав со своей индивидуальной 
мандалой. Научиться самим созда-
вать мандалы можно на семинаре 
«Световые мандалы», который ре-
гулярно проходит в Екатеринбурге.

Любовь Рогулева
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