
Существует множество 
разнообразных версий про-
исхождения знаков, начи-
ная от посланий инопланетян 
до подделок лихими комбай-
нерами и трактористами. Все 
они имеют право на существо-
вание, и пусть люди сами вы-
бирают, что им по душе, какую 
версию они готовы принять.

Со своей стороны мы вы-
двигаем свою версию рас-
шифровки знаков на полях. 
Мы много лет работаем с энер-
гоинформационными источ-
никами и получаем большой 
пласт разъяснений по многим 
вопросам. Причиной того, что 
до сих пор не было достовер-
ной версии разгадки знаков 

на полях, по нашему мнению, 
является отсутствие допуска 
на получение соответствую-
щей информации. Тот , кто 
ведёт работу с энергоинфор-
мационными источниками, 
хорошо это поймёт.

Мы имеем частичный до-
пуск на расшифровку знаков 
на полях, при этом наша за-
дача скромна: мы получаем 
информацию и выкладываем 
её на перекрёсток жизни. 
Любой прохожий возьмёт эту 
информацию по созвучию 
души и сердца или переступит 
через неё и пойдёт дальше. 
Выбор за каждым, и он основан 
на свободной воле человека, 
дарованной Господом.

Прежде чем приступить 
непосредственно к расшиф-
ровке знаков на полях, по-
пробуем постепенно ответить 
на все вопросы, касающие-
ся их появления, по версии 
энергоинформационных ис-
точников.

Цель появления знаков 
на полях 

Знаки на полях – это место 
встреч земного и небесного. 
Человек в основе – духовная 
сущность. Несмотря на то, что 
человечество развивается 
не стабильно, взаимосвязь 
человека и космоса остаётся.
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Знаки на полях – это одна из самых больших за-
гадок Земли. Они появляются в разных странах, 
причем около 90% образуется в Англии.
Впервые в современную эпоху данный феномен 
был зафиксирован в Англии в 1966 году. Кроме 
Англии знаки стали появляться и в других странах 
мира: Франции, Голландии, Японии, Германии, 
Канаде, России. К настоящему времени зафикси-
ровано около 10 тысяч рисунков.
Знаки на полях появлялись и раньше. Первое 
упоминание о них было сделано в Англии ещё в 17 
веке. С 90-х годов они стали появляться сотнями 
и тысячами. Первые знаки были просто кругами, 
однако со временем фигуры на полях становились 
всё насыщеннее и многообразнее.
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По утверждению психологов, им удалось обнаружить понятия 
о справедливости и честности у годовалых младенцев. Нечестный 
результат игры удивляет их и заставляет обратить внимание на не-
справедливые действия.

Какой возглас чаще всего 
можно услышать от играю-
щих детей? «Это нечестно!» 
Собственно говоря, многие 
взрослые тоже порой хотели 
бы так завопить, но жизнь в 
социуме заставляет держать 
себя в руках. Представление 
о том, что справедливо, а что 
нет, – один из главных фак-
торов, определяющих наше 
общественное поведение. 
Но с какого возраста форми-
руется понятие о честности? 
По мнению психологов из 
университетов Пенсильвании 
и Иллинойса (оба – США), ка-
тегория справедливости у нас 
едва ли не врожденная.

«Экспериментальные»  
19- и 21-месячные дети смо-
трели на двух кукольных жи-
рафов, танцующих на сцене. 
В какой-то момент появлялся 
человек с двумя игрушками 
в руках. Он показывал эти 
игрушки, жирафы проявляли 
энтузиазм, после чего человек 
отдавал по игрушке каждому 
из жирафов либо отдавал обе 
одному, оставляя второго с пу-
стыми руками. Исследователи 
оценили внимание, с которым 
дети следили за сценкой, за-
метив, что несправедливое 
распределение игрушек при-
влекало малышей больше: 
три четверти подопытных ка-
рапузов дольше смотрели 
на происходящее, если один 
жираф получал все, а другой 
– ничего. При справедливом 
распределении игрушек инте-
рес к происходящему быстро 

падал. Были еще проведены 
подобные эксперименты.

Ученые пишут, что непри-
вычное, странное, «не такое» 
сильнее обращает на себя 
внимание. И для детей такой 
непривычной и странной ве-
щью было нечестное поведе-
ние. Психологи считают, что 
дети рождаются с какими-то 
минимальными представле-
ниями о мире, они ждут, что 
события будут развиваться так, 
а не иначе.

Среди таких базовых ожи-
даний можно назвать пред-
ставление о равномерном 
распределении ресурсов, с 
одной стороны, и о награде, 
соответствующей приложен-
ным усилиям, – с другой. Эти 
представления исходно не за-
висят от конкретной культуры, 
то есть являются общечело-
веческими, но затем могут ис-
кажаться под влиянием семьи, 
рода, воспитания и т. п. Это 
противоречит представлению 
о ребенке как о tabula rasa, чи-
стой доске, свободной от лю-
бых социально-этических пра-
вил. И, если это так, взрослым 
следует особенно внимательно 
следить за собой в присут-
ствии даже очень маленьких 
детей: резкое противоречие 
между понятиями честности и 
справедливости и реальными 
поступками других людей 
может привести к негативным 
психологическим последстви-
ям в будущем.

Кирилл Стасевич 
http://science.compulenta.ru

Новые исследования по-
казывают, что употребление 
2100–6000 калорий в день может 
удвоить риск потери памяти или 
вызвать умеренные когнитивные 
нарушения (MCI) у людей 70 лет 
и старше. Это исследование 
будет представлено на 64-й еже-
годной встрече Американской 
академии неврологии, кото-
рая пройдет с 21 по 28 апреля 
2012 года в Нью-Орлеане.

Умеренные когнитивные 
нарушения являются стадией 
между нормальной (возраст-
ной) потерей памяти и бо-
лезнью Альцгеймера. Ученым 
удалось установить, что чрез-
мерное употребление пищи 
связано с риском развития 
MCI и может ухудшить качество 
жизни.

В исследовании приняли 
участие 1 233 человека в воз-
расте 70 и 89 лет. При этом 
у 163 человек были симптомы 
MCI. Все участники были раз-
делены на три группы, в за-
висимости от их ежедневного 
потребления калорий. Одна 
треть участников потребля-
ла от 600 до 1526 калорий 
в день, вторая треть – между 
1526 и 2143, третья – между 
2143 и 6 000 калорий в день.

В итоге выяснилось, что 
вероятность развития умерен-
ных когнитивных нарушений 

более чем в два раза выше для 
тех людей, которые потребля-
ют самое большое количество 
калорий, по сравнению с теми, 
что потребляют самое меньшее 
количество калорий. При этом 
для средней группы никаких 
существенных различий и по-
вышенного риска развития 
MCI не наблюдалось. Резуль-
таты учитывают поправки 
на инсульт, диабет, уровень 
образования и другие факто-
ры, которые могут повлиять 
на риск потери памяти.

Таким образом, вывод уче-
ных прост: если хотите со-
хранить в старости здравый 
рассудок – не злоупотребляй-
те пищей и следите за количе-
ством потребленных калорий. 
В противном случае возраст-
ное ухудшение памяти может 
превратиться в серьезное ум-
ственное расстройство.

http://rnd.cnews.ru

Переедание грозит потерей памяти 

…Открыв глаза, советский 
боец обнаружил, что лежит 
на зелёной траве среди дере-
вьев, а рядом без сознания – 
его конвоиры. Он быстро со-
брал их автоматы, растолкал и, 
приказав поднять руки вверх, 
повёл немцев в том направ-
лении, где предположительно 
находилась его часть.

Вскоре, к изумлению Тере-
хова, лес кончился, а на дороге 
он увидел приближающуюся 
телегу, в которой сидели ста-
рик и девочка.

«Здравствуй, отец! – по-
здоровался солдат, когда они 
подъехали совсем близко. – 
Наши далеко? Я тут в передел-
ку попал, да, вишь, выкрутился, 
троих гадов веду».

При этих словах старик вы-
таращил глаза, стал неистово 
креститься и нечленораздель-
но мычать.

«Ты что, глухонемой?» – 
с сочувствием спросил ря-
довой.

На помощь пришла девочка, 
сообщив, что он вместе с плен-
ными немцами находится на… 
Дальнем Востоке, а на дворе – 
лето… 1948 года… И тут едва 
не онемел Терехов…

Энкаведисты, подозревая 
какую-то провокацию, тща-
тельно изучили досье сол-
дата и установили, что он 
действительно участвовал 
в злополучной разведке боем 
под Оршей и затем был зане-
сён в список пропавших без 
вести. Во Владивосток были 
вызваны несколько бойцов 
из части, в которой служил 
Терехов. Они опознали своего 

сослуживца и с удивлением от-
метили, что за семь прошедших 
лет он не изменился и выгля-
дел будто «заспиртованный». 
Неутомимые чекисты в одном 
из лагерей для военнопленных 
на Волге разыскали офицера 
из роты, в которой в 1941 году 
служили пленённые Терехо-
вым солдаты вермахта. Он 
подтвердил их показания.

Несмотря на то, что след-
ствие велось продолжитель-
ное время и к нему были под-
ключены лучшие «спецы», 
ответить на вопрос, каким 
образом советский солдат 
вместе с тремя немцами пере-
нёсся на Дальний Восток и где 
все четверо находились целых 
семь лет, так и не удалось. 
В конце концов, дело закрыли: 
немцев отправили в лагерь 
для пленных, а Терехову при-
казали крепко держать язык 
за зубами, что он и делал 
50 с лишним лет.

Информация председателя 
минской группы по изуче-
нию аномальных явлений 
А. А. Шаммы в некоторой сте-
пени раскрывает загадку этой 
фантастической истории. Ле-
том 1941 года в районе Шкло-
ва, Толочина, Орши отмечалось 
передвижение в небе огром-
ного серого диска с ободками 
по краям. Во время полёта тело 
издавало громкие свистящие 
звуки, время от времени вспы-
хивая ярким, ослепительным 
светом…

Игорь Винокуров,
Николай Непомнящий

http://mystic-news.com

«Однажды ночью, – вспо-
минает Бет, – нас разбуди-
ла звучащая в доме музыка. 
И не какой-нибудь весёлый 
мотивчик, а «Лунная соната» 
Бетховена! Да ещё в хорошем 
исполнении! Казалось, что 
играет профессио-
нал. Мы с мужем 
осторожно спусти-
лись в комнату, где 
стояло фортепиа-
но, но там никого 
не было. Крышка 
фортепиано была 
открыта, и (можете предста-
вить наше состояние) мы уви-
дели, что клавиши нажимаются 
сами по себе! Внезапно музыка 
смолкла».

«Иногда, – признается 
Ларри, – во время таких ноч-
ных концертов я набираюсь 
смелости и иду посмотреть, 
что происходит. Каждый раз я 
жду, что увижу играющего на 
фортепиано призрака».

Пианиста-призрака Лари, 
увидеть так и не удалось, но 
и без того загадочное форте-

пиано умело напустила страху 
на хозяев. Во время одного из 
«обычных» ночных концертов 
супруги Денбери услышали 
похоронный марш. А на сле-
дующий день в соседнем доме 
умер человек.

« Д р у з ь я 
уверяют ,  что 
это просто со-
впадение. Если 
р а с с у ж д а т ь 
з д р а в о ,  о н и 
правы. И всё-
таки мне кажет-

ся, что это было чем-то вроде 
предупреждения, – рассказы-
вает Бет. – Честно говоря, мне 
теперь просто страшно. Я жду, 
что это может повториться».

Бет считает, что нужно 
любым способом избавиться 
от фортепиано, но практичный 
Ларри не спешит: ведь в их дом 
уже повадились сотни любо-
пытных. А за любопытство 
можно и деньги брать.

Игорь Винокуров, 
Николай Непомнящий

http://mystic-news.com

Концерты из потустороннего мира
В один прекрасный день ничего не подозревающие Ларри и 

Бет Денбери, живущие в Атланте (штат Джорджия), купили себе 
в новый дом фортепиано. Если бы они только знали, как много 
хлопот принесёт им эта покупка!

Началась эта история в июле 1941 года под Оршей. Во время 
разведки боем рядового Терехова оглушило взрывом мины, пришёл 
в себя он уже в немецком блиндаже. Увидев вражеского пулемёт-
чика, он сразу на него набросился. Озлобленные его поступком, 
немцы решили его расстрелять. Когда рядового Терехова повели 
к ближайшему лесу, неожиданно небо озарилось ослепительным, 
светом и раздался пронзительный свист…

Человек появляется на свет 
с врождённым чувством 

справедливости

Заблудившиеся во времени
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Послан по заданию 
И вот сегодня обнаружи-

ваются наши современники, 
с удивлением узнающие о сво-
ем внеземном происхождении. 
Метод регрессивного транса, 
который в своих исследовани-
ях применяют тольяттинские 
уфологи под руководством 
Татьяны Макаровой, неожи-
данно вывел исследователей 
на ситуации, свидетельствую-
щие именно об этом без всяких 
там оговорок и домыслов. 
Понятно, что уфологи пока 
не могут предоставить неопро-
вержимые вещественные до-
казательства, но то, что уже 
становится известным, вызы-
вает неподдельный интерес. 
Испытуемые вспоминают осо-
бенности их жизни на других 
планетах или на космических 
кораблях в ином гуманоидном 
обществе! Причем процент 
внеземлян оказался весьма 
высоким: из восемнадцати то-
льяттинцев, с которыми за по-
следние три года проведен 
регрессивный поиск, девять 
человек легко вспомнили 
о своей жизни и деятельности 
вне нашей цивилизации. По-
ловина! И в основном это были 
не контактеры – люди явно 
подконтрольные неким внече-
ловеческим силам, а обычные 
горожане, любознательные 
и даже подчас скептически 
настроенные к любой ано-
мальщине.

– Подчеркиваю, – разъ-
ясняет Татьяна Викторовна их 
метод суггестии, – мы не ис-
пользуем классический гип-
нотический транс. То есть 
сознание у регрессанта не от-
ключается, он сам лично 
держит всё под контролем, 
а память об увиденном со-
храняется и после сеанса. Мы 
ничего не навязываем ему 
искусственно, не внушаем, да 
и не можем внушить никаких 
фантастических образов. Всё, 
что извлекается, идет только 
из его подсознания.

– И нет никаких запретов 
со стороны? Никаких блокиро-
вок по типу «нельзя рассказы-
вать»? – удивляюсь я.

– Чаще всего нет. Более 
того, несмотря на непривыч-
ность,  нетрадиционность 
сценариев существования 
регрессантов во внеземных 
условиях, их воспоминания 
рождаются легко. Складыва-

ется впечатление, будто этот 
опыт психологически очень 
важен для них, поэтому он так 
легко вскрывается. Но, правда, 
был и один случай запрета…

Макарова рассказала, что 
двадцатилетний испытуемый 
по имени Иван, погружен-
ный во временную точку 
за пять лет до рождения, 
неожиданно увидел себя 
на космическом корабле, 
в глубоком космосе. Другие 
обитатели этого аппарата 
выглядели «почти как люди», 
были одеты в скафандры 
со шлемами. Иван ощутил 
себя полностью – душевно 
и физически – таким же, 
как остальные, и равным 
им по статусу. Но дальше 
последовала неожиданная 
реакция: Иван категорически 
отказался участвовать в по-
следующих сеансах с гипно-
зом. Он то ли не смог, то ли 
не захотел описать момент 
перехода с корабля в свое 
земное воплощение и от-
казался рассказывать о цели 
прихода на Землю. Впрочем, 
судя по всему, вряд ли он сам 
ее знает. Но с раннего дет-
ства Ваня заметно отличался 
от сверстников, был среди 
них вроде белой вороны. Ис-
следователи сделали вывод, 
что природа этого юноши – 
человеческая только напо-
ловину, и какая у него миссия 
на земле – пока непонятно.

Другая регрессантка, Оль-
га, ветеринар по профессии, 
была переправлена на Землю 
с какой-то личной миссией. 
Приведем фрагмент диалога.

– Какова цель вашего рож-
дения на Земле?

– Я должна. Должна… 
пойти на Землю. Мне надо.

– Ваше пребывание здесь 
важно для людей или для 
вас?

– Подготовка людей к дру-
гим отношениям. Другая жизнь 
у людей будет. Переход скоро 
должен быть, качественный. 
Есть общие космические зако-
ны, и люди должны научиться 

их принимать и соблюдать. Это 
важно…

– Это переход плановый?
– Да, чтобы не разрушили. 

Чтобы люди не разрушили 
<планету>, или их самих раз-
рушат – людей. Если не будут 
соблюдать законы.

Как видим, налицо до-
статочно жесткие установки 
в отношении человечества. 
При этом Ольга ощущает, что 
вынуждена в своей земной 
жизни приспосабливаться 
и жить достаточно скрыт-
но. Видимо, этим вызвана 
ее некоммуникабельность 
и предпочтение общения с жи-
вотными. Во время сеанса 
регрессии вскрылось также, 
что у нее до возраста двух 
с половиной лет был контакт 
с существами, которых она 
идентифицировала как своих 
и которые появлялись в ее 
доме в видимом ею облике. 
Однако затем этот контакт 
прекратился, поскольку стал 
вызывать у ребенка сильный 
страх.

Колонизация планеты 

Относительно часто в рас-
сказах регрессантов встреча-
лись описания из личного, хотя 
и бывшего в безмерно далеком 
прошлом, участия в колони-
зации Земли. Характерно, 
что предложение вспомнить 
себя в столь далеком прош-
лом поначалу воспринима-
лось ими всеми с открытым 
скепсисом: «Ерунда, такого 
не может быть, я ничего та-
кого не знаю и не вспомню». 
Однако скепсис пропадал, как 
только человек начинал в об-
разах, ощущениях и подроб-
ностях вспоминать события, 
участником которых он был 
когда-то давно. Обычно сюжет 
и детали его воспоминаний яв-
лялись для него самого полной 
неожиданностью. Настолько, 
что он, бодрствующий в тот 
момент, отказывался верить 
в их правдоподобность.

Были случаи, когда иссле-
дователям приходилось искать 

в спецлитературе аналоги 
воспоминаниям регрессан-
тов. Так, один из подопечных 
по имени Сергей, описывая 
встречу аборигенов русского 
Севера с пилотами дисковид-
ного аппарата, которая состоя-
лась тысячи лет назад, очень 
хотел «сделать правильную 
картинку», но она у него никак 
не получалась. А «неправиль-
ность» заключалась в том, что 
открытые части тела у пилотов 
слегка светились. Именно 
слегка, без всяких нимбов, 
лучей и другой религиозной 
атрибутики. Сергею-то было 
неизвестно, а Татьяне Мака-
ровой и ее коллеге Николаю 
Гусеву после сеанса удалось 
найти упоминание, что при-
шельцы, которые имели отно-
шение к созданию шумерской 
цивилизации, смазывали свою 
кожу антисептической мазью, 
создававшей эффект легкого 
свечения кожи. Упоминание 
об этом сохранилось в ар-
хеологических памятниках 
той эпохи, однако встретилось 
в опубликованной литерату-
ре один-единственный раз, 
и Сергею заведомо не было 
известно. Одновременно он 
никак не мог соотнести в сво-
ем сознании то, что снару-
жи аппарат был совершенно 
непрозрачный, а изнутри часть 
его была прозрачной и по-
зволяла видеть окружающее 
пространство.

Кстати, вот такие «непра-
вильности» давали повод 
считать, что это не фантазии, 
а видения вполне реальные: 
они связаны с личным опытом 
этого человека.

У отдельных регрессантов 
удалось выявить воспомина-
ния не только о неких этапах 
колонизации Земли, но и о по-
следующих жизнях в земных 
условиях. К примеру, регрес-
сант Евгений вспомнил свою 
жизнь в древнем поселении 
одного из славянских на-
родов. В этом народе из уст 
в уста передавались легенды 
о предках, которые спустились 

с неба на коконообразных 
челнах. Одним из пришельцев 
некогда был и он сам. Причем 
Евгений четко осознавал, что 
он был не в первой, а в третьей 
волне переселенцев с другой 
планеты. Во время сеанса 
Евгений с удивлением пере-
числял особенности места 
колонизации: центральный 
круглый остров, на котором 
стоял постоянный (!) день, 
окружающее этот остров ши-
рокое водное пространство – 
полуканал-полуморе, от ко-
торого расходились четыре 
континента. Обратная сторона 
планеты, по его ощущениям, 
была почти вся покрыта сне-
гами и льдами.

Мало сказать, что описание 
Гипербореи ранее не было 
знакомо Евгению, но его вос-
поминания имеют одно суще-
ственное отличие от историче-
ских источников. Из истории 
известно, что в Гиперборее 
полгода стоял день, полго-
да – ночь, что соответствует 
нынешнему состоянию при-
полярной области. Евгений же 
описывал место с постоянным 
днем. Его воспоминания сви-
детельствовали о том, что в те 
времена наша планета была 
постоянно повернута к Cолнцу 
одной стороной, как сейчас 
Луна по отношению к Земле, 
хотя светило на небосводе 
описывало круг на высоте 
30–35 градусов над гори-
зонтом. Евгений с большим 
трудом смог сформулировать 
представление именно о таком 
расположении планеты и све-
тила. Увиденная им картина 
проверке пока не подлежит, 
однако факт такого взаимного 
расположения звезды и пла-
неты сбрасывать со счетов мы 
не можем. А вдруг такое тоже 
возможно? С Луной-то обстоит 
именно так…

Другая регрессантка сна-
чала описала, как представи-
тели ее сообщества, имевшие 
славянский тип внешности, 
в некоем прошлом совершили 
посадку в районе, по характе-

ру растительности напоминаю-
щем лесотундру. А из другой 
части ее личных воспоминаний 
можно получить представле-
ние о постепенной ассимиля-
ции внеземлян в человеческое 
сообщество.

– Интересно,  что нам 
встретились уже несколько 
случаев, показывающих, что, 
возможно, волны заселения 
происходили в разное время, 
но преимущественно в Север-
ном полушарии, – отметила 
такую особенность Татьяна 
Викторовна. – Скажем, часть 
регрессантов описывала вы-
садку в район нынешнего, 
однако вполне пригодного 
для жизни Северного полюса, 
а часть – высадку в припо-
лярных областях, но уже тогда, 
когда полюс был необитаем, 
а заселенной оказалась южная 
часть планеты.

Еще одним неожиданным 
моментом в сеансах стало то, 
что место внеземного пребы-
вания воспринималось боль-
шинством регрессантов как 
родной дом, с теплом, любовью 
и ярко выраженным страда-
нием от долгой вынужденной 
разлуки. Иногда были даже 
слезы…

– Возвращаться назад в ре-
альность многим было трудно, 
и мы стали проводить нечто 
в виде психокоррекции, чтобы 
реципиент правильно понимал 
то, что про себя узнал, – рас-
сказывала Макарова. – Им 
надо было принять нынешнюю 
действительность и не травми-
ровать себя воспоминаниями 
о прошлом…

По мнению тольяттинских 
исследователей, применение 
регрессивного транса явля-
ется одним из перспективных 
методов уфологических ис-
следований.

Геннадий Белимов

Древние сказания и исторические источники наподобие Би-
блии, «Рамаяны», «Махабхараты», русских вед рассказывают 
о том, что на Землю в стародавние времена прилетали «люди 
со звезд», какое-то время жили на Земле и снова уходили 
на небо. Окаменевшие следы босых и обутых человеческих 
ног рядом со следами динозавров находят в геологических 
слоях Земли, которым миллионы лет. Исходя из этого, можно 
предположить, что люди жили на Земле или посещали ее 
очень и очень давно.

Специально для «Тайны жизни»
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Масленица – буйный 
и разгульный праздник встре-
чи солнца и заклинания при-
роды накануне весенней пахо-
ты – один из главных праздни-
ков наших предков-славян.

Более того, она была 
не просто праздником, но об-
рядовым действом, которое 
необходимо совершать, чтобы 
жить в ладу с природой. Если 
не соблюсти все обряды, 
вдруг год будет неурожай-
ным? А это означало для лю-
дей голод и смерть. Поэтому 
Масленица – один из обрядо-
вых праздников, одна из битв 
за жизнь.

Позже христианская 
церковь долго и безуспешно 
боролась с нашим исконно 
русским праздником, но так 
и не смогла его победить, 
добившись только лишь вы-
дворения его за календарные 
сроки «великого поста» перед 
пасхой. Масленица – дохри-
стианский родной праздник 
славян, и никакого отношения 
к христианству он не имеет, 
это праздник природы, празд-
ник весеннего равноденствия, 

когда день постепенно стано-
вится длиннее ночи, это сим-
вол весны, и празднование 
его в феврале, по меньшей 
мере, невежественно.

Масленица была самым 
веселым и шумным праздни-
ком. Именно отсюда и идут 
поговорки типа «Не житье, 
а масленица» и т. п. Отмечали 
Масленицу с исключитель-
ным размахом: нигде не было 
ни одного человека, который 
позволил бы себе откло-
ниться от участия в игрищах. 
Праздника ждали так сильно, 
что даже начинали встречать 
его раньше времени.

Русская Масленица всегда 
славилась блинами, особен-
но их количеством. «Блин 
не клин – живот не расколет», 
«Блины брюха не портят», – 
памятуя об этих поговорках, 
обычно съедали огромное ко-
личество блинов. Почему же 
блины? Да потому что Масле-
ница празднуется в день ве-
сеннего равноденствия, день, 
когда солнце идет в «Красную 
Горку», то есть светлое время 
суток постепенно начинает 

становиться всё продолжи-
тельнее темного. Символиче-
ская победа Света над Тьмой. 
А блин – символ Солнца!

Первый испеченный блин 
никогда не съедали, а клали 
на слуховое окно – «для роди-
телей». Иногда его отдавали 
нищим и странникам, чтобы 
они помянули всех усопших. 
А чаще всего относили в лес, 
как дар Медведю (Медведь 
по-старорусски – Ком, отсюда 
поговорка: «Первый блин – 
Кому» и прежнее название 
Масленицы – Комоедица).

Также, чтобы закликать 
весну, выпекали из теста жа-
воронков и куликов.

Вся неделя именовалась 
«честной, широкой, веселой». 
Само название праздника 
Масленица произошло оттого, 
что в эту неделю ели очень 
много масленой пищи.

Многие масленичные обы-
чаи были направлены на то, 
чтобы ускорить свадьбы. 
Большое внимание во время 
Масленицы уделялось моло-
доженам. Они участвовали 
в самых разнообразных ри-
туалах.

В последние дни Масле-
ницы все внимание было об-
ращено уже на куклу из соло-
мы, которую наряжали в каф-

тан, шапку, подпоясывали, 
обували в лапти, усаживали 
в большие сани, за которыми 
шествовали ряженые.

Масленица – праздник об-
новления. В Масленицу нужно 
проститься со всем старым. 
Из души отпустить обиды. 
Негодные вещи предать огню. 
Это один из очистительных 
праздников. Само сжигание 
чучела Масленицы означало 
освобождение от старого, 
проводы зимы, холода и го-
товность в новой жизни. 
Не случайно ведь чучело 
в начале праздничной неде-
ли величали как красавицу, 
а в конце ругали ее, говорили, 
что она неряха, некрасивая, 
пора сжигать ее… Ругань – 
тоже своеобразный оберег, 
защита от нечистой силы.

Хочется, чтобы наша со-
временная культура и религия 
не затемняла и не искажала 
истинного значения древне-
славянского исконного празд-
ника. Может, не случайно 
древние люди столько веков 
подряд уделяли огромное 
внимание обрядам. Может, 
стоит их узнать, вспомнить 
и возродить, чтобы Ярило 
светило ярче, чтобы лето было 
урожайным, а праздники были 
хлебосольными…

АКАДЕМИЯ
ЭНЕРГОИНФОНРМАЦИОННОГО 

И ДУХОВНОГО РАЗВИТИЯ ЧЕЛОВЕКА
Уважаемые дамы и господа!

Наши специалисты внимательно, с любовью выслушают и 
проконсультируют Вас по всем жизненным вопросам, по Ваше-
му желанию проведут диагностику и энергокоррекцию.

На наших занятиях Вы осознаете причины своих жизненных 
трудностей и проблем, научитесь их самостоятельно разрешать 
и преодолевать, обретете уверенность, устраните негативные 
психологические программы. Вы научитесь правильно обра-
щаться к помощи ангелов и архангелов. Вы поймете, что радость 
в жизни доступна каждому. Преодоление своих комплексов и 
страхов – это и есть путь самосовершенствования.

Для устранения негативных программ, восстановления 
родовых связей и семейных отношений, развития творческих 
способностей академия использует методы:

психологии, педагогики, космоэнергетики, зороастризма.

Для дам проводится программа женского магического 
обаяния.

Зарядка талисманов и оберегов, энергетическая чистка 
офисов и автомашин.

Индивидуальные консультации и занятия проводят:

Академик, Магистр народной медицины, психолог, • 
прогрессор Космоэнергетики, эниопсихолог, член 
МПМАСКиНМПиЦ Светлана Светлая

Психолог, прогрессор Космоэнергетики,  • 
Олег Валерьевич

 Магистр психологии, магистр Космоэнергетики, • 
Светлана Николаевна.

Контактные телефоны:  8-922-135-36-51, 
 8-922-126-70-32, 
 8-922-136-88-65

24 марта (суббота) приглашаем весь честной народ встре-
тить Масленицу-Комоедицу по древнерусскому обычаю!

Праздник будет проводиться на древнем славянском 
капище в Шарташском лесопарке. Кто в первый раз идет 
на праздник и не знает месторасположения капища, подходите 
в 10.00 на конечную станцию 25 автобуса (автозаправка «Сиб-
нефть» рядом с Кировским оптовым рынком на ЖБИ).

В программе: приятное общение с природой и единомыш-
ленниками, взятие снежного городка, проводы Марены в свои 
чертоги, хороводы вокруг костра, славление родных богов, 
послепраздничный пир и многое другое.

С собой взять: БЛИНЫ, чем больше тем лучше! Чего-нибудь 
вкусненького перекусить, чай в термосе, кружку, миску, ложку 
(чтоб кушать кашу и пить чай на послепраздничном пиру у ко-
стра), праздничную русскую одежду и хорошее настроение!

www.livefire.ru

Магазин
СлавянСКих

тОварОв

www.svarozhich.net

Екатеринбург, 
пр. Ленина, 24/8, оф. 9

тел. (343) 345-96-65 

на правах рекламы

на правах рекламы

на правах рекламы

Специально для «Тайны жизни»

Масленица 
в дохристианской 

руси

Древние славяне не были дикарями и не лазали по деревьям, 
как нам пытается доказать официальная история, наоборот, они 
не только имели прекрасную письменность и имели флот, но и знали 
астрономию. Именно поэтому для них одними из самых главных 
и самых священных праздников были четыре астрономически важ-
ных события: летнее и зимнее солнцестояние, весеннее и осеннее 
равноденствие.
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Круги на полях
расшифрованы?!

Знаки на полях – инфор-
мационный фрактал инфор-
мационного поля Вселенной. 
Многие наши новейшие научные 
достижения не случайны. Они 
даны нам на Тонком плане. 
Знаки на полях существовали 
давно как доказательство связи 
человека и космоса. Это не всег-
да добрые вести. Окружающий 
мир должен адекватно отвечать 
на отношение к нему. Объеди-
нённые информационным полем 
Вселенной люди на уровне души 
имеют один язык. Они способны 
читать знаки на полях. Но мы 
признаём только свой интеллект 
и надеемся на то, что мы одино-
ки во Вселенной, и это не де-
лает нас счастливыми. Счастье 
отдельного человека зависит 
от счастья всего человечества, 
счастья Земли. Пока земляне 
этого не поймут, их проблемы 
будут сложнее, а положение 
безнадёжнее. Вселенная даёт 
нам эту надежду в виде знаков 
на полях. Когда их люди смогут 
расшифровать – это повлияет 
на их жизнь.

Многие исследователи пы-
таются найти какие-либо коды 
расшифровки знаков на полях, 
но самым лучшим методом яв-
ляется ясновидение, которым 
могут пользоваться те, кто 
владеет эти даром.

Когда посетители картин-
ных галерей исследуют по-
лотна великих мастеров, они 
тоже пытаются проникнуть 
в тайны мазков их кистей, ста-

раясь понять смысл картины 
как послания, оставленного 
человечеству.

Формирование энергии 
знаков на полях 

Энергия поступает из кос-
мических кораблей, которые 
находятся на Тонком плане. 
Она спиралеобразно подаётся 
на Землю. Эта энергия похожа 
на языки пламени земного, 
но она не обжигает и не вы-
жигает. Эта энергия способна 
создавать шедевры от гео-
метрических фигур до листа 
травы. Этой энергией поль-
зуются многие цивилизации. 
Она способна воссоздать даже 
хрупкую паутинку в сильно 
увеличенном виде.

При помощи специального 
прибора эта энергия направ-
ляется в определённое место 
Земли с заложенным в ней ко-
дом рисунка. Любой геометри-
ческой форме придаётся мас-
штаб и размер. Когда-нибудь 
наши глаза смогут видеть 
смысл рисунков так же от-
чётливо, как мы видим солн-
це. Это способ обмениваться 
информацией между вне-
земными цивилизациями вне 
зависимости от расстояния. 
Рисунок сначала формируется 
в приборе из бесконечного 
числа точек и линий, потом он 
направляется в ту или иную 
сторону Земли. Потом энергия 
начинает работать подобно 
маятнику – во все стороны, 
но находясь в равновесии 

в одной точке. В результате 
образуются сложные по струк-
туре рисунки.

Если мы задействуем са-
мые передовые достижения 
математики и физики – всё 
равно не поймём сложное 
поведение этой энергии. Тра-
екторию её действия из одной 
точки в 3-м измерении трудно 
понять, поэтому мы и не видим 
её простым глазом.

Полностью достигая Земли, 
энергия переходит в другие 
виды энергии, например – в те-
плоту, трение, делится на двой-
ную спираль в трёхмерном 
пространстве, напоминающую 
крылья земной бабочки. Эти 
две спирали вращаются и мо-
гут менять своё направление, 
не достигая постоянной ско-
рости, благодаря чему рисунки 
никогда не повторяются.

Если мы увидим в трёх-
мерном пространстве макет 
первоначального рисунка, 
то для нас это будет пред-
ставлять что-то запутанное. 
Чтобы понять происходящее, 
нашим учёным надо оказать-
ся на другой планете, где 
все изученные предметы бу-
дут видеться в другом свете, 
и изучить незнакомые им 
на Земле.

Методика нанесения рисунков 

Энергия излучается в виде 
вспышек и активных волн, на-
ходящихся в хаотическом дви-
жении, пока их не начинают 
активно направлять специ-
альными приборами. Наши 
метафизики назвали бы этот 
процесс «созданием реальности 
из мыслей». У физиков есть бо-
лее практическое объяснение, 
но они отказываются связывать 
появление знаков на полях 
с мысленным процессом.

Законы природы, откры-
тые нашими учёными, при-
меняются только к некоторым 
областям, хотя на самом деле 
применимы ко всему на нашей 
планете. Мы можем много 
представить только в рамках 
нашего ограниченного вос-
приятия Вселенной.

Отрицание смысла посла-
ний в виде знаков на полях 
опасно, и многие из землян 
это начинают понимать. Мы 
можем находить различные 
способы манипулировать ими, 
некоторые из них будут эф-
фективные, а некоторые нет. 
Чем более становится зрелым 
человеческий разум, тем боль-
ше шансов избежать само-
разрушении планеты на этот 
момент.

Инфракрасное излучение 
на рисунках 

Многие исследователи 
заметили по показаниям при-
боров, что в знаках на полях 
имеется повышенное инфра-
красное излучение внутри 
и снаружи фигуры. Это и есть 
действие той энергии, о ко-
торой мы говорили. Людям 
беспокоиться не о чём: все 
излучения в области рисунков 
имеют локальную природу, 
и они не причиняют вред 
ни одному живому существу 
нашей планеты. Излучения 
появляются импульсами и ис-
чезают, как фиксируют наши 
приборы. Эти излучения по-
рождаются полем инерции 
при кручении пространства, 
где оставляется рисунок. Та-
кие излучения живут недолго 
и исчезают.

Контроль за процессом 
нанесения знаков 

Важный вопрос – присут-
ствуют ли представители вне-
земных цивилизаций при на-
несении знаков на полях, и кто 
контролирует этот процесс?

Действительно, при этом 
присутствует та цивилизация, 
которая наносит рисунок. Кон-
тролируют только ответствен-
ные за этот процесс. Однако 
наблюдать это земляне не мо-
гут, так как во время нанесения 
рисунка очень редко бывают 
проявления сгустков энергий. 
К сожалению, земляне недо-
статочно развиты в научном 
плане.

Если бы связь между ци-
вилизациями земной и вне-
земной осуществлялась через 
постоянное излучение энергии, 
которая применяется для ри-
сунков, то наши тела и души 
не выдержали бы такого кон-
такта. Поэтому эта энергия 
в процессе нанесения рисунка 
проходит через порталы, похо-
жие на наши трансформаторы 
для преобразования мощного 
электрического тока.

В Англии находится са-
мый большой портал, поэтому 
основная часть посланий на по-
лях фиксируется там. Недаром 
там было построено древней 
цивилизацией сооружение под 
названием Стоунхендж. Кроме 
этого, Англия наиболее при-
стально пытается расшифро-
вывать знаки на полях, нежели 
другие страны.

Александр и Вера
Измайловы

Творческий блог:
zovvera.blogspot.com

Email: komissar_1@mail.ru

Италия.     20.06. 2011 г.
Расшифровано 27.01.2012г.  Послание из системы Сириуса.
Этот рисунок поможет  понять ваша интуиция. Каждый, кто 
внимательно всмотрится в него, поймёт, что-то своё. Это борьба 
между духом и материей. В этой борьбе сохраняется равновесие, 
но все вы излучаете больше света, чем думаете. Это новый уровень, 
которого достигла Земля. В конечном счёте, все атомные частицы, из 
которых составлены ваши физические структуры, станут светом.

Уилтшир – Англия.        25.07.2011 г.
Расшифровано 27.01.2012 г. Послание созвездия Плеяд.
Этот рисунок – мощный генератор энергии. Он поможет людям 
в медитации. Действует на психическую энергию. Это поможет 
проникать в параллельные реальности.

Уилтшир – Англия.    22.07.2011 г.
Расшифровано 27.01.2012 г. Послание созвездия Плеяд.
Вы можете исследовать глубины Космоса только силой мысли. 
В каждом человеке находится зародыш, семя Божественного. 
Одержав победу над собой, человек способен превратить искры 
Божьи в огонь. Это форма постижения Божественной энергии 
посредством осознания изначальных форм Космоса. Созерцайте 
образы,  приоткрывающие тайны мироздания.

Уилтшир – Англия.    18.07.2011 г.
Расшифровано 31.01.2012 г. Послание из созвездия Плеяд.
Медитация с этим знаком обеспечивает объединение полушария 
левого (ума) с правым (сердце, интуиция). Такое объединение 
должно обеспечить понимание процессов в Космосе не только 
умом, но и физически ощутить. Этот знак помогает напомнить 
людям о их роли в данном воплощении.

Специально для «Тайны жизни»

(Окончание. Начало на стр. 1)

Липецкая обл. с. Кулешовка 12.08.2011 г.
Расшифровано 13.01.2012 г.   Послание  из системы 
Сириуса.
Оно означает единение Небесного и Земного. Это форма, 
создающая поток Энергии. Всё сотворённое во Вселенной есть 
объём.
Пространство внутри – это общий центр. Три треугольника 
представляют символ Великого Источника Света.  
Люди в этом месте могут почувствовать ухудшение самочувствия. 
Это генератор энергии, отрицательно воздействующий на живые 
организмы. Этот треугольник, направленный вершиной вверх, 
говорит о восхождении энергетических вибраций на более 
высокий уровень существования. Это необходимо Земле. В том 
месте, где был этот рисунок, будет двукратное увеличение урожая, 
но не на все виды растений, а на отдельные виды семян. 
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Сегодня созданы различные 
зеркальные установки для работы 
со временем – пожалуй, самой за-
гадочной субстанцией мироздания. 
Существуют, например, так назы-
ваемые «зеркала Козырева». Правда, 
сам Козырев их не изобретал. Он 
выявил закономерности проявления 
неких потоков, которые он называл 
«потоками времени». Эти потоки 
пронизывает всю Вселенную, и все 
объекты в космосе и на Земле излу-
чают и поглощают эти потоки.

Каждый объект во Вселенной 
проходит циклы рождения, форми-
рования, расцвета, старения и уми-
рания. При этом все объекты испы-
тывают воздействие двух потоков. 
Один из них – структурирующий, 
созидающий, другой – разрушающий, 
вносящий хаос. Эти потоки существу-
ют одновременно, но в зависимости 
от стадии развития объекта влияние 
того или иного потока преобладает. 
Если объект находится в развитии, 
то на него оказывает большее воз-
действие структурирующий поток. И, 
соответственно, если объект стареет, 
то влияние разрушающего потока 
становится больше. Для человека 
смена влияний потоков происходит 
примерно в 42 года. Именно с этого 
времени (после шестой семилетки) 
действие разрушающего потока на-
чинает постепенно преобладать.

Эта закономерность верна для 
всех объектов во Вселенной, в том 
числе и для звезд. Козырев научил-
ся измерять эти потоки, исходящие 
от звезд и других объектов, в том 
числе от земных – растений, живот-
ных, человека… Для этого он сделал 
простое, но гениальное изобрете-
ние – крутильные весы. С их помощью 
он научился измерять потоки, идущие 
от разных объектов, и определять, 
на какой стадии находится объект – 
становления или увядания.

Козырев обнаружил, что эти пото-
ки способны отражаться зеркалами. 
Исследования показали, что наи-
лучшими отражающими свойствами 

для этих потоков обладает алюминий 
и его сплавы. А самым поглощающим 
эти потоки веществом оказалась 
вода.

Таким образом, есть потоки, кото-
рые обуславливают и сопровождают 
развитие и старение организма. Эти 
потоки можно отнести к информа-
ционным, ноосферным потокам. 
Уже после смерти Козырева было 
решено сделать вогнутые зеркала, 
которые, как ожидалось, будут фо-
кусировать эти потоки. Академик 
Казначеев предложил изготовить 
цилиндрические вогнутые алюми-
ниевые зеркала. Ожидалось, что, если 
поместить человека в фокусе такого 
зеркала, то поток воспринимаемой 
им информации усилится во много 
раз, и человек начнет воспринимать 
нечто, не доступное ему в обычном 
состоянии. От человека нужно будет 
только одно – расслабиться и от-
влечься от повседневных мыслей.

В цилиндрических зеркалах фо-
кус представляет собой линию. Если 
правильно расположить человека, 
то энергия «потока времени» будет 
сконцентрирована вдоль его спин-
ного мозга.

Есть другой тип зеркал – типа 
яйца. Секрет таких зеркал был из-
вестен, в частности, Нострадамусу, 
который получил его от рыцарей-
тамплиеров. Яйцеобразное зеркало 
состояло из трех слоев полированных 
металлов: меди, бронзы и латуни. 
В то время алюминия еще не было, 
а то он непременно его бы исполь-
зовал.

Думаю, что яйцеобразные зер-
кала более эффективны, чем цилин-
дрические. По моим расчетам, в этих 
конструкциях фокус имеет форму 
иглы – с одной стороны острой, с дру-
гой – тупой. Сразу вспоминается сказ-
ка о Кощее Бессмертном, жизнь кото-
рого находилась в игле, заключенной 
в яйцо. Характер взаимодействия 
с информационным полем во многом 
будет зависеть от ориентации этой 
«иглы». В одних случаях будет пре-
обладать приём, в других – передача 
информации. Но еще раз подчеркну: 
всегда будут присутствовать оба 
процесса – и «приёмный», и «пере-
дающий».

Те зеркала, которые используются 
в Миассе и в Екатеринбурге и которые 
я опробовал на себе, хотя и не имеют 
такой выраженной направленности 
работы, как в яйцеобразном зер-
кале, но, тем не менее, пребывание 
в них может принести определенную 
пользу человеку. Это может быть 
связано как с его информационными 
контактами, так и с гармонизацией 
жизнедеятельности организма.

Виталий Правдивцев.
Что происходит  
в «зеркалах Козырева»

Виталий Леонидович Правдивцев, научный руководитель информационно-
аналитического центра «Непознанное», сценарист и режиссер документаль-
ного кино, автор фильмов о Никола Тесле, об НЛО, о «зеркалах Козырева». 
Участвовал в работе конференции «Мир через культуру». Он посетил 
«зеркала Козырева» в центре «Путь света» в Екатеринбурге и поделился 
редакцией своим мнением об этих интересных установках.

В 1901 году ныряльщики обнару-
жили вблизи небольшого греческого 
острова Антикитера на границе 
Эгейского и Средиземного морей за-
тонувший корабль античных времен. 
Для тех мест – явление не особо 
редкое. И находки тоже были вполне 
традиционными – статуи, амфоры, че-
репки, покрытые осадками и налетом 
минеральных солей.

В следующем году археолог Вале-
риос Стаис, обследовав несколько, как 
он думал, обломков бронзовых статуй, 
обратил внимание на их необычную 
форму. Расчистив поверхность от 
налипших за тысячелетия ракушек, 
он понял, что перед ним – какой-то 
древний механизм. По сохранившим-
ся на корпусе надписям и некоторым 
другим признакам находка была 
отнесена к началу первого века до 
нашей эры.

В дальнейшем выдвигались раз-
личные версии о предназначении 
устройства. Предполагали, что это – 
часы, какой-то навигационный при-
бор, что-то вроде средневековой 
астролябии, и т.д. Вспомнили упоми-
нания о «небесных сферах» Архимеда 
и предположили, что это может быть 
своеобразный механический плане-
тарий. Однако всё это были ни чем не 
подкрепленные гипотезы.

Приблизиться к разгадке удалось 
лишь через полвека. Американский 
историк Дерек де Солла Прайс про-
чел значительную часть надписей и 
вместе с механиками смог собрать 
реконструкцию прибора. Конечно, 
это было очень трудной задачей, ведь 
сохранились не все детали, а большая 
часть мелких шестеренок, покрытых 
минеральными солями и отложения-
ми, находилась внутри корпуса.

На создание работающей модели 
у Прайса ушло около 20 лет. Он начал 
исследовать механизм в 1951 году, и 
только в 1971-го реконструкция была 
готова. При помощи рентгеновского 
излучения была получена схема рас-
положения 
деталей вну-
три корпуса 
устройства. 
В результа-
те был соз-
дан аналог 
д р е в н е г о 
вычислите-
ля. Уже сама 
конструкция 
п р е д с т а в -
ляла собой 
настоящую сенсацию. Так, древний 
инженер использовал дифференци-
альную передачу, которую согласно 
традиционной истории изобрели 
только на самом исходе средневеко-
вья, уже в эпоху Возрождения. Даль-
ше загадки только накапливались.

Механизм оказался устройством, 
предназначенным для точного опре-
деления положения и фаз Солнца и 
Луны и предсказаний затмений.

При помощи рычагов вводились 
исходные данные, а вычислитель 
затем выдавал требуемую точную 
информацию. По сути, это оказался 
древнейший аналоговый компью-
тер. В дальнейшем выяснилось, что 
антикитерский механизм определял 

положения не только 
Солнца и Луны, но и 
всех известных в те 
времена пяти планет. 
А также он мог выпол-
нять арифметические 
действия.

Самые последние 
исследования были 
произведены уже в 
нашем веке, несколь-
ко лет назад. При по-

мощи компьютерной томографии 
удалось определить более точную 
конструкцию прибора. В частности, 
установили, что шестеренок было 
37 (из них семь до нас не дошли). 
Древний «компьютер» в своих вы-
числениях учитывал эллиптическую 
форму орбиты Луны, поправка вво-
дилась при помощи специальной 
шестерни, имеющей смещенный 
центр вращения.

В основе высочайшей точности 
прибора лежал так называемый 
«метонов цикл». Соотношения между 
двумя главными шестеренками со-
ставляло 254:19.

Это число объясняется просто: 
254 лунных месяца равняются 19 
солнечным годам. В общем – точность 

устройства оказалась на удивление 
высокой. Правда, наблюдается очень 
небольшая погрешность – но опять 
же кто знает, возможно, что две 
тысячи лет назад движение планет 
немного отличалось от нынешнего, 
и в те времена этой погрешности не 
было вовсе.

Помимо того, что нам ничего 
раньше не было известно о подобных 
«компьютерах» древних, возникает 
ещё один серьезный вопрос. Астро-
номия астрономией, но как быть с 
технологией обработки материалов? 
Ведь токарных станков в те времена 
ещё не было? Как же удалось создать 
настолько точные устройства?

В общем, загадок историкам 
таинственный механизм, найден-
ный возле небольшого островка 
Антикитера, доставил немало. И ведь 
так просто отмахнуться уже не по-
лучится! Хотя попытки и предпри-
нимаются – мол, не так томографию 
провели, точность исследований 
вызывает сомнения и т.д. и т.п. Уже 
пошли и разговоры о том, что это 
может быть часть какого-то более 
позднего механизма, судового дви-
гателя, к примеру. Ну да, и археолог 
в 1902 году перепутал часть паро-
вой машины от силы 50–60 летней 
давности с находками, покрытыми 
двухтысячелетним слоем минераль-
ных солей и ракушек! Но – тут уж 
ничего не поделаешь. Не хотят мно-
гие традиционалисты примиряться 
с тем, что придуманная ими уютная 
картина мира оказывается никуда 
не годной.

xperehod.ru

Древнегреческий 
аналоговый 
компьютер

Среди древних артефактов, с трудом укладывающихся в традици-
онные представления об истории развития человеческой цивилизации, 
некоторым особняком стоит одна находка. С одной стороны, этот механизм 
дошел до нас в сильно испорченном виде. Ученые довольно долго во-
обще не могли понять его предназначение. С другой – именно благодаря 
этому обстоятельству его и не объявили сразу же мистификацией или 
фальшивкой. Так что в целом можно сказать, что древнейшему аналого-
вому компьютеру очень повезло. Зато уже в наше время исследователи 
открывают все новые и новые особенности устройства, которые порою 
выглядят совсем уж фантастическими. С некоторым запозданием истори-
ки начали говорить о возможной фальсификации, но джинн уже вылетел 
из запечатанной бутылки.

Специально для «Тайны жизни»
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Человеческая память, как бес-
конечные узоры мозаики, одни 
забываются, другие складываются 
вдруг в один рисунок, о котором 
ты и не думал. Так получилось 
и у меня.

Первая встреча 
(сентябрь 1991 года) 

Развалины здания на Горького, 
7 пользовались дурной славой 
у любителей чертовщины, и мы 
со Стасом, сотрудничавшие тогда 
с Союзуфоцентром, конечно же, 
не могли обойти эту тему стороной. 
Если кто помнит это место в двух 
шагах от Литературного квартала, 
помнит и мрачное безмолвие, ца-
рившее там по ночам.

Мы пришли в половине две-
надцатого ночи и остановились 
напротив разрушенных оконных 
проемов. Минут через 10 (луны 
на небе в эту ночь не было) окна 
начали подергиваться серебристой 
дымкой. Я оглянулся на Стаса.

– Ну?
– Ждем.
Еще через пару минут в окон-

ном проеме проступила панорама 
неизвестного места. Дальше – пры-

жок через один оконный проем, 
короткая перебежка, снова прыжок 
на второй проем. Что-то мягко от-
толкнуло меня. Мелькнула было 
мысль о проделках злокозненного 
Стаса, втихомолку прицепившего 
меня проволокой за ремень, и я уже 
собирался повернуться и показать 
ему кузькину мать, но… Но в сле-
дующий момент я благополучно 
выпал наружу, следом вывалился 
и Стас.

– Заметил что?
– Вроде замедлило что-то перед 

вторым рывком. А ты?
– Показалось на секунду, что 

здание внутри изменилось.
Вышли на место, откуда стар-

товали.
– Смотри, – Стас указал на бе-

лую дверь в заборе, скрывавшем 
пустырь. – Помнишь, я закрыл ее, 
когда выходили?

Я пожал плечами.
– Бомжи, наверное. Их здесь 

хватает.
– Ладно – вздохнул Стас. – 

На сегодня все. Расходимся.

Он пошел в сторону Литератур-
ного квартала, я на набережную. 
Был уже второй час ночи, кругом 
ни души. Присел на скамейку, за-
курил.

– Прикурить не найдется?
Обернувшись на голос, увидел 

девицу лет 14.
– Лбы-то не расшибли, когда 

прыгали? – насмешливо поинте-
ресовалась она прикуривая. – Там 
и битого стекла полно.

Я начал злиться.
– В детстве не учили, что шпио-

нить нехорошо?
Минуту она молча рассматривала 

меня.
– Лучше бы в дверь позади вас 

прошли и спокойно постояли немно-
го. Все интереснее.

Я начал подниматься.
– Сиди уже. Везде опоздал.
Удивление, злость от насмешек 

какой-то малолетки подтолкнули 
меня. Быстро поднялся и не проща-
ясь пошел в сторону центра. Девица 
тотчас оказалась рядом.

– Ну, не злись. Лучше проводи, 
хотя ведь тебе на Пионерский.

«Откуда знает?» – с нарастающей 
тревогой подумал я и ускорил шаги. 
Вот и Плотинка – возле моста застыла 
странная разновозрастная компания. 
Ни звука, ни движения. Девица оста-
новилась, сжала мою руку.

– Дальше не ходи, ты не здеш-
ний. Спасибо, что проводил, еще 
увидимся.

И направилась прямиком к стран-
ной компании.

– Как тебя звать то? – запоздало 
спросил вслед.

– Аня.

Вторая встреча 
(июль 1999 года) 

Середина лета выдалась жаркой, 
и каждый вечер после работы мне 
приходилось ездить на дачу в Ре-
шеты, производить вечерний полив. 
Электричка с вокзала отходила через 
десять минут, и я спешил занять место 
в вагоне, ведь ехать почти час. Чья-то 
огромная сумка больно стукнула мне 
по ноге.

– Черт бы те… – сердито на-
чал я.

– Уже побрал, – раздраженно 
откликнулся знакомый голос. – По-
мог бы лучше.

Передо мной стояла Аня в до-
рожном костюме с той самой злопо-
лучной сумкой.

Разговор завязался лишь, когда 
выехали за город, причем гово-
рил в основном я, Аня больше 
слушала.

– Тускло живешь – обронила 
она, когда я умолк. – Одни заботы 
да дрязги семейные.

– Подскажи как лучше, – бур-
кнул я.

– Да все ведь рядом. Дверь при-
открылась, позвала…

Она говорила что-то еще, 
но странно – остальное не запом-
нилось, просто вылетело из головы. 
Накатило сонное оцепенение, и оч-
нулся я от рывка за руку.

– Эй!
С удивлением смотрел на меня 

тщедушный обтрепанный подро-
сток, смотрел с места напротив, где 
еще минуту назад была Аня.

– Ну чего разорался? Сам про-
сил разбудить, еще когда в городе 
садились.

«Тьфу, чертовщина какая», – ду-
мал я пробираясь к выходу. – «Жара, 
что ли, так действует?» 

Знакомая станция, за ней лес, 
за ним и ворота коллективного сада, 
в которые проходил не одну сотню 
раз. Но почему все изменилось? 
Я не помнил ни эти ели, что встали 
у меня на пути, ни огромный мура-
вейник, ни заросли папоротника. Их 
просто не было никогда!

Проплутав пару часов, все-таки 
вышел к воротам. Пересиливая себя, 
тщательно полил кусты и деревья. 
После не раздеваясь уснул на ста-
ром диване. Мне снились странные 
картины из моей жизни, которых 
никогда не было в действитель-
ности. Несколько раз просыпался, 
дивясь увиденному, потом кто-то 
властно погружал меня в сон опять. 
В последний момент я успевал по-
чувствовать руку на шее, и я знал, 
что в доме не один.

Ранним утром, собираясь в го-
род, встретил соседа, дядю Славу.

– Уже уезжаете? В такую рань? – 
удивленно спросил он. – Вечером-то 
когда приехать успели?

– Почему приехали? – нахму-
рился я. – Со мной никого нет.

– Да? – растерялся дядя Сла-
ва. – Ну ладно у тебя в комнате свет 
горел. А на втором этаже? Ночью 
гроза была, я выходил парники при-
крыть, так ведь там лампочка горела, 
и дверь на балкон была открыта. 
Зачем, ведь налило воды. И тень 
какая-то у окна.

Я попрощался и быстрым шагом 
пошел на станцию. Лес был обык-
новенный, мокрый после дождя, 
но я знал его совсем другим. Так же, 
как четко знал об отсутствии элек-
тричества на втором этаже и наглухо 
заколоченной еще прежними хозяе-
вами балконной двери, до которой 
у меня все не доходили руки.

Третья встреча 
(май 2007 года) 

В том году я совсем не собирал-
ся ехать на Пермскую аномальную 
зону. И бывал уже, и планы на лето 
совсем другие были…

Сперва был звонок на сотовый 
с неизвестного номера и молчание 
в трубке. Потом – эсэмэска с того же 
номера, где было семь вопроситель-
ных знаков. Потом вдруг начались 
внезапные встречи с людьми, кото-
рых не видел много лет, и последней 
была – догадайтесь кто? Городской 
сквер, скамейка – почти все как 
в первый раз.

– На. – Аня протягивает мне 
флакон с духами. – Напряги па-
мять.

– Издеваешься?
– У каждого запаха память есть. 

Своя, от других отличная. Поедешь, 
не забудь…

– Куда поеду?
Но она увела разговор в сторо-

ну. А уже в августе я был в Пермских 
краях, в одном из самых отдаленных 
и загадочных мест зоны – на кос-
модроме. Была глухая ночь, мы 
жгли костер, по очереди выходя 
наблюдать пролеты НЛО, которых 
в этом месте множество. Настала 
моя очередь, и я углубился в ельник. 
Прямо передо мной в трех шагах 
вспыхнул огонь, и в воздухе про-
плыл ярко-красный зигзаг, похожий 
на змею. Вернувшись, рассказал 
напарнику.

– Змиулан это. Их на космодро-
ме часто видят.

Но я уже не слышал. Океан, 
состоящий из мириад запахов, 
внезапно обрушил на меня свои 
волны, и остальные чувства просто 
погасли. Я ощущал и запах озона 
с того места, где недавно прошел 
огненный змей, и запах зверя, два 
дня назад ночевавшего по сосед-
ству, запах тумана, что появляется 
поутру. И туман наутро и вправду 
появился.

Заключение 
До сих пор не знаю, кто была 

Аня, и откуда приходила. Вос-
поминания о встречах были словно 
туманной дымкой покрыты. Теперь, 
после «ночи зеркал» точно знаю – 
она не старела! А ведь между встре-
чами проходили годы. Второе – с ее 
появлением менялась реальность 
окружающего мира, иногда сразу, 
иногда спустя некоторое время. 
Загадки, загадки… Как и остается 
загадкой бездонный колодец чело-
веческой памяти, и зеркала Козы-
рева, каким-то образом способные 
влиять на нее.

Владимир Николаев,
исследователь аномальных зон 

России и Урала

В номере 7 (97) 2011 года мой коллега по расследованию аномаль-
ных явлений А. Команев поместил очерк «Зеркала Козырева: испытано 
на себе». В январе 2012-го я повторил попытку и провел под зеркалами 
ровно 6 часов. Конечно, мои ощущения были совсем другие, чем у Алексея. 
Несколько раз я проваливался в пустоту, где время останавливалось, и меня 
словно накрывало чем-то мягким и прохладным, – после вставал и смотрел 
на часы. На них прошли минуты, а мне казалось, что я пробыл вне времени 
целые часы. Потом начались вибрации – они проходили сквозь тело, как 
слабый электрический разряд, я чувствовал их даже во сне, отключившись 
под утро прямо в зеркальной трубе. Утром, смущенно улыбаясь, попрощался 
и ушел, еще не зная, о чем писать очерк. А еще через сутки…

Специально для «Тайны жизни»

Приоткрытая дверь в Зазеркалье На правах рекламы
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– Юрий Петрович, что получает 
человек, занимаясь по вашей про-
грамме?

– Пожалуй стоит начать с того, что 
в жизни у человека постоянно возника-
ет ситуация выбора. При этом вариан-
тов много, но он выбирает привычное. 
Цель занятий – привести человека к 
объемному видению ситуации, кото-
рое позволяет ему сделать наилучший 
выбор.

 Прежде всего, это работа со стрес-
сами. Стрессы постоянно накапливают-
ся в человеке и влияют на его жизнь. 
Горожанин испытывает в среднем до 
50 мини-стрессов в день. Стресс – это 
любое проявление негодования. Чело-
век подавляет это в себе, и чем больше 
он подавляет, тем труднее вырваться из 
стрессового состояния.

В качестве инструмента избавления 
человека от стресса я использую дыха-
тельную технику – ребёфинг. Его создал 
Леонард Орр – американский исследо-
ватель. Он принимал ванны и при этом 
начинал дышать глубоко. В результате 
он пережил удивительные состояния 
и озарения. Сначала даже было не-
ясно, для чего эта система может быть 
использована. В ходе исследования 
поняли, что она очень хорошо работает 
со стрессами, позволяя избавиться от 
них. Позже установили, что похожую 
дыхательную технику использовали 
североамериканские индейцы уже на 
протяжении тысячелетий.

– Как давно вы знакомы с ребё-
фингом?

– Еще в конце восьмидесятых годов 
мне удалось попасть на обучающий семи-
нар по этой технике в Москве. В то время 
обучение проводили специалисты из-за 
рубежа. В 1990 году я стал инструктором 
по ребёфингу. Ребёфинг достаточно 
простая дыхательная техника, ее можно 
использовать человеку самостоятельно 
после обучения. Я сам много практико-
вал, с практикой пришло собственное 
понимание ребёфинга. В процессе про-
ведения сеансов было много сильных 
переживания и открытий.

– Эти переживания были непри-
ятными?

– Поскольку во время сеансов 
человек перепроживает стрессы, то 
ощущения могут быть неприятны-
ми.  В ребёфинге человек не концен-
трируются на неприятных ощущениях 
и картинках, а внимание переводит на 
дыхание. Все боли и эмоции при этом 
«продышиваются». Когда человек кон-

центрируется на дыхании, то ему легче 
пережить боль, и при этом включаются 
механизмы саморегуляции, и организм 
восстанавливается.

У каждого человека есть центр са-
морегуляции и нужно только позволить 
ему работать. Это может произойти, 
когда мы полностью переключаем вни-
мание на себя. Большую часть времени 
человек думает об окружающих людях, 
об обстановке вокруг. О себе он думает 
явно недостаточно. Но такая возмож-
ность возникает при проведении сеан-
сов ребёфинга. Поясню на собственном 
примере.

 В ходе одной из практик у меня 
стала появляться сильная боль в ру-
ках. Я уходил от этого и прекращал 
практику. Но однажды решил идти до 
конца. В ходе сеанса боль усиливалась 
и какой-то момент стала невыносимой. 
А потом внезапно она прекратилась, и 
я получил озарение. В памяти всплыл 
случай: когда мне было 8 лет и я вышел 
с новой клюшкой во двор, мой знакомый 
попросил ее поиграть. Я давать не хотел, 
но все же дал. Он после нескольких уда-
ров по шайбе сломал клюшку, я был вне 
себя от ярости, но сдержался. После во 
всех играх я его старался избегать, так 
как его участие обычно приносило мне 
неудачу в этих играх. После сеанса при-
шло осознание ситуации, и боль ушла 
и больше не оказывала воздействия на 
мою жизнь. Этот случай показывает, 
как порой незначительные события в 
нашей жизни влияют на нее. От этого 
можно избавится на сеансах свобод-
ного дыхания.

– Когда же человек получает 
первые стрессы?

– Изначальный стресс – стресс рож-
дения. Он усугубляется рядом обстоя-
тельств. К сожалению, у нас в медицин-
ских учреждениях учат механике родов, 
но этого мало. Нужно учить принятию 
ребенка в этот мир с любовью.

Рождение ребенка – это событие, 
но не стресс. На Руси в родах помогали 
повиальные бабки, которые были очень 
добрыми. Нормально подготовленная 
женщина способна родить без посто-
ронней помощи. Помогать надо только 
при рождении первого ребенка.

Тяжелое рождение наблюдается у 
западного человека, поскольку женщину 
убедили, что это тяжкое испытание. На 
востоке к этому относятся по-другому. 
Роды там протекают легче.

В чреве матери ребенок находится в 
идеальной среде. При рождении ребе-

нок чувствует беспокойство от резкой 
смены среды. У него возникает ощуще-
ние арктического холода. Страх холода 
остается на всю жизнь. Но во время 
занятий ребёфингом это проходит.

Еще одна распространенная проб-
лема – варикозное расширение вен. 
Для открытия легких ребенка держат 
за ноги и хлопают по пятой точке. При 
этом ему прижимают сосуды в ногах. 
Результатом может быть варикозное 
расширение вен.

Самый большой стресс – это когда 
ребенка забрали от матери. У него воз-
никает чувство, что он никому не нужен. 
При рождении закладывается чувство 
одиночества. В дальнейшей жизни он 
постоянно находится в поиске того, кто 
бы его любил. Если вы говорите челове-
ку, что он вам нужен, и вы его любите, 
то он будет готов сделать для вас все. 
На занятия ходила девушка, у которой 
с детства тянулось особое состояние – 
для нее главным было, чтобы ее любили 
и заботились, но сама она при этом 
могла не любить. После занятий она 
сказала: «Я сама хочу любить».

При рождении могут закладываться 
и другие стрессы от присутствующих 
людей. Была на занятиях девушка, ко-
торую преследовало чувство тошноты. 
В ходе работы выяснили, что при родах 
присутствовала девушка-студентка, 
у которой еще не было детей, и сами 
роды вызвали у нее чувство отвращение 
и тошноту. Ребенок все это впитал. От 
этого удалось избавиться. Но стало 
ясно, что очень важно, какие чувства 
испытывают те люди, которые присут-
ствуют при вхождении нового человека 
в жизнь.

Еще один важный момент. На Руси 
ребенка до 7 месяцев не показывали 
другим людям. За это время он мог адап-
тироваться к среде и контактировать с 
другими без напряжения и стрессов. 
При правильном проведении родов 
количество стрессов можно свести к 
минимуму.

– В реальной жизни человек, 
появляющийся на свет в роддоме, 
испытывает огромный стресс.

– Да это так, но техника ребёфинга 
позволяет решить проблемы, связанные 
со стрессами при рождении. Это дает 
человеку новое ощущение свободы от 
тяжести, которую он нес.

На сегодняшний день ребёфинг 
включает в себя свободное дыхание, 
очищение, второе рождение. И хотя 
в основе моей программы лежит ре-
бёфинг, но она также она включает и 
много других элементов. В ходе занятий 
человек настраивается на решение 
определенных проблем путем бесед, 
после этого идет целенаправленная 
работа с определенными проблемами 
через ребёфинг.

Можно сказать и так: это школа 
формирования хороших людей. Хо-
роший человек – тот, кому хорошо, и 
он стремится сделать хорошо другим. 
Но если говорить о глобальной цели 
программы, то я ставлю задачу перед 
учениками – достичь высших состояний 
бытия.

Интервью взял
Игорь Губернаторов

Раскройте свои уникальные 
способности

«Гармонизация и развитие функций органов и систем организма 
человека» – именно такое полное название носит метод Броннико-
ва – уникальный метод, разработанный Вячеславом Михайловичем 
Бронниковым, академиком, доктором философии, известным спе-
циалистом в области психологии, знаний о человеке и эволюции 
космического пространства солнечной системы. Метод известен 
давно, и многие жители  нашего региона хотели бы поближе по-
знакомиться с ним  и пройти обучение. Теперь  такая возможность 
у нас появилась, в Екатеринбурге открылся центр Бронникова. Его 
руководитель Амиран Амиранович Геленидзе прошел полный курс 
обучения и имеет статус сертифицированного тренера и  проводит 
занятия для всех желающих.

Напоминаем, метод позволяет развить способность видеть не гла-
зами,  а  используя скрытые возможности человека, так называемым 
внутренним зрением.  В данный момент Амиран Амиранович обучает 
этому методу слабовидящих детей в Верхнепышминской специальной 
(коррекционной) школе-интернате им. С. А. Мартиросяна. Он набрал 
первую группу  таких детей и совершенно бескорыстно  проводит с 
ними занятия. Мы  в газете будем информировать читателей о ре-
зультатах его деятельности на этом поприще.

МЕТОД В. М. БРОННИКОВА 

Одна из основных задач методи-
ки – развитие сверхчувствительного 
восприятия. В человеке многие жиз-
ненные качества не востребованы. 
Будьте как дети, а у детей процесс 
обучения идёт гораздо лучше. Взрос-
лый должен возвратиться в детство, 
развить свою чувствительность. 
За счёт этого идёт развитие мозга, 
а развитый мозг открывает огром-
ные возможности в оздоровлении, 
развитии, самоопределении. Это 
выход на новую жизненную стезю. 
Сверхчувствительное восприятие 
расширяет диапазон осознания 
явлений.

На первой ступени человек 
развивает в себе способность быть 
хорошим генератором, вырабатывать 
жизненную силу, уметь наполнять 
себя этой жизненной силой. Пред-
лагаемые упражнения достаточно 
известны, давно описаны в различ-
ных источниках. Но разрозненные 
упражнения не дают таких резуль-
татов, как система подобранных 
упражнений.

Мы на первой ступени учим 
пользоваться внутренней энергией, 
развивать внутреннюю силу для того, 
чтобы обеспечивать энергообмен 
мозга. Учим человека сознатель-
но включать внутренний генера-
тор днём, без внешнего источника 
подпитывать головной мозг своей 
энергией. На второй ступени мы 

развиваем у него совершенно но-
вые качества. Если человек хорошо 
овладел энергообменом, умеет под-
питывать свои силы, мы начинаем 
работать с развитием внутреннего 
видения.

Метод позволяет слепым от рож-
дения, даже не имеющим глаз, 
научиться, расширяя анализируемый 
диапазон волн, не только создавать 
прежние, свойственные обычным 
людям, модели изображения, но ещё 
и объективно воспринимать структу-
ры атомов, клеток, органов человека 
и так далее.

Простые, доступные каждому 
человеку упражнения развивают 
правое и левое полушария мозга, 
формируют новые и укрепляют ста-
рые прямые и обратные биологиче-
ские связи, улучшают работу сосудов 
мозга, укрепляя память и внимание, 
создают общий оздоровительный 
эффект.

Упражнения помогут активизи-
ровать иммунную систему и усилить 
защитные возможности организма, 
ослабленные воздействием небла-
гоприятной экологической среды. 
Уменьшатся проявления различных 
заболеваний: синдрома хрониче-
ской усталости, анемии, заболеваний 
желудочно-кишечного тракта, невро-
зов, вегетососудистой дистонии, 
прогрессирующей близорукости, 
бронхо-лёгочных и др.

Метод развивает энергетиче-
скую систему человека, укрепляет 
здоровье, даёт возможность самому 
вылечить многие болезни только 
за счёт собственных сил организма, 
чувствовать и видеть тонкие энергии, 
развить ясновидение, дальновидение 
и т. п. параномальные навыки, ле-
чить других людей, если необходимо 
вмешательство со стороны в течение 
болезни.

Центр Бронникова
г. Екатеринбург, ул. Тургенева, 22, оф. 104, 

тел. 8 (965) 531-79-91 
wwvv.centrbronnikova.narod. ru

Сегодня мы хотим познакомить читателей с руководителем объединения 
«Свободное дыхание» Юрием Петровичем Крутько. Он разработал свою ори-
гинальную программу и уже несколько лет успешно ведет группы и индиви-
дуальный прием.

на правах рекламы

Специально для «Тайны жизни»

Дышите свободно
Специально для «Тайны жизни»
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Доктор философии Колумбийского 
университета Девид Грюнвер пишет: 
«Сколько бы тысяч лет мая ни наблю-
дали за звездами, пусть даже 10 тысяч 
лет, они бы не смогли составить кален-
дарь такой точности. Единственное 
происхождение календаря мая и это 
не подлежит сомнению, от славянского 
народа.

« Славянский календарь сильно 
опережает все известные календари, 
он бы и сегодня действовал в России, 
однако указом Русского царя Петра 
Великого, календарь был выровнен 
с григорианскими стандартами исчис-
ления. При этом исторические события, 
происходившие на территории России 
в течение более чем семи тысяч лет 
(!) еще до царя Петра, никак небыли 
зафиксированы и не нашли своего 
места в новом календаре. Они почти 
все утеряны.

Как выяснили ученые, календарь 
майя был создан на территории се-
годняшней России. Этот календарь 
славянские племена передали жрецам 
майя…

«… сколь сильно ни спорили бы 
ученые и сколь яростно не доказывали 
они свою правоту, эту правду они боль-
ше скрывать уже не смогут… календарь 
древних славян по своей дотации силь-
но опережает все остальные и уходит 
корнями в глубину веков, до такой сте-
пени, которая до сих пор и не снилась 
приверженцам теории Ч. Дарвина.».

Истинное наименование кален-
даря древних славян – КалядыДаръ 
Да’Арийский Круголетъ Числобога.

Интересно, что славянский ка-
лендарь ведет свое летоисчисление 
сразу от многих дат, к примеру, сегодня 
2012 год. Этот год именуется как:
– Лето 7520 от сотворения Мира в Звезд-
ном Храме 
– Лето 13020 от Великого похолодания 
И не останавливается на это а считает 
сотни тысячелетий (!) 
– Лето 106790 от Основания Асгарда 
Ирийского 
– Лето 111818 от Великого Переселения 
из Даарии 
– Лето 140002 от периода Трех Лун 
– Это еще не все. Славяне углубляются 
дальше…
– Лето 153378 от Асса Деи 
– Лето 185778 от Времени Туле 
– Лето 604386 (!!!) от Времени Трех 
Солнц 
– И т.д и т. п..

Так что никакого конца света не бу-
дет. Конец света отменен. И на кален-
даре славян будут откладываться новые 
десятки тысячелетий. Интрига конца 
света в том, что в реальности ни о каком 
конце света в календаре речи нет. Этот 
факт был хорошо изучен мексиканскими 

учеными. Они сказали, что будут иметь 
место лишь некоторые астрономические 
события с климатическими отголосками 
на Земле.

Ученые в области экономики под-
твердили мнение остальных коллег 
и рассказали, что конца, как он ви-
дится большинству, конечно, не будет, 
но случится экономический провал, 
когда будут иметь цену не услуги как 
таковые, которые в большом количестве 
предлагает Запад и в Европа, а реальные 
товары, которые в большинстве нахо-
дятся в России и Китае.

Поэтому с 2012 года начнется ак-
тивное процветание этих стран, а одно-
временно нищание Европы, распад США 
на отдельные штаты, что для западных 
цивилизаций и их правительств будет 
означать конец света. Но этот конец 
света станет не физическим, а эконо-
мическим.

Есть опасность, что озлобленный 
Запад отважится на войну с Россией 
и Китаем, но в этом случае напавшие 
обретут вечный покой, а победят 
русские. Об этом говорили пророки. 
Таких предсказаний сотни, а наибо-
лее известный из пророков конечно 
Нострадамус. Его катрены на эту тему 
есть в интернете.

Как утверждают Святые Отцы, « су-
щие ценности будут зримы, и ложь уже 
не спрячешь в красках, не выкрасишь 
цветами истины». Это означает, что 
люди обратятся к истинным ценностям, 
их перестанет соблазнять красивая упа-
ковка. Важна будет лишь суть товара.

Качество и натуральность – самое 
важное. К тому же никто кроме Китая 
и России не смогут обеспечить свои 
валюты реальными ресурсами. Значит, 
грядет обрушения основных валют евро 
и доллара. Реальной валютой станет 
рубль.

Почему же именно в Америке и Ев-
ропе сегодня не умолкают вопль о гря-
дущем конце света? Потому, что именно 
в этих местах скопилась ложь, которая 
спадет как занавес, и все увидят, что 
ничего не осталось.

http://www.amic.ru
© 2000–2012 Контактный адрес 

ufosergo@mail.ru
http://anomalia.kulichki.ru

– На Руси пользова-
лись своими правилами 
постройки домов?

– На Руси издревле 
существовала своя систе-
ма измерений и правила, 
по которым строились дома. 
В древнерусском зодчестве 
применялась многомер-
ность систем измере-
ния при строитель-
стве одного строения. 
На сегодняшний день 
известно 15 видов са-
женей применяемых 
в древнем строитель-
стве. Использование 
разных саженей при 
строительстве позво-
ляло зодчим, с одной 
стороны добиться от-
сутствия в доме стоя-
чих волн, негативно 
в о з д е й с т в у ю щ и х 
на человека, с другой 
стороны – построить 
дом максимально под-
ходящий его хозяевам. 
Система параметров 
строений принима-
лась в следующем по-
рядке. В первую очередь 
выбиралась высота, затем 
ширина и потом – длина. 
Северная сторона дома, 
всегда строилась чуть 
меньше, чем южная. При 
строительстве выбирались 
сажени, одна для изме-
рения высоты, вторая для 
измерения ширины, третья 
для измерения длины, раз-

мер строения получали 
умножением выбранных 
саженей на чётное число. 
Храмовые постройки воз-
водили с использованием 
7-кратного увеличения 
количества саженей, при-
нятых в данном строитель-
стве.

Каждая сажень дели-
лась на части кратно числу 
2½ сажени – пол сажени, ½ 
сажени – локоть, 1/8 са-
жени – пядь, 1/16 сажени – 
пясть, 1/32 вершок.

– Какие рекоменда-
ции вы можете дать для 
постройки собственного 
дома?

– Строится дом с мо-
литвой, с настроем создать 
уютное жилище для чело-
века. Все размеры надо 
рассчитывать в саженях. 
Обязательно учитывается 
род деятельности, для лю-
дей, ставивших для себя 
целью духовное развитие, 
применялись в строитель-
стве 7-кратные меры, для 
остальных только чётная 
кратность.

– Как выбрать вид 
сажени для измерения 
высоты дома?

– Мужчина – это ра-
ботник, и основную часть 
времени он находится вне 
дома, поэтому дом стро-
ится под рост хозяйки. 
Скажем рост хозяйки дома 
1,60 м. Ближайшая целая 
сажень, которая уклады-

вается в этот размер, – это 
простая сажень = 1,508 м, 
значит , высота потолка 
должна быть минимум 
1,508*2= 3,016 м. Следо-
вательно, высота дома – 
1,508*4= 6,032 м. Высота 
потолков в доме должна 
быть не менее 3 метров.

Для ширины дома 
берем другую сажень, 
например, казенную = 
2,176*4=8,704 м (если 
необходим меньший 
размер ширины дома, 
нужно взять сажень 
меньших размеров, 
например, малая = 
1,424*4=5,696 м).

Длина выбира-
ется в соответствии 
с необходимой дли-
ной дома, с учетом 
количества саженей 
должно быть четным, 
то есть 2, 4, 6, 8….

Выбор сажени 
т а к ж е  з а в и с и т 
и от интуиции чело-
века. Какая сажень 
ближе по душе, такую 

и нужно выбирать.
В ходе своих исследо-

ваний я пришел к выводу, 
что древнерусские меры 
сажени имеют между со-
бой соотношения золотого 
сечения, число Ф=1,618, 
эта же константа присут-
ствует в динамике дви-
жения небесных тел. Все 
в мире взаимосвязано, 
наши предки это знали 
и дома строили по косми-
ческим законам и жили 
по ним же.

Использование в ка-
честве объекта пропор-
ционирования элементов 
сооружений иррацио-
нального числа золотой 
пропорции или золотого 
сечения обеспечивает 
существование взаимос-
вязанной системы соизме-
рительных инструментов 
и позволяет с помощью 
мерила-всемера созда-
вать пропорционирован-
ные в «золотые» объекты. 
Объекты, вписывающиеся 
в пропорции природы, 
оказывающие благодатное 
воздействие на человека 
и гармонизирующие пси-

хическое и социальное 
состояние человеческого 
общества.

– Как давно известна 
русская система измере-
ний в саженях?

– О том, когда заро-
дилась эта удивительно 
нелепая, собранная как 
полагают археологи и ар-
хитекторы, заимствованием 
с миру по нитке древне-
русская система измери-
тельных инструментов, 
неясно. Различные авторы 
по-разному определяют 
время ее возникновения. 
Г. Н. Беляев полагает, что 
она полностью была заим-
ствована у соседей в виде 
филатерийской (Греция) 
системы мер и занесена 
на русскую равнину в III–
II вв. до Р. Х.

Б. А. Рыбаков приво-
дит пример содержащийся 
в легенде «Сказание о Со-
ломоне и Китоврасе», где 
царь Соломон (историче-
ская личность) призвал 
зодчего Китовраса для по-
строения храма. Китоврас 
пришел к царю с деревян-
ными мерилами, каждый 
из которых был поделен 
на 4 локтя. Обращение 
к древнерусской метро-
логии показывает полную 
достоверность сообщения 
«Сказания»: в Древней 
Руси каждая сажень под-
разделялась на 4 локтя. 
Ко времени царя Соломо-
на славянский комплекс 
из нескольких измеритель-
ных длин уже представлял 
систему взаимосвязанных 
инструментов.

Еще более древние 
сооружения Египта – Оси-
рион в Абидосе, нижний 
храм пирамиды Хафра 
(Храм Долины) и знаме-
нитый большой Сфинкс 
построены с применением 
того же измерительного 
славянского комплекса. 
То есть система саженей 
имеет почтенный возраст, 
который уходит за пределы 
нашего исторического вос-
приятия.

Интервью взяли
 Марина Чистякова, 

Сергей Коржавин

Секреты древнерусских зодчих

САжеНь Размер, м
Пилецкого 2.055

Египетская 1.662

Меньшая 1.345

Казенная 2.176

Народная 1.760

Малая 1.424

Греческая 2.034

Церковная 1.864

Простая 1.508

Великая 2.440

Царская 1.974

Кладочная 1.597

Большая 2.584

Фараона 2.091

Городовая 2.848

Мой дом – моя крепость. Что несёт это древнее заклинание? Почему в одном доме 
легко дышится, чувствуешь подъём сил, а в другом упадок сил и депрессию?

Популярная сегодня древнекитайская система фэн-шуй делит систему измере-
ний длины на отрезки с положительной и отрицательной энергией. А что в России? 
Неужели наши великие зодчие спрашивали китайцев, как построить храмы, крепости, 
терема, жилища? Об этом мы попросили рассказать Анатолия Фёдоровича Черняева, 
инженера-строителя, автора более 30 книг, таких как «Тайны пирамиды Хефрена», 
«Большой сфинкс: знак беды», «Золото» Руси», «Неньютоновская механика», «Диа-
лектика пространства», «Авиакатастрофы», «Камни падают в небо» и других.

Круг научных интересов автора-механика, гравитация. А. Ф. Черняев, незаурядный 
человек, известен среди специалистов своими неординарными подходами, новыми 
идеями и неожиданным взглядом на привычное, академик Международной академии 
информатизации при ООН.

Сразу ряд серьезных ученых и исследователей указывают на то, что из-
вестный календарь мая имеет под собой более древний источник – славянский 
календарь. Оказывается, не майя предсказали конец света, а славяне прогно-
зировали восстановление и очищение Руси, ее восхождение после 2012 года. 
Об этом и многом другом говорил в 1993 в своей диссертации профессор 
истории Йельского университета Тимоти Снайдер: « Жрецы майя получили все 
необходимые сведения от высокоразвитой цивилизации – это были славяне, 
предки русских людей живущих сегодня на территории России.

Календарь мая имеет под собой 
более древний источник – 

славянский календарь

Специально для «Тайны жизни»
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2012 год показатель-
ный – и все уже не раз об 
этом слышали. Не только 
знаменитый календарь 
майя, но и предсказания 
Нострадамуса и Ванги, вы-
воды ученых и эзотери-
ков, карты иллюминатов 
указывают на то, что год 
действительно знамена-
тельный для человечества. 
Не будет конца света, но 
есть предположения, что 
будет вспышка на солнце, 
которая поразит всю совре-
менную информационную 
систему, и человечество 
останется без телефонов, 
Интернета и телевидения. 
Что планета Нибиру проне-
сется рядом с Землей, и это 
изменит магнитное поле 
нашей планеты, и климат 
начнет резко меняться. Или 
что случится очередной 
экономический кризис, 
гораздо сильнее предыду-
щего, но к нему еще при-
соединится и обострённая 
политическая ситуация 
на Земле... Предположе-
ний и теорий множество, 
и верить им или нет – дело 
каждого из Вас, но все жи-
тели Земли заметили, что с 
началом года Дракона на 
планете происходит много 
аномальных явлений. По-
вторимся – конца света 
не будет, и, как говорят 
ученые, календарь майя 
заканчивается не потому, 
что наши предки предпола-
гали конец всему живому, а 
потому, что наша планета 
и человечество войдут в 
новую эпоху, которая, тем 
не менее, будет похожа на 
предыдущую своей струк-
турой, но не содержанием. 
Именно поэтому многих 
людей сейчас начинает ин-
тересовать другая сторона 
жизни. Ее можно назвать 
духовно, теневой или эзо-
терической, но глупо от-
рицать, что интерес людей 
к такого родам событиям 
не увеличился. Фильмы 
«Экстрасенс», «Паранор-
мальное явление», «Не-

рожденный», «Звонок», 
«Другие», «Обряд», пере-
дачи типа «Битва экстра-
сенсов», Интернет-порталы 
и печатные издания – все 
пестрит потусторонним 
и загадочным. В школе 
«Душа Мира» Вам помогут 
понять, где заканчивается 
реальность и начинает-
ся знакомство с иными 
мирами, расскажут, есть 
ли у Вас паранормальные 
способности и научат ими 
пользоваться, поведают 
о системах, которыми мо-
жет пользоваться любой 
человек.

Мы помогаем нашим 
друзьям плавно прийти к 
осознанию того, кто мы – 
люди – есть на самом деле. 
Мы учим беречь себя и 
близких, наш дом и нашу 
планету. «Душа Мира» дает 
Вам ключи к пониманию, 
а ключи есть разные: это 
и карты Таро, и руны, ну-
мерология и астрология, 
хирология, соционика и 
много всего интересного.

Система карт Таро 
такая древняя, что и ре-
кламировать ее не надо. 
Мы обучаем понимать эти 
магические инструменты, 
в символику которых за-
ложены знания великих 
умов прошлого. После про-
хождения курса обучения 
по Таро карты становятся 
помощником, советчиком 
и ключом к понимаю окру-
жающего мира. Мастера 
школы делятся своими 
знаниями и секретами рас-
шифровки, проводят теоре-
тические и практические 
занятия, после чего наши 

ученики уже сами могут 
делать расклады себе и 
своим близким.

Руническая система 
знаков еще более древняя, 
чем Таро. Она вобрала в 
себя мудрость тысячелетий, 
к которой Вы можете при-
коснуться. Руны считаются 
более сильным предска-
зательным инструментом, 
чем карты, потому что они 
требуют к себе большего 
внимания и терпения. Руны 
сложнее в понимании и 
интерпретации, поэтому 
курсы по рунам проходят 
реже, так как не каждый 
готов тратить время и силы 
на то, «чтобы камни за-
говорили». Но когда это 
происходит, Вы слушаете 
их с изумлением, потому 
что они никогда не оши-
баются.

Вы можете выбрать 
более рациональный спо-
соб узнавания истины – 
нумерологию. Эта наука 
больше подходит тем, у 
кого аналитический или 
математический склад ума. 
Нумерология на самом 
простом уровне сводится 
к числовой матрице по 
дате рождения человека. 
По этой матрице можно 
узнать характер человека, 
некоторые его привычки, 
потенциал, выяснить, ка-
ким работником или су-
пругом будет человек с той 
или иной нумерологиче-
ской матрицей. В Германии, 
кстати, распространено 
перед принятием на работу 
человека рассчитывать его 
нумерологическую матрицу 
или проводить хирологиче-
скую экспертизу.

Хирологии в школе 
тоже обучают. Хироло-
гия – это наука о линиях 
на ладонях человека. Сей-
час она становится очень 
популярной, потому что 
помогает практически с 
первого взгляда понять, ка-
кой человек перед тобой. 
Ведь хиролог обращает 
внимание и на форму рук 

и пальцев, и на состояние 
кожного покрова, а уже по-
том вглядывается в линии 
на ладони. В школе регу-
лярно проводятся мастер-
классы и занятия по этому 
курсу.

Также в нашей про-
грамме есть школы ма-
гии и экстрасенсорного 
восприятия. От природы 
каждый человек наделен 
тем или иным магическим 
талантом, который, воз-
можно, всю жизнь тихо 
дремал в недрах Вашего 
подсознания. В школе экс-
трасенсорного восприятия 
Вам покажут, как выявить 
у себя скрытые таланты и 
научат ими пользоваться в 
жизни. В школе же магии 
Вас научат магическим 
ритуалам и раскроют тай-
ны шаманов, с помощью 
которых Вы сами сможете 
влиять на свою жизнь.

Астрологии тоже мож-
но научиться, только здесь 
есть маленький нюанс: при-
дется учиться долго. Если 
систему карт или рун можно 
изучить достаточно быстро, 
но необходима дальней-
шая практика, то изучение 
астрологии может занять до 
двух лет. Хотя в этой науке 
есть очень много разных 
методов, и, изучив один из 
них, можно пользоваться 
только одним.

Для тех, кто все-таки 
не готов снова сидеть на 
лекциях и записывать под 
диктовку, мы предлагаем 
посетить индивидуальные 
консультации наших масте-
ров: астролога, таролога, 
хиролога, парапсихолога и 
целителя.

Помимо вышепере-
численных дисциплин в 
школе «Душа Мира» так-
же проходят мероприятия 
творческого плана: это 
и спонтанное звучание с 
Фаргатом Валиевым, это 
и студия акварели с На-

деждой Шведовой, это 
музыкальные вечера и ру-
коделие (плетение мандал, 
поделка кукол).

Для души проводятся 
пятничные вечера «Девич-
ники», на которых девушки 
делятся своими секрета-
ми и проблемами и пыта-
ются помочь друг другу. 
А для тела – хатха-йога и 
тансёгрити-йога, которые 
помогают развить не только 
телесную гибкость и стой-
кость, но и обеспечивают 
духовную закалку. Здесь 
Вам придется приложить 
немало сил физических и 
душевных.

Другое дело – массаж. 
В школе Вы также можете 
окунуться в массажную ре-
лаксацию, которая будет не 
только приятной, но и по-
лезной. Для милых дам и их 
кавалеров мы предлагаем 
пройти курс экологичной 
пластики лица, которая по-
может восстановить мышцы 
лица, наладить работу все-
го организма и сохранить 
свежий и помолодевший 
вид на долгие годы.

Также для женщин у 
нас есть курс Даосских 
Женских Практик, благо-
даря которому у прекрас-
ной половины развива-
ется ощущение, что они 
действительно прекрасны 
и сексуальны, появляется 
уверенность в себе и своих 
силах. Они начинают осо-
знавать свою женствен-
ность по-новому, дарить 
себе и своим мужчинам 
радость и легкость обще-
ния.

В  ш к о л е  « Д у ш а 
Мира» мы всегда рады 
новым друзьям! Именно 
друзьям, потому что каж-
дый, кто сюда приходит, 
отдает частичку себя, а 
мы делимся с ним своим 
душевным теплом и свои-
ми знаниями.

Ирина Сачева

«Век живи – век учись», – говорили нам родители в детстве, и казалось, что 
это самая ужасная фраза! Но, повзрослев, люди понимают, что учиться в жизни 
можно по-разному, любыми способами и каким угодно вещам! Мы приглашаем 
Вас посетить школу «Душа Мира», в которой учат, как найти себя, отыскать свое 
предназначение в жизни, помогают обрести смысл жизни...

24 февраля состоялось очеред-
ное заседание клуба газеты «Тайна 
жизни». В гостеприимном зале цен-
тра «Душа Мира» собралось более 
тридцати человек. Состоялся обмен 
идеями по дальнейшей работе 
клуба, активно обсудили недавно 
прошедший фестиваль «Пирамида 

света». Был разработан план под-
готовки к третьему фестивалю в ян-
варе 2013 года. Фестиваль решено 
сделать постоянно действующим. 
Уже в ближайшее время намечено 
проведения мастер-классов, кото-
рые будут проводиться в рамках 
этого фестиваля. Медиум, таролог 

Надежда Шведова поделилась 
впечатлениями о путешествиях са-
кральных местах Урала и пригласила 
всех посетить их нынешним летом. 
О новой разработке в астрологии 
Александра Астрогора – формуле 
Души – рассказал Олег Касянюк. 
Астролог Татьяна Чернецова по-

делилась секретами весеннего 
равноденствия. Нумеролог Татьяна 
Полуяхтова, как всегда, успешно 
оперировала магией цифр. Ана-
толий Славянский убедил всех 
присутствующих в необходимости 
перепрограммирования сознания 
при переходе в новую эпоху.

Вадим Василаки, 
экстрасенс, целитель, 
парапсихолог

Наталья Лисицина, 
преподаватель 
Даосских Женских 
Практик

Андрей Киселев, 
нумеролог, врач, 
парапсихолог, 
славяновед

Татьяна Лобанова, 
астролог, психолог, 
мастер Рейки

Фаргат Валиев, 
ведущий семинаров 
«Цветок Жизни» 

Светлана Зенги, 
маг, таролог, шаманка

Надежда Шведова, 
медиум, таролог, 
рунолог

Виктор Алисов, 
висцеральный 
терапевт, 
биоэнергокорректор, 
тренер. Ведущий 
программы 
«Экологичная пластика 
лица»

Елена Винокурова, 
хиролог, таролог, 
астролог

Надежда Виноградова, 
мастер Рейки

Светлана Зотова, 
астропсихолог, коуч, 
целитель

МАСТЕРА ШКОЛЫ

Школа «Душа Мира» 
г. Екатеринбург, 

ул. Хохрякова, 72.
Тел. (343) 266-39-35,
 www.dushamira.com

на правах рекламы

Клуб газеты «Тайна жизни»
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В суете будней мы раз-
брасываемся словами направо 
и налево и не замечаем, на-
сколько многие из них (осо-
бенно негативные) могут гу-
бительно действовать на нас 
и наших близких. Например, 
обычное слово «дура» озна-
чает «унижение», «оскорбле-
ние», хуже того – «проклятие», 
матерные слова пробуждают 
психовирусы. Скажи человеку 
100 раз, что он свинья, на 101-й 
он хрюкнет. Сколько раз в день 
мы рассылаем такие проклятия 
и вирусы? Страшно подумать. 
Матерщина и оскорбления 
обладают такой же силой, как 
магические заклинания, и раз-
рушают того, кто это произ-
носит. У человека, говорящего 
и мыслящего негативными 
словами, сначала возникают 
мелкие неприятности, а затем 
жизнь ломается и идет напере-
косяк. А ведь еще 200–300 лет 
назад в России мат не исполь-
зовали, а грубую брань строго 
наказывали. Мат, брошенный 
в сердцах родителями, нега-
тивно отзывается не только 
на детях, но и на внуках. Поэто-
му очищайте свой лексикон 
от негативных слов, не оскорб-
ляйте своих детей фразами 
типа «а ты кто такой?», «ах ты, 
дрянь такая» и не передавайте 
разрушительную силу руга-
тельств по наследству.

Словотерапия – как часть 
тренинга «Второе рождение»

Словотерапия являет-
ся важной частью специаль-
ного психотерапевтического 
семинара-тренинга «Второе 
рождение», основанного на ме-
тодах работы процессуальной 
психотерапии, то есть работы 

с подсознанием. Програм-
ма построена на проработке 
7 структур (ступеней) развития 
личности – от внутриутробной 
до подростковой. Структуры 
развития личности начина-
ют закладываться у ребенка 
с внутриутробного периода, 
когда женщина узнает о том, 
что она беременна и когда она 
сообщает об этом мужчине. 
И даже до зачатия формиру-

ется среда, в которой будет 
развиваться плод.

Первую психологическую 
травму человек получает 
от родителей уже на первой – 
внутриутробной – структуре 
своего развития. В каждом 
из нас заложена генная память, 
на уровне этой генной инфор-
мации с помощью специальных 
упражнений можно подойти 
к осознанию – а желанными ли 
мы были детьми? И на внут-
риутробной стадии слово-
терапия уже имеет для нас 
огромное значение. Родителям 
не обязательно находиться 
в непосредственном контак-
те с ребенком, чтобы влиять 
на него, ведь непроизнесен-
ные слова тоже имеют силу. 
Не зря молодые папы ночуют 
у роддомов и пишут на пла-

катах и асфальте пожелания 
с добрыми словами. А надо 
это делать? Надо. Потому что 
если женщина и мужчина хотят 
своего ребенка, то ребенок 
рождается со здоровой струк-
турой «я есть, я существую». 
Такой человек ощущает себя 
в жизни более уверенно. Он 
не тратит время на осознание 
того, что он любим, не доказы-
вает всем своими достижения-

ми, на что он способен, он уже 
изначально целостен и идет 
дальше, осваивая следующую 
ступень развития. Не имея 
потребности получать любовь 
(она внутри него от самого за-
чатия), такой человек несет ее 
в мир. И бескорыстно начинает 
служить миру, даря ему новые 
идеи, новые дела.

После рождения у ребенка 
начинает развиваться вторая 
структура – структура потреб-
ности. Если родитель сразу от-
зывается на реакцию младенца, 
то в этом как раз и проявля-
ется словотерапия: обратить 
внимание на ребенка, сказать 
ему: «Что ты, моя девочка (мой 
мальчик),  хочешь? Что не так»? 
А когда родители не обращают 
внимания на ребенка, есте-
ственно, он будет травмирован. 

Если ему удастся встретить 
человека более здорового 
психологически, то у них будут 
более здоровые отношения. 
А если они оба травматичны, 
то будут и дальше разрушать 
себя, а затем и своих детей.

С помощью словотерапии 
решаются очень сложные си-
туации и у детей, и у взрослых. 
В настоящее время я работаю 
с одной семьей, в ней двое 
мальчиков – 16 и 9 лет. У одно-
го диагноз – «синдром навяз-
чивых движений»: мальчик 
постоянно поправляет одежду. 
На кого такая реакция? Как 
вы думаете, кого мы выявили 
агрессорами? Няню, учитель-
ницу немецкого языка и маму. 
Эти три человека вызывают 
у мальчика психосоматическую 
реакцию. Я занимаюсь с ним, 
провожу психокоррекцию. 
Но я не могу поменять, к при-
меру, маму. К чему это ведет? 
К тому, что они с папой будут 
сначала нелюбимыми роди-
телями, а затем нелюбимыми 
бабушкой и дедушкой. Что де-
лать? Обратиться к психотера-
пии. С помощью определенных 
упражнений мальчик начинает 
реагировать более адекватно: 
смеется, настаивает на своем, 
проявляет свои переживания 
и т. д. Наконец, мама сама 
решает посещать наш семинар 
«Второе рождение», чтобы 
разобраться в семейных проб-
лемах и устранить их.

Когда человек начинает 
утверждать: «Я есть, я суще-
ствую, я имею право быть 
таким, какой я есть», «Мир 
для меня», сопровождает это 
определенными упражнения-
ми, вводит (выдыхает) эту 
информацию в себя, это и есть 
те самые волшебные слова 
или лечебные фразы, которые 
помогают ему обрести психи-
ческое и физическое здоро-
вье. Почему какой-то орган 
у нас заболевает? Потому что 
если ты не существуешь, ты 
не имеешь права жить, и твой 
орган тоже не имеет права 
жить. Поэтому, первое, что 

я даю на занятиях по слово-
терапии – это упражнения 
на осознание самого себя 
(«я»). Затем даются упражне-
ния на осознание, что «я есть, 
я живой». И здесь происходят 
чудеса – благодаря правильно 
подобранным словам люди 
оживают, у них начинают ак-
тивизироваться все органы 
и системы, и люди начинают 
выздоравливать.

На наших занятиях ис-
пользуется добрая лексика. 
К примеру, когда мы проводим 
упражнения по коррекции 
второй структуры развития 
(структуры потребности), каж-
дый участник тренинга говорит 
себе: «Какая родилась славная 
девочка (славный мальчик), 
какая красивая, я буду поку-
пать тебе красивые наряды». 
И чем быстрее у человека 
пройдет такая внутренняя 
психологическая проработка, 
тем он будет здоровее.

Чтобы вернуть себе и сво-
им близким, особенно детям, 
психологическое здоровье, 
а больным – исцеление, по-
работайте с позитивными уста-
новками и поменяйте свой 
лексикон на положительный. 
Психологи, лингвисты и ме-
дики считают, что это лечит 
и душу, и тело. Например, 
ученые-медики из Красно-
ярского центра медицинских 
технологий на основе много-
летних исследований и опытов 
выявили, что сила определен-
ных слов оказывает влияние 

на иммунную систему и даже 
способна менять структуру 
ДНК человека – бранное сло-
во меняет в худшую сторону, 
доброе – в лучшую. Может 
быть, и впрямь что-то есть в на-
родной мудрости: «Слово, как 
бальзам на рану»?

Чтобы начать словоте-
рапию дома, попробуйте для 
начала сказать своим люби-
мым: «Я люблю тебя», поме-
няйте акцент: «Я тебя люблю», 
и спросите, что человек в этот 
момент чувствует, чтобы уже 
сейчас началась перестройка 
вашего мировоззрения. Слово 
«любовь» несет в себе силь-
нейшую позитивную энерге-
тику. Это упражнение дает 
человеку внутренние ресурсы, 
особенно тому, кого в детстве 
недолюбили. Другое упраж-
нение: говорите каждое утро 
себе и своим близким «доброе 
утро», «здравствуй». Ведь эти 
слова уже сами по себе исце-
ляющие. Тело требует не толь-
ко кислорода, воды и пищи, 
но и информации. Пустота все 
равно заполнится, так пусть это 
будут полезные и оздоравли-
вающие слова и мысли. Если вы 
болеете, используйте позитив-
ную силу добрых слов, посто-
янно посылайте себе методом 
выдоха внутрь хорошие поже-
лания своему больному органу. 
И этот терапевтический метод 
будет способствовать вашему 
выздоровлению.

Ольга Бурсина,
психолог, психотерапевт

РАСПИСАНИе МАСтеР-КлАССОВ 31 марта 11.00. – 21.00.

11.00.-
14.00.

Вадим Василаки, парапсихолог, 
экстрасенс, целитель. 
Мастер-класс «Экстрасенсорное 
восприятие»

Галина Гарасюта, парапсихолог, специалист 
по ауродиагностике. 
Мастер-класс «Аура человека, коррекция 
блокировок» 

Светлана Зотова, астропсихолог, целитель.  
Мастер-класс  «Формула Души – планеты и 
судьба»

Игорь Губернаторов, консультант по 
RPT – Терапия отправных точек.
Мастер-класс  «Эффективные 
технологии духовного развития»

14.30.-
17.30.

елена Винокурова, хиромант, 
таролог,  астролог.
Мастер-класс «Хиромантия – о  чем 
нам говорят ладони?»

Буйволенко Ирина, биоэнергокорректор, 
ясновидящая, целитель. 
Мастер-класс «Диагностика ауры человека»

татьяна Полуяхтова, психолог, автор метода 
фронтального рисунка 
Мастер-класс «Рисую мир с закрытыми 
глазами, и в мире том себя я узнаю»

Сергей Коржавин, целитель, 
биоэнергокорректор-суггестолог.
Мастер-класс  «тайна эфиров»

18.00.-
21.00.

БАРАБАНЫ ЗА МИР. 
Мастер-класс «Барабаны»

Чайная церемония Алла Бакина, к.п.н.
Мастер-класс «Куклы-обереги»

Марина Павлова, таролог, рунолог
Мастер-класс «тАРО»

Дорогие читатели газеты «ТАЙНА ЖИЗНИ»!

В рамках подготовки к III Международному фестивалю «ПИРАМИДА СВЕТА» – 2013 редакция газеты проводит ознакомительные встречи 
с мистиками города Екатеринбурга. Встречи будут проходить в последнюю субботу каждого месяца (т. е. ежемесячно) в течение всего года. Проект 
стартует 31 марта 2012 года и будет проходить с 11.00. до 21.00. по адресу: Екатеринбург, ул. Хохрякова, 72, школа «Душа Мира».

Участники встреч смогут познакомиться с лучшими мастерами города, получить ответы на интересующие его вопросы.
Запись на консультации к мастерам и вопросы по участию по телефону (343) 266-39-35

Мастера делятся своими секретами

МежДУНАРОДНЫЙ ЦеНтР 
ЭНеРГОИНФОРМАЦИОННЫХ теХНОлОГИЙ 
И ДУХОВНОГО РАЗВИтИЯ «АльФА-ВИРД»

Приглашает 3–4 марта 
(12.00–18.00, суббота, воскресенье)

на семинар по детским травмам развития 
«Второе рождение», первая структура.

Формирование новых групп первые выходные 
каждого месяца.

Также возможен выезд в другие города.

Предварительная запись по телефону: 8-922-158-50-57
и по электронной почте: alfawyrd@gmail.com

Словом можно убить и можно вылечить человека. Слово – это тончайшая материя, об-
ладающая сильнейшей энергетикой. Силу слова с древних времен использовали колдуны, 
целители и святые отцы. Не случайно сегодня воздействие слов – это целый раздел науки 
медицины и психотерапии. И в той, и в другой области слово является инструментом мощ-
ного воздействия на организм и психику человека. Это называется словотерапией, что 
означает – «лечение словом».

СЛОВОТЕРАПИЯ
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Организация Контакты Адрес Занятия, дополнительная информация

Международная Академия Ясновидения и 
Энерготерапии под руководством  
Н.А. Онуфриевой г. Москва
Филиал в екатеринбурге 

www.darija.ru 
телефон в Екате-
ринбурге
89122766061 

Семинары в Екатерин-
бурге 1 раз в 2 месяца. 

Обучение. Посвящения. Консультации. Выдача сертификатов и дипломов. 
Ясновидение  • Целительство• 
Карты Таро. • Энергии Древнейших цивилизаций: Абсветы,  Атланты, Лемурийцы, Гипербореи• 
Рэйки.  • Женское и Мужское магическое обаяние. • 
Руны.  •  Сновидения, способы постановки защиты и т. д. • 

•  Отдельные и дополнительные каналы по всем курсам обучения. 
Курсы Парапсихологического университета. 
Консультации после обучения и помощь в самостоятельной работе в филиале академии, там же вы можете приобрести книгу  Н.А. Онуфриевой, журнал Академии с  талисманом 
любви, посмотреть диски с 1 по 6 ст. ясновидения, с 1 по 4 атланты, 1–2 рэйки, методички, прайсы и материал в распечатанном виде на интересующий вас курс обучения

екатеринбургский филиал М АЯиЭ под 
руководством Н.А. Онуфриевой г. Мо-
сква. Директор Ирина Владимировна

89122766061 
drakondeva@
bk.ru

г. Екатеринбург, 
 ул. Мамина-
Сибиряка, 58

Помощь в выборе курса обучения, индивидуальные занятия.
Сакральная космология (школа Ф. А. Утякова), право посвящения в Мастера, Магистры, подробная распечатка для работы с каждым каналом. Дополнительный материал книги в 
распечатанном виде или на электронном носителе каждому ученику. 
Консультации и помощь в самостоятельной работе для учеников Академии Ясновидения (Школа Н. А. Онуфриевой). Обучение. Посвящения.

Ясновидение 1–8 ступень.  • Тайные знания Древнейших цивилизаций: Атланты, Абсветы, Лемурийцы, Гипербореи.• 
• Женское и Мужское магическое обаяние.     • Таро.     • Рэйки.     • Зороастризм.     • Отдельные и дополнительные каналы по всем курсам обучения. 
Выдача сертификатов и дипломов. МАЯиЭ г. Москва.
На весь вышеперечисленный курс имеются схемы посвящений и методички, как работать с собой, другими людьми и с группой.

МежДУНАРОДНЫЙ ЦеНтР ЭНеРГОИНФОР-
МАЦИОННЫХ теХНОлОГИЙ И ДУХОВНОГО 
РАЗВИтИЯ “АльФА-ВИРД”
Директор центра
Курбангалеев Денис

8-922-158-3937,
8-922-113-5661
alfawyrd@gmail.ru

г. Верхняя Пышма,
г. Екатеринбург

Аппаратная пульсовая диагностика с индивидуальным подбором трав, аромамасел, специй согласно принципам Аюрведической и традиционной медицины для восстановления 
природной конституции тела. Рекомендации по образу жизни и питанию.

• Комплексное исследование биополя методом ГРВ, определение психологического статуса, уровня жизнеспособности и стрессоустойчивости.
• Диагностика проводится на аппаратах медицинского назначения. Изюминкой технологии являются программные комплексы разработанные в симбиозе традиционной и на-

родной медицины. Метод быстро и безболезненно позволяет получить информацию высокой точности и достоверности о всех системах организма. Позволяет зарегистри-
ровать нарушение гармонии в организме еще до проявления физических заболеваний.

• Для людей, проходящих обучение и посвящения в Центре, диагностика ДО и ПОСЛЕ в подарок.
• Желающим регулярно отслеживать свой энергетический потенциал Центр оказывает поддержку в приобретении диагностического оборудования от производителя.  

МежДУНАРОДНЫЙ ЦеНтР ЭНеРГОИНФОР-
МАЦИОННЫХ теХНОлОГИЙ И ДУХОВНОГО 
РАЗВИтИЯ “АльФА-ВИРД”
Ведущий специалист центра
Бурсина Ольга Петровна

8-922-158-5057
8-922-113-5661
alfawyrd@gmail.ru

г. Верхняя Пышма, 
г. Екатеринбург

 Регулярный прием. Обучение. Посвящение с выдачей сертификатов.
• Консультации и помощь практикующим специалистам.           • Сакральная космология. Космоэнергетика. Космоэнергетическое ясновидение.
• Ясновидение 1-9 ступени. Энергии древних цивилизаций: Атланты, Абсветы, Лемурийцы, Гипербореи. Женское и Мужское магическое обаяние.
• Зороастризм. Рейки. Массаж. Знахарство. Обряды. Ангелы и Архангелы.       • Курс ТАРО. Золотой Полоз. Магия свечей. Берегиня. Прошлые воплощения. Кармический 

ветер. Родовое Древо. Мантры. Волшебная звезда благополучия. Талисманы. Обереги. Магический символизм.
• Индивидуальная и групповая психотерапия. Тренинги и семинары: Второе Рождение. Архетипы. Женская Душа. Новое Видение. Мои Деньги. Психологические ловушки. Тайна 

Имени. Рог Изобилия. Музыкотерапия. Звукотерапия. Обитель Богини.
• Возможно дистанционное обучение по skype-технологии. Также Центр проводит ежегодные выездные семинары на местах силы. Возможен выезд специалистов в другой 

город при наборе группы не менее 5 человек. По представленным темам выдается методический материал.

МежДУНАРОДНЫЙ ЦеНтР ЭНеРГОИНФОР-
МАЦИОННЫХ теХНОлОГИЙ И ДУХОВНОГО 
РАЗВИтИЯ “АльФА-ВИРД” Ведущий спе-
циалист центра Перлова Светлана Петровна

8-922-124-8728 
perlova1@mail.ru

г. Екатеринбург Регулярный прием. Консультация. Обучение. Посвящение с выдачей сертификатов.
Сакральная космология, космоэнергетика, рэйки, палсинг (холистический пульсационный массаж), женское магическое обаяние, талисманы, обереги, 
православные обряды, энергии древних цивилизаций, гармонизация семейных и межличностных взаимоотношений, работа с родовым древом, диагности-
ка и коррекция кармических проблем.

Чернецова татьяна Владимировна 8-912-614-0043, 
333-67-29

г. Екатеринбург Сакральная космология, космоэнергетика, рэйки, палсинг (холистический пульсационный массаж), женское магическое обаяние, талисманы, обереги, 
православные обряды, энергии древних цивилизаций, гармонизация семейных и межличностных взаимоотношений, работа с родовым древом, диа-
гностика и коррекция кармических проблем.

Романова Марина Анатольевна 89226191769 г. Екатеринбург Хиромантия, астрология, карты Таро. Психологическая консультация с использованием эзотерических практик. Обучение.
maro0604@rambler.ru

Центр «ПУть СВетА» 89221043855
89505414827

г. Екатеринбург, 
ул. 8 марта, 18

Живицы сибирского кедра суставные мази и бальзамы.
Предоставляется помещения для медитативных практик и зеркальная энергетическая купель.

Международный  Союз  Красный  Крест, 
полпред. Курбанов Марат Ахнафович 
РОССИЙСКАЯ АССОЦИАЦИЯ  
НАРОДНОЙ МеДИЦИНЫ

(343)361-22-77
89226065894

г. Екатеринбург, 
ул. Щорса, 38/1

Регулярные занятия, прием

Группа по Атма Крие йоге и Ом-Хилингу.
Клуб «Бхакти Марга»

89506577815 
(Ольга) 

г. Екатеринбург, Йога, пение баджанов, ведические ритуалы (пуджа), сатсанги. Занятия проходят: вт – 19.00, сб – 11.00
satyasurya@rambler.ru    www.atmakriya.org/ru и группа «в контакте»: Атма Крия йога Бабаджи. ОМ-Хилинг ~ ЕКАТЕРИНБУРГ

Магазин славянских товаров «живой Огонь» 3459665
3795922

г. Екатеринбург, 
ул. Ленина, 24/8,  
подъезд 5, офис 9, 13

Книги, обереги, русская одежда, сувениры,  специи. Лекции, семинары. 
www.livefire.ru

Центр оздоровления  духа и тела «Школа 
Богинь»

2532720 г. Екатеринбург Практический курс оздоровления и омоложения «ЭКОЛОГИЧНАЯ ПЛАСТИКА ЛИЦА» - система упражнений для профилактики молодости лица, устране-
ния причин старения, общего оздоровления организма.

Султанбекова Шели 8 9506563266 г. Екатеринбург Консультации по астрологии Ба цзы,  фэн-шуй-аудит помещений. sheli69@mail.ru

Философско-оздоровительное движение  
«тай панг»

(343) 216-43-61 г. Екатеринбург Регулярные занятия ЛИАО  
(Оздоровительные занятия по тибетской системе)

тапхаров Чимит, эмчи-лама (лама лекарь) 89126723197 г. Екатеринбург Регулярный прием, специалист по тибетской медицине

Осипян Валентина Александровна 2139223 г. Екатеринбург, 
ул. Хомякова, 2

Регулярный прием

Духовно-просветительский центр»любовь»
и компания «2 лайф»
Филиппова любовь Агзамовна

3765114 г. Екатеринбург,  ул . 
Вайнера,  д. 15, оф. 69

Регулярные занятия 1 раз  месяц, приёмы по средам, лепка из 
солёного теста, бисероплетение, вязание, развивающие  занятия 
с детьми. Оздоровительная продукция www.2-life.net

турфирма «Бархатный сезон» 3787359, 
89221468641

г. Екатеринбург,
ул. Кузнечная, 91-14

Путешествия по сакральным местам. Непал, Тибет, Урал, 
Россия. Церемония «Звездныйй амулет». www.barse.ru 

Объединение «Санкиртана» 2583604 г. Екатеринбург Каждое воскресенье в 13 00  «Воскресный пир любви»

Русское уфологическая исследовательская 
станция (RUFORS), Алексей Команёв

89122308030  г. Екатеринбург Расследование аномальных явлений

VIP -Центр профессора А.В. ИГНАтеНКО  
«Матрица Вечной Молодости»

 (343) 3451742,  
89222068458

г. Екатеринбург Научно-практические семинары Школы Альберта В. ИГНАТЕНКО, СУБ-Инфо-Технологии 21-го века: Услуги: Энио-Диагностика, очищение, коррекция, 
100% гармонизация Духа, Души и Тела. kosmohumanizm@ya.ru  http://Kosmohumanizm.ru       http://Kosmohumanizm.narod.ru      http://Cosmohumanism.org

Центр  Духовного   развития   БКВД 345-92-99 г. Екатеринбург,
ул. Декабристов, 83, к. 206

Регулярное проведение курсов: Положительноe мышление, Раджа-йога, семинары-тренинги
www.brahmakumaris.ru    в Екатеринбурге ekaterinburg@ru.bkwsu.org

Клуб «Цветок жизни» 89221468641 г. Екатеринбург Регулярные занятия, семинары, активация Меркаба 

Академия энергоинформационого  
и духовного развития человека

89221353651,
8-9221267032

г.Екатеринбург Регулярные занятия

Яхта татьяна Закировна 89126213339 г. Екатеринбург Регулярный прием, психолог, нумеролог

Буйволенко Ирина Васильевна 89058003562 г. Екатеринбург Диагностика ауры. Регулярный прием

Альфия 89058029109 г. Екатеринбург Регулярный прием. Тибетский массаж

Алена 8122340305 г. Верхняя Пышма Решение проблем с суставами, алкоголизмом. Исцеление животных

лаборатория эзотерических технологий  
при газете «тайна жизни»

89028742827
3470047

г. Екатеринбург Поиск геопатогенных зон в квартире, офисе, даче.  
Нейтрализация их негативного влияния

лаборатория эзотерических технологий  
при газете «тайна жизни»

89028742827
3470047

г. Екатеринбург Поиск геопатогенных зон в квартире, офисе, даче.  
Нейтрализация их негативного влияния

Уральский институт культуры здоровья 89049892654 г. Екатеринбург Регулярные занятия и индивидуальные консультации по культуре здоровья, развитию личностных потенциалов и устранению текущей проблематики жизни

Что? Где? Когда?

Чернецова татьяна Владимировна
АСтРОлОГИЯ: любые вопросы, прогнозы, графики событий. 
КАРтЫ тАРО: гадания на любую тему, прогноз картами, портрет лично-
сти по дате рождения (метод Алиции Хшановской). Бизнес-консультации.
НУМеРОлОГИЯ. толкование СНОВ. 

Член ISAR. По Таро - московский диплом и сертификат по бизнес-Таро.

 a3443@yandex.ru www.tele-show.ru/chernetsova.htm 

8-912-614-0043, 333-67-29

на правах рекламы

на правах рекламы

Сабирзянова  Гульфия
Семейный психолог

Целительство.   Массаж.

Телефон: 8-965-50-60-876

на правах рекламы
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АССОЦИАЦИЯ СПеЦИАлИСтОВ тРАДИЦИОННОЙ  
И НАРОДНОЙ МеДИЦИНЫ. ПРеДСтАВИтельСтВО  

ПО г.  еКАтеРИНБУРГУ И СВеРДлОВСКОЙ ОБлАСтИ

ШКОЛА  
КУРБАНОВА МАРАТА

КуРБАнОв
МАРАТ 
АХнАФОвИЧ

пСИХОЛОг, 

пАРАпСИХОЛОГ, 

пРОРИЦАТЕЛЬ, 

пИСАТЕЛЬ

КУРБАНОВ М. А. поможет вам:
Вернуть утраченное здоровье, исцелиться от любых ро-• 
довых и кармических проблем. 
Научиться создавать успех в личной жизни и карьере, • 
достигать поставленных целей и удерживать полученный 
результат.
Защитить себя от всех насильственных воздействий • 
(порча, сглаз).
Научиться уникальным методам похудения и омоложения • 
организма.
Эффективно применять целительные дыхательные • 
упражнения.
Использовать силу вашего рода и передать её своим • 
потомкам.
Освободиться от всех зависимостей (алкогольной, нарко-• 
тической, ментальной, компьютерной и др.). 
Научиться многому другому.• 

Телефон для записи на прием и на занятия:
361‑22‑77, моб. 8‑922‑606‑58‑94

Екатеринбург, ул. Щорса, 38,  

4‑й офисный подъезд, «Единый мир» 

maratkurbanov.com       E-mail: miratron@ro.ru

На правах рекламы

Фигуристые красотки 
Худые женщины – это 

астрологический нонсенс. 
Женщина просто обязана 
иметь округлый силуэт! В иде-
але – как песочные часы: объ-
емная грудь, не менее симпа-
тичные бедра и тонкая на этом 
фоне (заметьте!) талия. То есть 
не осиная, а всего лишь кон-
трастная по пропорциям.

Почему? Потому что Венера 
отвечает у женщин за лицо, при-
ческу и тело, за самочувствие 
и самооценку, за одежду, внеш-
нее поведение и имидж (для дру-
гих). Не тощий и жесткий Сатурн, 
не нервный Уран, не мускулистый 
Марс – а именно мягкая, пла-
стичная, добрая, женственная 
и хозяйственная Венера. Лю-
бящая себя (это непременно!). 
И умеющая любить.

Что происходит , когда 
женщина борется со своими 
щечками-яблочками? Изводит 
якобы жуткий второй под-
бородок? Или всеми фибрами 
души ненавидит собственные 
толстые ножки? Она рубит 
себя под корень, воюя против 
своей же природы.

Возьмем обратный про-
цесс: наращивание груди им-
плантантами, накачивание губ, 
контурная пластика тела… Все 
это делается для тех же це-
лей – придания себе того само-
го округло-соблазнительного 
силуэта. Вот такие они, звенья 
одной цепи! А все для того, 
чтобы войти в образ, заданный 
небом.

Есть ли альтернатива по-
худению? Как вы поняли, для 
женщин это процесс и малоре-
зультативный, и в принципе вы-
матывающий. Есть! Это культи-
вирование в себе красоты (как 
внешней, так и внутренней). 
Новая кофточка или шубка, 
бусы-браслеты, модная при-
ческа или сеанс у косметолога, 
любовь к себе и к людям – и вы 
как новенькие! Не забудьте 
при этом быть доброй, иначе 
вся краса – лишь показуха. 
А еще приветствуется личная 
денежная заначка, поскольку 
Венера – еще и планета де-
нег. Так что финансовый нюх 
у женщин тоже в крови.

Это, кстати, ответ и на эти 
вопросы: многовековый ма-
триархат (мы и красивые, 
и хозяйственные, и податели 
жизни); семейный бюджет 
вечно в руках женщин; любовь 
к цветам и сластям; красивый 
подарок – эквивалент любви 
мужчины.

Подсознание, 
или Где живут мужики 
Впору достать кружевные 

платочки и всамделишно про-
мокнуть тщательно накра-
шенные глаза… Да, девочки! 
Все и любые мужчины для 
всех и любых женщин и безо 
всякого исключения – непо-
знаваемый фактор! Не под-
контрольный, не логический… 
И даже толком не видимый. 
Он не подает нам знаков 
и символов, ничего не объ-

ясняет, не предупреждает… 
Этот фактор сразу действует! 
То есть совершает дела и по-
ступки. Причем с нами, жен-
щинами, практически никогда 
по-настоящему не согласо-
ванные.

Почему? Как вы помни-
те, Венера стоит в гороскопе 
у женщин на первом месте. 
Это – сектор «Я». А мужчины 
со своим управителем Мар-
сом и на поле своего главного 
знака Овна – перед ним, в 12-м 
секторе подсознания. Зна-
чит, женщины – это зеркало, 
а мужчины – зазеркалье. Ми-
стика, сон сознания! А также 
комплексы, тревоги и страхи. 
А еще необходимость жертвы 
и угроза как от тайного врага. 
Ведь все это – тот самый ко-
варный 12-й…

Вот почему мужчины зна-
ют и понимают женщин как 
облупленных. И также на авто-
пилоте пользуются ими, управ-
ляют. Лучшие знатоки женщин, 
стало быть – это альфонсы 
и жиголо. А также идейные 
бабники и любовники со ста-
жем, живущие на несколько се-
мей. А вот настоящие мужики 
в женщин вкладываются, обе-
спечивают, кормят и одевают. 
Ведь женщина для мужчины – 
это астрологический сектор 
любых ресурсов! От поцелуев 
до денег, от нагретых тапочек 
до виллы на Ривьере. Причем 
в обе стороны.

Какова по жизни идеаль-
ная астроуправа на мужиков? 
Быть для них зазеркальем! 
То есть действовать их же 
методами. Ничто так не выби-
вает мужчин из колеи, как это. 
Поступки женщин, а не жен-
ские слова, рассуждения, 
уговоры, слезы и т. д. Еще 
лучше – действия без преду-
преждений и на опережение. 
А высший женский пилотаж – 
это непредсказуемо менять 
местами женскую и мужскую 
тактику. То кошечка, то сталь-

ной боец, то нимфа, то вне-
запная угроза… Это и есть 
самый тайный вход в мужское 
подсознание.

Слова – еще не душа…
Вторая главная планета 

всех женщин – Луна. До-
гадайтесь с трех раз, где она 
стоит в нашем женском клас-
сическом испокон веков го-
роскопе! Вот здесь: в секторе 
всего вашего материального, 
женских денег, сил и вообще 
любых ресурсов. Поэтому 
когда мужчина что-то жен-
щине говорит, он буквально 
кормит ее словами. Кушай, 
дорогая! Все, что я скажу-
преподнесу. Это и есть для 
тебя манна небесная, мужская 
зарплата, дом и очаг, кровать 
и холодильник. А также твои 
карманные деньги и твой счет 
в банке.

И женщина всей душой 
(душа – это Луна!) верит муж-
чине…

Ах, как мы любим эти муж-
ские словеса! Поглощаем их 
годами и тоннами. Приду по-
раньше с работы… Заберу 
ребенка из садика… Схо-
жу на школьное собрание… 
В субботу сам приготовлю 
обед, а пиво с друзьями – 
ни-ни… Куплю тебе туфли 
(колечко, дачу, виллу, са-
молет , остров…). Женюсь 
на тебе (завтра, послезавтра, 
летом…). И заведем ребенка 
(вот только закончу институт, 
встану на ноги, куплю квар-
тиру…).

Теперь что же, ничему 
не верить?! Нет, всего лишь 
начать материализацию. Ком-
плимент – в кило колбасы, по-
хвалу – в кухонный гарнитур, 
далее по списку. Никакого 
житейского цинизма – просто 
разворачиваем эту же монету 
другой стороной. Будет це-
лой не только женская душа, 
но и психика, и настроение, 
и самочувствие! А также ваша 
роль матери, жены и хозяйки. 
Ведь все это – та же самая 
Луна…

И последний стратегиче-
ский астросовет: оценивайте 
мужчин по делам и поступкам, 
а не словам. Ведь ими управ-
ляет энергичный и волевой 
Марс, а не болтун Меркурий. 
И не только 8 марта…

Татьяна Чернецова,
астролог, член ISAR

a3443@yandex.ru

Женщинам – о женщинах  
и не только…

Костоправ, целитель 
с медицинским образованием

Филимонов А.И.
Диагностика, помощь при проблемах 

позвоночника, грыже, внутренних органов 
Ищем спонсоров для публикаций и издания книги

Тел.: 8-902-27-22-375 
www.mediknov.ucoz.ru

В конце января успешно состоялся второй фестиваль «Пирамида света». В рамках подго-
товки следущего фестиваля в будущем году редакция газеты открывает специальную рубрику.  
В рубрике мы будем знакомить вас с мастерами, участвующими в фестивале и событиями, 
связаными с будущим фестивалем. Сегодня мызнакомим вас с материалом Татьяны Черне-
цовой, активно принимающей участие в фестивале.

Хорошая штука 8 Марта! Есть повод для наших читательниц посмотреть на себя любимых 
под углом астрологии. Проверьте также свои представления о соратницах по полу. О мужчи-
нах – тоже… Здесь новые смыслы и старые как мир секреты. Возможно, их надо всего лишь 
вспомнить… Действительно для женщин любого возраста и знака Зодиака.

Распределение ролей в Зодиаке – нет ничего проще! Строим классический гороскоп 
для любой женщины. В нем Венера, куратор женщин, и ее же главный знак Телец ставятся 
в начало гороскопа. От них и отсчитываются связи остальных планет, а также важных 12 со-
звездий Зодиака.

Именно по этой схеме все и складывается! Причем со времен, когда люди стали пользо-
ваться астрологией вообще. А это порядка 5 000 лет. Так что речь о глобальных закономер-
ностях, знание о которых наверняка пригодится и вам.

Разберемся в трех женско-мужских стереотипах: красота и фигура; мужчина в жизни 
женщины и наоборот; почему женщина любит ушами.

На правах рекламы

На правах рекламы

ПИРАМИДА СВЕТА

Специально для «Тайны жизни»
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МММ: Что говорят о Тимошенко, 
женщине в правительстве Украины, 
которая украла много миллионов?

Бобрович: Здесь также есть две 
точки зрения, многие считают, что это 
политическая афера; другая точка 
зрения – это возможность для Януко-
вича убрать потенциально опасного 
противника или конкурента в борьбе 
за власть. С кем я разделяю свою точку 
зрения, считают, что это именно так.

МММ: Но, кажется, она там себя тоже 
не так плохо чувствует, как мы с вами; 
похоже для нее построили отдельно 
тюрьму и спецкамеру на заказ. Обычный 
человек не мог бы позволить себе даже 
на свободе получить то, что она имеет 
в тюрьме.

Бобрович: Это некий компромисс, 
дескать, мы идем ей навстречу… Да, 
но для такого уровня людей как она это 
хуже смерти.

МММ: На самом деле это милость 
Кришны! В тюрьме на нарах люди вспо-
минают Бога.

В связи с этим расскажу историю. 
Жил был царь, он был молод и удачлив; 
его любили простые граждане и уважа-
ли и боялись враги. Когда в очередной 
раз царь возвращался с битвы победи-
телем, его министр, преданный Кришне, 
говорил: «Это милость Кришны!» 

Царь был горд своим положением 
и немного посмеивался над религиоз-
ными сантиментами своего министра. 
Но вот однажды наш царь потерпел 
поражение в битве, был ранен, ему от-
рубили палец, и спасся бегством. Когда 
он прибыл во дворец, министр, желая 
ободрить царя, как всегда сказал: «Это 
милость Кришны!» 

Царь был не в том настроении, 
чтобы признать справедливость слов 
министра, и прогневался. «Ты смеешься 
надо мной!» – сказав это, он заточил 
министра в тюрьму, а сам погрузился 
в траур.

Прошло время, и раны затянулись. 
И вот, оседлав коня, в сопровождении 
свиты, царь поехал на охоту. Преследуя 
добычу и пробираясь сквозь чащу царь 
сбился с пути и попал в руки разбой-
ников, которые собирались провести 
пуджу богине Дурге. Для этого они 
искали подходящую жертву. Схватив 
царя, они привели его к атаману, он же 
был и жрецом. Чтобы получить благо-
словение богини, жертва должна быть 
здоровой и исправной. Но, обследовав 
царя, жрец обнаружил отсутствие 
на руке пальца.

Так по счастливому случаю царь 
спасся от неминуемой смерти. Вернув-
шись во дворец, он вспомнил своего 
министра: «Да, действительно, министр 
был прав, по милости Кришны я избе-
жал смерти от руки разбойников».

Раскаявшись, царь велел освобо-
дить министра. Он принес министру 
свои извинения, на что тот по привычке 
сказал: «Милость Кришны!» «Да, – со-
гласился царь, – это действительно ми-

лость Кришны! Однако одного не могу 
понять, какая же для тебя в том польза. 
Я оскорбил тебя незаслуженно, более 
того посадил в тюрьму. Не возьму 
в толк, будь добр, объясни, какая 
тебе с этого польза?» – «Ну как же, 
если бы ты меня не посадил в тюрьму, 
мне пришлось бы сопровождать тебя 
на охоте, и тогда вместо тебя разбой-
ники принесли бы в жертву меня, по-
тому что я здоров и у меня все пальцы 
на руке».

Материальный мир подобен тюрьме, 
но в этой тюрьме есть еще тюрьма…

Бобрович: Да, это наш дом и наша 
семья, когда в ней отношения ис-
порчены, наша работа, это наше тело, 
которое подобно камере – матрешка 
в матрешке – тюрьма в тюрьме.

МММ: И теперь еще несколько слов 
о «Бхагавад-гите». В Томске ее пыта-
лись уличить в экстремизме. Судебный 
процесс возобновлялся несколько 
раз в течение четырех месяцев. Су-
дья отклонял требования прокурора 

несколько раз, и несколько раз были 
проведены экспертизы ученых фило-
софов, в конечном итоге этот процесс 
привлек внимание международной об-
щественности. В конце концов вступил-
ся индийский парламент, подключили 
министерство иностранных дел, и дело 
замяли. Сама по себе попытка признать 
«Бхагавад-гиту» экстремистским произ-
ведением – это верх экстремизма.

Сам акт посягательства на свободу 
совести и религии является вопиющим 
нарушением прав верующих, установ-
ленных в Конституции России. При суще-
ствующем положении вещей необходимо 
либо пересмотреть конституцию в этом 
ее разделе.

Бобрович: Я тоже так думаю. Если 
в этом вопросе есть какой-то подтекст, 
их может быть два: это содержательный 
аспект, желание поспорить и полити-
ческий. Важно понять – кто инициатор 
и кому это выгодно, иначе говоря, борьба 
с другими конфессиями.

МММ: Когда религия используется 
для политических или экономических 
целей, она становится опасной. По-
добно тому, как кобра опасна сама 
по себе, но если ее капюшон украсить 
драгоценным камнем, то она станет еще 
более опасной. Драгоценный камень 
на голове кобры сильно привлекает глуп-

цов, людей невежественных и алчущих 
богатства, так и религия, когда ее ис-
пользуют не для развития любви к Богу, 
а для материальных целей, становится 
не только бесполезной, но и крайне 
опасной.

Бобрович: У меня на семинаре есть 
строгие последователи и приверженцы 
марксизма. Недавно я обсуждал с одним 
из них проблемы марксизма. Я опреде-
ляю их учение как многообещающее, 
привлекательное, но очень опасное, 
потому что ничего из того, что обещали 
марксисты, не сбылось, более того, все 
получилось наоборот.

МММ: И вы знаете почему? По-
тому что основной принцип марксизма 
«от каждого по способностям, а каждому 
по потребностям» существует в духов-
ном мире, он духовен, а реализация, 
которую предложили марксисты, мате-
риальна. В материальном мире их идея 
утопична, но в духовном – само совер-
шенство. Ошибка их адептов в том, что 
они не признали права собственности 
Бога на все сущее, передав их в руки 
необразованной черни. Они сказали, что 
все принадлежит обществу, государству, 
не личности, не Богу, а тем рабочим, 
которые трудятся и якобы что-то произ-
водят. В действительности никто ничего 
не производит. Материальная природа 
действует под управлением Бога, она 
принадлежит Богу и подчиняется только 
ему, как и само живое существо. Надо 
было бы признать тот факт, что в этом 
мире и планеты и полубоги принадлежат 
Богу. Он по праву наслаждается всем, 
являясь истинным другом каждому. 
Если бы они признали этот простой 
факт, тогда, непременно, обрели бы 
умиротворение и стали по-настоящему 
счастливыми. Схема проста – от добра 
добра не ищут!

У слона, например, большой желу-
док, ему нужно 40 кг пищи, а малень-
кой птичке – пару зернышек. Если их 
уравнять, то это будет вопиющим актом 
несправедливости и по отношению 
к слону, и по отношению к птичке. Ког-
да коммунисты пришли к власти, они 
проигнорировали существование Бога 
и передали права собственности Бога 
государству. Так, будучи атеистами, они 
совершили грубейшую ошибку. Позже, 
когда они пришли к власти, то не смогли 
правильно распределить полученные 
блага; они решили всех уравнять и так 
навлекли на себя гнев божий, в результа-
те чего сделали всех своих приверженцев 
несчастными.

Игнорируя существование Бога, 
вечной души и закон кармы невозможно 
решить дилемму распределения мате-
риальных благ, невозможно избавить 
людей от гнева, зависти и вожделения.

Если признать, что все принадлежит 
Богу и что Он – друг каждому, то принцип 
коммунизма от каждого по способности 
каждому по потребности легко может 
быть реализован. В действительности 
это то, что мы называем сознание 
Кришны.

Из этого следует, что не стоит преда-
ваться ложным сантиментам и разврату, 
а жить согласно ведическим писаниям, 
которые даны Богом.

Многие мечтают о встрече 
с чем-то необычным – напри-
мер, неопознанными летающими 
объектами или инопланетянами. 
Однако подобные контакты мо-
гут иметь самые неожиданные 
последствия для нашей психики 
и физического состояния. Об этом 
свидетельствуют истории людей, 
которым вроде бы на самом деле 
довелось столкнуться с «братья-
ми по разуму».

В 1972 году мексиканские ис-
следователи Хорхе Рейхерт и Саль-
вадор Фрейхедо встретились с неким 
Хериберто Гарза, уверявшим, что он 
с некоторых пор регулярно поддер-
живает связь с инопланетянами. 
Хериберто рассказал, что однажды 
в его квартире появился рослый 
незнакомец и на чистом испанском 
поведал ему, что прибыл с планеты 
Ауко, обитатели которой способны 
преодолевать любые физические 
препятствия, в том числе и прохо-
дить сквозь стены.

После этого Гарза перенесли 
на космический корабль, где на-
ходились другие инопланетяне. 
Один из них взял у землянина кровь 
из безымянного пальца. Далее Хе-
риберто ничего не помнил и пришел 
в себя, сидя в кресле в собственной 
гостиной.

С того дня пришельцы по-
стоянно поддерживали с Гарза 
телепатический контакт, в голове 
у него звучали голоса, говорив-
шие на непонятном языке. Можно 
было бы принять его за обычного 
шизофреника, но Хериберто Гарза 
продемонстрировал явившимся 
к нему с визитом исследователям 
свой обнаженный живот, покрытый 
множеством… поросших воло-
сами сосков! «Это сделали ино-
планетяне», – сказал он. Рейхерт 
и Фрейхедо предположили, что 
в организм контактера ввели неиз-
вестное вещество, изменившее его 
генетический код. Они собирались 
изучить этот феномен в лабора-
тории, но Гарза бесследно исчез. 
Вероятно, он был похищен своими 
космическими «друзьями»…

Контакт может… убить челове-
ка! Вот один из примеров. Солнеч-
ным октябрьским днем 1984 года 
80-летний ростовский журналист 
Виктор Данилович Буриков, со-
хранивший хорошее физическое 
здоровье и ясность ума, отправился 
с семьей отдохнуть на левый берег 
Дона.

Пока родные Виктора Данило-
вича готовились к пикнику, старик 
пошел прогуляться по близлежащей 
роще. Там на одной из полян он на-
ткнулся на стоявший на треножнике 
дисковидный объект диаметром 
приблизительно 7–8 метров. В боку 
«тарелки» зиял распахнутый люк, 
из которого на землю спускался 
короткий трап. Внезапно Буриков 
ощутил, как его тело стало на-
ливаться свинцовой тяжестью, 

он не мог пошевелить ни рукой, 
ни ногой. Кто-то подхватил Виктора 
Даниловича сзади под локти и по-
нес. Это были два гиганта ростом 
около 2 метров, одетые в светло-
серебристые обтягивающие комби-
незоны. Головы и лица незнакомцев 
закрывали шлемы с прозрачными 
щитками.

Внутри «тарелки» старика уло-
жили лицом на пол. Раздался 
негромкий гул, аппарат завибри-
ровал. Буриков понял, что НЛО 
взлетел. Полет, по его ощущениям, 
занял всего несколько минут, затем 
гул затих, и журналиста вынесли 
наружу.

Он увидел перед собой горные 
вершины, между которыми по узкой 
долине пробегала небольшая ре-
чушка. На ее берегах он разглядел 
7 или 8 «летающих тарелок», по-
добных той, которая доставила его 
сюда. Рядом бродили пришельцы 
в светло-серебристых скафандрах. 
Один из них приблизился к Бури-
кову и прикоснулся к его голове 
какой-то проволокой, закрученной 
винтом. Мозг обожгло огнем.

Эту экзекуцию инопланетянин 
повторил несколько раз, после 
чего старика втащили в «тарелку» 
и вскоре высадили на знакомой 
поляне. Подняв голову, он успел 
разглядеть, как НЛО взмывает 
ввысь и уносится прочь. Виктор 
Данилович с трудом смог подняться 
с земли: кости ныли, голову раз-
дирала невыносимая боль, сильно 
тошнило… Через 3 месяца он умер 
от прогрессирующего паралича.

По мнению канадского антро-
полога Кристы Хенриксен, похи-
щения инопланетянами чаще всего 
оказывают на людей положитель-
ное воздействие. Криста опросила 
несколько десятков канадцев, ко-
торые утверждали, что в 2001 году 
вступали в контакт с пилотами НЛО 
и были ими похищены. Многие 
из этих контактеров заявили, что 
их жизнь после этого изменилась 
в лучшую сторону. У них резко по-
высилась самооценка, так как они 
почувствовали себя «избранны-
ми» – ведь ими заинтересовались 
пришельцы! Есть случаи излечения 
от хронических недугов, терзавших 
контактеров годами.

Однако, несмотря на обилие 
«благополучных» случаев, боль-
шинство уфологов и участников 
контактов с НЛО сегодня полагают, 
что в отношении пришельцев к нам 
нет ничего гуманного. Они просто 
используют людей в собственных 
целях, не особенно считаясь с их 
интересами. Так что лучше не стре-
миться к такому «общению»!

Маргарита Троицына 
http://www.yoki.ru 

Контакты с пришельцами могут иметь 
самые неожиданные последствия 
для нашей психики

Диалог Мурали Мохана Махаража, ачарьи – основателя международного 
«Объединения Санкиртана» с профессором Белорусского лингвистического 
университета, зав. кафедрой политологии, доктором философских наук 
В. И. Бобровичем.

На правах рекламы

«От каждого по способностям, каждому 
по потребностям» – принцип Кришны
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Ци Мень Дун Цзя – это 
техника прогнозирования 
высшего уровня в ряду ме-
тафизических практик ки-
тайской метафизики. Она 
позволяет не только строить 
прогнозы, но и вырабатывать 
правильную стратегию и даже 
(разумеется, до определен-
ной степени) влиять на ход 
событий. Техника очень попу-
лярна в узких кругах почита-
телей, но в самостоятельном 
освоении довольно сложна.

Что же такое Ци Мень Дун 
Цзя? Можно попытаться пере-
вести этот термин как «путеше-
ствие по чудесным вратам за ис-
точником счастья». Красиво, 
но пока непонятно. Попробуем 
объяснить.

В каждый момент времени 
в определенных направлениях 
(или домах) складываются 
энергетические структуры. 
Состав структур многослоен 
и в отличие, например, от фэн-
шуй, отражает не только влия-
ние Земли, но и влияние Неба. 
Одним из операторов струк-
тур являются так называемые 
Врата, проходя через которые 
человек как бы набирает силу 
структуры, либо энергия сама 
проходит к человеку через 
Врата. Очевидно, что неплохо 
было бы использовать в своей 
деятельности и активизировать 
такие полезные силы.

Большинство благопри-
ятных структур активируются 
динамическим способом, т. е. 
движением в сторону благо-
приятной структуры (так на-
зываемая Структура Жизни) 
или движением из благопри-
ятной структуры (Структура 
Смерти). В реальной жизни 
далеко не всегда можно под-
гадать удачное время и место 
для совершения определенных 
действий.

Поэтому появился такой 
способ активаций благопри-
ятных структур как прогулки. 
Прогуливаясь в определенное 
время в определенном на-
правлении, вы таким образом 
активизируете структуру. Разу-
меется, это менее эффективно, 
чем совершение конкретного 
действия, но это, безусловно, 
лучше, чем ничего. В еще бо-
лее реальной жизни часто мы 

не имеем возможности свобод-
но разгуливать в течение дня 
или нам попросту лень.

В таком случае мы пыта-
емся всколыхнуть энергию на-
правления внутри помещения, 
где живем или работаем. Такой 
метод работы со структурами 
называется статический. Если 
в доме есть работающие при-
боры, пусть они лучше стиму-
лируют хорошую энергию, т. е. 
работают в местах с благопри-
ятными структурами.

Ведь в чем суть применения 
техники? Мы хотим восполь-
зоваться энергией хорошего 
качества, которую дарит нам 
Вселенная с тем, чтобы наш 

В заключение приведу при-
мер одной из самых благопри-
ятных структур, активацию, 
которой вы легко сможете 
провести в этом месяце у себя 
дома.

Расклад называется 
«Птица, падающая в гнездо». 
Структура сложится 19 марта 
в час Кабана (т. е. для жителей 
Екатеринбурга с 22.58 19 мар-
та до 00.58 20 марта) на вос-
токе вашего дома.

Для активизации Птицы 
нужно просто сидеть именно 
в том секторе, где она находит-
ся (заниматься при этом можно 
чем угодно). Вы можете просто 
лечь спать на востоке вашего 
дома. Еще лучше – приятное 
общение, занятия творчеством, 
самообразованием, выпол-
нение письменных заданий, 
построение и обдумывание 
планов и тому подобное. Мож-
но усилить воздействие ма-

леньким фонтанчиком у стены 
в центре восточного сектора 
либо вентилятором (смотрите, 
не простудитесь).

Эффект от активации 
заключается в том, что вам 
ни к чему не нужно будет при-
лагать особых усилий. Удача 
придет сама. Вам окажут под-
держку, сделают выгодное 
предложение, что-то подарят 
и тому подобное.

Попробуйте, структура 
должна сработать достаточно 
быстро, в течение недели.

Шели Султанбекова,
консультант,

фэн-шуй, астрология Ба цзы, 
Ци Мень Дун Цзя

Китайская техника Ци Мень Дун Цзя. 
Активации благоприятных энергий.

А что же было с 1 января 
до 20 марта? Зима и спячка. Мини-
мум сил. Жизнь тела – по принципу 
самосохранения (есть, копить, спать). 
Поэтому зимой сложно начинать 
новые дела, влюбляться, худеть, 
переезжать. И вообще кардинально 
менять образ жизни.

Теперь подумайте, скажем, о ре-
зультативности таких «зимних» со-
бытий в стране, как митинги, шествия, 
бурные обсуждения выборов…

Весна и космогод обещают быть 
бурными и непростыми. Правильно 
двигаясь по опорным точкам их 
общего гороскопа (см. ниже), вы про-
живете это время спокойнее.

28-й лунный день 

Равноденствие наступает в этот 
день лунного месяца. Это – начало 
на излете, ведь сил в конце лунного 
месяца (30 дней) у нас немного. 
Символ 28-го дня – Космос (а также 
Лотос и Карма). Чувствуете силу 
куратора и управителя, мощь его 
энергий? В отличие от землян? Для 
людей и неба от весны до весны явно 
действует разный масштаб энергий, 
задач и целей! Поэтому не меряйте 
все происходящее (и в своей жизни, 
и в обществе) чисто человеческими 
мерками – нужны надмирные. Ведь 
последнее слово – за Космосом.

Развивайте интерес к исследо-
ваниям космоса, к космонавтике, 
авиации, астрологии. Глубже позна-
комьтесь с различными учениями 

кармы, в т. ч. буддизма. Разберитесь 
со своей кармой. Для этого придет-
ся больше узнать и о собственном 
роде, предках. Освойте йогу, энер-
гетические практики (работа с био-
полем, тонкими телами/оболочками, 
чакрами, кундалини). Регулярно 
делайте снимки ауры, проверяйте ее 
состояние у специалистов. Цельность 
и чистота ауры/биополя – это и есть 
ваша энергия для жизни, для благо-
приятных, а не проблемных событий 
и отношений.

Луна в Рыбах

Психика весны и космогода – 
очень тонкий инструмент, ранимый 
и уязвимый. Луна не поспевает 
за Солнцем, уже взявшим свой разбег 
в Овне, как бы находится в его арьер-
гарде. Значит, несмотря на внешнюю 
инициативу и боевитость, энергич-
ность и порывистость, мы очень 
уязвимы в душе и в настроениях. 
Достаточно любого чиха, сплетни, 
козней, интриги, тайного укола или 
навета, нежданного поступка или 
действия, чтобы вывести человека 
из себя, ухудшить его здоровье.

Как с этим работать? Нужна опора 
в виде любой веры или религии. Са-
мое время поверить в Бога! Даже для 
убежденных агностиков и атеистов… 
Можно верить в Космос, Высший 
Разум. Можно – во всепроникаю-
щую любовь, добро и милосердие. 
Силы восстановит релакс-музыка, 
молитвы, мантры (их можно и петь), 

плавание, рисование, танцы. Будьте 
великодушны сами. Больше про-
щайте, меньше злитесь. Помогайте 
сирым и убогим. Пейте чистую воду. 
Душ в конце рабочего дня – способ 
смыть проблемы, выдохнуть и пере-
ключиться. Алкоголь же ухудшит все 
на порядок.

Вторник 

В боевой день наступает равно-
денствие! В старину именно во втор-
ник, день Марса, начинались войны. 
Но, если вы уже поняли, равновесие 
между силой и душой, поступками 
и настроением, действиями и само-
чувствием – очень зыбкое и шаткое. 
Так и до нервных срывов недалеко, 
славы невротика и вообще боль-
нички!

Соизмеряйте замАх – и свой за-
пас сил. Не беритесь за глобальное, 
не сделав ежедневного. Не ведитесь 
на говорунов и истериков, анархистов, 
нигилистов и «драматистов» любого 
розлива (хоть в семье, хоть в стране). 
Делайте небольшие и конкретные 
дела, чтобы видеть результат.

Большой Квадрат 

Это – основная планетная кон-
фигурация гороскопа весны и кос-
могода. Или, как говорят астрологи – 
Большой Замутельник! Как правило, 
такой гороскоп имеют люди (фирмы, 
города, события, акции…), которым 
не сидится на месте или больше всех 
надо. Они не умеют жить спокойно. 
Когда в жизни тишь и благодать, 
они начинают ерзать в нетерпении: 
что бы эдакое замутить, изменить, на-
воротить… Такой гороскоп – у Бори-
са Ельцина. Идеальная была фигура 

для прошлого переходного периода! 
Значит, такую окраску обязательных 
перемен будет иметь и весь этот 
космогод.

Что делать людям более спокой-
ным и гармоничным? Не торопитесь 
ни особенно прогибаться под Боль-
шого Квадрата, ни ломать себя ради 
него. Сознательно и во всем избегай-
те роли оппозиционера. Лучше тихой 
сапой гните свою линию! Важно 
сохранять полную собственную ав-
тономность, иначе космогод растащит 
вас на неврозы и комплексы, участие 
в чужих проблемах. Старайтесь 
максимально жить в своих ритмах, 
по своей программе. А минимально 
(раз уж от этого никуда не деться!) – 
по чужой или навязанной воле.

Узел будущего – 
в Стрельце, 

Узел прошлого – 
в Близнецах 

Это – вектор гороскопа космого-
да: из прошлого в будущее и каким 
путем.

Из прошлого – обещания и по-
сулы, старые темы и разговоры, 
а также старые проблемы с детьми-
подростками. Наобещали сами когда-
то? Делайте, а то аукнется. Вам самим 
наплели с три короба, а то и обману-
ли? Дожимайте обидчика.

Дорога в будущее – это обнов-
ление любой идеологии (от кухни 
до Госдумы), норм морали и этики, 
личных и общественных вкусов, стан-
дартов и устремлений. Не кивайте 
на страну – самим тоже придется 
взгляды и точку зрения пересма-
тривать! Это также новый взгляд 
на религию и веру, институт церкви 

в государстве. Это реформы обра-
зования (больше коснутся высшей 
школы) и юриспруденции, отношений 
с заграницей, вопросов миграции, 
вывоза капитала за рубеж. А также 
новые законы.

Что еще надо учесть в своей част-
ной жизни? Любителям ловить рыбку 
в мутной воде долго не продержать-
ся – быстро поймают. Избегайте 
взяток (сейчас и за очень старые 
могут посадить). Не командуйте деть-
ми, не ругайте походя – это чревато 
самыми безбашенными детскими 
поступками (что уже и показало 
начало календарного года). Альтер-
натива дрязгам в семье – мелкий 
ремонт и те домашние дела, которые 
можно быстро закончить (стирка, 
уборка, штопка). Не гните пальцы 
перед школьными учителями – они 
такие же нервные, как и ваши дети. 
Не гонитесь за новинками бытовой 
и другой техники (в т. ч. ноутбуки, 
мобильники, айфоны…) – передо-
вое будет ломаться едва ли не чаще, 
чем старье. Подтяните иностранный 
язык. Не жадничайте, но защищайте 
свое.

И не забудьте просто радоваться 
жизни. Ведь она продолжается! Свет-
лых вам дней, солнышка и душевного 
тепла!

Татьяна Чернецова,
астролог, член ISAR,

энергопрактик
(космоэнергетика, тибетский 

буддизм, посвящения)

Настоящая весна наступает не по календарю, а по солнышку. 20 марта 
в 9.15 по Москве Солнце войдет в 1-й градус Овна, первого знака Зодиака. 
Земля опять и снова начнет свой годовой бег вокруг светила. Это и есть 
настоящая, или космическая весна, и настоящий новый космогод (от марта 
2012 г. до марта 2013 г.).

20 марта – 
весеннее равноденствие

– А что это за звуки, вон там? – спросила Алиса, кивнув 
на весьма укромные заросли какой-то симпатичной раститель-
ности на краю сада.

– А это чудеса, – равнодушно пояснил Чеширский Кот.
– И… И что же они там делают? – поинтересовалась 

девочка, неминуемо краснея.
– Как и положено, – Кот зевнул. – Случаются…

Льюис Кэрролл «Алиса в стране чудес»

подробно о технике Ци Мень Дун Цзя читайте на сайте газеты www.mediakrug.ru/tajna

Специально для «Тайны жизни»
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з о л о т ы е  в р а т а  У р а л а

Читатели пишут

Катя, хлопнув дверью, 
вышла на улицу. Солнце 
ярко светило, но девушку это 
не радовало. Ее уже ничего 
не радовало. Она подошла 
к своему автомобилю и села. 
Обхватив руками, руль она пу-
стила на него голову и долго 
так сидела. Слезы сами ка-
тились из глаз. Но она взяла 
себя в руки, решительно вы-
терла слезы, завела мотор 
и поехала.

Выскочив из города, до-
рога сразу стала забираться 
наверх по склону горы. Затем 
нырнула в ущелье и стала 
карабкаться по его склону. 
Доргога была пустая в этот ве-
черний час. «Это кстати» – за-
метила про себя Катя. Она все 
время поглядывала направо 
в сторону пропасти. Наконец 
сочла ее достаточно глубо-
кой. Найдя разрыв между 
ограждающими столбиками и, 
притормозив, съехала на край 
обрыва. Она улыбнулась себе 
в зеркало на прощанье…

– Девушка, девушка! – 
раздался голос совсем ря-
дом. – Как хорошо, что вы 
затормозили, а то стою тут 
битый час, и никто не оста-
новился.

Катя удивленно посмотре-
ла назад. Пожилой человек 
с темной бородкой в спортив-
ном костюме шел к ней, раз-
махивая руками. А она готова 
поклясться, что минуту назад 
на дороге никого не было. Это 
она прекрасно успела заме-
тить: ей свидетели не нужны. 
Откуда взялся здесь человек? 
Справа пропасть, слева скали-
стый обрыв к дороге. Катя так 
и застыла с открытым ртом, 
ничего не понимая.

– Благодарю вас за лю-
безность, вы меня подве-
зете… – мужчина подошел 
к машине и улыбнулся.

– Как вы здесь оказались? 
Никого же не было!

– Не важно как я сюда по-
пал, важно, что вовремя.

– Ну, не совсем вовре-
мя… – Катя задумчиво смо-
трела на нежданно появив-
шегося путника, продолжая 
думать о своем.

– Все события происходят 
во время. У нас не всегда есть 
понимание этого.

– Хорошо я подвезу вас, 
если недалеко, а то у меня 
еще дела есть…

– Здесь, недалеко. Кстати 
меня Дмитрием Кузьмичом 
кличут.

Мужчина осторожно сел 
в машину: правый борт ма-
шины почти свесился над 
пропастью.

Она осторожно вывела 
машину обратно на дорогу.

– Через километр будет 
грунтовая дорога налево, 
вверх по склону. Мне туда 
надо. Поднимись по ней, 
сколько сможешь.

– Хорошо.

Машина, урча, преодолела 
очередной подъем и остано-
вилась на площадке.

– Все, дальше уже боюсь, 
мы с ней, – она похлопала 
машину по дверце, – не вы-
тянем.

– Отлично, и на этом спа-
сибо, – отозвался Кузьмич.

Он вышел из машины, 
осмотрелся и сказал Кате:

– Пойдем дальше пешком. 
Выходи.

– Я? – удивлено сказала 
Катя, – Я… У меня другие 
планы.

– Нет у тебя планов, – 
тихо сказал Кузьмич. – Оттуда 
не возвращаются, и ничего 
тогда не исправишь.

Катя вдруг заплакала, 
опустив голову на руль.

– Мне уже выписали туда 
путевку.

Она порылась в сумочке 
и вытащила какую-то справку.

– Врачи, что ли? – спросил 
Кузьмич, не глядя на бумагу.

– Они.
– Их возможности кон-

чились. Больше они ничего 
не могут сделать.

– А я еще меньше их 
могу. А чего ждать, это уже 
не жизнь.

– Ждать, конечно, уже 
нечего, а вот сделать что-то 
можно, пошли.

Кузьмич не оборачиваясь, 
пошел по тропе вверх.

«Терять мне уже нече-
го», – подумала Катя. Она 
вышла из машины и зашагала 
вслед за Кузьмичом.

Они поднялись на оче-
редной уступ. Перед ними 
раскинулась большая поляна, 
покрытая молодой травкой. 
Этот южный склон хорошо 
прогревался солнцем, и вес-
на сюда приходила раньше. 
На поляне торчали из земли 
валуны. Кузьмич стал ходить 
и внимательно их осматри-
вать. Наконец он остановился 
возле одного и, опустившись 
на корточки, пощупал его 
рукой. Валун торчал из земли 
не более чем на полметра, 
но, видимо, был достаточно 
большим. Его основная часть 
была в земле. Получалась 
такая каменная площадка 
метра три в диаметре. Кузь-
мич махнул Кате рукой. Она 
подошла и тоже пощупала 
рукой камень: он был теплым. 
По руке от камня передалась 
очень тонкая вибрация. Катя 
хотела спросить, но Кузьмич 
приложил палец к губам: при-
зывая к молчанию.

Он жестом показал Кате, 
чтобы она легла. Катя подчи-
нилась: сняла куртку и легла 
на камень и укрылась курт-
кой. Камень излучал жар, 
во всяком случае, так показа-
лась Кате. И еще она ощутила 
его живым и непроизвольно 
стала делиться с ним своими 
горестями. Когда первый 
всплеск эмоций утих, Катя 
неожиданно для себя услы-
шала вопрос, который касался 
прошлых событий из детства. 
Катя недоуменно оглянулась, 
неужели это Кузьмич? Нет, 
Кузьмич отошел к краю по-
ляны и, сидя на камне спиной 
к ней, задумчиво смотрел 
на вершины гор. Недоуменно 
пожав плечами, Катя стала от-
вечать на вопрос неизвестно 
кому. Может, камню…

Катя блаженно потяну-
лась и открыла глаза. Было 
уже утро. Первые лучи солн-
ца осветили вершины гор, 
но на поляне еще было сум-
рачно. Катя присела на камне 
и оглянулась: Кузьмич, как 
сидел вечером на краю поля-
ны к ней спиной, так и сидел 
сейчас, казалось, он совсем 
не сдвинулся с места за ночь. 
Она встала и подошла к нему. 
Он как будто только и ждал 
этого: встал и быстро пошел 
по тропе вниз, Катя пошла 
за ним.

Преодолев очередной 
крутой спуск, Катя притормо-
зила и устало вздохнула. По-
том посмотрела на Кузьмича, 
который что-то искал на зад-
нем сиденье. Наконец он 
повернулся и помахал перед 
Катей справкой из больни-
цы. Катя выхватила бумагу 
у Кузьмича и, скомкав ее, 
бросила в окно, потом гром-
ко засмеялась и подмигнула 
Кузьмичу.

Наконец она вырулила 
на асфальт. Они поехали 
в сторону города. У места 
вчерашней встречи с Кузь-
мичом она остановилась. 
Посмотрела в пропасть , 
потом быстро повернулась 
к Кузьмичу, обняла и поце-
ловала его. Кузьмич слегка 
смутился от неожиданного 
поступка девушки. Она на-
жала на педали, и маши-
на быстро покатила вниз 
по дороге.

Когда они уже спусти-
лись в долину, Катя увидела 
на обочине машину. Ярко 
желтый автомобиль пока-
залась ей знакомым. Катя 
вспомнила, что такой же ма-

шине ее однокурсник Олег 
развозил студентов после 
вечеринки по домам. Кузь-
мич похлопал ее по плечу, 
и Катя остановилась возле 
машины. Они вышли из ав-
томобиля и осмотрелись: 
никого не было. Девушка 
вопросительно посмотрела 
на спутника. Он показал 
рукой в сторону валунов, 
лежащих возле дороги. 
Из-за них вышел молодой 
человек.

– Ой, Олег, здравствуй. – 
обрадовалась Катя. – А ты 
как здесь оказался в такую 
рань?

Она заметила дымок из-
за камней.

– Ты здесь ночевал?
Олег подошел поближе. 

Посмотрев на него внима-
тельно, Катя нахмурилась.

– Это кто тебя так, – по-
казывая на синяк под глазом 
и царапины на щеке, спроси-
ла Катя. – Ночью напали?

– Это он с врачом раз-
борки устроил, – раздался 
сзади голос Кузьмича, – Тоже 
мне, герой, оттаскал жен-
щину за волосы, вот и по-
лучил.

Олег был очень спокой-
ным и выдержанным сту-
дентом, во всяком случае, 
Катя знала его таким, а тут 
вдруг...

– Это правда?
– Правда, правда! – вме-

сто Олега опять ответил Кузь-
мич. – А она тоже хороша, 
пишет всяким неразумным 
девушкам правду-матку 
в справках, а о последствиях 
и не думает.

– Подозреваю, что как 
раз и подумала, – с усмешкой 
сказал Олег.

Катя внезапно все сразу 
поняла. Она вспомнила ту 

молодую женщину-врача, 
которая вела ее в больнице, 
еще раньше она курировала 
в их студенческой группе 
практику.

Тогда еще между ней 
и Катей пробежала черная 
кошка. Только сейчас де-
вушка осознала, что сама 
была инициатором этого 
конфликта. Признание для 
себя этого факта вызвало 
у Кати облегчение. Тело 
вдруг расслабилось,  де-
вушка покачнулась и чуть 
не упала, но сильные руки 
Кузьмича поддержали ее. 
Но что-то еще удерживало 
ее от полного принятия си-
туации, внутри оставалось 
небольшое напряжение. 
Катя, сощурясь, посмотре-
ла на Олега, пытаясь что-
то вспомнить. Не смогла, 
только холодок пробежал 
внутри. «А я тоже хороша, 
Олега не замечала. Вот , 
дура. А он…». Катя повер-
нулась к Кузьмичу:

– А камень? Что это был 
за камень? Он волшебный, 
что ли?

– А то! – Кузьмич поднял 
палец вверх. – Тысячи лет 
люди к нему ходят, да не всяк 
находит.

Он подмигнул Олегу.
– А вы кто? А вы как 

на дороге оказались?
– Бог послал, – улыбнул-

ся Кузьмич.
Катя повернулась к Богу 

и внезапно расплакалась. 
Олег подошел и обнял ее, она 
положила ему голову на пле-
чо, продолжая плакать.

– Пойду чайку хлебну, 
а то продрог за ночь-то, – 
Кузьмич зашагал к валунам, 
из-за которых тянулся дымок 
от костра.

Дмитрий Ванешев

Камень


