
Многие едут туда за улучшени-
ем здоровья. Но надо знать – это 
не то место, где надо только про-
сить. Человек обладает способно-
стью создавать и концентрировать 
мыслеобразы. За счет своих мыс-
лей, желаний, намерений человек 
может выстроить будущее. Там 
надо и отдавать себя, свои благие 
пожелания, и все возвращается 
сторицей: повышается уровень 
энергетики, человек переходит 
в благостное состояние, в даль-
нейшем его жизнь налаживается, 
и дела идут в гору.

Мы, организация «Миротво-
рец», работая много лет в Аркаиме, 
соединяем биологическую энергию 
человека с энергией, исходящей 
из Земли. Кроме Аркаима мы бы-

ваем во многих энергетических 
центрах Земли и занимаемся вы-
страиванием защитной матрицы 
Земли. Недавно мы были в Перу 
и провели там определённую ра-
боту. В результате вокруг Земли 
появились три энергетические 
сферы. Это начальный этап за-
рождения защитного купола нашей 
планеты. Его становление начина-
лось именно в Аркаиме.

2012 год особенный, начнется 
выстраивание звездных систем 
вдоль оси, и 12 мая мы будем 
в Аркаиме для продолжения на-
шей работы. В настоящее время 
существует еще одна опасность 
для Земли – это блуждающая пла-
нета Нибиру, иногда ее называют 
Глория. Ее появление в солнечной 

системе обычно сопровождается 
природными катастрофами. При 
ее приближении может проис-
ходить инверсия полей Земли, и всё 
это сопровождается природными 
катаклизмами. Эта опасность на-
ступает в мае этого года. Движе-
ние Нибиру влияет на эфирную 
оболочку Земли, и космический 
холод может проникнуть на Землю, 
вплоть до наступления ледникового 
периода. Почему мамонтов нашли 
с травой в пасти? Потому что когда-
то космический холод мгновенно 
проник на Землю, не исключено, что 
во время очередного прохождения 
этой недоброй планеты.

Наша работа будет заключаться 
в том, чтобы изменить траекторию 
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Аркаим – это не только археологическая 

достопримечательность России, но и энерге-

тическая ценность Земли, это энергетическая 

точка, которая отвечает за нашу планету. 

Здесь находится стык трех платформ, где 

высвобождается прана Земли. Аркаим – место 

сохранения энергетического баланса Земли, 

это некая точка её опоры. Отсюда можно 

регулировать многие процессы на Земле 

и заложить фундамент её будущего. Человек, 

находясь там, может увидеть то, что невиди-

мо в других местах. В Аркаиме у людей акти-

визируется восприятие Тонкого мира. Многие 

слышат, как по степи скачет конница, как под-

нимается пыль, видят всадников в старинных 

одеждах, чувствуют запах лошадей.
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На территории распола-
гаются вагончики на 2, 4, 5, 
6 и 8 мест, есть места под 
палаточный лагерь, стоянка 
для автомобилей, печь под 
навесом для приготовления 
пищи, ежедневно подвозятся 
бесплатные дрова: толстые со-

сновые бревна длиной по два-
три метра. Поэтому хорошо 
иметь с собой пилу и топор 
или привезти уголь и малень-
кие полешки самостоятельно. 
Территория лагеря охраняет-
ся. Имеется умывальник, душ, 
туалеты, розетки для электри-

ческих чайников. Воды мало, 
лучше везти питьевую воду 
с собой.

Стоимость размещения 
в вагончиках от 150 рублей 
в сутки с человека, предостав-
ляется постельное белье. Ме-
ста надо бронировать заранее 
по телефону. На территории 
лагеря есть палатки, где можно 
получить место для ночлега – 
60 рублей в сутки с человека. 
Установка палатки платная – 
150 рублей за палатку.

В администрации прово-
дится запись на экскурсии. 
Экспозиции открыты в мае – 
сентябре с 10 часов до 18, 
перерыв с 13 до 14 часов. 
Выходной – понедельник. 
Средняя стоимость экскурсии 
от 200 рублей за человека при 
группе 1–5 человек и от 40 ру-
блей за человека при группе 
6–30 человек.

Также можно посетить 
мастер-классы по древним 
ремеслам: лозоплетение, гон-
чарное дело и другие. Цена 
таких обучающих занятий 
от 100 рублей за 2 часа. Можно 
посмотреть на Аркаим с вы-
соты птичьего полета: про-
гулка на мотопарапланах сто-
ит от 500 рублей с человека 
за 5 минут.

Купаться в речке лучше 
голышом, если хочешь ис-
целиться и помолодеть со-
гласно культовым ритуалам, 
выработанным поклонниками 
здешних мест. Каждая гора 
Аркаимской долины является 
частью древнего потухше-
го вулкана. Поклонниками 
здешних мест уже выработан 
порядок обхода семи вершин, 
необходимый для получения 
силы и раскрытия своих талан-
тов и способностей.

Аркаим считается одним из самых посещаемых мест силы 
на территории России, здесь всегда много гостей. Особенно 
большой приток в выходные, меньше всего посетителей 
в понедельник и вторник. Туристический лагерь заповедника 
«Аркаим» находится у подножия горы Шаманки на правом бе-
регу реки Большая Караганка. Все вопросы, связанные с раз-
мещением и экскурсиями, решает администрация лагеря.

Туристический лагерь

впечатления

2 мая 2012.
Были в Аркаиме полтора 

дня, вчера вернулись домой в 
Пермский край. Ощущения у 
каждого свои, слушать нужно 
только себя. Хочешь – по-
езжай и сам поймешь, что 
тебе дала эта поездка. Не 
хочешь – значит, не твое это, 
твое где-то в другом месте. 
Мне еще предстоит осознать, 
ощутить, услышать, что для 
меня это место значит. Когда 
вернулись домой после долгой 
дороги (18 часов), состояние 
умиротворенности и покоя, 
которое появилось в Аркаиме, 
до сих пор остается.

22 апреля 2012. 
У меня аллергия на по-

лынь, летом не могла жить без 
таблеток. Три года подряд на 
солнцестояние ездила на Ар-
каим и забыла о таблетках.

20 марта 2012. 
Мы ездили в Аркаим 29–

30 августа 2011 года, сезон 
закрыт, экскурсий не было, 

людей мало, но нам было 
интересно походить самим, 
ознакомиться с местом, ехали 
как на разведку. Несмотря на 
то, что мы ехали на машине 480 
км из Уфы, усталости мы не по-
чувствовали, а самое главное 
– моя болезнь отступила, а у 
моей подруги, наконец, все 
наладилось в личной жизни. 
Единственная трудность была 
подняться на гору Любви, 
она круче, чем Шаманка, а у 
меня травмы обеих ног, но мы 
справились и с этой задачей, 
вид с нее красивый, описа-
ния словами будут не такими 
красочными, как это увидеть 
своими глазами.

22 февраля 2012. 
Аркаим – это здорово! Ког-

да уезжала, казалось, что я там 
что-то оставила очень важное. 
И сразу хотелось вернуться.

10 сентября 2011. 
Съездил в Аркаим, до сих 

пор колбасит. У этого места 
очень сильная энергетика,  

идет ли она из Космоса или 
из Земли – там есть разлом – 
я пока не понял. Особенно 
сильная энергетика на горе 
Шаманке, подниматься в нее 
было действительно трудно, 
как будто гора не хотела при-
нимать незнакомого человека, 
но спускаться вниз было очень 
легко, как будто на горе в меня 
была влита энергетика. 

29 августа 2011.
Была в Аркаиме в 2007 

году. Удивительное место, где 
отдыхает душа, не чувствуешь 
времени. Нужно ехать только 
с положительным настроем, 
и Аркаим все вернет тебе 
вдвойне, куча положительных 
эмоций и на горе Желаний 
действительно сбываются 
желания, говорю из собствен-
ного опыта. Желание сбылось 
ровно через месяц по приезде 

домой. Езжайте и не пожалее-
те!!! Удачи!

15 августа 2011. 
Туда надо ехать тем, кто 

видит мир истинным, а не так, 
как навязано обществом. Это 
место не для развлечений 
и обыденного отдыха. Ехать 
нужно с вопросами, наме-
рениями, готовностью услы-
шать эти ответы отовсюду, в 
каждом движении, в каждом 
услышанном слове, в каждом 
человеке и, конечно, быть в 
состоянии чувственной откры-
тости. И тогда вы удивитесь, 
что дает эта Земля. Я пережила 
там целую жизнь, настоящую, 
ту которую хочется прожить 
каждому человеку. 

7 мая 2012. 
Была там 7 лет назад. Все, 

что я себе и близким пожелала 
там, СБЫЛОСЬ!!!

В плане Аркаим представ-
ляет собой два вписанных одно 
в другое кольца земляных ва-
лов с 4 проходами во внешнем 
рве, в геометрическом центре 
которых расположена плоская 
площадка прямоугольной фор-
мы. Валы являются остатками 
оборонительных стен, сло-
женных из грунта, сырцовых 
блоков и дерева. Диаметр 
внешней стены около 145 м, 
внутренней – 85 м. Толщина 
внешней стены у основания 
4–5 метров. Она обведена 
снаружи рвом глубиной 1,5–
2,5 метра. Толщина внутренней 
стены поменьше – 3–4 метра. 
Высота внешней стены от дна 
рва до верхнего среза в древ-
ности составляла 5–6 метров, 
внутренняя стена была еще 
выше.

Вдоль обоих валов рас-
полагаются жилищные впа-
дины – следы древних домов, 
которые были сооружены 

из бревенчатых каркасов 
и грунтовых блоков: 35 возле 
внешней стены и 25 возле вну-
тренней. В плане они имеют 
трапециевидную форму пло-
щадью от 110 до 180 квадрат-
ных метров. Жилища внешнего 
кольца обращены выходами 
к круговой улице, которая свя-
зывала все входы в поселении 
и все жилища с центральной 
площадью. Жилища внутрен-
ней улицы обращены выхо-
дами к центральной площади 
размером 25 на 27 м, которая 
предназначалась, очевидно, 
для ритуальных действий.

В городе имеется ливневая 
канализация с отводом воды 
за пределы города. Кольце-
вые стены и стены жилищ 
сделаны из бревен, забитых 
глиной, и высушенных (необо-
жженных) глиняных кирпичей. 
По сути, город представлял 
собой крепость, состоящую 
из двух «многоквартирных» 
домов. Здесь жили и работали 
люди, а животные паслись 
за пределами города, в том 
числе и в специальных за-
гонах.

Город существовал при-
мерно 300 лет , после чего 

Аркаим – археологический комплекс, памятник эпохи 
бронзового века, представляет собой остатки древнего 
города-крепости с прилегающими к нему хозяйственны-
ми площадками, могильником и рядом неукрепленных 
селищ. Находится он в степях Южного Урала, к югу 
от Магнитогорска, там, где проходит граница Европы 
и Азии.

Тысячи людей посещают каждое лето Аркаим. 
Впечатления у всех разные. Каждый получает то, что 
он готов принять. Предлагаем вам подборку записей 
из форума посвященого Аркаиму.

Город ариев
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Что такое аркаим?

Что же такое Аркаим?! С начала 
открытия этого памятника древней 
цивилизации прошло всего 25 лет, 
споры вокруг города продолжаются, 
выдвигаются все новые теории. Что 
это: место силы или мистификация для 
привлечения туристов, крепость или 
обсерватория? Может быть, Аркаим – 
это колыбель человечества и его на-
дежда? Давайте разберемся вместе.

Археологи отмечают, что Ар-
каим древнее египетских пирамид 
Гизы, греческих Афин и знаменитой 
гомеровской Трои. Многие ученые 
удивляются необычайному сходству 
Стоунхенджа в Англии и Аркаима 
в России. Загадок много, отгадки – 
ни одной. По крайней мере той, кото-
рая удовлетворила бы всех. Известно, 
что примерный возраст Аркаима – 
около 3–2 тысяч лет до н. э. Самое 
поразительное, что за пять тысяч лет 
строения сохранились в очень хоро-
шем состоянии. Никакие катаклизмы 
не разрушили его, люди за столько 
лет не заселили эту местность, не со-
вершались набеги варваров – ничего. 
Единственное, что зацепляет взгляд 
археологов, – Аркаим горел! Но это 
был запланированный, обдуманный 
поджог, все действия жителей были 
выверены и точны.

В древности люди не мыслили так, 
как сегодня мы с вами. Они мыслили 
более абстрактно, в аллегорической 
форме. Верховным божеством арка-
имцев был Огонь! Они поклонялись 
ему и чтили, не позволяли жечь му-
сор и бросать в огонь что-то, кроме 
жертвоприношений: чаще всего это 
были рога или копыта животных. 
По одной из выдвинутых теорий, ар-
каимцы прожили в своем городе около 
тысячи лет, но когда запасы руды 
и металла истощились, когда почва 
уже не была столь плодородной, жите-
ли решили покинуть город и принести 
его в жертву Огню, чтобы в пути их 
не преследовали неудачи. Они вы-
несли все вещи, оставили только то, 
что предназначалось богам, вышли 
из города и подожгли его, открыв тем 
самым для своей цивилизации новое 
будущее.

Еще один интересный факт: у жи-
телей Аркаима не было письменности. 
Найденные вещи свидетельствуют 
о наличии некой знаковой системы, 
но не письменности. По мнению 
писателя Сергея Алексеева, древним 
людям той эпохи не нужны были 
письменные навыки. Их связь с бо-
гами и мирозданием была настолько 
крепкой и тесной, что они могли устно 
передавать все свои знания. Сам же 

Аркаим Алексеев называет «письмом 
от предков», которое мы пока не в со-
стоянии прочитать. Наши предки 
были мудрее нас, они понимали всю 
суть мироздания, они обладали глу-
бинным познанием мира. Исследова-
тели не устают удивляться тому, какой 
невероятно высокий культурный 
уровень был у аркаимцев. В их до-
мах жили огромные семьи (до 40 че-
ловек), у них не было социальных 
и национальных различий, не было 
правителя – это государство – утопия, 
которое, тем не менее, существовало 
в реальности! Так, может, это и есть 
послание наших предков – быть рав-
ными друг другу, прекратить насилие 
и войны, осознать, что мы – часть 
мира, часть Вселенной, а не во гла-
ве. Ведь сам Аркаим – это проекция 
Вселенной, это карта звездного неба, 
перенесенная на Землю. Аркаимцы 
с малых лет понимали, что они часть 
огромного живого организма, кото-
рый живет по своим законам, и что 
сопротивляться этим законам глупо. 
Лучше принять их и жить в согласии 
с окружающим миром и с собой.

О высокой интеллектуальной раз-
витости аркаимцев свидетельствует 
построенный ими город. Все дело 
в том, что он был возведен без пред-
варительной подготовки, все матери-
алы были продуманы заранее, а сам 
город встал в долине, как говорит 
астроархеолог К. Быструшкин, «сра-
зу, точно и совершенно»! Идеальные 
пропорции, точные геометрические 
формы, ловушки от недругов и печи 
для обжига, обогрева и готовки 
пищи – все продумано до мелочей 
и сконструировано с ювелирной 

точностью. Как?! Некоторые предпо-
лагают, что связь с Космосом и Все-
ленной была причиной столь точных 
знаний и навыков.

Почему же памятник, открытый 
всего 25 лет назад, сегодня пользуется 
такой популярностью у паломников 
и туристов?! Аркаим называют местом 
силы, городом Солнца, он является од-
ним из составляющих Страны городов. 
Эзотерики, мистики и шаманы говорят 
о невероятных сильных энергетиче-
ских потоках или столбах, которые 
каждый должен отыскать сам. Ученые 
в какой-то степени согласны с тео-
рией о сильной энергетике. Все дело 
в том, что Аркаим находится на стыке 
плит. Есть на территории заповедника 
так называемый «пьяный лес», где 
деревья изогнуты и как бы обожжены. 
Исследователи утверждают, что когда 
происходил очередной сдвиг текто-
нических пород, земля разверзлась, 
и энергия земли обо-
жгла деревья.

Б ы с т р у ш к и н 
не устает повторять 
о том, что Аркаим – это 
обсерватория высокой 
точности! Он был по-
строен таким образом, 
чтобы наблюдать за Солнцем и Луной, 
и что самое поразительное – это 
строение не потеряло своей астроно-
мической точности и сегодня. В своей 
теории Константин Константинович 
связывает такую форму Аркаима 
с божествами НУТ и ГЕБ, а также при-
вязывает к зодиакальной системе.

«В месопотамских космологиче-
ских мифах есть странный пассаж 
о Полюсе Мира как месте полового 
контакта (оплодотворения мира). 
В створе прохода Аркаима находится 
Полюс Мира эпохи 2800 г. до н. э. 
В свете анатомической реконструк-
ции пассаж естествен».

На Аркаим приезжают люди, чтоб 
помолиться, помедитировать, ис-
целиться. В «мужской лес» приходят 
девушки и женщины, которые отчая-
лись найти свою любовь. А женщины, 
которые не могут зачать, должны про-

гуляться по этому лесу ночью, и тогда 
на свет появится долгожданное дитя. 
Гора Любви, которую также называют 
Благодатной, или Вороньей, имеет 
самый тяжелый и крутой подъем. Еще 
бы, ведь сама любовь – штука не про-
стая. Паломники считают, что древ-
ние встречали на этой горе восход 

Солнца, именно поэто-
му здесь такая чистая 
энергетика, которая 
помогает исполнить 
самые заветные же-
лания. Ритуал прост: 
вам нужно загадать 
желание и повязать 

ленточку на ветку куста или камешек. 
Говорят, как только лента развяжет-
ся, желание сбудется. Также сюда 
приходят супружеские пары, чтобы 
укрепить свои взаимоотношения. 
Люди говорят, что после посещения 
этой вершины становится легко, 
улучшается самочувствие.

Река Большая Караганка, про-
текающая недалеко от города, счи-
тается целебной и даже священной. 
Некоторые сравнивают ее с рекой 
Иордан, потому что существует миф 
о том, что Иисус посещал Аркаим. 
Скептики отрицают эту теорию, веря 
лишь в то, что воды Караганки и без 
присутствия Иисуса могли исцелять 
и омолаживать.

Аркаим – это загадочное место. 
У некоторых здесь отказывается ра-
ботать техника, кто-то слышит голоса 
или видит духов. Поговаривают даже, 
что неподготовленному человеку 
не стоит ехать в такое путешествие. 
Энергии настолько сильны, что че-
ловек несведущий может просто-
напросто потерять разум… Именно 
поэтому у Аракима есть не только 
почитатели, но и недруги.

Вот, например, гору Разума может 
посетить не каждый желающий. Там 
настолько сильная энергетика, что 
у некоторых начинает болеть голова 
и ухудшается самочувствие. 

На горе Семи печатей у людей 
может открыться «третий глаз», гора 
Покаяния помогает убрать из мыслей 
и эмоций человека весь негатив, 
очищает карму и поле человека. 
На вершине горы Шаманки есть Спи-
раль Жизни. Спираль Жизни – это 
символически выложенная, руко-
творная мандала, где с помощью 
методов биолокации фиксируется 
повышенная энергетика диаметром 

около пяти метров. Чтобы вступить 
на Спираль Жизни, человек должен 
максимально почиститься, попросить 
прощения у всего живого за вольные 
или невольные поступки, причинив-
шие вред, и самому всех простить, 
а также устранить негативные мысли 
и эмоции. Вступайте на Спираль 
Жизни с открытым разумом и чистым 
сердцем. Идите постепенно к центру 
спирали, шаг за шагом против часовой 
стрелки. Загадывайте желание и ду-
майте о нем. Гора Желаний славится 
тем, что на ее вершине есть мандала 
земных желаний. При правильном 
исполнении ритуала, которым с вами 
поделятся опытные экскурсоводы, 
желание также будет исполнено.

Приехав на Аркаим, каждый 
найдет для себя что-то по душе. По-
мимо того, что горы обладают разной 
энергетикой, помогающей заглянуть 
в глубь себя, на просторах заповедни-
ка проходят различные мероприятия. 
Это традиционные встреча рассвета 
и загадывание желаний, это шаман-
ские ритуалы и очищение огнем, это 
сеанс рейки и работа со стихиями.

После нашего краткого иссле-
дования можно сделать следующий 
вывод: верить в то, что Аркаим – это 
действительно чудо, – право каждого 
из нас. Главное, что вера помогает 
жить. Но отрицать уникальность 
этого сооружения все же нет смыс-
ла. И если для познания сути бытия 
и своего места во Вселенной вам 
поможет именно этот древний город, 
то добро пожаловать на просторы 
заповедника «Аркаим».

В статье были использованы 
материалы с сайтов www. arkaim74.
ru, www.europetourism.su/arkaim/, 
статья К. К. Быструшкина «Феномен 
Аркаима. Космологическая архитек-
тура и историческая геодезия», а так-
же материалы из фильма С. Алексеева 
и М. Задорнова «Аркаим. Стоящий 
у солнца».

Ирина Сачева

Мы с вами живем в удивительном мире! Сегодня перепле-
тение современности и древности стало трендом. Людям нра-
вятся безделушки и украшения, стилизованные под древние 
египетские, майские или греческие изделия. Человечество 
бессознательно устремило свой взгляд в прошлое, потому что 
будущее наступает так стремительно, так быстро, что не оста-
ется времени, чтоб прислушаться к зову сердца, к внутреннему 
голосу, к своим чувствам. Жителям Урала повезло! В Челябин-
ской области раскинулся протогород Аркаим!

Тел. (343) 266-39-35
www.dushamira.com

Археологи отмеча-
ют, что Аркаим древ-
нее египетских пира-
мид Гизы, греческих 
Афин и знаменитой 
гомеровской Трои. 

На правах рекламы
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С каждым годом растет число людей, желающих 
не только посмотреть на удаленные от мирской суеты 
места силы, но и достичь духовного роста или реали-
зовать более приземлённые желания: помочь себе 
и своим близким, повернуть время вспять – помолодеть 
и вернуть утраченное здоровье, встретить родственную 
душу и избавиться от затянувшегося одиночества, 
стать, наконец-то успешным или… Да разве мало 
желаний и просьб у любого из нас!

Где это место, где сбываются мечты? Где научить-
ся готовить «магические блюда» счастья? Если вы 
думаете, что обучение тайным знаниям выглядит, как 
обучение на кафедре университета, то ошибаетесь. 
На протяжении всего семинара обучающий материал 
и практические занятия подобраны так, что подсознание 
и невидимые глазу тонкие тела самым естественным 
образом переключаются на другую вибрацию, что 
и позволяет изменять события своей жизни, выходить 
на благоприятные белые полосы собственного бытия. 
Конечно, Аркаим – это сильнейшее сакральное место 
силы само по себе, поехать туда можно и самостоя-

тельно, но важнее именно работа в группе, под руко-
водством опытных наставников, чья задача в первую 
очередь не рассказать и дать интересную информацию, 
а именно показать, как воспользоваться дарами Аркаи-
ма, как выйти за пределы собственных возможностей 
практическим образом. Важны знания, методы, важен 
сам процесс групповой работы. И если он идёт, вы уже 
получаете результат, где он плод только участия и по-
следовательности действий.

Внешне Аркаим не блещет красотой. Если смотреть 
поверхностно, вы увидите каменистую степь, простей-
шие строения и очень простой быт. Начните с того, что 
неторопливо поднимитесь на рассвете на Огненную 
сопку (г. Шаманку), дождитесь, когда солнце нагреет 
воздух, когда седое воинство облаков, замрет всего 
лишь на несколько минут, иногда секунд, образуя совсем 
маленький просвет в форме глаза… и огромный блестя-
щий луч упадет на землю. «Око Творца» называют это 
уникальное явление тысячи паломников со всех уголков 
России, дальнего и ближнего зарубежья, от этого зре-
лища невозможно оторваться! Минута, другая… Можно 

менять школы, можно находить новых учителей, но как 
впитать учение полностью, если не знаешь истоков? Как 
помочь себе, если не знаешь, что у тебя есть родовой 
корень, род, а ты лишь лист на ветвях его… Ты стоишь 
и погружаешься в свои мысли, спокойно анализиру-
ешь, на какой ступеньке лестницы прозрения сейчас 
находишься, что сделано на сегодняшний день, а что 
уже не один год не даётся тебе, огорчая порой до слез. 
И попросить для разрешения старых наболевших про-
блем силы духа, тем более что гора с таким названием 
находится прямо у подножия Шаманки.

За эти три дня мы побываем на всех энергетически 
сильных местах Аркаима, получим энергии и проведем 
на них обряды на определения своего духовного пути 
и укрепление здоровья, очищение рода и наполнение 
его энергией для дальнейшего развития. Проработаем 
скрытые кармические проблемы на Лемурийских энер-
гиях. Научимся слышать шепот звезд и использовать 
эти энергии. Определим свои три счастливые звезды 
и получим энергии на достижения славы, богатства 
и удачи в делах.

28.06.2012 – сбор в Екатеринбурге 
в 22.00 на ж/д вокзале у памятника 

танкистам. Отъезд в Аркаим.

ЗнАкОвыЕ мЕСтА, кОтОрыЕ 
мы пОСЕтим в эту пОЕЗДку 

Гора Покаяния – обряд покаяния •	
и прощения 

Гора Шаманка – очищение рода и на-•	
полнение его энергией Огня 

Гора Здоровья – работа на укрепле-•	
ние здоровья 

Гора Любви – практика по наработке •	
энергетической притягательности 
для партнеров противоположного 
пола 

Гора Разума. Наш мозг – библиотека •	
всего информационного поля Зем-
ли, но мы используем совсем не-
большую её часть, то есть часть сво-
его потенциала, а пласты наследий, 
полученные и заложенные, в том 
числе и в ДНК, так и остаются невос-
требованными. А ведь там ответы, 
подсказки и даже готовые решения 
на все нерешённые земные вопро-
сы. Гора Разума взвешивает и сум-
мирует хорошие и плохие поступки 
и превращает их в умения и знания, 
о которых мы даже и не подозрева-
ли. И кто знает, может быть, подняв-
шись на гору рядовым бухгалтером 
или праздной домохозяйкой, вы 
спуститесь с твёрдым намерением 
выращивать тюльпаны и станете 
удачливым предпринимателем…

Гора Счастья – закладываем свой •	
знак на счастливую жизнь 

Гора Аркаим (Лестница Богов) – по-•	
лучение энергий для чистки энерге-

тики, снятия порчи и сглаза 

Городище – идем получать энергию •	
входа в зодиакальные созвездия.

Гора Чека (Кайлас, Мудрецов) – прак-•	
тика «Поиск своего пути». А те, у кого 
получатся очертания зодиакального 
созвездия при прохождении, узнают, 
почему их настолько увлекает эзоте-
рическая тема – уже несколько жиз-
ней подряд вы приходите на землю 
Жрецом тайных знаний.

пОСвЯЩЕниЯ, прАктиЧЕСкиЕ 
ЗАнЯтиЯ, ОБрЯДы 

Астрология – знакомство с поня-•	
тиями зодиакальных созвездий 
и посвящения в энергии планет. По-
ложительные и отрицательные энер-
гии звезд. Выбираем три счастливых 
звезды из тех, что несут положитель-
ные энергии.

Получения своего символа счастья •	
для дальнейшей работы на горе Сча-
стья 

«Утренний ритуал по набору энерге-•	
тики» 

Посвящение в канал «Три звезды» •	
используется для увеличения круп-
ных денежных доходов, создания ка-
питала, стремительной карьеры, зна-
комства с власть имущими. Радость, 
интерес, творчество в работе 

Скрытые кармы, Лемурийцы – 1-я, •	
2-я ступень 

Магический театр – работа с плане-•	
тарными архетипами, соединение 
с эгрегорами богов и проработка 

проблем злой планеты в гороскопе. 
Кто будет в нем участвовать, должен 
сдать информацию: когда, где и в ка-
кое время родился 

Круг Рейки •	
Огненный обряд Перуна. Обращение •	
к духам природы через ритуальный 
меч, выход на родовое древо, ко-
торое расцветает, это надо убрать, 
а то получается бессмыслицачтобы 
обрести власть над своими желания-
ми и только после этого соединиться 
с эгрегором материального благопо-
лучия 

Как подружиться с рамкой и маятни-•	
ком, или мастер-класс «Рамка и ма-
ятник», как получать правильные от-
веты на свои вопросы 

Очищение помещений – практиче-•	
ская работа 

Посложившейся традиции ученики •	
Академии сделают предсказания 
на картах Таро для всех желающих, 
жрецы и мастера зороастризма при-
мут участие в обрядах, преподава-
тели и мастера поделятся опытом 
и методами своей работы, ответят 
на вопросы 

Программа является одинаковой для •	
всех, разница в цене предполагает 

разный уровень сервиса и питания 

Цена – 14.500 включает (прожи-
вание по 10 чел, 2-разовое питание), 

Цена – 16.500 (проживание 
по 6 человек и 2-разовое питание), 

Цена – 20.000 (проживание 
по 2–3 человека и 3-разовое пита-
ние) 

Перед поездкой важно 

настроиться, понимать и чув-

ствовать, какие вы ставите 

перед собой задачи, на ка-

кой результат рассчитываете. 

Упорядочите свои текущие 

дела, сделайте необходимые 

звонки. В какое русло сейчас 

вы хотите направить свою 

жизнь, чего вам более всего 

недостает? Подумайте, какие 

вопросы, касающиеся ваше-

го здоровья и внутреннего 

состояния, сейчас особенно 

важны. Что требует неза-

медлительного исцеления, 

балансировки?

Встретить духов-помощ-

ников, избавиться от про-

блем, найти свое место 

в жизни, обрести целостность 

с самим собой и со всей Все-

ленной способен каждый че-

ловек, услышьте на Аркаиме 

звуки первозданной магии 

древнейших цивилизаций.

Поездка с нами, три дня, 

проведенные в кругу еди-

номышленников, даст вам 

возможность с каждым днем 

ощущать улучшения качества 

жизни и в духовном, и в ма-

териальном плане.

Заболотная марина Григорьевна 
ведущий специалист мАЯ и э, доктор энер-
гоинформационного ясновидения, мастер 
рэйки,  таролог, мастер-учитель эгрегоров 
древнейших цивилизаций

ЕжЕДнЕвный утрЕнний ритуАл ДлЯ 
пОДГОтОвки к пОСвЯЩЕниЯм и нАБОру 
мАкСимАльнОГО кОлиЧЕСтвА энЕрГии

Впервые он пройдет в традициях техники 
Дзогчен (высшее духовное совершенство) 
через практическое выполнение дыхательных 
и физических упражнений. Специальный ком-
плекс корректирует тонкие тела, освобождает 
внутренние органы, мышцы и суставы от ток-
синов, многократно увеличивает биополе, а это 
вливает свежую кровь – энергию в меридианы 
и усиливает движение чакр-лотосов (а при 
их крайне замедленном действии помогает 
восстановить и начать процесс более интен-
сивного вращения). Показательно, что при 
двух-, трехкратном повторении этих действий 
в течение дня в самостоятельно подобран-
ном, подходящем по вашей вибрации месте, 
вы получите мощную защиту от негативных 
внешних и внутренних воздействий, а также 
сможете разобраться с проблемами ухудшения 
самочувствия, выйти за пределы ограничений, 
которые создали сами, и без иллюзий увидеть 
линию жизни, на которой сейчас находитесь. 
Дзогчен независимо от религиозной принад-
лежности, хотя и развивалось в рамках до-
буддийских и буддийских традиций, в Тибете 
это учение считается высшим, более того, даже 
когда Далай-лама произносит слово «Дзог-
чен», он молитвенно складывает руки.

Организм человека очень сложно обма-
нуть, как только собственный энергетический 
запас иссякнет, наступает состояние выжатого 
лимона, но если с этого двадцати-тридцати 
минутного упражнений начинать свой день, 
со временем, конечно, для всех оно будет раз-
ным, за минуту до истощения энергетического 
резервуара организм автоматически получает 
сигнал, и начинается восполнение энергий 
из Вселенского Источника. Наука двигается 
семимильными шагами, но источников по-
лучения энергии остается по-прежнему всего 
два – или из пищи, или из глубин космоса. информация по телефону: 8 912 276 60 61 ирина воробьева –  

Директор Екатеринбургского филиала E-mail – drakondeva@bk.ru

АРКАИМ – 
СЛИЯНИЕ С ПЛАНЕТАРНЫМ 

На правах рекламы
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Научные и оккультные 
круги жарко спорили о том, 
где же искать родину славяно-
арийцев, где тот исток, откуда 
произошли многие народы 
Евразии. В это время снаря-
жалось множество экспедиций 
в Тибет, на Алтай, на Урал 
в поисках загадочного народа 
«прадревнеарийцев». Мно-
гие стремились к истинному 
осознанию своих истоков, 
корней – к тому, чем владели 
древние арийцы. Эта древ-
няя цивилизация бронзово-
го века хранила множество 
тайн, обладала огромными 
способностями. Весь мир по-
трясла настоящая сенсация 
в 1987 году, когда лопатка 
археолога вскрыла несколько 
деталей непонятных кругов, 
оказавшихся древним по-
селением. Страна городов – 
условное название степного 
района Южного Урала, про-
тянувшегося вдоль восточных 
склонов Урала с севера на юг 
почти на 400 км. Сенсация на-
зывалась АРКАИМ.

Появление на археологи-
ческой карте мира Аркаима 
и Страны городов опреде-
ляется авторитетными спе-
циалистами как выдающееся 
археологическое событие XX 
столетия.

В 1987 году аркаимская до-
лина на Южном Урале должна 
была быть затоплена с целью 
создания водохранилища для 
орошения засушливой степи. 
Здесь в самом сердце доли-
ны и находились загадочные 
круги.

Археологам дали год, чтобы 
разведать местность на пред-
мет ископаемых ценностей. 
Вскоре после того, как лопатка 

археолога вскрыла несколько 
деталей непонятных кругов, 
стало ясно, что это настоящая 
сенсация! Сразу же началась 
борьба за спасение Аркаима. 
И – ни много, ни мало – это 
были остатки города, где когда-
то жила та самая легендарная 
славяно-арийская раса (роды 
асов страны асов). Оказалось, 
что возраст Аркаима поч-
ти 40 веков. Он на 1 000 лет 
старше древнегреческой Трои 
и на несколько сотен лет 
английского Стоунхенджа. 
Именно из Сибири и Урала 
часть родов славян и ариев 
расселилась по европейско-
му континенту, основала го-
рода, в том числе 
и Рим (этруски), 
и построила Сто-
унхендж. Другая 
часть ариев пошла 
на юг в Дравидию 
(Индию).

Синхронность этих двух 
памятников означает многое, 
в том числе и то, что микенские 
аналогии имеют совсем дру-
гую направленность, нежели 
принято считать: предметы 
цивилизованного обихода 
мигрировали не из «культур-
ной» Греции в «дикую» Сибирь, 
а как раз наоборот. Означает 
это еще и то, что в конструкции 
обоих сооружений следует 
искать единую основу, а не от-
махиваться от совпадений, 
полагая их случайными.

Впервые снимки Аркаима 
с воздуха были сделаны воен-
ными, и нанесены как многие 
объекты на карты в 1956 году. 
Тогда на фотоснимках были 
видны три кольца Аркаима. 
На снимках, сделанных в 80-х 
годах, видно только два.

Город прожил в забвении 
много тысяч лет, пока не при-
шло время вспомнить о нем.

Первые записи об Аркаиме 
найдены в дневниках извест-
ного французского астроно-
ма – Делиля, где он пишет, 
что реальную родину ариев 
ему указали индийские маги 
и жрецы. Делиль потратил 
много лет на поиски города 
в указанных координатах. 
Ходил мимо, ходил по нему, 
но не нашел. Научный мир 
считал эту часть жизни вы-
дающегося ученого «непри-
личной частью биографии». 
Судьба «водила» его вокруг, 
но «время еще не пришло». 

Город искал не только Делиль, 
но и Петр I, и Екатерина. Для 
казаков он был сокровенным 
тайным местом в прошлом 
веке.

Очень любопытны резуль-
таты исследования известного 
российского астроархеолога 
К. К. Быструшкина, который 
в 1990–1991 годах проводил 
исследования Аркаима как 
астрономической обсерва-
тории. Как описывает сам 
Константин Константинович, 
Аркаим – сооружение не про-
сто сложное, но даже изощрен-
но сложное. При изучении 
плана сразу же обнаружи-
лось его сходство с извест-
ным памятником Стоунхендж 
в Англии. Например, диаметр 
внутреннего круга Аркаима 
указывается везде равным 

85 метрам, на самом деле это 
кольцо с двумя радиусами – 
40 и 43,2 метра. Между тем 
радиус кольца «лунок Обри» 
в Стоунхендже – 43,2 метра! 
И Стоунхендж, и Аркаим рас-
положены на одной широте, 
оба в центре чашеобразной 
долины. И между ними почти 
4 000 километров.

Астрономический метод, 
примененный К. К. Быструш-
киным, состарил Аркаим еще 
на 1 000 лет – это примерно 

28 век до н. э.!
Городище построе-

но на деревянных сва-
ях («курьих ножках»), 
внешние укреплённые 
стены и центральная 
площадка залиты це-

ментирующим раствором 
на известковой основе. «Ку-
рьими ножками» славяне на-
зывали пеньки, сваи дома, 
на которые и ставилась изба 
(то есть домик Бабы-яги из-
начально стоял всего лишь 
на закопчённых пеньках). 
«Курьи ножки» – сваи дома 
перед установкой обжигали 
на кострах (окуривали). Оку-
ривание дерева придавало 
ему устойчивость к гниению 
и прочность. Окуривание 
и сейчас известно как техноло-
гия получения термодерева!

Суммируя все получен-
ные факты, можно сказать: 
Аркаим – пригоризонтная об-
серватория. При измерениях 
и наблюдениях использова-
лись моменты восхода и за-
хода светил (Солнца и Луны) 

за горизонт. Причем засекался 
момент «отрыва» (или каса-
ния) нижнего края диска, что 
позволяет наиболее точно 
засечь место этого события. 
Если понаблюдать за восхода-
ми Солнца, то мы заметим, что 
точка восхода каждый день бу-
дет смещаться от предыдущего 
места. Доходя максимально 
к северу 22 июня, эта точка 
затем двинется к югу, дойдя 
к другой крайней отметке 
22 декабря. Таков космиче-
ский порядок. Число отчетли-
во видимых точек наблюдения 
Солнца – четыре. Две – точки 
восхода 22 июня и 22 декабря 
и две таких же точки захода – 
на другой стороне горизонта. 
Добавьте две точки – момен-
ты равноденствия 22 марта 
и 22 сентября. Это давало 
достаточно точное опреде-
ление протяженности года. 
Однако в году есть множество 
других значимых событий. 
И их можно отмечать с помо-
щью другого светила – Луны. 
Несмотря на сложности в ее 
наблюдении, все же наши 
предки знали законы ее дви-
жения по небосводу.

Аркаим интересен не толь-
ко как исторический памятник. 
По многим свидетельствам, это 
одна из сильнейших аномаль-
ных зон в России! В районе 
крепости неоднократно на-
блюдали НЛО в виде движу-
щихся кругов, туманных сгуст-
ков и разноцветных огней.

Бесспорное утверждение 
о «звездном» происхождении 

Аркаима и его главный ин-
терес – координаты города: 
52° 39` северной широты, 
60° восточной долготы. Эти 
координаты указывают на об-
щепланетарное значение: 
в подобных точках земли, раз-
бросанных по всему пятьдесят 
второму градусу, в приблизи-
тельно одинаковые периоды 
времени были построены 
города-обсерватории. Уни-
кальность этих точек состоит 
том, что они находятся в тех 
местах, где реальная форма 
земли (не абсолютный шар) 
пересекается с воображае-
мой правильной формой. 
Природа, пространство, зем-
ля и энергия ее поля име-
ют неодинаковые качества. 
Магнитное поле, воздействие 
энергии Земли и неба, здесь 
необычно, часто разруши-
тельно, если не понимать 
его структуры и как с ним 
поступить. Здесь Земля со-
прикасается с небом.

Предки знали, ЧТО нужно 
строить в этих точках, где ре-
альное и астральное простран-
ства соприкасаются, открывая 
ОКНО в другой мир, КАК поль-
зоваться этой структурой.

П р е д н а з н а ч е н и е 
городов-храмов видят в функ-
ции охраны мира, поддер-
жания процветания, борьбы 
со злом.

Слава роду!
Слава богам 

и предкам нашим!

Родослав

Из этих мест произходило рас-
селение родов славян и ариев по 
европейскому континенту. Отсюда 
они также ушли и в Индию 

Почти 40 веков назад наши легендарные воинственные славяно-
арийские предки русы, передвигаясь с севера, остановились 
на несколько столетий на Южном Урале у слияния рек Утяганки 
и Караганки, притоков реки Урал (южнее Магнитогорска, Челябин-
ская область). До середины двадцатого столетия ничего не было 
известно об этом поколении. По преданию, Шамбала, легендарная 
страна, где живут великие души – махатмы – и руководят духов-
ной эволюцией на планете, надежно укрыла остатки цивилизации 
от посторонних глаз.

www.livefire.ru
www.svarozhich.net

ММММ
МММ 

Екатеринбург, 
пр. Ленина, 24/8, оф. 9

тел. (343) 345-96-65 

на правах рекламы

Методический центр 

ДРЕВО РОДА

г. Москва, проводит в Аркаиме
с 18 по 24 июня 2012г. семинары:

Пробуждение Родовой памяти. 
Работа с подсознанием. Базовые знания и навыки.
Коррекция событий в День летнего Солнцеворота.
Коррекция работы органов и др. Стоимость 9000 руб.
Дополнительно:
Диагностика биополя методом АУРАГРАФИКИ.
Индивидуальные консультации.

т.8-915-380-7877   http://drevoroda.ru

ПРАКТИКИ 
НОВОГО ВРЕМЕНИ 

Инновационные технологии в сфере оздоровления, гармонизации  
отношений, организации жизни семьи и предприятия:
 Школа Системного Мировоззрения, 
 дистанционное обучение по различным направлениям, 
 оздоровительно-просветительские заезды в Одессе, на оз. Тургояк 

и по другим местам Силы 
 медитативные практики в Пирамиде 
 семинары, консультации, клубы, курсы и др.

Екатеринбург: 89022633679 Миасс: 89518043473 Пермь: 89026462671 
                        89024448975               89026029634              89617718978 

www.new-age-spirit.my1.ru          www.universology.info

региональные отделения на урале

Родина наших предков

На правах рекламыНа правах рекламы



С В  № 2  • 20126 Аркаим

(Окончание. начало на стр. 1)

Загадочное место силы

лагунова
тамара владимировна

Психолог, психотерапевт, коуч, Мастер Рейки, 
Массаж, Су Джок, Твист-терапия 

Диагностика организма методом биорезонансного сканирования, 
Этнопсихология (Славянская кукла, обереги. Изготовление на заказ, 

мастер –классы, выставки) 
контакты: Челябинская область, г. миасс.
тел: 8-(3513)-55-58-62, 8-922-699-24-13 

Е-mail: tarika-pga@yandex.ru   Skype: tarika-pga1 

В Аркаиме усиливаются все процессы 
в человеке: и плохое, и хорошее. Люди 
учатся принимать друг друга такими, ка-
кими они есть. Вся работа должна прово-
диться в тишине самим человеком, лучше 
побыть наедине с собой на каждой горе, 
помедитировать.

Гора покаяния

Находится у самого туристского ла-
геря, является частью горы Шаманиха. 
Считается, что это первая гора, на которую 
необходимо подняться, чтобы очиститься, 
убрать негативную карму человека перед 
дальнейшими восхождениями.

На вершине нашими современника-
ми выложена каменная Спираль Жизни, 
а рядом растет одинокая березка. Здесь 
просят прощения у всех, перед кем вино-
ваты.

Если поднявшись на гору, вы пройдете 
по этой спирали, возможна трансфор-
мация души. Здесь происходит процесс 
очищения, раскрытие памяти, переход 
из одного мира в другой.

Гора Шаманка 
(Шаманиха, гора Здоровья,  

Силы, Желаний, Лысая, Змеиная, 
Огненная сопка)

Находится рядом с туристским ла-
герем на правом берегу реки Большая 
Караганка. Гора Шаманка – место по-
клонения Солнцу, здесь его встречают 
и провожают.

Рекомендуется даже приезжать в Ар-
каим до рассвета, чтобы сразу по при-
бытии в лагерь подняться ночью на вер-
шину Шаманихи непременно босиком 
и ожидать там восход светила. Гора дарит 
здоровье и заряжает энергией. Считается, 
что на ней можно замолить грехи своего 
рода, хотя бы частично. Есть легенда, в ко-
торой говорится, что название Шаманиха 
связана с историей о колдунье-шаманихе, 

отдавшей всю свою силу этой горе. 
На вершине нашими современниками 
выложена мандала исполнения желаний 
в виде спирали из 13 кругов, по которым 
надо идти против часовой стрелки.

Сознание здесь способно расширяться 
до вселенских размеров. Явное при-
сутствие управляющего божественного 
потока. Через индивидуальное сознание 
происходит сонастройка земного плана 
бытия со вселенскими вибрациями, осо-
знание себя единым со всей Вселенной. 
Возможно понимание личной наработан-
ной в воплощениях силы индивидуальной 
задачи этого года.

Полезно на горе осознать и трансфор-
мировать все клятвы, обеты, попросить 
прощение за неисполнение их и освобо-
диться от любых несвобод по жизни в этом 
и в прошлых воплощениях.

Гора любви 
(Грачиная, Благодатная, Анаэль)

Гора Любви находится рядом с ла-
герем за рекой Караганкой. Она самая 
высокая и крутая. На ней также встречают 
и провожают солнце. Сюда ходят влю-
бленные и те, кому нужна удача в личной 
жизни.

Считается, что на этой горе идет поток 
чистой энергии любви. Можно загадать 
три конкретных желания, и они сбудутся. 
На склоне нашими современниками вы-
ложена каменная спираль.

На горе происходит активизация 
высших чакр, единение с Богом, рас-
крытие сверхвозможностей в состоянии 
безусловной любви.

Здесь возможно освобождение от ста-
рых программ и воздействий – отработка 
и гармонизация взаимоотношений, пере-
ход на другой уровень, уровень безуслов-
ной любви. Можно увидеть свои ограни-
чения, привязки и обрести свободу.

Здесь хорошо встречать новый день 
и провожать старый в тишине.

Гора предков

На горе предков работают с кармой 
рода, на принятие силы и понимание за-
дачи рода. Здесь происходит очищение 
кармы рода, сонастройка с родовым 
древом.

Представьте свое родовое древо, 
поприветствуйте – соединитесь с ним, 
произнесите вслух «намасте» – мы едины 
в духе. Попробуйте осознать, увидеть, 
в чем сила вашего рода, какова задача 
рода, ваша задача перед родом, как вы 
это проживали, к чему пришли.

Входите в спираль и наблюдайте свое 
состояние, происходит ли единение всех 
потерявшихся, отвергнутых…

В центре спирали помолитесь Богу. 
Через вас происходит покаяние всех душ, 
освобождение рода от клятв, проклятий, 
обетов, обид идет через специальную 
медитацию «Крест». Поблагодарите свой 
род, сонастройтесь с ним. Примите силу 
рода и задачи из рук Бога. Выходите 
из спирали, выводя весь свой род в свет 
и любовь.

Гора седьмой печати 
(Семи печатей, Видения)

Находится при въезде на территорию 
Аркаимской долины справа от дороги 
в 7 километрах от лагеря. Считается очень 
сильным местом, способным открыть 
«третий глаз».

Побудьте здесь какое-то время наедине 
с собой, со своими мыслями, чувствами. 
Можно провести медитацию для каждой 
чакры, при этом происходит обновление 
и исцеление всех тел. Энергии неба и зем-
ли соединяются в сердце человека, гар-
монизируя его. На этой горе можно найти 
начало всех начал и направление пути.

Гора Чека 
(Кайлас, Мудрецов)

Расположена в 80 километрах от лаге-
ря. В древних писаниях упоминается как 
священная гора Хаара для наблюдений 
древних астрономов за небосводом.

На вершине в скале существует нео-
бычная по форме выемка. Прислонившись 
к ней, чувствительные люди получают 
непередаваемые, волнующие ощущения. 
Любые звуки в этом вогнутом углублении 
резонируют с камнями и многократно 
усиливаются.

На этой горе существует пространство 
для очищения от негативных программ. 
Здесь находится портал, через который 
можно увидеть хроники Земли, главное – 
не суетиться, пребывать в благости.

Марина Чистякова

Аркаим – это древнее поселение находится в зоне тектонических 
разломов земной коры. Много миллионов лет назад на месте здесь 
действовал огромный вулкан. Потому считается, что здесь необычная 
энергетика, есть прямая связь с космосом, и часто случаются чудеса. 
Аркаимская долина входит в рейтинг самых благодатных мест силы 
России. В легендах она называется главным духовным центром Сиби-
ри и Урала. Об Аркаиме рассказывает Надежда Шведова, проводник 
по воплощениям для понимания причины, работает по индивидуаль-
ной и родовой карме, по гармоничному переходу на другой уровень 
сознания, является ведущей авторских обучающих семинаров, ока-
зывает помощь в осознании личной миссии.Аркаим –связь времен

Земли и ослабить негатив-
ное влияние Нибиру на нашу 
планету. А поскольку на Ар-
каиме высока концентрация 
исходящей из Земли энергии, 
то сделать это там будет значи-
тельно проще. Поэтому именно 
там мы и проводим основную 
нашу работу.

Когда мы в прошлом году 
провели аналогичную работу 
в подобном месте силы в Мек-
сике, то было зафиксировано 
изменение положения земной 
оси на два градуса. Такое из-
менение привело к тому, что 
Земля вышла из зоны риска. 
Но, конечно, говорить, что мы 
покинули зону, где возможны 
еще катастрофы, нельзя, опас-
ность еще остается, и работу 
надо продолжать.

Все эти перестроечные 
процессы заканчиваются 
24 декабря, именно в этот 
день заканчивается выстраи-
вание звездных систем вдоль 
космической оси.

Можно сказать, с этого дня 
начнется новая эпоха жизни 
человека. В частности, мы 
резко начнем уходить с нефти 
как основного энергоносителя. 
Ситуация с нефтью была вы-
нужденная. Будут появлять-
ся новые технологии, в том 
числе и в получении новых 
видов энергии. В последую-

щие 14 лет нефть перестанет 
быть главным источником 
энергии и будет добываться 
в небольших количествах для 
нужд химической промышлен-
ности.

У ряда людей возникают 
разговоры, что Аркаим утратил 
свое значение, но это не так. 
Наоборот, с мая 2012 года его 
роль в формировании энерге-
тической защитной оболочки 
Земли резко увеличится. Воз-
растет выход энергии из этой 
точки. Еще в 1996 году я на-
рисовал по сигналам свыше 
картину, где были изображены 
часы, которые показывали 
двенадцать часов пять минут. 
Это расшифровывается как 
начало переходных процессов 
в 2012 году в пятом месяце, 
в мае. Эту информацию в про-
шлом году нам подтвердили 
представители инопланетного 
разума.

Ещё, я думаю, что в этом 
году археологи сделают мно-
го открытий на Аркаиме. 
Часть открытий уже сделана, 
но до определенного момента 
о них не объявлено. Ученые 
ждут нужного момента.

Таким образом, можно 
сделать вывод, что говорить 
об упадке популярности и зна-
чимости Аркаима неверно, 
на сегодняшний момент – это 
ключевое место Земли.

Владимир Ломаев

На правах рекламы
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В первый день – экскурсия 
в городище. У реконструи-
рованной деревянной стены 
ощутила, как будто я дома. 
Вспоминалась одна картина, 
увиденная за пару лет до это-
го: те же колья в стене, люди 
в древних одеждах. Тогда 
подумала, что это из прошлой 
жизни, теперь поняла – это 
было здесь. Уходить не хо-
телось. А ночью, когда все 
сидели и пели у костра, ели 
шашлыки, мне хотелось ти-
шины. Незадолго до рассвета 
меня как будто кто-то толкнул, 
я проснулась и почему-то по-
шла на Шаманку одна, в тем-
ноте, но страха не было. Когда 
поднялась, увидела, что здесь 
уже есть люди. Они зачем-то 
ходили по выложенным спира-
лью камушкам. Легла рядом… 
и вдруг почувствовала, как 
будто кто-то колыбельную 
поёт, нахлынуло ощущение 
матери, тепла, защищённости 
и ещё чего-то.

Теперь езжу в Аркаим 
со своей группой, и каждый 
раз разные ощущения, разные 
картины открываются вну-
треннему взору. Спрашивала 
себя, отчего это происходит, 
и однажды поняла, что место 
усиливает то, что уже есть 
в человеке, и даёт то, что ему 
именно в этот жизненный 
момент необходимо.

Та м  м е н я ю т с я  д а ж е 
ни во что неверящие Фомы. 
Помню водителя машины, 
который нас привёз. Он всё 
время повторял: «Я только 
водитель и никогда с вами 
не пойду».

Когда мы собирались 
группой на Шаманку для 
практики, он оставался в ва-
гончике, несмотря на наше 
приглашение. Я зашла к нему 
со словами: «Ты считаешь 
себя православным, и поэтому 
не хочешь участвовать в наших 
«сектантских» затеях. Смотри, 
я тоже христианка, а в христи-
анстве много от культа митры, 
который пришел в Рим из Гре-
ции, а туда – из Персии, где 
официальной религией был 
зороастризм, и всё это было 
за несколько веков до рожде-
ния Христа». В общем, убедила 
Пашу (так звали водителя). 
И он с тех пор с нами везде 
ходил, очень изменился и даже 
стал симпатичнее.

Я знаю, что будущее – 
за объединением религиоз-

ных воззрений. Может быть, 
поэтому был открыт Аркаим, 
чтобы в наш разобщённый век 
всех нас объединить. Когда-то 
Вивикананда сказал, что мы 
все пьём воду из одного источ-
ника, форма кувшинов разная, 
но в них всё та же вода.

Таким живительным ду-
ховным источником для мно-
гих стал Аркаим, источником 
интуитивного пути к истине, 
гармонии, миру.

В моей группе много спо-
собных людей. Я хочу приве-
сти здесь впечатления-записи 
одной из них, сделанные 
во время поездки в 2009 году, 
ясновидящей Татьяны.

Гора Разума 

По дороге к горе любопыт-
но было смотреть на облака. 
Огромные, пышные, с сине-
ватым оттенком, они плыли 
за нами. С ними можно раз-
говаривать. Каких только фи-

гур не увидишь: вот медведь, 
вот рыбы, вот невиданные 
зверюшки. Чуть подальше 
было облако-город. В одном 
облаке был как бы балкончик, 
и на троне восседал ангель-
ский чин. За нами явно наблю-
дали: с чем мы идем на гору 
Разума?

«Ушли» в медитацию. 
У меня медитация не шла. 
Просто лежала. Расслабилась, 
и вдруг видение: небольшой 
круг высоких сосен, и при-
крывает их круг из неба. Глядя 
на круг неба, увидела портреты 
каких-то людей, потом ста-
ли показывать лица святых. 
И вот появилась Богоматерь. 
Богородица держала в руках 
ребёнка. Бережно она про-
тянула его мне. Я к этому была 
не готова. Очень удивилась: 
«Я ведь не достойна этого!» 

Она прочитала мою мысль, 
взяла ребёнка назад. Такое 
мне бы и в голову никогда 
не пришло.

Все участники похода про-
сили духовного разума, благо-
дарили, прощаясь с горой. 
Духи горы махали нам пла-
точками. Были сдержанными, 
но доброжелательными, про-
вожали нас с благодарностью. 
Мы им понравились.

Гора Здоровья 

После горы Разума мы 
переехали на своей маршрут-
ке на гору Здоровья. Я бы её 
назвала горой Счастья. Очень 
тёплые, приветливые были 
энергии. Медитация не шла. 
Светило солнце. Лучи согре-
вали не только тело, но и душу. 
В прошлом году на горе была 
небольшая спираль. В этом 
году мы её не нашли.

У всей группы было хо-
рошее настроение. Уходить 

не хотелось. Хранители канала 
это, наверное, почувствовали 
и подарили нам корзину Сча-
стья. Прощаясь с друзьями, 
я увидела картинку: плетёная 
корзина, вместо ручки – раду-
га, корзина наполнена цвета-
ми, фруктами.

Гора аркаим 

Рядом с горой Здоровья 
располагалась гора Аркаим. 
Я протянула руку к горе и по-
чувствовала что-то чужое, 
агрессивное, напряжённое. 
Идти туда после приветливой 
горы Здоровья не хотелось. 
Въехали на маршрутке. На вер-
шине горы лежали камни, были 
спирали. Многие легли на тра-
ву, медитировали. Спросила 
разрешения у хранителей горы 
войти в гору. Меня впустили… 
Было темно. Помещение по-

хоже на склад. Лежали мешки 
с чем-то. Ездила какая-то 
машина вроде грузовичка, 
а может, управляемый кос-
мический грузовик. И всё. 
Посмотрев на мешки, я вышла 
из горы…

Было какое-то чувство 
тревоги. На горе оставаться 
не хотелось. Почувствовали 
это и другие, стали спускаться 
к своей машине. Я стала благо-
дарить хозяев горы и увидела-
почувствовала нечто. Не успе-
ли мы сойти с макушки горы, 
как появились… иноплане-
тяне. Было чувство, как буд-
то мы помешали их работе. 
Они ушли на время, потом 
быстро нас спровадили 
и тут же продолжили свое 
дело. Они спешили. Одного 
я рассмотрела хорошо. Он 
высокий, стройный, муже-
ственный, русый, движения 
его были точными. Говорил 
своему соплеменнику спокой-
но, без эмоций, без лишних 
слов.

Чувствовала присутствие 
ещё четвёртого. Тот, кого я ви-
дела, был в костюме защитного 
цвета с молнией сзади. В этом 
костюме движения инопла-
нетянина были свободными. 

Они что-то чертили. У види-
мого субъекта в руках был 
карандаш. Кто-то подал ему 
треугольник. Они посмотре-
ли на небо и стали состав-
лять карту. Ритм работы был 
напряжённо-спокойный… 
Я до сих пор их помню.

Гора власти 

На этой горе мы были впер-
вые. На линии из 5 холмов она 
самая высокая. Я поднима-
лась легко. Медитация не шла, 
но я решила поработать.

1. Что нужно делать, чтобы 
обладать властью?

– Картинка № 1: едет трак-
тор, пашет землю. Затем поя-
вились курицы. Они клевали 
зёрнышки, крупным планом 
показали одну из них. Среди 
зёрен она выбрала одну.

2. Что нужно сделать, что-
бы достойно чувствовать себя 
на работе?

– Картинка № 2: появилась 
лягушка с монеткой во рту. Та-
кая, какая стоит у нас на прин-
тере. Жабой назвать её не могу, 
так как она выглядела доброй. 
Мы оказались с ней на школь-
ной площадке. Она взяла меня 
за руку и решительно повела 
в здание школы. В школе она 
стала огромной, с большим 
животом (как у директора). 
Она повела меня по первому 
этажу, зашли во второй, где 
был мой кабинет. Я хотела 
прекратить экскурсию. Но она 

настояла, чтобы мы прошли 
ещё и на третий этаж. И всё 
исчезло.

3. Как мне простить чело-
века (конкретно), на которого 
я очень обиделась по работе?

– Я попросила разреше-
ние и «вошла» в гору. Внутри 
было темно. После вопроса 
появился сгусток белой энер-
гии в виде человека. Его части 
«тела» двигались плавно. Он 
приблизился, легко обнял 
меня, на позвоночнике как бы 
расстегнул молнию, взял от-
туда батарейку и вставил дру-
гую…

Оказывается, всё просто: 
сняли программу. Интересно, 
как будут складываться даль-
нейшие отношения с этим 
человеком по работе? Группа 
спустилась с горы. Я стала 
благодарить хранителей. По-
явилась картина: они стояли 
на горе, бесцветные, высокие, 
мужского и женского вида, 
и смотрели на нас с огорчени-
ем, прискорбием и даже оби-
дой. Чем мы им не угодили? 
Недостаточно почтенно к ним 
отнеслись? Может быть, пото-
му, что среди нас были люди, 
которые стремились скорее 
попасть на гору Богатства? 
Я решила прочитать молитвы.

Мои молитвы были услы-
шаны. В ответ на горе появил-
ся энергетический фонтанчик. 
Сначала белый столб энергии, 
а затем – дуги.

Гора Богатства 

То, что увидела, трудно опи-
сать. Встречали нас эльфы. Они 
радовались, что мы идём к ним. 
Но в то же время на их лицах 
отражалась усмешка. Они явно 
потешались над нами: «Ну, 
с чем вы пожаловали? С какими 
мыслями?» Они знали, что все 
хотят денег, денег. И это их 

веселило. Они же знают, что 
в жизни главное – духовное 
богатство. Но не все это пони-
мают. На вершине горы я ушла 
в медитацию: не допустили 
к горе, вернули назад. Оказа-
лась на улице с деревенскими 
домами. Сначала зашла в один 
двор, встретила женщину в ко-
стюме на украинский манер, 
с рушником – мне нужно было 
оставить здесь жадность. Затем 
зашла в другой двор – оставила 
там зависть. Переместилась 
в другое место. Мне устроили 
проверку: можно ли меня со-
блазнить? Было неприятно, 
омерзительно.

Стала снова подни-
маться на гору. Добра-
лась. Но к вершине опять 
не пустили. Оглянулась 
и увидела поднимающую-
ся на гору вереницу лю-
дей в чёрном. Они были 

голодные. Я стала раздавать 
плов в тарелках, которые взяла 
с собой. Это были умершие. 
Их становилось всё больше 
и больше. Казалось, это не кон-
чится никогда. На гору при-
шлось подниматься с крестом. 
Он оказался у меня на спине. 
Поднималось легко. Тяжести 
не чувствовала. На вершине 
меня встретила хозяйка горы 
Богатства. Она вся сияла. Была 
красивой, летящей. Улыбалась 
с хитринкой. Меня приняла 
добродушно. Всё пело во-
круг. Было ощущение благо-
дати. В этот момент всему 
верилось. Рядом со мной ока-
зался сын. Я представила его 
хозяйке. Она улыбалась и была 
благосклонна к нам…

С горы спускались с ве-
сельем. Облюбовали полянку 
для обеда. Я рассказывала 
про вереницу людей, которым 
раздавала плов. Обсудили 
и решили, чтобы каждый по-
ложил ложку плова в тарелку 
и отнес к горе. Так мы и сде-
лали. Я облюбовала место, где 
росла берёзка рядом с навесом 
из камней. Не успела я по-
ставить тарелку, как налетели 
полуголые люди. Это были 
парни, похожие на тех, кто си-
дел на зоне. Психика их была 
разбалансирована. Они по-
хватали все с тарелки. Уселись 
на камни и стали наблюдать 
за нами. Строили нам рожи, 
кочевряжились, показывали 
на нас пальцами. Это видела 
только я. Картинка впечатляла. 
Было не по себе. Внутри была 
жалость к ним, сочувствие. Эти 
энергии были им нужны…

Картинки долго не уходи-
ли из памяти. Потрясение было 
сильное.

Ольга Михайловна,
психолог, специалист 

по детям-индиго

ПуТешесТвие По Тонким ПлАнАм
Так часто бывает, что истина должна быть выстрадана через 

собственные переживания. Первый раз я попала в Аркаим не в са-
мый лучший период в своей жизни. Естественно, знала, читала, 
интересовалась любой информацией о нём, но всё как-то не могла 
съездить. И вдруг дочь приносит мне туристическую путёвку.

То, что увидела, трудно опи-
сать. Встречали нас эльфы. Они 
радовались, что мы идём к ним. 
Но в то же время на их лицах от-
ражалась усмешка. 
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Вся долина Аркаима насыщена 
энергиями, но особой концентрации 
они достигают на вершинах гор, 
поэтому следует посетить эти верши-
ны. Для подготовки к восхождениям 
необходимо до рассвета пройти омо-
вение в водах реки Караганки. Можно 
окунуться, но достаточно будет омыть 
лицо, руки и ноги. Это надо делать 
молча. Только тогда человек готов 
посетить окружающие горы.

На Аркаиме у каждой горы есть 
хозяин, и перед восхождением нужно 
просить у него разрешения на вос-
хождение. Только тогда можно по-
лучить от посещения горы максимум 
возможного. Когда хозяин горы дает 
разрешение, то человек почувствует 
поток энергии. После можно совер-
шить восхождение.

Первой нужно посетить гору По-
каяния. Здесь надо покаяться во всех 
грехах, которые человек совершил 
в этой и в прошлых жизнях. Если душа 
просит, то можно завязать ленточку 
на березке, которая там растет. Это 
позволит человеку в будущем, нахо-
дясь дома, соединиться с духом горы 
и покаяться, уже не приезжая сюда.

Следующая гора Шаманка. На ней 
просят прощение за весь свой род. 
Когда наша просьба о прощении бу-
дет услышана и оно будет получено, 
тогда души наших предков уходят 
на другой уровень. По спирали, вы-
ложенной на горе Шаманке, нужно 
ходить босиком. В этот момент идет 
отработка негатива человека. Когда 
я ходила босиком, то потом чувство-
вала, как из подошв выходят иголки, 
во всяком случае, было полное 
ощущение иголок, таким образом 
проявляется выход негативных энер-
гий, очищение. На Шаманке много 
шаманских энергий. Некоторые люди 
на Шаманке слышат звуки бубна.

Одна моя ученица отправилась 
вечером на Шаманку и там увидела 
всю глубину горы. Внутрь горы спу-
скалась лестница, там кто-то двигал-
ся. Ее втянуло внутрь горы, затем она 
почувствовала, как будто от чего-то 

освобождается. Потом ее вытолкнуло 
из горы, и она зависла в воздухе. Так 
прошло ее очищение.

На восточном склоне Шаманки 
есть небольшой утес с площадкой. 
Это утес Исполнения желаний. У кого 
есть свое заветное желание, мо-
гут спуститься на этот уступ и там 
мысленно про себя заявить о своем 
желании. Оно непременно испол-
нится. Надо обязательно после этого 
поблагодарить духов Вселенной 
за помощь.

На южном склоне Шаманки есть 
большая горизонтальная площадка, 
из лагеря она видна слева от горы. 
Здесь по легендам расположено 
захоронение жриц. У меня было 
видение на Тонком плане, что ко мне 
пришли три жрицы: они располо-
жились на камне и сидели рядком. 
Я с ними общалась, и все мои желания 
по получению знаний после этого 
исполнились. После восхождения 
на Шаманку те, кого потянет, могут 

спуститься к захоронению жриц. 
Здесь человек может получить эзо-
терические знания. Как это сделать, 
ему подскажет сердце.

Раньше в этом месте на склоне 
стояла скульптура Пегаса. Когда он 
был там, то формировал совершенно 
удивительный поток энергии, мне 
было очень комфортно в нем. На-
ходясь на склоне горы, Пегас нес 
людям много благости, там он был 
на своем месте. К сожалению, Пегаса 
перенесли вниз за реку Караганку, 

и поток энергий значительно ослаб. 
Там возле Пегаса я испытала очень 
важное переживание. По подсказке 
свыше положила руки на камень, где 
был Пегас, и увидела поток энергии 
кирпичного цвета. Затем почувство-
вала, как идет процесс очистки позво-
ночника. Потом этот процесс прошли 
и другие люди из нашей группы.

За рекой Караганкой возвышает-
ся самая высокая гора – гора Любви, 
или Анаэль. Здесь царствуют духи 
Любви. Человек здесь наполняется 
любовью, ощущения совершенно 
отличны от ощущений на Шаманке. 
На горе Любви лучше побыть одному. 
Можно полежать на вершине, помеч-
тать, наполниться энергиями любви. 
Там есть одна особенность: человек 
быстро загорает, даже если солнце 
прикрыто облаками.

На гору Любви прилетают 
НЛО. Обычным зрением их не видно, 
но для людей, видящих Тонкий план, 
несложно увидеть НЛО. С ними нео-
пытному человеку лучше не вступать 
в контакт. Об этом человек должен 
твердо заявить, тогда он становится 
недоступным.

На следующий день группа по-
сещает гору Разума. Она располо-
жена далеко от лагеря, и туда ездят 
на транспорте. На этой горе мы 
можем зарядить энергией любые 
предметы, положив их на некоторое 
время на камень на вершине горы. 
Я беру туда свой восковой шар, ко-
торым пользуюсь на посвящениях. 
Можно там выкладывать для зарядки 
монетки.

Однажды я зарядила монетку 
на горе Разума, а позже подарила 
ее продавщице в аптеке. Прошло 
много времени, и я вновь зашла 
в эту аптеку, продавщица меня сразу 
вспомнила и обратилась со словами 
благодарности. Монета помогла ей 
и её семье: они вылезли из долгов, 
нормализовали отношения в семье. 
Так реализовалась сила обычной 
пятирублевой монетки, заряженной 
на горе Разума.

Здесь надо просить мудрости, 
можно получить ответы на волную-
щие вопросы. Это надо делать само-
стоятельно, сидя отдельно от других 
людей. Также на этой горе проводят 
медитации группой в кругу. Люди 
получают много энергии. Во время 
таких медитаций видно, как закру-
чивается спиралью энергия.

Еще одно энергетически сильное 
место – гора Аркаим. Она расположе-
на в нескольких километрах от лаге-
ря, недалеко от дороги, по которой 
приезжают автобусы в Аркаим. Там 
устанавливается хорошая связь 
с предками. Я буквально слышала 
их голоса, разговаривала с ними, 
переживала очень сильные эмоции, 
плакала. На этой горе мы вместе 
с группой медитируем, а иногда 
расходимся, и каждый делает это 
самостоятельно.

На гору Аркаим чаще,  чем 
куда-либо в этих местах, прилета-
ют НЛО. Видимо, они реагируют 
на энергетический поток, который 
здесь сформировался. Некоторые 
из них изучают человеческий разум 
и берут на свои корабли людей в тон-
ких телах. Такой контакт случился 
там у нашей группы. Одну из моих 
учениц позвали инопланетяне, и она 
пошла. Я это заметила и открыла 
определенные энергии. Иноплане-
тяне это почувствовали и заявили: 

«Зачем ты энергии открываешь, мы 
ничего плохого не желаем, человек 
сам добровольно пошел к нам». 
Но я попросила их уйти, и энергии, 
открытые мной, помогли справиться 
с пришельцами. Бывают позитивные 
контакты. Мы от инопланетян по-
лучаем доступ к новым энергиям, 
символы сакральной геометрии, 
которые мы в совместном диалоге 
с ними расшифровывали.

Помимо известных гор на Ар-
каиме есть и другие энергетические 
центры. Они открываются человеку 
по мере его развития. Так, в одну 
из поездок, когда основная часть 
группы отправилась на гору Богат-
ства, я с двумя ученицами пошла 
за гору Шаманка и неожиданно для 
себя обнаружила сильные выходы 
потоков энергии. Для меня они были 
более сильными, чем те, что были 
на вершинах гор. То же самое по-
чувствовали и мои ученицы. На этом 
месте нам открылись новые знания, 
о которых мы даже не мечтали. 
Ничего подобного я не испытывала 
за все мои поездки в Аркаим. В такие 
места просто так не попадешь, даже 
если будешь знать, все равно заблу-
дишься, но тот, кому надо, найдет 
свое место.

Каждому Аркаим дает то, что он 
готов принять. Здесь происходит 
очень сильная трансформация че-

Энергии южных гор
Аркаим одно из самых необычных мест на нашей планете. Здесь на стыке тектонических 

плит сформировался букет разнообразных энергий на очень небольшом пространстве. По-
сещение Аркаима дает возможность познакомиться с ними, прочувствовать их. Этот контакт 
приводит к внутренней трансформации человека. Для того чтобы получить максимальный 
эффект от посещения Аркаима, нужно соблюдать некоторые правила и все время прислу-
шиваться к своим ощущениям, которые дадут ответ на то, как правильно себя вести в этом 
уникальном месте.

Мухлынина 
Лариса Евгеньевна 

Психолог. Гештальт-терапевт.  
Семейный консультант.

Работа со старшими подростками и взрослыми. 
Работа с людьми нетрадиционной сексуальной ориентации.

Тел.: +7 (343) 382 1914 
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Светский  
Даниил викторович 

Детский фитнес 
Духовно – оздоровительные практики

тел: 8-908-913-19-13 (Екатеринбург)
e-mail: svetskiy79@mail.ru  

Черемных 
Марина Анатольевна

целительство, регулярный прием.
Желающим биорезонансная диагностика 

всего организма  
г. В. Пышма

8-952-14-04-939
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Знакомство 
В июле, ранним утром сидя 

у костра в прохладе Аркаима, 
знакомились. По кругу назы-
вали имена и говорили о том, 
зачем позвал нас Аркаим. Кто 
мы?.. Какой урок здесь пред-
назначено пройти? На мне зам-
кнулся круг имен… К тому 
моменту я, вглядываясь в лица 
спутников моих и вслушиваясь 
в речи их, наверное, сверхин-
туицией определила: четверо 
из них здесь жили много тысяч 
лет назад. И дали роду нашему 
славянскому потомков…

Спутники во времени 
На Аркаим не приезжают 

случайно люди… Тех четверых 
определила я, но кто из них 
моим спутником будет на гору 
Разума?

Галина? Светилась аурой, 
ее всем спектром, и пряный за-
пах Индии был разлит в ней… 
Она была полна им. Будущее 
золотилось у неё в далекое да-
леко – и непростая вела к нему 
дорога.

Ирина?  Чувствовалось 
в ней стремленье – узнать свое 
предназначенье и следовать 
ему. Хоть и сейчас живет она ду-
ховно и пребывает в благости. 
И будущее светло у нее.

Человек в чёрном? В одеж-
дах черных, черном капюшоне 
и с топором в руках напоми-
нал он палача. Хотя тем то-
пором стругал он мирно ко-
лышки к палатке. Здесь жил 
он арием когда-то. Сейчас 
пришел сюда за покаяньем. 
Ходил он в горы, каялся. 
Возьми же, Аркаим, всю боль 
его, прими, прости…

Алексей? Он золотой 
уже сейчас от светлых по-
мыслов своих и юношеского 
романтизма. Хотя тяжёлой 
ношей, из рода в род пере-
ходящей, живет в нем темно-
серого частица… может, 
больше.

Тем, с кем после дове-
лось взойти на гору Разума, 
стал Алексей. Поближе по-
знакомились, палатку ставя 
на каменистой почве. Измучи-
лись совсем, тщась колышки 
вогнать в сплошные камни. 
Тогда при помощи своей сверх-
интуиции определила вплоть 
до миллиметра я места, куда 
необходимо было вбить те ко-
лышки, не встретив на пути пре-
град. Как лозоходец находит 
воду своей лозой – чутьем сы-

скала я просветы меж камней. 
И по моей указке Алёша вбил 
все колышки и натянул палатку, 
решив, что ясновидящая я… От-
некивалась, как могла, ссылаясь 
на чутьё, но диво ведь и впрямь 
случилось.

Сказка от Высших 
На Аркаиме в это время 

я оказалась не случайно… На-
веяна была мне сказка Высши-
ми. В той сказке меня развить 
в себе просили те высочайшие 
вибрации, что открывают путь 
к другим формациям. И в нуж-
ный час на Разума горе, в том ме-
сте, где особенно зыбка граница 
бытия трехмерного с другими 
измереньями, и есть окно от-
крытое возможностей, шагнуть 
в него. И сквозь тысячелетья 
перенестись назад, на то же 
место, во времена, что жили 
арии.

Так было…
Те высочайшие энергии, что 

выработать мог лишь человек, 
собрав крупицами от чистых 
помыслов, благих порывов, 
светлых дел, необходимы были 
крайне в определенный час 
в том месте, что названо мне 
было ранее. Зачем? Чтобы по-
мочь закрыть одномоментно 
своей энергией проход в мир 
Нави темной. Он был во время 

жизни ариев и оставался в наши 
дни. Пусть малости такой, но тех 
энергий не хватило арийской 
женщине, что много тысяч лет 
назад восстала на защиту горо-
да и рода своего от темных сил. 
Она погибла вместе с не родив-
шимся ещё ребёнком…

Тот страшный миг, когда 
верх взяли силы тьмы, началом 
стал всех искажений, при-

ведших к разрушенью уклада 
жизни рода – обычаев, тра-
диций, природы естества всех 
нас – славян, арийцев, россов. 
В то время деления такого 
здесь не было, и общим был 
всех наших предков род. Тогда 
и не родился тот защитник 
рода, чьи потомки спасителями 
для России стать могли…

Так было в сказке, что 
навеяна мне Высшими была, 
и иногда я в ней уже жила, как 
в параллельном мире.

И я поверила этому... 
К событиям на Аркаиме 

готовилась задолго я, и не одна. 
Мне помогала женщина из рода 
древнего – арийского, что пере-
плелся с незапамятных времен 
с родами россов. Она вла-
дела, как и я, сверхин-
туицией, развив её работой 
в процессах светоносных. 
Поэтому смогли мы при-
нимать подсказки Высших, 
потоком шедшим непре-
рывным к нам из другого 
измеренья.

К сожаленью, не всё мы пра-
вильно истолковали – разный 
наш язык.

Альберт Васильевич Сквор-
цов, спасибо!

Подсказки те смогли услы-
шать и частью правильно истол-
ковать благодаря тебе, духов-

ный наш учитель, Альберт 
Васильевич Скворцов. Спа-
сибо! Ты создал школу Света 
на Земле, помог открыть нам 
истинный потенциал в себе, 
развить сверхинтуицию, 
познать свою природу, жить 
научил в духовном есте-
стве. Но к сожаленью, мы 
можем лишь приблизиться 
к ученью, тобою принесен-
ному в дар людям, в помощь 
им. Понять его и следовать 
ему сегодня мы не в силах. 
То дело будущего…

Ничто не предвещало 
непогоды 

В тот день жара стояла. 
Приблизился мой час, что 

свыше назван был. Пора… Мне 
спутником стал Алексей. До-
бравшись до подъёма, останови-
лись… Должна я на гору взойти, 
а он внизу остаться…

Алёша ждал меня в теченье 
нескольких часов до возвра-
щения с горы. Не побоялся, 
не оставил случайную знако-
мую, неведомо зачем пришед-
шую сюда.

То непростое место  
на Разума горе 

Едва ступив на гору Разума, 
я безошибочно узнала то место, 
где надобно мне быть, увидела 
отверстие, что предначертано 
закрыть.

Когда всходила на гору, 
меня фотографировал Алёша. 
Позднее на готовых снимках 
увидела и ужаснулась: запе-
чатленный черный столб змеею 
вился вкруг меня… То околь-
цовывал мне ноги, то путь мне 
преграждал. А на одной из фо-
тографий – плечо мое пронзал 
стрелой из чёрной мрачной 
тучи.

То место было порожденьем 
зла, с которым и сражались 
наши предки, из-за него покину-

ли тот город. Но бились в схват-
ке не мечами – кольцо энергий 
светлых стало их щитами.

Силы небесные 
Внезапно молния сверкну-

ла, прямо на меня издалека 
вдруг стало надвигаться гнету-
щее, тяжёлое пространство. Оно 
простерлось с неба до Земли, 
оставив светлой узкую полоску, 
в которой лик возник мужчи-
ны – он двигался навстречу мне. 
Лик очень строгим был, почти 
суровым. Он задал мне вопрос: 
«Что, страшно, милая, тебе об-
щаться с Высшими?». Ответила: 
«Осознанно на этот шаг пошла я, 
и если уж не мне, то все равно 
другому пришлось бы сделать 
этот шаг. Спасибо за доверие!» 

И было это явью-сказкой.

Простите, Высшие, верните 
разум всем нам 

Бездонной темнотой сгу-
стилось небо и стало сплошь 
непробиваемым свинцом. Как 
будто грязь от дел неправедных 
и чёрных мыслей, веками ско-
пленную нашими родами, вдруг 
разом выплеснули в небо. Я об-
ратилась к Высшим с просьбой 
и молила за роды наши – славян, 
арийцев, россов – за всех, кто 
ариями жили здесь когда-то:

– Простите, Высшие, что 
должно мы не чтили наших 
предков, забыли их заветы, 
что не смогли сберечь себя 

и род наш в чистоте. Простите, 
Высшие, верните разум всем 
нам и отныне жить в разуме на-
ставьте, помогите. Рассейте тьму 
и разорвите светом свинцовое 
пространство!

И было это наяву.

Окно в неведомое 
Вдруг появилась брешь 

в свинцовой той стене – окном 
в другое измеренье, чудом. Его 
прозрачность, свежесть уводили 
в мир иной: там разные картины 

друг за другом являлись 
мне, как на экране, – птица 
Феникс, лик Богородицы 
Святой, иные… Сердцем 
понимая, умом не разгадала 
связи между ними. О чем 
сказать мне Высшие хотели? 
Как жаль, что разный наш 

язык… Но, находясь в вос-
торге, что такое чудо явилось 
мне, благодарила бесконечно 
Высших.

И было это сказкой… на-
яву.

Запах древности 
«Окном в  неведомое» 

я перенеслась в другое вре-
мя – назад на много тысяч 
лет, оставшись в том же самом 
месте. Я ощутила запах древ-
ности и вкус чистейшего про-
странства другой реальности. 
И растворилась в нем на чет-
верть часа земного времени, 
о том узнала позже: точно 
на такое время отстали вдруг 
мои часы. Пятнадцать полных 
тех минут, что ощущала я себя 
не на Земле, одна пульсировала 
мысль во мне: отдать все высо-
чайшие энергии тому, кто в них 
нуждался…

И было это сказкой… на-
яву.

Я наблюдала времени обратный 
ход 

Отдав душевные все силы, 
сошла я с места страшного, легла 
на Землю и увидела полнеба чи-
стым. Вдруг… Солнце, которому 
природой предписано движение 
с Востока на Запад, нарушив все 
законы притяжения земного, 
назад шагнуло.

Как знак, что принято мое 
служенье, восприняла я необыч-

ный Солнца путь. Оно же, посто-
яв немного неподвижно, пошло 
своим привычным кругом вновь 
с Востока на Запад.

В растерянности вдруг 
я осознала, что наблюдаю вре-
мени обратный ход. На том 
не всё… Светило вновь неверо-
ятную свою петлю с обратным 
ходом повторило, задержавшись 
в проеме туч минуты на две.

В порыве чувств благодари-
ла Солнце я молитвами, что зна-
ла, за чудо, явленное мне. Но вот 
еще раз, третий, на прощанье 
шагнуло вновь «обратным хо-
дом» Солнце, чтобы поверила 
я в сказку наяву. Постояло… 
И пошло своим привычным 
кругом с Востока на Запад. Как 
всегда…

Как всё непросто в этом мире!
Тьма не застлала купол весь 

небесный, остановив свой ход 
на полпути. И у меня перед 
глазами справа, закрыв собою 
тьму, но, не смешавшись с ней, 
возникла радуга. И странною та 
радуга была… Собою она являла 
лишь половину от обычной, и вся 
была прострелена, разорвана 
в цветном своем убранстве, как 
аура больного человека. Как все 
непросто в этом мире…

Ты выздоравливай, Земля!
Перед своим отъездом 

на Аркаим, просила я подругу 
в Екатеринбурге понаблюдать 
за небом в точный час событий 
всех на Разума горе. И, находясь 
от Аркаима в сотнях километров, 
в указанное время видела она 
зеркально накрест отраженной, 
такую точно радугу. И целостно-
сти в ней все так же не было.

До свиданья!
Когда спускалась я с горы, 

опять сверкнула молния мне 
на прощанье. Не знала я тог-
да, что это было не последнее 
общенье с Высшими, что вскоре 
помощь я приму от них в восста-
новлении здоровья, нарушенного 
иномирьем. Ведь первопредки 
нас ещё предупреждали – лучи 
иных миров вредны здоровью, 
и человек познать природу их 
не в силах. Приму ещё от Высших 
неземную благодарность, с их 
помощью начну писать…

Представляем читателям отрывк из книги Марии Савиной «Мне дан дар». Все, что произошло с Марией, героиней 
книги, свершалось наяву, подлинно ощущалось и воспринималось ею физически в процессе всего действа. Если это 
и «чудеса», то сотворила она их собственными руками, на что ушли долгие годы. Ей удалось развить в себе сверх-
интуицию, помогающую предвидеть последствия своих действий и быстро находить оптимальные варианты для 
решения проблем. Часть своих открытий Мария сделала на Аркаиме. 

Вдруг… Солнце, которому 
природой предписано движение 
с Востока на Запад, нарушив все 
законы притяжения земного, на-
зад шагнуло.

Случилось это здесь… 
И было явью 



С В  № 2  • 201210 Аркаим

(«Пепел Аркаима». Глава 14)

В назначенный день все 
жители Аркаима и ближних 
поселений собрались у стен 
Аркаима на площади у южных 
ворот. Для верховного жреца 
был приготовлен деревянный 
постамент.

Одежду Нарама украшал 
большой Знак Великого Солн-
ца – сверкающий диск из жёл-
того металла на цепи крупного 
плетения. Все ждали его слова. 
Нарам был для ариев одновре-
менно верховным жрецом, учи-
телем и врачевателем. Рядом 
с ним стоял рыжеволосый жрец 
Вуд. В противоположность 
Нараму его светло-карие глаза 
никогда не выражали спокой-
ствия, они были полны тревоги 
и настороженности. Этот жрец 
должен был принять Знак Ве-
ликого Солнца после ухода 
Нарама, но никто и предста-
вить не мог, что кто-то смог бы 
заменить им старого жреца. 
Все многолетние жизненные 
испытания были связаны с ним, 
он был всегда рядом – и в горе, 
и в радости. Благодаря Нараму 

в Стране Богов всегда царство-
вали мир и справедливость. 
Верховный жрец в очередной 
раз должен был напутствовать 
свой народ, успокоить его, 
укрепить в вере.

На площади у южных ворот 
люди собирались только в осо-
бые дни по приглашению Нарама. 
В этот день арии с нетерпением 
ждали слова верховного жреца: 
многие уже знали об опасности, 
которая скрывалась в степи.

Подходившие нарядно оде-
тые люди полукругом обступа-
ли центр площади. Мелькали 
одежды голубых и белых тонов. 
Тёмными пятнами выделялись 
черные и коричневые плащи 
жрецов. Не было ни одного 
угрюмого лица, все доброжела-
тельно улыбались и приветство-
вали друг друга.

В этот день на середине 
площади на возвышении пылал 
большой костёр. Его пламя го-
рело ровно, без треска. Жаркие 
языки поднимались высоко над 
площадью и сливались с солнеч-
ным светом.

Наконец Нарам, стоящий 
рядом с костром, глу-
боко вдохнув тёплый 
воздух, начал гово-
рить. Слово верхов-
ного жреца всегда 
провозглашалось 
в атмосфере просто-
ты и величия:

– Все откровения, которые 
мне удалось постичь, чтобы 
учить и проповедовать, сле-
дуют из одного источника, от-
ветвляются от единого корня, 
почерпнуты из чистого колод-
ца, дающего силы всем нам. 
Это – заветы Небесных Братьев. 
На них основаны все наши зна-
ния и уклад жизни. Пока я жив, 
дух Небесных Братьев во мне. 
Но, если он во мне, значит, он 
в каждом из вас. И истину эту 
я сравниваю с семенем, из ко-
торого выросло дерево нашего 
Рода. И это дерево Рода пускает 
глубокие корни в недра, устрем-
ляет к небу огромный ствол. 
Мы живем в Небесном городе. 
Те народы, которые окружают 
нас, к сожалению, мало интере-
суют наши знания. Мы для них 
на протяжении веков остаёмся 
чужими. Это непонимание может 
нанести угрозу нашему образу 
жизни. Но мы должны помнить, 
встречая утро каждого дня, что 
мы живём в городе, в котором 
отражается Небо, мы не враж-
дебны другим народам, а всегда 
готовы протянуть руку помощи. 
К сожалению, этот жест остался 
скрыт для тех, кто жаждет власти 
над жизнью и смертью. И мы 
с грустью это сегодня осознаем. 
Но власть повиновения противо-
речит правилам нашей страны, 
и мы должны хранить и под-
держивать наш уклад жизни, 

независимо от того, что нам 
угрожает. Благоволение Небес-
ных Братьев поддерживает наши 
жизни. Свет Великого Солнца 
просвещает нас. Понять и об-
рести дух Небесных Братьев – 
значит, принять истину родства 
со всеми живыми существами, 
живущими в этом мире. И пусть 
эта истина поддерживает нас, 
а смерть разит тех, кто не знает 
об этом. Мы, знающие истину, 
видим свою жизнь и жизнь дру-
гих иными глазами. Это знание 
даёт нам силу и полноту жизни, 
которой нет у других. Пусть 
гнев Неба обратится на тех, кто 
стремится убивать, поскольку 
смерть – отрицание жизни.

Верховный жрец, помолчав 
несколько мгновений, продол-
жил своё слово, читая в душах 
людей согласие и единство.

– Мы задаём себе сегодня 
два вопроса: во-первых, что 
делать перед лицом желающих 
нашей гибели, во-вторых, как до-
стичь порядка и мира? Как у су-
ток две части – тёмная и светлая, 
так внутри нас обитают две 
силы – тьма смерти и свет стрем-
ления к жизни. Даже в тех, кто 
нас ненавидит и желает нашей 
смерти, заключено стремление 
жить и видеть рассвет будущего 
дня. Мы не должны пренебрегать 
своей жизнью и будем защищать-
ся, чтобы избежать разрушения 
гармонии и мира, утвержденного 

Небесными Братьями. Много 
лет на нашей земле царит мир. 
В нашем мире нет неравенства 
и принуждения, люди наши 
преисполнены добродетели. 
Мы никому не мешаем, и Небо 
проявит свою справедливость. 
Будем совершать на восходе 
и закате свои обряды и выра-
жать своё восхищение Великому 
Солнцу. У Аркаима три источни-
ка процветания: спокойствие, 
трудолюбие и мудрость. На-
шим процветанием мы обязаны 
прежде всего Небесным Бра-
тьям. Они не оставят нас в беде. 
Небо ниспошлёт нам помощь. 
Небесные Братья ещё вернутся 
на Землю, чтобы принести Свет 
и Истину. Пусть победит спра-
ведливость! На наших южных 
границах появился враг. Вождь 
кочевого племени Яллат собрал 
разбойничью орду и готовится 
к нападению на Страну Богов. 
Он хочет стать властелином этих 
земель, а вожди многих кочевых 
племён следуют за ним, потому 
что он забирает их в свои оковы 
с железной неумолимостью. 
Даже если они не хотят этого, 
им приходится подчиниться. Они 

во власти зла, которое пришло 
в наши степи. На Совете жрецов 
принято решение дать отпор 
кочевникам-грабителям. Для 
этого надо собрать и подготовить 
войско. Мы не хотим войны, 
но будем защищать свою страну, 
своих родных и близких, свой 
уклад жизни и наш Небесный 
Аркаим. Свет всегда побеждает 
тьму, зло должно быть оста-
новлено. Тревога за благопо-
лучие нашего города омрачила 
ваши лица, но нет причин для 
быстрых и необдуманных по-
ступков и решений. Мира вам, 
благодетельные, идите спокойно 
по домам.

Солнечные лучи осветили 
золотой диск на груди верховно-
го жреца и отразились в глазах 
ариев, устремлённых в едином 
порыве к своему Учителю. Люди 
с любовью слушали слово, и му-
дрость его нашла всеобщее 
одобрение. Аркаимцы верну-
лись к своим делам, но каждый 
из них думал о готовящихся 
испытаниях. Нарам ещё долго 
стоял, погружённый в себя. Он 
знал, что помощь, о которой он 
молил, придёт.

Пепел  соженного города

слово верховного жреца на центральной площади
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истории древних цивилизаций. Эта книга о живом, ярком мире высокоразвитой древней цивилизации, в котором есть место 
настоящей дружбе и любви. Там – незабываемые герои, их подвиги, битвы, колесницы, кочевники, магия и следы внеземных 
цивилизаций.

Так исторически сложилось, что после исчезновения с лица Земли на длительный период Аркаим был несправедливо за-
быт, его судьба затерялась в глубине веков, пепел его сгоревших строений ветер времени разнёс по миру без следа. Пришло 
время восстановить величие Аркаима – гордости России и всего человечества. Феномен Аркаима – не в величии рукотворных 
строений, которые не сохранились до нашего времени. Там жила высокодуховная и высокоразвитая цивилизация, основой 
которой были любовь, равенство, творчество и процветание людей. Неизвестно, когда опыт такой цивилизации будет по-
вторён в будущем...

Книга написана на основе энергоинформационных источников. Её герои живут яркой насыщенной жизнью: любят, творят, 
контактируют с внеземными мирами, сталкиваются с таинственными явлениями природы, сражаются с врагами. В их жизни 
немало испытаний, которые они проходят с честью. Авторы с любовью к Аркаиму постарались донести через события, про-
исходящие с персонажами, величие цивилизации древних ариев.

Изложенная история Аркаима существенно отличается от многих концепций. Это поле деятельности учёных и исследо-
вателей. Но не торопитесь считать излагаемое в книге плодом вымысла и выносить скоропалительные суждения. В истории 
существует множество пробелов, но помочь их заполнить может информационное поле Вселенной (хроники Акаши), в котором 
отображается истинная история нашего мира. Хроники Акаши – само время, заключённое в капсулу, там все события, которые 
когда-либо были или будут.

По вопросам приобретения книги обращаться на адрес авторов komissar_1@mail.ru

Черкасова Людмила
целительство

регулярный прием, обучение.
Зажигает в людях внутренний свет,  

позволяющий человеку начать  
путь к полному исцелению

8-922-11-52-947

Гарасюта Галина
Астролог. Семейный психолог. 

Специалист по измерению и корректировке полей ауры. 
Вместе постараемся решать проблемы:

взаимоотношений, здоровья, семьи, работы, финансов.

Тел. +7-904-38-31-527

На правах рекламыНа правах рекламы На правах рекламы
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Место ритуалов 

Для достижения изменённое со-
стояние сознания люди, не понимая 
грозящей опасности, используют раз-
личного рода ритуалы.

Ритуалы – это лишь путевые стол-
бы, мимо которых проходит человек 
на бесконечном пути эволюции. При-
давая им чрезмерное внимание, их 
используют как орудие, как способ 
достижения призрачных духовных 
способностей. Часто ритуалы, прово-
димые в Аркаиме, становятся основой 
зависимости от этого места. К сожале-
нию, многие люди не способны понять, 
что Высшую силу можно ощутить без 
помощи особого ритуала.

Аркаим – место силы, где можно 
обойтись без благовоний, песнопений, 
барабанного боя, эмоционально стиму-
лирующей музыки. Если в определён-
ный этап космического путешествия 
в поисках Божественного озарения 
вы попадёте в это место, то поймёте, 
что неземной трансцендентный опыт 
будет с вами находиться постоян-
но – в любой травинке, в цветке, 
в целительных водах Караганки и под 
кронами берёз. Потому что главное 
достояние Аркаима – межпростран-
ственный коридор (портал). Но если 
вы выполнили ритуалы, чтобы войти 
в него, будьте уверены в том, что вы 
хорошо знаете, что делаете. Вы должны 
быть в состоянии различать характе-
ристики и частоты энергии, которую 
пробуждаете ритуалом. Что ещё более 
важно: вы должны быть уверены, что 
разум ваш достаточно силён, чтобы 
справиться со всем, что вам может 
встретиться в межпространственном 
коридоре. Помните: подобное при-
тягивает подобное!

изменённое состояние сознания 

У многих существует ошибочное пред-
ставление о том, что всё увиденное в из-
менённом состоянии сознания является 
ценным и истинным. Это не обязательно 
так. Изменённое состояние сознания 
при проведении ритуала не гарантирует 
приобретения волшебных психических 

возможностей и повышение духовности. 
Путь к космической зрелости на Земле 
никогда не был лёгким и остаётся труд-
ным сейчас. Если вы приехали в Аркаим 
для достижения космической зрелости, 
оглянитесь, какой образ жизни вы вели, 
и не выдавайте желаемое за действитель-
ное. Излишняя концентрация на матери-
альном не является признаком зрелости 
души, и такие люди в Аркаиме чувствуют 
изменения в себе гораздо слабее, и ре-
зультаты посещения этого места силы 
проявляются тоже слабо. Как определить 
уровень зрелости душ? Старые души, как 
мы часто их называем, редко хорошо себя 
чувствуют в материальном мире. Многое 
причиняет им огромную внутреннюю 
боль, потому что они могут существовать 
комфортно только в жизненной среде, где 
царит добро. Материальные ценности для 
них мало значат. Оказавшись в условиях 
роскоши, они стремятся от неё избавить-
ся и перейти к простому образу жизни. 
Таким людям Аркаим даёт множество 
подсказок, у них в месте силы могут раз-
виться экстрасенсорные способности. 
Им легко осуществить контакт с какой-
либо сущностью из другого волнового 
диапазона.

контакт с душами аркаимцев 

Аркаим хранит свои тайны, но неко-
торым он их открывает. На страже тайн 
этого места стоят развоплощённые души 
живших когда-то там людей – древних 
ариев. Не раз посетители заповедника 
подвергались их порой даже агрессивно-
му воздействию. Почему это происходит? 
Для представителей высокодуховной 
древней цивилизации, мы – неграмотные 
люди. Кто стремится в Аркаим из просто-
го любопытства, может ощутить средства 
контроля Тонкого плана за определённы-
ми событиями, происходящими на физи-
ческом уровне.

За всю историю посещения этого 
места силы там появлялись люди, их 
немного (можно сосчитать на пальцах), 
на всю последующую жизнь которых 
влияют души аркаимцев. Они дают им 
знаки, подсказки, и многие из этих из-
бранных ими людей научились их рас-
познавать и мудро использовать.

Можно утверждать, что Аркаим 
меняет судьбы некоторых людей. 
Ведь души аркаимцев – не просто 
сгустки энергии Тонкого мира, которые 
можно обнаружить на фотографии, 
сделанной в заповеднике, разво-
площённые души способны думать, 
работать и созидать, сопровождая 
человека по жизни. Мы, в отличие 
от них, совершенно не умеем исполь-
зовать энергию своей души в полную 
силу. Мы не умеем чувствовать мир, 
как они, не умеем отличать добро 
от зла, не умеем контролировать свой 
гнев. Поэтому не все в Аркаиме могут 
получить наставника – душу предста-
вителя высокодуховной цивилизации, 
соответственно, и общение с Аркаимом 
у всех разное.

Межпространственный коридор 

Время сейчас движется с огромным 
ускорением. В Аркаиме продолжают 
наблюдать сгустки энергий в виде све-
тящихся шаров. Это признак того, что 
межпространственный коридор там 
продолжает существовать. Многие видят 
над сопкой Любви мощный столб белой 
энергии, это врата в другие измерения. 
Если бы люди были чище душой, эти врата 
были бы для них всегда открыты.

Когда пятая цивилизация на Земле 
только зарождалась, межпространствен-
ных коридоров было несравненно боль-
ше, чем в нынешнее время. Помогут ли 
они спасти человечество в критическое 
для планеты время? Всё зависит от гар-
монии на нашей планете.

В таких местах силы, как Аркаим, 
можно получить большой заряд энергии. 
Она, несомненно, поможет при Переходе, 
когда наши очищенные души вознесутся, 
чтобы жить в другом мире.

Когда люди собираются вместе 
в священных местах, это не случайно. 
Что-то связывает их. Все стремятся 
ощутить покой и блаженство души. При 
встрече в Аркаиме даже незнакомые 
люди искренне улыбаются друг другу.

Во время Перехода межпростран-
ственный коридор Аркаима увидят 
все, и души, притянутые к этому месту, 
вознесутся через него. Но только те, 
кто верит в то, что его душа останется 
жить при любых земных катаклизмах. 
Аркаим сыграет ещё свою роль в спа-
сении землян.

Тайны древней цивилизации
Каждое наше поколение слышит зов прошлого, и он 

побуждает нас посещать священные места. Аркаим – это 
исключительное место на Земле, где человек, независимо 
от его религиозной направленности, легко может войти в из-
менённое состояние сознания. 

Нашу книгу «Пепел Аркаима» 
можно назвать первой художе-
ственной книгой, посвящённой 
истории цивилизации в Аркаиме. 
Хотя это наша версия, но мы из-
ложили в ней большой фактиче-
ский материал о древних ариях, 
как и в ряде статей об Аркаиме 
(с ними можно ознакомиться 
в Блоге *).

В книге мы постарались при-
открыть тайны высокодуховной 
древней цивилизации, тайны 
прошлого нашей планеты. При 
написании книги мы ощущали 
помощь душ аркаимцев, но самое 
удивительное, что это ощутили 
и многие наши читатели. Пове-
рят люди в помощь душ людей, 
живших когда-то в Аркаиме, со-
прикоснувшись с книгой, или нет, 
зависит только от них самих.

Души ариев продолжают жить 
на Тонком плане возле пепелища 
города, помогая многим людям 
очиститься душой и полюбить всё 
живое на Земле по-настоящему, 
как любили когда-то они…

Энергетический заряд книги, 
по отзывам читателей, вносит 
в их жизнь необычные ощуще-
ния и события. Вот некоторые 
из отзывов:

«У меня появилось такое 
чувство, что я являюсь по-
томком тех ариев, которые 
жили в Аркаиме. Откуда эта 
уверенность? Книга излучает 
замечательную энергетику…» 
(Оксана Б., г. Челябинск);

«Книгу читала медленно, 
некоторые места перечиты-
вала, а на некоторых просто 
сдавливало горло от волнения. 
Где-то на середине книги стало 
происходить чудо: как только 
начинаю читать, на странице 
появляется светло-золотистый 
луч… И так было до конца кни-
ги.

(Валентина П., г. Владиво-
сток);

« Сразу, не открывая книгу 
и не читая ни строчки, я почув-
ствовала энергетику нежности, 
любви и прослезилась, так было 
хорошо на душе…» (Назира Н., 
Башкортостан) 

«После того, как я прочла 
книгу, на сеансе космоэнергетики 
увидела – будто бы я приехала 
в Аркаим и там встретила свою 
вторую половинку, и началось 
возведение Аркаима. Это было 
необыкновенно. Слёзы лились 
из глаз, а «голос» говорил: – Ар-
каим ждёт тебя…» 

«После того, как прочитала 
вашу книгу, в жизни произош-
ли грандиознейшие изменения. 
Я просто не успевала приходить 
в себя от сюрпризов. Жизнь из-
менилась к лучшему!» 

(Ирина Л., Мурманская обл.) 
Получается, что при чтении 

книги происходит соприкоснове-
ние физического мира и Тонкого 
мира, а людям с чистой, светлой 
душой снятся промыслительные 
и радужные сны. У кого-то это 
самое приятное воспоминание 
и яркое эмоциональное пережи-
вание, способное изменить жизнь 
человека в лучшую сторону. Каж-
дый получает от общения с кни-
гой то, что он хотел бы узнать. 
Некоторые читатели вспоминают 
даже о том, кем были в прошлых 
воплощениях.

По отзывам получается, что 
книга про высокодуховную циви-
лизацию в Аркаиме помогает лю-
дям изменить себя и свою жизнь, 
стать мудрее и милосерднее, 
несмотря на то, что она художе-
ственная. Существует утвержде-
ние, что невозможно описать то, 
что уже не происходило на Земле, 
всё сохраняется в информаци-
онном поле, откуда художники 
и писатели черпают свои образы. 
История не раз доказывала, что 
версии, казавшиеся фантастикой, 
оказывались реальными.

единение душ читателей книги «пепел аркаима» 

Александр и Вера Измайловы
*Блог: http://zovvera.blogspot.com  Email: komissar_1@mail.ruПлазмоиды на Аркаиме
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В такой обстановке и за-
нятия йогой проходят намного 
эффективнее. Вас не тревожат 
бытовые проблемы, вам легче 
сосредоточиться на выпол-
нении асан. Преподаватель 
во время таких занятий уде-
ляет всем гораздо больше 
внимания, объясняет, показы-
вает, отвечает на вопросы. Мы 
не пропагандируем никакую 
религию, все занятия строятся 
по общим пожеланиям группы, 
они проходят на Аркаимских 
горах, утром это динамическая 
йога, пранаяма, разминочные 
комплексы, вечером – релак-
сирующие практики с меди-
тациями. В йога-туре лучше 
выполняются асаны, быстрее 
можно освоить пранаяму – 
технику регуляции дыхания, 
глубже и ярче проходят ме-
дитации.

Йога-тур – это новый взгляд 
на отдых. В красивейших угол-
ках природы можно глубже по-
знать всю прелесть настоящей 
релаксации и гармонии с собой 
и окружающим миром.

Нахождение человека вне 
цивилизации подключает его 
к природным ритмам, человек 
раскрывается под воздействи-
ем стихий природы, вслед-
ствие этого восстанавливается 
внутренняя гармония, обрета-
ется утерянное здоровье, при-
обретаются новый опыт, новые 
знания, новые состояния, раз-
решаются многие внутренние 
конфликты.

Аркаим – уникальное ме-
сто: говорят, что на разломах 
земной коры происходит выход 
на поверхность внутренней 
энергии Земли, и эта энергети-

ка благотворно влияет на био-
поле (ауру) человека и, как 
утверждают экстрасенсы, вы-
равнивает поле (ауру) челове-
ка, очищает, наполняет силой. 
Когда аура в порядке, человек 
чувствует внутреннее спокой-
ствие, гармонию. По нашим 
собственным многолетним на-
блюдениям за приезжающими 
сюда людьми, в этом месте у че-
ловека исчезает беспокойство, 
нервозность, он становится 
спокойным, более гармонич-
ным, уравновешенным и, как 
результат, более счастливым. 
А если прибавить к этому четы-
ре природные стихии, которых 
на Аркаиме в избытке – огонь 
(солнце, костер), вода (купание 
в Караганке), воздух (аромат 
степных трав), земля (Аркаим-
ские горы), то после посещения 
этого места человек получает 
огромную порцию здоровья как 
психологического, так и фи-
зического, а походы по горам 
приводят в тонус мышцы заси-
девшихся в офисах людей.

Согласно некоторым пред-
сказаниям, этот город должны 
были открыть людям лишь 
в преддверии Эпохи Водо-
лея в ознаменование вели-
ких перемен. «Именно здесь, 
в месте соединения Европы 
и Азии, произойдёт накопле-
ние энергии добра, и отсюда 
начнутся положительные из-
менения в судьбах России 
и всего мира», – так сказала 
Тамара Глоба, побывав в девя-
ностых годах на Аркаиме.

И хотя здесь не найдено 
ни драгоценностей, ни ше-
девров древнего искусства, 
ни знаков неизвестной пись-

менности, сюда устремились 
учёные и тысячи паломников, 
ибо это одно из самых загадоч-
ных мест планеты.

В последние годы в мире 
происходят большие измене-
ния, стремительно меняется 
внутренний мир человека, его 
убеждения, идеалы и ценно-
сти, на первый план выходят 
индивидуальность, креатив-
ность и обретение собственной 
уникальности. Но большин-
ство людей живут, не ощущая 
жизни, не осознавая её. Они 
механически думают, действу-
ют, у них механические эмоции 
и реакции.

Йога-тур на Аркаиме – 
это возможность встряхнуть 
эти «механические цепи», 
исследовать жизнь, увидеть 
разнообразие и красоту окру-
жающего мира, соприкоснуть-
ся с древней историей, помочь 
человеку ощутить себя ча-
стичкой Вселенной, частичкой 
окружающего мира, научиться 
видеть и слышать окружаю-
щий мир, быть частью этого 
мира, жить в гармонии с со-
бой и с миром, а значит, быть 
счастливым.

Турклуб «Уральские тропы» – общественная организация, цель которой – 
развитие туризма на Урале и в Сибири. Мы являемся открытым (доступным 
для новичков) независимым некоммерческим турклубом, ориентирующимся 
на широкие слои населения. Мы круглогодично организуем как новые, так 
и традиционные мероприятия в формате активного и спортивного туризма.

В туристический клуб 
«Уральские тропы» входят 
люди разных профессий, воз-
растов и личных интересов. 
То, что нас объединяет, – это 
увлечение туризмом, любовь 
к родному краю, стремление 
к личным открытиям прекрас-
ных уголков природы, здоро-
вый образ жизни, активный 
отдых с полным переключе-
нием от городских дел к жизни 
на природе.

В нашем расписании, опу-
бликованном на год вперед, 
вы найдете разнообразные 
по форме, продолжительности 
и по уровню сложности меро-
приятия: пешие, водные, лыж-
ные, горные, велосипедные, 
конные походы по множеству 
маршрутов (и некатегорийные 
прогулки выходного дня, и по-
ходы с ночевками, и экспеди-
ции от одной до пяти недель 
от первой до пятой категории 
сложности); оздоровитель-
ные, командообразующие, 
минералогические, спелео-
логические мероприятия; 
корпоративный отдых на при-
роде (прогулки, сплавы); 
экотуризм.

Наш турклуб подходит 
людям, которые решили инте-
ресно провести свободные вы-
ходные или отпуск; новичкам, 
которые хотят постепенно при-
общиться к туризму; опытным 
туристам и группам туристов, 
которые хотят придать новый 
импульс развитию своих ко-
манд. Мы поддерживаем опыт-
ных туристов-руководителей, 
помогая им реализовывать 
в рамках турклуба их туристи-
ческие планы. Для формиро-
вания новых руководителей 
и обмена опытом у нас про-
ходят занятия школы руково-
дителей.

Вы можете вести тури-
стическую жизнь нужной вам 

интенсивности: принимать 
участие в наших мероприятиях 
в качестве гостя или вступить 
в турклуб. У нас предусмо-
трены различные варианты 
членства: стандартный, мо-
лодежный, спортивный, во-
лонтерский, – которые делают 
наши походы доступными 
практически всем желающим. 
Большинство участников на-
ших мероприятий – посто-
янные проверенные люди, 
ставшие нашими походными 
друзьями.

В самую дождливую пого-
ду в наших походах не бывает 
скучно. Приняв участие в на-
ших походах, вы убедитесь, 
что туризм – это не бегство 
от реальности, а возвращение 
к естественному образу жизни; 
это возможность на время уйти 
из города и пожить в гармонии 
с природой познакомиться 
со своей Родиной, вести здо-
ровый образ жизни, приоб-
рести новых друзей и просто 
отдохнуть.

Турклуб возник как объ-
единение нескольких тури-
стических команд, и для него 
характерны демократизм, 
открытость, поддержка но-
вичков. Турклуб наш молод, 
но у него уже есть свои тради-
ции и история. За несколько 
лет его члены посетили почти 

весь Урал, многие горы и реки 
Сибири, Кавказа и Средней 
Азии. Теперь сфера наших ин-
тересов – вся Земля. А фото-
альбомы, фильмы, виртуаль-
ные туры и рассказы в нашем 
архиве – это память на всю 
жизнь о захватывающих путе-
шествиях.

Чтобы принять участие 
в походах турклуба, вам нужно 
сделать первый шаг – выбрать 
интересное мероприятие 
из расписания и позвонить 
его руководителю. И вскоре 
вас будут ждать таежные пере-
ходы, горные луга, величе-
ственные скалы, бурные реки, 
пещеры, водопады и вершины, 
сияющие белизной ледников. 
Сходив с нами в поход, вы 
поймете, почему горы всегда 
притягивали людей. Роман-
тика походов «за туманом 
и за запахом тайги» – ве-
чера в хорошей компании 
у костра, туристическая баня 
с купанием в горной реке, 
катание на лыжах, горный за-
гар – вот отдых, который мы 
выбираем!

Расписание походов 
на сайте www.uraltropa.ru

Мы будем очень рады 
ответить на ваши вопросы 

по проектам клуба.
Телефон 8 902 2726154

Йога-тур – 
новый взгляд на отдых

Туры на Аркаим на выходные на все лето:  
25–28 мая, 22–25 июня, 6–9 июля, 20–23 июля, 3–6 августа, 17–20 августа,  
31 августа – 3 сентября.
9–12 июня на три дня тур «Целительные силы Аркаима».
29 июля – 4 августа – оздоровительный йога-тур на 5 дней.

«Аркаим-трэвел», 
г. Екатеринбург, переулок Центральный рынок, 6–210, 

тел. 379-25-16, 379-25-76.
www. arkaim-travel.ru

Здоровый образ жизни привлекает все больше и больше людей. А жителям больших 
городов он просто необходим. Мы предлагаем вам отдых с ежедневной практикой йоги под 
руководством опытных специалистов на территории заповедника «Аркаим». Согласитесь, что 
куда приятнее, проснувшись утром, видеть за окном не надоевший пейзаж родного города, 
а бескрайние степные просторы, слушать журчание реки и пение птиц, ощущать запахи цветов 
и легкое дуновение ветра.

Турклуб «уральские тропы»

Все материалы страницы на правах рекламы
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психологический центр 
«Соло Души» 

- Системные семейные расстановки по Берту Хелленгеру
- Женские тренинги
- Консультации на картах Таро

тел.: 8-908-923-43-07 любовь Денисова 
(сертифицированный опытный расстановщик)

e-mail: denisova66@e1.ru
http://www.solo-soul.ru

контрабаева Ольга 
Тренер RPT - технологии мгновенных перемен. Консультант RPT. 

Практик Воссоединительного целительства и воссоединения. 

Кинезиолог. Системный семейный консультант. 

Практик балансировки электромагнитного поля человека

тел:  +7 9507351129, +7 963 4674034
E-mail: olga-kontrabaeva@yandex.ru

www.resonans-chel.ru

вО ЧтО вЕриШь, тО и имЕЕШь...!
нет в мире Черных, Серых и Белых...!

мир многозвучен и многоцветен, 
и есть «Ансамбль универсальных миров».

Вера в приметы (с отрицательной информацией) и 
черную магию не совместима с верой в Бога.

Если же человек поверил в темные силы, он автома-
тически подвергает себя таким воздействиям, как сглаз, 
наговор, порча, проклятие, лярвы, сущности, бесы и 
черти. Кто в них верит, тот их и создаёт, предлагает и 
навязывает другим. Так нарабатывает сложную карму 
сам и те, кто верит в этот бред.

Все проявления негативных влияний основаны лишь 
только на вере человека в темные силы – и это просто 
бизнес умельцев.

Хотите убедиться в этом?

Достоверный источник: 
http://Kosmohumanizm.ru 
http://roxi.ru/kosmohumanizm

Артемова Альфия
Тибетский массаж.,  

нейро-лимфогенный массаж

8-905-802-91-09
8-953-004-62-81

Музапарова
Наталья

Целитель

8-912-610-72-21

Осипян 
Валентина Александровна

Православное целительство

8-908-925-68-60
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Место расположения Ар-
каима представляет собой 
чашу, образованную окрест-
ными горами и как вогнутое 
зеркало аккумулируемую пси-
энергию.

Наши предки жили в гар-
монии с природой, осознавая 
себя как часть природы, кос-
моса, проявленного и непро-
явленного мира. Жрецы (ша-
маны, друиды, волхвы, ведуны 
и т. д.) находили места силы 
(аномальные зоны). Они уста-
навливали алтари или жерт-
венные камни, проводили 
обряды. Это им позволяло по-
лучать информацию из непро-
явленного мира и использо-
вать её для жизни.

Открытие Аркаима при-
влекло внимание многих лю-
дей, в том числе целителей, 
шаманов, эзотериков, же-
лающих исцелиться от своих 
недугов и т. п. Неудивитель-
но, ведь Аркаим расположен 
практически на той же широте 
(52°39), что и Стоунхендж 
(51°17'), алтайский курган 
Арджан (52°00').

Мне вдруг стало инте-
ресно, что заложено в самом 
название Аркаим с точки зре-
ния астрологии, и вот что по-
лучилось:

А – стихия огня, созвез-
дие Овна. Огонь Овна самый 
сильный и мощный, непод-
дающийся обузданию. Целе-
направленно движется, по-
винуясь активному началу 
и преодолевая все преграды 
на своём пути.

Р – стихия огня, созвез-
дие Льва. Огонь Льва управля-
ем и фиксирован. Он наполня-
ет благородством и красотой 
что?, для этого ему необходимо 
время для созревания.

К – стихия воздуха, созвез-
дие Водолея. Воздух Водолея 
придает высокий смысл суще-
ствования. Он находит неожи-
данные решения, обладая 
оригинальным мышлением.

А – стихия огня, созвездие 
Овна (смотреть выше).

И – стихия земли, созвез-
дие Козерог. Земля Козерога 
самая упрямая, предпочитает 
главенствовать над всем и на-

вязывать свою волю. Укрепля-
ет основу трансформации.

М – стихия огня, созвездие 
Овна (как описано выше). 
Согласно представленным 
астрологическим символам 
в Аркаиме должны процветать 
науки (например, астрология), 
ремёсла, связанные с огнём 
(металлургия, гончарное дело) 
и сельское хозяйство.

Всё это обнаружено при 
раскопках, причём плавиль-
ные печи были в каждом доме 
и с очень интересными техни-
ческими решениями.

Духовно-эзотерический 
смысл трансформации, про-
исходящей с человеком в Ар-
каиме на местах силы, зало-
жен в его названии. На языке 
звёзд происходит следующее: 
Овен зажигает огонь души. 
Лев наполняет благородством 
и красотой. Водолей наполняет 
высоким смыслом и творче-
ством. Овен расширяет энергию 
творения, созданную Львом 
и Водолеем. Козерог даёт силу 
и упорство для воплощения 
вышесказанного в жизнь. 
В окончании Овен закрепляет 
эту трансформацию, поставив 
печать начала новой жизни.

Для того, кто выбрал для 
себя путь духовный, путь раз-
вития личности, Аркаим одно 
из многих мест на земле, подхо-
дящее для проведения ритуа-
лов, обрядов, медитаций и т. д. 
Созвездия Аркаима благоволят 
осознанию личностного пути, 
развития души, раскрытию 
внутреннего потенциала твор-
ческих сил. С рождения, как 

учит царица наук астрология, 
человеку необходимо макси-
мально раскрыть в себе твор-
ческую личность, гармонично 
взаимодействующую с собой 
и окружающим миром.

В Аркаиме сконцентрирова-
на пси-энергия земли, поэтому 
Аркаим тонко чувствует энер-
гию людей, посещающих его. 
Одних он встречает ласковым 
солнечным днём, на других 
хмурится, обрушивается до-
ждём. А кто сроднился с ним, 
принимает любую погоду духа 
Аркаима. Чуждых он не при-

нимает, и они быстро покидают 
это место.

Мастера духовных практик 
едут в Аркаим осознанно, зная 
его силу и свою потребность 
в практиках на местах силы. 
Людям же неискушённым ре-
комендую приезжать в такие 
места с мастером, которому до-
веряешь. Роль мастера состоит 
в том, чтобы подобрать и про-
вести с человеком индивиду-
альные занятия (медитации, 
обряды, тренинги и т. д.) в со-
ответствии с его кармическим, 
духовным, указанным звёздами 
пути.

Духовно-медитативная 
практика 

Первая часть 
Любое начало – это путь. 

Корабль поднимает якорь 
или отдаёт швартовы. Только 
после этого у него появля-
ется свобода для движения. 
Привязанность к чему-либо, 
обида, гнев, житейские про-
блемы – всё это якоря для нас. 

Собираем костёр из всего вы-
шесказанного, представляем, 
как полено конкретной обиды, 
хворост гнева и раздражений 
бросаешь в костровище и т. д. 
Набирается огромная куча это-
го ненужного хлама, и сжигаем 
огнём Овна.

Вторая часть 
Для движения корабля 

нужен курс, нужна цель. На-
полняем сердце энергией бла-
городства и красоты, даруемое 
нам созвездием Льва.

Третья часть 
Огонь не может гореть без 

воздуха. Открываем в себе Вы-
сокий смысл существования, 
служения духу своей природы. 
Открываем путь гармонии 
высшего Я и окружающего 
меня мира. Из этой точки легко 
находятся все решения для 
воплощения в жизнь изна-
чального замысла творца. 
Я есть вся вселенная, и чтобы 
я ни посеял, всё является моим 
выбором и моей школой.

Четвёртая часть 
Для любого движения 

необходима энергия. Задача 
этой части определить и соз-
дать для себя ресурсы, которые 
будут наполнять энергией 
новой жизни.

Пятая часть 
Итак, мы создали все необ-

ходимые предпосылки. Теперь 
раскрываем и соединяемся 
со своей силой. На нашем 
пути встретятся, возможно, 
препятствия, проверки прой-
денного урока, лень, соблазн. 
Задача раскрыть и соеди-
ниться со своей силой (сила 
воли, мудрость, уверенность). 
Почувствовать, как ты можешь 
менять себя и окружающий 
мир через своё изменение. 
Воля и целеустремленность 
созвездия Козерога придадут 
силы.

Завершающая печать 
Увидеть себя нового, при-

нять таким, стать таким. Я есть 
такой, каким хотел стать. 
Я есьмь Я.

Из таких простых частей 
состоит медитация. Желаю 
всем удачи в ваших делах.

Сергей Коржавин

Звёздный путь 
ариев

В 1986 году появилось известие об уникальной ар-
хеологической находке древнейшего поселения прас-
лавянских народов ариев. В постройке древние зодчие 
применяли сакральные знания: золотое сечение, число 
Фибоначчи, 12-кратную систему исчисления, ориентацию 
построек для наблюдения за движением планет, лунных 
циклов и магнитного поля Солнца. Поэтому можно судить, 
что Аркаим был ещё и обсерваторией для наблюдения 
за движением звёзд.

Чайный дом 
«Дао Чая»

Свежий китайский чай оптом 
и в розницу, мате, сырые 
какао-бобы, церемонии 
и чайное обучение. 

г. Екатеринбург, ул. первомайская 77, оф. 306
тел: 8-922-218-70-66 

www.daocha.ru 

Гора Покаяния
Это не гора покаяния,
Это ухо души Земли.
Здесь она слышит частичек своих раскаивания,
Их вплетая в мысли свои.
Каждый год днём и нощно приходят люди
Свою боль душе общей несут.
И не понимают, до них не доходит,
Что всю «грязь» они общей душе своей отдают.
И душа Земли уже не смеётся,
Даже не улыбается.
От общего горя только плачет
И, от непонимания людей, удивляется.
С ними пришёл.
Не захотелось каяться.
И без меня здесь грязи ушной затор.
Своей любовью решил почистить я
Душу Земли и её створ.
Видел я плотью, внимал глазами
Сверху любовь, как дождь полилась.
Жёлтым золотом нити сверкали,
Нейтрализуя сей сущностей «грязь».
Земная душа глубоко вздохнула
И, улыбнувшись так робко мне,
Мыслью своей очень нежно шепнула:
«Впервые пришёл человек,
который позаботился о земной душе».
Люди, милые, не утверждаю,
Но это я видел и познал.
Сегодня всё это я вам доверяю,
Чтоб каждый себя частью и целым осознал.

С самоотдачей к вам всем, 
А. Раданов

интернет-магазин живых продуктов 

для здорового питания 

Cacao-Life.ru 
живые суперпродукты: цельные сырые какао-бобы; 

натуральные шоколадные конфеты и сладости 

ручной работы; хлебцы; зерна для проращивания; 

техника для здорового питания.

На правах рекламы

На правах рекламы
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первое знакомство 
«С чем ты обратишься, тем тебе 

и ответят – таков непреложный за-
кон космоса, он же закон бумеранга, 
и в народной мудрости закреплён: 
как аукнется… что посеешь… Надо 
радоваться тому, что мы здесь – за-
служили!» – рассуждают о причинно-
следственных связях мои коллеги, 
с которыми до Аркаима мы добира-
лись на перекладных. Сначала от Ека-
теринбурга до станции со странным 
названием Бреды ехали на поезде, 
потом на магнитогорском автобу-
се до поворота на Аркаим и нако-
нец – на частном извозчике.

Из нашей делегации мы при-
были первыми. «Не эзотерики, 
слава Богу», – вздохнул облег-
чённо обслуживающий персонал, 
когда мы объявили цель своего 
приезда. Устроились недорого 
и с комфортом в одном из ва-
гончиков: имелся холодильник 
и шикарный крепкий стол от «Ми-
роТворца» из Екатеринбурга.

Территория самого Аркаима – 
неотъемлемая часть Ильменского 
заповедника, а значит, вход без 
пропуска и экскурсовода туда строго 
запрещён (нарушают, конечно, ту-
ристы, но особо не наглеют). А вот 
туристический городок раскинулся 
по эту сторону дамбы. Сейчас дамба 
границей возвышается не только 
между заповедником и свободной 
зоной, но и между прошлым и на-
стоящим. Вагончики, домики, местный 
ресторанчик, где можно заказать 
обед, душевая – все блага нынешней 
цивилизации расположены по эту 
сторону. Желающие могут поставить 
палатки на берегу измельчавшей 
речки Большая Караганка, в которой 
туристы и паломники умудряются 
купаться.

Ширь небес и степных просторов, 
настоянный на неведомых мне травах 
воздух и холмы с чудными названия-
ми – гора Покаяния и гора Разума, 
гора Шаман и гора Любви, и круги-
спирали, выложенные всевозмож-
ными искателями истины, которая 
всегда где-то рядом – всё это стало 
для меня образом Аркаима.

Русская кухня 

Один из докладов конференции 
был посвящён проблеме восстанов-

ления традиции русской кухни. Его 
автор Павел Рабин, сам из Челябин-
ска, президент «RB-group», утвержда-
ет, что по-настоящему русской кухни 
не знает никто. Сейчас модно превоз-
носить кухню итальянскую – пасты 
и пиццы, восточную – суши и роллы, 
а о русской кухне, её философии, за-
бывают. «Раз некое явление оставило 
в культуре след, его можно восстано-
вить», – заявил Павел Беньяминович, 
и все три дня конференции доказывал 

нам, что он действительно это умеет: 
угощал блюдами традиционной рус-
ской кухни три раза на дню. Каждый 
приём пищи он старался превратить 
в «русское парадное застолье», раз-
ворачивающееся во времени. Это был 
своего рода театральный спектакль, 
событие, насыщенное положитель-
ными эмоциями не только от вкуса 
предлагаемых блюд, но и от обще-
ния с единомышленниками. Звучали 
стихи, и пелись песни, а сам ресто-
ратор обносил участников своим 
специальным угощением. «Чтобы мы 
ни делали, пусть всегда побеждает 
добро», – такова философия учёного 
кулинара. Потому, видимо, так вкусна 
была еда на Аркаиме – с добром при-
готовлена.

Здесь раскрывается душа 

Геннадий Зданович, «родитель» 
Аркаима, считает, что это место об-
ладает особой притягательной силой, 
оно помогает людям раскрыться, 
проявить себя. Здесь каждому есть 
время и место. Аркаим словно зер-
кало – отражает, помогает видеть 
и думать. Здесь очень хорошо, ши-
роко (степь же!) думается. Здесь 
рождается в человеке Творец…

Ранним утром, ещё до общего за-
втрака, восхожу на гору Любви. Она 
здесь самая высокая. У её подножия 

белеют замысловатые скульптуры. 
Меня ждёт крутой подъём. Подни-
маюсь. Всё те же спирали и круги, 
что и на других холмах. Если зага-
даешь желание здесь, на вершине, 
преодолев трудности подъёма, – оно 
обязательно сбудется. Идут сюда 
люди, несут свои желания и молит-
вы. Кому молятся? Древним богам? 
Щурам-пращурам? Не ведаю, но чув-
ствую – молитва та о любви.. Вот 
женщина обратила лицо на восток, 
вскинула руки… Прохожу стороной, 
чтобы не мешать. Потом я встретила 
её у подножия горы. Она улыбнулась 
мне как давней знакомой и начала 
рассказывать о своём открытии 
Аркаима. Оно произошло лет десять 
назад, и с тех пор она не расстаётся 
дольше, чем на год, с его холмами 
и широким простором. «Я здесь слы-
шу тишину. Человек приезжает сюда 
за ответами, за гармонизацией себя. 
Здесь всё дышит любовью. Загляни 
в себя, в свою душу и всё поймёшь».

«Только любовью держится 
жизнь»

Он – слепой старец, много рас-
суждающий о смерти и бессмертии 

(до сих пор не может про-
стить небесам ранний уход 
дочери в мир иной), она – 
его опора, его глаза, всег-
да рядом, в каком бы рас-
положении духа он ни был. 
Вместе они более полувека. 
Постоянно вместе, а иначе 
просто нельзя – ему без 
неё не выжить, ей без него 
не прожить. Любовь.

С парой в белом я встре-
тилась недалеко от места 

силы. Среди степи и холмов берёзо-
вый колок с вороньими или грачины-
ми гнёздами и несмолкаемым граем 
чёрных птиц рождает мистический 
страх. «Трава-то здесь не растёт, 
поди, в таких местах ведьмы на ша-
баш как раз собирались», – шутит 
Геннадий Ращупкин. Чета Белкиных – 
оба седовласые, статные, красивые, 
в белых костюмах и белых же туф-
лях – совсем не по-походному одеты. 
Взявшись за руки, муж и жена идут 
нам навстречу. Счастливые, радост-
ные, изнутри светятся. И после, где бы 
я их ни видела – в импровизирован-
ной нашей столовой, на заседании 
секции, на экскурсии, на прощальном 
ужине – они всегда были вместе, 
всегда за руку. Он – профессор с оше-
ломляющим голосом оперного певца. 
Она – доктор экономических наук, 
пишет стихи, прекрасно их читает, 
а самые проникновенные строки по-
свящает любимому человеку.

...Эта парочка была самой юной. 
Она студентка филфака, он – свобод-
ный художник, экологический нефор-
мал (как он позже сказал о себе), 
пока нигде не учится, но активно 
занимается общественной деятельно-
стью – вместе с друзьями устраивает 
благотворительные обеды для без-
домных людей и собак. Он тянется 
за ней, а она, почти «тургеневская 

девушка» (что сегодня не просто 
редкое явление, а уникальное), гор-
дится своим неформальным другом 
с цветными прядями волос и дрожа-
щим от волнения голосом поднимает 
за него тост. Любовь.

Аркаим полон энергии любви. 
Может, она исходит от той пары, что 
давным-давно окончила свой путь и, 
пролежав тысячелетия под землёй, 
стала не только музейным экспона-
том? Или это просто моя фантазия?

утро нового дня. встреча 

Я открыла глаза с чётко сформу-
лированной во сне мыслью: я не хочу 
отсюда уезжать. Ещё чуть прохладно, 
но воздух уже напоен ароматом 
утренней степи. Воробьи прыгают 
на крыльце, кукует кукушка, кричат 
чёрные птицы – то ли грачи, то ли 
вороны. Они вчера еле угомонились 
к десяти часам вечера, и вот уже 
встречают дружным хором рассвет. 
Сегодня меня ждёт встреча с Генна-
дием Борисовичем Здановичем и его 
Аркаимом…

Аркаим. Слово-тайна. Лингвисты 
расшифровывают его, деля на корни 
«арка» – «малое небо», «йим» – «зем-
ля» – и переводят «малое небо йимы, 
земной двойник неба». 

Геннадий Борисович повёл нашу 
группу по тропинке в степь, где впе-
реди маячил деревянный частокол. 
«Аркаим сохранился в идеальном 
состоянии, – пояснил наш экскур-
совод. Учёный с мировым именем 
оказался прост в общении, шутил 
и с удовольствием смеялся шуткам 
коллег. А слушать его было одно 
удовольствие. – Без малого четыре 
тысячи лет назад жители почему-то 
разом оставили свой город, и, уже 
опустевший, предали огню. Деревян-
ные частоколы, обшивки и настилы 
сгорели, но грунтовые стены уцелели, 
достигая почти метровой высоты. 
Так что общий план поселения чи-
тается отлично: два вписанных одно 
в другое кольца оборонительных 
со-оружений, два кольца жилищ, 
припавших к стенам, и центральная 
площадь». Чтобы можно было себе 
представить протогород в целом, 
археологи оставили для экскурсантов 
нетронутым только одно жилище, всё 
остальное было вновь предано земле. 
Теперь только сила воображения по-
могает восстановить сложную и кра-
сивую композицию древнего города. 
Зданович увлечённо спрыгивает 
на древний пол, скорее дно, углубле-
ния правильной прямоугольной фор-
мы. «Это жилище древних ариев. Оно 
было просторным даже по нынешним 
меркам и с удобствами: в каждом – 
колодец, погреб для хранения про-
дуктов и очаг. К жилищам примыкали 
небольшие дворики. Единственная 
улица – кольцевая, –  проходила 
по всему поселению между стеной 
цитадели и внешней стеной, она 
была покрыта деревянным настилом, 
под ним располагалась ливневая 
канализация». Нам разрешили под-

няться на деревянный настил, я же 
обошла стену со всех сторон, она 
теперь не замыкалась в кольцо, 
оставаясь всего лишь фрагментом, 
но впечатляла.

«Центральная площадь имела, 
вероятно, прямо-угольную форму, 
была хорошо утрамбована. Дело 
в том, что в самой почве очень много 
гипса, который, высыхая, становится 
твердым, как камень, – продолжал 
историк. – Входов в поселение было 
четыре. Они ориентированы по сто-
ронам света».

На обратном пути мы все дружно 
остановились у каменного круга. 
«Это особое место. Есть легенда, что 
вставший ногами в этот круг исцеля-
ется от болезней ног». Многие из нас 
тут же поснимали кроссовки и приня-
лись исцеляться. «По вере вашей да 
будет», – улыбнулся Зданович.

Что такое аркаим?

Этот вопрос до сих пор остаётся 
без ответа. Есть лишь гипотезы. Это 
модель Вселенной. Круг – символ 
космоса и бесконечности. Квадрат – 
символ земли, или мира, созданного 
человеком. Значит, Аркаим – воспро-
изведение небесного и земного? Всю-
ду связь между Землей и Космосом. 
На керамической посуде, найденной 
при раскопках, – знак свастики, древ-
ний символ Солнца…

«Здесь найдёшь ответы на свои 
вопросы», – вспоминаю я слова 
женщины-молитвенницы с добрыми 
глазами…

Елена Карпушева
Аркаим, 26–28 мая 

2010 года
Фото автора

«Арий, тропи тропу в ирий! Ирий – рай, арии – наши далёкие 
предки, тысячелетия назад жили здесь, в южноуральских степях», – 
восклицает мой спутник, учёный-химик, он же исполнительный 
директор Уральского экологического союза Геннадий Ращупкин. Мы 
с ним не первый раз встречаемся на конференции. Он – любитель 
экспромтов. Вот и теперь сыплет остротами. Он явно в ударе: сбылась 
давняя мечта – он широко и легко шагает по древней земле Аркаи-
ма. Не скрою, и мне о нём мечталось, но всё как-то не свершалось, 
а в мае этого года всё задуманное осуществилось. Челябинский 
университет организовал международную научную конференцию 
«Горизонты цивилизации», пригласил моих единомышленников 
из Уральского экологического союза и меня. Организаторов за-
интересовал проект «Этноэкологическая экспедиция «Былина 
в Заозёрье», который вместе с «Зелёным дозором» мы воплощаем 
в жизнь уже лет шесть.

Земной двойник неба
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– В чем отличие ваших 
сеансов и мастер-классов 
по массажу, кажется, уже 
ничего нового в этом класси-
ческом виде оздоровления 
придумать невозможно?

– Я делаю массаж так же, 
как когда-то сначала выле-
чили, а затем уже и научили 
меня. Очень часто из-за опу-
щения внутренних органов 
ставится ложный диагноз, 
с постановки их на место 
я и начинаю свою работу. 
Сложного здесь ничего нет, 
никакого волшебства, глав-
ное – пройти необходимый 
по количеству сеансов курс 
и соблюдать несложные реко-
мендации. Поставила желудок 
на место – ушли язвочки, по-
липы, в последующем и в ки-
шечнике. Поджелудочную 
железу – больше нет диагноза 
панкреатит. Чтобы заработала 
без сбоев мочеполовая си-
стема, ушли простатит, цистит 
и другие крайне неприятные, 
в том числе побочными сим-
птомами болезненные со-
стояния, поднимаешь правую 
почку или обе сразу, здесь все 
очень индивидуально. Так как 
сначала работа идет с правка-
ми на тонких невидимых глазу 
телах (есть такое выражение: 
«правим эфирное тело и де-
лаем проекцию с астральных 
органов»), выходят наружу 
и другие проблемы, казалось 
бы, не связанные между со-
бой. Опущенная почка из-
начально несет негативную 
родовую программу – от-
сутствие гармонии в личных 
взаимоотношениях, печать 
одиночества, венец безбра-
чия, утрату сексуальных же-

ланий и возможностей, раннее 
старение и лишний вес.

– Может быть, вы под-
скажете общие, подходящие 
всем техники оздоровле-
ния?

– Каждый организм имеет 
свои особенности, общих пра-
вил и рецептов не существует, 
при подборе курса я учитываю 
степень нагрузки на орган, 
его жировую прослойку, учу 
обязательно этому и своих 
учеников и коллег. Усиление 
работы чакр, циркуляция кро-
ви в меридианах, восстанов-
ление и замена астрального 
органа через вселенский банк 
Логоса – всё это в комплек-
се используется так же, как 
в период восстановления 
необходимы сборы трав, ко-
торые обратившиеся ко мне 
покупают самостоятельно 
или заготавливают. Готовые 
сборы я не предлагаю, даю 
лишь названия трав и необ-
ходимые пропорции. Я всегда 
работаю до результата, но или 
мы двигаемся вместе, или 
я рекомендую найти более 
сговорчивого целителя, ко-
торый будет вас уговаривать 
и убеждать вернуть былое 
хорошее самочувствие.

– Как вы относитесь 
к тому, что многие целители 
на сеансах пользуются ико-
нами, читают молитвы?

– Сила молитвы очень ве-
лика. Как отношусь? Конеч-
но, положительно, молитва 
и вера – это великая сила. 
Если задумываться в первую 
очередь – откуда взялась 
болезнь, проблема, каковы 
были мои поступки и мысли, 
что в один из дней на линии 
жизни «засигналила» точка 

беды. Мы как музыкальный 
инструмент, каждое наше дей-
ствие и намерение – струна, 
как живёшь, так она и звучит: 
или фальшивит или рождает 
божественную музыку сфер 
души.

Вспомнилось услышанное 
интервью с певцом Гариком 
Сукачёвым. Слушательницей 
его песен я не являюсь, от-
ношение к его творчеству – 
двоякое, но здесь он не пел, 
а говорил, говорил о вере 
в Бога. Он сказал совершенно 
потрясшую своей простотой 
вещь: его виденье и разбор 
поступков через веру. «Я по-
стоянно в разъездах, очень за-
гружен – концерты, светская 
тусовочно-личная жизнь, ча-
сто ложусь под утро, но никог-
да не засыпаю, не прочитав 
«Отче наш». Читаю, а мысли 
кружатся, снова прерываюсь, 
размышляю, опять повторяю 
несколько строк, задумыва-
юсь, как день прошел, не сде-
лал ли, не сказал ли чего лиш-
него и вдруг… успокаиваюсь, 
читаю без запинки, голова 
ясная, каждое слово чистое, 
хрустальное. Весь день свой 
просмотрел и обдумал через 
эту дивную молитву и на по-
следнем слове засыпаю. Пра-
вильно так или нет, не думаю 
даже, это моя вера, обратился 
к Всевышнему – о своем по-
думал, опять обратился, две 
строки прочитал – раскаялся, 
у кого-то и прощения по-
просил, а ведь когда делал 
или говорил, в голову прийти 
не могло, что сожалеть буду. 
Проанализировал весь свой 
день, и в душе покой, и жизнь 
складывается». Песен его 
я и сейчас не слушаю, а ува-
жение к этому человеку со-
хранилось.

– Так и представляется, 
как ведёте вы приемы, по-
могаете людям, боль теле-
сную и душевную облегчае-
те – сколькие же вам спаси-
бо говорят и благодарят!

– Говорят, конечно, как 
не говорят, но и другие раз-
говоры тоже порой слышу. 
Дал Господь силы и способ-
ности – помогать должны 
бесплатно. Обидно очень 
бывает, вроде тема скольз-
кая, но не думаю, что я одна 
с этим сталкиваюсь. Да, учили 
раньше знахари деревенские, 
на крыло ставили учеников, 
да и как сказать, просто ли 
так: и по тем временам надо 
было и огород, и дом их 
за это в порядке содержать, 
и из леса несколько десят-
ков килограммов корешков 
и трав принести на себе, 
мастер-то налегке шел, ему 
ещё до поздней ночи трудить-
ся, людей принимать. Учили 
и при монастырях, прихо-
дах, но давали и кров, и еду, 
и одежду, тогда и принимал 
он страждущих, денег не брал, 
прихожане храму жертвова-
ли, а мастер на эти пожертво-
вания и жил. Но ведь книги 
читаем, фильмы смотрим – 
лично ему за помощь тоже 
последнюю курицу в благо-
дарность за удачу и вновь 
обретенное здоровье несли. 
А сейчас сколько открытий, 
и в нетрадиционной меди-
цине в том числе, и энергии 
Космоса намного ускоряют 
путь к результату, облегчают 
свою работу и страдания 
людские, уменьшают коли-
чество сеансов, так что я по-
стоянно учусь, что-то объ-
яснить не могу, с коллегами 
встретиться надо, обменяться 
опытом, знаниями, методи-
ками. Подойдите на улице 
к незнакомому человеку , 
попросите, чтобы он деньги 
потратил и научился помочь 
вам решить проблемы здоро-
вья, семьи, личной и финан-
совой успешности, с какого 
раза у вас это получится? Да 
ни с какого.

– Вы живете в неболь-
шом городе и тем не менее 
обучаете тонкостям свой 
профессии,  проводите 
мастер-классы, посвяще-
ния.

–  О б у ч а ю  н е  т о л ь к о 
в Пыть-Яхе, а и в Екатерин-
бурге. Ирина Владимировна, 
директор филиала, одной 
из школ, где я также обуча-
юсь, перебравшись в боль-
шое, удобное помещение, 
предложила мне ежемесячно 
проводить занятия, и хоть 

массажистов в городе более 
чем достаточно, оказалось 
очень много желающих обу-
читься именно моей технике 
массажа. Так что раз в месяц 
я даю мастер-классы и в ва-
шем городе, группа не более 
пяти человек. Также в связи 
с ваши вопросом хотелось бы 
вспомнить и В. Петрова, ведь 
именно его первые ученики 
познакомили нас с космоэнер-
гетикой, в нашу жизнь вошли 
и продолжают работать, на-
бирая с каждым днём мощь, 
космические каналы. Чем 
напутствовал он своих первых 
учеников в 1988 году – Фёдо-
ра Утякова, Эмиля Багирова? 
«Старайтесь сводить к мини-
муму групповые и индивиду-
альные сеансы, посвящайте, 
учите, люди смогут помочь 
не только себе, но и своим 
близким». Ещё раз повторюсь: 
в 1988 году В. Петров уже 
старался облегчить людям тя-
готы перехода 2012 года и его 
«трёхгодичный шлейф» 2013, 
2014, 2015-й… Кто тогда го-
ворил и думал о сегодняшнем 
переходе?

– Это вы о конце света?
– Нет, о вхождении в но-

вые энергии. Чем отличается 
2012 год от всех предыдущих? 
Человек имеет такую же ма-
трицу вокруг себя, как и наша 
планета. От неправильных 
действий людей она дефор-
мирована, у неё есть вмятины 
и разрывы, и на этих участках 
и происходят серьёзные ката-
строфы и природные катаклиз-
мы. В 2012-м матрица начнет 

восстанавливаться, а так как 
решётка-матрица человека 
совершенно идентична, толь-
ко человек в миллионы раз 
меньше по размеру, он будет 
испытывать все «прелести» 
лечения Земли мощнейшим 
давлением, и ему понадобится 
очень много энергии. А где её 
взять – только из Космоса. 
Но пищи тогда надо 18 кг, 
а космоэнергетических кана-
лов несколько, иногда даже 
1–2, в зависимости от сте-
пени физического и духовного 
здоровья человека. Близкие 
люди, находящиеся в его уве-
личенном благодаря посвяще-
ниям поле, значительно легче 
совершат переход.

– А как же вы сможете 
охватить как можно больше 
людей, чтобы подробно рас-
сказать об этом?

– У меня всегда можно 
приобрести книги и журна-
лы Академии Ясновидения 
и Энерготерапии Н. А. Онуф-
риевой, посмотреть DVD-
диски, есть у меня и три книги 
Ф. А. Утякова, основателя ме-
тода сакральной космологии.

– Много вопросов о зо-
роастризме.

– Я придерживаюсь прин-
ципа: начал какой-то курс обу-
чения – пройди его до мастера 
или заверши обязательно. 
Летом в Аркаиме я готовлюсь 
пройти 2-й этап и стать ма-
стером завершенного круга, 
тогда и вернемся к этой очень 
интересной теме.

Да, а рекомендации всё же 
я вам предложу, золотые 

1. Закон пустоты. Все на-
чинается с пустоты. Пустота 
всегда должна быть заполнена. 
Если вы провели очищающий 
от негативных программ сеанс 
и хорошо сделали свою работу, 

в местах убранного негатива 
образовались пустоты, их не-
обходимо заполнить чистой, 
светлой энергией или энергиями, 
необходимыми обратившемуся 
к вам за помощью (матери-

альной, постановкой целей, 
энергией благости и здоровья 
и т. д.). И только после этого 
ставьте защиту не только паци-
енту, но и обязательно закры-

(Продолжение на стр. 17)

В втором номере газеты директор Екатеринбургско-
го филиала Академии Ясновидения и Энерготерапии 
(г. Москва) Ирина Воробьева рассказала о целитель-
нице Галине Симон. Материал вызвал большой интерес 
читательской аудитории, и сегодня Галина Геннадьевна 
ответит на ваши вопросы.
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вайте «щитом» свою сделанную 
работу.

2. Закон шлагбаума. Воз-
можности не даются впрок. 
Должно быть принято решение 
пересечь шлагбаум как услов-
ное препятствие. Возможности 
даются после внутреннего ре-
шения. Заветные желания да-
ются нам вместе с силами на их 
осуществление. Если у вас есть 
способности, таланты, данные 
вам от рождения, а вы и не ис-
пользуете их, кто вам даст воз-
можность получить новые. Всем 
дано одинаково Творцом, только 
кто-то сумел из лимона сделать 
лимонад, а кто-то и сахар пре-
вратит в уголь. В той же мере это 
касается и пройденных сеансов 
у специалистов, обучающих 
курсов, посвящений. Как бы вы 
сумели применить полученное, 
какую извлекли пользу? Если 
у вас не получается, переборо-
ли ли вы свою гордыню, чтобы 
обратиться за помощью? Муже-
ство нужно иногда и для того, 
чтобы воспользоваться не только 
собственным разумом. Позиция 
«жертвы» более подходит детям 
или подросткам, да и то на ко-
роткое время, в силу небогатого 
личного опыта, взрослый человек 
должен понимать, что есть опыт 
других людей, заслуживающий 
внимания.

3. Закон нейтрального по-
ложения. Чтобы измениться, 
надо остановиться, а потом уже 
менять направление движения. 
Результаты, которые мы получаем 
в разных сферах своей жизни, 
далеко не всегда являются поло-
жительными или соответствую-
щими нашим ожиданиям. Чтобы 
получить другой результат, ты 
должен поступить по-другому. 
Меняем свои мысли и действия, 
а не пытаемся изменить тех, кто 
с нами рядом.

4. Закон платы. Платить 
нужно за всё: за действие 
и за бездействие. Что будет 
дороже? Иногда ответ очевиден 
только в конце жизни, на пред-
смертном одре – дороже пла-
та за бездействие. Избегание 
неудач не делает человека счаст-
ливым. Не бойтесь менять свою 
жизнь – действуйте! Какая-то 
из попыток обязательно при-
несет успех.

5. Закон подобия. Подоб-
ное притягивается подобным. 
В нашей жизни нет случай-
ных встречных. Мы привлекаем 
к себе не тех людей, которых 
хотим привлечь, а тех, кто по-
добен нам. Что вам не нравится 
в другом человеке – это есть 
и в вас. Если категорически 
не согласны – а может, он вас 
не раздражает, а виной элемен-
тарная зависть? Чужой успех вы-
зывает не желание самому что-то 
сделать или способствовать 
этому успеху, а осудить, кинуть 
камень, значит, отсутствие же-
лаемого результата в значимых 
для вас областях – просто плата 
от Вселенной за собственное 
поведение и ваши мысли.

6. Закон мышления. Вну-
тренний мир мыслей человека 
воплощается во внешний мир 

вещей. Не нужно искать причи-
ны несчастий во внешнем мире, 
а обращать свой взор вовнутрь. 
Наш внешний мир – это реали-
зованный мир наших внутренних 
мыслей.

7. Закон коромысла. Когда 
человек чего-то хочет, но это 
недостижимо, надо придумать 
другой интерес, равновеликий 
по силе первому. Пробуем раз, 
пробуем много раз, затем адек-
ватно без иллюзий оцениваем 
себя, свои способности, потенци-
ал… и пробуем дальше или ищем 
свою реальную дверь в мечту.

8. Закон притяжения. Че-
ловек притягивает к себе то, что 

он любит, боится или постоянно 
ожидает, т. е. все, что находится 
в его центральном, сфокусиро-
ванном сознании. Жизнь дает 
нам то, что мы ожидаем от неё по-
лучить, а не то, что хотим. На что 
рассчитываешь, то и обретёшь. 
Что ты будешь делать дальше, 
когда твое желание исполнится 
и от чего ты готов отказаться 
ради него?

9. Закон просьбы. Если 
ничего у жизни не просишь, 
то ничего и не получаешь. Если 
мы просим у судьбы непонятно 
что, то и получаем неизвестно 
что. Наша просьба притягивает 
соответствующую реальность. 
Учитесь правильно и чётко изла-
гать свои просьбы к Вселенной, 
а обращаясь к людям и получив 
отказ в помощи, задумайтесь, 
много ли на вашем счету бес-
корыстных добрых дел.

10. Закон ограниченно-
сти № 1. Всего предусмотреть 
нельзя. Всякий видит и слышит 
лишь то, что понимает, поэтому 
он и не может учесть все об-
стоятельства. Все зависит от на-
ших внутренних преград, наших 
собственных ограничений. Есть 
события, происходящие помимо 
нашей воли, их нельзя пред-
видеть, и мы не несем за них 
ответственности. При всем своем 
желании человек не может кон-
тролировать все события своей 
жизни. В принципе при помощи 
тайных знаний и определенных 
практик это возможно, но могут 
произойти некоторые прият-
ные события, которые стояли 
на этой же линии жизни после 
негативных событий, т. е. таким 
образом лишаемся и каких-то 
новых возможностей.

11. Закон закономерно-
сти. В жизни часто происходят 
независящие от нас события. 
Единожды произошедшее со-
бытие можно рассматривать как 
случайность, дважды произо-
шедшее – совпадение, но триж-

ды – закономерность. Одна 
из причин – закон кармы. Не-
выполнение задач, которые 
мы пришли решить в этой ре-
инкарнации. Не надо сразу же 
мыслить глобально – это может 
быть обыкновенное действие, 
способное изменить таким об-
разом поведение, характер, что 
негативно сказывается на от-
ношениях, например, в социу-
ме, в выстраивании отношений 
с окружающими людьми. Никто 
никому не обязан делать что-
либо полезного, а если делает, 
значит, вы сумели наладить от-
ношения с этим человеком. Один 
нюанс – отношения важно ещё 
и сохранить.

12. Закон ограниченности. 
Человек не может иметь всё. Ему 
часто чего-то не хватает в жизни. 
Секрет счастья заключается 
не в потакании своим прихотям 
и желаниям, а в умении радовать-
ся тому, что имеешь. Довольство-
ваться малым нелегко, но можно 
потерять счастье в поисках бо-
гатства, а это значит – потерять 
все. Можно приобрести весь мир 
и потерять свою душу.

13. Закон перемен. Хочешь 
перемен в своей жизни – бери 
власть над обстоятельствами 
в свои руки. Нельзя изменить 
свою жизнь, ничего не изменяя 
в ней и не изменяясь самому. 
Из-за своей пассивности чело-
век часто упускает реальный 
шанс, предоставленный судь-
бой. Кто расставляет в вашей 
жизни приоритеты – вы сами 
или кто-то другой? Может быть, 
их расставляет сама жизнь, а вы 
плывете по течению? Станьте 
хозяином своей судьбы. Если вы 
никуда не отправитесь, то никуда 
и не прибудете.

14. Закон развития. Жизнь 
заставляет человека решать 
именно те задачи, от решения 
которых он отказывается, ко-
торые боится решать, решения 
которых избегает. Но эти за-
дачи все равно придется решать 
на другом, уже на новом витке 
своей жизни. И накал эмоций, 
переживаний будет мощнее, 
а цена решения – выше. От чего 
бежим, к тому и придем.

15. Закон такси. Если вы 
не водитель, если вас везут, 
то чем дальше вас завезут, тем 
это будет для вас дороже. Вы 
не заказывали маршрут и можете 
оказаться где угодно. Чем дальше 
вы углубитесь по ошибочному 
пути, тем труднее вам будет 
вернуться.

16. Закон выбора. Наша 
жизнь состоит из множества вы-
боров, у вас всегда есть выбор. 
Наш выбор может заключаться 
в том, что мы не делаем его. Мир 
полон возможностей. Однако 
приобретений без потерь не бы-
вает. Принимая что-то одно, тем 
самым мы отказываемся от чего-
то другого, заходя в одну дверь, 
мы пропускаем другую, каждый 
должен сам решить, что для него 
важнее. Каждый делает выбор 
сам, но и отвечает за послед-
ствия тоже сам.

17. Закон половины пути. 
В отношениях с другим челове-
ком ваша зона – половина пути. 
Нельзя управлять поведением 

другого человека. Другой может 
не двигаться, нельзя пройти 
путь за него и сделать так, чтобы 
другой человек изменился. Один 
раз научили, второй раз подска-
зали, в третий сделали что-либо 
за кого-то. Человек не понял 
и ничего делать не стал. Оставьте 
его в покое и не тратьте свое вре-
мя, нельзя насильно затолкать 
в светлое будущее.

18. Закон построения но-
вого. Для того, что бы построить 
что-либо новое, нужно:

А) Разрушить старое, и если 
это необходимо – расчистить 
место, выделить время, моби-
лизовать силы для построения 
нового.

Б) Знать, что именно вы 
хотите построить. Не стоит кру-
шить, не зная путей к созиданию. 
Нужно знать, куда идешь. Если 
не знаешь, куда идешь, придешь 
не туда. «Кто никуда не плывет – 
для тех не бывает попутного 
ветра».

19. Закон равновесия. 
Как бы человек ни хотел изме-
нить свою жизнь, образ мышле-
ния, стереотипы его поведения 
будут пытаться удержать его 
в старой, привычной для него 
жизни. Но если человеку уда-
ется что-то изменить в своей 
жизни, то уже новая измененная 
жизнь, будет подчиняться закону 
равновесия. Изменения обычно 
протекают медленно и болез-
ненно из-за инерции в мыслях 
и поведении, своего внутреннего 
сопротивления и реакции окру-
жающих людей.

20. Закон противополож-
ности. Наша жизнь немысли-
ма без противоположностей, 
в ней присутствуют рождение 
и смерть, любовь и ненависть, 
дружба и соперничество, встреча 
и расставание, радость и стра-
дание, потеря и приобретение. 
Человек тоже противоречив: 
он, с одной стороны, стремится 
к тому, чтобы его жизнь была 
стабильна, но в тоже время некая 
неудовлетворенность гонит его 
вперед, в мир противоположно-
стей, человек стремится обрести 
утраченное единство с самим 
собой, с другими людьми и с са-
мой жизнью. Все имеет начало 
и конец, это земной круговорот 
и круговорот жизни. Вещи, до-
стигнув своего предела, перехо-
дят в свою противоположность. 
Пара противоположностей под-
держивает равновесие, а пере-
ход от одной крайности в другую 
создает многообразие жизни. 
Иногда для того, чтобы понять 
что-либо, нужно увидеть, узнать 
противоположность этого. Одна 
противоположность не может су-
ществовать без другой – для того, 
чтобы был день, нужна ночь.

21. Закон гармонии. Че-
ловек ищет гармонию во всем: 
в себе, в мире. Достичь гармонии 
с миром можно только будучи 
в гармонии с самим собой. Хоро-
шее отношение к себе, принятие 
себя – залог гармонии с миром, 
людьми и собственной душой. 
Гармония не означает отсутствие 
трудностей и конфликтов, ко-
торые могут быть стимулом для 
личностного роста. Гармония 
между разумом, чувством и дей-
ствием – может быть, это и есть 
счастье?

22. Закон добра и зла. Мир 
не создан лишь для удоволь-
ствия. Он не всегда соответствует 
нашим представлениям о нем 
и нашим желаниям. Тот , кто 
не способен сам сделать доброе 
дело, не оценит добра и от дру-
гих. Для тех, кто не способен 
видеть зло, зла не существует.

23. Закон зеркала. То, что 
человека раздражает в окру-
жающих, есть в нём самом. То, 
что человек не хочет слышать 
от других людей, есть то, что ему 
важнее всего услышать на дан-
ном жизненном этапе. Другой 
человек может служить для нас 
зеркалом, помогая нам открыть 
то, что мы не видим, не знаем 
в себе. Если человек то, что его 
раздражает в других, исправит 
в себе, судьбе ни к чему будет 
посылать ему такое зеркало. Из-
бегая всего того, что нам непри-
ятно, избегая людей, вызываю-
щих у нас негативные чувства, 
мы лишаем себя возможности 
изменить свою жизнь, возмож-
ности внутреннего роста.

24. Закон дополнения. Нам 
нужны люди, события, источники 
знаний, способные нам дать то, 
что мы хотим иметь, но имеем 
лишь в небольшом количестве. 
Мы стараемся стать сопричаст-
ными потенциалу других людей. 
Мы достраиваем себя вовне. 
Наше неумение обладать чем-
то – это непризнание, отрицание 
собственных достоинств, неве-
рие в то, что они у нас есть.

25. Закон цепной реакции. 
Если вы позволите разыграться 
своим негативным чувствам, 
то одно неприятное пережива-
ние потянется за другим. Если 
жить, предаваясь мечтам и гре-
зам, то реальность вытеснится 
иллюзорным миром фантазий. 
Человеку бывает сложно оста-
новить поток негативных и не-
продуктивных мыслей, т. к. у него 
вырабатывается привычка пере-
живать, волноваться, страдать, 
мечтать, т. е. уходить от действи-
тельности, от активного решения 
проблем. Чему отдаете больше 
энергии, того и будет больше. 
Мысль, которой вы дарите своё 
время, действует как магнит, 
притягивая себе подобные. 
С одной беспокоящей мыслью 
справиться легче, чем с роем 
навязчивых мыслей. В процес-
се нашего общения с другими 
людьми мы склонны перенимать 
их настроение посредством эмо-
ционального заражения.

26. Закон подавления. То, 
что человек подавляет в своих 
мыслях или действиях, то, что 
он отрицает в себе, в самый не-
подходящий момент способно 
извергнуться наружу. Нужно 
принять свои мысли и чувства, 
а не подавлять и не накапливать 
их в себе. Примите себя, примите 
то, что вам не нравится в себе, 
не критикуйте себя. Принятие, 
признание отвергаемого и от-
рицаемого в себе способствует 
внутреннему росту человека. 
Это позволяет ему жить полной 
жизнью. Мы стремимся обрести 
утраченное единство. Не хотите 

меняться – это ваше право, 
только не ругайте себя. Любите 
только себя, вы не нуждаетесь 
в соперниках. Вдруг ещё кто-то 
полюбит.

27. Закон принятия или 
спокойствия. Сама по себе 
жизнь ни плоха, ни хороша. 
Хорошей или плохой её делает 
наше восприятие. Жизнь такова, 
какова она есть. Нужно прини-
мать жизнь, радоваться, ценить. 
Доверьтесь жизни, доверьтесь 
силе вашего разума и велению 
сердца. Можно и поэксперимен-
тировать, а вдруг получится. Что 
ни делается, всё к лучшему.

28. Закон оценки стои-
мости вашей личности. Окру-
жающие почти всегда оценивают 
человека так, как он оценивает 
себя сам. Нужно принимать 
и ценить себя. Не создавать себе 
кумиров либо недостижимого, 
идеального образа себя. Не при-
нимать мнение окружающих 
о вас за истину, не подвергая 
его критике. Стараясь заслужить 
любовь всех людей (что невоз-
можно), вы пренебрегаете соб-
ственными потребностями, вы 
можете потерять себя, потерять 
уважение к себе. Невозможно 
быть во всем совершенным чело-
веком. Вы стоите ровно столько, 
во сколько сами себя оценивае-
те, какова ваша самоценность. 
Однако доля реалистичности 
никогда не повредит.

29. Закон энергообмена. 
Чем больше продвинулся чело-
век в познании себя и мира, тем 
больше он может взять от мира 
и дать ему. Нужно суметь устано-
вить адекватный, справедливый 
обмен с судьбой. Если вы будете 
больше отдавать, чем брать, 
то это приведет к вашему энер-
гетическому истощению. Если 
вы даете кому-то больше, чем вы 
получаете от него, у вас может 
возникнуть обида на человека. 
Мир существует для того, чтобы 
им можно было делиться друг 
с другом.

30. Закон смысла жизни. 
Мы приходим из пустоты, пытаясь 
обрести смысл жизни, и вновь 
уходим в пустоту. У каждого 
человека свой смысл жизни, ко-
торый может меняться на разных 
жизненных этапах. В чём заклю-
чается смысл жизни – стремиться 
к чему-либо или просто жить? 
Ведь стремясь к чему-либо, мы 
вынуждены выпустить из поля 
зрения саму жизнь, таким об-
разом, ради результата мы те-
ряем сам процесс. Возможно, 
самый главный смысл жизни – 
сама жизнь. Нужно включаться 
в жизнь, принимая её, тогда 
удастся воспринимать жизнь 
в её многообразии и тогда она 
раскрасит бытиё человека теми 
красками, которыми владеет 
сама. Смысл жизни человек мо-
жет найти лишь вне себя, в мире. 
В жизни выигрывает тот, кто 
не просит у судьбы единствен-
ного рецепта, панацеи от всех 
болезней и от всех бед.

Интервью взяли
Ирина Воробьева,

Игорь Губернаторов

(Продолжение. 
Начало на стр на стр. 16)

Галина Геннадьевна симон 
Тюменская обл., г. Пыть-Ях

Телефон 8-908-88-64-097
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Возлюбленный Бабаджи
25 июня 2011 года

Я ЕСМЬ Бабаджи.
Сегодня я пришел для решитель-

ной беседы. И моя решимость должна 
передаться тем из вас, кто созвучен 
моей вибрации изменения.

Когда я находился в воплоще-
нии, я говорил о том, что революция 
грядет. И все сроки, отпущенные 
для наступления революции, уже 
миновали. Поэтому готовьтесь к из-
менениям, которые будут поистине 
революционными!

То, к чему вы привыкли и вос-
принимаете как неотъемлемые части 
своего существования, на самом деле 
и по большей части, не соответствует 
тому, что должно быть на данном 
этапе эволюционного развития. По-
этому очень многие сферы деятель-
ности человека подлежат поистине 
революционным изменениям.

Вы привыкли употреблять в пищу 
мясо и мясные продукты. Вам при-
дется от этого отказаться, так как 
вибрации физического плана повы-
шаются и, чтобы ваше физическое 
тело соответствовало этим вибра-
циям, вам следует перейти на более 
высоковибрационные виды пищи 
растительного происхождения.

Вы привыкли употреблять алко-
голь. Вам придется отказаться от его 
употребления сразу и навсегда. То же 
самое касается табака, наркотиков.

Вы привыкли бесконтрольно ис-
пользовать сексуальную энергию. 
Вам придется стать целомудренными. 
Потому что от того, насколько вы 
сможете сохранить свой сексуаль-

ный потенциал, зависит, насколько 
жизнеспособным будет следующее 
поколение людей. Все нежизне-
способные не смогут существовать 
в новом мире.

Вы привыкли наслаждаться про-
смотром телевизора. Вам придется 
отказаться от этой привычки. Потому 
что вам потребуется качество концен-
трации на Высшей реальности, а все, 
чем наполнен ваш теле- и радио-
эфир, мешает вам сосредоточиться 
на Высшей реальности.

Вы видите, что те изменения, 
которые грядут, сметут по меньшей 
мере половину вашей промышлен-
ности и индустрии. Всю индустрию 
массовых развлечений, производ-
ства одурманивающих веществ, нека-
чественной пищевой продукции.

Это действительно революцион-
ные изменения. И все это должно 
произойти. Только в этом случае 
человечество сможет доказать свою 
способность к дальнейшему эволю-
ционному пути.

На одной чаше весов – все те 
«блага» вашей цивилизации, которые 
я перечислил выше, к которым чело-
вечество привязано и с которыми 
не желает пока расставаться. На дру-
гой чаше весов – само существование 
планеты Земля.

Вам нужно определяться в сжа-
тые исторические сроки. Чем больше 
времени уходит на раздумья, тем 
меньше шансов совершить переход 
плавно. Тем больше вероятность 
глобального катаклизма, который 
уничтожит неудавшуюся цивили-
зацию.

И всему виной – ваше нежелание 
изменяться, ваше нежелание следо-
вать Божественному Закону.

Божественный Закон предпо-
лагает устройство общества совсем 
на других принципах: когда человек 
способен все больше и больше про-
являть свою Божественную природу. 
Ваша цивилизация способствует 
тому, что человек проявляет свою 
дьявольскую природу. Поэтому 
вопрос выбора назрел. И выбор 
по большому счету касается того, 
желаете вы следовать по пути эволю-

ционного развития или вы желаете 
пополнить свалку неудавшихся ци-
вилизаций прошлого.

Вам говорилось о грандиозной 
возможности, которая открывается. 
Вам говорилось о том, что сейчас 
вам легко измениться, потому что 
все небеса оказывают вам помощь 
и поддержку. И это действительно 
благословенное время, в которое 
вы живете. Одни индивидуумы бы-
стрыми шагами идут вверх. Другие 
столь же быстрыми темпами катятся 
вниз.

Каждому дается шанс выжить.
Каждому протягивается рука 

помощи.
Но Закон свободной воли не по-

зволяет вмешаться, если с вашей 
стороны не слышан крик о помощи.

И даже тогда, когда положение 
совсем безнадежно из-за сотворен-
ной вами кармы, даже тогда, когда 
самый последний грешник в самую 
последнюю минуту молит небеса 
о помощи, мы не имеем права от-
казать.

Поэтому просите о помощи – 
и помощь придет!

Молитесь о спасении – и спасе-
ние придет!

Уповайте на Бога, и Бог окажет 
свое покровительство и руковод-
ство!

 
Сен Жермен
30 декабря 2011 года

Я ЕСМЬ Сен Жермен, вновь при-
шедший к вам, дамы и господа!

Я пришел накануне нового года, 
чтобы возвестить вам о том, что 

я намерен в наступающем году 
более активно взять под контроль 
ситуацию на планете!

Я прихожу напомнить вам о том, 
что именно я являюсь Иерархом на-
ступающей эпохи. Поэтому именно 
я пришел сегодня, чтобы сказать вам 
о том, что новые энергии, энергии 
наступающей эпохи Водолея, нако-
нец целиком и полностью вступили 
в свои права!

Для вас это покажется необыч-
ным и новым. Вы будете удивлены 
и обескуражены. Потому что все нач-
нет изменяться. Я пришел известить 
вас о том, что насущной необходимо-
стью часа является ваша готовность 
к предстоящим изменениям.

Те, кто сможет удерживать свое 
сознание на вибрациях Радости, 
Любви, гармонии и счастья, сможет 
насладиться наступающими измене-
ниями в полной мере. Те из вас, кто 
по старинке настроен на недоброже-
лательство, сомнения, страх, сможет 
в ближайшее время с легкостью 
расстаться с этими энергиями про-
шлой эпохи.

Я пришел возвестить о начале 
новой эпохи – эпохи Водолея! И как 
Иерарх наступающей эпохи я го-
товлю вам сюрприз! Этот сюрприз 
касается каждого из вас, кто при-
коснется к энергиям, содержащимся 
в моем новогоднем послании! Для 
вас наступает период, когда одного 
вашего желания, высказанного про 
себя или вслух, желания расстаться 
со старыми энергиями будет до-
статочно, чтобы перейти в своем 
сознании на другой вибрационный 
уровень.

Все Сонмы Небесные готовы 
оказать вам помощь! И я, как Вла-
дыка, отвечающий за наступление 
новой эпохи, как Владыка, который 
принимает эстафету от прошлого, 
чтобы устремиться в будущее, возьму 
на себя заботу о ваших душах. Прямо 
сейчас, не медля, обратитесь ко мне! 
Помощь будет оказана всем, кто ясно 
выразит свое желание отказаться 
от прошлого и приобрести новые 
энергии, энергии обновления, энер-
гии устремленности и радости!

Теперь, когда я порадовал вас 
новой диспенсацией, я готов ска-
зать еще немного радостных слов, 
касающихся нашего с вами будущего 
сотрудничества.

Не думайте, что Вознесенные 
Сонмы где-то далеко и не слышат вас. 
Я слышу каждый ваш призыв, обра-
щенный ко мне. И тогда, когда вы бу-
дете испытывать любое негативное, 
некачественное состояние сознания, 
я прошу вас вспомнить о моем су-
ществовании и обратиться ко мне 
с пламенным призывом-просьбой 
об избавлении от вашего негатива. 
Так постепенно мы сможем преодо-
левать одно ваше некачественное 
состояние сознания за другим.

Я открою вам огромный секрет. 
И этот секрет вы все уже давно знае-
те и без меня. Этот секрет заключает-
ся в том, что вы сами, каждый из вас 
сам определяет внутри себя: под-
пасть ему под негативное состояние 
сознания или нет. Есть момент, когда 
вы решаете внутри себя: поддаться 
плохому настроению или нет, начать 

осуждать того или иного человека 
или нет, поддаться обиде или нет, 
поддаться печали или нет.

Вы и никто другой принимаете 
это решение. И когда вы прини-
маете решение поддаться старым 
энергиям, вы погружаетесь в них 
с головой, и уже даже я не смогу вам 
помочь. Поэтому как только любая 
негативная энергия подступает 
к вам, сразу же обращайтесь за по-
мощью ко мне. Я помогу вам возвы-
сить ваше сознание! Я пошлю вам 
свою улыбку и протяну руку помощи 
в самый тяжелый момент вашей 
жизни. Так мы сможет преодолеть 
старые энергии. И поскольку при-
рода не терпит пустоты, сразу же 
на смену любому негативному 
состоянию вашего сознания при-
зывайте противоположное, пози-
тивное состояние.

Страх – самое большое зло ва-
шего мира. Совершенная Любовь 
замещает всякий страх. Вообще лю-
бое негативное качество может быть 
растворено этим универсальным 
растворителем. Практически все 
негативные энергии, окружающие 
вас, можно поглотить и растворить 
энергией Любви.

Радость и Любовь приходят к вам 
тогда, когда крепка ваша вера. Когда 
вы опираетесь в своем сознании 
на Бога и Вознесенные Сонмы.

…мы с вами вместе способны 
свершить то чудо, которое неми-
нуемо произойдет! И сейчас я вам 
открою секрет! Этот новый секрет 
касается новой диспенсации, кото-
рую получила планета Земля.

Только что на заседании карми-
ческого Правления принято решение 
о предоставлении планете Земля 
в распоряжение дополнительной 
энергии. Новой порции Божествен-
ной энергии. И все, что будет вибри-
ровать на частотах Радости, Любви 
и Божественной Свободы, получит 
в предстоящем году и в после-
дующие годы небывалую поддержку 
небес. Все, что отказывается принять 
новые энергии, будет постепенно 
лишаться своих привилегированных 
положений в мире. Старые инсти-
туты, институты общества, которые 
основаны на прошлых энергиях 
и вибрациях уходящей эпохи, по-
степенно будут замещаться новыми 
институтами.

Я поддерживаю тех, кто не бо-
ится перемен, кто готов отста-
ивать принципы Божественной 
Свободы, коллективизма в своей 
жизни. Я поддерживаю всех, кто 
готов к сотрудничеству, основанному 
не на принципах личной выгоды, 
а основанных на принципах Общего 
Блага и Добра.

Новые принципы приходят в ваш 
мир. Для их осаждения требуются 
готовые сердца, сердца людей, 
бесстрашно преданных эволюции. 
Я очень надеюсь, что среди тех, кто 
читает строки этого моего послания, 
найдется несколько сотен человек, 
через которых я лично смогу ра-
ботать и проводить свои энергии 
в ваш мир!

Я готов к работе и сотрудниче-
ству с эволюциями планеты Земля!

Готовы ли вы?

слово Мудрости
Послания Владык

Издревле на Востоке известны 
Владыки Шамбалы.  В  различных 
учениях их называют по-разному: 
Учителями человечества, Вознесен-
ными Владыками, Великим Белым 
Братством.

В последние столетия известны 
различные люди, которые сотрудни-
чали с Владыками и имели мантии По-
сланников Великого Белого Братства. 
Мы знаем Елену Петровну Блаватскую, 
Елену Ивановну и Николая Константи-
новича Рерих, Бориса Николаевича 
Абрамова, Марка и Элизабет Профет 
и других.

В 2004 году Владыки дали мантию своего 
Посланника Татьяне Николаевне Микушиной 
из города Омска.

Способ, которым Вознесенные Владыки общают-
ся с человечеством, представляет собой передачу 

Посланий, или Диктовок, которые 
записываются Посланником, вла-
деющим специальным методом, 
обеспечивающим прием Посланий 
из Высших, эфирных октав Света.

Информация, содержащаяся 
в Посланиях, не принадлежит 
ни к какой определенной системе 
верований и ни к какой конкрет-
ной религии. Однако знания, со-
держащиеся в Посланиях, стары 
как сам мир.

Эти Послания даны Владыка-
ми на чувстве огромной Любви 
и являются рукой помощи, про-

тянутой человечеству сквозь миры.
Все Послания опубликованы в серии книг 

Т. Н. Микушиной «Слово Мудрости» (книги с 1 
по 15) и размещены на сайте «Сириус» http://
sirius-ru.net/ 

На правах рекламы
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Борис Николаевич Абрамов
144. (Май 19)… что знаете о че-

ловечестве Дальних Миров? Ничего! 
Возьмем Венеру как наиболее близкую 
и высокую, чем Земля. Люди на ней жи-
вут, ступень эволюции выше. Во главе 
стоит Наша же Иерархия, Наши Братья, 
Владыки Нашей ступени. Разница 
между ее Иерархами и людьми поч-
ти столь же велика, как и на Земле. 
Но продвинулось человечество на ней 
гораздо дальше. Темных нет. Зла 
в форме земного и борьбы со Светом 
не существует. Но есть несовершенство 
проходимых ступеней эволюции, и от-
клики старых, и ярая борьба между тем, 
что должно наступить, и тем, что есть 
и было, между прошлым и будущим. 
Более совершенное будущее, которому 
надлежит быть, борется с несовершен-
ствами настоящего и прошлого, но без 
вмешательства черного братства, ко-
торое там не существует. Это ступень 
одной из будущих рас на Земле и очень 
схожая с ней. Человечество на каждой 
планете развивается неодинаково 
и независимо от человечества всей 
Нашей Солнечной системы, но в связи 
и гармонично как единое целое. Люди 
на Земле проходят те же ступени эво-
люции, которые на Венере прошли уже 
раньше. Разница лишь в том, что тем-
ные не задерживают там ее течение. 
Центры открыты и у многих функцио-
нируют. Ясновидение, яснослышание 
и чтение мыслей доступно почти всем, 
но в разной степени. Оба мира, неви-
димый и видимый, открыты сознанию. 
Знают, что делается на Земле, и помо-
гают посильно. Классового деления 
нет. Различие по светотени. Рас нет. 
Раса одна. Народностей нет – народ 
один. Государств нет. Государство, 
вернее, человечество, представляет 
семью. Красота является формой вы-
ражения всей жизни. Красивы и люди, 
и дома, и вещи, и предметы всего оби-
хода. Каждый дом как бы малый музей 
предметов искусства. Формы высшей 
материи и энергии – в распоряжении 
населения. Неизвестны нужда, голод, 
природные бедствия, болезни, засухи, 
неурожаи и так далее. Чистота и кра-
сота во всем. Нет писаных законов: 
моральный кодекс каждого дает воз-
можность обходиться без полиции, 
тюрем и мер наказания. Но так как 
совершенны не все и рецидивы воз-
можны, то отсталые индивиды или 
подверженные поднимающему голову 
астралу живут отдельно в областях, где 
они собраны по созвучию и родству. 
Внутреннее неблагополучие тотчас же 

отражается и на теле, ибо материя 
подчинена духу уже в значительной 
степени, и платить за неуравновесие 
приходится быстро. Принуждение 
отсутствует вовсе. Здоровы все, не на-
рушающие гармонию духа. Убийств 
животных на мясо не производится. 
Кровавую пищу люди не употребляют. 
Одежда положительных цветов. Цвета 
смерти и разложения отсутствуют. 
Никто не носит на себе ничего, окра-
шенного в черный цвет. В микрокосмах 
людей и макрокосме планеты эти 
разрушительные цвета отсутствуют 
совершенно. Астральное тело планеты 
чисто и сияет прекрасными красками. 
Сама атмосфера, невидимая и видимая, 
очищена от флюидов разложения. 
Умершие предаются сожжению. Очагов 
заразы и разложения в виде кладбищ 
не существует. Религия одна. Вернее, 
не религия, а Учение Жизни, единое 
для всего Космоса, но соответствую-
щее ступени планетной эволюции. 
Прекрасны цветы, растительность 
и виды природы. Многие ее процессы 
регулируются волей человека. Машин 
не так много, ибо основной машиной 
служит аппарат человека, его орга-
низм, овладение энергией которого 
позволяет творить то, что называется 
чудесами, но подлежит Высшим За-
конам и чудом отнюдь не является. 
Дождь и другие феномены природы 
также вызываются волею человека. 
Развито коллективное применение 
энергии человеческого организма, 
и в очень широком масштабе. Мо-
литва имеет скорее техническое, или 
психомеханическое, чем клерикаль-
ное значение, и является способом 
применения могучих психических 
сил человека. Люди летают, наличие 
огненной энергии дает возможность 
производить массу феноменов, кото-
рые на Земле считаются необычными 
и чудесными, но там столь же обычны, 
как и сама необыкновенная жизнь. 
Мыслью владеют в совершенстве. Нет 
ни телеграфа, ни телефона, ни радио, 
ни телевидения. Все это заменяется че-
ловеческим аппаратом, который имеет 
в себе все. Управление иерархическое. 
Очень высоко стоят наука и искусство. 
Очень развита химия и естественные 
науки. Только форма их применения 
совершенно иная, чем на Земле. Рас-
тительные и животные виды устанавли-
ваются человеком и находятся под его 
полным контролем. Установлены сно-
шения с другими планетами, на которых 
сознание ее жителей это допускает. 
Люди не курят, не пьют, не употребляют 
наркотиков, не отравляются злобой 
и ненавистью, не воруют, не насиль-
ничают, не лгут и не подавляют воли 
ближнего. Свободная воля человека 
священна. Денег нет. Все имеется в изо-
билии. И жадности нет: каждый берет 
столько, сколько ему нужно – не боль-
ше. Словом, по сравнению с вашей 
Землей – рай. Но даже и этот рай далек 
от того совершенства (конечно, тоже 
относительного), которое существует 
на еще более высоких планетах…

Грани агни Йоги
Том 1956

Первая встреча (2004 год) 

Тогда я приехал в Аркаим впер-
вые. Двумя неделями ранее вернулся 
с Нижегородского меридиана (я еще 
только начал заниматься аномальны-
ми зонами), и десятки вопросов не да-
вали покоя. И главный вопрос – как 
все те чудеса, что успел увидеть, могут 
существовать в нашем времени, ведь 
начало они брали в далеком прошлом? 
Как дошли до нас?

Первый день в Аркаиме был инте-
ресный, но вполне обычный для любо-
го приехавшего в первый раз – лекции, 
экскурсии по музеям, походы на Ша-
манку и Лунную сопку. На второй день, 
утомившись от впечатлений, под вечер 
залез в палатку и задремал…

Сон был настолько ярким, что, 
проснувшись, еще насколько минут 
не мог понять, где нахожусь. В Арка-
имскую долину въезжало множество 
всадников на лошадях – все в стран-
ной одежде, в их строю виднелись 
и темные кибитки. А по долине пре-
спокойно ходили люди в современной 
одежде, многие в шортах и футболках 
по жаре, поминутно снимая что-то 
на видеокамеры. Вот худощавый 
человек в очках нагнулся и поднял 
какой-то предмет с земли, прямо 
из-под лошадиных копыт. Всадник 
видел его и чуть придержал коня. 
Вот свадебная процессия спускается 
с Лунной сопки, навстречу им идут 
четыре туриста, что-то оживленно 
обсуждая. Проходят мимо друг друга, 
едва не касаясь плечами. А внизу 
в лесополосе играет флейтист – тоже 
в современной одежде, и свадебная 
процессия давно умерших людей 
останавливается послушать его.

«Ну и ну, – думал я, проснувшись, 
и вылезая из палатки. – Парад при-
зраков какой-то».

Тогда, во время первой поездки, 
я и получил первый ответ – время 
не линейно, оно имеет более сложную 
структуру.

Вторая встреча (2007 год) 
В этот раз я приехал на 21 июня – 

праздник летнего солнцестояния, 
и он захватил своим многолюдством 
и развлечениями. На второй день, 
устав от суеты, ушел на дальние холмы 
за курган Темир, прилег отдохнуть, 
закрыл глаза…

Как наяву передо мной пред-
стала Пермская аномальная зона 

1992 года, знакомые лица и пролет 
НЛО в вечернем небе, что мы на-
блюдали тогда на Выселках. Я что-
то говорил вслух Сергею, биологу 
из Перми, когда все вдруг в момент 
исчезло, и удивленный, я поднялся 
на ноги, протирая глаза. А уже ве-
чером, сидя у костра, разговорился 
с одной дамой, как и я приехавшей 
на праздник из Екатеринбурга. 
Оказалось – она великолепно знает 
двух человек, участвовавших в той 
поездке 1992-го, и у меня появи-
лись телефоны давно потерянных 
за временем друзей, с которыми 
охотно встретился уже позже, в Ека-
теринбурге. Постарался Аркаим, 
напомнил.

На следующий день случилась 
встреча со странной Дашей (очерк 
«Встречи в зачарованных краях. Фея 
вод». «Тайна жизни». № 2 (92) 2011). 
До сих пор не знаю, кто она была, как 
могла вызывать пузырьки на поверх-
ности воды, и кто были ее спутники. 
Не знаю, и куда повернула бы дорога, 
останься я тогда с ними.

Третья встреча (2008 год) 
В тот год в августе мне предстояло 

ехать на Медведицкую гряду, по пра-
ву считающейся одной из самых 
сильных и опасных аномальных зон 
России, а сведения, поступающие 
о ней, были неутешительны. Десятки 
бесследно пропавших в разное время, 
нападения шаровых молний на от-
дельных людей и даже случаи само-
возгорания с летальным исходом.

Приехав в Аркаим почти за месяц 
до экспедиции, я невесело сидел 
на вершине Шаманки возле спиралей, 
вертя в руке купленный дорогой суве-
нир – маску шамана, отлитую из олова 
(интересное сочетание, правда: 
маска шамана на Шаманке?), и при-
кидывал варианты будущей поездки. 
Так ничего и не придумав, решил 
сходить на вершину горы ночью, по-
сидеть в одиночестве, когда все уснут. 
В 3 часа поднялся, взошел, устроился 
под звездным куполом.

«Эх, ну место подсказало бы, что 
ли», – мелькнула мысль в голове, 
и тотчас теплый поток откуда-то сни-
зу, из недр Шаманки, прошел по телу. 
Левая рука безвольно опустилась 
и уперлась во что-то острое. Авто-
матически я сжал маленький камень 
и унес с собой. Рассмотрел только 
утром – камень был почти точной 

копией оловянной маски шамана, 
купленной накануне. И сразу ис-
чезли все тревоги по поводу будущей 
поездки – уже тогда я твердо знал, 
что все будет благополучно. Так 
и случилось: поездка на Медведиц-
кую гряду была очень интересной 
и безопасной (очерк «Медведицкая 
гряда. Синегорье». «Тайна жизни». 
№ 11 (89) 2010), а оловянная маска 
и камень с вершины и по сей день 
у меня.

Четвертая встреча (2009 год) 
Последняя моя встреча с Аркаи-

мом была, к сожалению, кратковре-
менной и носила юмористичный ха-
рактер, но одновременно и показала, 
как быстро могут сбываться желания, 
в чем я неоднократно убеждался 
на Байкале, куда отправился через 
2 недели.

Стояла сильная жара, и я спасал-
ся от нее в лесополосе возле Лун-
ной сопки по соседству со спящим 
на дереве совенком. Мечтал о водах 
Байкала, в сотый раз убеждая себя 
пересилить лень и сходить на Кара-
ганку. Под конец желание окунуться 
стало невыносимым, я встал и по-
плелся из лесополосы. По дороге 
наткнулся на группу подростков, 
стоящих кругом.

– Пошли нам дождь, Аркаим,  
пошли нам грозу, – взывали раз 
за разом они, подняв лица к небу.

Встав рядом с ними, я мысленно 
присоединился к призыву, после от-
правился восвояси, не воспринимая 
всерьез проделанный ритуал. И зря! 
Через пару минут сгустились на небе 
тучи, и началась такая гроза с ливнем, 
что еле успел добежать до летнего 
кафе, промокнув насквозь.

«Выпросили же на свою голо-
ву», – думал я, сидя за столиком. 
Нужда в купании отпала, зато появи-
лась нужда вернуть жаркое солнце 
и обсохнуть. И солнце не замедлило 
появиться через 10 минут.

Есть на земле места, где пере-
стают действовать привычные нам 
законы. Зовутся они Ключами Силы, 
и Аркаим одно из них. Все наше буду-
щее зависит от того, как мы относимся 
к этим местам, и дай-то Бог, чтобы 
мы могли возвращаться туда спустя 
десятки лет.

Владимир Николаев,
исследователь аномальных зон,
член Союза журналистов России

Каждая моя встреча с Аркаимом была по-своему неповторима. Там я впервые понял, что 
такое искусство сновидений, что время, пространство и наша история – всего лишь состав-
ляющие части единого целого, которое являет нам то одну, то другую свою сторону. Какого 
целого? Прочитайте, и догадаетесь сами.

Четыре встречи

На правах рекламы
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Наши предки, жившие у вос-
точных склонов Уральских гор, 
четыре тысячи лет назад со-
вершили невероятный скачок 
в будущее. Арии, пришельцы 
с далекой планеты Большой 
Медведицы были создателями 
знаменитой религии огнепо-
клонников и оставили после 
себя выдающиеся памятники 
письменности – «Ригведу», 
«Авесту». Паломничество сюда 
началось в 1991-м после визита 
астролога Тамары Глоба, которая 
сказала, что Аркаим – энерге-
тический и сакральный центр 
мира. По сути, пуп Земли. С тех 
пор на Южный Урал едут кто 
за чудом, кто за тайным знанием, 
новыми духовными идеала-
ми и попытками осмысления 
древних исторических корней, 
а кто и за исцелением. Слишком 
необычным, загадочным и при-
влекательным стало это место.

Поиски родины ариев ор-
ганизовывались неоднократ-
но, снаряжались экспедиции. 
Так, в начале XVIII века была 
отправлена французская экс-
педиция, а при Петре I и Екате-
рине II – русские экспедиции. 
Но в то время найти место пре-
бывания ариев не удавалось 

никому, хотя эти экспедиции 
проходили там, где и были рас-
положены города. Наверное, 
человечество не было готово 
к тому, чтобы понять и осмыс-
лить эту цивилизацию.

Уместно будет вспомнить, 
что еще во время Второй миро-
вой войны оккультисты Гитлера 
говорили, что если он завоюет 
эту территорию, то завоюет 
весь мир. Поэтому он так рьяно 
рвался на Урал…

Древние знали, что нужно 
строить в этих центрах, где 
реальные и астральные про-
странства соприкасаются, от-
крывая окно в другой мир. 
Аркаим – это начало и конец, 
роза ветров, зеркало бытия, 
восход и закат, звездная карта, 
хребет, перекресток миров, ме-
сто, где встречаются настоящее, 
прошлое и будущее, где прояв-
ляется добро и зло, где реали-
зуют себя друг в друге мужчина 
и женщина, седьмая печать, 
звездные врата. Аркаим – арка 
Йимы. Царь Йима – первый 
правитель ариев, правивший 
в золотой век, когда умы людей 
еще были свободны от оков зла. 
Аркаим – купол мироздания, 
воплощение небесной души. 

Если соединить египетские 
пирамиды в Гизе, Стоунхендж 
в Англии и Аркаим, то получим 
практически равнобедренный 
треугольник. Земля излучает 
энергетические потоки, а они, 
соединенные в треугольник, 
дают самую мощную и сильную 
защиту всем живущим на нашей 
планете. Эти потоки – свя-
зующее звено между нашей 
планетой и космосом. Человек 
является переходным звеном 
между физическим и духовны-
ми мирами. Именно в Аркаиме, 
энергетически сильном месте, 
человек может ощутить более 
полно тонкие вибрации нашей 
планеты, получить энергию 
космоса и настроиться на более 
чуткое восприятие окружающе-
го мира.

Аркаимская долина была 
создана для осознания и по-
нимания существа человека как 
многомерного организованного 
создания, каждая гора которой 
была функционально пред-
назначена для определенных 
целей в этом процессе. Группы 
людей, посещающие горы и про-
водящие на них определенные 
ритуалы, пробуждают не только 
себя, но и место, на котором 
находятся. Изучив назначение 
и взаимосвязь гор Аркаима, 
можно почувствовать энерге-
тические потоки, проходящие 
через их точки, научиться управ-
лять природными стихиями, чем 
в совершенстве владели наши 
предки. Не случайно вся долина 
называется Аркаимской, то есть 
местом постижения Бога, рас-
крытия в человеке заложенных 
Творцом потенциальных спо-
собностей. Достижение этой 
цели не каждому доступно, так 
как это тяжелейший и упорный 
труд, и только тот его может 
постичь, кто следует в жизни ре-
комендованной зороастризмом 
триаде: «Благая мысль. Благое 
дело. Благие поступки».

Конечно же, наш путь на-
чинается с горы Шаманка. Она 
имеет три уступа, через которые 
проходят различные энерге-
тические потоки. Уступ Покая-
ния – это начало пути, исходная 
точка для прохождения по всем 
священным горам Аркаима. 
Именно здесь совершаются об-

ряды очищения, покаяния, про-
щения, кармические исцеления. 
Второй уступ – уступ Жриц – про-
сим у Высших Иерархий Света 
дать нам информацию о наших 
прошлых воплощениях, помочь 
осознать свою миссию, цель 
своего пребывания в данном 
воплощении. Третий уступ – 
Пегас – позволяет восстановить 
энергетику и целостность био-
поля человека, связь между 
микрокосмосом и макрокосмо-
сом, дает осознание и понимание 
цели жизни, несет исцеление 
от ряда серьезных заболеваний 
в физическом теле человека. 
Собственно сама гора Шаманка 
в те далекие времена являлась 
плацдармом храма для обраще-
ния к Богу и стирания в сознании 
негативных эмоций и проявле-

ний, где древние арии взывали 
к божеству праведности Рашна 
(в 18-й солнечный день).

На вершине Шаманки есть 
Спираль Жизни, проходя по ко-
торой, удивительным образом 
успеваешь прочитать молитву 
Отче наш 33 раза. Вступайте 
на Спираль 
Жизни с от-
крытым раз-
умом и чи-
стым серд-
цем. Идите 
постепенно 
к центру спирали, шаг за шагом 
против часовой стрелки. Загады-
вайте желание и думайте о нем. 
Согласно Авесте желание одного 
человека не должно противоре-
чить с интересами других людей 
по главному принципу «не на-
вреди». И только тогда жела-
ние обязательно исполнится. 
В центре спирали постарайтесь 
сбросить весь негатив к центру 
Земли и получить из планеты 
чистую живительную энергию 
Инь до уровня пупка, задержать 
в животе, а затем сверху через 
макушку и тоже до пупка вдох-
нуть космическую энергию Янь. 
При этом мысленно пожелайте 
любви, мира и гармонии сначала 
всей Вселенной, потом Земле 
и только потом своим близким 
и себе. 

Сакральное путешествие 
продолжается на гору Любви. 
Древние жители этих мест еже-
дневно встречали здесь восход 

солнца. А также собирались 
здесь арии во главе со жрецом, 
выстроившись в треугольник, 
вершиной обращенный на вос-
ход солнца, обращались к Богу 
Солнца со словами любви и бла-
годарности, со своими просьба-
ми. По древним поверьям кро-
ме влюбленных, приходивших 
на гору Любви для укрепления 
супружеских уз, приходили 
и бездетные пары, проводили 
определенные ритуалы и… ста-

новились впоследствии счаст-
ливыми родителями. Каждому, 
кому разрешено взойти сюда, 
необходимо постоять в тишине 
и подумать о любви в истинном 
смысле этого слова. На горе 
Любви по легендам стояли 
храм Любви, храм Рождения 

детей и на-
ходилось ме-
сто, где стоял 
В е р х о в н ы й 
Ж р е ц .  А н а 
Эль  дарует 
ул у ч ш е н и е 

самочувствия, восстановление 
сил. Над этой горой 21 июня од-
новременно с восходом солнца 
можно видеть звезду Сириус.

Гора Разума.  На её склонах 
которой местами хорошо со-
хранились полуразрушенные 
изображения свастик (знак 
движущейся энергии, символ 
Аркаима, символ людей, жи-
вущих в разуме), выложенные 
ариями много веков назад. 
Гора Разума излучает мощней-
шие лучевые потоки, которые 
в определенное время года 
и с разной силой питают все 
живое вокруг. С древних вре-
мен люди поднимались на нее 
в поисках истины и знаний. 
Считается, что эта гора дарует 
ясность ума и просветление па-
мяти, уверенность в себе, в свои 
силы, посвящает в разум, кото-
рый является основой жизни 
человека на Земле. Но каждый 
человек получает только то, что 

заслужил своими действиями 
и помыслами, и чего достоин. 
Необходимо четко знать, зачем 
вы сюда пришли, что конкретно 
хотите получить и как будете 
использовать полученное.

Чека – самая высокая вер-
шина южных, степных районов 
Челябинской области. До сих 
пор в степных посёлках о ней 
рассказывают байки и леген-
ды. До сих пор живы на Чеке 
отголоски древних, истинных 
преданий…

Гора Седьмой печати (Семи 
печатей, Видения). И назва-
ние подобрано не случайно. 
Где же, как не там, можно про-
смотреть и исцелить прошлое 
и настоящее, заглянуть в буду-
щее и получить тайные знания 
и посвящения.

В отличие от растительных 
и других природных форм, воз-
действие мест силы способствует 
духовному росту. В такие места 
многие приезжают за здоро-
вьем, но выздоравливают (даже 
от неизлечимых болезней) только 
тогда, когда они осознают, что 
в результате зависти, анархии, 
беспредела выросли гордыня, 
своеволие, преувеличение соб-
ственной значимости, низверже-
ние авторитетов. Каждое из этих 
мест имеет свой информацион-
ный спектр воздействия на био-
логические организмы вообще, 
а на человека в особенности. 
Воздействие того или иного места 
складывается из целой суммы 
составляющих, куда кроме воз-
действий биохимических входит 
и энергоинформационная кар-
тина данного места. Путешествуя 
к таким местам, человек интуи-
тивно стремится соприкоснуться 
с особой формой тонкой энергии, 
в которой ощущаются древние 
знания, возможности и настройки 
наших предков всех предшествую-
щих цивилизаций. Общаясь с этой 
силой, накапливая чистую энергию 
предков, вы способны притянуть 
к себе любые положительные со-
бытия, изменить судьбу, восстано-
вить здоровье, обрести душевное 
и физическое благополучие. Места 
силы находятся рядом с нами, под-
час очень близко, они наполнены 
духом древних времен, их загадка-
ми и тайнами.

Аркаим есть путь к Истине, 
к Истоку.

Наталья Шамыкова,
магистр Космоэнергетики, 
Прогрессор, зороастролог

Екатеринбург, 
школа «Душа Мира»

Аркаим – таинственное и завораживающее слово. Место, 
где раскрываются тайны прошлого и происходят чудеса. Ме-
сто, куда единожды попав, тебя тянет снова и снова… Место 
близкое и такое родное. Аркаим – одно из самых загадочных 
мест на планете. Аркаимский заповедник – сокровищница тайн 
и силы на Южном Урале. Именно здесь были обнаружены 
корни одной из древних религий (цивилизаций) на земле – 
зороастризма, прародина древних ариев, страна Городов. 

Приглашение на аркаим
"Если Вы хотите услышать ТИШИНУ, ту ТИШИНУ, которая помога-

ет человеку найти себя, свой Путь, свое Предназначение- обязательно 
побывайте на Аркаимских горах. Если вы желаете обрести духовность, 
стать на Путь Света и Созидания Добра, то это именно то место. Здесь 
вы откроете для себя "новую" жизнь, увидите "окна" возможностей, 
реализация которых поможет вам ощутить себя более гармоничным 
и самодостаточным. Человеком- сотворцом". Посещение таких мест 
очень позитивно влияет на здоровье, здесь сбываются мечты и снятся 
вещие сны. Многие люди едут на Аркаим за озарением, и за тем, 
чтобы приобрести парапсихические способности.

программа поездки включает:
- проведение ритуалов очищения, покаяния, кармические проработки 

и возможно получение посвящений в каналы Космоэнергетики 
Мастерского блока. 

- интересные лекции по истории Аркаима и наших предков, посещение 
городища и музея Аркаим,

- общение с духами священных мест, процессы по пробуждению 
Родовой памяти,

- посещение горы Разума, Горы покаяния, Любви, Пегас, горы 
Шаманка.

- медитации на исполнение желаний, обретение внутреннего покоя 
и равновесия,

- интересное общение и песни у костра, и масса положительных 
эмоций.

Дополнительно, для желающих,  возможны проведения индивиду-
альных консультаций.

Организаторы: Центр "Созвездие" филиал международной 
Академии инновационных технологий и Духовного развития. руко-
водитель Фомина мира Александровна (магистр космоэнергетики, 
прогрессор, парапсихолог), Шамыкова наталья (магистр космоэнер-
гетики, прогрессор, психолог, спиритуальный терапевт).

Поездки на Аркаим состоятся в конце июня и июле-августе 2012 г., 
более подробную информацию можно уточнить по тел.  

+7-908-910-53-34 наталья

Аркаимская долина была 
создана для осознания и по-
нимания существа человека 
как многомерного организо-
ванного создания,

Тайны прошлого и мистика настоящего

На правах рекламы
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рОССийСкАЯ прОФЕССиОнАльнАЯ мЕДиЦинСкАЯ 
АССОЦиАЦиЯ СпЕЦиАлиСтОв трАДиЦиОннОй  

и нАрОДнОй мЕДиЦины. прЕДСтАвитЕльСтвО  
пО г.  ЕкАтЕринБурГу и СвЕрДлОвСкОй ОБлАСти

ШКОЛА  
КУРБАНОВА МАРАТА

КуРбАНОВ
МАРАТ 
АХНАФОВИЧ

ПсИХОЛОг, 

ПАРАПсИХОЛОГ, 

ПРОРИЦАТЕЛЬ, 

ПИсАТЕЛЬ

курБАнОв м. А. поможет вам:
Вернуть утраченное здоровье, исцелиться от любых ро-• 
довых и кармических проблем. 
Научиться создавать успех в личной жизни и карьере, • 
достигать поставленных целей и удерживать полученный 
результат.
Защитить себя от всех насильственных воздействий • 
(порча, сглаз).
Научиться уникальным методам похудения и омоложения • 
организма.
Эффективно применять целительные дыхательные • 
упражнения.
Использовать силу вашего рода и передать её своим • 
потомкам.
Освободиться от всех зависимостей (алкогольной, нарко-• 
тической, ментальной, компьютерной и др.). 
Научиться многому другому.• 

Телефон для записи на прием и на занятия:
361-22-77, 

моб: 8-922-606-58-94, 8-922-213-66-60
екатеринбург, ул. луганская,4, офис «красный крест». 

maratkurbanov.com       E-mail: miratron@ro.ru

Курс «Экологичная пла-
стика лица» был разработан 
висцеральным терапевтом 
Виктором Любичем на осно-
ве собственной обширной 
практики и опыта своих 
коллег и предшественни-
ков. Изначальная задача 
курса – восстановить утра-
чиваемый с годами тонус 
мышц лица, вернуть подвиж-
ность челюстному суставу, 
улучшить обмен веществ и 
внутриклеточное питание 
кожи. Результатом данного 
курса будет прекрасный 
омолаживающий эффект. 
Исследование особенностей 
своего лица и работа с его 
скелетной и мышечной осно-
вой открывает удивительные 
знания о самом себе и, как 
показывает практика, дает 
уникальные возможности 
осознанного оздоровления 
и омоложения всего орга-
низма. 

Лицо – это проекцион-
ная зона всех внутренних 
органов, так же, как ладони 

и ступни, только еще более 
«говорящая». Лицо расска-
зывает нам все само – вот 
только не всегда мы можем 
прочитать его послания. А 
ведь любые изменения на 
коже – прыщики, покрасне-
ния, сухость – это сигналы о 
неблагополучии внутренних 
органов. Если они появля-
ются на лбу – это говорит 
о дисфункции кишечника, 
если между бровями, то о 
проблемах с печенью, почки 
заявляют о себе в области 
глаз набухшими веками или 
обильным слезотечением. 
В процессе выполнения 
упражнений курса «Эколо-
гичной пластики лица» в 
какой-то момент мы неиз-
бежно сталкиваемся с боле-
выми ощущениями. Для нас 
это повод обратить внимание 
на тот орган, который связан 
с болевой точкой на лице. 
Если дисфункция организма 
заявляет о себе сама, то она 
проявляется как болезнь, а 
если мы обнаруживаем ее 

до возникновения первых 
симптомов, то можем по-
мочь своему телу заранее, 
предотвратить неприятные 
последствия.Зная об прин-
ципах взаимозависимости 
органов в нашем теле и черт 
нашего лица, мы можем осо-
знанно работать над собой, 
шаг за шагом, упражнение за 
упражнением, прокладывая 
себе путь к полному оздо-
ровлению организма.

Всмотритесь в свое лицо. 
Появились морщинки? Стали 
видны сосудистые сеточки 
на щеках? Периодически 
беспокоят высыпания на 
крыльях носа? Как часто в 
таких случаях мы спешим к 
косметологу, отдавая свое 
лицо и свою молодость в 
руки чужого человека. Не 
торопитесь. Посмотрите еще 
раз в свои глаза. Кто лучше 
вас знает о том, что проис-
ходит в вашем теле? Кому 
лучше, чем вам, известно о 
том, что хорошо и что пло-
хо для ваших внутренних 

органов? О том, что разру-
шает вас, ведет к болезни и 
слабости, а что делает вас 
здоровым, счастливым? Кто 
лучше вас сможет прочитать 
на вашем лице послание 
вашего тела и помочь ему 
сохранить здоровье, красоту 
и молодость? Ни один врач, 
ни один косметолог, ни один 
специалист. Только вы.

Занятия по системе «Эко-
логичная пластика лица» 
Виктора Любича не дают 
мгновенного эффекта и не 
являются одноразовым ре-
цептом вечной молодости. 
Они предполагают глубин-
ную, вдумчивую работу со 
своим лицом и телом, откры-
вающую бесценные способ-
ности – способность слышать 
себя, понимать язык своего 
тела, чувствовать истинные 
потребности своего орга-
низма. И одну-единственную 
возможность – возможность 
дать себе все необходимое 
для долгой, здоровой и ра-
достной жизни.

насколько я себя не знаю
Каждое утро, глядя в зеркало, мы видим там знакомые черты. Мы совершаем с лицом 

привычные манипуляции: умываем его, наносим крем, вглядываемся в прыщики и появляю-
щиеся морщинки. И кажется, что мы его изучили уже вдоль и поперек. Но на самом деле это 
не так. На первом же занятии курса «Экологичная пластика лица» Виктора Любича становится 
очевидным, как мало мы знаем о своем лице. И когда развеиваются иллюзии, начинается путь 
к себе – к своему здоровью, красоте и молодости.

АкАДемиЯ
ЭнеРГоинФоРмАЦионноГо  

и ДуХовноГо РАЗвиТиЯ ЧеловекА
наша академия поможет  вам найти  

причины ваших жизненных проблем и 
устранить их следствие.

устранит негативные программы, 
восстановит родовые связи и семейные 

взаимоотношения. 

мы обучим вас классической 
космоэнергетике, которая откроет вам тайны 

энергоинформационного космического 
поля вселенной. вы войдете в контакт с 

энергиями высшего разума. Они раскроют 
вам существование нового мира, знаний 
и истинный путь вашего предназначения 

на Земле в этом воплощении. энергии 
космоэнергетики – это высокие, тонкие 
вибрации, помогающие обрести знания, 

здоровье, счастье благополучие.

в нашей школе мы обучим вас магическому 
обаянию, зарядке талисманов и оберегов, 

научим общаться с Ангелами и Архангелами, 
работать со стихиями и другими 

эзотерическими знаниями.  

контактные телефоны:  8-922-126-70-32, 
 8-922-135-36-51
 8-922-136-88-65

Екатеринбург панавто
Еженедельный автобусный тур, где 

вас будут ждать экскурсии по археологии 
и истории в сопровождении специалистов 
заповедника, лекции об энергетике Аркаи-
ма, его тайнах, и многое другое.

Те, кто считают, что Аркаим – это ме-
сто силы, могучий источник потусторон-
них явлений, могут заказать экскурсию 
с музыкатерапевтом-биоэнергетиком лу-
нёвым Александром викторовичем.

Стоимость тура из Екатеринбурга 3100, 
из Челябинска 2500. Только проезд до Ар-
каима 900 руб.

Запись по телефонам:

8912–66–66–906, (343) 268-67-60

Все материалы на странице на правах рекламы
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Но открывшийся перед 
нами пейзаж почему-то не 
оказывал на наши души того 
мистического воздействия, 
которое всегда привлекает 
многих «удивительных» людей 
своим божественным светом. 
И потому, отгоняя от себя не-
нужные мысли (сомнение и 
разочарование), которые всег-
да рождаются от усталости, 
мы продолжали надеяться, что 
самое интересное ещё впереди. 
Наш гид сообщила нам, что экс-
курсия в сам Аркаим намечена 
на завтрашний день, а сейчас 
мы пойдём на гору Шаманиха, 
которая больше похожа на холм 
или курган. Взойдя на неё всем 
скопом, мы ощутили на себе 
очень сильные порывы ветра, 
которые хорошо заглушают 
любой звук или голос, звучащий 
на вершине этого холма.

Вскоре началось рассе-
ление по вагончикам. В 10 
часов утра нас пригласили на 
экскурсию в музей, который 
представлял собой огромный 
сарай. Внутри этого так назы-
ваемого музея располагались: 
печь, ткацкий станок и другие 
принадлежности-артефакты, 
найденные при раскопках в 
Аркаиме.

Молодая девушка лет двад-
цати пяти начала свой рассказ. 
С первых же минут некоторые 
её высказывания вызвали у 
меня пока ещё лёгкую улыбку. 
Каждый раз, начиная свой рас-
сказ про определённую вещь, 
представленную в музее, эта 
девушка всегда в начале гово-
рила: «Вот печь, реконструиро-
ванная по небольшому обломку 
найденному в городище, и, как 
нам представляется, она вы-
глядела примерно так», «…а 
это костюм, который носил 
древний аркаимец. Костюм 
восстановлен по маленькому 
обгорелому кусочку ткани, 
которая каким-то образом по-
пала в горшок, сохранившийся 
в земле до нашего времени», 
«А это модель предполагае-
мого ткацкого станка, с по-
мощью которого аркаимцы 
шили себе одежду». И так, про 
что бы она ни рассказывала, 
везде и всегда звучали пред-
положительные высказывания, 
гипотезы, теории, но не факты, 
потому что, оказывается, самих 

останков аркаимцев в городи-
ще не обнаружили. Вдруг, не 
сдержавшись, я выкрикнул: «А 
какая вера и культура была у 
жителей Аркаима?». «К сожале-
нию, культура и вера аркаимцев 
нам неизвестна, но археологи 
предполагают…». После такого 
ответа я встал и широкой по-
ступью направился к выходу, за 
мной последовал мой брат.

На улице мы решили про-
пустить некоторые экскурсии 
в этот день и самим проведать 
заповедные места, но прежде 
подкрепили свои силы обедом 
в местной столовой. После 
обеда Илья, подражая древним 
язычникам, захотел отдать дань 
и восславить это сакральное 
место и, осушив до дна одним 
залпом двухлитровую бутылку 
крепкого пива, мы направились 
на ещё одну гору – Любви, на 
ней тоже имеется спираль, 
составленная из камней. (Эти 
спирали были сделаны в наше 
время непонятно кем и с какой 
целью). Свободный вход на гору 
Любви запрещен, а взойти на 
неё можно только в сопрово-
ждении гида.

Несколько слов о публике, 
посещающей такие места, как 
Аркаим. В основ-
ном она разно-
мастная. Встреча-
ются кришнаиты, 
язычники разных 
н а п р а в л е н и й , 
просто хиппи и 
т.п. личности, до-
статочно эксцен-
тричные и необычно одетые.

Сама атмосфера на всей 
территории Аркаима раскре-
пощает человека, и поэтому 
можно спокойно носить любую 
одежду и обереги. Никто не 
станет показывать пальцем и 
не будет приставать с глупыми 
вопросами по поводу вашего 
внешнего вида. Больше всего 
мне запомнился один духовный 
учитель – «вещун». Каждое 
утро он проповедовал у горы 
Шаманrи и зазывал народ, пред-
лагая купить книги и диски с его 
выступлениями.

Кстати, около лагеря име-
ется небольшой рынок, на ко-
тором можно купить амулеты, 
книги, сувениры и даже воздух 
Аркаима по 200 рублей за 
банку.

Так как стояла жаркая по-
года, нас посетила идея ис-
купаться в маленькой речуш-
ке под названием Караганка, 
протекающей по территории 
заповедной зоны. Это неглубо-
кая речка с очень холодной и 
прозрачной водой. Всё её дно 
покрыто камнями разной ве-
личины. Илья, предварительно 
почесав своё необъятное чрево 
и осенив себя знамением славы, 
как истинный ариец, первым 
с разбегу прыгнул в воду. А я 
заходил в воду постепенно и 
осторожно, так как об лежащие 
на дне камни можно очень силь-
но порезать себе ноги. Всё моё 
тело медленно покрывалось му-
рашами. Искупавшись и выйдя 
на берег, мы увидели, как в воду 
зашёл один человек, всем своим 
видом напоминавший очень 
известного «воинствующего 
волхва». Вся его голова была 
покрыта длинными седыми 
волосами, а пышная борода, 
казалось, кричала о той мудро-
сти, которую долгие годы копил 
и приобретал этот человек. 
Лицо, испещренное морщи-
нами, живые глаза небесного 
цвета излучали искушённый 
взгляд опытного сказителя. 
Широкие плечи и мускули-
стые руки придавали его телу 
мифический образ древнего 
мужа, наделённого от природы 
крепким здоровьем и огромной 
физической силой. Поздоро-
вавшись с ним, Илья спросил: 
«Ты чьих будешь: язычник или 
христианин?». Подплыв к нам 
поближе, этот дивный старец 
молвил: «Я бог!»

– О, – подумал я, – наконец-
то мы встретились, ведь у меня 

к тебе много вопросов.
И в самом деле, кто знает, 

может, перед нами сейчас стоит 
некое божество, соизволившее 
спуститься на нашу бренную 
землю из своих священных 
чертогов.

Из разговора с ним мы 
выяснили, что с 1992 года он 
каждый год посещает Аркаим. 
По его словам, на территории 
Аркаима есть места, которые 
для туристов закрыты. К таким 
местам, например, относится 
лес, в котором растут кривые 
берёзы и осины. Молнии часто 
бьют по этому лесу, многие 
берёзы опалены. Летом вороны 
слетаются в этот лес, но гнёзд 
не вьют, потому что лес якобы 
расположен на разломе, из 
которого полным ключом бьет 

энергия. Так же «бог» поведал 
нам об энергетическом железе, 
которое когда-то добывали 
аркаимцы, и как однажды он 
нашёл камень, похожий на об-
ломок от древней печи. Ниже 
привожу отрывок из его рас-
сказа об этом случае.

«Шёл по дороге, взял три 
абрикоса, съел их, а косточки 
нёс в левой ладони. На террито-
рии Аркаима встретил семью из 
трёх человек из Екатеринбурга: 
маму, дочь и зятя, которые воз-
вращались в лагерь. Поздоро-
вавшись с ними, я сказал, что 
иду в лес кривых берез, и они 
решили тоже пойти со мной. 
Перед последней лесопосадкой 
я им сказал, что сейчас начнётся 

отрицательная зона, и выбросил 
три косточки перед ней. Руками 
ощутил разную энергетику и 
показал им, где она начинается. 
Женщина тоже попыталась, 
но сказала, что она ничего не 
ощущает, и, сославшись, что им 
необходимо уезжать, все трое 
пошли обратно. Через метров 

100–150 я резко по-
смотрел на след от 
плуга, который тя-
нулся вдоль дороги, 
по которой проходил. 
Моё внимание при-
влёк белый камень. 
Подошёл, поднял и 
понял, что это сплав 

железа с речной галькой треу-
гольной формы, отколотой со 
всех сторон плугом трактора. Я 
сразу понял, что это творение 
человеческое, с одной стороны 
была глина, а с другой известь. 
Предположил, что это фрагмент 
печи ариев для выплавки желе-
за. Размер камня: 250х250х250 
мм и весом 4 килограмма. Ржав-
чины не было совсем. Я взял 
его и пошёл. Меня остановила 
энергетика этого камня. Мне 
почему-то захотелось повер-
нуть от дороги на 90 градусов, и 
я пошёл в лес. Не дойдя до леса 
метров 100, я услышал сигналы 
машины и увидел мигание ёё 
фар. Положив камень на траву, 
пошёл навстречу машине, кото-
рая ехала по целине, оставляя 
глубокий след.

Из машины выскочили два 
лесника и, показывая удостове-
рение, требовали, чтобы я сел 
в машину. Я им сказал, что я 
свободный человек и где хочу, 
там и хожу и в машину не сяду. 
Почему они сами ездят по траве, 
где хотят. Они ответили, что им 
можно, а вот другим нельзя. 
Зимой они ездят на снегохо-
дах. Я ответил, что только на 
зонах человека ограничивают 
в правах, и если это зона, я 
сейчас её покину. Предложил 
им пробежаться до забора и 
побежал. Перелез через колю-
чую проволоку, остановился. 
По целине ко мне несся УАЗ, 
заехав в лесозащитку, застрял. 
Я сказал, что уже не нахожусь 
на территории, и теперь на 

меня не распространяются 
необдуманные законы их на-
чальников. Два лесника меня 
ударили дубинками несколько 
раз по лопаткам. Я на них не в 
обиде, ведь они только пальцы 
данной системы, которая дала 
им автомобиль, бензин, удо-
стоверения, дубинки и соста-
вила инструкции, которые они 
скопировали из зоны.

Я не сопротивлялся, хотя 
для меня они двое были про-
сто детьми, с которыми я мог 
сделать что угодно. Сев к ним 
в машину, сказал, что поеду 
только в милицию, с хулига-
нами мне не о чем говорить. 
Лесники привезли меня к 
участковому милиционеру, 
который спросил, имею ли я 
какие претензии к обидевшим 
меня лесникам. Я сказал, что 
нет, не имею. Я видел жену 
участкового – Гульсун, видел 
её до этого на многих курсах. 
Фото её, как космоэнергетика, 
развешаны по всему Аркаиму. 
Она сказала лесникам: «Что 
вы хотите от этого человека? У 
него космическое сознание». 
Составили акт о нарушении 
пребывания. Позже по почте 
получил извещение об оплате 
штрафа в 1 000 рублей. Мне 
дали телефон Г.Б. Здановича. 
Позвонив ему, я сказал, что 
нашёл фрагмент печи ариев. 
Он заинтересовался и сказал, 
что завтра будет ждать меня в 

музее. Пока отсутствовал Г.Б., 
я осмотрел музей, похожего там 
ничего не было. Предложил 
Г.Б. съездить и забрать фраг-
мент. Он подошёл к шофёру и 
попросил его отвезти нас на то 
место. Но шофёр сказал, что 
нет бензина. На моей машине 
заехать не могли, нужен про-
пуск. Предложил получить 
пропуск у лесников, но Г.Б. 
сказал, что не хочет к ним об-
ращаться. Мораль такова: Г.Б. 
построил забор для себя и не 
мог проявить никакой само-
стоятельности.

На следующий день, я сно-
ва пошёл на «зону» и нашёл 
несколько камней с большим 
содержанием железа. То, что 
учёные искали более 20 лет, 
находится на юго-востоке Ар-
каима и лежит на поверхности. 
И разрывать ничего не нужно. 
Возвращаясь с «зоны», увидел 
УАЗ, который оставлял след 
пыли за собой. Я присел, по-
дождал, когда он проедет. Уже 
пошёл не по дороге, а вдоль 
реки по болотам и пересекая 
русла ручейков. Остановился, 
чтобы сориентироваться, уже 
была ночь, только по горам 
толпы паломников что-то вы-
танцовывали».

Расставшись с необычным 
«богом», мы пошли в лагерь. 
Вечером под бой африканских 
барабанов двое парней устрои-
ли бесплатное представление, 
показав интересный танец с 
зажженными факелами. На-
ступила ночь, и мы разошлись 
на ночлег по вагончикам. Если 
днём в степи жарко, то ночью 
очень прохладно. И вот утром 
мы посетили само городище.

Описывать его я не буду, 
никакого особого впечатления 
эти рвы и деревянная стена на 
меня не произвели.

И всё-таки из всего увиден-
ного единственное, что хотелось 
бы отметить, – это удивитель-
ную речку Караганку. На второй 
день нашего путешествия уже 
ближе к вечеру у меня сильно 
разболелась голова, и мой брат 
предложил мне ещё раз ис-
купаться, и недолго раздумывая, 
я окунулся в холодные воды 
этой речушки. И, о чудо, как по 
мановению волшебной палочки 
вся моя боль исчезла.

Если вы соберётесь когда-
нибудь в Аркаим, то лучше ехать 
дикарём и большой компанией. 
Два-три дня будет достаточно 
для ознакомления со всеми 
достопримечательностями. Экс-
курсии там недорогие, за место 
под палатку придется немного 
заплатить. А вообще впечат-
ления после поездки остаются 
хорошие, ведь всё зависит от 
вашего настроя, с которым вы 
приедете.

navigator.ru

Я, мой брат Илья и «Бог»
Купив две путёвки в Екатеринбурге, я 

и мой брат Илья вечером отправились на 
автобусе в путь. Через десять часов наш ав-
тобус прибыл на место. И вот нетерпеливые 
и любопытные взгляды вновь прибывших в 
лагерь (который находится в близи Аркаима) 
с жадностью пытались увидеть этот знаме-
нитый и древний памятник индоевропейской 
культуры.

Вся его голова была покрыта длинными седыми 
волосами, а пышная борода, казалось, кричала о той 
мудрости, которую долгие годы копил и приобретал 
этот человек. Широкие плечи и мускулистые руки 
придавали его телу мифический образ древнего 
мужа.  Подплыв к нам поближе, этот дивный старец 
молвил: «Я бог!»

На правах рекламы
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В метафизике эфир – это первоэлемент, несущий 
идею воплощения души в тело (…и не было ничего, 
и возник луч света из тьмы). Создавая всё сущее, Бог 
или природа создала систему кодов информации в 
виде эфирного поля и огромного спектра ароматов, 
взаимодействующих с окружающей средой. Одни 
запахи, окружающие нас, призваны отпугнуть, 
вызвать отвращение, тревогу, беспокойство (не-
сут информацию об опасности), другие создают 
приятное ощущение, расслабление, спокойствие, 
бодрости и так далее.

Информация, передаваемая ароматическими, на-
туральными, природными композициями, а в состав 
эфирного масла только одного растения входит до 
400 компонентов, поступает прямо в головной мозг 
на лимбическую систему, вызывая в нашем сознании 
массу приятных образов и ощущений и создавая 
соответствующий эмоционально психологический 
настрой.

С Х века, когда Абу Али ибн Сина открыл процесс 
дистилляции, люди научились получать чистейшую 
эссенцию эфирных масел растений. В эфирном 
масле записана вся информация о самом растении, 
его свойствах, взаимодействии с окружающей 
средой, иммунной системе, жизненной силе и его 
душе. Эта информация настолько сконцентриро-
вана, что одной капли достаточно для наполнения 
комнаты ароматом, вдыхая который меняется наше 
состояние, воздух становится чистым, здоровым. 
На физическом плане воздействие эфирных масел 
многогранно: они восстанавливают иммунную и 
гормональную системы, обладают противовирус-
ным, противобактериальным, противогрибковым, 
антипаразитарным, радиопротекторным действием, 
подавляют рост онкологических клеток, а также 
влияют на интеллектуально-психологическое со-
стояние человека.

Для применения в ароматерапии и медитации 
подходят только 100% натуральные высокой степени 
очистки эфирные масла. К моему сожалению, на 
рынке эфирных масел, соответствующих этим требо-
ваниям, всего 4 процента. Компании, производящие 
эфирные масла для парфюмерной промышленности, 

для стандартизации запаха добавляют синтетиче-
ские отдушки или вообще предлагают синтетические 
аналоги. Натуральные эфирные масла, созданные 
природой, имеют L-спин, совпадающий с L-спин 
нашей ДНК. А синтетические аналоги имеют P-спин, 
и как токсины, откладываются в тканях, отравляя 
наш организм.

Для медитации можно выбрать масла по их 
действию на биоэнергетику. 

ЛАВАНДА. Воздействие на биоэнергетику чело-
века: способствует самопознанию, медитации, бы-
строму восстановлению сил. Обеспечивает полную 
энергетическую релаксацию.

ТИМЬЯН. Воздействие на биоэнергетику 
человека: придает мужество, усиливает жажду 
деятельности, помогает преодолеть робость. Раз-
вивает тонкие духовные мотивации, сострадание, 
сопереживание. Способствует обновлению энергии, 
усиливает ауру.

ЛИМОН. Воздействие на биоэнергетику чело-
века: позволяет быстро и безболезненно адапти-
роваться к новым условиям жизни, к новым людям, 
усиливает жизненный интерес, побуждает к твор-
ческому действию в работе, в семье. Аромат масла 
помогает преодолеть сковывающий душу зимний 
холод, вселяя свежие силы и освобождая от бремени 
повседневности.

АПЕЛЬСИН. Воздействие на биоэнергетику 
человека: повышает оптимизм, веру в свои силы 
и обаяние. Восстанавливает ауру после тяжелой 
болезни и эмоциональных стрессов. Рекомендуется 
при потребности в сочувствии и душевном тепле.

РОЗМАРИН. Воздействие на биоэнергетику 
человека: вдохновляет, пробуждает интуицию, по-
буждает к действию и активному образу жизни.

МАСЛО ЧАЙНОГО ДЕРЕВА. Благодаря большому 
количеству терпинена масло чайного дерева с ма-
нукой и розалиной оказывает сильнейшее влияние 
на психику, восстанавливает силы при нервном 
истощении, защищает от воздействия агрессивной 
энергетики, стимулирует психическую и нервную 
энергию, способствует концентрации внимания.

Сергей Коржавин

Аркаим, как и любая другая местность, имеет свой не-
повторимый аромат, сопутствующий раскрытию в человеке 
глубокого контакта с природой и своим внутренним миром. 
Как оздоровление тела начинается с очищения от шлаков, 
токсинов, паразитов, так и ментальную работу души необ-
ходимо начать с очистки от токсинов (негативных эмоций: 
обиды, тревоги, страхи), шлаков (паттерны поведения, 
ментальные штампы, привязанность к вещам, людям, со-
бытиям), паразитов (подселенцев в структуру эго, воздей-
ствующих на поведение человека). Для такой работы ша-
маны, знахари т.д. использовали природные аромавещества 
(эфирные масла, окуривание полынью, сандалом, ладаном 
и т.п.). Например, запах полыни, а на Аркаиме произрастает 
несколько видов полыни, помогает успокоить ум, очистить 
сознание, почистить ауру. Чабрец (тимьян, богородская тра-
ва) очищает мысли, открывает сердце, повышает энергетику 
тела, восстанавливает ауру.

Днем все шло как обычно, ничего осо-
бенного не наблюдалось. Тогда я решил 
провести ночь на одной из гор. Послушав 
вечером рассказы местных завсегдатаев, 
я решил пойти на Грачиную сопку, ее еще 
называют горой Любви.

Когда стемнело, я вышел из домика, по-
шел через рощу. Потом начался довольно 
крутой подъем вверх. И вот я на вершине, 
хотя и вершиной ее не назовешь: доволь-
но длинная площадка, усеянная тут и там 
камнями. Выбрав подходящий камень, я 
сел и стал наблюдать. Все было спокойно, 
обычная ночь. Задремал, чуть не свалился 
с камня. Сел на траву отперевшись на ка-
мень. Стало комфортнее. Стал наблюдать 
за силуэтами облаков, подсвеченными 
невидимой луной.

Они неспешно двигались по ночному 
небу. Вдруг я заметил, что одно из облаков 
движется в другую сторону, нежели осталь-
ные. Это факт меня заинтересовал, и я стал 
более внимательно за ним следить. Когда 
оно вынырнуло из-за другого облака, я по-
нял, что у него необычная форма. Больше 
всего это было похоже, что большую пиалу 
опрокинули на тарелку.

«Неужели НЛО?» – подумал я. Стал 
анализировать. Судя по описаниям подоб-
ных объектов, там должны быть огоньки по 
периметру. Здесь огоньков не было. «На-
верное, это облако из-за каких-то воздуш-
ных потоков приобрело странную форму? 
– подумал я. – Игра воображения». «Игра 
воображения» вдруг начала медленно 
опускаться. Это меня озадачило. По моим 
расчетам, спустившись ниже других обла-
ков, она должна стать невидимой, так как 
свет луны не проникал сюда. Тем не менее я 
видел ее и понял, что она сама по себе всей 
поверхностью излучает слабый свет. Так 
началось! Первая мысль была пойти вниз и 
спрятаться в домике, но дух исследователя 
заставил тело сидеть на месте. Чувствуя 
себя неуютно, тело сжалось.

Тем временем НЛО, я буду так его на-
зывать, опустился довольно низко. Стал 
двигаться вправо, пролетев над лагерем, 
над Шаманкой, скрылся внизу за склоном 
Грачиной сопки. Я невольно привстал, что-
бы разглядеть, куда он делся. Но ничего не 
увидев, снова сел на землю. Почувствовал 
себя неуютно, где-то там внизу находилось 
«нечто». «Место открытое, спрятаться не-
где», – подумал я, оглянувшись вокруг.

Я продолжал сидеть, время от времени 
оглядываясь вокруг. Внутри почувствовал 
тревогу. Состояние ожидания меня не под-
вело. Наконец появились «они». При этом 
я больше удивился своему спокойному со-
стоянию, нежели факту их появления.

Их было двое. Они медленно подни-
мались с восточной стороны сопки, там, 
где была зона заповедника.  Разглядеть 
подробно не получалось, было темно. Но 
могу их описать как силуэты обычных лю-
дей. Они приближались ко мне. Когда до 
них оставалась метров десять, я мысленно 
сказал: «Ребята, стоять!». Как ни странно 
они остановились. Это меня успокоило.

Дальше произошло нечто необычное 
для меня. Внутри у меня появилась мысль 
– а не пойти ли с ними. И тут же появилась 
другая – нет, не надо ходить. Я понимал, 
что часть мыслей мне навязано «гостями». 
Но с другой стороны это выглядело, как 
будто я сам с собой спорил идти или не 
идти. В какой-то момент я уже встал и со-
бирался подойти к «гостям», но силой воли 
заставил себя вновь сесть и уставился на 
них. Они по-прежнему стояли на месте.

Вдруг я услышал шуршание камешков 
под чьими-то ногами. Я обернулся и уви-
дел, что кто-то поднимался на вершину. Я 
невольно сполз на землю, распластавшись 
на траве. Мимо  меня прошел мужчина. 
Меня он не заметил.

- О! Да я тут не один! Есть еще смелые 
ребята! – воскликнул он, очевидно увидев 
«гостей».

Я понял по голосу, что он подшофе. 
Очевидно, пошел на спор ночью на гору, ну 
и принял на грудь для храбрости.

– Судя по всему у вас кое-что припасе-
но, раз вы приглашаете, – сказал он громко 
и пошел в сторону «гостей». Они сделали 
приглашающий жест, и он последовал за 
ними. Тут я вскочил и догнал его.

– Остановитесь, не ходите с ними!
Мужчина обернулся, посмотрел на меня 

мутными глазами.
– Да вас тут толпа целая, больше чем в 

лагере. Слушай, дорогой, не мешай, мы тут 
с товарищами на троих сообразим.

Он легонько толкнул меня. Я не стал 
его больше останавливать. Это его вы-
бор. Повернулся и стал спускаться вниз 
к лагерю.

Сейчас пишу и не могу для себя понять: 
было это на самом деле или привиделось 
во сне.

Александр Кокшаров

встреча с иными
С Аркаимом связано много необычных историй. Я лишь посмеивался над 

ними. Не очень верилось в разные чудеса. Тем не менее дух исследователя 
говорил, что лишь то, что испытал человек сам, становится для него правдой. 
Поэтому, когда сложилась возможность съездить в это загадочное место, 
решил не отказываться. Так я оказался в Аркаиме.

Эфирный дух степей

Just Юст натуральная природная швейцарская косметика, масла
Изготавливаются исключительно из натурального, тщательно про-

веренного швейцарского сырья гарантированного качества, без хи-
мических добавок и примесей.

По вопросам приобретения, обращайтесь 
по тел.: 8-904-54-01-996, 8-922-104-59-86

Ким Алексей
биоэнергокорректор

психологическая помощь, прогнозирование событий

8-967-854-88-10

Специально для «Тайны жизни»

На правах рекламы

На правах рекламы
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Год назад мы в составе 
нашей творческой команды 
агентства развивающего отдыха 
«Барабаны за Мир» выезжали на 
Аркаим. Там мы с успехом пре-
зентовали нашу игру «Сокрови-
ща Аркаима» - это музыкально-
театральное действие, через ко-
торое участники соединялись с 
духом каждой горы, становились 
на некоторое время жителями 
города Аркаима, проживали 
кусочек их жизни и таким об-
разом полностью погружались 
в мир Аркаима. И в завершении 
этого действия, сформировав 

коллективное благопожелание 
на исцеление и духовное раз-
витие, участники при помощи 
музыкальных инструментов по-
лучили тесную связь с Аркаимом 
и в будущем продолжали полу-
чать поддержку от него. 

Движение «Барабаны за Мир»
А теперь расскажем попод-

робнее про остальные наши про-
екты. Все началось с барабан-
ной акции, из которой родился 
Международный фестиваль «Ба-
рабаны за Мир». Результатом на-
шего развития стала регистрация 
Свердловского общественного 

культурно-просветительского 
движения  «Барабаны за мир». 
Еще одно наше направление 
деятельности – это социально 
значимые проекты: мы курируем 
три детских дома Свердловской 
области и проводим для детишек 
интерактивные музыкальные 
выступления. 

Фестиваль «Барабаны за Мир»
16 июня 2012 года в Екате-

ринбурге, на территории ЦПКиО 
им. Маяковского, состоится уже 
пятый по счету Международ-
ный Фестиваль «Барабаны за 
Мир». В этом году у Фестиваля 
будет новый, необычный формат  
БИО - барабаны, йога, огонь. 
Фестиваль основан на легенде 
североамериканского племени 
атоми, согласно которой, когда 
настанут трудные времена, ис-
тинное исцеление Земли нач-
нется тогда, когда по всему 
миру соберутся 8 тысяч бара-
банщиков, настроятся на пульс 
Земли и собственного сердца 
и начнут играть общий ритм. 
Хедлайнерами фестиваля станут 
известный этнический дуэт Ок-
сана Мосейчук и Мих Шварц из 
Австрии, а также воспитанники 
студии «Солнечный бубен», дети 
с синдромом Дауна. 

Начнется фестиваль со все-
общей медитации за мир, сво-
боду и творчество, продолжится 
выступлениями музыкальных 
этно-коллективов и хедлайне-
ров, с наступлением темноты 
можно будет полюбоваться 
необыкновенно красивым теа-
трализованным действием с 
танцами и огнем, а завершится 
фестиваль общим церемони-
альным танцем мира и запуском 
общего благопожелания. Всего 
будет организовано семь пло-
щадок с разными действиями: 
мастер классы по йоге, игре на 
барабанах, чайные церемонии и 
многое другое. 

Приглашаем всех на фе-
стиваль! 

Музей-театр «Барабанный Дом»
Не так давно мы запустили 

в Екатеринбурге новый мас-
штабный проект – музей-театр 
«Барабанный Дом». Эта инно-
вационная культурная площадка 
для свободного творчества в 
центре города откроется 19 мая 
2012 года, в «Ночь музеев». 
Адрес – ул. 8 Марта, 76 Б.

Экспозиция музея-театра 
«История барабанов в России» 
расскажет о первом применении 
барабанов в армии при осаде 
Казани в 1552 году, о больших 
«бубнах» в российской армии, 
которые перевозили 4 лошади 
и били 8 человек, о популяри-
зации барабанов при Петре I, о 
барабане – важном символе в 
пионерском движении и многом 
другом. 

Также будет представлена 
выставка всемирной истории 
ударных музыкальных инстру-
ментов. В отличие от обычных 
музеев, здесь посетители смогут 
сами поиграть на представлен-
ных музыкальных инструментах: 
барабанах, бубнах, маракасах, 
тамбуринах. 

Во дворе музея будет стоять 
чум, в котором будет представ-
лена историческая реконструк-
ция «Шигирское божество», 
основанная на истории, обычаях 
и верованиях древних народов, 
населявших уральские земли: 
вогулов и остяков. Посетители 
станут  участниками   завора-
живающих ритуалов под звуки 
настоящих бубнов, барабанов, 
варганов. 

В «Барабанном Доме» будут 
созданы: детская площадка, 
сад камней, картинная галерея, 
интерактивный театр на от-
крытом воздухе, школа игры на 
барабанах и магазин перкуссии 
и сувениров. Изюминкой «Ба-
рабанного Дома» будет Альфа-
комната, в которой будут прово-
диться сеансы звукотерапии, ис-
пользующей научно доказанное 
положительное влияние ритма 
барабанов на альфа-ритмы 
человека (отвечают за актива-
цию творческих способностей 
личности).

Музыкальные инструменты 
– вот наше мирное оружие в 
борьбе за новое, позитивное 
будущее. Мы готовы дружить и 
создавать совместные проекты 
со всеми, кто идет этим путем.

Мир – за барабаны, 
а барабаны – за мир!

Барабаны – это древнейшие музыкальные инструменты. Именно 
с ними отправились активисты движения «Барабаны за Мир» на 
Аркаим. Рассказывает руководитель движения и организатор этого 
события Александр Круглянкин.

Благотворительный Фонд духовной культуры – это 
некоммерческая организация, осуществляющая уникальный 
международный проект: передачу посвящений от глав ду-
ховных религиозных линий Индии, конференции, семинары 
и экспедиции в разные страны. 

Ближайшие мероприятия на Урале: индоарийские конфе-
ренции по йоге – Екатеринбург, 22–24 июня; Уфа, 29 июня – 1 
июля; зороастрийские духовные практики – Аркаим, 6–10 
июля; тибетские посвящения – Челябинск, 5–7 октября.

Барабаны за мир

Свердловское региональное культурно-просветительское 
общественное движение «Барабаны за Мир»
www.barabanim.ru    email: barabanimzamir@mail.ru
Фестиваль «Барабаны за Мир», музей-театр «Барабанный 
Дом» – Александр Круглянкин, +7–912–21–22–222
Музыкально-исторические путешествия в Аркаим –  
Светлана Моисеева, +7–912– 608-10-49

ПИРАМИДА СВЕТА
Дорогие читатели газеты «тАйнА жиЗни»!

В рамках подготовки к III Международному фестивалю 
«ПИРАМИДА СВЕТА 2013» редакция газеты проводит озна-
комительные встречи с мистиками города. Встречи проходят 
ежемесячно каждый последний выходной (суббота или вос-
кресенье) месяца в течение всего года. Встречи проводятся 
с 11.00. до 21.00. по адресу: г. Екатеринбург, ул. Хохрякова, 
72, школа «Душа Мира».

Участники встреч познакомятся с лучшими мастерами 
города, получают ответы на интересующие его вопросы.

Следите за программой на сайтах 
www.dushamira.com   www.mediakrug.ru

ЖДЕМ ВАС С РАДОСТЬЮ И ЛЮБОВЬЮ 
Стоимость участия 300 руб. 

Запись на консультации к мастерам и вопросы по участию 
по телефону (343) 266-39-35

Фейерверк 
мастеров

На правах рекламы

На правах рекламы

На правах рекламы


