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Âëàäèìèð Ïóòèëèí,
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ÊÑÊ «Áåëàÿ Ëîøàäü»

Áåëàÿ ëîøàäü, åñëè âåðèòü òîë-
êîâàíèÿì ñîííèêîâ, äëÿ ìóæ÷èíû 
«çíàìåíóåò æåíó êðàñèâóþ ëèöîì è 
äîáðîäåòåëüíóþ, òàêæå óìíîæåíèå 
áîãàòñòâà, ðàäîñòü è ñ÷àñòüå». Äëÿ 
æåíùèíû óâèäåòü âî ñíå áåëóþ 
ëîøàäü – ê ñâàäüáå. 

×òî îáû÷íî âñïîìèíàåòñÿ ïî-
ñëå ñâàäüáû? ÇÀÃÑ? Ñòîëá «Åâðîïà-
Àçèÿ»? Ðåñòîðàí? Îùóùåíèå, ÷òî 
âñå ýòî óæå áûëî, ÷òî âñå êàê ó âñåõ, 
ñîâåðøåííî íå ðàäóåò íè ìîëîäûõ, 
íè ãîñòåé. Âåäü â ñâàäüáå ãëàâíîå 
– ýìîöèè. 

Ëþáîâü æåíèõà è íåâåñòû, 
âîëíåíèå ðîäèòåëåé, ðàäîñòü ãî-
ñòåé – êàê ïðàâèëî, ýòè ÷óâñòâà 
ïåðåïîëíÿþò ñîáðàâøèõñÿ âî 
âðåìÿ òîðæåñòâåííîé öåðåìîíèè. 
À äàëüøå âíèìàíèå ðàññåèâàåòñÿ, 
è ñâàäåáíîå äåéñòâèå ðàçâîðà-
÷èâàåòñÿ, êàê â ïîãîâîðêå: ó âàñ 
ñâîÿ ñâàäüáà, ó íàñ – ñâîÿ. Äàæå 
îïûòíîìó òàìàäå ïîðîé íå ïîä ñèëó 
âíîâü âûçâàòü ó ýòîé ðàçðîçíåííîé 
êîìïàíèè îáùåå ñâåòëîå ÷óâñòâî. È 
ó ãîñòåé îò ñâàäüáû îñòàåòñÿ ñìóò-
íîå âîñïîìèíàíèå: ìíîãî åëè, åùå 
áîëüøå ïèëè è ìíîãî ðàç êðè÷àëè: 
«Ãîðüêî!» 

È ýòî â íàøå-òî âðåìÿ, êîãäà âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ ñâàäåáíîãî 
òîðæåñòâà îãðàíè÷åíû òîëüêî êîøåëüêîì è ôàíòàçèåé ìîëîäîæ¸íîâ. 
Ìîæíî âûáðàòü ñàìûå íåîáû÷íûå âàðèàíòû: îò ñâàäüáû ïîä âîäîé äî 
ñâàäüáû â íåáåñàõ. Ðàçâå ìîæåò ýòîò ãëàâíûé äåíü âàøåé æèçíè áûòü 
ðóòèííûì, ïîõîæèì íà ñîòíè è òûñÿ÷è äðóãèõ?!  

Ïðåäñòàâüòå, ñêîëüêî ðàäîñòíûõ îòêðûòèé áóäåò ó âàñ è âàøèõ ãîñòåé, 
ñêîëüêî èíòåðåñíûõ è ðàäîñòíûõ âîñïîìèíàíèé âûçîâåò âàøå òîðæåñòâî, 
îðãàíèçîâàííîå äåéñòâèòåëüíî íåçàáûâàåìûì îáðàçîì!

Åñëè âàñ çàáîòèò, êàêèå âïå÷àòëåíèÿ îñòàíóòñÿ ó ãîñòåé îò âàøåãî 
ïðàçäíèêà, âûáåðèòå ìåñòîì ïðîâåäåíèÿ ñâàäüáû ðàçâëåêàòåëüíûé 
öåíòð êîííîñïîðòèâíîãî êîìïëåêñà «Áåëàÿ Ëîøàäü». Êàòàíèå íà ëîøà-
äÿõ è êîííîå øîó – ýòî è îòäåëüíîå óêðàøåíèå ïðàçäíè÷íîé ïðîãðàììû, 
è, âîçìîæíî, ÷àñòü ñöåíàðèÿ òåìàòè÷åñêîé ñâàäüáû.

        À âûåçä æåíèõà è íåâåñòû âåðõîì èëè â êîðòåæå, íåñîìíåííî, 
óêðàñèò ñâàäåáíîå òîðæåñòâî. Äà è ñàìè ãîñòè ìîãóò ñîñòàâèòü òîðæå-
ñòâåííûé ýñêîðò íîâîáðà÷íûì. Âñå çäåñü çàâèñèò òîëüêî îò âàøåé ôàí-
òàçèè è æåëàíèé. Îäíî ìîæíî ñêàçàòü ñ óâåðåííîñòüþ – òàêàÿ ñâàäüáà 
íèêîãî èç ãîñòåé íå îñòàâèò ðàâíîäóøíûì!

«Белая   «Белая   
   лошадь» –   лошадь» –
        ê âåñåëîéê âåñåëîé
                                ñâàäüáå!ñâàäüáå!

115



Ó êàæäîãî èç íàñ åñòü ñâîé 
ìàëåíüêèé ìèð ãðåç. Ó êàæäîãî îí 
óíèêàëåí è íåïîâòîðèì. Îäíàêî 
åñòü îäíà ìå÷òà, îáúåäèíÿþùàÿ, 
íàâåðíîå, âñåõ æåíùèí ïëàíåòû, 
– ýòî ìå÷òà î ñâàäüáå. Î ðîñêîø-
íîì ïëàòüå, êðàñèâîé ïðàçäíè÷íîé 
öåðåìîíèè, î ìîðå öâåòîâ, óëûáîê, 
ïîäàðêîâ è ïîçäðàâëåíèé, î ñîë-
íå÷íûõ ëó÷àõ, èãðàþùèõ â áðûçãàõ 

Ночь Ночь öâåòà ãðåçöâåòà ãðåç

 Ìå÷òû ïðèäàþò ìèðó 
èíòåðåñ è ñìûñë.
Ìå÷òû, åñëè îíè 

ïîñëåäîâàòåëüíû
è ðàçóìíû,

ñòàíîâÿòñÿ åùå 
ïðåêðàñíåå,

êîãäà îíè ñîçäàþò
ðåàëüíûé ìèð

ïî ñâîåìó îáðàçó
è ïîäîáèþ.

Àíàòîëü Ôðàíñ

øàìïàíñêîãî, è, êîíå÷íî, î ïåðâîé 
íî÷è – óæå â êà÷åñòâå æåíû ñàìîãî 
ëó÷øåãî ìóæ÷èíû íà ñâåòå...

È íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïåðâàÿ 
áðà÷íàÿ íî÷ü óòðàòèëà ñâîå ïåðâîíà-
÷àëüíîå çíà÷åíèå, îíà âñå åùå íåñåò 
â ñåáå äóõ òàèíñòâà è âîëøåáñòâà. 
Äàæå åñëè ïðàçäíè÷íûå õëîïîòû 
âûìîòàëè íàñòîëüêî, ÷òî ñèë õâàòàåò 
òîëüêî ÷òîáû äîáðàòüñÿ äî ïîñòåëè 

è óñíóòü – ýòó ïîñòåëü ìîæíî ðàñ-
ïîëîæèòü â ñàìîì âîëøåáíîì ìåñòå. 
Â êîíöå êîíöîâ, ïåðâîå áðà÷íîå óòðî 
íè÷åì íå õóæå íî÷è!

Ïîä êðûøåé äîìà òâîåãî
Ñàìûé ïðîñòîé è áþäæåòíûé 

âàðèàíò – ïðîâåñòè ïåðâóþ áðà÷-
íóþ íî÷ü â ñîáñòâåííîé êâàðòèðå. 
Ýòî áóäåò îñîáåííî ïðèÿòíî, åñëè 
ìîëîäîæåíû òîëüêî ÷òî ïåðåáðà-
ëèñü â ñîâìåñòíîå æèëèùå. Äîìà 
ìîæíî ñîçäàòü íàñòîÿùèé ñêàçî÷-
íûé ìèð, âñå çàâèñèò òîëüêî îò 
âàøèõ æåëàíèé. Ïîäãîòîâèòü âñå 
ëó÷øå çàðàíåå, ÷òîáû ñðàçó ïîñëå 
òîðæåñòâà îêóíóòüñÿ â àòìîñôåðó 
ðîìàíòèêè (èëè íå ðîìàíòèêè âî-
âñå?). Ïðèÿòíàÿ ìóçûêà, ñâå÷è, 
öâåòû, âîçäóøíûå øàðû, ëåïåñòêè 
ðîç, àðîìàìàñëà, ïðîõëàäíîå øàì-
ïàíñêîå, îñâåæàþùèé äóø… À, 
ìîæåò, çàæèãàòåëüíûå ðèòìû, ÿðêèé 
äåêîð, ãëèíòâåéí è ãîðÿ÷àÿ âàííà? Â 
îáùåì, âñå, ÷òî äóøå óãîäíî. Ãëàâ-
íîå – íèêîãî êðîìå âàñ â êâàðòèðå, 
õîòÿ áû íà ýòó íî÷ü.
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Âîò òàê íîìåð!
Âîò óæ ãäå âàñ òî÷íî íèêòî íå ïî-

òðåâîæèò, òàê ýòî â ãîñòèíè÷íîì íîìå-
ðå. Îòëè÷íûé ñïîñîá ïîáåðå÷ü ñèëû, 
äîâåðèâ îôîðìëåíèå ïðîôåññèîíà-
ëàì. Áîëüøèíñòâî îòåëåé ñòàðàþòñÿ 
âêëþ÷àòü â ñâîè ñâàäåáíûå ïðåäëîæå-
íèÿ äåòàëè, ïîä÷åðêèâàþùèå òîðæå-
ñòâåííîñòü ñîáûòèÿ è ïðèäàþùèå åìó 
îñîáóþ ïðåëåñòü. Íàïðèìåð, óêðàøàþò 
êðîâàòü ñåðäöåì èç ëåïåñòêîâ ðîç èëè 
ïàðîé ëåáåäåé èç áåëûõ öâåòîâ. Âàì 
ïðåäëîæàò íàïèòêè è ëåãêèå çàêóñêè 
â íîìåð. Êðîìå òîãî, áîëüøèíñòâî 
ãîñòèíèö äåëàåò ïàìÿòíûé ïîäàðîê â 
÷åñòü áðàêîñî÷åòàíèÿ.

Òàì, ãäå êëåí øóìèò
Åùå îäèí âàðèàíò – áàçà îòäûõà 

èëè ñàíàòîðèé. Îòëè÷íîå ðåøåíèå 
äëÿ âåñåííåé ñâàäüáû. Îêàçàòüñÿ 
íà ïðèðîäå â ïîðó, êîãäà âñå ïðî-
áóæäàåòñÿ è ðàñêðûâàåòñÿ, êîãäà 
çàðîæäàåòñÿ íîâîå – âñå ðàâíî ÷òî 
ïîïàñòü â ìàëåíüêèé ðàé. Åäèíñòâåí-
íîå íåóäîáñòâî ñàíàòîðèÿ è òóðáàçû 
– ïðèñóòñòâèå ïîñòîðîííèõ, åñëè 
òîëüêî âû ïîëíîñòüþ íå âûêóïàåòå 
ïîìåùåíèå íà âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ.  
Ìíîãèå áàçû îòäûõà íàõîäÿòñÿ íå-
ïîäàëåêó îò âîäîåìîâ è ìîãóò ïðåäî-
ñòàâèòü âàì âîçìîæíîñòü ïðîâåñòè 
íî÷ü â äîìèêå íà âîäå.

Â ÷àñòíîñòè
Ó âîäíîé ãëàäè ìîæíî îêàçàòüñÿ, 

ñíÿâ ÷àñòíûé êîòòåäæ ñ áàññåéíîì, 
ãäå ìîæíî îðãàíèçîâàòü è ôóðøåò 
äëÿ ãîñòåé – â ëó÷øèõ òðàäèöèÿõ 

çàðóáåæíîãî êèíî. Íî ëó÷øå âñå-
òàêè îñòàâèòü óãîùåíèå íà ñîâåñòè 
ðåñòîðàíà è âäâîåì îòïðàâèòüñÿ â 
çàãîðîäíûé äîì. Ïðèðîäà, ñâåæèé 
âîçäóõ – è âñå ýòî òîëüêî äëÿ âàñ, áåç 
ïðèñóòñòâèÿ äðóãèõ îòäûõàþùèõ.

Ëþáîé êàïðèç
çà âàøè äåíüãè

Ìîæíî è âîâñå îòêàçàòüñÿ îò 
ñïàëüíè â ïåðâóþ áðà÷íóþ íî÷ü. 
Åñëè ïîçâîëÿþò ôèíàíñû – ñìåëî 
îòïóñêàéòå ôàíòàçèþ â ñâîáîäíûé 
ïîëåò. Êñòàòè, î ïîëåòàõ, èíòåðåñ-
íûé âàðèàíò ñìåíû îáñòàíîâêè 
– àðåíäà ÷àñòíîãî âåðòîëåòà. Ïîð-
õàòü â îáëàêàõ äî ðàññâåòà èëè 
ïðèçåìëèòüñÿ ñïóñòÿ íåñêîëüêî 
÷àñîâ â êàêîì-íèáóäü ðîìàíòè÷íîì 
ìåñòå è ðàçáèòü ïàëàòêó – ðåøàòü 
âàì. Åñëè æå âû íå ïèòàåòå ëþáâè 
ê âîçäóøíîé ñòèõèè, ñëåäóþùèé 
âàðèàíò – íåáîëüøîå óþòíîå ñóäíî. 
Ñïîêîéíîå ïîêà÷èâàíèå íà âîäå, 
ïðîíèçàííûé ëåãêîé âëàæíîñòüþ 
âîçäóõ, óäîáíàÿ êàþòà ñäåëàþò íî÷ü 
íåçàáûâàåìîé. Ëþáèòåëè òâåðäî 
ñòîÿòü íà çåìëå ìîãóò àðåíäîâàòü 
ëèìóçèí, êàòàòüñÿ ïî ãîðîäó äî óòðà, 
çàïóñêàòü ôåéåðâåðêè, ïèòü øàì-
ïàíñêîå. Íå áîéòåñü ýêñïåðèìåíòîâ, 
âåäü ïåðâàÿ áðà÷íàÿ íî÷ü äîëæíà 
îñòàòüñÿ â ïàìÿòè íà âñþ æèçíü.

Ñ áàëà íà êîðàáëü
Íà Çàïàäå ñóùåñòâóåò òðàäèöèÿ: 

íèêîãäà íå ïðîâîäèòü ïåðâóþ áðà÷íóþ 
íî÷ü äîìà. Ïîñòåïåííî îáû÷àé óåç-
æàòü â ñâàäåáíîå ïóòåøåñòâèå ïðÿìî 

èç-çà ïðàçäíè÷íîãî ñòîëà  ïðèæèâà-
åòñÿ è ó íàñ. Åñëè ðåøèòå ñîðâàòüñÿ 
â ïóòü, íî÷ü, ñêîðåå âñåãî, ïðîéäåò â 
ñàìîëåòå. Çàòî ïîêèíóâ áîðò, âû ñðàçó 
øàãíåòå â îáúÿòèÿ òåïëûõ ñòðàí. À, ìî-
æåò, ýòî áóäåò ãîðíîëûæíûé êóðîðò?

Ê ñëîâó, 19 èç 20 îïðîøåííûõ 
äåâóøåê è þíîøåé âîçðàñòà 20-25 
ëåò ìå÷òàþò îòïðàâèòüñÿ çà ãðàíèöó 
ñðàçó ïîñëå öåðåìîíèè áðàêîñî÷åòà-
íèÿ. Ñðåäè çàìîðñêèõ «ïîñòñâàäåá-
íûõ» Ìåêê áûëè íàçâàíû Òàèëàíä, 
Èòàëèÿ, Ôðàíöèÿ, Èíäèÿ, Ïðàãà, 
Íüþ-Éîðê, Ëàñ-Âåãàñ, Ãîà è äðóãèå 
ýêçîòè÷åñêèå îñòðîâà.

Êàëåéäîñêîï íî÷è
Ìû ïðèâûêëè, ÷òî íî÷ü – òåìíîå 

âðåìÿ ñóòîê è íà âîïðîñ, êàêîãî öâåòà 
íî÷ü,  ïðèâû÷íî îòâå÷àåì – ÷åðíîãî. 
Îäíàêî ïåðâàÿ íî÷ü â áðàêå – ñîâñåì 
èíîå. Ïî ðåçóëüòàòàì îïðîñà ìû ñî-
ñòàâèëè íåáîëüøîé ðåéòèíã öâåòîâ, 
ñ êîòîðûìè îíà àññîöèèðóåòñÿ:

Ïåðâîå ìåñòî çàíÿëè íåæíî-
ñëèâîâûé, ëèëîâûé, ôèîëåòîâûé, 
ðîçîâûé – íåæíûå, êðàñèâûå è 
÷óâñòâåííûå òîíà, êàê íåëüçÿ ëó÷øå 
ïîäõîäÿùèå äëÿ òàêîãî ñîáûòèÿ.

Íà âòîðîé ïîçèöèè êëàññè÷åñêèå 
ñâàäåáíûå öâåòà: áåëûé, öâåò àéâî-
ðè, êðåì-áðþëå, òîïëåíîãî ìîëîêà, 
áåæåâûå è æåëòîâàòûå òîíà – ñâåò-
ëûå, âîçäóøíûå è ëàñêàþùèå.

Òðåòüèìè â ðåéòèíãå ñòàëè áè-
ðþçîâûé è ëàçóðíî ãîëóáîé – ãëóáî-
êèå è îáâîëàêèâàþùèå öâåòà;

×åòâåðòîå ìåñòî ðàçäåëèëè âîç-
áóæäàþùèé êðàñíûé öâåò è ôèñòàø-
êîâûé – öâåò âåñíû è íåæíîñòè.

Æåíèõàì è íåâåñòàì õî÷åòñÿ 
ïðåäëîæèòü çàêðûòü ãëàçà è ïðåäñòà-
âèòü ñâîþ ïåðâóþ áðà÷íóþ íî÷ü â âèäå 
íàáîðà öâåòîâ. Âîçìîæíî, òàê âû ñðàçó 
ïîéìåòå, ãäå è êàê õîòèòå ïðîâåñòè åå, 
ýòó íî÷ü öâåòà âàøèõ ãðåç.

Íàäåæäà Äóäèíà
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Первая
            брачная ночь
        Îðãàíèçóåì ðîìàíòèêóÎðãàíèçóåì ðîìàíòèêó

ПерПерПерПерПППерПерП

Ïðàêòè÷åñêè êàæäàÿ äåâóøêà 
ôàíòàçèðîâàëà ïî ïîâîäó òîãî, 
êàê áóäåò ïðîõîäèòü åå ñâàäüáà. 
Âîçìîæíî, èìåííî ïîýòîìó  â áîëü-
øèíñòâå ñâîåì òîðæåñòâî ïðîõîäèò 
âïîëíå óäà÷íî – òðóäíî óæ ñîâñåì 
áåçíàäåæíî èñïîðòèòü âïå÷àòëåíèå 
îò ñîáûòèÿ, êîòîðîãî æäåøü ñ íå-
òåðïåíèåì è ê êîòîðîìó òùàòåëüíî 
ãîòîâèøüñÿ. Äðóãîå äåëî – ïåðâàÿ 
áðà÷íàÿ íî÷ü, ïóñòü äàæå äî ñâàäü-

áû âû ïðîæèëè âìåñòå íå îäèí ãîä.  Âàæíî, ÷òîáû àòìîñôåðà ýòîé íî÷è 
áóäîðàæèëà âàøè ìûñëè âåñü äåíü, óäåðæèâàëà îò ÷ðåçìåðíûõ âîçëèÿíèé. 
Ñàìîå ãëàâíîå – ãîòîâüòåñü ê ïåðâîé áðà÷íîé íî÷è âìåñòå, ñîîáùà, à âîò 
ïðèÿòíûå ñþðïðèçû, ñïåöèàëüíî çàãîòîâëåííûå äëÿ áëèçêîãî ÷åëîâåêà, 
äåðæèòå â òàéíå.

È ÷òîáû ýòî ñîáûòèå ñòàëî äîñòîéíûì çàâåðøåíèåì ñâàäåáíîãî äíÿ, 
ìû ïðåäëàãàåì âàì îòåëè, êîòîðûå  ïðåäëàãàþò ñïåöèàëüíûå íîìåðà äëÿ 
íîâîáðà÷íûõ. Ïóñòü ýòà íî÷ü áóäåò âîëøåáíîé!

Ñâàäåáíàÿ ãàëåðåÿ «Ïåðâàÿ áðà÷íàÿ íî÷ü»

Ãîñòèíèöà «Àíòåé»
Óë. Êðàñíîàðìåéñêàÿ, 10, 19-é ýòàæ,

Òåë. (343) 378-41-14
hotel@antey-e.ru, www.antey-e.ru

Ãîñòèíèöà «Îêòÿáðüñêàÿ»
Óë. Ñ. Êîâàëåâñêîé, 17.

Òåë.: (343) 374-15-95, 374-51-46, www.hotel-okt.ru 
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Ñâàäåáíàÿ ãàëåðåÿ «Ïåðâàÿ áðà÷íàÿ íî÷ü»

«ÅÂÐîòåëü Þæíûé»
Óë. Ëóíà÷àðñêîãî, 240, êîð. 12.

Òåë. (343) 220-75-75

«ÅÂÐîòåëü ÖÅÍÒÐÀËÜÍÛÉ»
Óë. Ðàäèùåâà, 33.

Òåë. (343) 379-79-03

Îòåëü «Òðàíñîòåëü»
Óë. Ãîãîëÿ, 15-å, ò. (343)355-12-11, ôàêñ (343)355-45-70

www.transhotel.su

Ñòîèìîñòü ðàçìåùåíèÿ 4000 ðóá.
ñ îôîðìëåíèåì íîìåðà

Ãîñòèíèöà «Ýðìèòàæ»
Óë. Îòäûõà, 8. Òåë.: (343) 375-36-36, 349-58-58,

ermitag@hotel-erm.ru

Îòåëü «Äå Ïàðè»
Óë. Áëþõåðà, 58. Òåë. (343) 220-79-79,

deParis17@yandex.ru, www.deparis-hotel.ru

Ãîñòèíèöà «Ìàãèñòð»
Óë. 8 Ìàðòà, 50.

Òåë. (343) 257-42-06, www.hotel-erm.ru
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