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Когда жалуются 
на жизнь, то это 
почти всегда 
означает, что от 
нее требовали 
невозможного. 

Ж. Ренар

Паводок 
продолжается

 
Президент России Владимир 

Путин в ходе видеоконферен-
ции обсудил с руководством 
нескольких регионов страны 
меры по ликвидации послед-
ствий паводков в Уральском, 
Сибирском и Северо-Западном 
федеральных округах.

Свердловскую область пред-
ставлял председатель региональ-
ного правительства Денис Паслер. 
Он сообщил, что паводок в Ирбите, 
Первоуральске и Староуткинске 
пошел на убыль. Снижается уро-
вень воды в реках Ница и Чусовая. 
Как только вода отойдет от жилых 
домов, будет решаться вопрос 
финансовой помощи жителям, 
чье имущество пострадало от под-
топления.

Начинается паводок на севере 
Свердловской области. В Верхо-
турском городском округе введен 
режим повышенной готовности. 
Подтоплено несколько десятков 
придомовых территорий. На слу-
чай ухудшения ситуации подготов-
лен пункт временного размещения 
в поселке Привокзальный. Также в 
Верхотурье затоплен подвесной 
мост, соединяющий центр города 
с заречной частью. Но жизнеде-
ятельность города не нарушена.

С того трагического 
дня миновало три 
десятилетия. Ушли 

из жизни тысячи людей, по-
могавших в ликвидации по-
следствий взрыва. В резуль-
тате разрушения ядерного 
реактора общая площадь 
радиационного загрязнения 
в 12 областях Украины со-
ставила 50 тысяч квадратных 
километров, пострадали 19 
российских регионов и часть 
территории Белоруссии. 
В связи с высоким уровнем 
радиации немедленно были 
эвакуированы жители города 
Припять, а позже – и насе-
ление из 30-километровой 
зоны вокруг Чернобыльской 

АЭС. Эта земля останется 
необитаемой еще сотни, а 
может, и тысячи лет – столь-
ко понадобится для распада 
радиоактивных частиц…

В п о с е л к е  Ку з и н о , 
расположенном в 
городском округе 

Первоуральск, 11 апреля 
2016 года открыта мемори-
альная доска участнику лик-
видации последствий аварии 
на Чернобыльской АЭС А.И. 
Кузнецову. Установлен памят-
ный знак на фасаде дома, где 
Александр Иванович жил и 
откуда в 1987 году по призыву 
Первоуральского военкомата 
отправился выполнять кон-

ституционный долг. Выполнил 
он его с честью, об этом сви-
детельствуют государствен-
ные награды: в 1988 году 
ликвидатору Кузнецову была 
вручена медаль «За трудовую 
доблесть», в 1997-м - орден 
Мужества.

След в благодарной памя-
ти земляков А.И. Кузнецов 
оставил и как неутомимый 
защитник прав собратьев-
ликвидаторов. Он стал пер-
вым председателем Перво-
уральской общественной 
организации «Союз «Черно-
быль». Нынче, в преддверии 
30-летия самой страшной в 
истории атомной энергетики 
техногенной катастрофы, ис-
полнилось 20 лет с момента 
создания местной организа-
ции «чернобыльцев». 

Несмотря на дождливую 
погоду, митинг по случаю от-
крытия мемориальной доски 
был многолюдным. С волне-
нием говорили об А. И. Кузне-
цове нынешний председатель 

организации «чернобыльцев» 
А.П. Пишко, председатель 
совета ветеранов Кузино Н.В. 
Недоростова и другие. 

- Сердечно благодарны 
всем за память о бесконечно 
дорогом нам человеке, - ска-
зала Олеся Александровна, 
дочь А.И Кузнецова. – Я своим 
детям буду рассказывать о 
замечательном дедушке.

О А.И. Кузнецове и 
других участниках 
л и к в и д а ц и и  п о -

следствий аварии на ЧАЭС 
я рассказала в книге «Страну 
заслонили собой». В ней при-
веден отрывок из интервью 
Александра Кузнецова в 1997 
году: «Мне тогда было 35 лет, 
работал на Кузинской дис-
танции главным механиком, 
никакого отношения к атому 
ни в армии, ни на гражданке 
не имел. В июне 1987 года, 
спустя год после аварии,  

заслонили собой»
«страну

Со дня одной из самых страшных техногенных 
катастроф в истории человечества прошло 
30 лет. авария на 4-м энергоблоке 
Чернобыльской атомной электростанции 
потрясла мир 26 апреля 1986 года. 

Александр Иванович Кузнецов

Пресс-служба  
председателя регионального 

правительства

компенсация 
за протезы

Утвержден проект постановле-
ния о реализации мер социальной 
поддержки жителей области, ко-
торые не являются инвалидами, 
но по медицинским показаниям 
нуждаются в протезах и ортезах. 

Утвержденные меры поддержки 
не распространяются на зубные 
и глазные протезы. Компенса-
ции расходов на приобретение 
протезов и ортезов будут носить 
дифференцированный характер: 
100 процентов от фактической 
стоимости будет компенсировано 
гражданам, размер среднедуше-
вого дохода которых не превышает 
величины прожиточного миниму-
ма; 80 процентов – гражданам, 
размер среднедушевого дохода 
которых не превышает полутора 
величин прожиточного минимума; 
50 процентов – гражданам, размер 
среднедушевого дохода которых 
составляет более полутора вели-
чин прожиточного минимума.

Необходимые средства на ком-
пенсации в общем размере более 
21 миллиона рублей предусмо-
трены в бюджете Свердловской 
области.



АКТУАЛЬНО

в последнее время все 
громче звучит мысль о 
необходимости повышения 
пенсионного возраста.

В конце января 2016 года бывший 
вице-премьер российского пра-

вительства Кудрин, который многие 
годы умудрялся хранить российский 
Стабфонд за рубежом, заявил о не-
обходимости скорейшего повышения  
пенсионного возраста перед лицом 
наступающей экономической ката-
строфы. 

Бог с ним, с Кудриным - либерал, 
одним словом, то ли соратник Гайдара, 
то ли птенец гнезда его либеральных 
экономистов. Но недавно о необхо-
димости повышения пенсионного 
возраста заявил министр экономиче-
ского развития Улюкаев. Да, именно 
он отвечает за экономический блок, 
за то, чтобы предложить нашей стране 
привлекательную модель экономиче-
ского развития, способы поддержки 
отечественного производителя, ко-
торый должен заместить весь импорт 
качественным российским товаром. 
Это его задача – заботиться о под-
держке малого и среднего бизнеса, 
развитии новых производств. Но вдруг, 
с какого-то перепуга, он полез в дела 
пенсионные.

Может, в тот день господин Улюкаев 
встал не с той ноги и решил, что он 
обязан раз и навсегда разобраться с 
российскими пенсионерами? Остается 
только догадываться о причинах, но 
факт остается фактом: не только от-
ставные либералы, но и действующие 
российские министры заявляют, чуть 
ли не вопят о необходимости повыше-
ния пенсионного возраста.

Выходит, что нынешнее правитель-
ство во главе с Медведевым,  при всех 
разговорах о развитии инновационной  
экономики и подъема патриотизма, на 
деле продолжает тихой сапой реализо-
вывать либеральный «гайдаровский» 
курс, в результате которого бедные 
становятся еще беднее, а богатые - 
до неприличия богаче. Примеры тому 
– 4-процентная индексация пенсий 
в текущем году, которая даже близко 
не стоит с прогнозируемым уровнем 
инфляции; полный отказ от индексации 
пенсий для работающих пенсионеров, 
которых в стране без малого 15 мил-
лионов; заморозка на протяжении по-
следних трех лет накопительной части 
пенсий. Теперь вот говорят и о повы-
шении пенсионного возраста.

Правительство Медведева утверж-
дает, что нет денег  в Пенсионном 
фонде, и потому предлагает повысить 
пенсионный возраст для всех (!) муж-
чин и женщин до 63 лет. Это означает, 
что российская женщина - мать, тру-
женица - будет, извините, пахать на 8 
лет больше! Ей нужно каждый день в 
течение 40 лет трудиться 8 часов на 
работе, затем, идя домой, зайти в ма-
газин за продуктами, приготовить еду 
и накормить семью, убрать в квартире 
и при этом оставаться привлекатель-
ной и любимой для мужа. Сам по себе 
напрашивается лозунг: «Спасибо, 
Кудрин, Улюкаев, Медведев, за счаст-
ливую жизнь наших жен и матерей!» 

Да и мужик российский, похоже, 
тоже «в пролете»: работать будет вро-
де бы всего на три года больше, но 
это для многих – настоящий Рубикон, 
который не каждый сможет перейти. 

Кто-то просто не доживет до пенсии. 
Чего, видимо, и добиваются либералы, 
окопавшиеся в правительстве, чтобы 
сократить количество пенсионеров в 
стране и сэкономить на гражданах.

Пенсионный возраст (55 лет - для 
женщин и 60 лет - для мужчин) был 
установлен в СССР в 1932 году и про-
существовал незыблемо уже 84 года! 
Проблема пенсионного обеспечения 
рано или поздно коснется каждого. 
Это, если хотите, вопрос  общенацио-
нальный, от которого зависят социаль-
ный мир и согласие в нашем обществе. 
Решения по нему не могут приниматься 
скоропалительно, с кондачка, после 
выступления очередного либерала.

Принципиальная позиция Партии 
Пенсионеров состоит в следующем: 
без достижения согласия в обществе, 
без учета мнения граждан страны во-
прос о повышении пенсионного воз-
раста не может быть решен.

Российская партия пенсионеров 
за справедливость считает, что в РФ 
должен быть проведен общероссий-
ский референдум, на который будет 
вынесен вопрос: согласны ли граждане 
России с тем, что пенсионный возраст 
должен быть повышен? Не предвосхи-
щая итоги такого референдума, выска-
жу свое личное мнение: нет, не должен 
и не может быть повышен пенсионный 
возраст в Российской Федерации!

В ближайшее время Партия Пенси-
онеров создаст инициативную группу 
для изучения вопроса по организации 
и проведению такого референдума.

ПоСлеСлоВие: вопросы о том, 
как пополнить Пенсионный фонд РФ 
и где взять деньги на пенсионные 
выплаты, являются чрезвычайно 
важными. Ответы на них у Партии 
Пенсионеров есть. Читайте об этом 
в следующих статьях.

г. екатеринбург, ул. Антона Валека, 19
тел.: 8-982-735-49-77

общественная 
приемная 
евгения 
Артюха 
и Партии 
Пенсионеров

Евгений артюх: 
«Вопрос о повышении 
пенсионного возраста должен 
быть вынесен на референдум»
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«Пожалуйста,  верьте  нам!»

получил повестку из военкомата на спец-
сборы. Что такое «спец» - догадался 
быстро: Чернобыль. Собрали с области 
целый эшелон будущих ликвидаторов, 
переодели в военную форму - и на запад. 
Приехали в так называемую 30-киломе-
тровую зону. Палаточный городок, какой 
бывает на летних военных сборах. Пере-
ночевали, а утром - по машинам. Задание: 
вывезти из зоны 4-го энергоблока мусор, 
землю, конструкции в могильники.

В той бестолковщине, где была масса 
военных, гражданских лиц и всякой тех-
ники, - никаких инструктажей о дезактива-
ции. О средствах индивидуальной защиты 
мы и не помышляли, да и не знали, что это 
такое. Какая спецодежда? Солдатская 
роба, кирзачи да «лепесток» на дыхалку. 
Дали мне взвод технического обеспече-
ния: «Уралы», ЗИЛ-130. Ребята все перво-
уральские. Поехали к взорвавшемуся 
реактору. Все залито дезактивационной 

жидкостью, 15 минут на погрузку. Чем 
грузили радиоактивную грязь? Нашей 
исконной лопатой-выручалочкой. До-
зиметрист, что считал схваченные нами 
рентгены, был один на весь батальон. 
Спросишь его: как «фонит»? Он большой 
палец кверху: мол, хорошо, не волнуйся, 
свои 20 рентген схлопочешь. После этой 
дозы, считавшейся предельной, ребят 
вывозили из зоны.

Может быть, кто-то и «лечился» вод-
кой, только не в автороте. Во-первых, 
водители за рулем, во-вторых, в первые 
же дни нас стали одолевать интенсив-
ный сухой кашель, першение в горле и 
головные боли. И не забудьте - мы были в 
военной форме, то есть хоть и на кратко-
срочной, но военной службе. Гражданские, 
конечно, могли себе позволить. А у нас 
единственное желание было после рейса 

- пойти в баню.
Сосновый лес вокруг Чернобыля был 

красным, словно облитым кровью, ни 
одной зеленой хвоинки. Мы пробыли в 
зоне 29 дней и никак не могли к этому 
привыкнуть».

Александр Иванович ушел из жизни 5 
марта 2006-го, на 55-м году жизни…

Все, кому довелось общаться с А.И. 
Кузнецовым в разных ситуациях, 

вспоминают о нем с уважением и при-
знательностью за поддержку, помощь в 
трудный момент.

- Десять лет я на посту председателя 
организации и невольно в затрудни-
тельных случаях мысленно советуюсь 
с Александром Ивановичем. Под его 
руководством создана организация, мы 
стремимся сохранить заложенные им 
традиции, - признается А.П. Пишко. - Годы 
совместной работы в Первоуральской ор-

ганизации «Союз «Чернобыль» - это школа 
отстаивания интересов наших товарищей, 
пострадавших при ликвидации послед-
ствий аварии на Чернобыльской атомной 
электростанции.

Орденом Мужества, помимо А.И. Кузне-
цова, награждены еще семь первоураль-
цев, медалью ордена «За заслуги перед 
Отечеством» II степени – 15, медалью «За 
боевые заслуги» - 1, медалью «За отвагу» 
- 1, медалью «За трудовую доблесть» - 1, 
медалью «За спасение погибавших» - 31. 
В процентом отношении это больше, чем 
в общественных организациях «черно-
быльцев» из других городов и районов 
Свердловской области.

Альбина Филатова,
Фото из летописи Первоуральской 

организации «Союз «Чернобыль».

«Страну заслонили собой»
Чернобыль. 1987 год

Члены комитета Первоуральской организации (слева направо): кавалеры ордена 
Мужества Виталий Легкий, Анатолий Придюк, Александр Кузнецов, Николай Тарасов  
и Анатолий Илгашев, награжденный медалью «За спасение погибавших», 
заслуженный строитель РСФСР
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Вот конкретные примеры.
Наталия Чебышева из Камен-

ского района, собрав множество 
подписей под обращением, жалу-
ется на закрытие фельдшерско-
акушерского пункта в селе Троиц-
кое. Без доступной медицинской 
помощи осталось, по ее словам, 
более 500 человек. Больным и 
малоподвижным людям предла-
гают ездить за 10 километров в 
Маминскую больницу.

Раиса Бурмистрова из посёл-
ка Сабик, который находится в 
Шалинском районе, сетует на то, 
что уволился врач, потому что его 
перевели на полставки. На что ему 
в такой ситуации жить? Как врач 
сможет объяснить своим детям, 
почему ему, получившему высшее 
образование, платят мизерные 
деньги? «Хороший» пример для 
профориентации молодежи…

Светлана Мамаева сообщила: 
ликвидация станции «скорой помо-
щи» создала серьёзные проблемы 
жителям посёлков Глинское, Го-
лендухино и Ощепково, в которых 
проживают в общей сложности 
более 1700 человек. Ездит сюда на 

экстренные вызовы карета «скорой 
помощи» издалека - из Режа, по-
этому в нормативное время часто 
не укладывается. 

Не прекращается борьба жи-
телей Махнёво за сохранение 
медицинского персонала местной 
больницы. Его, по словам жителей, 
уже буквально разогнал главный 
врач Ветошкин, исполняющий 
указания регионального министра 
здравоохранения по дальнейшей 
оптимизации, а по сути - закрытию 
многострадального лечебного 
учреждения.

В итоге, не получив помощи 
в родном городе или поселке, 
читатели пишут в «Пенсионер» 
просьбы: накажите виновных, объ-
ясните, почему не лечат, помогите 
попасть на лечение. Но на запросы 
газеты по поводу  ситуации, в кото-
рой оказался конкретный пациент, 
приходят такие ответы: «В соот-
ветствии со ст. 13 Федерального 
закона от 21 ноября 2011 года № 
323-ФЗ «Об основах охраны здо-
ровья граждан Российской Феде-
рации», предоставление сведений 
о факте обращения гражданина за 

оказанием медицинской помощи, 
состоянии его здоровья и диа-
гнозе, составляющих врачебную 
тайну, без согласия гражданина не 
допускается. Ввиду законодатель-
ных ограничений запрашиваемая 
информация предоставлена быть 
не может».

Согласитесь - универсальная 
отписка! Чиновникам безразли-
чен тот факт, что автор письма, 
обратившись в СМИ, уже раскрыл 

все свои диагнозы. И что перед 
этим порой очень больной человек 
безуспешно бродил по кругам ме-
дицинско-бюрократического ада в 
попытках добиться помощи. 

На наш взгляд, практика за-
крытий медицинских учреждений 
противоречит следующим поло-
жениям Федерального закона от 
21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ «Об 
основах охраны здоровья граждан 
в Российской Федерации»:

Статья 4.  Основными прин-
ципами охраны здоровья явля-
ются:

1) соблюдение прав граждан 
в сфере охраны здоровья и обе-
спечение связанных с этими пра-
вами государственных гарантий;

2) приоритет интересов паци-
ента при оказании медицинской 
помощи;

5) ответственность органов 
государственной власти и орга-

нов местного самоуправления, 
должностных лиц организаций 
за обеспечение прав граждан в 
сфере охраны здоровья;

6) доступность и качество ме-
дицинской помощи;

7) недопустимость отказа в 
оказании медицинской помощи.

Статья 10. Доступность и 
качество медицинской помощи 
обеспечиваются:

1) организацией оказания ме-

дицинской помощи по принципу 
приближенности к месту житель-
ства, месту работы или обучения;

2) наличием необходимого ко-
личества медицинских работни-
ков и уровнем их квалификации;

7) транспортной доступно-
стью медицинских организаций 
для всех групп населения, в том 
числе инвалидов и других групп 
населения с ограниченными воз-
можностями передвижения;

8) возможностью беспре-
пятственного и бесплатного 
использования медицинским 
работником средств связи или 
транспортных средств для пере-
возки пациента в ближайшую 
медицинскую организацию в 
случаях, угрожающих его жизни 
и здоровью.

Ликвидация медучреждений 
на местах и льгот на проезд в 
междугороднем общественном 
транспорте давно превратили 
любую медицинскую помощь в 
платную. Для жителей отдалён-
ных посёлков она стала слишком 
дорогой, ведь каждая поездка 
обходится в кругленькую сумму. 

В Свердловской области бес-
платная медицинская помощь 
всё больше превращается в миф, 
не подкреплённый жизненными 
реалиями, о котором  в недалё-
ком будущем мы с тоской будем 
рассказывать детям и внукам.

Андрей Сальников

В Свердловской области обостряется ситуация 
в здравоохранении. Продолжающееся закрытие 
больниц, ФАПов, станций «скорой помощи» 
приводит к тому, что граждане, лишённые доступной 
медицинской помощи, начинают писать жалобы во все 
инстанции, включая Президента. А также участвуют в 
разных акциях протеста. 

БЕСПлатная мЕдицина превращается в миф



ПОЗИЦИЯ

  ВСя НАдеждА – 
  НА оППоЗицию

На встрече с представителя-
ми печатных и электронных 

СМИ Екатеринбурга, которая со-
стоялась в пресс-центре агентства 
«Интерфакс-Урал», также присут-
ствовали депутат Госдумы, член ЦК 
КПРФ Николай Езерский, первый 
секретарь комитета Свердлов-
ского областного отделения КПРФ 
Александр Ивачев, депутат За-
конодательного собрания Сверд-
ловской области Вячеслав Вегнер.

Пресс-конференция была по-
священа не только предстоящему 
выборному сезону, но и тем со-
бытиям в нашем регионе, инициа-
торами и активными участниками 
которых в последнее время не 
раз становились свердловские 
коммунисты.

Говоря в целом о том курсе, 
которого будет придерживаться 
КПРФ, участвуя в выборах депута-
тов Государственной думы, законо-
дательных органов регионального 
и муниципального уровней, Юрий 
Афонин заметил: во многом со-
звучными задачам партии оказа-
лись мысли, высказанные Прези-
дентом РФ Владимиром Путиным 
во время проведения очередной 
«прямой линии». 

-  Нынешний год очень важен 
для будущего страны. По итогам 
выборов депутатов Государствен-
ной думы будет определяться век-
тор развития страны на ближайшие 
пять лет. Сегодня мы видим, что на 
фоне успехов страны на междуна-
родной арене явственно заметны 
проблемы в экономике и социаль-
ной политике России, - сказал Ю. 
Афонин. – Но из «прямой линии» 
стало ясно, что Президент знает о 
положении дел в стране, владеет 
ситуацией. К примеру, он спра-
ведливо заметил, что сельское 
хозяйство в РФ, особенно на фоне 
действующих санкций и выбранно-
го курса на импортозамещение, 
развивается недостаточно быстро. 
К сожалению, страна работает в 
режиме ручного управления, без 
указаний сверху местные власти 
не решают те проблемы, которые 

обязаны решать.
По словам депутата Госдумы, 

кризисные явления в экономике 
порождают социальное неравен-
ство и дальнейшее расслоение 
общества: покупательная способ-
ность населения снижается, 20 
процентов россиян еле дотягивают 
до зарплаты, особенно нищета лю-
дей ощущается в глубинке, вдали от 
больших городов и производств. 
Чтобы справиться с этой ситуаци-
ей, КПРФ, разработав специальную 
экономическую программу, будет 
стремиться воплотить ее в жизнь. 
Также коммунисты выступают за 
создание правительства народного 
доверия, которое действовало бы в 
интересах простых граждан.

- Сейчас, к сожалению, у рядо-
вых россиян надежда – только на 
Президента и оппозицию, - под-
черкнул Юрий Афонин. – Но Пре-
зидент далеко, значит, оппозиция 
в лице КПРФ – это реальная сила, 
которой доверяют очень многие 
жители страны.

 «КРАСНый ПояС» 
 дВижетСя 
 НА ВоСтоК

Журналисты попросили го-
стей оценить шансы КПРФ 

на выборах в Госдуму и Законода-
тельное собрание Свердловской 
области. По мнению Ю. Афонина, в 
нашей области КПРФ – это вторая 
по масштабам работы и эффектив-
ности проводимых акций партия. 
Особой конкуренции со стороны 
«Справедливой России» и ЛДПР в 
нашем регионе он не видит. Да и в 
целом по стране так называемый 
красный пояс - регионы, которые 
традиционно отдают предпочтение 
представителям оппозиционных 
партий, прежде всего, КПРФ, посте-
пенно смещается на восток страны. 
Если раньше за коммунистов го-
лосовали в центральных регионах 
России, то теперь все больше под-
держки инициативы КПРФ получают 
на Урале и в Сибири. Так что на 
будущих выборах в Госдуму КПРФ 
намерена получить не менее 35 
процентов голосов избирателей.

Рассказывая о том, как готовит-
ся к предстоящей избирательной 
кампании Свердловское региональ-
ное отделение партии, Александр 
Ивачев отметил, что предпола-
гается решать прежде всего за-
дачи социальной направленности. 
По-прежнему КПРФ будет после-
довательно выступать за принятие 
регионального закона о статусе 
«детей войны». Несмотря на то что 
коммунисты собрали свыше 69 
тысяч подписей жителей области 
за принятие этого важнейшего 
документа, власти игнорируют во-
леизъявление свердловчан. Закон, 
призванный восстановить социаль-
ную справедливость в отношении 
пожилых людей, вынесших на своих 
плечах все тяготы военного детства, 
пока не принят. Но КПРФ отступать 
не намерена.

Кроме того, обком партии на-
целен на решение экономических 
вопросов. Свердловская область 
из-за действий регионального 
руководства оказалась чрезмерно 
закредитованной. Госдолг области 
за последние годы вырос в 4 раза и 
сегодня достигает размера двух го-
довых бюджетов такого огромного 
города, как Екатеринбург. 

- Это – путь в никуда! – сказал  
А. Ивачев. – В нынешнем году толь-
ко на выплаты по кредитам област-
ной бюджет отдаст 6 миллиардов 
рублей. При этом стремительно 
уменьшаются заработные платы в 
бюджетной сфере: к примеру, на 12 
процентов уменьшились зарплаты 
в здравоохранении по сравнению 
с показателями 2015 года. В то же 
время область готова тратить сред-
ства на Титановую долину, приоб-
ретение долгостроя – телебашни, 
освещение своей деятельности 
в СМИ. Мы намерены заставить 
власть решать действительно на-
сущные проблемы людей!

 оПАСНый 
 ПРецедеНт

Конечно, не осталась без 
внимания депутатов Госду-

мы из фракции КПРФ и ситуация, 
в которой оказались несколько 

руководителей Свердловского 
обкома партии. Мы уже рас-
сказывали читателям «Пенсио-
нера» о том, что руководителя 
регионального обкома КПРФ 
Александра Ивачева, депутата 
Законодательного собрания 
Свердловской области Вячесла-
ва Вегнера, депутата городской 
думы Екатеринбурга Эдуарда 
Мансурова и других активистов 
задержали сотрудники право-
охранительных органов во время 
встречи с жителями дома на ули-
це Родонитовой в Екатеринбурге. 
Обитатели многоэтажного дома 
выступают против точечной за-
стройки. Задержание было про-
изведено абсолютно незаконно. 
Более того, на решение сотруд-
ников полиции не повлияли и 
слова депутата Госдумы Николая 
Езерского о неправомерности 
действий представителей зако-
на. Депутат специально приехал 
к месту конфликта, чтобы под-
держать товарищей по партии.

В итоге коммунисты были 
оштрафованы под надуманным 
предлогом якобы имевшего ме-
сто неподчинения требованиям 
работников полиции.

- Этот арест получил большой 
общественный резонанс, - за-
метил Юрий Афонин. – Считаем, 
что действия представителей по-
лиции требуют тщательного рас-
следования. Мы уже обратились 
с соответствующим запросом в 
Генпрокуратуру с требованием 
разобраться в том, что произо-
шло. Незаконное, на наш взгляд, 
задержание представителей 
оппозиционных партий создает 
опасный прецедент, особенно 
накануне предстоящих осенью 
2016 года выборов в законода-
тельные органы разных уровней, 
и подрывает доверие избирате-
лей к власти в целом.

 ЧУжие – для 
 гУбеРНАтоРА,
 блиЗКие – людям

Депутат Госдумы Николай 
Езерский размышлял о том, 

каковы возможности депутатов от 
разных партий работать в общих 
интересах региона, который они 
представляют.

- Когда губернатором был Эду-
ард Россель, он регулярно пригла-
шал депутатов Госдумы на встречи, 
где обсуждались проблемы обла-
сти и те шаги, которые необходимо 
предпринять для их решения. Он 
не делил депутатов на «своих» 
и «чужих», они в равной степени 
могли помочь свердловчанам. Гу-
бернатор Куйвашев за два года не 
собрал нас ни разу. Это серьезное 
упущение, наши возможности он 
не задействует. Я обязательно 
скажу ему об этом, если подобная 
встреча когда-нибудь состоится!

- Складывается впечатление, 
что власть просто зажралась! – 
продолжил разговор Вячеслав Вег-
нер. – Приходят люди, совершенно 
оторванные от жизни, не знающие 
реалий, не знакомые с ситуацией 
на местах. В итоге не чиновникам, а 
представителям партий приходит-
ся защищать интересы граждан, 
реагировать на жалобы, хотя де-
лать это обязаны именно чиновни-
ки. И КПРФ акциями, которые уже 
прошли в Свердловской области, 
доказала – мы можем заставить 
чиновников работать!

В июне состоится съезд КПРФ, 
на котором будет определен 
список кандидатов от КПРФ на 
предстоящих выборах. Партия 
не сомневается в своем успехе, 
ведь доверие избирателей она 
завоевывает не обещаниями, а 
конкретными делами.

Артем гай÷ук.
Фото Романа Зыкова

Наш адрес: обком КПРФ, 
г. екатеринбург, ул. машинная, 3а; 

тел.: (343) 286-62-13.
мы ответим на все ваши вопросы!

Í
à 

ï
ð

àâ
àõ

 ð
å

êë
àì

û

БорьБа ПойдЕт нЕ за мандаты, 
а за новый курс развития страны!

Этими словами депутат 
Государственной 
думы, секретарь цк 
кПрФ Юрий афонин 
охарактеризовал 
предстоящее участие 
коммунистов в 
избирательной 
кампании 2016 года.

4 ¹  17 (779) 
25 апреля 2016 ã.



МНЕНИЕ

О
ГР

Í
 1

1
36

67
1

02
03

53
. 

Р
åê

ëà
ì

à

О
ГР

Í
 1

1
36

67
1

02
03

53
. 

Р
åê

ëà
ì

à

ваШи дЕньГи раБотаЮт на ваС!

деньги в рост!
ФСк «капитал»

финансово-строительная компания  
публичное акционерное общество

100 %
защиты  ваших 

вложений

(343) 271-55-96, 202-09-55
г. екатеринбург, ул. Малышева, 12 б-207

до 30.04.2016 г.

34% годовых

Пора оптимизировать 
управленцев!

 Рукотворный мусорза что наказываете 
пенсионеров?
Человеку по дости-

жении определен-
ного возраста начисля-
ется трудовая пенсия, 
но он продолжает тру-
диться. Пенсионер сам 
решает – продолжить 
ему трудовую деятель-
ность или уйти на отдых. 
Право на труд гаранти-
ровано нашей Конститу-
цией. Так почему прави-
тельство страны издает 
такие законы, которые 
вынуждают работающего 
пенсионера уволиться и 
жить лишь на мизерную 
пенсию? 

Ранее работающий 
пенсионер из своей за-
работной платы уплачи-
вал 22 процента стра-
ховых взносов в Пенси-
онный фонд, которые 

возвращались ему в ав-
густе следующего года. 
С 2010 года работающий 
пенсионер все так же 
уплачивал 22 процента, 
но ему стали возвращать 
только 16 процентов, 
остальное шло на содер-
жание государственного 
аппарата. 

С 2016 года работаю-
щему пенсионеру отме-
нена индексация пенсии. 
Почему его ущемляют 
в правах? Благосостоя-
ние человека не должно 
ухудшаться, поэтому к 
принятию законов нужно 
относиться так, чтобы не 
забывать о Конституции 
и не ухудшать уровень 
жизни пенсионера. Ка-
кое юридическое право 
имеет государство за-

лезать в карман пред-
ставителей старшего 
поколения? Пенсионер 
отдал свои знания и здо-
ровье государству, а оно 
повернулось к пожилому 
человеку спиной.

Мы заслужили уважи-
тельное отношение со 
стороны государства. 
Да, финансовое поло-
жение страны сейчас 
непростое. Но проблемы 
нельзя решать за счет 
работающего пенсионе-
ра. Чиновники и олигар-
хи, верните украденные 
миллиарды! Тогда госу-
дарству не придется обе-
здоливать пенсионеров.

л. Суханова,  
г. екатеринбург

Оптимизация в региональной 
медицине, которую с 
упоением проводит 
министр здравоохранения 
Свердловской области  
А. Белявский с одобрения 
губернатора Е. Куйвашева, 
в удивительно короткий 
срок привела в упадок 
всю областную систему 
здравоохранения. «Остатки» 
медицинских учреждений, 
оснащенные каким-то 
«уникальным оборудованием», 
пациентам либо недоступны, 
либо стали платными.

Чиновники с губернатором во 
главе только в марте 2016 года 

узнали о том, что одноэтажным со-
оружениям медицинского городка 
Алапаевска, в которых размещались 

тубдиспансер, инфекционное отде-
ление, лаборатория, кабинеты, ока-
зывается, уже 100 лет и пребывание в 
них опасно. Ситуацию «разрулили» по 
отработанной схеме: медперсонал и 
больных – разогнать, здание - снести. 
Ни одна чиновничья голова не задума-
лась об альтернативном помещении 
для больных с процветающим в нынеш-
нее время туберкулёзом! 

В Махневском муниципальном об-
разовании загубили больницу, которая 
располагалась в двухэтажном доброт-
ном панельном здании, где в 2011 году 
был проведен капитальный ремонт на 29 
миллионов рублей. Плюс к этому ФАПы в 
селах и деревнях буквально свели к нулю.

По всей области сокращают и разго-
няют медперсонал, урезают оставшимся 
зарплаты из-за отсутствия финансирова-
ния, а в Екатеринбурге одновременно с 
этим вдруг открывается дорогостоящий 
музей Ельцина. Кому он нужен? Больным, 
которые не могут получить квалифициро-
ванную и своевременную медпомощь?

Складывается мнение, что все дей-
ствия чиновников не случайны, цель у них 
–ожесточить народ против власти. 

Господа губернатор и чиновники 
Свердловской области! Не знаем, чью 
волю вы исполняете, разрушая всё, но 
понимаем, что ваши действия не могут 
быть указаниями Президента. То, что  
В. Путин не даёт чиновникам, мягко го-
воря, сидеть на пятой точке ровно, народ 
прекрасно знает и одобряет.

Народные избранники, начинайте уже 
работать на благо жителей своего регио-
на и всей страны. Путин – это не Ельцин! 
Весь мир понял, а до вас этот очевидный 
факт никак не доходит. Кстати, в народе 
давно ходит здравая мысль о том, чтобы 
медицину как стратегическую отрасль 
передать под руководство С. Шойгу. Пусть 
он управляет здравоохранением, пока не 
появится здоровая голова, готовая слу-
жить людям, а не собственному карману. 
Служить  честно, добросовестно, как Пу-
тин, Шойгу, Лавров, Иванов. 

Назрело время оптимизации управлен-
ческих структур. Чиновников много, вреда 
от них - ещё больше, а честных, к сожа-
лению, - очень  мало. Такая оптимизация 
принесет стране и экономике огромную 
выгоду, ведь чиновники сидят в своих 
креслах за сумасшедшую зарплату. Чтобы  
было легче поднимать всё загубленное и 
уничтоженное в стране, бюрократы всех 
уровней обязаны восстановить разруху 
за личный счет. Их зарплаты и пенсии по-
зволяют легко это сделать!

галина Позднякова,  
депутат думы махневского го

Апрельское 
солнышко 
растопило снег, 
подсушило улицы, 
трудолюбивые 
дворники 
почистили скверы 
и дворы. Но...

Вот об этом «но» и 
хочу поговорить. 

Гуляя с собакой по без-
людным местам, заме-
тила, как много мусора 
на задворках улиц даже 
в центре Екатеринбур-
га. Что только здесь не 
увидишь! Как правило, 
вываливают все это в 
не удобные для убор-
ки места - под трубы, 
возле заброшенных га-
ражей, в лесополосы. 
Особенно много мусора 
возле гаражных комплек-
сов. Едва выехав за во-
рота, некоторые автомо-
билисты без зазрения со-

вести выкидывают мешки 
и пакеты с накопившимся 
за зиму гаражным мусо-
ром. Выйти из машины 
и выбросить «добро» в 
мусорные баки, кото-
рых достаточно в городе, 
им попросту лень. Такая 
картина - возле гаража, 
расположенного в конце 
улицы Куйбышева. 

Поехала недавно в сад, 

расположенный по со-
седству с аэропортом 
Кольцово. Если террито-
рию «воздушной гавани» 
тщательно убирают, то 
стоит отойти подальше, 
к примеру, в сторону гру-
зового комплекса, где 
встречающие зачастую 
оставляют свои машины, 
то увидишь иную картину. 
Бутылки, пачки из-под 
сигарет, пакеты с остат-
ками еды... Оставляют их 
явно автомобилисты. Ну, 
не пойдет обычный чело-
век с мусорным пакетом 
за несколько сот метров, 
чтобы выкинуть его на 
обочину! 

Нередко возле мест с 
несанкционированными 
свалками устанавливают 
устрашающие таблички 
о штрафах для наруши-
телей. Конечно, впустую, 
чтобы только отвязать-
ся от Роспотребнадзо-
ра. Ведь не поставишь 
к каждой мусорной куче 

полицейского или адми-
нистративного работни-
ка, чтобы «схватить за 
руку» и наказать нечи-
стоплотного горожанина. 
Как же хочется, чтобы 
каждый житель любил 
родной Екатеринбург или 
любой другой город или 
поселок – свою малую 
родину! Чтобы заботился 
о его чистоте, а не жало-

вался, мол, «дышать не-
чем». И не  ставил в при-
мер европейские страны, 
где всюду, даже вдали от 
мегаполисов, идеальная 
чистота. Там просто лю-
бят свою родину, берегут 
ее природу для потомков.   
Сколько бы месячников, 

декадников, субботников 
и воскресников ни объ-
являли  местные власти, 
чище в городах и посел-
ках не станет, если мы 
сами не перестанем га-
дить. Ведь известно, что 
чисто не там, где убира-
ют, а там, где не мусорят.

Римма яровская,  
фото автора
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КАЛЕЙДОСКОП

Желаем счастья, любви и добра!
С днем рождения, 

с днем неповторимым!
Счастья, красоты, 

любви, добра!
От улыбок близких и любимых

Пусть прибавится 
в душе тепла!

85 лет
Зоя ивановна РАКлАНоВА, 

п. Илим, Шалинский р-н 

80 лет
Александра яковлевна КУдРиНА, 

п. Анатольская, Пригородный р-н

75 лет
Раида Ахуновна АРАлоВА, 

г. Каменск-Уральский 
Светлана Алексеевна ВолКоВА, 

г. Екатеринбург 
Нина ивановна ВеРетеННиКоВА, 

г. Екатеринбург 
Альвира Петровна иВоНиНА, 

г. Екатеринбург 
Алексей ефимови÷ тРАлеВ, 

г. Екатеринбург 
Рафик Ахметови÷ УРмАНШиН, 

г. Серов 

70 лет
Нина михайловна елЬцоВА, 

г. Екатеринбург

65 лет
галина борисовна болЬШАКоВА, 

г. Екатеринбург 
людмила Павловна КоРюКиНА, 

г. Екатеринбург 

60 лет
Надежда Васильевна гилЬ, 

с. Юдино, Пышминский р-н

55 лет
татьяна яковлевна КРиВоРУЧКо, 

п. Илим, Шалинский р-н 

деНЬ РождеНия

галина Васильевна АХметЬеВА, 
г. Екатеринбург

майя григорьевна бАлАНЧУК, 
г. Екатеринбург 

Александра михайловна бАтРАКоВА, 
г. Красноуральск 

галина ивановна беЗмАтеРНыХ,
 с. Приданниково, Красноуфимский р-н 

мария дмитриевна белиКоВА, 
г. Екатеринбург 

Анастасия Павловна гУдКоВА, 
г. Екатеринбург 

борис леонидови÷ гУСтелеВ, 
г. Екатеринбург 

инна леонидовна долгАя, 
г. Невьянск 

галина георгиевна КлимоВиЧ, 
г. Красноуфимск

Нина Семеновна  КНяЗеВА, 
г. Екатеринбург

Александра Сергеевна КоПылоВА, 
п. Бисерть

маргарита Александровна 
КоПыСоВА, 

г. Екатеринбург 
людмила Константиновна 

КоРяКоВА, 
п. Горный Щит, г. Екатеринбург 

Нина Алексеевна леВАНоВА, 
г. Североуральск, п. Калья

галина михайловна леНиВцеВА, 
п. Колпаковка, Шалинский р-н 

Нина михайловна НеУПоКоеВА, 
д. Неупокоева, Талицкий р-н

галина Анатольевна  оСолиХиНА, 
п. Шамары, Шалинский район

Рая дмитриевна оШУРКоВА, 
п. Колпаковка, Шалинский р-н

галина Сергеевна ПоКидКиНА, 
г. Екатеринбург 

Зоя Николаевна ПоПоВА, 
п. Илим, Шалинский р-н 

ирина Николаевна СлАВНиКоВА, 
с. Мугай, Алапаеский район

Фатина георгиевна СлАСтеНКиНА, 
г. Екатеринбург 

иван матвееви÷ СтеПАНоВ,
 г. Артемовский 

галина ивановна СУРНиНА, 
п. Илим, Шалинский р-н 

ольга ивановна теПлоВА, 
г. Екатеринбург 

юрий Николаеви÷ титоВ, 
п. Сабик, Шалинский район
Нина Николаевна тКАЧУК, 

п. Смычка, Туринский р-н 
лена Канафиевна ХАЗиеВА, 

ст. Решеты, Первоуральский р-н 
Нина Владимировна ЧУб, 

г. Екатеринбург 
Валентина Павловна ШАдРиНА, 

г. Екатеринбург 
Надежда михайловна ШиШКиНА, 

п. Самоцвет, Алапаевский р-н
людмила Потаповна южАКоВА, 

д. Б. Елань, Талицкий р-н 
татьяна Александровна юШКоВА, 

г. Каменск-Уральский 
Зайтуна ягоФАРоВА, 

г. Красноуральск
Анатолий Алексееви÷ яЗыКоВ,

 г. Нижний Тагил

катаракта 
близорукость, астигматизм
дегенерация сетчатки
косоглазие
опущение век
халязион

прием ведут специалисты 
офтальмологии и глазные хирурги

КлиничесКая база 
УральсКого госУдарственного 

медицинсКого Университета
К л и н и к а  м и к р о х и р у р г и и  г л а з а 
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обратите внимание!
С 25 апреля 2016 года по просьбам пассажиров расписание электропоездов, 

следующих в Нижний Тагил из Серова, Нижней Туры, станций Европейская и 
Чусовская, будет скорректировано, чтобы появилась возможность пересадки 
на скорый пригородный поезд «ласто÷ка» №7064 сообщением Нижний Тагил 
– Екатеринбург (отправление в 11:18). Время всюду указано московское. 

Изменения коснутся электропоездов на участках Чусовская - Европейская - 
Нижний Тагил и Серов - Нижняя Тура - Нижний Тагил.

Поезд №6832 от станции Европейская будет следовать по расписанию, далее 
- с отменой остановок на о.п. 328 км, Орулиха,  337 км, 344 км, 350 км, 353 км. 
Прибытие в Нижний Тагил - в 10:48.  Пассажиры указанного поезда, желающие 
доехать до станций, остановки на которых будут отменены,  смогут на  станции 
Баранчинская  пересесть на поезд № 6864 сообщением Нижняя Тура - Нижний 
Тагил, следующий со всеми остановками. Время ожидания составит 10 минут. 

Поезд №6864 из Нижней Туры будет отправляться в 08:32, прибудет в Нижний 
Тагил в 11:04. Время отправления скорого пригородного поезда «ласто÷ка» 
№7064 сообщением Нижний Тагил - Екатеринбург - в 11-18.

Также с 25 апреля изменяется расписание поезда №6851 сообщением Ниж-
ний Тагил - Нижняя Тура. Отправление в 07:28, далее с изменением по станциям, 
прибытие в Нижнюю Туру - в 09:57. 

Пресс-служба 
«Свердловской пригородной компании»
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05.00 ТЕЛЕКАНАЛ “ДОБРОЕ УТРО”
09.00 НОВОСТИ
09.10 КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУПКА
09.40 ЖЕНСКИЙ ЖУРНАЛ
09.50 ЖИТЬ ЗДОРОВО! (12+)
10.55 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
12.00 НОВОСТИ
12.15 ПУСТЬ ГОВОРЯТ (16+)
13.25 ТАБЛЕТКА (16+)
13.55 ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ (16+)
15.00 НОВОСТИ
15.15 ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ (16+)
16.00 МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ
17.00 НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ
18.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
18.45 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ! (16+)
19.50 ПУСТЬ ГОВОРЯТ (16+)
21.00 ВРЕМЯ
21.30 Т/С “МАРГАРИТА НАЗАРОВА” 
23.35 ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ (16+)
00.10 НОЧНЫЕ НОВОСТИ
00.25 СТРУКТУРА МОМЕНТА (16+)
01.30 НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ (16+)
02.30 ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ (16+)
03.25 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
04.25 КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУПКА

05.00 УТРО РОССИИ
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 

07.35, 08.05, 08.35 ВЕСТИ-УРАЛ. 
УТРО

09.00 11.00 14.00 17.00 17.50 20.00 
ВЕСТИ

09.15 УТРО РОССИИ
09.55 О САМОМ ГЛАВНОМ
11.35 ВЕСТИ-УРАЛ
11.55 Т/С “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ”. 

“ПЕРЕХОДЯЩЕЕ ПИВО” (12+)
14.30 17.30 19.35 ВЕСТИ-УРАЛ
14.50 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00 Т/С “СВОЯ ЧУЖАЯ” (12+)
18.15 ПРЯМОЙ ЭФИР (16+)
21.00 Т/С “ДЕНЬГИ” (12+)
23.00 ВЕСТИ.DOC (16+)
00.45 “ЧЕРНОБЫЛЬ. ДО И ПОСЛЕ”, 

“ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТЕЛА. 
ИСПЫТАНИЕ ХОЛОДОМ” (12+)

02.20 Т/С “СРОЧНО В НОМЕР. НА 
СЛУЖБЕ ЗАКОНА” (12+)

03.15 “ТАЙНА ЛАГЕРЯ БАДАБЕР. 
АФГАНСКИЙ КАПКАН” (16+)

04.15 КОМНАТА СМЕХА

05.00 Т/С “СУПРУГИ” (16+)
06.00 НОВОЕ УТРО
09.00 Т/С “ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА” 

(16+)
10.00 СЕГОДНЯ
10.20 Т/С “МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА” 

(16+)
12.00 СУД ПРИСЯЖНЫХ (16+)
13.00 СЕГОДНЯ
13.20 ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ
13.50 МЕСТО ВСТРЕЧИ (16+)
15.00 Т/С “ОТДЕЛ 44” (16+)
16.00 СЕГОДНЯ
16.20 Т/С “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ” (16+)
18.00 ГОВОРИМ И ПОКАЗЫВАЕМ 
19.00 СЕГОДНЯ
19.40 Т/С “ГАСТРОЛЕРЫ” (16+)
22.30 ИТОГИ ДНЯ
22.55 Т/С “МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ” (16+)
00.55 МЕСТО ВСТРЕЧИ (16+)
02.05 ГЛАВНАЯ ДОРОГА (16+)
02.45 ДИКИЙ МИР (0+)
03.05 Т/С “ДОЗНАВАТЕЛЬ” (16+)

09.00 22.30 НОВОСТИ. ЕКАТЕРИНБУРГ 
09.30 КВАДРАТНЫЙ МЕТР
10.00 Д/С “КАПИТАНЫ” (12+)
11.00 Д/С “ОЛИМПИЙСКИЙ СПОРТ”
11.30 12.05 12.20 12.55 14.10 18.00 

НОВОСТИ
11.35 ЕВРО-2016. БЫТЬ В ТЕМЕ 
12.10 ЦВЕТА ФУТБОЛА (12+)
12.25 СПОРТИВНЫЙ ИНТЕРЕС (16+)
13.00 Д/С “НЕИЗВЕСТНЫЙ СПОРТ” 
14.00 ЦВЕТА ФУТБОЛА (12+)
14.15 ВСЕ НА МАТЧ!
15.00 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 

UFC (16+)
17.00 Д/С “РОЖДЕННЫЕ ПОБЕЖДАТЬ” 
18.10 Д/С “НЕИЗВЕСТНЫЙ СПОРТ” 
19.15 АВТОNEWS (16+)
19.30 В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ (16+)
19.50 ВЕСТИ НАСТОЛЬНОГО 

ТЕННИСА
20.00 ВОЛЕЙБОЛ
22.20 АВТОNEWS (16+)
23.00 ВСЕ НА ФУТБОЛ! 
23.30 ФУТБОЛ
01.45 ВСЕ НА МАТЧ! 

06.00 НОВОСТИ “4 КАНАЛА” (16+)
06.35 СТЕНД (16+)
06.50 БИЗНЕС СЕГОДНЯ (16+)
07.00 УТРЕННИЙ ЭКСПРЕСС (12+)
08.30 ПЯТНИЦА NEWS (16+)
09.00 ОРЕЛ И РЕШКА (16+)
18.00 РЕВИЗОРРО (16+)
19.00 МАГАЗЗИНО (16+)
20.00 НОВОСТИ “4 КАНАЛА” (16+)
20.35 СТЕНД (16+)
20.50 БИЗНЕС СЕГОДНЯ (16+)
21.00 ЕДА, Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ! (16+)
22.00 РЕВИЗОРРО (16+)
23.00 Т/С “СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ” 

(16+)
00.45 ПЯТНИЦА NEWS (16+)
01.15 Т/С “СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ” 

(16+)
03.00 Т/С “СТРЕЛА” (16+)
03.55 Т/С “РУХНУВШИЕ НЕБЕСА” 

(16+)

06.00 М/С “ЛЮДИ В ЧЕРНОМ” (0+)
06.55 М/С “КОЛОБАНГА. ТОЛЬКО ДЛЯ 

ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ ИНТЕРНЕТА!” 
07.30 М/С “СМЕШАРИКИ” (0+)
07.45 М/С “ФИКСИКИ” (0+)
08.15 ЕРАЛАШ (0+)
09.30 Т/С “ВЕЧНЫЙ ОТПУСК” (16+)
10.00 Т/С “КРЫША МИРА” (16+)
10.30 КОМЕДИЯ “БЛОНДИНКА В 

ЗАКОНЕ” (0+)
12.20 ШОУ “УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ” 
13.30 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛУЧШИЕ НОМЕРА (16+)
14.00 Т/С “ВОРОНИНЫ” (16+)
16.30 Т/С “КУХНЯ” (12+)
20.30 Т/С “ВЕЧНЫЙ ОТПУСК” (16+)
21.00 Т/С “КРЫША МИРА” (16+)
21.30 КОМЕДИЯ “БЛОНДИНКА В 

ЗАКОНЕ-2” (12+)
23.15 ШОУ “УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ” 
00.00 ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ 

ЕКАТЕРИНБУРГА (16+)
00.30 ШОУ “УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ” 
01.50 Т/С “ПАН АМЕРИКАН” (16+)

10.00 15.00 19.30 23.30 НОВОСТИ 
КУЛЬТУРЫ

10.15 НАБЛЮДАТЕЛЬ
11.15 Т/С “КОЛОМБО” (12+)
13.30 ПЯТОЕ ИЗМЕРЕНИЕ
14.00 23.50 Т/С “ДОСТОЕВСКИЙ” 
15.10 ПРОЩАЙ, ХХ ВЕК! КОНСТАНТИН 

СИМОНОВ
15.50 КИНЕСКОП
16.30 Д/Ф “ВИКТОР СОСНОРА. 

ПРИШЕЛЕЦ”
17.15 Д/Ф “ЗОНА МОЛЧАНИЯ. 

ЧЕРНОБЫЛЬ”
18.00 00.45 ЦАРИЦА НЕБЕСНАЯ. 

ВЛАДИМИРСКАЯ ИКОНА 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ

18.30 01.15 В. СПИВАКОВ И 
АКАДЕМИЧЕСКИЙ БОЛЬШОЙ ХОР 
“МАСТЕРА ХОРОВОГО ПЕНИЯ”

19.15 СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!
20.05 ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР
20.45 ПРАВИЛА ЖИЗНИ
21.10 ИГРА В БИСЕР
21.55 Д/Ф “ЮРИЙ ГРИГОРОВИЧ. 

ЗОЛОТОЙ ВЕК”
01.55 НАБЛЮДАТЕЛЬ

06.00 НАСТРОЕНИЕ
08.10 ДОКТОР И... (16+)
08.45 Х/Ф “ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ”
10.35 Д/Ф “КОРОЛИ ЭПИЗОДА. 

СЕРГЕЙ ФИЛИППОВ” (12+)
11.30 СОБЫТИЯ
11.50 Т/С “ОТЕЦ БРАУН” (16+)
13.40 МОЙ ГЕРОЙ (12+)
14.30 СОБЫТИЯ
14.50 БЕЗ ОБМАНА. “И БУТЫЛКА 

РОМА” (16+)
15.40 Х/Ф “ЛЮБОВЬ ВНЕ КОНКУРСА” 
17.30 ГОРОД НОВОСТЕЙ
17.40 ДЕТЕКТИВ “МОЙ ЛИЧНЫЙ 

ВРАГ” (12+)
19.40 СОБЫТИЯ
20.00 ПРАВО ГОЛОСА (16+)
21.45 ПЕТРОВКА, 38 (16+)
22.00 00.00 СОБЫТИЯ
22.30 ОСТОРОЖНО, МОШЕННИКИ! 
23.05 ПРОЩАНИЕ. АНДРЕЙ 

МИРОНОВ (12+)
00.30 ПРАВО ЗНАТЬ! (16+)
01.45 ДЕТЕКТИВ “БЛИЗКИЕ ЛЮДИ” 

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ
09.30 Д/С “СЛЕПАЯ” (12+)
10.30 Д/Ф “ГАДАЛКА” (12+)
11.30 НЕ ВРИ МНЕ (12+)
12.30 ТАЙНЫЕ ЗНАКИ (12+)
13.30 Д/Ф “ОХОТНИКИ ЗА 

ПРИВИДЕНИЯМИ” (16+)
15.00 МИСТИЧЕСКИЕ ИСТОРИИ (16+)
16.00 Д/Ф “ГАДАЛКА” (12+)
17.30 Д/С “СЛЕПАЯ” (12+)
18.30 Т/С “ПЯТАЯ СТРАЖА. СХВАТКА” 

(16+)
19.30 Т/С “КАСЛ” (12+)
21.15 Т/С “МЕНТАЛИСТ” (12+)
23.00 ФИЛЬМ УЖАСОВ “МАМА” (16+)
01.00 БОЕВИК “СУПЕРМЕН”
03.45 ПАРАЛЛЕЛЬНЫЙ МИР (12+)
04.45 ПАРАЛЛЕЛЬНЫЙ МИР. СОВЕТЫ 

(12+)
05.00 Т/С “ДО СМЕРТИ КРАСИВА” 

(12+)

07.00 Т/С “ПРИГОРОД 2” (16+)
07.30 Т/С “НЕПРИГОДНЫЕ ДЛЯ 

СВИДАНИЯ” (16+)
08.00 ПЕРЕЗАГРУЗКА (16+)
09.00 ДОМ-2. LITE (16+)
10.30 БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ (16+)
12.00 Т/С “ДЕФФЧОНКИ” (16+)
14.30 Т/С “УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА” 

(16+)
17.00 Т/С “ИНТЕРНЫ” (16+)
19.30 Т/С “ФИЗРУК” (16+)
20.30 Т/С “БЕДНЫЕ ЛЮДИ” (16+)
21.00 КОМЕДИЯ “ГОРЯЧИЕ ГОЛОВЫ” 

(12+)
23.00 ДОМ-2. ГОРОД ЛЮБВИ (16+)
00.00 ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКАТА (16+)
01.00 Т/С “БЕДНЫЕ ЛЮДИ” (16+)
01.30 КОМЕДИЯ “ШПИОНЫ, КАК МЫ” 

(16+)
03.30 БОЕВИК “ГОРЯЧИЕ ГОЛОВЫ” 

(12+)
05.10 Т/С “ТЕРМИНАТОР: БИТВА ЗА 

БУДУЩЕЕ-2” (16+)
06.05 Т/С “В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ-2” (16+)

05.00 УТРОТВ (12+)
06.00 09.00 10.50 18.30 19.00 19.15 

21.00 22.50 23.25 СОБЫТИЯ 
06.30 10.30 18.00 22.30 ПАТРУЛЬНЫЙ 

УЧАСТОК (16+)
07.00 УТРОТВ (12+)
09.05 Т/С “ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА” (16+)
10.00 Д/С “ИСТОРИИ СПАСЕНИЯ” 
11.25 ВРЕМЯ ОБЕДАТЬ (6+)
12.00 20.00 БАБЬЕ ЛЕТО (12+)
13.00 НОВОСТИ ТАУ “9 1/2” (16+)
14.05 МУЛЬТФИЛЬМЫ (6+)
14.25 ДОБРОТЫ МНОГО НЕ БЫВАЕТ 
14.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ
15.15 ФИЛЬМ “ЛАРЕЦ МАРИИ 

МЕДИЧИ” (12+)
16.55 ЖКХ-КОНТРОЛЬ (12+)
17.05 Т/С “ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА” (16+)
18.20 КАБИНЕТ МИНИСТРОВ
19.30 ЧЕТВЕРТАЯ ВЛАСТЬ
21.30 НОВОСТИ ТАУ “9 1/2”
23.35 ПОЛНЫЙ АБЗАЦ (16+)
23.40 НЕМНОГО О СПОРТЕ
23.55 МОЯ РОДОСЛОВНАЯ (12+)
00.30 НОВОСТИ ТАУ “9 1/2” (16+)

06.00 ЗВЕЗДА НА “ЗВЕЗДЕ” (6+)
07.05 СЛУЖУ РОССИИ!
07.35 ДРАМА “СЛУЖИЛИ ДВА 

ТОВАРИЩА” (6+)
09.00 НОВОСТИ ДНЯ
09.15 ДРАМА “СЛУЖИЛИ ДВА 

ТОВАРИЩА” (6+)
09.50 10.05 20.05 Т/С “СМЕРТЬ 

ШПИОНАМ. КРЫМ” (16+)
10.00 ВОЕННЫЕ НОВОСТИ
12.10 ОСОБАЯ СТАТЬЯ (12+)
13.00 НОВОСТИ ДНЯ
13.15 Д/Ф “ЧЕРНОБЫЛЬ. О ЧЕМ 

МОЛЧАЛИ 30 ЛЕТ” (12+)
14.00 ВОЕННЫЕ НОВОСТИ
14.05 Т/С “ГЛАВНЫЙ КАЛИБР” (16+)
18.00 22.10 НОВОСТИ ДНЯ
18.30 Д/С “БОМБАРДИРОВЩИКИ И 

ШТУРМОВИКИ ВТОРОЙ МИРОВОЙ 
ВОЙНЫ. ТАКТИКА БОЯ” (12+)

19.20 ЛЕГЕНДЫ АРМИИ (12+)
22.30 ЗВЕЗДА НА “ЗВЕЗДЕ” (6+)
23.15 ДРАМА “В НЕБЕ “НОЧНЫЕ 

ВЕДЬМЫ” (6+)
00.55 Т/С “АПОСТОЛ” (16+)

05.00 ТЕЛЕКАНАЛ “ДОБРОЕ УТРО”
09.00 НОВОСТИ
09.10 КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУПКА
09.40 ЖЕНСКИЙ ЖУРНАЛ
09.50 ЖИТЬ ЗДОРОВО! (12+)
10.55 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
12.00 НОВОСТИ
12.15 ПУСТЬ ГОВОРЯТ (16+)
13.25 ТАБЛЕТКА (16+)
13.55 ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ (16+)
15.00 НОВОСТИ
15.15 ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ (16+)
16.00 МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ (16+)
17.00 НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ (16+)
18.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
18.45 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ! (16+)
19.50 ПУСТЬ ГОВОРЯТ (16+)
21.00 ВРЕМЯ
21.30 Т/С “МАРГАРИТА НАЗАРОВА” 

(16+)
23.35 ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ (16+)
00.05 “ПОЗНЕР” (16+)
01.05 НОЧНЫЕ НОВОСТИ
01.20 ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ (16+)
02.10 НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ (16+)
03.15 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
04.10 КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУПКА

05.00 УТРО РОССИИ
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 

07.35, 08.05, 08.35 ВЕСТИ-УРАЛ. 
УТРО

09.00 11.00 14.00 17.00 17.50 20.00 
ВЕСТИ

09.15 УТРО РОССИИ
09.55 О САМОМ ГЛАВНОМ
11.35 ВЕСТИ-УРАЛ
11.55 Т/С “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ”. 

“ЗОЛОТОЕ ДЕЛО” (12+)
14.30 ВЕСТИ-УРАЛ
14.50 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00 Т/С “СВОЯ ЧУЖАЯ” (12+)
17.30 ВЕСТИ-УРАЛ
18.15 ПРЯМОЙ ЭФИР (16+)
19.35 ВЕСТИ-УРАЛ
21.00 Т/С “ДЕНЬГИ” (12+)
23.00 “ЖИРИНОВСКИЙ” (12+)
23.55 ЧЕСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ (16+)
00.50 “ФАЛЬШИВОМОНЕТЧИКИ. 

ГЕНИИ И ЗЛОДЕИ”, “ИНЫЕ. 
ОСОБОЕ ИЗМЕРЕНИЕ” (12+)

02.25 Т/С “СРОЧНО В НОМЕР. НА 
СЛУЖБЕ ЗАКОНА” (12+)

03.25 ПОСЛЕДНИЙ ЗВОНОК НЕСТОРА 
ПЕТРОВИЧА. МИХАИЛ КОНОНОВ

05.00 Т/С “СУПРУГИ” (16+)
06.00 НОВОЕ УТРО
09.00 Т/С “ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА” 

(16+)
10.00 СЕГОДНЯ
10.20 Т/С “МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА” 

(16+)
12.00 СУД ПРИСЯЖНЫХ (16+)
13.00 СЕГОДНЯ
13.20 ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ
13.50 МЕСТО ВСТРЕЧИ (16+)
15.00 Т/С “ОТДЕЛ 44” (16+)
16.00 СЕГОДНЯ
16.20 Т/С “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ” (16+)
18.00 ГОВОРИМ И ПОКАЗЫВАЕМ 

(16+)
19.00 СЕГОДНЯ
19.40 Т/С “ГАСТРОЛЕРЫ”  

(16+)
22.30 ИТОГИ ДНЯ
22.55 Т/С “МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ” (16+)
00.50 МЕСТО ВСТРЕЧИ (16+)
02.05 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ... (16+)
03.00 Т/С “ДОЗНАВАТЕЛЬ” (16+)

08.10 АВТОNEWS (16+)
08.35 ЧУЖАЯ КУХНЯ (16+)
09.00 Д/С “ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ” (16+)
09.30 12.05 14.20 17.15 20.05 

НОВОСТИ
09.35 ВСЕ НА МАТЧ!
11.30 НОВОСТИ
11.35 Д/С “ОЛИМПИЙСКИЙ СПОРТ” 

(12+)
12.15 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ АНГЛИИ
14.25 ВСЕ НА МАТЧ!
15.00 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 

BELLATOR (16+)
16.40 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 

(12+)
17.20 ПАТРУЛЬНЫЙ УЧАСТОК (16+)
17.55 ФУТБОЛ
20.05 ВОЛЕЙБОЛ
22.20 О ЛИЧНОМ И НАЛИЧНОМ (16+)
22.50 АВТОNEWS (16+)
23.00 НОВОСТИ. ЕКАТЕРИНБУРГ 

(16+)
23.30 ТЕХНОЛОГИИ КОМФОРТА
23.55 ФУТБОЛ
02.45 Д/С “УКРАДЕННАЯ ПОБЕДА” 

(16+)
03.15 Д/С “1+1” (16+)

06.00 НОВОСТИ “4 КАНАЛА” (16+)
06.30 ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДОКТОР! (16+)
06.50 КРИЗИС? ИНСТРУКЦИЯ ПО 

ПРИМЕНЕНИЮ (12+)
07.00 УТРЕННИЙ ЭКСПРЕСС (12+)
08.20 КРИЗИС? ИНСТРУКЦИЯ ПО 

ПРИМЕНЕНИЮ (12+)
08.30 ПЯТНИЦА NEWS (16+)
09.00 ОРЕЛ И РЕШКА (16+)
19.00 ОРЕЛ И РЕШКА. КРУГОСВЕТКА. 

БАНГАЛОР (16+)
20.00 НОВОСТИ “4 КАНАЛА” (16+)
20.35 СТЕНД (16+)
20.50 БИЗНЕС СЕГОДНЯ (16+)
21.00 РЕВИЗОРРО (16+)
23.00 Т/С “СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ” 

(16+)
00.45 ПЯТНИЦА NEWS (16+)
01.15 Т/С “СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ” 

(16+)
03.00 Т/С “СТРЕЛА” (16+)
03.55 Т/С “РУХНУВШИЕ НЕБЕСА” 

(16+)

06.00 М/С “ЛЮДИ В ЧЕРНОМ” (0+)
07.00 ВЗВЕШЕННЫЕ ЛЮДИ (16+)
09.00 ЕРАЛАШ (0+)
10.20 КОМЕДИЯ “ГАМБИТ” (12+)
12.00 ШОУ “УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ” 

(16+)
13.30 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

СПОРТИВНОЕ (16+)
14.00 КОМЕДИЯ “ТАКСИ-2” (12+)
15.35 КОМЕДИЯ “ТАКСИ-3” (12+)
17.00 Т/С “КУХНЯ” (12+)
20.30 Т/С “ВЕЧНЫЙ ОТПУСК” (16+)
21.00 Т/С “КРЫША МИРА” (16+)
21.30 КОМЕДИЯ “БЛОНДИНКА В 

ЗАКОНЕ” (0+)
23.20 ШОУ “УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ” 

(12+)
00.00 ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ 

ЕКАТЕРИНБУРГА (16+)
00.30 КИНО В ДЕТАЛЯХ (18+)
01.30 6 КАДРОВ (16+)
01.45 Т/С “ПАН АМЕРИКАН” (16+)
03.30 Т/С “МАРГОША” (16+)
05.30 6 КАДРОВ (16+)

07.00 “ЕВРОНЬЮС” НА РУССКОМ 
ЯЗЫКЕ

10.00 15.00 19.30 23.30 НОВОСТИ 
КУЛЬТУРЫ

10.15 НАБЛЮДАТЕЛЬ
11.15 Х/Ф “ПОГРАНИЧНЫЙ 

ГОРИЗОНТ” (12+)
12.15 “ЛИНИЯ ЖИЗНИ”
13.10 Х/Ф “АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ” 
15.10 Д/Ф “ПОЛЕТ С ОСЕННИМИ 

ВЕТРАМИ”
16.05 Х/Ф “ТОТ САМЫЙ 

МЮНХГАУЗЕН” (12+)
18.20 Д/Ф “РОБЕРТ ФОЛКОН СКОТТ”
18.30 “ИОГАНН СЕБАСТЬЯН БАХ - 

КОМПОЗИТОР И БОГОСЛОВ”
19.15 СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!
19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.05 САТИ. НЕСКУЧНАЯ КЛАССИКА...
20.45 ПРАВИЛА ЖИЗНИ
21.10 ТЕМ ВРЕМЕНЕМ
21.55 Д/Ф “ПРИШЕЛЕЦ”
22.40 Д/Ф “ЗОНА МОЛЧАНИЯ. 

ЧЕРНОБЫЛЬ”
23.45 ХУДСОВЕТ
23.50 Т/С “ДОСТОЕВСКИЙ” (16+)
00.45 КИНЕСКОП

06.00 НАСТРОЕНИЕ
08.05 Х/Ф “МЕЖ ВЫСОКИХ ХЛЕБОВ” 
09.40 КОМЕДИЯ “ЖЕНАТЫЙ 

ХОЛОСТЯК” (12+)
11.30 СОБЫТИЯ
11.50 ПОСТСКРИПТУМ (16+)
12.50 В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ (16+)
13.55 ЛИНИЯ ЗАЩИТЫ. 

ПРИРОЖДЕННЫЕ КОЛЛЕКТОРЫ 
14.30 СОБЫТИЯ
14.50 ГОРОДСКОЕ СОБРАНИЕ (12+)
15.40 Х/Ф “ЛЮБОВЬ ВНЕ КОНКУРСА” 
17.30 СОБЫТИЯ
17.40 ДЕТЕКТИВ “МОЙ ЛИЧНЫЙ 

ВРАГ” (12+)
19.40 СОБЫТИЯ
20.00 ПРАВО ГОЛОСА (16+)
21.45 ПЕТРОВКА, 38 (16+)
22.00 СОБЫТИЯ
22.30 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 

(16+)
23.05 БЕЗ ОБМАНА. “И БУТЫЛКА 

РОМА” (16+)
00.00 СОБЫТИЯ
00.30 Х/Ф “НА ПЕРЕПУТЬЕ” (16+)
02.15 ДЕТЕКТИВ “МЕНЯ ЭТО НЕ 

КАСАЕТСЯ” (12+)

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ
09.30 Д/С “СЛЕПАЯ” (12+)
10.30 Д/Ф “ГАДАЛКА” (12+)
11.30 ВОКРУГ СВЕТА (16+)
12.30 ТАЙНЫЕ ЗНАКИ (12+)
13.30 Д/Ф “ОХОТНИКИ ЗА 

ПРИВИДЕНИЯМИ” (16+)
15.00 МИСТИЧЕСКИЕ ИСТОРИИ (16+)
16.00 Д/Ф “ГАДАЛКА” (12+)
17.30 Д/С “СЛЕПАЯ” (12+)
18.30 Т/С “ПЯТАЯ СТРАЖА. СХВАТКА” 

(16+)
19.30 Т/С “КАСЛ” (12+)
21.15 Т/С “МЕНТАЛИСТ” (12+)
23.00 БОЕВИК “ЛЮДИ ИКС-2” (12+)
01.30 КОМЕДИЯ “ШПАНА И 

ПИРАТСКОЕ ЗОЛОТО” (12+)
03.45 ПАРАЛЛЕЛЬНЫЙ МИР (12+)
04.45 ПАРАЛЛЕЛЬНЫЙ МИР. СОВЕТЫ 

(12+)
05.00 Т/С “ДО СМЕРТИ КРАСИВА” 

(12+)

07.00 Т/С “ПРИГОРОД 2” (16+)
07.30 Т/С “НЕПРИГОДНЫЕ ДЛЯ 

СВИДАНИЯ” (16+)
08.00 ПЕРЕЗАГРУЗКА (16+)
09.00 ДОМ-2. LITE (16+)
10.30 БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ  

(16+)
12.00 Т/С “ДЕФФЧОНКИ” (16+)
14.30 Т/С “УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА” 

(16+)
17.00 Т/С “ИНТЕРНЫ” (16+)
19.30 Т/С “ФИЗРУК”  

(16+)
20.30 Т/С “БЕДНЫЕ ЛЮДИ” (16+)
21.00 КОМЕДИЯ “ВСЕ МОГУ” (16+)
23.00 ДОМ-2. ГОРОД ЛЮБВИ  

(16+)
00.00 ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКАТА (16+)
01.00 Т/С “БЕДНЫЕ ЛЮДИ” (16+)
01.30 БОЕВИК “МИСТЕР НЯНЯ” (12+)
03.05 КОМЕДИЯ “ВСЕ МОГУ” (16+)
04.55 Т/С “ТЕРМИНАТОР: БИТВА  

ЗА БУДУЩЕЕ-2” (16+)
05.45 Т/С “В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ-2”  

(16+)
06.40 ЖЕНСКАЯ ЛИГА. ЛУЧШЕЕ (16+)

05.00 07.00 УТРОТВ (12+)
06.00 09.00 18.30 19.00 19.15 

21.00 22.50 23.25 01.50 02.20 
СОБЫТИЯ (16+)

09.05 Т/С “ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА” (16+)

10.00 НАЦИОНАЛЬНОЕ ИЗМЕРЕНИЕ 
(16+)

10.30 ПРОКУРАТУРА. НА СТРАЖЕ 
ЗАКОНА (16+)

10.50 НАСЛЕДНИКИ УРАРТУ (16+)
11.05 В ГОСТЯХ У ДАЧИ (12+)
11.30 ВРЕМЯ ОБЕДАТЬ (6+)
12.00 БАБЬЕ ЛЕТО (12+)
13.00 ПАРЛАМЕНТСКОЕ ВРЕМЯ (16+)
14.05 ГОРНЫЕ ВЕСТИ (16+)
14.20 МУЛЬТФИЛЬМ (16+)
14.35 ТАЛАНТЫ И ПОКЛОННИКИ 
16.05 ДОСТОЯНИЕ РЕСПУБЛИКИ 
18.00 ДОБРОТЫ МНОГО НЕ БЫВАЕТ 
18.10 22.30 ПАТРУЛЬНЫЙ УЧАСТОК 

(16+)
19.30 РЕЦЕПТ (16+)
20.00 БАБЬЕ ЛЕТО (12+)
21.30 НОВОСТИ ТАУ “9 1/2”
23.40 ЧЕТВЕРТАЯ ВЛАСТЬ
00.10 ВСЕ О ЗАГОРОДНОЙ ЖИЗНИ

06.00 НОВОСТИ. ГЛАВНОЕ
06.40 Т/С “КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ 

“ЮЖНЫЙ ГРОМ” (12+)
09.00 НОВОСТИ ДНЯ
09.15 Т/С “КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ 

“ЮЖНЫЙ ГРОМ” (12+)
09.35 10.05 13.15 БОЕВИК “МАРШ-

БРОСОК. ОХОТА НА “ОХОТНИКА” 
10.00 ВОЕННЫЕ НОВОСТИ
13.00 НОВОСТИ ДНЯ
14.00 ВОЕННЫЕ НОВОСТИ
14.05 Т/С “ГЛАВНЫЙ КАЛИБР” (16+)
18.00 НОВОСТИ ДНЯ
18.30 Д/С “БОМБАРДИРОВЩИКИ 

И ШТУРМОВИКИ ВТОРОЙ 
МИРОВОЙ ВОЙНЫ. НЕБЕСНЫЙ 
МЕЧ БЛИЦКРИГА” (12+)

19.20 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 
19.45 ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА (12+)
20.05 Т/С “СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

КРЫМ” (16+)
22.10 НОВОСТИ ДНЯ
22.30 ЗВЕЗДА НА “ЗВЕЗДЕ” (6+)
23.15 ДЕТЕКТИВ “ВНИМАНИЕ! ВСЕМ 

ПОСТАМ...” (12+)
00.55 Д/С “ГЕРОИ РОССИИ. СЕРГЕЙ 

БОГДАН” (16+)

*Знаком возрастного ограни÷ения не отме÷ены телепереда÷и, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся информационной продукцией, имеющей зна÷ительную истори÷ескую, художественную или иную культурную ценность для общества, 
или предназна÷енные для детей, не достигших возраста 6 лет. 6+ - телепереда÷и для зрителей старше 6 лет; 12+ - для зрителей старше 12 лет; 16+для зрителей старше 16 лет; 18+ - для зрителей старше 18 лет.
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05.00 ТЕЛЕКАНАЛ “ДОБРОЕ УТРО”
09.00 НОВОСТИ
09.10 КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУПКА
09.40 ЖЕНСКИЙ ЖУРНАЛ
09.50 ЖИТЬ ЗДОРОВО! (12+)
10.55 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
12.00 НОВОСТИ
12.15 ПУСТЬ ГОВОРЯТ (16+)
13.25 ТАБЛЕТКА (16+)
13.55 ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ (16+)
15.00 НОВОСТИ
15.15 ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ (16+)
16.00 МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ (16+)
17.00 НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ (16+)
18.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
18.45 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ! (16+)
19.50 ПУСТЬ ГОВОРЯТ (16+)
21.00 ВРЕМЯ
21.30 Т/С “МАРГАРИТА НАЗАРОВА” 

(16+)
23.35 ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ (16+)
00.10 НОЧНЫЕ НОВОСТИ
00.25 ПОЛИТИКА (16+)
01.30 НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ (16+)
02.30 ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ (16+)
03.25 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
04.25 КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУПКА

05.00 УТРО РОССИИ
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 07.35, 

08.05, 08.35 ВЕСТИ-УРАЛ. УТРО
09.00 ВЕСТИ
09.15 УТРО РОССИИ
09.55 О САМОМ ГЛАВНОМ
11.00 ВЕСТИ
11.35 ВЕСТИ-УРАЛ
11.55 Т/С “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ”. 

“ПОСЛЕДНИЕ ЧАСЫ” (12+)
14.00 17.00 17.50 ВЕСТИ
14.30 ВЕСТИ-УРАЛ
14.50 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00 Т/С “СВОЯ ЧУЖАЯ” (12+)
17.30 ВЕСТИ-УРАЛ
18.15 ПРЯМОЙ ЭФИР (16+)
19.35 ВЕСТИ-УРАЛ
20.00 ВЕСТИ
21.00 Т/С “ДЕНЬГИ” (12+)
23.00 СПЕЦИАЛЬНЫЙ 

КОРРЕСПОНДЕНТ (16+)
00.45 “ОЖОГ”, “НАУЧНЫЕ СЕНСАЦИИ. 

ПОТЕПЛЕНИЕ - ОБРАТНЫЙ 
ОТСЧЕТ” (16+)

03.00 Т/С “СРОЧНО В НОМЕР. НА 
СЛУЖБЕ ЗАКОНА” (12+)

03.55 КОМНАТА СМЕХА

05.00 Т/С “СУПРУГИ” (16+)
06.00 НОВОЕ УТРО
09.00 Т/С “ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА” 

(16+)
10.00 СЕГОДНЯ
10.20 Т/С “МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА” 

(16+)
12.00 СУД ПРИСЯЖНЫХ (16+)
13.00 СЕГОДНЯ
13.20 ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ
13.50 МЕСТО ВСТРЕЧИ (16+)
15.00 Т/С “ОТДЕЛ 44”  

(16+)
16.00 СЕГОДНЯ
16.20 Т/С “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ” (16+)
18.00 ГОВОРИМ И ПОКАЗЫВАЕМ 

(16+)
19.00 СЕГОДНЯ
19.40 Т/С “ГАСТРОЛЕРЫ” (16+)
22.30 ИТОГИ ДНЯ
22.55 Т/С “МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ” (16+)
00.50 МЕСТО ВСТРЕЧИ (16+)
02.00 КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС (0+)
03.05 Т/С “ДОЗНАВАТЕЛЬ” (16+)

09.00 20.00 НОВОСТИ. ЕКАТЕРИНБУРГ 
(16+)

09.30 В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ
10.00 НЕСЕРЬЕЗНО О ФУТБОЛЕ  (12+)
11.00 КУЛЬТ ТУРА  (16+)
11.30 12.35 14.40 17.00 17.40 18.30 

НОВОСТИ
11.35 СПОРТИВНЫЙ ИНТЕРЕС (16+)
12.40 ФУТБОЛ
14.45 Д/С “ОЛИМПИЙСКИЙ СПОРТ” 
15.00 ВСЕ НА МАТЧ!
16.00 Д/С “КАПИТАНЫ” (16+)
17.05 ГДЕ РОЖДАЮТСЯ ЧЕМПИОНЫ? 
17.45 ВСЕ НА МАТЧ!
18.40 КУЛЬТ ТУРА (16+)
19.10 ТЕХНОЛОГИИ КОМФОРТА
19.30 КРАСОТА И ЗДОРОВЬЕ
20.30 ФУТБОЛЬНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 

УРАЛА
20.40 АВТОNEWS (16+)
20.55 НОВОСТИ
21.00 ВСЕ НА МАТЧ!
21.50 РИО ЖДЕТ (16+)
22.25 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 
23.00 ВСЕ НА ФУТБОЛ!
23.30 ФУТБОЛ
01.45 ВСЕ НА МАТЧ! 

06.00 НОВОСТИ “4 КАНАЛА” (16+)
06.35 СТЕНД (16+)
06.50 БИЗНЕС СЕГОДНЯ (16+)
07.00 УТРЕННИЙ ЭКСПРЕСС (12+)
08.30 ПЯТНИЦА NEWS (16+)
09.00 РЕВИЗОРРО (16+)
18.00 РЕВИЗОРРО. НОВЫЙ СЕЗОН 

(16+)
19.00 РЕВИЗОРРО-ШОУ (16+)
20.00 НОВОСТИ “4 КАНАЛА” (16+)
20.35 СТЕНД (16+)
20.50 БИЗНЕС СЕГОДНЯ (16+)
21.00 РЕВИЗОРРО-ШОУ (16+)
22.00 БИТВА РИЕЛТОРОВ (16+)
23.00 Т/С “СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ” 

(16+)
00.45 ПЯТНИЦА NEWS (16+)
01.15 Т/С “СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ” 

(16+)
03.00 Т/С “ДЕКСТЕР” (16+)
03.55 Т/С “РУХНУВШИЕ НЕБЕСА” (16+)

06.00 М/С “ЛЮДИ В ЧЕРНОМ” (0+)
06.55 М/С “КОЛОБАНГА. ТОЛЬКО ДЛЯ 

ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ ИНТЕРНЕТА!” 
(0+)

07.15 М/С “СМЕШАРИКИ” (0+)
07.45 М/С “ФИКСИКИ” (0+)
08.15 ЕРАЛАШ (0+)
09.30 Т/С “ВЕЧНЫЙ ОТПУСК” (16+)
10.00 Т/С “КРЫША МИРА” (16+)
10.30 КОМЕДИЯ “БЛОНДИНКА В 

ЗАКОНЕ-2” (12+)
12.15 ШОУ “УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ” 

(16+)
13.30 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛУЧШИЕ НОМЕРА (16+)
14.00 Т/С “ВОРОНИНЫ” (16+)
16.30 Т/С “КУХНЯ” (12+)
20.30 Т/С “ВЕЧНЫЙ ОТПУСК” (16+)
21.00 Т/С “КРЫША МИРА” (16+)
21.30 КОМЕДИЯ “МАЛЬЧИШНИК-2. ИЗ 

ВЕГАСА В БАНГКОК” (18+)
23.30 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛУЧШИЕ НОМЕРА (16+)
00.00 ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ 

ЕКАТЕРИНБУРГА (16+)
00.30 ШОУ “УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ” 

06.30 “ЕВРОНЬЮС” НА РУССКОМ 
ЯЗЫКЕ

10.00 15.00 19.30 23.30 НОВОСТИ 
КУЛЬТУРЫ

10.15 НАБЛЮДАТЕЛЬ
11.15 Т/С “КОЛОМБО” (12+)
13.00 ПРАВИЛА ЖИЗНИ
13.30 КРАСУЙСЯ, ГРАД ПЕТРОВ!
14.00 23.50 Т/С “ДОСТОЕВСКИЙ” 

(16+)
15.10 ПРОЩАЙ, ХХ ВЕК! АЛЕКСАНДР 

СОЛЖЕНИЦЫН
15.50 ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР
16.30 Д/Ф “ЮРИЙ ГРИГОРОВИЧ. 

ЗОЛОТОЙ ВЕК”
18.00 ЦАРИЦА НЕБЕСНАЯ. КАЗАНСКАЯ 

ИКОНА БОЖИЕЙ МАТЕРИ
19.15 СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!
20.05 АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ
20.45 ПРАВИЛА ЖИЗНИ
21.10 “МАТРИАРХАТ И ФЕМИНИЗМ”
21.55 Д/Ф “ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ 

ИМПЕРИИ. ИВАН СОЛОНЕВИЧ”
23.20 Д/Ф “ГЕРАРД МЕРКАТОР”
23.45 ХУДСОВЕТ

06.00 НАСТРОЕНИЕ
08.05 ДОКТОР И... (16+)
08.35 Х/Ф “НЕПРИДУМАННАЯ 

ИСТОРИЯ” (12+)
10.25 Д/Ф “ЖАННА ПРОХОРЕНКО. 

БАЛЛАДА О ЛЮБВИ” (12+)
11.30 СОБЫТИЯ
11.50 Т/С “ОТЕЦ БРАУН” (16+)
13.40 МОЙ ГЕРОЙ (12+)
14.30 СОБЫТИЯ
14.50 ПРОЩАНИЕ. АНДРЕЙ МИРОНОВ 
15.40 Х/Ф “СЧАСТЬЕ ПО РЕЦЕПТУ” 
17.30 ГОРОД НОВОСТЕЙ
17.45 ДЕТЕКТИВ “ЗАКОН ОБРАТНОГО 

ВОЛШЕБСТВА” (16+)
19.40 СОБЫТИЯ
20.00 ПРАВО ГОЛОСА (16+)
21.45 ПЕТРОВКА, 38 (16+)
22.00 СОБЫТИЯ
22.30 ЛИНИЯ ЗАЩИТЫ (16+)
23.05 СОВЕТСКИЕ МАФИИ. 

СУМЧАТЫЙ ВОЛК (16+)
00.00 СОБЫТИЯ
00.25 РУССКИЙ ВОПРОС (12+)
01.10 Т/С “ОТЕЦ БРАУН” (16+)
02.45 Х/Ф “МЕЖ ВЫСОКИХ ХЛЕБОВ” 
04.00 Д/Ф “КОД ЖИЗНИ” (12+)

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ
09.30 Д/С “СЛЕПАЯ” (12+)
11.00 Д/Ф “ГАДАЛКА” (12+)
11.30 НЕ ВРИ МНЕ (12+)
12.30 ТАЙНЫЕ ЗНАКИ (12+)
13.30 Д/Ф “ОХОТНИКИ ЗА 

ПРИВИДЕНИЯМИ” (16+)
15.00 МИСТИЧЕСКИЕ ИСТОРИИ (16+)
16.00 Д/Ф “ГАДАЛКА” (12+)
17.30 Д/С “СЛЕПАЯ” (12+)
18.30 Т/С “ПЯТАЯ СТРАЖА. СХВАТКА” 

(16+)
19.30 Т/С “КАСЛ” (12+)
21.15 Т/С “МЕНТАЛИСТ” (12+)
23.00 ТРИЛЛЕР “ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ 

АНАЛИЗ” (16+)
01.30 БОЕВИК “СУПЕРМЕН 2”
04.00 ПАРАЛЛЕЛЬНЫЙ МИР (12+)
04.45 ПАРАЛЛЕЛЬНЫЙ МИР. СОВЕТЫ 

(12+)
05.00 Т/С “ДО СМЕРТИ КРАСИВА” 

(12+)

07.00 Т/С “ПРИГОРОД-2” (16+)
07.30 Т/С “НЕПРИГОДНЫЕ ДЛЯ 

СВИДАНИЯ” (16+)
08.00 ПЕРЕЗАГРУЗКА (16+)
09.00 ДОМ-2. LITE (16+)
10.30 БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ (16+)
12.00 Т/С “ДЕФФЧОНКИ” (16+)
14.30 Т/С “УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА” 

(16+)
17.00 Т/С “ИНТЕРНЫ” (16+)
19.30 Т/С “ФИЗРУК” (16+)
20.30 Т/С “БЕДНЫЕ ЛЮДИ” (16+)
21.00 КОМЕДИЯ “ГОРЯЧИЕ 

ГОЛОВЫ-2” (12+)
23.00 ДОМ-2. ГОРОД ЛЮБВИ (16+)
00.00 ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКАТА (16+)
01.00 Т/С “БЕДНЫЕ ЛЮДИ” (16+)
01.30 КОМЕДИЯ “ДАЮ ГОД” (16+)
03.25 БОЕВИК “ГОРЯЧИЕ ГОЛОВЫ-2” 

(12+)
05.10 Т/С “ТЕРМИНАТОР: БИТВА ЗА 

БУДУЩЕЕ-2” (16+)
06.05 Т/С “В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ-2” (16+)

05.00 07.00 УТРОТВ (12+)
06.30 10.30 18.10 22.30 ПАТРУЛЬНЫЙ 

УЧАСТОК (16+)
09.00 10.50 18.30 19.00 19.15 21.00 

22.50 23.25 СОБЫТИЯ (16+)
09.05 Т/С “ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА” (16+)
10.00 Д/С “ИСТОРИИ СПАСЕНИЯ” 

(16+)
11.25 ВРЕМЯ ОБЕДАТЬ (6+)
12.00 БАБЬЕ ЛЕТО (12+)
13.00 НОВОСТИ ТАУ “9 1/2” (16+)
14.05 ЧАС ВЕТЕРАНА (16+)
14.25 МУЛЬТФИЛЬМЫ
15.25 МЕЛОДРАМА “ВАС ОЖИДАЕТ 

ГРАЖДАНКА НИКАНОРОВА” (12+)
17.05 Т/С “ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА” (16+)
17.55 ДОБРОТЫ МНОГО НЕ БЫВАЕТ 
18.00 ЖКХ-КОНТРОЛЬ (16+)
19.25 ПОЛНЫЙ АБЗАЦ (16+)
19.30 ВСЕ О ЖКХ (16+)
20.00 БАБЬЕ ЛЕТО (12+)
21.30 НОВОСТИ ТАУ “9 1/2” (16+)
23.35 ПОЛНЫЙ АБЗАЦ (16+)
23.40 УРАЛ. ТРЕТИЙ ТАЙМ (12+)
00.10 ГОРОД НА КАРТЕ (16+)

06.00 ЗВЕЗДА НА “ЗВЕЗДЕ” (6+)
06.55 ДРАМА “СЛУГА ГОСУДАРЕВ” 

(16+)
09.00 НОВОСТИ ДНЯ
09.15 ДРАМА “СЛУГА ГОСУДАРЕВ” 
09.40 Т/С “СМЕРТЬ ШПИОНАМ. КРЫМ” 
10.00 ВОЕННЫЕ НОВОСТИ
10.05 Т/С “СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

КРЫМ” (16+)
12.00 ПРОЦЕСС (12+)
13.00 НОВОСТИ ДНЯ
13.15 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 
14.00 ВОЕННЫЕ НОВОСТИ
14.05 Т/С “ГЛАВНЫЙ КАЛИБР” (16+)
18.00 НОВОСТИ ДНЯ
18.30 Д/С “БОМБАРДИРОВЩИКИ 

И ШТУРМОВИКИ ВТОРОЙ 
МИРОВОЙ ВОЙНЫ. 
СТРАТЕГИЧЕСКАЯ ДУБИНКА” 

19.20 ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ (12+)
20.05 Т/С “СМЕРТЬ ШПИОНАМ. КРЫМ” 
22.10 НОВОСТИ ДНЯ
22.30 ЗВЕЗДА НА “ЗВЕЗДЕ”  

(6+)
23.15 ДРАМА “ДЕНЬ КОМАНДИРА 

ДИВИЗИИ” (12+)
01.00 Т/С “АПОСТОЛ” (16+)

05.00 ТЕЛЕКАНАЛ “ДОБРОЕ УТРО”
09.00 НОВОСТИ
09.10 КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУПКА
09.40 ЖЕНСКИЙ ЖУРНАЛ
09.50 ЖИТЬ ЗДОРОВО! (12+)
10.55 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
12.00 НОВОСТИ
12.15 ПУСТЬ ГОВОРЯТ (16+)
13.25 ТАБЛЕТКА (16+)
13.55 ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ (16+)
15.00 НОВОСТИ
15.15 ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ (16+)
16.00 МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ (16+)
17.00 НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ (16+)
18.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
18.45 ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ! (16+)
19.50 ПУСТЬ ГОВОРЯТ (16+)
21.00 ВРЕМЯ
21.30 Т/С “МАРГАРИТА НАЗАРОВА” 
23.35 ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ (16+)
00.10 НОЧНЫЕ НОВОСТИ
00.25 НА НОЧЬ ГЛЯДЯ (16+)
01.25 ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ (16+)
02.15 НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ (16+)
03.15 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
04.15 КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУПКА

05.00 УТРО РОССИИ
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 07.35, 

08.05, 08.35 ВЕСТИ-УРАЛ. УТРО
09.00 11.00 14.00 17.00 17.50 20.00 

ВЕСТИ
09.15 УТРО РОССИИ
09.55 О САМОМ ГЛАВНОМ
11.35 ВЕСТИ-УРАЛ
11.55 Т/С “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ”. 

“СИЛА ЗВУКА” (12+)
14.30 ВЕСТИ-УРАЛ
14.50 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00 Т/С “СВОЯ ЧУЖАЯ” (12+)
17.30 ВЕСТИ-УРАЛ
18.15 ПРЯМОЙ ЭФИР (16+)
19.35 ВЕСТИ-УРАЛ
21.00 Т/С “ДЕНЬГИ” (12+)
23.00 “ПОЕДИНОК” (12+)
00.45 “ВТОРАЯ МИРОВАЯ. 

РУССКОЕ СОПРОТИВЛЕНИЕ”, 
“ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ ФАКТОР. ЗВУКИ 
МУЗЫКИ”, “ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ 
ФАКТОР. РАДИОАКТИВНОСТЬ” 

02.55 Т/С “СРОЧНО В НОМЕР. НА 
СЛУЖБЕ ЗАКОНА” (12+)

03.55 КОМНАТА СМЕХА

05.00 Т/С “СУПРУГИ” (16+)
06.00 НОВОЕ УТРО
09.00 Т/С “ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА” 

(16+)
10.00 СЕГОДНЯ
10.20 Т/С “МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА” 

(16+)
12.00 СУД ПРИСЯЖНЫХ (16+)
13.00 СЕГОДНЯ
13.20 ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ
13.50 МЕСТО ВСТРЕЧИ (16+)
15.00 Т/С “ОТДЕЛ 44” (16+)
16.00 СЕГОДНЯ
16.20 Т/С “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ” (16+)
18.00 ГОВОРИМ И ПОКАЗЫВАЕМ 

(16+)
19.00 СЕГОДНЯ
19.40 Т/С “ГАСТРОЛЕРЫ” (16+)
22.30 ИТОГИ ДНЯ
22.55 Т/С “МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ” (16+)
00.50 МЕСТО ВСТРЕЧИ (16+)
02.00 ДАЧНЫЙ ОТВЕТ (0+)
03.05 Т/С “ДОЗНАВАТЕЛЬ” (16+)

09.00 20.00 НОВОСТИ. ЕКАТЕРИНБУРГ 
(16+)

09.30 В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ (16+)
10.00 Д/С “РОЖДЕННЫЕ ПОБЕЖДАТЬ”
11.00 ПЕРВЫЕ ЛЕДИ (16+)
11.30 12.05 12.50 13.25 15.05 15.45 

17.35 18.55 НОВОСТИ
11.35 Д/С “ОЛИМПИЙСКИЙ СПОРТ” 

(12+)
12.10 “РИО ЖДЕТ” (16+)
12.40 ЦВЕТА ФУТБОЛА (12+)
12.55 Д/С “ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ” (16+)
13.30 Д/С “УКРАДЕННАЯ ПОБЕДА” 
15.10 Д/С “ПОЛЕ БИТВЫ” (12+)
15.50 ВСЕ НА МАТЧ!
16.30 Д/С “НЕИЗВЕСТНЫЙ СПОРТ” 
19.00 ТЕХНОЛОГИИ КОМФОРТА
19.20 АВТОNEWS (16+)
19.30 КРАСОТА И ЗДОРОВЬЕ (16+)
20.30 БАСКЕТБОЛЬНЫЕ ДНЕВНИКИ 

УГМК
20.45 ВСЕ НА МАТЧ!
21.25 ХОККЕЙ
23.50 ФУТБОЛ
02.00 ВСЕ НА МАТЧ!
02.30 ОБЗОР ЛИГИ ЕВРОПЫ

06.00 НОВОСТИ “4 КАНАЛА” (16+)
06.35 СТЕНД (16+)
06.50 БИЗНЕС СЕГОДНЯ (16+)
07.00 УТРЕННИЙ ЭКСПРЕСС (12+)
08.30 ПЯТНИЦА NEWS (16+)
09.00 ОРЕЛ И РЕШКА (16+)
16.00 ЕДА, Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ! (16+)
17.00 ОРЕЛ И РЕШКА (16+)
19.00 БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯНКА (16+)
20.00 НОВОСТИ “4 КАНАЛА” (16+)
20.35 СТЕНД (16+)
20.50 КРИЗИС? ИНСТРУКЦИЯ ПО 

ПРИМЕНЕНИЮ (12+)
21.00 ВЕРЮ - НЕ ВЕРЮ (16+)
22.00 РЕВИЗОРРО (16+)
23.00 Т/С “СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ” 

(16+)
00.45 ПЯТНИЦА NEWS (16+)
01.15 Т/С “СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ” 

(16+)
03.00 Т/С “ДЕКСТЕР” (16+)
03.55 Т/С “РУХНУВШИЕ НЕБЕСА” (16+)

06.00 М/С “ЛЮДИ В ЧЕРНОМ” (0+)
06.55 М/С “КОЛОБАНГА. ТОЛЬКО ДЛЯ 

ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ ИНТЕРНЕТА!” 
07.15 М/С “СМЕШАРИКИ” (0+)
07.45 М/С “ФИКСИКИ” (0+)
08.15 ЕРАЛАШ (0+)
09.30 Т/С “ВЕЧНЫЙ ОТПУСК” (16+)
10.00 Т/С “КРЫША МИРА” (16+)
10.30 КОМЕДИЯ “МУЖЧИНА 

НАРАСХВАТ” (16+)
12.30 ШОУ “УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ” 
13.30 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛУЧШИЕ НОМЕРА (16+)
14.00 Т/С “ВОРОНИНЫ” (16+)
16.30 Т/С “КУХНЯ” (12+)
21.00 Т/С “КРЫША МИРА” (16+)
21.30 КОМЕДИЯ “МАЛЬЧИШНИК-3” 
23.30 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛУЧШИЕ НОМЕРА (16+)
00.00 ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ 

ЕКАТЕРИНБУРГА (16+)
00.30 ШОУ “УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ” 
01.40 КОМЕДИЯ “МУЖЧИНА 

НАРАСХВАТ” (16+)
03.40 ФЭНТЕЗИ “КОСМИЧЕСКИЕ 

ВОИНЫ” (16+)

06.30 “ЕВРОНЬЮС” НА РУССКОМ 
ЯЗЫКЕ

10.00 15.00 19.30 23.30 НОВОСТИ 
КУЛЬТУРЫ

10.15 НАБЛЮДАТЕЛЬ
11.15 Т/С “КОЛОМБО”  

(12+)
13.00 ПРАВИЛА ЖИЗНИ
13.30 РОССИЯ, ЛЮБОВЬ МОЯ!
14.00 23.50 Т/С “ДОСТОЕВСКИЙ” 
15.50 АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ
16.30 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ
17.15 Д/Ф “ГОРОД 2 (КУРЧАТОВ)”
18.00 00.50 ЦАРИЦА НЕБЕСНАЯ. 

ФЕОДОРОВСКАЯ ИКОНА 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ

18.30 01.15 В.МИНИН И МОСКОВСКИЙ 
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
АКАДЕМИЧЕСКИЙ КАМЕРНЫЙ ХОР

19.15 СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!
20.05 ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ ПЯТНА
20.45 ПРАВИЛА ЖИЗНИ
21.10 КУЛЬТУРНАЯ РЕВОЛЮЦИЯ
21.55 Д/Ф “СКАЗКИ ВЕНСКОГО ЛЕСА”
23.45 ХУДСОВЕТ
01.55 НАБЛЮДАТЕЛЬ

06.00 НАСТРОЕНИЕ
08.10 ДОКТОР И... (16+)
08.40 Х/Ф “СЕМЬЯ ИВАНОВЫХ” (12+)
10.40 Д/Ф “НОННА МОРДЮКОВА. 

КАК НА СВЕТЕ БЕЗ ЛЮБВИ 
ПРОЖИТЬ” (12+)

11.30 СОБЫТИЯ
11.50 Т/С “ОТЕЦ БРАУН” (16+)
13.40 МОЙ ГЕРОЙ (12+)
14.30 19.40 СОБЫТИЯ
14.50 СОВЕТСКИЕ МАФИИ. 

СУМЧАТЫЙ ВОЛК (16+)
15.40 Х/Ф “СЧАСТЬЕ ПО РЕЦЕПТУ” 
17.30 ГОРОД НОВОСТЕЙ
17.45 ДЕТЕКТИВ “ЗАКОН ОБРАТНОГО 

ВОЛШЕБСТВА” (16+)
20.00 ПРАВО ГОЛОСА (16+)
21.45 ПЕТРОВКА, 38 (16+)
22.00 СОБЫТИЯ
22.30 “ОБЛОЖКА. ГОЛОСУЙ ИЛИ 

ПРОИГРАЕШЬ!” (16+)
23.05 ХРОНИКИ МОСКОВСКОГО БЫТА 
00.00 СОБЫТИЯ
00.30 Т/С “ОТЕЦ БРАУН” (16+)
02.10 Х/Ф “НЕПРИДУМАННАЯ 

ИСТОРИЯ” (12+)

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ
09.30 Д/С “СЛЕПАЯ” (12+)
10.30 Д/Ф “ГАДАЛКА” (12+)
11.30 НЕ ВРИ МНЕ (12+)
12.30 ТАЙНЫЕ ЗНАКИ (12+)
13.30 Д/Ф “ОХОТНИКИ ЗА 

ПРИВИДЕНИЯМИ” (16+)
15.00 МИСТИЧЕСКИЕ ИСТОРИИ (16+)
16.00 Д/Ф “ГАДАЛКА” (12+)
17.30 Д/С “СЛЕПАЯ” (12+)
18.30 Т/С “ПЯТАЯ СТРАЖА. СХВАТКА” 

(16+)
19.30 Т/С “КАСЛ” (12+)
21.15 Т/С “МЕНТАЛИСТ” (12+)
23.00 Т/С “СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ” 

(16+)
04.15 ПАРАЛЛЕЛЬНЫЙ МИР (12+)
04.45 ПАРАЛЛЕЛЬНЫЙ МИР. СОВЕТЫ 

(12+)
05.00 Т/С “ДО СМЕРТИ КРАСИВА” 

(12+)

07.00 Т/С “ПРИГОРОД-2” (16+)
07.30 Т/С “НЕПРИГОДНЫЕ ДЛЯ 

СВИДАНИЯ” (16+)
08.00 ПЕРЕЗАГРУЗКА (16+)
09.00 ДОМ-2. LITE (16+)
10.30 БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ (16+)
12.00 Т/С “ДЕФФЧОНКИ” (16+)
14.30 Т/С “УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА” 

(16+)
17.00 Т/С “ИНТЕРНЫ” (16+)
19.30 Т/С “ФИЗРУК” (16+)
20.30 Т/С “БЕДНЫЕ ЛЮДИ” (16+)
21.00 КОМЕДИЯ “ЖИЗНЬ, КАК ОНА 

ЕСТЬ” (12+)
23.15 ДОМ-2. ГОРОД ЛЮБВИ (16+)
00.15 ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКАТА (16+)
01.15 Т/С “БЕДНЫЕ ЛЮДИ” (16+)
01.45 ФИЛЬМ УЖАСОВ “ИЗ АДА” (18+)
04.05 ТНТ-CLUB (16+)
04.10 КОМЕДИЯ “ЖИЗНЬ, КАК ОНА 

ЕСТЬ” (12+)
06.05 ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕНЬГИ 

И ЛЮБОВЬ (16+)

05.00 07.00 УТРОТВ (12+)
06.30 10.30 18.00 22.30 ПАТРУЛЬНЫЙ 

УЧАСТОК (16+)
09.00 10.20 10.50 18.30 19.00 19.15 

21.00 22.50 23.25 СОБЫТИЯ 
(16+)

09.05 Т/С “ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА” (16+)

10.00 ДЕПУТАТСКОЕ РАССЛЕДОВАНИЕ 
(16+)

11.25 ВРЕМЯ ОБЕДАТЬ (6+)
12.00 БАБЬЕ ЛЕТО (12+)
13.00 НОВОСТИ ТАУ “9 1/2” (16+)
14.05 ДОБРОТЫ МНОГО НЕ БЫВАЕТ 
14.10 МУЛЬТФИЛЬМЫ
15.15 ДРАМА “ВИСОКОСНЫЙ ГОД” 
16.55 ЖКХ-КОНТРОЛЬ (12+)
17.05 Т/С “ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА” (16+)
18.20 КАБИНЕТ МИНИСТРОВ (16+)
19.25 ПОЛНЫЙ АБЗАЦ (16+)
19.30 РЕЦЕПТ (16+)
20.00 БАБЬЕ ЛЕТО (12+)
21.30 НОВОСТИ ТАУ “9 1/2” (16+)
23.35 ПОЛНЫЙ АБЗАЦ (16+)
23.40 МЕЛЬНИЦА (12+)
00.10 ДЕПУТАТСКОЕ РАССЛЕДОВАНИЕ

07.15 ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА (12+)
07.35 ДЕТЕКТИВ “ТАЙНА “ЧЕРНЫХ 

ДРОЗДОВ” (12+)
09.00 НОВОСТИ ДНЯ
09.15 ДЕТЕКТИВ “ТАЙНА “ЧЕРНЫХ 

ДРОЗДОВ” (12+)
09.50 10.05 Т/С “СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

КРЫМ” (16+)
10.00 ВОЕННЫЕ НОВОСТИ
12.00 ВОЕННАЯ ПРИЕМКА (6+)
13.00 14.00 22.10 НОВОСТИ ДНЯ
13.20 Т/С “МИНЫ В ФАРВАТЕРЕ” (12+)
14.05 Т/С “МИНЫ В ФАРВАТЕРЕ” (12+)
18.00 НОВОСТИ ДНЯ
18.30 Д/С “БОМБАРДИРОВЩИКИ 

И ШТУРМОВИКИ ВТОРОЙ 
МИРОВОЙ ВОЙНЫ. С 
ПРИЦЕЛОМ НА БУДУЩЕЕ” (12+)

19.20 ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА
20.05 Т/С “СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

КРЫМ” (16+)
22.30 ЗВЕЗДА НА “ЗВЕЗДЕ”  

(6+)
23.15 ДРАМА “ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 

КЛИМОВА” (12+)
01.00 Т/С “АПОСТОЛ” (16+)
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05.00 ТЕЛЕКАНАЛ “ДОБРОЕ УТРО”
09.00 НОВОСТИ
09.10 КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУПКА
09.40 ЖЕНСКИЙ ЖУРНАЛ
09.50 ЖИТЬ ЗДОРОВО! (12+)
10.55 МОДНЫЙ ПРИГОВОР
12.00 НОВОСТИ
12.15 ПУСТЬ ГОВОРЯТ (16+)
13.25 ТАБЛЕТКА (16+)
13.55 ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ (16+)
15.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
15.15 ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ (16+)
16.00 МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ (16+)
17.00 ЖДИ МЕНЯ
18.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ  

(С СУБТИТРАМИ)
18.45 ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН (16+)
19.50 ПОЛЕ ЧУДЕС (16+)
21.00 ВРЕМЯ
21.25 СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ  

(16+)
22.35 ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ  

(16+)
23.30 ГОЛОС. ДЕТИ. ФИНАЛ
01.55 Д/Ф “GENESIS” (16+)
03.40 Х/Ф “ПЕРСИ ДЖЕКСОН И 

ПОХИТИТЕЛЬ МОЛНИЙ” (12+)

05.00 УТРО РОССИИ
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 07.35, 

08.05, 08.35 ВЕСТИ-УРАЛ. УТРО
09.00 ВЕСТИ
09.15 УТРО РОССИИ
09.55 О САМОМ ГЛАВНОМ
11.00 ВЕСТИ
11.35 ВЕСТИ-УРАЛ
11.55 Т/С “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ”. 

“МАЭСТРО” (12+)
14.00 ВЕСТИ
14.30 ВЕСТИ-УРАЛ
14.50 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00 Т/С “СВОЯ ЧУЖАЯ” (12+)
17.00 ВЕСТИ
17.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ. 

УРАЛЬСКИЙ МЕРИДИАН
17.50 ВЕСТИ
18.15 ПРЯМОЙ ЭФИР  

(16+)
19.35 ВЕСТИ-УРАЛ
20.00 ВЕСТИ
21.00 ЮМОРИНА (12+)
22.55 БОЛЬШОЙ КОНЦЕРТ ФИЛИППА 

КИРКОРОВА
01.35 Х/Ф “НИНКИНА ЛЮБОВЬ” (12+)
03.35 КОМНАТА СМЕХА

05.00 Т/С “СУПРУГИ” (16+)
06.00 НОВОЕ УТРО
09.00 Т/С “ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА” 

(16+)
10.00 СЕГОДНЯ
10.20 Т/С “МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА” 

(16+)
12.00 СУД ПРИСЯЖНЫХ (16+)
13.00 СЕГОДНЯ
13.20 ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ
13.50 МЕСТО ВСТРЕЧИ (16+)
15.00 Т/С “ОТДЕЛ 44”  

(16+)
16.00 СЕГОДНЯ
16.20 Т/С “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ” (16+)
18.00 ГОВОРИМ И ПОКАЗЫВАЕМ 

(16+)
19.00 СЕГОДНЯ
19.30 Т/С “ГАСТРОЛЕРЫ”  

(16+)
23.10 БОЛЬШИНСТВО
01.00 МЕСТО ВСТРЕЧИ (16+)
02.15 МОСКВА. МАТРОНА - 

ЗАСТУПНИЦА СТОЛИЦЫ (16+)
03.10 Т/С “ДОЗНАВАТЕЛЬ” (16+)

09.00 НОВОСТИ. ЕКАТЕРИНБУРГ (16+)
09.30 КРАСОТА И ЗДОРОВЬЕ (16+)
10.00 Д/С “РОЖДЕННЫЕ ПОБЕЖДАТЬ”
11.00 Д/С “РИО ЖДЕТ”
11.30 13.35 14.45 17.35 НОВОСТИ
11.35 ВСЕ НА МАТЧ! 
11.55 ФОРМУЛА-1. ГРАН-ПРИ 

РОССИИ. СВОБОДНАЯ ПРАКТИКА
13.45 Д/С “КАПИТАНЫ” (12+)
14.50 ВСЕ НА МАТЧ!
15.35 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 

(12+)
15.55 ФОРМУЛА-1. ГРАН-ПРИ 

РОССИИ. СВОБОДНАЯ ПРАКТИКА
17.40 ВСЕ НА МАТЧ!
18.30 РИО ЖДЕТ (16+)
19.05 “ФИНАНСИСТ”  (16+)
19.30 В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ (16+)
20.00 НОВОСТИ. ЕКАТЕРИНБУРГ (16+)
20.30 УГМК. НАШИ НОВОСТИ
20.45 БАСКЕТБОЛ
23.00 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА
02.00 ВСЕ НА МАТЧ!

06.00 НОВОСТИ “4 КАНАЛА” (16+)
06.35 СТЕНД (16+)
06.50 КРИЗИС? ИНСТРУКЦИЯ ПО 

ПРИМЕНЕНИЮ (12+)
07.00 УТРЕННИЙ ЭКСПРЕСС (12+)
08.30 ПЯТНИЦА NEWS (16+)
09.00 ОРЕЛ И РЕШКА (16+)
15.00 ОРЕЛ И РЕШКА. ШОПИНГ (16+)
16.00 ОЛИГАРХ-ТВ (16+)
17.00 ОРЕЛ И РЕШКА (16+)
19.00 ВЕРЮ - НЕ ВЕРЮ (16+)
20.00 НОВОСТИ “4 КАНАЛА”  

(16+)
20.25 НОВОСТИ. ИНТЕРВЬЮ (16+)
20.30 ЧТО ЭТО БЫЛО?  

(16+)
21.00 ОРЕЛ И РЕШКА. КРУГОСВЕТКА 

(16+)
22.00 РЕВИЗОРРО (16+)
23.00 АФЕРИСТЫ В СЕТЯХ (16+)
23.50 Т/С “АМЕРИКАНСКАЯ ИСТОРИЯ 

УЖАСОВ” (16+)
01.35 ПЯТНИЦА NEWS  

(16+)
02.05 Т/С “АМЕРИКАНСКАЯ ИСТОРИЯ 

УЖАСОВ” (16+)
03.50 Т/С “РУХНУВШИЕ НЕБЕСА” (16+)

06.00 М/С “ЛЮДИ В ЧЕРНОМ” (0+)
06.55 М/С “КОЛОБАНГА. ТОЛЬКО ДЛЯ 

ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ ИНТЕРНЕТА!” 
(0+)

07.15 М/С “СМЕШАРИКИ” (0+)
07.45 М/С “ФИКСИКИ” (0+)
08.15 ЕРАЛАШ (0+)
09.30 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛУЧШИЕ НОМЕРА (16+)
10.00 Т/С “КРЫША МИРА” (16+)
10.30 КОМЕДИЯ “МАЛЬЧИШНИК-3” 
12.30 ШОУ “УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ” 

(12+)
13.30 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛУЧШИЕ НОМЕРА (16+)
14.00 Т/С “ВОРОНИНЫ” (16+)
16.30 Т/С “КУХНЯ” (12+)
19.30 ШОУ “УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ” 

(16+)
21.00 БОЕВИК “ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ” 
23.15 БОЕВИК “ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА” 

(18+)
01.10 ФЭНТЕЗИ “КОСМИЧЕСКИЕ 

ВОИНЫ” (16+)
03.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ “РАЗРУШЕНИЕ 

ЛАС-ВЕГАСА” (16+)
04.35 6 КАДРОВ (16+)

10.00 15.00 19.30 23.30 НОВОСТИ 
КУЛЬТУРЫ

10.20 Х/Ф “МЫ ИЗ КРОНШТАДТА” 
12.10 Д/Ф “АЛЕКСАНДР ГАЛИН. 

ЧЕЛОВЕК-ОРКЕСТР”
13.00 ПРАВИЛА ЖИЗНИ
13.30 ПИСЬМА ИЗ ПРОВИНЦИИ
14.00 Т/С “ДОСТОЕВСКИЙ” (16+)
15.10 ПРОЩАЙ, ХХ ВЕК! ФЕДОР 

АБРАМОВ
15.50 ЦАРСКАЯ ЛОЖА
16.30 Д/Ф “СКАЗКИ ВЕНСКОГО ЛЕСА”
18.00 01.30 ЦАРИЦА НЕБЕСНАЯ. 

ИКОНА БОЖИЕЙ МАТЕРИ 
“НЕУПИВАЕМАЯ ЧАША”

18.30 ВЛАДИМИР СПИВАКОВ, 
НАЦИОНАЛЬНЫЙ 
ФИЛАРМОНИЧЕСКИЙ ОРКЕСТР 
РОССИИ И АКАДЕМИЧЕСКИЙ 
БОЛЬШОЙ ХОР “МАСТЕРА 
ХОРОВОГО ПЕНИЯ”

19.45 ИСКАТЕЛИ
20.30 “ОСТРОВА”. ЛЕОНИД БЫКОВ
21.10 Х/Ф “АЛЕШКИНА ЛЮБОВЬ” 

(12+)
22.35 ЛИНИЯ ЖИЗНИ
23.45 ХУДСОВЕТ

06.00 НАСТРОЕНИЕ
08.05 Х/Ф “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 

ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА. 
СОКРОВИЩА АГРЫ” (12+)

11.00 Х/Ф “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА. 
ДВАДЦАТЫЙ ВЕК НАЧИНАЕТСЯ” 
(12+)

11.30 СОБЫТИЯ
11.50 Х/Ф “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 

ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА. 
ДВАДЦАТЫЙ ВЕК НАЧИНАЕТСЯ” 

14.30 СОБЫТИЯ
14.50 ХРОНИКИ МОСКОВСКОГО БЫТА 
15.40 Х/Ф “МАТЕРИНСКИЙ ИНСТИНКТ” 

(16+)
17.30 ГОРОД НОВОСТЕЙ
17.50 Х/Ф “НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 

“ПРОЩАЙ” (12+)
19.40 В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ (16+)
20.40 ПРАВО ГОЛОСА (16+)
22.00 СОБЫТИЯ
22.30 ИРИНА МИРОШНИЧЕНКО В 

ПРОГРАММЕ “ЖЕНА. ИСТОРИЯ 
ЛЮБВИ” (16+)

00.00 Д/Ф “ЕВГЕНИЯ ХАНАЕВА. 
ПОЗДНЯЯ ЛЮБОВЬ” (12+)

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ
09.30 Д/С “СЛЕПАЯ” (12+)
10.30 Д/Ф “ГАДАЛКА” (12+)
11.30 НЕ ВРИ МНЕ (12+)
12.30 ТАЙНЫЕ ЗНАКИ (12+)
13.30 Д/Ф “ОХОТНИКИ ЗА 

ПРИВИДЕНИЯМИ” (16+)
15.00 МИСТИЧЕСКИЕ ИСТОРИИ (16+)
16.00 Д/Ф “ГАДАЛКА” (12+)
17.30 Д/С “СЛЕПАЯ” (12+)
18.00 ДНЕВНИК ЭКСТРАСЕНСА (12+)
19.00 ЧЕЛОВЕК-НЕВИДИМКА (12+)
20.00 Т/С “ВЫЗОВ” (16+)
00.00 КОМЕДИЯ “С ГЛАЗ - ДОЛОЙ, ИЗ 

ЧАРТА - ВОН!” (16+)
02.00 ДРАМА “НЕ СДАВАЙСЯ” (16+)
03.45 ЗВЕЗДЫ. ТАЙНЫ. СУДЬБЫ (12+)
04.45 ПАРАЛЛЕЛЬНЫЙ МИР (12+)
05.00 Т/С “ДО СМЕРТИ КРАСИВА” 

(12+)

07.00 Т/С “ПРИГОРОД-2” (16+)
07.30 Т/С “НЕПРИГОДНЫЕ ДЛЯ 

СВИДАНИЯ” (16+)
08.00 ПЕРЕЗАГРУЗКА (16+)
09.00 ДОМ-2. LITE (16+)
10.30 ШКОЛА РЕМОНТА (12+)
11.30 Т/С “ДЕФФЧОНКИ” (16+)
14.30 Т/С “УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА” 

(16+)
17.00 Т/С “ИНТЕРНЫ” (16+)
19.30 Т/С “ФИЗРУК” (16+)
20.00 ИМПРОВИЗАЦИЯ (16+)
21.00 КОМЕДИ КЛАБ (16+)
22.00 COMEDY БАТТЛ (16+)
23.00 ДОМ-2. ГОРОД ЛЮБВИ (16+)
00.00 ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКАТА (16+)
01.00 НЕ СПАТЬ! (16+)
02.00 ФИЛЬМ УЖАСОВ “У ХОЛМОВ 

ЕСТЬ ГЛАЗА” (18+)
04.05 КОМЕДИЯ “ВОДИТЕЛЬСКИЕ 

ПРАВА” (16+)
06.00 Т/С “МЕРТВЫЕ ДО 

ВОСТРЕБОВАНИЯ” (16+)

05.00 УТРОТВ (12+)
06.00 09.00 10.50 18.30 19.00 19.10 

21.00 22.50 23.25 02.00 СОБЫТИЯ 
(16+)

06.30 10.30 18.10 22.30 ПАТРУЛЬНЫЙ 
УЧАСТОК (16+)

07.00 УТРОТВ (12+)
09.05 МОЯ РОДОСЛОВНАЯ
10.00 РЕЦЕПТ (16+)
11.25 ПАРЛАМЕНТСКОЕ ВРЕМЯ (16+)
12.25 ИСТОРИЯ ГОСУДАРСТВА 

РОССИЙСКОГО (6+)
12.35 ДЕПУТАТСКОЕ РАССЛЕДОВАНИЕ 
13.00 НОВОСТИ ТАУ “9 1/2”
14.05 ТОЧКА ЗРЕНИЯ ЛДПР
14.25 МУЛЬТФИЛЬМЫ (6+)
14.45 КОМЕДИЯ “ПРОФЕССОР В 

ЗАКОНЕ” (16+)
16.55 ДОБРОТЫ МНОГО НЕ БЫВАЕТ 
17.05 Т/С “ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА” (16+)
18.00 ЖКХ-КОНТРОЛЬ (12+)
19.25 НЕМНОГО О СПОРТЕ
19.40 СМЕХ С ДОСТАВКОЙ НА ДОМ 
20.00 БАБЬЕ ЛЕТО (12+)
21.30 НОВОСТИ ТАУ “9 1/2” (16+)
23.35 ТРИЛЛЕР “ИМЯ РОЗЫ” (16+)

06.00 ЗВЕЗДА НА “ЗВЕЗДЕ” (6+)
06.55 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 

(12+)
07.15 ДРАМА “В СОЗВЕЗДИИ БЫКА” 
09.00 НОВОСТИ ДНЯ
09.15 ДРАМА “В СОЗВЕЗДИИ БЫКА” 
09.40 Т/С “СМЕРТЬ ШПИОНАМ. КРЫМ” 
10.00 ВОЕННЫЕ НОВОСТИ
10.05 Т/С “СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

КРЫМ” (16+)
12.00 ПОСТУПОК (12+)
13.00 НОВОСТИ ДНЯ
13.20 Т/С “МИНЫ В ФАРВАТЕРЕ” (12+)
14.00 ВОЕННЫЕ НОВОСТИ
14.05 Т/С “МИНЫ В ФАРВАТЕРЕ” (12+)
18.00 НОВОСТИ ДНЯ
18.30 ДЕТЕКТИВ “ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

ПРЕСТУПНИК”
20.20 ДЕТЕКТИВ “ПРОПАВШИЕ СРЕДИ 

ЖИВЫХ” (12+)
22.00 НОВОСТИ ДНЯ
22.20 МЕЛОДРАМА “КАРЬЕРА ДИМЫ 

ГОРИНА”
00.20 ДРАМА “ПОД КАМЕННЫМ 

НЕБОМ” (12+)
02.05 МЕЛОДРАМА “ВОСКРЕСНАЯ 

НОЧЬ” (12+)

06.00 10.00 12.00 НОВОСТИ
06.35 Х/Ф “ДОБРОЕ УТРО”
08.15 ИГРАЙ, ГАРМОНЬ ЛЮБИМАЯ!
09.00 УМНИЦЫ И УМНИКИ (12+)
09.45 СЛОВО ПАСТЫРЯ
10.15 СМАК (12+)
10.55 МАРГАРИТА НАЗАРОВА. 

ЖЕНЩИНА В КЛЕТКЕ (12+)
12.15 КОМЕДИЯ “ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС” 
14.00 ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА (16+)
15.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
15.15 Л. ЗЫКИНА. “ЗДЕСЬ МОЙ 

ПРИЧАЛ...”
16.00 Д/Ф “ПУТЬ ХРИСТА”
18.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
18.25 КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 

МИЛЛИОНЕРОМ?
19.20 УГАДАЙ МЕЛОДИЮ (12+)
20.00 БЕЗ СТРАХОВКИ (16+)
21.00 ВРЕМЯ
21.30 БЕЗ СТРАХОВКИ (16+)
22.40 “ЧТО? ГДЕ? КОГДА?”. ФИНАЛ 

ВЕСЕННЕЙ СЕРИИ ИГР
23.50 Х/Ф “НАСТЯ” (12+)
01.30 ПАСХА ХРИСТОВА. ПРЯМАЯ 

ТРАНСЛЯЦИЯ

04.15 Х/Ф “РОДНЯ”
06.15 СЕЛЬСКОЕ УТРО
06.45 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ
07.40 ВЕСТИ-УРАЛ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
08.00 11.00 14.00 20.00 ВЕСТИ
08.10 ДВОР НА СУББОТНЕЙ
08.45 ДОМОВОЙ СОВЕТ
09.00 РОССИЯ, УРАЛ, РОК-Н-РОЛЛ
09.15 ПРАВИЛА ДВИЖЕНИЯ (12+)
10.10 ЛИЧНОЕ. ФИЛИПП КИРКОРОВ 

(12+)
11.10 14.20 ВЕСТИ-УРАЛ
11.20 Х/Ф “СИЛЬНАЯ СЛАБАЯ 

ЖЕНЩИНА” (12+)
13.00 Х/Ф “ОТПЕЧАТОК ЛЮБВИ”  

(12+)
14.30 Х/Ф “ОТПЕЧАТОК ЛЮБВИ” (12+)
17.00 ОДИН В ОДИН. БИТВА СЕЗОНОВ 

(12+)
20.25 КОМЕДИЯ “СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН”
23.30 Х/Ф “НАХОДКА” (16+)
01.30 “ПАСХА ХРИСТОВА”. ПРЯМАЯ 

ТРАНСЛЯЦИЯ ПАСХАЛЬНОГО 
БОГОСЛУЖЕНИЯ ИЗ ХРАМА 
ХРИСТА СПАСИТЕЛЯ

04.35 “КРЕСТ” (12+)
05.25 КОМНАТА СМЕХА

05.35 Т/С “РЖАВЧИНА” (16+)
07.25 СМОТР (0+)
08.00 10.00 СЕГОДНЯ
08.15 ЖИЛИЩНАЯ ЛОТЕРЕЯ ПЛЮС (0+)
08.45 ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 

ЗИМИНЫМ (0+)
09.20 КУЛИНАРНЫЙ ПОЕДИНОК (0+)
10.20 ГЛАВНАЯ ДОРОГА (16+)
11.00 ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ
11.50 КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС
12.55 ВЫСОЦКАЯ LIFE (12+)
13.50 ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ
14.45 Д/Ф “АФОН. РУССКОЕ НАСЛЕДИЕ” 

(16+)
15.45 “СХОЖДЕНИЕ БЛАГОДАТНОГО 

ОГНЯ”. ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ 
ИЕРУСАЛИМА

17.00 СЕГОДНЯ
17.20 Т/С “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ” (16+)
18.10 СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ... (16+)
19.00 ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ
20.00 НОВЫЕ РУССКИЕ СЕНСАЦИИ 
21.00 ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ! (16+)
22.00 САЛТЫКОВ-ЩЕДРИН ШОУ (16+)
23.00 ЗВОНОК (16+)
23.25 Х/Ф “МОЙ ГРЕХ” (16+)

10.20 УГМК. НАШИ НОВОСТИ
10.30 НОВОСТИ. ЕКАТЕРИНБУРГ (16+)
10.55 ТВОИ ПРАВИЛА (12+)
12.00 12.40 13.45 15.05 18.05 19.05 

НОВОСТИ
12.05 АНАТОМИЯ СПОРТА
12.45 СПОРТИВНЫЙ ВОПРОС
13.55 ФОРМУЛА-1
15.10 ВСЯ ПРАВДА ПРО...
15.30 БАСКЕТБОЛЬНЫЕ ДНЕВНИКИ 

УГМК
15.40 АВТОNEWS (16+)
16.00 КРАСОТА И ЗДОРОВЬЕ (16+)
16.30 АВТОСПОРТ. ФОРМУЛА-1. ГРАН 

ПРИ РОССИИ. КВАЛИФИКАЦИЯ
18.10 ВСЕ НА МАТЧ! 
18.25 ФОРМУЛА-4. ПРЯМАЯ 

ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ СОЧИ
19.15 АВТОСПОРТ
20.00 КВАДРАТНЫЙ МЕТР
20.30 ЕЛЕНА МАЛАХОВА. ЖКХ ДЛЯ 

ЧЕЛОВЕКА
20.35 ТЕХНОЛОГИИ КОМФОРТА
21.00 РОСГОССТРАХ. ЧЕМПИОНАТ 

РОССИИ ПО ФУТБОЛУ
23.35 ХОККЕЙ
01.50 ВСЕ НА МАТЧ!

06.00 М/С “СМЕШАРИКИ” (12+)
06.50 М/С “ВУДИ ВУДПЕКЕР” (12+)
07.00 СТУДИЯ ЗВЕЗД (6+)
07.10 “36,6” (16+)
07.30 КРИЗИС? ИНСТРУКЦИЯ ПО 

ПРИМЕНЕНИЮ (12+)
07.40 ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДОКТОР! (16+)
08.00 М/С “СМЕШАРИКИ” (12+)
08.45 ШКОЛА ДОКТОРА 

КОМАРОВСКОГО (16+)
09.30 ВЕРЮ - НЕ ВЕРЮ (16+)
10.30 ОРЕЛ И РЕШКА (16+)
11.30 ЕДА, Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ! (16+)
12.30 ОРЕЛ И РЕШКА. ШОПИНГ. КИТО 

(16+)
13.30 ОРЕЛ И РЕШКА (16+)
16.00 ВЕРЮ - НЕ ВЕРЮ (16+)
17.00 ДРАМА “ХАТИКО: САМЫЙ 

ВЕРНЫЙ ДРУГ” (16+)
19.00 РЕВИЗОРРО (16+)
22.00 НОВОСТИ “4 КАНАЛА” (16+)
22.30 ЖКХ-КОНТРОЛЬ (16+)
22.35 ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДОКТОР! (16+)
23.00 ТРИЛЛЕР “ВОРОН” (16+)
01.10 ТРИЛЛЕР “ДЕВУШКА С 

ТАТУИРОВКОЙ ДРАКОНА” (16+)
04.05 Т/С “ДВОЙНИК” (16+)

06.00 М/С “ЛЮДИ В ЧЕРНОМ” (0+)
06.30 М/С “ШОУ ТОМА И ДЖЕРРИ” (0+)
06.55 М/С “ФИКСИКИ” (0+)
07.40 М/С “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТАЙО” (0+)
08.30 М/С “СМЕШАРИКИ” (0+)
09.15 М/С “ТРИ КОТА” (0+)
09.30 РУССО ТУРИСТО (16+)
10.30 УСПЕТЬ ЗА 24 ЧАСА (16+)
11.30 АНИМАЦИОННЫЙ ФИЛЬМ 

“ДОБРЫНЯ НИКИТИЧ И ЗМЕЙ 
ГОРЫНЫЧ” (0+)

12.45 АНИМАЦИОННЫЙ ФИЛЬМ 
“ОБЛАЧНО, ВОЗМОЖНЫ ОСАДКИ 
В ВИДЕ ФРИКАДЕЛЕК” (0+)

14.20 АНИМАЦИОННЫЙ ФИЛЬМ 
“ОБЛАЧНО...-2. МЕСТЬ ГМО” (6+)

16.00 ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ 
ЕКАТЕРИНБУРГА (16+)

16.30 ШОУ “УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ” 
(16+)

19.00 ВЗВЕШЕННЫЕ ЛЮДИ (16+)
21.00 БОЕВИК “НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК” 

(12+)
23.35 КОМЕДИЯ “ВЫСШИЙ ПИЛОТАЖ” 

(12+)
01.30 БОЕВИК “ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА” 

06.30 “ЕВРОНЬЮС” НА РУССКОМ ЯЗЫКЕ
10.00 БИБЛЕЙСКИЙ СЮЖЕТ
10.35 Х/Ф “ДЕЛА СЕРДЕЧНЫЕ” (12+)
12.05 Д/Ф “ЗВЕЗДЫ О НЕБЕ. ЮРИЙ 

ВЯЗЕМСКИЙ”
12.30 Д/Ф “ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ 

ИМПЕРИИ. ИВАН СОЛОНЕВИЧ”
13.55 Х/Ф “АЛЕШКИНА ЛЮБОВЬ” (12+)
15.20 “СТРАСТИ ПО МАТФЕЮ”. МУЗЫКА 

МИТРОПОЛИТА ИЛАРИОНА 
(АЛФЕЕВА)

17.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ 
17.30 Д/Ф “ЗВЕЗДЫ О НЕБЕ. НАТАЛИЯ 

НАРОЧНИЦКАЯ”
18.00 Д/Ф “АНДРЕЙ РУБЛЕВ. НАЧАЛА 

И ПУТИ”
18.40 Х/Ф “АНДРЕЙ РУБЛЕВ” (12+)
21.50 “БЕЛАЯ СТУДИЯ”. ОЛЕГ 

МЕНЬШИКОВ
22.30 Д/Ф “РУССКАЯ ПАСХА В 

ИЕРУСАЛИМЕ”
23.00 С.РАХМАНИНОВ. КОНЦЕРТ №2 ДЛЯ 

ФОРТЕПИАНО С ОРКЕСТРОМ
23.35 Х/Ф “ДЕЛА СЕРДЕЧНЫЕ” (12+)
01.05 Д/Ф “ЗВЕЗДЫ О НЕБЕ. ЮРИЙ 

ВЯЗЕМСКИЙ”

05.50 МАРШ-БРОСОК (12+)
06.25 АБВГДЕЙКА
06.50 Х/Ф “СЕМЬЯ ИВАНОВЫХ” (12+)
08.50 ПРАВОСЛАВНАЯ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ 

(6+)
09.15 Д/Ф “ЗЕМНАЯ ЖИЗНЬ ИИСУСА 

ХРИСТА” (12+)
10.10 СКАЗКА “МАРЬЯ-ИСКУСНИЦА”
11.30 СОБЫТИЯ
11.45 Д/Ф “ЕВГЕНИЯ ХАНАЕВА. 

ПОЗДНЯЯ ЛЮБОВЬ” (12+)
12.30 Х/Ф “МОЛОДАЯ ЖЕНА” (12+)
14.30 СОБЫТИЯ
14.45 ПЕТРОВКА, 38 (16+)
14.55 ТАЙНЫ НАШЕГО КИНО. “ЛЮБОВЬ 

И ГОЛУБИ” (12+)
15.25 Х/Ф “СЧАСТЬЕ ПО КОНТРАКТУ” 

(16+)
17.15 Х/Ф “ГДЕ ЖИВЕТ НАДЕЖДА?” 

(12+)
21.00 ПОСТСКРИПТУМ
22.10 ПРАВО ЗНАТЬ! (16+)
23.25 СОБЫТИЯ
23.40 ПРАВО ГОЛОСА (16+)
02.30 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ (16+)
03.00 ДЕТЕКТИВ “ИНСПЕКТОР ЛЬЮИС” 

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ
09.30 ШКОЛА ДОКТОРА 

КОМАРОВСКОГО (12+)
10.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ
10.15 Т/С “ВЫЗОВ” (16+)
14.15 КОМЕДИЯ “ВАМ ПИСЬМО” (12+)
16.45 МЕЛОДРАМА “ГОРОД АНГЕЛОВ” 

(12+)
19.00 БОЕВИК “ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ” (12+)
21.45 ДРАМА “ПОСВЯЩЕННЫЙ” (12+)
23.30 ДРАМА “СОЦИАЛЬНАЯ СЕТЬ” 

(16+)
02.00 М/Ф “ЛЕГЕНДЫ НОЧНЫХ 

СТРАЖЕЙ”
03.45 ЗВЕЗДЫ. ТАЙНЫ. СУДЬБЫ (12+)
04.45 ПАРАЛЛЕЛЬНЫЙ МИР (12+)
05.00 Т/С “ДО СМЕРТИ КРАСИВА” (12+)

07.00 Т/С “ПРИГОРОД-2” (16+)
07.30 Т/С “НЕПРИГОДНЫЕ ДЛЯ 

СВИДАНИЯ” (16+)
08.00 ТНТ. MIX (16+)
09.00 АГЕНТЫ 003 (16+)
09.30 ДОМ-2. LITE (16+)
10.30 ШКОЛА РЕМОНТА (12+)
11.30 ТАКОЕ КИНО! (16+)
12.00 Т/С “САШАТАНЯ” (16+)
19.30 ТАНЦЫ. БИТВА СЕЗОНОВ (16+)
21.30 ХОЛОСТЯК (16+)
23.00 ДОМ-2. ГОРОД ЛЮБВИ (16+)
00.00 ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКАТА (16+)
01.00 ТАКОЕ КИНО! (16+)
01.30 ФИЛЬМ УЖАСОВ “У ХОЛМОВ 

ЕСТЬ ГЛАЗА-2” (18+)
03.15 КОМЕДИЯ “ТОЛЬКО ОНА 

ЕДИНСТВЕННАЯ” (16+)
05.10 ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕНЬГИ 

И ЛЮБОВЬ (16+)
06.00 Т/С “МЕРТВЫЕ ДО 

ВОСТРЕБОВАНИЯ” (16+)

06.00 06.45 21.00 СОБЫТИЯ (16+)
06.25 12.30 17.15 ПАТРУЛЬНЫЙ 

УЧАСТОК (16+)
07.30 ВРЕМЯ ОБЕДАТЬ (6+)
08.00 НОВОСТИ ТАУ “9 1/2”
09.00 ТАЛАНТЫ И ПОКЛОННИКИ (12+)
10.25 МУЛЬТФИЛЬМ (16+)
10.40 В ГОСТЯХ У ДАЧИ (12+)
11.00 ВСЕ О ЖКХ (16+)
11.30 ВРЕМЯ ОБЕДАТЬ (6+)
12.00 НАЦИОНАЛЬНОЕ ИЗМЕРЕНИЕ 

(16+)
12.20 УГМК: НАШИ НОВОСТИ
13.00 НАСЛЕДНИКИ УРАРТУ
13.15 ВСЕ О ЗАГОРОДНОЙ ЖИЗНИ 
13.35 РЕЦЕПТ (16+)
14.05 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
14.25 ДОСТОЯНИЕ РЕСПУБЛИКИ (12+)
17.00 ПРОКУРАТУРА. НА СТРАЖЕ 

ЗАКОНА (16+)
17.45 ГОРОД НА КАРТЕ (16+)
18.05 БАБЬЕ ЛЕТО (12+)
19.05 Т/С “ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА” (16+)
21.50 ПОЛНЫЙ АБЗАЦ (16+)
22.10 Т/С “ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ” (16+)
00.45 КОНЦЕРТ “LIVE IN BERLIN” (12+)

07.15 ТРИ ТОЛСТЯКА
09.00 НОВОСТИ ДНЯ
09.15 ЛЕГЕНДЫ ЦИРКА (6+)
09.40 ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ (12+)
10.30 НЕ ФАКТ! (6+)
11.00 КОМЕДИЯ “ЯБЛОКО РАЗДОРА”
13.00 18.00 22.00 НОВОСТИ ДНЯ
13.15 КОМЕДИЯ “ВОЛГА-ВОЛГА”
15.25 ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ. МИКАЭЛ 

ТАРИВЕРДИЕВ (6+)
16.00 ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ. ЮРИЙ 

МАЛИКОВ (6+)
16.30 ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ. АННА ГЕРМАН 
17.00 ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ. ОЛЕГ 

МИТЯЕВ (6+)
17.30 ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ.  

“ЮНОНА И АВОСЬ”  
(6+)

18.20 ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ. ВИА “ПЛАМЯ” 
18.50 ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ. МАКСИМ 

ДУНАЕВСКИЙ (6+)
19.15 “НОВАЯ ЗВЕЗДА” 

ВСЕРОССИЙСКИЙ ВОКАЛЬНЫЙ 
КОНКУРС. ФИНАЛ

22.20 КИНОПОВЕСТЬ “БОЛЬШАЯ 
СЕМЬЯ”

00.30 КИНОПОВЕСТЬ “РАНО УТРОМ”
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06.00 НОВОСТИ
06.10 КОМЕДИЯ “ТРЕМБИТА”
07.55 КОМЕДИЯ “ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС” 

(12+)
09.40 ЕРАЛАШ
10.00 НОВОСТИ
10.10 ПОКА ВСЕ ДОМА
10.50 КОНЦЕРТ “ИГРАЙ, ГАРМОНЬ, В 

КРЕМЛЕ!”
12.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
12.15 КОНЦЕРТ “ИГРАЙ, ГАРМОНЬ, В 

КРЕМЛЕ!”
13.10 КОМЕДИЯ “ПРИХОДИТЕ 

ЗАВТРА...”
15.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
15.15 Х/Ф “ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ 

УЛИЦЕ”
17.10 ГОЛОС. ДЕТИ. НА САМОЙ 

ВЫСОКОЙ НОТЕ
18.25 ГОЛОС. ДЕТИ. ФИНАЛ
21.00 ВРЕМЯ
21.20 СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ (16+)
23.20 Х/Ф “ЕСЛИ ЛЮБИШЬ - ПРОСТИ” 
01.25 КОМЕДИЯ “ПРИТВОРИСЬ МОИМ 

ПАРНЕМ” (16+)
03.10 КОМЕДИЯ “ЗУБНАЯ ФЕЯ” (12+)
05.00 МОДНЫЙ ПРИГОВОР

06.15 КОМЕДИЯ “КУБАНСКИЕ КАЗАКИ”
08.35 КОМЕДИЯ “НЕВЕРОЯТНЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ В 
РОССИИ”

10.50 “DISCO ДАЧА”. ВЕСЕННИЙ 
КОНЦЕРТ (16+)

12.45 КОМЕДИЯ “СЛУЖЕБНЫЙ 
РОМАН”

14.00 ВЕСТИ
14.20 КОМЕДИЯ “СЛУЖЕБНЫЙ 

РОМАН”. ПРОДОЛЖЕНИЕ
16.25 Х/Ф “ЗАТМЕНИЕ” (12+)
20.00 ВЕСТИ
21.00 Х/Ф “ЗАТМЕНИЕ”. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ (12+)
01.10 КОМЕДИЯ “СВАДЬБЫ НЕ БУДЕТ” 

(12+)
03.15 “СМЕХОПАНОРАМА” ЕВГЕНИЯ 

ПЕТРОСЯНА
03.45 КОМНАТА СМЕХА

09.30 БОЛЬШОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ (16+)
10.00 КРАСОТА И ЗДОРОВЬЕ
10.30 В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ
10.50 АВТОNEWS (16+)
11.10 Е. МАЛАХОВА. ЖКХ ДЛЯ 

ЧЕЛОВЕКА
11.20 ФУТБОЛЬНОЕ ОБОЗРЕНИЕ УРАЛА
11.30 ТВОИ ПРАВИЛА
12.30 Д/С “1+1”
13.15 АВТОСПОРТ. “MITJET 2L ARCTIC 

CUP. ГОНКА ПОДДЕРЖКИ 
ФОРМУЛЫ-1”

14.10 19.05 21.10 НОВОСТИ
14.15 ЦВЕТА ФУТБОЛА (12+)
14.25 ФОРМУЛА-4. 2-Я ГОНКА
15.00 Д/С “ВСЯ ПРАВДА ПРО...” (12+)
15.20 АВТОNEWS (16+)
15.40 ТЕХНОЛОГИИ КОМФОРТА
16.00 “ФИНАНСИСТ” (16+)
16.30 ФОРМУЛА-1. ГРАН-ПРИ РОССИИ
19.10 ВСЕ НА МАТЧ!
19.25 БАСКЕТБОЛ
21.20 РОСГОССТРАХ. ЧЕМПИОНАТ 

РОССИИ ПО ФУТБОЛУ
23.30 БОЛЬШОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ (16+)
00.05 АВТОNEWS (16+)

06.00 М/С “СМЕШАРИКИ” (12+)
06.50 М/С “ВУДИ ВУДПЕКЕР” (12+)
07.15 М/С “СМЕШАРИКИ” (12+)
07.30 ЖКХ-КОНТРОЛЬ (16+)
07.35 “36,6” (16+)
08.00 М/С “СМЕШАРИКИ” (12+)
08.45 ШКОЛА ДОКТОРА 

КОМАРОВСКОГО (16+)
09.30 ОРЕЛ И РЕШКА (16+)
10.30 БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯНКА (16+)
11.30 ОРЕЛ И РЕШКА. КРУГОСВЕТКА 

(16+)
12.30 РЕВИЗОРРО (16+)
14.00 БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯНКА (16+)
20.50 РЕВИЗОРРО-ШОУ (16+)
22.04 НОВОСТИ. ДОКУМЕНТЫ: 4 

КАНАЛ. 25 ЛЕТ. ПРОВЕРЕНЫ 
ВРЕМЕНЕМ (16+)

23.00 ТРИЛЛЕР “ДЕВУШКА С 
ТАТУИРОВКОЙ ДРАКОНА” (16+)

01.55 ТРИЛЛЕР “ДЕВУШКА, КОТОРАЯ 
ВЗРЫВАЛА ВОЗДУШНЫЕ ЗАМКИ” 
(16+)

04.50 Т/С “ДВОЙНИК” (16+)

06.00 М/С “ЛЮДИ В ЧЕРНОМ” (0+)
06.30 М/С “ШОУ ТОМА И ДЖЕРРИ” 
06.55 М/С “СМЕШАРИКИ” (0+)
07.10 АНИМАЦИОННЫЙ ФИЛЬМ 

“ДОБРЫНЯ НИКИТИЧ И ЗМЕЙ 
ГОРЫНЫЧ” (0+)

08.30 М/С “СМЕШАРИКИ” (0+)
09.15 М/С “ТРИ КОТА” (0+)
09.30 МОЙ ПАПА КРУЧЕ! (6+)
10.30 АНИМАЦИОННЫЙ ФИЛЬМ 

“ОБЛАЧНО, ВОЗМОЖНЫ ОСАДКИ 
В ВИДЕ ФРИКАДЕЛЕК” (0+)

12.05 АНИМАЦИОННЫЙ ФИЛЬМ 
“ОБЛАЧНО...-2. МЕСТЬ ГМО” (6+)

13.45 КОМЕДИЯ “ВЫСШИЙ 
ПИЛОТАЖ” (12+)

15.45 ШОУ “УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ” 
16.30 БОЕВИК “ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ” 
18.35 БОЕВИК “НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-

ПАУК” (12+)
21.00 БОЕВИК “НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-

ПАУК. ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ” 
23.40 БОЕВИК “ЗЕЛЕНЫЙ ШЕРШЕНЬ” 

(12+)
01.55 КОМЕДИЯ “СТАРАЯ ЗАКАЛКА” 

(16+)

10.00 ОБЫКНОВЕННЫЙ КОНЦЕРТ С 
ЭДУАРДОМ ЭФИРОВЫМ

10.35 Х/Ф “ОНА ВАС ЛЮБИТ” (12+)
12.00 Д/Ф “РУССКАЯ ПАСХА В 

ИЕРУСАЛИМЕ”
12.30 “ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО”. 

ОЛЕГ СТРИЖЕНОВ
12.55 Д/Ф “ДИКАЯ ПРИРОДА 

СЛОВАКИИ”
13.45 СПЕКТАКЛЬ “ПРОСНИСЬ И ПОЙ!”
15.25 “ЛИНИЯ ЖИЗНИ”. НИНА 

АРХИПОВА
16.20 ПЕШКОМ... МОСКВА 

ПРАВОСЛАВНАЯ
16.45 “СЛЕД ОДИГИТРИИ”
17.30 ГАЛА-КОНЦЕРТ ВТОРОГО 

ФЕСТИВАЛЯ ДЕТСКОГО ТАНЦА 
“СВЕТЛАНА”

19.25 Х/Ф “ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ ДЛЯ 
ФЛЕЙТЫ” (12+)

21.30 “МОЙ РЯЗАНОВ”. ВЕЧЕР-
ПОСВЯЩЕНИЕ Э. РЯЗАНОВУ

23.00 ОТКРЫТИЕ I МЕЖДУНАРОДНОГО 
КОНКУРСА МОЛОДЫХ ПИАНИСТОВ 
GRAND PIANO

00.05 Х/Ф “ОНА ВАС ЛЮБИТ” (12+)

05.40 Х/Ф “ГДЕ ЖИВЕТ НАДЕЖДА?” 
(12+)

09.25 Д/Ф “КРАСАВИЦА СОВЕТСКОГО 
КИНО” (12+)

10.15 Х/Ф “КАРНАВАЛ” (12+)
11.30 СОБЫТИЯ
11.50 Х/Ф “КАРНАВАЛ”. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ (12+)
13.35 ТАЙНЫ НАШЕГО КИНО. 

“КАРНАВАЛ” (12+)
14.00 МОСКОВСКАЯ НЕДЕЛЯ
14.35 Х/Ф “ТРИ ПОЛУГРАЦИИ” (12+)
18.00 ВЕЛИКАЯ ПАСХАЛЬНАЯ 

ВЕЧЕРНЯ. ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ 
ХРАМА ХРИСТА СПАСИТЕЛЯ

19.15 Х/Ф “НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 
“ПРОЩАЙ” (12+)

21.00 ДЕТЕКТИВ “МОЙ ЛИЧНЫЙ ВРАГ” 
(12+)

01.00 Х/Ф “ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА”. “СОКРОВИЩА АГРЫ”. 
“ДВАДЦАТЫЙ ВЕК НАЧИНАЕТСЯ” 
(12+)

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ
07.30 ШКОЛА ДОКТОРА 

КОМАРОВСКОГО (12+)
08.00 ВОКРУГ СВЕТА (16+)
09.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ
10.45 МЕЛОДРАМА “ГОРОД АНГЕЛОВ” 

(12+)
13.00 ВКУС ЖИЗНИ (12+)
15.00 МЕЛОДРАМА “ГОЛУБАЯ ЛАГУНА” 

(12+)
17.15 ДРАМА “ПОСВЯЩЕННЫЙ” (12+)
19.00 БОЕВИК “ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: И 

ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ” (12+)
21.45 БОЕВИК “ЭОН ФЛАКС” (12+)
23.30 ВЕСТЕРН “ПЛОХИЕ ДЕВЧОНКИ” 

(16+)
01.30 ДРАМА “СОЦИАЛЬНАЯ СЕТЬ” 

(16+)
03.45 ЗВЕЗДЫ. ТАЙНЫ. СУДЬБЫ (12+)
04.45 ПАРАЛЛЕЛЬНЫЙ МИР (12+)
05.00 Т/С “ЗАХВАТ” (16+)

07.00 Т/С “ПРИГОРОД-2” (16+)
07.30 Т/С “НЕПРИГОДНЫЕ ДЛЯ 

СВИДАНИЯ” (16+)
08.00 ПЕРЕЗАГРУЗКА (16+)
09.00 ДОМ-2. LITE (16+)
10.30 ШКОЛА РЕМОНТА (12+)
11.30 Т/С “ДЕФФЧОНКИ” (16+)
14.30 Т/С “УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА” 

(16+)
17.00 Т/С “ИНТЕРНЫ” (16+)
19.30 Т/С “ФИЗРУК” (16+)
20.00 ИМПРОВИЗАЦИЯ (16+)
21.00 КОМЕДИ КЛАБ (16+)
22.00 COMEDY БАТТЛ (16+)
23.00 ДОМ-2. ГОРОД ЛЮБВИ (16+)
00.00 ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКАТА (16+)
01.00 НЕ СПАТЬ! (16+)
02.00 ФИЛЬМ УЖАСОВ “У ХОЛМОВ 

ЕСТЬ ГЛАЗА” (18+)
04.05 КОМЕДИЯ “ВОДИТЕЛЬСКИЕ 

ПРАВА” (16+)
06.00 Т/С “МЕРТВЫЕ ДО 

ВОСТРЕБОВАНИЯ” (16+)

06.20 12.30 ПАТРУЛЬНЫЙ УЧАСТОК 
06.45 Д/Ф “РОССИЯ БЕЗ ТЕРРОРА. 

ЧЕЧНЯ. ВОЗРОЖДЕНИЕ” (16+)
07.35 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
08.00 ВРЕМЯ ОБЕДАТЬ (6+)
08.30 МЕЛЬНИЦА (12+)
09.00 КОМЕДИЯ “ПРОФЕССОР В 

ЗАКОНЕ” (16+)
11.00 УРАЛЬСКАЯ ИГРА (12+)
11.30 ВРЕМЯ ОБЕДАТЬ (6+)
12.00 ВСЕ О ЗАГОРОДНОЙ ЖИЗНИ 
12.25 ЕЛЕНА МАЛАХОВА: ЖКХ ДЛЯ 

ЧЕЛОВЕКА (16+)
13.00 МЕЛЬНИЦА (12+)
13.30 В ГОСТЯХ У ДАЧИ (12+)
14.00 МЕЛОДРАМА “ПАПА ДЛЯ 

СОФИИ” (12+)
17.35 КОМЕДИЯ “Я ШАГАЮ ПО 

МОСКВЕ” (12+)
19.05 Т/С “ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА” (16+)
21.00 ДОСТОЯНИЕ РЕСПУБЛИКИ 
23.00 СОБЫТИЯ. ИТОГИ НЕДЕЛИ 

(16+)
23.50 ПОЛНЫЙ АБЗАЦ (16+)
00.10 Т/С “ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ” (16+)
02.50 ТРИЛЛЕР “ИМЯ РОЗЫ” (16+)

06.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ “ЧУК И ГЕК”
06.55 КИНОПОВЕСТЬ “БОЛЬШАЯ 

СЕМЬЯ”
09.00 НОВОСТИ НЕДЕЛИ
09.25 СЛУЖУ РОССИИ!
09.55 ВОЕННАЯ ПРИЕМКА (6+)
10.45 НАУЧНЫЙ ДЕТЕКТИВ (12+)
11.05 “НОВАЯ ЗВЕЗДА” 

ВСЕРОССИЙСКИЙ ВОКАЛЬНЫЙ 
КОНКУРС. ФИНАЛ

13.00 НОВОСТИ ДНЯ
13.15 “НОВАЯ ЗВЕЗДА” 

ВСЕРОССИЙСКИЙ ВОКАЛЬНЫЙ 
КОНКУРС. ФИНАЛ

13.50 Т/С “РОССИЯ МОЛОДАЯ” (6+)
18.00 НОВОСТИ. ГЛАВНОЕ
18.35 Т/С “РОССИЯ МОЛОДАЯ” (6+)
22.00 НОВОСТИ ДНЯ
22.20 Т/С “РОССИЯ МОЛОДАЯ” (6+)
03.35 КОМЕДИЯ “ЗАПАСНОЙ ИГРОК”
05.15 Д/Ф “ПРЕРВАННЫЙ ПОЛЕТ 

“ХОРЬКОВ” (12+)

05.00 Т/С “РЖАВЧИНА” (16+)
07.00 ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ 
08.00 СЕГОДНЯ
08.15 ЛОТЕРЕЯ “РУССКОЕ ЛОТО 

ПЛЮС” (0+)
08.50 ИХ НРАВЫ (0+)
09.25 ЕДИМ ДОМА (0+)
10.00 СЕГОДНЯ
10.20 ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА (16+)
11.05 ЧУДО ТЕХНИКИ (12+)
11.55 ДАЧНЫЙ ОТВЕТ (0+)
13.00 ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ! (0+)
13.55 Х/Ф “ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ” (12+)
16.00 СЕГОДНЯ
16.20 ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ (12+)
17.15 Т/С “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ” (16+)
18.05 СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ... (16+)
19.00 СЕГОДНЯ
19.20 Д/Ф “КРАСНАЯ ПАСХА” (16+)
20.15 ГОЛОСА БОЛЬШОЙ СТРАНЫ 
22.20 ВСЕ ЗВЕЗДЫ МАЙСКИМ 

ВЕЧЕРОМ (12+)
23.55 Я ХУДЕЮ (16+)
01.00 Т/С “РЖАВЧИНА” (16+)
02.55 ДИКИЙ МИР (0+)
03.05 Т/С “ДОЗНАВАТЕЛЬ” (16+)

воскресенье, 1 мая

ТЕЛЕПРОГРАММА

пОÍедельÍик
07.00 С БОДРЫМ УТРОМ! (16+)
08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 НОВОСТИ 
09.00 ВОЕННАЯ ТАЙНА (16+)
11.00 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ. 

«ТАНЦЫ НЕБОЖИТЕЛЕЙ» (16+)
12.00 16.00 19.00 ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112 (16+)
13.00 ЗВАНЫЙ УЖИН (16+)
14.00 БОЕВИК «РОБОКОП» (16+)
17.00 ТАЙНЫ ЧАПМАН (16+)
18.00 01.40 САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ (16+)
20.00 БОЕВИК «ЧАС ПИК» (16+)
21.50 ВОДИТЬ ПО-РУССКИ (16+)
23.25 ТРИЛЛЕР «ВОЗМЕЗДИЕ» (16+)

втОРÍик
07.00 С БОДРЫМ УТРОМ! (16+)
08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 НОВОСТИ 
09.00 ВОЕННАЯ ТАЙНА (16+)
11.00 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ. 

«ДНЕВНИКИ ДРЕВНИХ 
ЦИВИЛИЗАЦИЙ» (16+)

12.00 15.55 19.00 ИНФОРМАЦИОННАЯ 
ПРОГРАММА 112 (16+)

13.00 ЗВАНЫЙ УЖИН (16+)
14.00 КОМЕДИЙНЫЙ БОЕВИК «ЧАС ПИК» 
17.00 ТАЙНЫ ЧАПМАН (16+)
18.00 01.30 САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ (16+)
20.00 КОМЕДИЙНЫЙ БОЕВИК «ЧАС ПИК-

2» (16+)
21.45 ВОДИТЬ ПО-РУССКИ (16+)
23.25 БОЕВИК «ВОЗМЕЩЕНИЕ УЩЕРБА» 

сРеда
07.00 С БОДРЫМ УТРОМ! (16+)
08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 НОВОСТИ 
09.00 ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖДЕНИЙ (16+)
11.00 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ. 

«ПОДЗЕМНЫЕ ДЕМОНЫ» (16+)
12.00 15.55 19.00 ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112 (16+)

пОÍедельÍик
07.00 КУХНЯ С СЕРГЕЕМ БЕЛОВЫМ (12+)
07.30 22.50 6 КАДРОВ (16+)
07.55 ПО ДЕЛАМ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ (16+)
09.55 ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ! (16+)
11.55 ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ (16+)
13.05 ПРЕСТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ (16+)
14.05 Т/С «ЖЕНА ОФИЦЕРА» (16+)
16.00 20.50 Т/С «ПОДКИДЫШИ» (16+)
18.00 Т/С «ЛЮБОВЬ НА МИЛЛИОН» (16+)
19.00 ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ 

ЕКАТЕРИНБУРГА (16+)
19.30 ОТКРЫТАЯ СТУДИЯ. ЕКАТЕРИНБУРГ 
20.00 Т/С «ЛЮБОВЬ НА МИЛЛИОН» (16+)
23.00 ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ 

ЕКАТЕРИНБУРГА (16+)
23.30 Д/С «Я ЕГО УБИЛА» (16+)

втОРÍик
07.30 22.50 6 КАДРОВ (16+)
07.55 ПО ДЕЛАМ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ (16+)
09.55 ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ! (16+)
11.55 ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ (16+)
13.05 ПРЕСТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ (16+)
14.05 Т/С «ЖЕНА ОФИЦЕРА» (16+)
16.00 20.50 Т/С «ПОДКИДЫШИ» (16+)
18.00 20.05 Т/С «ЛЮБОВЬ НА МИЛЛИОН» 
19.00 23.00 ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ 

ЕКАТЕРИНБУРГА (16+)
19.25 ПОСЛЕСЛОВИЕ К НОВОСТЯМ 
19.35 ЖЕНСКИЙ ЖУРНАЛ «ПОЛЕЗНЫЙ 

ВЕЧЕР» (16+)
23.30 Д/С «Я ЕГО УБИЛА»  

(16+)

сРеда
07.30 22.50 6 КАДРОВ (16+)
07.55 ПО ДЕЛАМ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ (16+)
09.55 ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ! (16+)
11.55 ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ (16+)
13.05 ПРЕСТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ (16+)
14.05 Т/С «ЖЕНА ОФИЦЕРА» (16+)
16.00 20.50 Т/С «ПОДКИДЫШИ» (16+)
18.00 20.05 Т/С «ЛЮБОВЬ НА МИЛЛИОН» 
19.00 23.00 ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ 

ЕКАТЕРИНБУРГА (16+)
19.25 ПОСЛЕСЛОВИЕ К НОВОСТЯМ 
19.35 ЖЕНСКИЙ ЖУРНАЛ «ПОЛЕЗНЫЙ 

ВЕЧЕР» (16+)

ЧЕЛОВЕКА (16+)
18.35 ГОРОД Е (0+)
19.00 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» (16+)
23.00 Д/С «ГЕРОИНИ НАШЕГО ВРЕМЕНИ» 
00.00 6 КАДРОВ (16+)
00.30 КОМЕДИЯ «12 МЕСЯЦЕВ» (16+)

06.20 Т/С «ПОКУШЕНИЕ» (16+)
13.00 ВОЕННАЯ ТАЙНА (16+)
17.00 ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖДЕНИЙ (16+)
19.00 ДЕТЕКТИВ «ТУРЕЦКИЙ ГАМБИТ» 
21.30 ДЕТЕКТИВ «СТАТСКИЙ СОВЕТНИК» 
00.00 Т/С «АЗАЗЕЛЬ» (16+)

вОскРесеÍье
05.00 ДЕТЕКТИВ «ТУРЕЦКИЙ ГАМБИТ» 
06.20 ДЕТЕКТИВ «СТАТСКИЙ СОВЕТНИК» 
09.00 ДЕНЬ «ШОКИРУЮЩИХ ГИПОТЕЗ» 
00.00 ВОЕННАЯ ТАЙНА (16+)
04.00 ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖДЕНИЙ 

пОÍедельÍик
06.00 10.00 12.00 15.30 18.30 22.00 

СЕЙЧАС
06.10 УТРО НА «5» (6+)
09.30 МЕСТО ПРОИСШЕСТВИЯ
10.30 12.30 16.00 Т/С «ЛЮТЫЙ» (16+)
19.00 19.40 01.10-05.30 Т/С «ДЕТЕКТИВЫ» 
20.20 21.10 22.25 Т/С «СЛЕД» (16+)
23.15 МОМЕНТ ИСТИНЫ (16+)
00.10 МЕСТО ПРОИСШЕСТВИЯ. О 

ГЛАВНОМ (16+)

втОРÍик
06.00 10.00 12.00 15.30 18.30 22.00 

СЕЙЧАС
06.10 УТРО НА «5» (6+)
09.30 МЕСТО ПРОИСШЕСТВИЯ
10.30 ДЕТЕКТИВ «ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА» 
12.30-14.40 16.00 16.20 Т/С «УБОЙНАЯ 

СИЛА» (16+)
17.25 КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУПКА (16+)
19.00 19.40 Т/С «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)
20.20-23.15 Т/С «СЛЕД» (16+)
00.00 КОМЕДИЯ «НЕ ВАЛЯЙ ДУРАКА...» 
02.05 ДЕТЕКТИВ «ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА» 
03.45 04.35 Т/С «ОСА» (16+)

сРеда
06.00 10.00 12.00 15.30 18.30 22.00 

СЕЙЧАС
06.10 УТРО НА «5» (6+)
09.30 МЕСТО ПРОИСШЕСТВИЯ
10.30 12.30 16.00 Т/С «РАЗВЕДЧИКИ» 
19.00 19.40 Т/С «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)
20.20-23.15 Т/С «СЛЕД» (16+)
00.00 МЕЛОДРАМА «ВСЕ БУДЕТ ХОРОШО» 
02.00 Т/С «РАЗВЕДЧИКИ» (16+)

23.30 Д/С «Я ЕГО УБИЛА» (16+)

четвеРГ
07.30 22.50 6 КАДРОВ (16+)
07.55 ПО ДЕЛАМ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ (16+)
09.55 ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ! (16+)
11.55 ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ (16+)
13.05 ПРЕСТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ (16+)
14.05 Т/С «ЖЕНА ОФИЦЕРА» (16+)
16.00 20.50 Т/С «ПОДКИДЫШИ» (16+)
18.00 20.05 Т/С «ЛЮБОВЬ НА МИЛЛИОН» 
19.00 23.00 ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ 

ЕКАТЕРИНБУРГА (16+)
19.25 ПОСЛЕСЛОВИЕ К НОВОСТЯМ 
19.35 ЖЕНСКИЙ ЖУРНАЛ «ПОЛЕЗНЫЙ 

ВЕЧЕР» (16+)
23.30 Д/С «Я ЕГО УБИЛА» (16+)

пятÍица
07.30 6 КАДРОВ (16+)
08.00 ПО ДЕЛАМ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ (16+)
09.00 МЕЛОДРАМА «ПОВОРОТЫ 

СУДЬБЫ» (16+)
16.00 Т/С «ПОДКИДЫШИ» (16+)
18.00 МЕЛОДРАМА «НАСЛЕДНИЦА» (16+)
19.00 ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ 

ЕКАТЕРИНБУРГА (16+)
19.25 ПОСЛЕСЛОВИЕ К НОВОСТЯМ 
19.35 ЖЕНСКИЙ ЖУРНАЛ «ПОЛЕЗНЫЙ 

ВЕЧЕР» (16+)
20.05 МЕЛОДРАМА «НАСЛЕДНИЦА» (16+)
23.00 СУММА ЗА НЕДЕЛЮ (16+)
23.30 Д/С «ГЕРОИНИ НАШЕГО ВРЕМЕНИ» 

суббОта
07.05 18.00 6 КАДРОВ (16+)
07.30 МЕЛОДРАМА «РОДНОЙ РЕБЕНОК» 
10.20 МЕЛОДРАМА «НАСЛЕДНИЦА» (16+)
14.10 МЕЛОДРАМА «ДВА ИВАНА» (16+)
18.00 ВКУС ЖИЗНИ (16+)
18.30 КУХНЯ С СЕРГЕЕМ БЕЛОВЫМ (12+)
19.00 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» (16+)
23.00 Д/С «ГЕРОИНИ НАШЕГО ВРЕМЕНИ» 
00.00 ВКУС ЖИЗНИ (16+)
00.30 МЕЛОДРАМА «ТАРИФ НА ЛЮБОВЬ» 

вОскРесеÍье
07.30 МЕЛОДРАМА «ЛЮБИМЫЙ РАДЖА» 
10.00 МЕЛОДРАМА «ДВА ИВАНА» (16+)
13.50 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» (16+)
18.00 ВКУС ЖИЗНИ (16+)
18.30 ЕЛЕНА МАЛАХОВА: ЖКХ ДЛЯ 

13.00 ЗВАНЫЙ УЖИН (16+)
14.00 КОМЕДИЙНЫЙ БОЕВИК «ЧАС ПИК-

2» (16+)
17.00 ТАЙНЫ ЧАПМАН (16+)
18.00 01.15 САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ (16+)
20.00 КОМЕДИЙНЫЙ БОЕВИК «ЧАС ПИК-

3» (16+)
21.45 СМОТРЕТЬ ВСЕМ! (16+)
23.25 ФИЛЬМ УЖАСОВ «КОШМАР НА 

УЛИЦЕ ВЯЗОВ» (18+)

четвеРГ
08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 НОВОСТИ 
09.00 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ. 

«ОХОТНИКИ ЗА СОКРОВИЩАМИ» 
10.00 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ. «ТЕНЬ 

АПОКАЛИПСИСА» (16+)
12.00 16.00 19.00 ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112 (16+)
13.00 ЗВАНЫЙ УЖИН (16+)
14.00 КОМЕДИЙНЫЙ БОЕВИК «ЧАС ПИК-

3» (16+)
17.00 ТАЙНЫ ЧАПМАН (16+)
18.00 01.10 САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ (16+)
20.00 КОМЕДИЯ «ДВЕНАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ 

ОУШЕНА» (16+)
22.20 СМОТРЕТЬ ВСЕМ! (16+)
23.25 ТРИЛЛЕР «РАЙСКОЕ ОЗЕРО» (18+)

пятÍица
07.00 С БОДРЫМ УТРОМ! (16+)
08.30 12.30 16.30 19.30 НОВОСТИ (16+)
09.00 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ. 

«АНГЕЛЫ-ХРАНИТЕЛИ» (16+)
10.00 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ. 

«ДУРМАН ВСЕЛЕННОЙ» (16+)
11.00 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ. 

«БЕГУЩИЕ В НЕБЕСА» (16+)
12.00 16.05 19.00 ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112 (16+)
13.00 ЗВАНЫЙ УЖИН (16+)
14.00 КОМЕДИЯ «ДВЕНАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ 

ОУШЕНА» (16+)
17.00 Д/Ф «БРИЛЛИАНТОВЫЕ СЛЕЗЫ» 
20.00 КОНЦЕРТ «ЗАКРЫВАТЕЛЬ 

АМЕРИКИ» (16+)
22.00 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ. 

«ЛАСКОВЫЙ МАЙ» (16+)
23.00 ДРАМА «ЛАСКОВЫЙ МАЙ» (16+)

суббОта
05.20 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ (16+)

четвеРГ
06.00 10.00 12.00 15.30 18.30 22.00 

СЕЙЧАС
06.10 УТРО НА «5» (6+)
09.30 МЕСТО ПРОИСШЕСТВИЯ
10.30 12.30 Т/С «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ» 
14.30 16.00 Т/С «СИЛЬНЕЕ ОГНЯ» (16+)
19.00 19.40 Т/С «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)
20.20-23.15 Т/С «СЛЕД» (16+)
00.00 МЕЛОДРАМА «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА 

КАПИТАНА» (12+)
01.45 Т/С «РАЗВЕДЧИКИ» (16+)

пятÍица
06.00 10.00 12.00 15.30 18.30 СЕЙЧАС
06.10 МОМЕНТ ИСТИНЫ (16+)
07.00 УТРО НА «5» (6+)
09.30 МЕСТО ПРОИСШЕСТВИЯ
10.30 Т/С «ВОЙНА НА ЗАПАДНОМ 

НАПРАВЛЕНИИ» (12+)
12.30 Т/С «ВОЙНА НА ЗАПАДНОМ 

НАПРАВЛЕНИИ» (12+)
16.00 Т/С «ВОЙНА НА ЗАПАДНОМ 

НАПРАВЛЕНИИ» (12+)
19.00-00.25 Т/С «СЛЕД» (16+)
01.15-05.50 Т/С «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

суббОта
06.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ (0+)
10.00 СЕЙЧАС
10.10-19.05 Т/С «СЛЕД» (16+)
19.55 Т/С «ЛЮБОВЬ С ОРУЖИЕМ» (16+)
23.30 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ПАСХАЛЬНОЕ 

БОГОСЛУЖЕНИЕ ИЗ КАЗАНСКОГО 
КАФЕДРАЛЬНОГО СОБОРА. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

02.00 Т/С «СИЛЬНЕЕ ОГНЯ» (16+)
05.20 Т/С «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ» (16+)

вОскРесеÍье
08.10 МУЛЬТФИЛЬМЫ (0+)
10.00 СЕЙЧАС
10.10 ПРИКЛЮЧЕНИЯ «НЕУЛОВИМЫЕ 

МСТИТЕЛИ» (12+)
11.45 ПРИКЛЮЧЕНИЯ «НОВЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ НЕУЛОВИМЫХ» 
13.20 КОМЕДИЯ «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 
18.30 СЕЙЧАС
18.40 Т/С «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ 

НЕЛЬЗЯ» (12+)
01.45 Т/С «ВОЙНА НА ЗАПАДНОМ 

НАПРАВЛЕНИИ» (12+)
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КАЛЕЙДОСКОП

обЪяВлеНия

 z Перегной в мешках. 150 ру-
блей. «Народное хозяйство». до-
ставка, груз÷ики беСПлАтНо. тел. 
8-922-730-88-88

 z Куплю иконы, «касли», самовары, 
антиквариат. 8-912-240-2000

 z Сотрудник редакции снимет 
1-комнатную меблированную квартиру 
в Екатеринбурге. Сергей. Тел. 8-922-
293-42-41

 z Продается 1-комнатная квартира 
в п. Первомайский, 70 км от Екатерин-
бурга, 2-й этаж, канализация, туалет, 
ванна, балкон, земля, сарай, озеро, 
лес, транспорт. Тел. 8-902-262-01-82

 z Продается однокомнатная квар-
тира на Ботанике (Екатеринбург). 
Очень уютная и с хорошим ремонтом. 
Тел. 8-922-161-00-08 Александр

 z Продается однокомнатная квар-
тира на Уктусе (Екатеринбург), 2 млн 
руб. Тел. 8-922-219-11-50. Наталья

 z Продается однокомнатная квар-
тира в центре Екатеринбурга, 2550 млн 
руб. Тел. 8-922-219-11-50. Наталья

 z Продам 2-комнатную квартиру, 
2-й этаж, теплая, светлая, 53,1 м2, в 
п. Буланаш Артемовского р-на (ул. 
Театральная). Рядом поликлиника, д/
сад, школа, магазины. Собственник. 
Тел. 8-904-166-36-70

 z Продам 2-комнатную квартиру в 
Нижнем Тагиле, р-н Красный Камень, 
в 9-этажном доме, 3-й этаж, рядом 
транспорт, рынок, магазины. Тел.: 
8-922-127-01-31, 8-922-213-29-68

 z Продам 1-комнатную квартиру, 
28 м2, Нижний Тагил, Вагонка, ул. Эн-
тузиастов, 1-й 5-эт. панельного дома. 
Санузел совмещен. Требуется ремонт. 
Звонить с 20 до 21 ч. Тел. 8-922-60-
26-183

 z Продам сад за г. Березовский, на 
протоке р. Пышма. Участок 7,1 соток, 
все посадки, большой дом, рядом 
Бродский пляж. Тел. 8-902-272-69-62

 z Куплю участок, 3-4 сотки, можно 
с «развалюхой» или голый. Электриче-
ство, вода и относительная близость 
электрички или автобуса обязательна. 
Садовые товарищества и неугодья не 
предлагать. Желательно не дальше 
170 км от Екатеринбурга, в санаторно-
курортной зоне. Тел. 8-982-622-86-53

 z Продается новый жилой дом из 
бруса в п. Косулино Белоярского р-на, 
150 м2, отделан сайдингом. Есть свет, 
газ, вода, отопление, канализация, 
зем. участок 10 соток, засажен, ухо-
жен, 11 км от города. Тел.: 8-922-160-
81-68, 8-932-611-16-88

 z Ввиду отъезда срочно прода-
ется дом в Екатеринбурге, 56,5 м2, 3 
комнаты, большая, кухня, телефон, 
баня+дрова, теплица, посадки, сква-
жина, газовое отопление, водогрей-
ка, санузел в доме, 3 овощные ямы, 
кухонный гарнитур и обеденная зона 
в подарок. Земля ухожена, 
торг при осмотре. Звоните с 
9 до 22 ч. Подробности по тел. 
8-908-91-99-507

 z Недорого продается те-
плая, светлая 2-комнатная 
квартира с удобствами, ме-
белью в райцентре Рудня 
Волгоградской области. 2-й 
этаж, 48 м2, большая кухня и 
прихожая, ремонт, зем. уча-
сток, рядом парк. Тел. 8-904-
401-95-93

 z Срочно продам 1-ком-
натную квартиру в Екате-
ринбурге на ул. Посадская, 
хрущевка, 5/5, 2 млн руб., 
собственник. Тел.: 8-902-
502-68-47, 8-902-267-30-08

 z Продам гостиную в хор. 
сост., 2 тыс. руб. Тел. 8-908-

918-26-71
 z Продается гаражный блок в ГСК 

«Южный», на ул. 8 Марта (Екатерин-
бург), 21 м2, видеонаблюдение, сиг-
нализация, охрана, собственник, 700 
тыс. руб. Тел.: 8-912-219-82-02, (343) 
260-18-55

 z Продам шашлычницу электри-
ческую, машинку кухонную «Помощ-
ница», две фляги алюминиевые (38 
л), лампы дневные большие (1-1,5 м), 
газовый баллон 5 л, соковыжималку 
метал. Тел. 8-912-219-82-02

 z Продам два оконных пластиковых 
блока, размер 2003х1400 и 1100х1120, 
цена соответственно 2 тыс. руб. и 1 
тыс. руб. Все механизмы исправлены, 
профиль немецкий, без дефектов. Тел. 
8-902-409-09-79

 z Продам недорого 2 новых шерст. 
ковра, синтет. палас, кресло мягкое, 
б/у, в хор. сост. – 500 руб., жен. му-
тоновую черную шубу в хор. сост., р. 
48 – 500 руб., жен. новый длинный 
пуховик, не ношенный, р. 48-50, 2 жен. 
норковые не ношенные шапки, р. 56-
57, туфли новые черн., р. 38, цветок 
алоэ, книги: «Слово о полку Игореве» 
- уникальное факсимильное издание, 
«Пчеловодное оборудование и инвен-
тарь», Достоевский, Дюма, Ахматова, 
Цветаева и др. Звонить с 14 до 20 ч. 
Тел. (343) 321-66-71 

 z Швея с опытом работы качествен-
но выполнит ваш заказ. Тел. 8-922-
208-88-93

 z Продам норковую шубу, шапку из 
норки. Тел. 8-902-267-30-08

 z Продам небольшой баян, удобен 
для детей, очень чистого и вырази-
тельного звучания, почти новый, 8 тыс. 
руб. Тел. 8-982-609-26-96

 z Домашний мастер (мелкий ре-
монт). Тел. 8-908-918-26-71

 z Продается рыбный бредень, 16 м, 
фитиль. Тел. 8-952-142-79-32

 z Продам алоэ, картофель – 100 
руб./10-литровое ведро, оптом – 80 
руб. Тел. 8-922-138-42-51

 z Продам семенной картофель по 
сходной цене. Тел. 8-902-254-03-10

 z Продам пуховик, р. 46, темный, 
легкий, пр. Бельгия, очень красивый, 
шубку норковую облегченную, р. 46, 
до бедер, пр. Швейцария, воротник 
соболь. Тел. 8-912-212-07-48

 z Продам телевизор «Витязь», тру-
бы металлические для забора, 9 шт. по 
1,50 см. Тел. (343) 336-75-75

 z Продам ламинат разного цвета – 
500 руб., лом длиной 1,25 м – 100 руб., 
самовывоз. Тел. 8-950-198-64-04

 z Продам мебель угловую, цвет бе-
жевый, длина 215 см, ширина 155 см, 
короб для белья, состояние хорошее. 
Недорого. Тел. 8-909-012-18-15

Центр слухопротезирования Слух66 

слуховые аппараты
• бесплатный прием,
• выезд на дом

г. Екатеринбург, 8 Марта, 212, оф. 205; тел. 8 (343) 266-48-98 
г. Нижний Тагил, Ленина, 67, оф. 100; тел. 8 (3435) 21-21-05

предъявителю
СКидКА до 15%

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА 
Cв-во о гос. регистр. физ.лица в кач-ве ИП № 311667407700059 от 18.03.2011 г.Íà
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поиск
иЩУ Любовь Другову (девичья фамилия), Нину Хвостову (дев. фамилия), 

Римму Новопашину, учились в техникуме Совторговли в Свердловске с 1953 
по 1956 гг. Ищу Тамару Пехину из Нижних Серег, жили вместе в Михайловске. 
Тел. 8 (34368) 6-85-24. Лия Мухлынина (Колотовкина).

 z Продажа отсортированного картофеля уральской селекции 
для посадки, оптом и в розницу. Перспективные сорта. Хорошая 
устой÷ивость к болезням и вредителям. Фасовка в сетки по 5 кг. 
тел. 8-982-740-98-26

ОТ ВСЕЙ ДУШИ
Поздравляю с 75-летним юбилеем 
прекрасную, сердечную женщину 

Валентину максимовну РУСиНУ.
Пусть будет в доме мир, а в сердце счастье, 
Пусть сбудутся заветные мечты, 
Путь будет твоя жизнь всегда прекрасна, 
Полна любви, добра и красоты! 

Мàðия, г. тàâдà

Поздравляем с 70-летним юбилеем 
Нину Никити÷ну ПолоВНиКоВУ, 

с 65-летием 
марию Петровну бУРУХиНУ.

Желаем много светлых дней и лет, чтобы 
здоровье не подводило, и пусть почаще ра-
дуют приятные сюрпризы и долгожданные 
встречи. 

Í.в. Íåдоðостоâà, 
ï. кузино, пåðâоуðàëьсêий ð-н 

Сердечно поздравляем 
с 65-летним юбилеем 

дорогую и любимую жену и маму 
любовь михайловну мАРеНиНУ.

Пусть юбилей несет лишь счастье,
Ни капли грусти, ни одной слезы,
Душевного богатства и здоровья
Желаем мы от всей души.
Желаем радости огромной,
Счастливых и прекрасных дней,
Чтоб жизнь твоя была согрета
Заботой внуков и детей.

Роднûå, 
ï. лугоâсêой, тугуëûìсêий ð-н

Уйди, бессонница!
Мы уже публиковали советы 
мастерицы из Екатеринбурга 
Людмилы Наумовой о том, 
как своими руками изготовить 
полезные вещи. Вот еще одна 
рекомендация.

Как продлить сон до 7-8 часов, 
если лучи раннего весеннего 

солнышка падают на вашу подушку 
сквозь шторы и занавески? Весен-
няя слабость и зрелый 
возраст, в который мы 
входим, тоже начинают 
мешать ночному отдыху. 

Предлагаю самим 
сделать маску для глаз, 
которая убережет от не-
нужных световых эф-
фектов и даст ощущение 
спокойствия. 

Выкроим ее из хлоп-
чатобумажной ткани ши-
риной примерно 20 см, 
высотой 9 см, в 2-3 слоя, 
в зависимости от плот-
ности полотна. Пришьем 
плоскую эластичную лен-

ту. Всю работу можно прошить яркими 
нитками сметочным мелким стежком. 
Я также пропитала краешек маски ка-
плей натурального аромата, который 
успокаивает, снимает напряжение дня. 

Найдите время оформить работу 
яркой вышивкой, мелкими кружевами. 
Маска готова! Желаю вам глубокого, 
безмятежного, здорового отдыха. 

л. Наумова,  
фото С. Шигориной

11¹  17 (779) 
25 апреля 2016 ã.



ОБЩЕНИЕ

В Екатеринбурге в 
апреле продолжает 
работу социально 
значимый проект 
«Повышение 
качества жизни 
людей пожилого 
возраста – 
продление 
активного 
долголетия».  
Также идет запись 
новых участников 
проекта на май.

Пенсионеров про-
должают бесплатно 

обучать работе на ком-
пьютере: они проходят 
«Первичный курс освоения 
компьютера и работы с 
основными программа-
ми», учатся использовать 
интернет-технологии - 
электронную почту, скайп, 

овладевают азами само-
стоятельного поиска ин-
формации.

Слушателям курсов 
адресованы увлекатель-
ные лекции: к примеру, 
15 апреля по вопросу на-
числения и перерасчета 
пенсий перед ними высту-
пила Наталья Алексеевна 
Здоровцева - заместитель 
начальника отдела органи-
зации начисления и пере-
расчета пенсий Отделения 
Пенсионного фонда РФ по 
Свердловской области. 

А 16 апреля перед 
участниками выступил 
председатель правления 
регионального отделе-
ния Общероссийской 
общественной организа-
ции «Союз пенсионеров 
России» по Свердловской 
области Александр Ва-
лентинович Жихарев. Он 
рассказал о работе Союза 
пенсионеров России, о ре-

ализации программы «За 
активное долголетие». Мы 
поздравляем А. В. Жихаре-
ва с оказанным ему дове-
рием возглавить движение 
«Деятельное долголетие» 
и стать руководителем 
объединенной дирекции 
общественных проектов 
и программ, в которых 
пенсионеры принимают 
активное участие. 

Движение набирает 
силу: о работе в его рамках 
заявили Свердловская ор-
ганизация общества «Зна-
ние», орган общественной 
самодеятельности «Иници-
атива» и другие объедине-
ния. Михаил Новомирович 
Абакумов, заместитель 
секретаря политсовета 
регионального отделе-
ния, сказал, что в Сверд-
ловской области Партия 
пенсионеров России под-
держивает движение и 
войдет в его состав. Пред-
ставитель Свердловского 
регионального отделения 
Российской партии пенси-
онеров за справедливость 
Василий Николаевич Хан-
жин считает, что движение 
нужное, лично он его под-
держивает, а партийная 
организация рассмотрит 
вопрос о более активном  
в нем участии. 

В рамках курса «Продле-
ние активного долголетия» 

участникам уже прочитал 
лекции врач высшей кате-
гории, кандидат медицин-
ских наук Андрей Иванович 
Щинов – ученый, находя-
щийся на самых передовых 
рубежах научного знания. 
Названия лекций - «Прин-
ципы питания для людей 
пожилого возраста», «Об-
зор оздоровительных си-
стем для людей пожилого 
возраста». Впереди их ждут 
темы «Технологии для здо-

ровья: воздух (устройства, 
приборы и технологии)», 
«Технологии для здоровья: 
вода (устройства, приборы 
и технологии)», а также 
«Что говорят российские 
ученые о том, как продлить 
активное долголетие: 100 
лет активной жизни - это 
не предел». 

 Как с÷итает профес-
сор С. ю. Рад÷енко: «Пе-
редовое научное знание 
позволяет ставить вопрос, 
что жизнь человека может 
быть не менее 280-300 
лет: к 70 годам человек на-
бирает интеллектуальную 
высоту и дальше в течение 
200-250 лет, опираясь на 
полученные знания и при-
обретенный опыт, имеет 
возможность для реали-
зации своих планов и про-
ектов». Об этом говорят 
разработки профессора 
П. П. Гаряева – осново-
положника созданной им 
в России новой науки – 
«волновой генетики», с 
целебными технологиями 
которого на практике уже 
ознакомились участники 
проекта.

В Екатеринбурге 27 мая 
пройдет конференция «По-
вышение качества жизни 
людей пожилого возрас-
та – продление активного 
долголетия». Организато-
ры приглашают принять 
участие пенсионеров и 
всех граждан, интересую-
щихся этой темой. Уже ут-
вержден ученый секретарь 
конференции – Владимир 
Андреевич Панчишин, про-
ректор по учебной работе 
Социального университета 
СРО ООО Общество «Зна-
ние» России - ООС «Ини-
циатива», к нему можно 
обращаться по тел.: (343) 
290-24-89. 

ПродлЕниЕ активноГо долГолЕтия – СПРАВКА 
Социально значимый проект «Повышение каче-
ства жизни людей пожилого возраста – продление 
активного долголетия» осуществляется в области 
образования и реализуется общественным объ-
единением ООС «Инициатива». При реализации 
проекта используются средства государственной 
поддержки, выделенные в качестве гранта в соот-
ветствии c распоряжением Президента Российской 
Федерации В.В. Путина № 79-рп от 01.04.2015 и на 
основании конкурса, проведенного Общероссий-
ской общественной организацией «Союз пенсио-
неров России».

Занятия проходят по адресу: 
г.екатеринбург, ул. тургенева, 13, к. 420.

Записаться на бесплатное обучение можно по 
тел.: (343) 290-24-89; 219-45-62.

дарья Кезина. 
Фото из архива ооС 

«инициатива»

главная задача повышения качества жизни

Андрей Щинов

 А.В. жихарев

На 3,9 рубля кило-
грамм картошки 

подешевел в «Елисее», на  
2,5 – в «Верном», на 50 ко-
пеек - в «Магните». «Жел-
тый» ценник поставлен на 
этот товар в «Монетке». 
А вот в «Пятерочке» он и 
раньше был  дороже, чем 

в остальных мага-
зинах, а сейчас еще 
подорожал на рубль.

М а к а р о н ы   н а 
18,65 подешевели в 
«Монетке», на 13,35 
– в «Пятерочке», на 11 
рублей за килограмм 
– в «Кировском».  И 
только в  «Елисее» 
макаронные  изделия 
не хотят опускаться 
в цене.

Вольно обраща-
ются в магазинах с 
гречкой. Если «Пя-
терочка» снизила 

стоимость килограмма 
этой крупы сразу на 32,2 
рубля, то «Магнит», на-
оборот, поднял на 20,6 
рубля. Дешевая гречка и 
в «Верном», а килограмм 
продела стоит здесь еще 
меньше – 48,9 рубля.

В трех торговых сетях 
- «Кировском», «Пятероч-
ке» и «Магните» - подо-
рожало молоко. Дешевле 
сейчас оно в сети «Монет-
ка», с учетом «желтого» 
ценника. 

Несмотря на то что во 
многих магазинах в про-
даже появилась привоз-
ная капуста урожая 2016 
года, прошлогодняя не-
охотно опускается в цене, 
а в «Пятерочке», «Елисее», 
«Кировском» она даже по-
дорожала.

«Кировский» уже не-
сколько месяцев не меня-
ет цены на столовое яйцо 
и хлеб. Булка крестьян-
ского в нарезке здесь 
намного дешевле, чем в 
остальных магазинах. 

В большинстве указан-
ных в таблице супермар-

кетов замечено сниже-
ние цен на подсолнечное 
масло: в «Пятерочке» – на 
13,35 рубля за 900-грам-
мовую бутылку, «Верном» 
– на 7,24, «Магните» – на 
1,2, «Кировском» – на 
6 рублей. Упорно при-
держивается самой вы-
сокой цены на него лишь 
«Монетка». Здесь также  
самое дорогое сливочное 
масло: за две последние 
недели 180-граммовая 
пачка жирностью 72,5 
процента подорожала на 
17 рублей.

Опять удивили цены 
на замороженный мин-
тай. Прежним он остал-
ся только в «Монетке» и 
«Магните». В «Кировском» 
за последнее время кило-
грамм этой рыбы  подоро-
жал сразу на 85,91 рубля, 

в «Пятерочке» – на 55,1, 
«Елисее» – на 40 рублей, 
в «Верном» – на 12,9. 

«Елисей», снизив за 
указанное время цену 
на докторскую колбасу 
более чем на 185 рублей, 
немного приблизился 
к ценам в других мага-
зинах таблицы, но все 
равно она остается в этой 
сети не доступной для 
большинства покупате-
лей. Неожиданно подняли 
цену на докторскую «Пя-
терочка»- на 78,1 рубля 
за килограмм и «Верный» 
-  на 73,8.

Больше всего «желтых» 
ценников в «Кировском», 
«Верном» и «Магните». 
Поскупились на акции в  
«Пятерочке». 

Римма Врубель, 
фото автора

Кура 
з/м

Колбаса 
доктор.

Минтай 
с/м

Масло 
сливочное

Масло 
подсол. Гречка Макаронные 

изделия
Яйцо 
С1

Молоко 
2,5%

Хлеб 
крест. 

нарезка
Картофель Капуста Сахар

Верный 102,9 311,8 151,9 65,9 62,66 55,9 34,75 49 36,9 23,9 10,4 23,3 52,99
Елисей 119,9 329,9 149 60,6 82 69,5 58,3 54,9 39,9 23,5 11,00 26,5 50,9
Магнит 109,9 151 129,9 63 74 72,9 35 52 38 28 12,6 28,7 52,6
Монетка 99,9 199,8 143,9 79,9 76,9 54,9 36,25 44,9 29,5 23,9 11,5 35,9 50,9
Кировский 109,99 269,99 185,9 59,99 69,99 64,09 35,99 49,9 39,99 17,8 12,99 25,9 51,99
Пятерочка 99,9 218 155 59 61,55 55,35 34,9 56 36,95 23,15 13,95 26,95 50,95 Ц
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Не скупились бы на акции…

В первой половине 
апреля во всех торговых 
предприятиях  из нашей 
таблицы в лучшую 
сторону для покупателей  
поменялись цены  на 
картофель и макаронные 
изделия.

12 ¹  17 (779) 
25 апреля 2016 ã.



ГРАНИ ЖИЗНИ

Недопонимание 
в сорок рублей

Быль

Дело было прошлым летом. Задержавшись 
вечером на службе, вспомнил, что семья моя 

на даче, а потому ужин дома не ждет. Меж тем есть 
хотелось страшно! Едва-едва успел до закрытия 
дверей в ближайший магазинчик. 

Быстро заказав продавцу полкило докторской 
колбасы, пачку сливочного масла и булку белого 
хлеба, стал готовиться к расчету за покупку.

- Сколько с меня? – спрашиваю, выуживая из 
кошелька пару сторублевок. 

- Двести сорок, - ответила продавщица. 
- Позвольте! – удивился я, добавляя к двумстам 

рублям еще полсотни. – По моим подсчетам, все это 
стоит не больше двух сотен. 

Продавец снова пересчитала стоимость зака-
занных мною продуктов и уже с металлом в голосе 
повторила:

- Двести сорок!
- Но колбаса-то у вас стоит двести рублей за кило-

грамм, а не триста, - слабо сопротивляясь, сказал я.
- Именно – двести, - согласилась продавщица. 
И тут в наш спор вмешалась пожилая уборщица, 

слышавшая весь диалог:
- Да скажи ты ему по-русски: «С вас двести рублей 

и сорок копеек», а то талдычишь «двести сорок, 
двести сорок». Вот и пойми тебя!

Тут все встало на свои места. Отсчитал я копейки, 
отдал деньги продавщице. А когда выходил из ма-
газина, подумал, что подобная двусмысленность в 
выражении своих мыслей ведет если не к конфликту, 
то уж к ненужной нервотрепке – точно.

Давайте говорить по-русски правильно, чтобы 
однозначно понимать друг друга!

Вадим Подобедов,  
г. екатеринбург
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Мы продолжаем разговор о 
способах обмана, которыми 
пользуются мошенники, 
охочие до чужих денег.

В редакцию звонит обеспоко-
енная женщина. Из сбивчи-

вого рассказа удается понять: пен-
сионерка стала очередной жертвой 
торговцев чудодейственной кос-
метикой, которую можно получить, 
лишь оформив кредит на 60 тысяч 
рублей, да еще под сумасшедшие 
проценты.

Это не первый подобный звонок к 
нам в газету. Если верить рассказам 
читателей, во время презентаций 
продавцы буквально гипнотизируют 
их лестными речами, сама космети-
ка творит настоящее волшебство, 
мгновенно преображая уставшую 
кожу, а в предложенный чай или 
кофе точно добавляют какое-то зе-
лье. Иначе как объяснить тот факт, 
что, лишь придя домой, участники 
презентаций помимо заветного 
чемодана с косметикой обнаружи-
вают у себя договор на оформление 
кредита? И косметические средства 
дома почему-то оказываются не та-
кими чудодейственными, как во вре-
мя встречи с распространителями. 
В лучшем случае, после применения 
дорогущей косметики не наблюда-
ется никакого эффекта. В худшем -  
начинаются аллергические реакции 
в виде зуда и других неприятностей. 
Пытаясь избавиться от ненужного 
приобретения, люди начинают 
звонить в редакцию с просьбами о 
помощи. По этому поводу хочется 
дать небольшое разъяснение.

1. Если вы оформили кредит, хоть 
под воздействием лестных речей 
продавцов, хоть восхитившись 
эффектом от процедуры, редак-
ция газеты ничем помочь вам 
не сможет. Во-первых, вы сами 
несете ответственность за свои 
действия и поступки. Во-вторых, 
все проблемы, которые возникли 
после заключения договора, не-

обходимо решать через юриста 
или, если до этого дойдет дело, 
в суде. 

2. Трезво оценивайте ситуацию и 
свои возможности. В мире, увы, 
еще не изобрели волшебное 
средство, которое вернет вам об-
лик 18-летней девушки. Если же 
вы согласны рискнуть, подумай-
те: а есть ли у вас возможность 
выплачивать за сомнительный 
эксперимент огромные суммы?

3. Вы всегда можете отказаться от 
предлагаемой процедуры. По 
телефону вас будут всячески за-
манивать, говорить о пользе про-
цедур и убеждать, что вас никто 
не заставит покупать косметику. 
Но стоит ли напоминать о том, что 
бесплатный сыр бывает только в 
мышеловке? Лучше сразу пре-
кратить разговор.

4.  Если представители космети-
ческой компании знают номер 
вашего сотового телефона, имя 
и отчество, значит, эту информа-
цию предоставил кто-то из ваших 
знакомых. Такие компании очень 
часто работают по принципу «пи-
рамиды»: сам не захотел купить 
косметику - тогда назови пять но-
меров своих знакомых. Глядишь, 
кто-то и клюнет на уловку. Попро-
сите родных, близких, соседей не 
разглашать ваши личные данные. 

5. Если вы все-таки пришли на 
презентацию косметики, поста-
райтесь воздержаться от употре-

бления предложенных продуктов 
и напитков. Если чувствуете под-
вох – лучше уходите сразу, пока на 
вас не повесили гигантский долг.

В заключение – моя собственная 
история. Надеюсь, она будет по-
лезной. 

Впервые представители подоб-
ной косметической фирмы по-
звонили мне, когда я находилась 
в отпуске по уходу за ребенком. 
Девушка рассказала, что для меня 
приготовлена чудесная процедура, 
которая позволит организму от-
дохнуть, а коже заиграть новыми 
красками. На ответ о том, что мне 
не с кем оставить ребенка, меня 
тут же заверили: пока косметологи 
колдуют над моим лицом, сын будет 
под присмотром опытной няни. Во-
одушевленная тем, что мне наконец-
то удастся выбраться куда-то еще, а 
не только в магазин или аптеку, я в 

предвкушении бесплатной процеду-
ры поделилась новостью с подругой. 
Та всполошилась:

- Не вздумай! Мы только что 
статью опубликовали о судебных 
разбирательствах горожан с этой 
компанией. 

Вовремя предупредила! От про-
цедуры я, естественно, отказалась. 
С того момента на протяжении уже 
нескольких лет я время от времени 
слышу жуткие истории о «волшеб-
ной» косметике и чудесном преоб-
ражении людей. До и после кредита.

Светлана Шигорина

Коварная косметика
13¹  17 (779) 
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При недостатке азота у то-
матов появляются желтые 

листья, которые чахнут и опадают. 
При недостатке фосфора растение 
может приобрести слегка фиоле-
товый цвет. Нехватка магния про-
является в виде ломких листьев.

Если мало железа, начинает 
желтеть верхушка побега, а лист 
может побелеть. Чтобы избе-
жать этого, томатам необходимо 
обеспечить сбалансированное 
питание, включающее в себя ка-
лий, азот, фосфор, железо, медь, 
марганец.

Подкормку рассады поми-
доров рекомендуют начинать 
своевременно. Пикировку 
рассады проводят через 15-
20 дней после всхода семян. 
Первую подкормку рассады 
томатов лучше провести на 
10-14 день после пикировки. 
Неплохо себя зарекомендо-
вала следующая смесь для 
рассады: на 10 л воды – 20 г су-
перфосфата, 10 г мочевины и 
15 г хлористого калия. Вторую 
подкормку повторяют спустя 
две недели. 

Подкармливать томаты можно 
еще одним интересным сред-
ством. У каждого остаются кусочки 
хлеба. Как известно, в его состав 
входят дрожжи. Кусочки хлеба 
подсушивают в духовке, чтобы не 
было плесени, а в летний период 
используют как удобрение. Гото-
вится оно так: сухари замачивают 
в теплой воде и оставляют на 
ночь. Полученную кашицу вносят 
под корни. Также можно развести 
хлебную массу в большом коли-
честве воды, полученную смесь 
использовать для полива. После 
такого стимулятора роста повы-
шается выносливость растений, 
усиливается корнеобразование. 

Действенным препаратом для 
опрыскивания томатов является 
обыкновенное обезжиренное мо-

локо. Полстакана молока раз-
водят в 1 л воды, приготовлен-
ным раствором опрыскивают 
растения. Такое опрыскивание 
поможет избавиться от вреди-
телей, вызывающих скручива-
ние листьев. 

При нехватке кальция можно 
использовать настой яичной 

скорлупы: 3-литровую банку 
на две трети заполняют яичной 
скорлупой, в теплом месте 
настаивают 3-4 дня, затем 
разводят в соотношении 1:3 и 
поливают полученным раство-
ром томаты.

http://plodovie.ru

Приятные мелочи придают нашему жилищу 
особый комфорт и уют. И необязательно 

тратить на них деньги. Кое-что можно сделать и 
своими руками.

домашний ароматизатор воздуха
Вам потребуется баночка с крышкой, например, 

из-под майонеза. В ней проделайте отверстия с 
помощью тонкого гвоздя и молотка. Наполните 
четверть баночки содой, накапайте в нее по не-
сколько капель любимых эфирных масел- лаванды, 
жасмина, персика или других. Такие масла про-
даются в аптеке. Закройте крышку и встряхните 
банку, чтобы содержимое хорошо перемешалось. 
Ароматизатор готов! 

Чистим и дезинфицируем матрац
Сода и эфирное масло пригодятся и для чистки 

спальных принадлежностей. Сода позволяет уда-
лить лишнюю влагу, бактерии, все виды загрязне-
ний, пылевых  клещей. А эфирное масло - одно из 
самых мощных натуральных  дезинфицирующих 
средств.  Вам потребуются 1 стакан пищевой соды, 
5 капель любимого эфирного масла, пластиковая 
миска, дуршлаг или сито. В миске следует тща-

тельно перемешать соду и эфирное масло.
Матрас желательно вынести на удобное солнеч-

ное место – лоджию или балкон. При помощи сита 
или дуршлага посыпаем матрас получившейся 
смесью сначала с одной стороны и оставляем на 
час для воздействия. Затем вам останется только 
пропылесосить матрас, чтобы собрать всю грязь, 
которую впитала сода. Затем переворачиваем 
матрас и повторяем процедуру. Так и производится 
дезинфекция матраса. 

Натуральное средство для ÷истоты
Это универсальное моющее средство, годное 

для мытья посуды и сантехники. Оно содержит 
всего 3 компонента, которые не вызывают аллер-
гию. Но лучше работать в перчатках - может сушить 
кожу рук.Нужно натереть на крупной терке обычное 
хозяйственное мыло. К 100 г мыла добавляем 100 
г горячей воды. Все взбиваем венчиком в крепкую 
пену, потом всыпаем туда 75 г соды. В итоге полу-
чается паста. Ее можно облагородить парой капель 
любого эфирного масла.

Паста отлично удаляет жир и придает посуде и 
кафелю блеск.

www.polsov.com

Простые советы для уюта

Подкармливаем рассаду томатов
Каждый огородник хочет получить высокий урожай. Чтобы 
понимать, чего не хватает вашим растениям, и проводить 
борьбу с дефицитом полезных веществ, необходимо знать 
симптомы нехватки элементов.
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ЗДОРОВЬЕ

Никогда не поздно похудеть

СвоЕврЕмЕнный оСмотр 
продлит жизнь

После 30 лет обмен веществ 
замедляется. Если человек этого 
не учитывает и продолжает 
питаться, как раньше, за каждые 
следующие 10 лет он прибавляет 
в среднем 5–8 килограммов. Как 
справиться с этим избытком?

После 40 лет похудеть заметно тяже-
лее, чем, например, в 25 лет. Популярные 
диеты перестают давать прежний эффект. 
Зато вред здоровью могут нанести ощути-
мый. Меняйте меню постепенно. 

Сократите потребление простых угле-
водов. Они содержатся в сахаре, сладо-
стях, выпечке, хлебе, шлифованном белом 
рисе, фруктовых соках. Составьте список 
таких продуктов из вашего меню и вычер-
кните 2–3 позиции, от которых вы можете 
безболезненно отказаться.

Перейдите на маложирное питание. 
Обезжиренный творог, маложирные мо-
лочные продукты, мясо, рыба – незаметно 
для себя вы снизите калорийность раци-
она. Привыкли класть в салаты майонез? 
Пользы фигуре это не принесет. Поста-
райтесь заменить его нежирной сметаной 
или йогуртом.

Питайтесь часто, 5–6 раз в день, ма-
ленькими порциями. Вы не будете чув-
ствовать голод и начнете худеть. Обяза-
тельно поставьте поблизости тарелку с 
нарезанными овощами или фруктами. 
Такой перекус принесет больше пользы, 
чем дежурный бутерброд.

Нужно больше двигаться. Полнеть 
после 40 лет мы начинаем и из-за мало-
подвижного образа жизни. Мышцы на-
чинают терять эластичность, и если мы 
вдруг захотим заняться физкультурой, то 
едва справимся с упражнениями, которые 
ранее не представляли сложности. Какие 
нагрузки выбрать? Начните с ходьбы, 
ходите в бассейн. И не забывайте про 
утреннюю зарядку.

http://prokrasotu.info

НА ЗАметКУ
В любом возрасте важно иметь значимый мотив к похудению. Чтобы его найти, 

задайте себе вопрос: «Сколько лишних килограммов отравляет мне жизнь?» Не 
ставьте больших целей вроде такой – скинуть 20-30 кило. Нужно довести вес до 
здоровой физиологической нормы и постараться его контролировать. Будет здо-
рово, если мотив привязан к реальной дате – свадьбе, юбилею, встрече с одно-
классниками. В любом возрасте можно выглядеть замечательно!

Для выявления 
скрытых болезней 
нужно потратить 
1-2 дня раз 
в год. Какие 
исследования и для 
чего надо сделать?

ЭКг
Если периодически 

появляются внезапная 
одышка, боли в грудной 
клетке, слабость без яв-
ной причины, если ка-
жется, что сердце то 
замирает, то начинает 

учащенно биться, элек-
трокардиограмма позво-
лит оценить сердечную 
функцию. Регулярно сле-
дует делать ЭКГ и людям 
с диабетом, при этом 
заболевании страдают 
сосуды сердца.

 
УЗи
Его делают для оцен-

ки состояния органов 
брюшной полости, щито-
видной или предстатель-
ной железы. УЗИ будет 
первым этапом обследо-
вания женщин и с подо-
зрением на заболевания 
молочных желёз.

Это абсолютно без-
вредный метод иссле-
дования, так как уль-
тразвуковые волны не 
оказывают ионизирую-
щего и повреждающего 
воздействия на ткани и 
клетки. УЗИ не требует 
много времени, но очень 
информативно.

маммография
Это рентгенография 

молочных желёз, которая 
позволяет выявить скрыто 
протекающие заболева-
ния молочных желёз. С 
ее помощью можно обна-
ружить новообразование 
размером от 2 мм. До 
того времени, пока вы 
обнаружите его при паль-
пации, может пройти 2-4 
года, во время которых 
можно было эффективно 
лечиться. После 35-40 лет 
таким образом следует 
обследоваться в среднем 
1 раз в два года. Рекомен-

дуется маммография и 
женщинам с хронически-
ми гинекологическими за-
болеваниями. Она прово-
дится и мужчинам любого 
возраста при изменениях 
в грудных железах.

Флюорография
Рентгенологический 

метод исследования лёг-
ких и органов грудной 
клетки. Если вас беспо-
коят кашель, одышка, 
слабость, периодическое 
повышение температуры, 
не пренебрегайте им. 
Применяется для обна-
ружения туберкулёза, 
профессиональных забо-
леваний лёгких, неспец-
ифических воспалитель-
ных процессов, опухоли 
лёгких. Врачи рекоменду-
ют делать флюорографию 
для профилактических 
осмотров 1 раз в год.

Проверка уров-
ня холестерина

Позволяет опреде-
лить, не грозят ли вам 
атеросклероз, инфаркт 
и инсульт. Кровь берут из 
пальца. Делать это надо 
хотя бы раз в год: на на-
чальном этапе уровень 
холестерина можно под-
корректировать диетой, 
в запущенных случаях 
придётся пожизненно 
принимать недешёвые 
таблетки.

Проверка 
уровня сахара 
в крови
Сахарный диабет 2-го 

типа может развиться по-
сле 40 лет. Если вовремя 
этого не заметить, шансы 
избежать серьёзных про-
блем с глазами, ногами, 
сердцем, почками резко 
уменьшатся. Человек 
может не обращать вни-
мания на бессонницу, 
жажду и сухость во рту. 
Поэтому раз в год надо 
проверять уровень са-
хара в крови натощак и 
через 2 часа после еды. 

Проверка 
зрения
Существуют заболе-

вания глаз, при которых 
лечение должно начаться 
в первые часы, в про-
тивном случае зрение 
безвозвратно может 
быть утрачено. К ним 
относятся тромбоз вен 
сетчатки, закупорка ар-
терий глазного дна, вос-
паление зрительного 
нерва, кровоизлияние 
в сетчатку и её отслой-
ка. Многие пациенты, 
вместо того чтобы сроч-
но обратиться к врачу, 
чего-то ждут. Помните: 
при обращении в первые 
сутки полностью вернуть 
зрение возможно в 95 
процентах случаев! Для 
профилактики при от-
сутствии жалоб окулист 
должен проверить остро-
ту зрения, измерить вну-
триглазное давление, 
осмотреть глазное дно. 
Раз в год офтальмолога 
надо посещать всем лю-
дям старше 35 лет. 

http://prokrasotu.info

Заготовка для иммунитета
 
Этот рецепт в весеннее время поможет справиться с простудой и укрепит 

иммунитет. 
Потребуется: мед 150 г, тыква 200-300 г, 1-2 лимона, 1 небольшой корень 

имбиря, сахар 150 г.
Приготовление: лимон ошпарить кипятком, чтобы ушла излишняя горечь, 

нарезать вместе с кожурой. Тыкву и имбирь очистить и нарезать кусочками для 
дальнейшего измельчения. Если вы не любите острый привкус имбиря, можно 
взять его в меньшем объеме. Все измельчить на мясорубке или в блендере. До-
бавить мёд и сахар. Тщательно перемешать.

Смесь хранится в холодильнике достаточно долго. Употреблять ежедневно, 
можно с чаем.

www.polsov.com
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СУДОКУ

       Клуб
одиноких сердец

 z Для серьезных отношений по-
знакомлюсь с одиноким добрым, спо-
койным, беспроблемным, без в/п, ж/о, 
м/о, 50-70 лет, из Екатеринбурга. О 
себе: 61/158/70, красивая, общитель-
ная, отзывчивая, доброжелательная. 
Тел. 8-922-112-14-77

 z Мужчина, 58/175/78, живу в цен-
тре Екатеринбурга, ж/о, спокойный и 
надежный в жизни. Познакомлюсь с 
простой, душевной, неполной женщи-
ной 55-63 лет. Жду вашего звонка. Тел. 
8-912-682-99-43

 z Добрый, обеспеченный татарин, 
живу на Уралмаше, устал от одиноче-
ства. Очень нужна женщина невысоко-
го роста, на всю оставшуюся жизнь. 
Тел. 8-902-277-47-20 

 z Женщина, 55 лет, стройная, не-
высокая, работающая, познакомится с 
одиноким мужчиной без в/п, добрым, 
внимательным, ж/о, для с/о. Звонить 
вечером. Тел. 8-900-212-78-95

 z Познакомлюсь с мужчиной для 
серьезного общения и совместного 
проживания. О себе: вдова, 60/165/75, 
живу в своем благоустроенном доме в 
сельской местности. Тел. 8-919-381-
89-54

 z Познакомлюсь с хорошей жен-
щиной. Не пью, не курю, 65/170/72, 
одинок, свой дом, всем обеспечен. 
Живу в п. Висимо-Уткинск (г. Нижний 
Тагил). Тел. 8-908-926-76-99

 z Хороший мужчина, проживаю в 
Среднеуральске, 70/170/70, свой дом. 
Устал от одиночества. Познакомлюсь с 
женщиной моего возраста, согласной на 
переезд. Звоните! Тел. 8-950-560-24-95

 z Серьезная женщина, вдова, 
65/156/67, обаятельная и привле-
кательная. Живу в области, свой 
дом, сад, огород. Познакомлюсь с 
мужчиной до 70 лет, без в/п, добрым, 
образованным, любящим природу, 
для серьезных отношений. Тел. 8-909-
014-07-42

 z Вдова, 67/160, познакомлюсь 
для жизни с мужчиной до 72 лет. Вред-
ные привычки в меру. Альфонсов про-
шу не звонить. Тел. 8-922-138-42-51. 
Звонить после 20 ч. 

 z Познакомлюсь с мужчиной для 

оставшейся жизни. О себе: вдова, 
69/155, хорошая хозяйка, люблю го-
товить, стряпать, вязать, люблю лес, 
грибы, ягоды. Звонить после 19 ч. Тел. 
8-922-129-80-52

 z Вдова, 68/170, хорошая хозяй-
ка, добрая, спокойная. Познакомлюсь 
с мужчиной для оставшейся жизни. 
Альфонсов и алкоголиков прошу не 
звонить. Тел. 8-922-152-41-15

 z Познакомлюсь с мужчиной, ж/о, 
не старше 64 лет, для совместного 
проживания. О себе: 60/160/60, без 
в/п. Тел. 8-953-602-85-20

 z Познакомлюсь со скромной де-
вушкой, у которой есть группа инва-
лидности, живущей в Екатеринбурге 
или рядом с Екатеринбургом, для 
дружбы и взаимопонимания. Адрес 
для писем: 620149, г. Екатеринбург, 
ул. Серафимы Дерябиной, 30в – 40, 
Левашову Владиславу

 z Мужчина, 70/175/80, м/о, живу 
в благоустроенной квартире. Желаю 
познакомиться с женщиной моего 
возраста для совместного прожива-
ния. Проживаю в районном центре, 
130 км от Екатеринбурга. Тел.: 8-904-
160-72-85, 8-967-635-58-37

 z Надеюсь встретить для общения 
серьезного, великодушного, щедро-
го, веселого, радушного хозяина до 
70 лет, от 170 см. О себе: 67/167/90, 
живу в Камышлове. Тел. 8-950-557-
66-32

 z Познакомлюсь с мужчиной 50-
55 лет, м/о и ж/о, без в/п. О себе по 
телефону: 8-953-045-51-29

 z Мужчина, 70/165/70, опекун 
внучке 9 лет, ж/о, есть авто. Желаю 
познакомиться с женщиной 60-65 
лет, небольшого роста и не слишком 
полной. Живу в Екатеринбурге. Тел. 
8-953-002-40-90

 z Если вы добрый ангел, то голу-
боглазая блондинка будет с вами на 
всю дальнейшую жизнь. Мне 65 лет, 
вам – 70. Тел. 8-919-378-34-93

 z Женщина, спокойная, симпатич-
ная, 63/162/70, ищет спутника жизни 
до 65 лет, без в/п, с авто, с переездом 
в г. Миасс. Тел. 8-919-302-52-36
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рыба, запечённая в сметане
Это блюдо приготовить просто, зато вкус понра-

вится всем без исключения.
ингредиенты: 2 кг рыбы (хек, минтай), 3 головки 

лука, 2 яйца, 150 г сыра, 400 г сметаны,  растительное 
масло для жарки, мука для панировки, пучок укропа, 
специи, соль и горчица по вкусу. 

Приготовление: рыбу помыть, почистить, на-
резать небольшими кусочками. Сделать панировку: 
смешать муку, соль, специи. В панировке обвалять 

кусочки рыбы и выложить на противень с бортиками, смазанный маслом. 
Нарезать лук полукольцами и обжарить на растительном масле. Сделать соус: 

сметану смешать с горчицей, яйцами, мелко нарезанным укропом, по желанию 
подсолить, добавить обжаренный лук. Полученным соусом залить рыбу. 

Посыпать сверху тертый сыр, поставить в разогретую духовку. Запекать при 
температуре 180 градусов до готовности.  

https://vk.com/great.food

Составил Великославский Владимир Вя÷еславови÷

ответы на судоку, 
опубликованный в № 16


