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Умный человек счастлив, 
лишь когда удостаивается 

собственной похвалы; 
дурак же довольствуется 

аплодисментами 
окружающих.

Джозеф Аддисон

Íà ïðàâàõ ðåêëàìû

Ãàçåòà íàãðàæäåíà çíàêîì 
êà÷åñòâà ðîññèéñêîé ïðåññû

ÍÎÂÎÑÒÈ

Íà ïðàâàõ ðåêëàìû

Ê ÂÛÁÎÐÀÌ

Ýòî áóäåò âîçìîæíî, åñëè 
äàííûé àêò, ïî ìíåíèþ îìáóä-
ñìåíà, íàðóøàåò ïðàâà ãðàæäàí. 
Êàê ïèøåò «Íåçàâèñèìàÿ ãàçå-
òà», ñîîòâåòñòâóþùèå ïîïðàâ-
êè ïîäãîòîâèë ìèíþñò. Òàêæå 
óïîëíîìî÷åííûé ïîëó÷èò ïðàâî 
îòñòàèâàòü â ñóäå íå òîëüêî 
ïðàâà îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, êàê 

ñåé÷àñ, íî è çàùèùàòü èíòåðåñû 
íåîïðåäåëåííîãî êðóãà ëèö. Ê òà-
êîé ìåðå îí ñìîæåò ïðèáåãíóòü 
«â ñëó÷àÿõ ìàññîâûõ èëè ãðóáûõ 
íàðóøåíèé ïðàâ è ñâîáîä ëèáî â 
ñëó÷àÿõ, êîòîðûå èìåþò îñîáîå 
îáùåñòâåííîå çíà÷åíèå». Êðîìå 
òîãî, îìáóäñìåíó ïðåäëàãàþò 
äàòü âîçìîæíîñòü âìåøèâàòüñÿ 

â äåëî, êîòîðîå ðàññìàòðèâàåò 
ñóä ïåðâîé èíñòàíöèè. Íàïîì-
íèì, ÷òî äåÿòåëüíîñòü óïîëíî-
ìî÷åííîãî ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà 
ðåãëàìåíòèðîâàíà ñîîòâåò-
ñòâóþùèì êîíñòèòóöèîííûì 
çàêîíîì. Ñåé÷àñ äîëæíîñòü 
îìáóäñìåíà çàíèìàåò Âëàäèìèð 
Ëóêèí. 

ÂÀÆÍÎÅ ÏÎËÍÎÌÎ×ÈÅ
Óïîëíîìî÷åííûé ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà â Ðîññèè ïîëó÷èò ïðàâî îñïàðèâàòü çàêîííîñòü 

ëþáîãî ïðàâîâîãî àêòà îðãàíîâ âëàñòè.

Â ñëåäóþùåì ãîäó 
Ãåííàäèé Çþãàíîâ 
áóäåò áàëëîòèðî-
âàòüñÿ íà ïîñò ïðå-
çèäåíòà Ðîññèè.

Î á  ý ò î ì  ë è ä å ð 
ÊÏÐÔ çàÿâèë â ýôèðå 
ïðîãðàììû «Ïîçíåð» 
íà Ïåðâîì êàíàëå. 
Ïî ñëîâàì ãëàâíîãî 
êîììóíèñòà ñòðàíû, 
åãî êàíäèäàòóðó óæå âûäâèíóë 
ðÿä ðåãèîíàëüíûõ îòäåëåíèé 
ïàðòèè. Â òî æå âðåìÿ îêîí-
÷àòåëüíîå ðåøåíèå ìîæåò 
ïðèíÿòü òîëüêî ñúåçä ÊÏÐÔ. 
Çþãàíîâ áàëëîòèðîâàëñÿ â 
ïðåçèäåíòû òðèæäû. Â 1996, 
2000 è 2008 ãîäàõ îí çàíèìàë 

âòîðîå ìåñòî. Ëèäåð êîì-
ïàðòèè ïðîèãðûâàë Áîðèñó 
Åëüöèíó, Âëàäèìèðó Ïóòèíó è 
Äìèòðèþ Ìåäâåäåâó ñîîòâåò-
ñòâåííî. Îòìåòèì, ÷òî ðàíåå 
Ïóòèí è Ìåäâåäåâ çàÿâëÿëè, 
÷òî íå èñêëþ÷àþò ñâîåãî ó÷à-
ñòèÿ â âûáîðàõ. 

ÄÅÍÜÃÈ

Ïîïûòêà ¹4

Âåòåðàíû Âåëèêîé 
Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íû, òðóæåíèêè òûëà, 
æèòåëè áëîêàäíîãî 
Ëåíèíãðàäà è äðóãèå 
ñâåðäëîâ÷àíå, ïåðå-
æèâøèå âîéíó 1941-
1945 ãîäîâ, ïîëó÷àò 
î ò  ï ð à â è ò å ë ü ñ ò â à 
ðåãèîíà åäèíîâðå-
ìåííûå âûïëàòû ê 
9 Ìàÿ. Âñåãî íà ýòè 
öåëè èç îáëàñòíî-
ãî áþäæåòà áóäåò 
ïîòðà÷åíî áîëåå 100 ìëí 
ðóáëåé. Ñåãîäíÿ ñîîòâåòñòâó-
þùåå ïîðó÷åíèå ïðåçèäèóìà 
ïðàâèòåëüñòâà ðåãèîíà äàë 
ãóáåðíàòîð Àëåêñàíäð Ìèøà-
ðèí. «Ýòî ñàìîå ìåíüøåå, ÷òî 
ìû ìîæåì ñäåëàòü äëÿ íàøèõ 
âåòåðàíîâ. Òðàòû äëÿ íàñ, ñ 
ó÷åòîì äîïîëíèòåëüíûõ äî-

õîäîâ áþäæåòà, - ïîñèëüíûå», 
- îòìåòèë îí.

Âñåãî âûïëàòû ïîëó÷àò áî-
ëåå 190 òûñ. ÷åëîâåê. Ó÷àñò-
íèêè è èíâàëèäû ÂÎÂ ïîëó÷àò 
ïî 1 òûñ.  ðóáëåé, óçíèêè ãåòòî 
è êîíöëàãåðåé, áëîêàäíèêè, 
âäîâû ó÷àñòíèêîâ ÂÎÂ, âîåí-
íîñëóæàùèå â íåäåéñòâóþùåé 

àðìèè, òðóæåíèêè òûëà, 
äåòè ïîãèáøèõ çàùèò-
íèêîâ – ïî 500 ðóáëåé.

Ïî ñëîâàì Ìèøàðè-
íà, òàêèå âûïëàòû áóäóò 
åæåãîäíûìè. «Ïðàçäíî-
âàíèå 65-ëåòèÿ Ïîáåäû 
ïðîäåìîíñòðèðîâàëî 
âûñîêîå ñîöèàëüíîå è 
âîñïèòàòåëüíîå çíà-
÷åíèå ýòîãî ïðàçäíè-
êà. Ïðèíÿòî ðåøåíèå î 
òîì, ÷òî 9 Ìàÿ êàæäûé 
ãîä â íàøåé îáëàñòè 

áóäåò ïðàçäíîâàòüñÿ ñ þáè-
ëåéíûì ðàçìàõîì», - çàÿâèë 
Ìèøàðèí. Ïî åãî ñëîâàì, è 
66-ÿ, è 67-ÿ, è ïîñëåäóþùèå 
ãîäîâùèíû íå äîëæíû óñòó-
ïàòü ïðîøëûì òîðæåñòâàì ïî 
ñâîåìó ðàçìàõó.

Äìèòðèé Êîëåçåâ, 
© Ñëóæáà íîâîñòåé «URA.Ru»

100 ìèëëèîíîâ - âåòåðàíàì âîéíû!
Íîâàÿ ñîöèàëüíàÿ èíèöèàòèâà Ìèøàðèíà: ó÷àñòíèêè âîéíû, èõ äåòè è òðóæåíèêè 
òûëà ïîëó÷àò åäèíîâðåìåííûå âûïëàòû ê 9 Ìàÿ. Îáëàñòíîé áþäæåò ïîòðàòèò íà 

ýòî 100 ìëí – è òàê áóäåò êàæäûé ãîä

Ïðîöåíòû ïî âêëàäàì îáëàãàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèì çàêîíîäàòåëüñòâîì. 
Ñâèäåòåëüñòâî î âêëþ÷åíèè áàíêà â ðååñòð áàíêîâ — ó÷àñòíèêîâ ñèñòåìû îáÿçàòåëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ âêëàäîâ ¹ 376 îò 23.12.2004. ÎÀÎ. «ÂÓÇ-áàíê». Ëèö. ÖÁ ÐÔ ¹ 1557.



Общество

Æåëåçíîäîðîæíûé ñóä 
óðàëüñêîé ñòîëèöû çàíÿë ñòî-
ðîíó ãîðîæàíêè, êîòîðàÿ ðåãó-
ëÿðíî ïîëó÷àëà êîììóíàëüíûå 
êâèòàíöèè ñ íåçàêîííûìè 
íà÷èñëåíèÿìè. Æåíùèíå óäà-
ëîñü îòñóäèòü íå òîëüêî íåîáî-
ñíîâàííî íà÷èñëåííóþ ñóììó, 
íî è êîìïåíñàöèþ ìîðàëüíîãî 
óùåðáà.

Êàê ðàññêàçàëè «Íîâîìó ðå-
ãèîíó» â ïðåññ-ñëóæáå óïðàâ-
ëåíèÿ Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî 
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè, â íî-
ÿáðå 2008 ãîäà ñîáñòâåííèöà 
êâàðòèðû ïî óëèöå Åðåâàíñêîé 
â Åêàòåðèíáóðãå ïîëó÷èëà êâè-
òàíöèþ ÎÎÎ «ÅÐÖ», â êîòîðîé 
óêàçûâàëàñü ñóììà íà÷èñ-
ëåííîé çà òðè ìåñÿöà ïëàòû è 
ïåðåðàñ÷åòà çà îáùåäîìîâîé 
ó÷åò õîëîäíîãî âîäîñíàáæåíèÿ 
è âîäîîòâåäåíèÿ. Ïðåäúÿâëåí-
íóþ ñóììó åêàòåðèíáóðæåíêà 
îïëàòèëà. 

Ìåæäó òåì â êâèòàíöèÿõ çà 
ÿíâàðü, èþíü, èþëü, àâãóñò, 
ñåíòÿáðü, îêòÿáðü, íîÿáðü è 
äåêàáðü 2009 ãîäà áûëè ïðîèç-
âåäåíû íà÷èñëåíèÿ ïî òåì æå 
ïóíêòàì, à â ÿíâàðå 2009 ãîäà 
(çà ïåðèîä ñ 1 ÿíâàðÿ ïî 30 
ñåíòÿáðÿ 2008 ãîäà) è â äåêà-
áðå 2009 ãîäà (ñ 1 ÿíâàðÿ ïî 31 
îêòÿáðÿ 2009) – êîððåêòèðîâêà 
ðàçìåðà îïëàòû, êîòîðóþ æåí-
ùèíà óæå îïëàòèëà. Àíàëîãè÷-
íûå íåçàêîííûå «êîððåêòèðîâ-
êè» êàñàëèñü è íà÷èñëåíèé çà 
ïîòðåáëåííóþ öåëûì äîìîì 
ýëåêòðîýíåðãèþ. 

Äëÿ ðàçúÿñíåíèÿ ñëîæèâ-
øåéñÿ ñèòóàöèè æèòåëüíèöà 
äîìà ïî óëèöå Åðåâàíñêîé 
íåîäíîêðàòíî îáðàùàëàñü 
â óïðàâëÿþùóþ êîìïàíèþ, 
îäíàêî îòâåòà òàê è íå ïî-
ëó÷èëà. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî 
îáîñíîâàòü íà÷èñëåíèÿ è ïðà-
âèëüíîñòü ðàñ÷åòíûõ äàííûõ 
ïðåäñòàâèòåëü ÓÊ «ÐÝÌÏ Æå-
ëåçíîäîðîæíîãî ðàéîíà» íå 
ñìîã è â ñóäå.

Êðîìå òîãî, óïðàâëÿþùàÿ 
êîìïàíèÿ íå ïðåäîñòàâèëà 
ñóäó àêò óñòàíîâêè ïðèáîðîâ 
îáùåäîìîâîãî ó÷åòà íà äîì, 
â êîòîðîì ðàñïîëîæåíà êâàð-
òèðà èñòöà, æóðíàë ó÷åòà ïî-
êàçàíèé çà 2008 è 2009 ãîäû, 
æóðíàë ïîêàçàíèé âîäîìåðà 
çà 2008 ãîä, êàê è ñâåäåíèé îá 

îòâåòñòâåííûõ çà ñíÿòèå ïî-
êàçàíèé. Ïîýòîìó ïðîâåðèòü 
èñõîäíûå äàííûå, ïî êîòîðûì 
ïðîèçâîäèòñÿ ðàñ÷åò, îêàçà-
ëîñü íåâîçìîæíûì. 

Âûÿñíèëîñü òàêæå, ÷òî â 
äîìå íà Åðåâàíñêîé ôóíêöèî-
íèðóåò äâóõòàðèôíûé ñ÷åò÷èê, 
è ðàñ÷åò ÓÊ ñ ïîñòàâùèêîì 
ïðîèçâîäèòñÿ ïî äâóì òàðè-
ôàì, òîãäà êàê â ÎÎÎ «ÅÐÖ» 
ïðåäîñòàâëÿëèñü äàííûå îá 
îáùåì êîëè÷åñòâå ïîòðåáëåí-
íîé ýíåðãèè áåç ðàçäåëåíèÿ 
íà «íî÷íîé» è «äíåâíîé» ïå-
ðèîäû, ÷òî ïðèâåëî ê òîìó, 
÷òî íà÷èñëåíèå ïëàòû ïðî-
èçâîäèëîñü òîëüêî ïî «äíåâ-
íîìó» òàðèôó, êîòîðûé â äâà 
ðàçà âûøå «íî÷íîãî». Ïîïóòíî 
îêàçàëîñü, ÷òî, ñîãëàñíî äî-
ãîâîðó ìåæäó æèëüöàìè è ÓÊ, 
êîìïàíèÿ âïðàâå ïðîèçâîäèòü 
êîððåêòèðîâêè ëèøü 1 ðàç â 
êâàðòàë.

Ó÷èòûâàÿ âñå ýòè ôàêòû, ñóä 
ïðèçíàë äåéñòâèÿ ÓÊ «ÐÝÌÏ 
Æåëåçíîäîðîæíîãî ðàéîíà» 
íåçàêîííûìè è ïîñòàíîâèë 
âçûñêàòü ñ ÇÀÎ íåîáîñíîâàííî 
íà÷èñëåííóþ ñóììó â ðàçìåðå 
2089,54 ðóáëåé, èñêëþ÷èòü ñî 
ñ÷åòà èñòöà çàäîëæåííîñòü 
â ðàçìåðå 4137,72 ðóáëåé è 
ïåíè – 176,23 ðóá. Êðîìå òîãî, 
æåíùèíå áûë êîìïåíñèðîâàí 
ìîðàëüíûé âðåä â ðàçìå-
ðå 6000 ðóáëåé è íåóñòîéêà 
– 1600 ðóáëåé. Òàêèì îáðàçîì, 
æèòåëüíèöå Åêàòåðèíáóðãà 
óäàëîñü îòñóäèòü ó óïðàâëÿþ-
ùåé êîìïàíèè ïî÷òè 10 òûñÿ÷ 
ðóáëåé.

Ñïåöèàëèñòû Ðîñïîòðåá-
íàäçîðà ïðèçûâàþò ãîðîæàí 
íå ñïóñêàòü óïðàâëÿþùèì 
êîìïàíèÿì íåçàêîííûå íà-
÷èñëåíèÿ. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ êîí-
ñóëüòàöèé è îêàçàíèÿ ïðàâî-
âîé ïîìîùè â ýòîì âîïðîñå 
ãðàæäàíå ìîãóò îáðàùàòüñÿ â 
Êîíñóëüòàöèîííûé öåíòð äëÿ 
ïîòðåáèòåëåé ÔÃÓÇ «Öåíòð 
ãèãèåíû è ýïèäåìèîëîãèè 
â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè», 
ðàñïîëîæåííûé â ïåðåóëêå 
Îòäåëüíîì, 3 (êàáèíåò 123 
À), ïðåäâàðèòåëüíî çàïè-
ñàâøèñü ïî òåëåôîíó (343) 
374-14-55.

© 2011, «Íîâûé Ðåãèîí 
– Åêàòåðèíáóðã»

– Äàâíî ëè âû ïîä-
ïèñûâàåòåñü íà ãàçå-
òó «Ïåíñèîíåð»?

– Ñ 2009 ãîäà, òî åñòü 
òðåòèé ãîä.

– Åñòü ëè êàêèå-òî 
çíà÷èìûå äëÿ âàñ èç-
ìåíåíèÿ â ãàçåòå?

– Ìíå íðàâèòñÿ, ÷òî 
âñ¸ åñòü äëÿ ïåíñèî-
íåðîâ è òî, ÷åãî íåò â 
äðóãèõ èçäàíèÿõ. 

– ×òî, êàê âû äóìà-
åòå, íóæíî èçìåíèòü â 
ãàçåòå?

– Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ó 
âàñ âñ¸ õîðîøî. Íè÷åãî 
íå íóæíî íè äîáàâëÿòü, 
íè óáàâëÿòü. 

– Ðàññêàæèòå íà-
ø è ì  ÷ è ò à ò å ë ÿ ì  î 
ñåáå.

– ß èç ïðîñòîé ñå-
ìüè – íå áîãàòîé è íå 
áåäíîé.  Ðîäèëàñü â 
äåðåâíå, â Áàøêèðèè. 
Ðîäèòåëè çàíèìàëèñü 
ñåëüñêèì õîçÿéñòâîì, 
òðóäèëèñü ñ óòðà è äî 
íî÷è. Ïîòîì ÿ ïåðååõà-
ëà â Ñåìèïàëàòèíñê. 
Â òî âðåìÿ â êîëõîçàõ 
ïàñïîðòîâ íå äàâàëè, 
ïîýòîìó ÿ âûåõàëà èç 
êîëõîçà ïîä ïðåäëîãîì 

óõîäà çà ìîèì äâîþ-
ðîäíûì áðàòîì.  Ìàìè-
íà ñåñòðà, ïðîæèâàâ-
øàÿ â Ñåìèïàëàòèíñêå, 
â òî âðåìÿ âûøëà íà 
ïåíñèþ, íó è âûçâàëà 
ìåíÿ òóäà. Äÿäÿ óñòðî-
èë ìåíÿ íà ìÿñîêîìáè-
íàò. Â îãðîìíîì öåõå 
ðàáîòàëè ïî÷åìó-òî â 
îñíîâíîì ïîäðîñòêè, 
äà è ìíå íå áûëî â òî 
âðåìÿ 18 ëåò. Òàì ÿ ïðî-
ðàáîòàëà íåìíîãî, õîòÿ 
îáùèé ñòàæ ó ìåíÿ 32 
ãîäà. ß áû åù¸ ðàáî-
òàëà, äà âîò áîëåçíè 
çàìó÷àëè, è âûøëà ÿ 
íà ïåíñèþ ïî âðåäíîìó 
ñòàæó, ÿ æå ðàáîòàëà â 
àïòåêå. Ïîòîì ïðîèçî-
ø¸ë íåñ÷àñòíûé ñëó-
÷àé, ÿ óïàëà â áàíå, 
â  ï à ð è ë ê å .  Å ñ ë è  á û 
ñêîðàÿ ìåíÿ íå çàáðà-
ëà, òàì áû è îñòàëàñü. 
Èøåìè÷åñêèé èíñóëüò, 
âðà÷àì 25-é áîëüíèöû 
áîëüøîå ñïàñèáî, îíè 
âûòàùèëè ìåíÿ ñ òîãî 
ñâåòà. Ñäåëàëè òîìî-
ãðàììó – òàì âñ¸ è óâè-
äåëè. Ñûí äàë äåíåã íà 
îïåðàöèþ ïî óäàëåíèþ 
ãåìàòîìû. Îïåðàöèþ 

äåëàëè â 36-é áîëüíè-
öå. Ñðàçó æå ïîñëå îïå-
ðàöèè ÿ ñòàëà õîäèòü 
áåç ñîïðîâîæäåíèÿ. 
Íî èç-çà ýòîé áîëåçíè 
ïîñëå âûïèñêè áûëà ÿ 
íà èíâàëèäíîñòè. Íî ÿ 
ñïðàâèëàñü.

– Ñåìüÿ ó âàñ áîëü-
øàÿ?

– ß âäîâà óæå 6 ëåò. 
Ñî ñâîèì ìóæåì ÿ ïðî-
æèëà 31 ãîä. Ó ìåíÿ 
äâîå äåòåé – Ñåðãåé 
è Âîëîäÿ. Ñòàðøèé – 
Ñåðãåé çàíèìàåòñÿ ðå-
ìîíòîì õîëîäèëüíèêîâ. 
Ìëàäøèé ñûí ó ìåíÿ 
ñòðîèòåëü. Îáà æåíà-
òû. Ó ñòàðøåãî äâîå, ó 
ìëàäøåãî îäèí ðåá¸-
íîê. Äî èíñóëüòà ÿ ÷àñòî 
ñ âíóêàìè âîäèëàñü.

– Êàê âû ñ÷èòàåòå, 
÷òî ãëàâíîå â æèçíè?

– Íóæíî æèòü ÷óòêî, 
ñòàðàòüñÿ íå îáèæàòü 
áëèçêèõ òåáå ëþäåé. 
Åñëè áîëåí, ïðîñòî íå-
îáõîäèìî  âûïîëíÿòü 
ïðåäïèñàíèÿ è ðåêî-
ìåíäàöèè âðà÷åé. Íî 
â ëþáîì ñëó÷àå î÷åíü 
ìíîãîå çàâèñèò îò íàñ. 
Åñëè ñàì áîðîòüñÿ íå 
áóäåøü – ïðîïàä¸øü.  À 

ãëàâíîå – íàäî ëþáèòü 
äðóã äðóãà, äîâåðÿòü, 
æàëåòü, áåðå÷ü, æèòü 
âî âçàèìîïîíèìàíèè 
è óâàæåíèè äðóã äðóãà. 
Ìû çàáûâàåì ýòè ïðî-
ñòûå èñòèíû è ïîòîìó 
íåñ÷àñòëèâû.

– Åñòü ó âàñ êàêàÿ-
íèáóäü ìå÷òà?

– ß íàäåþñü, î÷åíü 
íàäåþñü, ÷òî âñòðå÷ó 
÷åëîâåêà, ñ êîòîðûì áû 
ÿ ìîãëà íå äîæèâàòü, à 
æèòü! Æèòü! ß î÷åíü õî÷ó 
ëþáèòü. Ñ ìóæåì ó ìåíÿ 
îñîáîé ëþáâè íå áûëî, 
è ÿ î÷åíü íàäåþñü íà 
âñòðå÷ó ñ òàêèì ÷åëîâå-
êîì, êîòîðûé ïîëþáèò 
ìåíÿ, à ÿ åãî.

– Ïîæåëàéòå ÷òî-
íèáóäü íàøèì ÷èòà-
òåëÿì.

– ×èòàòåëÿì – çäîðî-
âüÿ, óñïåõîâ, íàäåÿòüñÿ 
íà õîðîøåå è ëþáèòü. 
Ëþáîâü ñïîñîáíà óêðà-
ñèòü ëþáóþ æèçíü â ëþ-
áîì âîçðàñòå.

Äîáàâèòü òóò íå÷åãî. 
Ðàçâå ÷òî ïîñëåäíþþ 
ñòðîôó ãåíèàëüíûõ ñòè-
õîâ Ð. Ðîæäåñòâåíñêîãî.

Ðàäîâàëñÿ 
Ñàëüíèêîâ Àíäðåé

ÌÎÍÎËÎÃ ÆÅÍÙÈÍÛ
Ðîáåðò Ðîæäåñòâåíñêèé

...Íó, ïðèäè æå, ëþáèìûé! Ïðèäè!
Îäèíîêîé ìíå áûòü çàïðåòè!
Çà ñîáîþ ìåíÿ ïîâåäè... Ïðèõîäè, ïðîøó, ïðèõîäè!
Çàäîõíóâøèñü, ê ñåáå ïðèæìè è íà ñ÷àñòüå è íà áåäó...
Åñëè õî÷åøü, çàìóæ âîçüìè. À íå õî÷åøü - è òàê ïîéäó...

Ãîëîñ îäèíîêîãî ñåðäöà

Ðÿäîì ñ áðîíçîé öàðåé, ðàçæèðåâøèõ íà ëæè è êðîâè,
Ðÿäîì ñ áðîíçîé ãåðîåâ, ðèñêíóâøèõ ñîáîé â îäíî÷àñüå,
Äîëæåí âûñèòüñÿ ïàìÿòíèê Æåíùèíå, æäóùåé ëþáâè!
Ñâåòëûé ïàìÿòíèê Æåíùèíå, æäóùåé îáû÷íîãî ñ÷àñòüÿ...
Âíîâü ïðèõîäèò çèìà â êðóãîâåðòè ìåòåëåé è ñòóæ,
Âíîâü äëÿ çâåçä è ñíåæèíîê ðàñïàõíóòî íåáî íî÷íîå...
Âñå ðàâíî ÿ äîæäóñü! Îáÿçàòåëüíî ñ÷àñòüÿ äîæäóñü!
È õî÷ó, ÷òîáû âû â ýòî âåðèëè âìåñòå ñî ìíîþ!
...Íó ïðèäè æå, ëþáèìûé! Ïðèäè!..

Ðîáåðò Ðîæäåñòâåíñêèé

Âåñíà! Òàê õî÷åòñÿ ñâåæèõ îùóùåíèé, 
ñîëíûøêà, íîâûõ è èíòåðåñíûõ çíà-
êîìñòâ. À ëèøíèõ äåíåã íåò. Âîò åñëè áû 
äåíåã íå òðàòèòü, äà êóäà-íèáóäü îòäî-
õíóòü ñúåçäèòü, âîò ýòî áûëî áû çäîðîâî! 
Óåõàòü áû îò ïðîáëåì, ýìèãðèðîâàòü îò 
çàáîò õîòü íà ïàðó äíåé!

Âû óäèâèòåñü, íî òàêàÿ âîçìîæíîñòü 
åñòü!!!

ÊÏÊ «Äåïàðòàìåíò ôèíàíñîâ» îáú-
ÿâëÿåò àêöèþ «Ýìèãðàöèÿ îò çà-
áîò»!!!

Â àêöèè ó÷àñòâóþò ãðàæäàíå, îòêðûâ-
øèå âêëàä «Âåñíà» (ñóììà îò 100 000 
ðóáëåé ñðîêîì íà 1 ãîä) èëè ïîïîëíèâøèå 
äåéñòâóþùèé âêëàä íà 100 000 ðóáëåé, 
ïðè÷¸ì ñòàâêà çäåñü ðåäêîñòíàÿ, òàêîé 
íà ñåãîäíÿøíåì ðûíêå äí¸ì ñ îãí¸ì íå 
íàéòè – öåëûõ 23% ãîäîâûõ, à âêëàä÷è-

êàì-âåòåðàíàì òàê âîîáùå êðàñîòà – èì 
+1%  ê ýòèì ðåêîðäíûì 23% áîíóñîì ê 
ïðàçäíèêó Ïîáåäû â çíàê óâàæåíèÿ ê èõ 
çàñëóãàì ïåðåä ñòðàíîé.

Àêöèÿ äåéñòâóåò ñ 25 àïðåëÿ 2011ã. 
ïî 25 èþíÿ 2011ã. 

Ãëàâíûõ ïðèçîâ – à ýòî ïóòåâêà ïî ðîä-
íûì ïðîñòîðàì – öåëûõ äâà, ÷òî óâåëè÷è-
âàåò øàíñû, äà è îñòàëüíûå íå îñòàíóòñÿ 
âíàêëàäå. Âû ïðî 23% íå çàáûëè!? Äà, 
êðîìå òîãî, ìíîãèì ïðèä¸òñÿ ïî âêóñó 
áåñïëàòíàÿ ïîäïèñêà íà ëó÷øóþ ãàçåòó 
äëÿ ïåíñèîíåðîâ ñ íàçâàíèåì, åñòåñòâåí-
íî, «Ïåíñèîíåð» íà 2-å ïîëóãîäèå. Òàê ÷òî 
ïðîèãðàâøèõ òî÷íî íå áóäåò!!!

Ïðèõîäèòü è ïðèåçæàòü íóæíî ïî 
àäðåñó: ã. Åêàòåðèíáóðã, óë. Áåëèíñêî-
ãî, ä. 41, òåëåôîíû: (343) 201-87-87, 
219-57-57.

Íà ïðàâàõ ðåêëàìû

ÂÀÌ ÏÐÅÄËÀÃÀÞÒ

Îòäûõàé ñ ÊÏÊ 
«Äåïàðòàìåíò ôèíàíñîâ»

ÓÊ çàïëàòèò åêàòåðèíáóðæåíêå 
6 òûñÿ÷ ðóáëåé çà ìîðàëüíûé óùåðá

Åå îáìàíóëè ïðè íà÷èñëåíèè ïëàòû 
çà êîììóíàëüíûå óñëóãè

×ÈÒÀÒÅËÜ ÐÀÑÑÊÀÆÅÒ Î ÑÅÁÅÑÓÄÅÁÍÛÉ ÎÏÛÒ

ß âñåãäà ïîëàãàë, ÷òî æåíùèíû, ãåíèàëüíî 
îïèñàííîé ïîýòîì Ðîáåðòîì Ðîæäåñòâåíñêèì 
â åãî çíàìåíèòîì êîãäà-òî ïðîèçâåäåíèè 
«Ìîíîëîã æåíùèíû»,  â ðåàëüíîé æèçíè íå 
ñóùåñòâóåò. Íî, ÷¸ðò âîçüìè, äî ÷åãî æå ÿ 
ðàä ïðèçíàòüñÿ, ÷òî áûë íå ïðàâ. ×åì õîðîøà 
åù¸ íàøà æèçíü, îíà ïîäáðàñûâàåò íàì íå-
îæèäàííûå âñòðå÷è, íàïðî÷ü îïðîâåðãàþùèå 
íàøè óñòîÿâøèåñÿ ìíåíèÿ. Çíàêîìüòåñü: 
Ñàâóøêèíà Ìàðèÿ Ñåðãååâíà, åé 59 ëåò, æè-
â¸ò â ïîñ¸ëêå Êîìïðåññîðíîì, ÷àñòü Åêàòå-
ðèíáóðãà. Ìíå óäàëîñü ïîãîâîðèòü ñ íåé âî 
âðåìÿ íàøåé ïîåçäêè â ïî÷òîâîå îòäåëåíèå 
â ýòîì ïîñ¸ëêå, ãäå ìû âñòðå÷àëèñü ñ íà-
øèìè ÷èòàòåëÿìè. Åñòåñòâåííî, ÿ íå îæèäàë 
òàêîé âñòðå÷è, ïîýòîìó è âîïðîñû ìîè áûëè, 
â îáùåì-òî, ñòàíäàðòíûìè, à âîò íåêîòîðûå 
îòâåòû…
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ÂÐÅÌß È ÑÓÄÜÁÛ

Øóðêà Ãàëêèíà ðîäèëàñü  6 ìàÿ 
1927 ãîäà â ãîðîäå Íÿçåïåòðîâñêå 
×åëÿáèíñêîé îáëàñòè òðåòüèì 
ðåáåíêîì â ìíîãîäåòíîé ñåìüå.  Â 
ãîëîäíûå  òðèäöàòûå ãîäû ñåìüå 
ñ äåâÿòüþ ãàë÷àòàìè òðóäíî áûëî 
ïðîêîðìèòüñÿ. Ðåøèëè èäòè íà 
Âîëãó. Ñ ýòîãî ñîáûòèÿ è 6-ëåòíå-
ãî âîçðàñòà äåâî÷êà óæå ïîìíèëà 
ñåáÿ. 

- Ñòàðøèå øëè çà ðîäèòåëÿ-
ìè, ìàëåíüêèõ âåçëè â êîëÿñêàõ, 
– âñïîìèíàåò ñ ãîðå÷üþ ñâîå äåò-
ñòâî è âîåííûå ãîäû Àëåêñàíäðà 
Âàñèëüåâíà Ñèíèöûíà, âåòåðàí 
Óðàëüñêîãî ïðèáîðîñòðîèòåëüíîãî 
çàâîäà.- Ïàïà ðàáîòàë øêèïåðîì 
íà áàðæå, ìàìà – ìàòðîñîì. Ñ 
àïðåëÿ, êàê ðåêè âñêðîþòñÿ, è ïî 
îêòÿáðü õîäèëè ïî ðåêàì Îêå, Óôå, 
Áåëîé, Êàìå è Âîëãå.

Äåòÿì äàëè ïî óäî÷êå è íàó÷èëè 
ðûáà÷èòü. Ñòåðëÿäü ëó÷èëè  áàãðà-
ìè. Èç ïîéìàííîé ðûáû óõó âàðè-
ëè, æàðèëè, ïèðîãè äåëàëè. Òîãäà 
ñåìüÿ èç øåñòè ÷åëîâåê áûëà. Âñå 
æèëè â êàþòàõ.

- Ñòåðëÿäêà î÷åíü âêóñíàÿ áûëà, 
- ïðè÷ìîêíóëà  îïûòíàÿ ðûáà÷êà. 
– Åùå ãîëàâëè ïîïàäàëèñü, ùóêè, 
îêóíüêè, åðøè. Íà áåðåã ñõîäèëè 
çà ìÿñîì, ãäå áàðæà îñòàíàâëèâà-
ëàñü.   È âñå æå ïÿòåðûõ  äåòåé íå 
óáåðåãëè.

Îñîáåííî çàïîìíèëàñü ñìåðòü 
ñòàðøåé ñåñòðû Ëèçû è áðàòà 
Ïàâëà, ñ êîòîðûìè Øóðà áûëà 
îñîáåííî äðóæíà. Ëèçà çàðàçèëàñü 
ìàëÿðèåé. Óçíàâ î åå ñìåðòè, ìàòü 
óïàëà â îáìîðîê. Æàëü áûëî êðî-
âèíî÷êó è ãëàâíóþ ïîìîùíèöó ïî 
õîçÿéñòâó. Ïàâåë ñðàçó êàê-òî  ñ åå 
ñìåðòüþ óøåë â ñåáÿ, âñå ïî óãëàì 
ïðÿòàëñÿ, êóòàëñÿ è â òî ëåòî íå 
êóïàëñÿ, íå çàãîðàë. Åãî ïîñëåäíåé 
ïðîñüáîé áûëî ïîåñòü ñâåæåé óõè, 
÷òî îòåö òóò æå áðîñèëñÿ âûïîë-
íÿòü, ñïðûãíóâ ñ óäî÷êîé â ëîäêó. À 
ìàëü÷èê ñî ñëîâàìè  «×òî æ ñìåðòü 
íå èäåò?» òèõî ñêîí÷àëñÿ, ïåðåæèâ  
ñåñòðó íà 4 ìåñÿöà.

Øóðà ïðèøëà èç øêîëû è óçíàëà 
ýòó ãîðüêóþ íîâîñòü.  Íå ñòàëî èõ 
íåðàçëó÷íîé òðîèöû. È îò òîãî åùå  
Øóðà ãîðåâàëà, ÷òî èìåííî îíè  - 
Ëèçà è Ïàâåë – êîãäà-òî ñïàñëè åå, 
óïàâøóþ ñ áàðæè â ðåêó.  Ñåñòðà 
áðîñàëà åé âåðåâêó, ïûòàëàñü çà-
öåïèòü áàãðîì, íî ñëàáûå ðóêè  íå 
ñëóøàëèñü – Øóðà ïîøëà êî äíó 
ðåêè Áåëîé. Òîãäà áðàò ñòàë íûðÿòü 
äî òåõ ïîð,  ïîêà íå îáíàðóæèë åå  
ïî ãîëóáîé ìàòðîñêå. Ñòàë òàùèòü 
èç âîäû, íî ñëàáûé îò íåäîåäàíèÿ 
ïîäðîñòîê áûë íå â ñèëàõ ïîäíÿòü 
òåëüöå áåçäûõàííîé ñåñòðû íà 
4-ìåòðîâóþ áàðæó. Âíåçàïíî ïî-
ÿâèëèñü ðûáàêè íà ëîäêå è ñòàëè 
êðè÷àòü, ÷òîáû îí íå âûòàñêèâàë åå  
èç âîäû. Îíè ïîäïëûëè,  ïîäõâàòè-
ëè óòîïëåííèöó è ñòàëè êà÷àòü åå, 
âûòðÿõèâàÿ âîäó. Îòêà÷àëè è ñòðî-
ãî-íàñòðîãî íàêàçàëè íå äàâàòü åé 
ñïàòü äî çàõîäà ñîëíöà.

- Ïîìíþ, ìàìà âñå óãîâàðèâàëà: 
íå ñïè, íå ñïè, äî÷åíüêà, íåëüçÿ 
òåáå, ïîêà ñîëíûøêî íå çàêàòèòñÿ. 
Çàòî ïîòîì ÿ ñïàëà öåëûå ñóòêè, 
à ó ìàìû ïî÷òè ìåñÿö íå ñõîäèë 
ñèíÿê îò ìîåé ðóêè. Òàê ñèëüíî ÿ 
ñõâàòèëà åå çà ðóêó,  êîãäà ìåíÿ èç 
âîäû òàùèëè.

…Â 1939 ãîäó ñåìüÿ  îòïðà-
âèëàñü â Ñâåðäëîâñê.  Âïåðâûå 
óâèäåëà òîãäà Øóðêà äîìà âûñî-
êèå â 5 ýòàæåé. Îòöà íàïðàâèëè â 
Âåðõíþþ Ñûñåðòü. Äëÿ ìåñòíîãî 
ñàíàòîðèÿ åìó âûäåëèëè äåëÿíêó  
äðîâà çàãîòàâëèâàòü. Îí ñó÷üÿ 
ó ñïèëåííîãî äåðåâà îáðóáèò, ê 
êîçëàì ïîäòÿíåò, óëîæèò áðåâíî 

áåðåçîâîå èëè ñîñíîâîå, ïîòîì  
äî÷êó íà ÷óðáà÷îê ïîñòàâèò,  è 
äàâàé âìåñòå ïèëèòü. Ïîíà÷àëó 
ðóêà ó Øóðêè íåðîâíî øëà, è ïèëà 
÷àñòî çàñòðåâàëà,  à ïîòîì íè÷åãî 
– ïðèíîðîâèëàñü. Íå ðàç è íå äâà 
ñòàíîâèëàñü  äåâî÷êà íà òîò ïåíåê,  
äà íå  ñòèõè ðàññêàçûâàòü, à îòöó 
ïîìîãàòü. Òàê è çàðàáîòàëà ñåáå 
íà çèìíåå ïàëüòî ñ ïåñöîâûì âî-
ðîòíèêîì çà 180 ðóáëåé.

Ñ äåòüìè è áîëüíîé ìàòåðüþ, 
êîòîðîé âðà÷è ïîðåêîìåíäîâàëè 
ëåñíîé âîçäóõ, îíè îáóñòðîèëèñü 
â çåìëÿíêå. Âûðûë åå îòåö âûñî-
òîé äâà ìåòðà è îáëîæèë äîñêàìè. 
Ñâåðõó òîæå äîñêàìè íàêðûë, ïî-
êðûë äåðíîì è çàñûïàë çåìëåé. 
Íàðû ïî âñåì ñòåíàì ðàñïîëî-
æèë, ñòîë ñäåëàë, ñêàìåéêè. Ìàòü 
ñòàëà âûçäîðàâëèâàòü. Âå÷åðàìè  
îòåö ïðèíîñèë åäó äëÿ ñåìüè èç 
ñàíàòîðèÿ. Íåñ íà êîðîìûñëå â 
âåäðàõ – ñóï è âòîðîå, à â ÷àéíèêå 
– êîìïîò èëè êàêàî. Îíî, êàêàî ýòî, 
Ïåòå, Çîå, Òàíå è Øóðêå  êàçàëîñü 
ëàêîìñòâîì íåîáûêíîâåííûì. 
Îñòàâøååñÿ îò âå÷åðíåé òðàïåçû 
óòðîì ïîäîãðåâàëè íà êîñòðå. 
Êîãäà íàäî áûëî êóïàòü  äåòåé, íà 
êîñòðå ãðåëñÿ  òàç ñ âîäîé.  

...Â ïîäøåôíûé çàâîäñêîé 
äåòñêèé  ñàä ¹ 23 ïî óëèöå Ôåâ-
ðàëüñêîé 16-ëåòíÿÿ Àëåêñàíäðà 
Ãàëêèíà ïðèøëà â 1943 ãîäó. Ðà-
áîòàòü ïðèõîäèëîñü è òåõíè÷êîé, 
è  ñíàáæåíêîé, è ïîâàðîì, è íÿ-
íå÷êîé. 150 äåòåé â âîçðàñòå îò 
òðåõ äî ñåìè ëåò áûëè ïîäåëåíû íà 
ïÿòü ãðóïï. ×òîáû âîâðåìÿ íàêîð-
ìèòü  äåòåé çàâîä÷àí, íàäî áûëî 
çà ìîëîêîì è ñìåòàíîé  ñõîäèòü 
íà  áàçó, ÷òî ðàñïîëàãàëàñü íà óë. 
Ñàêêî è Âàíöåòòè, à çà êðóïàìè  è 
õëåáîì – íà óë. 8 Ìàðòà. Çèìîé 
ìîæíî áûëî íà ñàíêàõ äîâåçòè, 
à â îñòàëüíîå âðåìÿ – íà ñåáå. 
Íåëåãêî áûëî ïîäíÿòü ìåøîê ñ 

äâàäöàòüþ áóõàíêàìè õëåáà íà 
ñòóïåíüêó òðàìâàÿ. À ÷òî ãîâîðèòü 
î 35-ëèòðîâûõ áèäîíàõ ìîëîêà!

 Êîãäà ðîäèòåëè  îñòàâàëèñü íà 
ñâåðõóðî÷íûå ðàáîòû âå÷åðàìè 
èëè â âûõîäíûå äíè, òî  äåâóøêà 
íî÷åâàëà ñ äåòüìè. Äî ñèõ ïîð 
ïîìíèò îíà Èðèíó è Ñëàâó 
Ëàïøèíûõ. Èõ îòåö Ôåäîð 
ðàáîòàë íà÷àëüíèêîì öåõà 
¹8. Òåïåðü åãî íåò â æèâûõ.  
Âàðèëà, êîðìèëà,  èãðàëà, 
ãóëÿëà è êóïàëà äåòåé Àëåê-
ñàíäðà îäíà. Ñïðàâëÿëàñü. 
Òàê áûëî äî 1945 ãîäà. Íà 
ëåñîçàãîòîâêè ïîñûëàëè íå 
ðàç. Ìîëîäåíüêàÿ, áåçäåò-
íàÿ, íåñåìåéíàÿ, ìîãëà ëè 
îíà âîçðàçèòü? Äåòñêèé ñàä 
íàäî áûëî îòàïëèâàòü. Äî 
ñèõ ïîð ïîìíèò îíà òÿæåñòü 
òåõ áðåâåí ñî äíà ïîëóâàãî-
íà, êîòîðûå íàäî áûëî ïîäîãíàòü  
ïî íàñòèëàì ââåðõ è ñòîëêíóòü íà 
ìàøèíó. Âîäèòåëü Ïåòÿ Ãàïîøêèí 
íåìîé áûë, âñåãäà ïîìîãàë åé. Åå 
ñïàñàëî è ñèë ïðèäàâàëî  ñëîâî 
«íàäî».

- ß òîëüêî çíàëà ñëîâî «íàäî». 
Ïîýòîìó è ïîáåäèëè íàøè.

Ïîìíþ, êîãäà îáúÿâèëè êîíåö 
âîéíå. Âñå ïîñëå ðàáîòû ïîáåæàëè 
íà  ïëîùàäü 1905 ãîäà. Ãóëÿíèÿ 
áûëè íàðîäíûå: âñå ðåâóò, õîõî÷óò. 
Ýòî ÷òî-òî íåâîîáðàçèìîå áûëî. 

 Íà çàâîä  Ãàëêèíà ïðèøëà â 
1950 ãîäó. Ãîäîì ïîçæå óæå çà-
âîä÷àíêà Àëåêñàíäðà (ñëåâà íà 
ñíèìêå)  ñôîòîãðàôèðîâàëàñü 
ñ ïîäðóãîé Èðîé. Â ìîëîäîñòè 
áåãàëè â êèíîòåàòðû «Ñàëþò» èëè 
«Îêòÿáðü» ñ ïîäðóæêàìè è ñ æå-
íèõîì. Íðàâèëèñü åé «Ñâàäüáà ñ 
ïðèäàíûì», «Ñâèíàðêà  è ïàñòóõ». 
Òåàòð  ìóçûêàëüíîé êîìåäèè ëþ-
áèëà. Òîãäà òàì øåë «Òàáà÷íûé 
êàïèòàí». 

Âèêòîð Ñèíèöûí, ñòîëÿð, ïðè-

åõàâøèé èç Ëåíèíãðàäà, ñðàçó åé 
ïîíðàâèëñÿ. Îíà æèëà ñ ïîäðóãîé 
ïîä ëåñòíèöåé íà Ñàêêî è Âàíöåò-
òè. Êîìíàòêà áûëà 6 êâàäðàòíûõ 
ìåòðîâ ñ áóðæóéêîé. Ïîòîì ñ Âèê-
òîðîì æèëè íà Ïàïàíèíà. Åé – 18, 
åìó – 20 ëåò.

- Äâà «þìïèêà» áûëî òàì -  4-
êâàðòèðíûå äîìà, ïî îáå ñòîðîíû 
äâå êâàðòèðû. Âñåãî òàêèõ áàðàêîâ 
òàì ñòîÿëî 14. Â 1946 ðîäèëàñü 
äî÷êà. Åå íàçâàëè â ÷åñòü ñòàðøåé 
ñåñòðû Ëèçîé, â 1949-ì ïîÿâèëñÿ 
Âîâà, Òîëèê – â 1958-ì. Õëåá ïî 
òàëîíàì ïîëó÷àëè: 300 ãðàììîâ  
äåòÿì ïîëàãàëîñü, 500 – îáñëóæè-
âàþùèé ïåðñîíàë. Òåðÿëè êàðòî÷-
êè õëåáíûå íåðåäêî.

Çàâîä, êàê è äëÿ ìíîãèõ ìîëî-
äûõ ëþäåé òîãî âðåìåíè, ñòàë äëÿ 
íèõ âòîðûì äîìîì.

- 35 ëåò íà ñïàéêå ñèäåëà. 
Ñêîëüêî îëîâà íàãëîòàëàñü! Øåñòü 
äíåé ê îòïóñêó ïðèáàâëÿëè. Çà 
ðàáî÷èì ìåñòîì ñèäåëà â áåëîì 
õàëàòå íà ñáîðêå 167-ãî è 872-ãî 
ïðèáîðîâ. Ïîòîì äåòè ðàáîòàëè íà 
çàâîäå – äèíàñòèÿ, - ðàññêàçûâàåò  
òðóæåíèöà.

Âîò ÷òî çíà÷èò îáîðîíêà! Ñî-
òðóäíèêó íå íóæíî áûëî çíàòü, 
÷òî èìåííî  îí äåëàåò, îò íåãî 
òðåáîâàëàñü  ñâîåâðåìåííàÿ è 

êà÷åñòâåííàÿ ðàáîòà. Òàêîé òðóä 
è îáåñïå÷èâàëà ñëåñàðü-ñáîðùèê 
4-ãî ðàçðÿäà, óäàðíèê êîììóíè-
ñòè÷åñêîãî òðóäà À.Â.Ñèíèöûíà, 
çà ÷òî è áûëà íàãðàæäåíà îðäåíîì 
«Çíàê Ïî÷åòà». Íà âñòðå÷ó æå îíà  
ïðèøëà áåç íåãî – óêðàëè.  Íà åå 
ãðóäè ñâåðêàëè òðè ìåäàëè ê þáè-
ëåÿì Ïîáåäû, òðè çíàêà «Óäàðíèê 
êîììóíèñòè÷åñêîãî òðóäà» è «Âå-
òåðàí òðóäà». 

Ãðåþò åå âåñòî÷êè ñ çàâîäà, îò-
êðûòêè ê ïðàçäíèêàì, ïîîùðåíèÿ è 
ïðèãëàøåíèÿ ïîñåòèòü åãî. Êàêîâî 
æå áûëî ìîå óäèâëåíèå, êîãäà 
Àëåêñàíäðà Âàñèëüåâíà ïîäíÿëàñü 
íà 3-é ýòàæ áåç îäûøêè. Ïîñëå áå-
ñåäû è îáåäà â çàâîäñêîé ñòîëîâîé 
ìû âûçâàëè ëèôò. 

Ìîÿ ñîáåñåäíèöà – ìóæåñòâåí-
íûé ÷åëîâåê.

- Â æèâûõ íå îñòàëîñü íèêîãî 
èç åå ñåìüè: óìåðëè ðîäèòåëè, 
ñåñòðû è áðàòüÿ, â 66 ëåò óìåð ìóæ, 
äî÷ü Ëèçà – â 59 ëåò, ñûí Âîâà – â 
53 ãîäà. Îäíà æèâó íà Ýíåðãîñòðî-
èòåëåé, 13 ñ âíóêîì. Îñòàëñÿ ñûí 
Òîëÿ. Æèâåò â Íîðèëüñêå ñ ñåìüåé 
óæå ïî÷òè  30 ëåò. Ñîáèðàåòñÿ âåð-
íóòüñÿ – óñòàë îò õîëîäîâ-òî. Â 45 
íà ïåíñèþ âûøåë.

À ïîêà ìàòü æäåò ñûíà è  êîðî-
òàåò çèìíèå âå÷åðà â ãîðîäñêîé 
êâàðòèðå, à ëåòíèå – â  ñàäó. Ñèíè-
öûíà – ñàäîâîä ñî ñòàæåì.

- Ñàä äàâíî äåðæó, 43 ãîäà. 
Ìû ñ ìóæåì ñàìûå ïåðâûå äîì 
ïîñòàâèëè. Ñòîëÿðîì îí çíàòíûì 
áûë. Íà øåñòè ñîòêàõ ñâîèõ ïî-
ñàäèëà ñìîðîäèíó, æèìîëîñòü, 
èðãó. Ïî âåñíå, ïîêà åùå ïî÷êè  íå 
íàáóõëè, ÿ èõ êèïÿòêîì îïðûñêè-
âàþ èç ëåéêè. Âèêòîðèÿ ïðîøëûé 
ãîä óðîäèëàñü õîðîøàÿ. Âíóêè ïî 
ñàäó ïîìîãàþò. Ñàìà-òî ÿ óæå íå 
ìîãó âñå ïåðåïîëîòü.

Îáÿçàòåëüíî âûñàæèâàåò Àëåê-
ñàíäðà Âàñèëüåâíà îãóðöû, ïåð-
öû, ïîìèäîðû. Îäíàæäû âûðîñ 
ó íåå ïîìèäîð â âèäå öûïëåíêà. 

Ðåöåïò îïûòíàÿ õîçÿéêà 
äàåò – ïåðåïèñûâàéòå. 
Îãóð÷èêè ïëîòíî óëîæèòå 
â áàíêè âìåñòå ñ ïåòðóø-
êîé, ñåëüäåðååì, óêðîïîì 
è ñîëüþ (3ñòîëîâûõ ëîæêè 
íà 3-ëèòðîâóþ áàíêó) è 
çàëåéòå õîëîäíîé âîäîé. 
Ïîñòîèò ïàðó ÷àñîâ, ñëåé-
òå åå è ïðîêèïÿòèòå. Ñíîâà 
çàëåéòå è çàêàòàéòå. 

- Ðîäíûå ëþáÿò ìîè 
îãóðöû. Äàæå 2-ëåòíÿÿ 
äî÷êà ó ïëåìÿííèöû ïðî-
ñèò, êîãäà â ãîñòÿõ.

Î÷åíü îãîð÷àåò Àëåêñàíäðó 
Âàñèëüåâíó íûíåøíÿÿ ìîëîäåæü, 
êîòîðàÿ «íè÷åãî íå ÷èòàåò è ó÷èòñÿ 
ïëîõî». Íåäàâíî ïîæóðèëà òðåõ 
øêîëüíèö â ìàãàçèíå çà òî, ÷òî íå 
ìîãëè îíè íèêàê ñîñ÷èòàòü, ñêîëü-
êî  çàïëàòèòü çà òðè ïèðîæêà:

- Ìíå 83 ãîäà, à ÿ  òàáëèöó  óìíî-
æåíèÿ íàèçóñòü çíàþ.

Ñàìà, ñëàâà Áîãó, õîäèò çà 
ïðîäóêòàìè, ïðèãîòîâèòü ìîæåò, 
à ïîëû óæå âíóê ìîåò. Ñåðèàëû 
ëþáèò ñìîòðåòü ïî òåëåâèçîðó, 
æäåò ëåòà î÷åíü. Õî÷åòñÿ åùå â 
ñàäó ïîðàáîòàòü, ñâåæèì âîçäó-
õîì ïîäûøàòü, ïîïðîáîâàòü ÿãîä 
íîâîãî óðîæàÿ, à âå÷åðêîì òåïëûì 
ïîñèäåòü ñ ïîäðóãàìè ïî çàâîäó 
è ñîñåäêàìè ïî ñàäó, äà ïîïåòü 
ëþáèìûå ïåñíè. Ãîëîñà ó íèõ åùå 
áóäü çäîðîâ! Äóøà-òî õîòü è íà-
ñòðàäàëàñü, à ìîëîäîé îñòàëàñü. 
Ïóñòü ýòèõ  òåïëûõ âå÷åðîâ, Àëåê-
ñàíäðà Âàñèëüåâíà, â âàøåé æèçíè 
áóäåò åùå ìíîãî.

Í. Ðóêàâè÷íèêîâà

ß ÇÍÀËÀ ÒÎËÜÊÎ ÑËÎÂÎ «ÍÀÄÎ»

Øóðà Ãàëêèíà è Èðà Áóëëà. 1951 ã.  

3¹ 17 (518) 
25 ÀÏÐÅËß  2011 ã. Общество



Общество

ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜ

Ìû, ïåíñèîíåðû è èíâàëèäû 
Ëåíèíñêîãî ðàéîíà, õîòèì ðàñ-
ñêàçàòü î íàøåì çàìå÷àòåëüíîì 
Êîìïëåêñíîì öåíòðå ñîöèàëü-
íîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ 
Ëåíèíñêîãî ðàéîíà, êîòîðûé 
âîçãëàâëÿåò äèðåêòîð Íåëÿ Ìè-
õàéëîâíà Ëóíà÷åâà.

Ñîòðóäíèêè Öåíòðà âûïîë-
íÿþò î÷åíü âàæíóþ äëÿ íàñ 
ðàáîòó, ïðèíîñÿò â íàøó æèçíü 
ðàäîñòü è çàðÿæàþò ýíåðãèåé, 
òàêæå ê íèì ìîæíî îáðàòèòüñÿ 
ïî ëþáîìó âîëíóþùåìó âîïðî-
ñó - âñå ýòî î íàøèõ, óæå òàêèõ 
ðîäíûõ, ó÷àñòêîâûõ ñïåöèà-
ëèñòàõ.

Îñîáåííî õî÷åòñÿ îòìåòèòü 
ñïåöèàëèñòîâ Èðèíó Þðüåâíó 
Êîòóãèíó è Òàòüÿíó Èâàíîâíó 
Æèëÿêîâó. Îíè ïðîâîäÿò ñ íàìè 

î÷åíü ìíîãî ðàçíûõ ìåðîïðè-
ÿòèé:  ïîñåùàåì âûñòàâêè, 
ìóçåè, êîíöåðòû, ïðîâîäèì 
÷àåïèòèÿ, ñîðåâíîâàíèÿ ïî 
áîóëèíãó. Èç íåäàâíèõ ïðàçä-
íèêîâ áîëüøå âñåãî íàì ïî-
íðàâèëàñü Ìàñëåíèöà, êîòîðóþ 
ïðîâîäèëè â ëèöåå ¹ 173, ãäå 
ìû îòäûõàëè âìåñòè ñ äåòüìè, 
ó÷àùèìèñÿ ýòîãî ëèöåÿ, ó÷à-
ñòâîâàëè â ðàçëè÷íûõ êîíêóð-
ñàõ, ïåðåä íàìè âûñòóïèë õîð 
«Ãîðåíêà», ñ êîòîðûì ìû ïåëè 
ëþáèìûå ïåñíè è, êîíå÷íî æå, 
ñæèãàëè ÷ó÷åëî. Ïðàçäíèê çà-
âåðøèëñÿ ÷àåïèòèåì ñ áëèíà-
ìè. Íåëüçÿ íå ðàññêàçàòü ïðî 

êîíêóðñ «Ìèññ «Ìîñêîâñêàÿ 
Ãîðêà»». Èìåííî òàì ìû ðàñ-
êðûëè ñâîè òàëàíòû è îò äóøè 
ïîâåñåëèëèñü íàä øóòî÷íûìè 
êîíêóðñàìè («Íàéòè çàíà÷êó 
ìóæà», «Ïðèùåïêè»). Â êîíöå 
ïî èòîãàì êîíêóðñîâ áûëè âû-
áðàíû òðè ãëàâíûå ïîáåäèòåëü-
íèöû: ìèññ «Ìîñêîâñêàÿ Ãîð-
êà», ìèññ «Î÷àðîâàíèå», ìèññ 
çðèòåëüñêèõ ñèìïàòèé, íî âñå 
ó÷àñòíèêè è ãîñòè ïîëó÷èëè ïî-
îùðèòåëüíûå ïðèçû è ïîäàðêè, 
ïîñëå ýòîãî âñåõ ïðèãëàñèëè íà 
ôóðøåò. Âî âðåìÿ òàêèõ ïðàçä-
íèêîâ íàñòðîåíèå óëó÷øàåòñÿ è 
îñòàåòñÿ òàêèì íàäîëãî.

Òàêæå ó íàñ åñòü êëóáû ïî 
èíòåðåñàì - ýòî «Çîëîòîé âîç-
ðàñò», îçäîðîâèòåëüíûé êëóá 
«Áîäðîñòü», «Àíþòèíû ãëàçêè», 
ëèòåðàòóðíûé «Îòðàæåíèå» è 
äðóãèå. Íà åæåíåäåëüíûõ âñòðå-
÷àõ êëóáîâ ìû äåëèìñÿ ñâîèìè 
ïðîáëåìàìè, ðàçâëåêàåìñÿ, 
îðãàíèçîâûâàåì ïðîãóëêè è 
÷àåïèòèÿ.

Áëàãîäàðÿ äîáðîñîâåñòíîé 
è ÷óòêîé ðàáîòå ñïåöèàëèñòîâ 
íàøà æèçíü ñòàíîâèòñÿ ðàç-
íîîáðàçíåå, èíòåðåñíåå, íà-
ñûùåííåå, íå ÷óâñòâóåòñÿ îäè-
íî÷åñòâî; ìû ïîíèìàåì, ÷òî 
êîìó-òî íóæíû. Ìû æå, â ñâîþ 

î÷åðåäü, ïûòàåìñÿ ïîìî÷ü - 
ñîîáùàåì î íåáëàãîïîëó÷íûõ 
ñåìüÿõ, î òåõ, êòî áîëååò è íóæ-
äàåòñÿ â ïîìîùè è ïîääåðæêå, 
â êîòîðîé, ìû óâåðåíû, íèêîãäà 
íå îòêàæóò çàáîòëèâûå è äîáðûå 
ñîòðóäíèêè Êîìïëåêñíîãî öåí-
òðà ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ 
íàñåëåíèÿ.

Âàø òðóä è íåðàâíîäóøèå äî-
ñòîéíû ñàìûõ òåïëûõ ñëîâ áëà-
ãîäàðíîñòè. Æåëàåì çäîðîâüÿ, 
óñïåõîâ â ðàáîòå è èñïîëíåíèÿ 
æåëàíèé.

Ñ ãëóáîêèì óâàæåíèåì, 
ïåíñèîíåðû è èíâàëèäû 

Ëåíèíñêîãî ðàéîíà:
Êàïàåâà, Àíòóôüåâà, ×åïåëü, 
Ïðûòêîâà, ×åïåëü, Áîðèñîâà, 

Áåëÿíêèíà, Êóäðÿøîâà, Ðîìàíþê, 
Òèõîíîâà.

Ìèíóâøèé ãîä — ïî-íàñòîÿ-
ùåìó ìîé ãîä. Ðîäèëñÿ ÿ òîæå 
â ãîä Òèãðà.  È 8 ôåâðàëÿ 2010 
ãîäà îòìåòèë 60 ëåò. Ýòî ïåðâîå 
ïàìÿòíîå ñîáûòèå. Ñ ýòîãî äíÿ ÿ 
ñòàë îôèöèàëüíûì ïåíñèîíåðîì. 
Îäíàêî äîñðî÷íàÿ ïåíñèÿ ìíå 
íàçíà÷åíà ñ 23 íîÿáðÿ 2009 ãîäà. 
À äî ýòîãî äíÿ ïî÷òè 9 ìåñÿöåâ 
ñòîÿë íà ó÷åòå â Öåíòðå çàíÿòî-
ñòè, à ýòî çíà÷èò: óíèçèòåëüíîå 
õîæäåíèå (ñ âûñøèì îáðàçîâàíè-
åì!) ïî îðãàíèçàöèÿì ñ ïðîñüáîé 
ïîñòàâèòü îòìåòêó â «õîäóíêå». 
Ðåäàêòîðøà ðåøèëàñü íà ðåçêîå 
îìîëîæåíèå êîëëåêòèâà. Çà 2009 
- 2010 ãîäû ïî å¸ èíèöèàòèâå 
ïîïàëè ïîä ñîêðàùåíèå ñðàçó 6 
÷åëîâåê. Åñëè æåíùèíû-ïåíñè-
îíåðêè íå èìåëè êàêîãî- ëèáî 
âëèÿíèÿ íà êà÷åñòâî ãàçåòû, íî 
«óøëè» äâà çàâåäóþùèõ îòäåëà-
ìè: îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé 
æèçíè è èíôîðìàöèè. Ïðèøåä-
øèå íå âíåñëè ñóùåñòâåííîãî 
èçìåíåíèÿ. Íàîáîðîò, îøèáîê 
ñòàëî áîëüøå. Î ñòèëèñòèêå 
ìàòåðèàëîâ âîîáùå ãîâîðèòü íå 
ïðèõîäèòñÿ.

Ëþäè ýòîãî çíàêà, êàê ñîîáùà-
åò âîñòî÷íûé ãîðîñêîï, ÷óâñòâè-
òåëüíû, ñêëîííû  ê ðàçìûøëåíè-
ÿì. Íåðåäêî ïðèíèìàþò îïðî-
ìåò÷èâûå ðåøåíèÿ è ïðèõîäÿò ê   
ïðàâèëüíûì âûâîäàì ñëèøêîì 
ïîçäíî. Â öåëîì ìóæåñòâåííûå 
ëþäè, è èõ, êàê ïðàâèëî, îöåíè-
âàþò ïî äîñòîèíñòâó.

Ñîïîñòàâëÿþ âñå ýòî ñî ñâîåé 
æèçíüþ, â ÷¸ì-òî ñîãëàøàþñü, 
â ÷¸ì-òî íàõîæó ðàñõîæäåíèÿ. 
Ïðåäñêàçàíèÿ - îäíî, à ðåàëüíàÿ 
æèçíü ïîñòîÿííî âíîñèò ïîïðàâ-
êè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ øêîëû ïðè-
ø¸ë â ðåäàêöèþ ðàéîííîé ãàçåòû, 
òîãäà îíà íàçûâàëàñü «Ïî ïóòè 
Èëüè÷à». Ìîè ïåðâûå çàìåòêè 
ïîÿâèëèñü íà å¸ ñòðàíèöàõ â 1967 
ãîäó, êîãäà ÿ ó÷èëñÿ â 10 êëàññå. 
Òîãäà ÿ íå ìîã ïðåäñòàâèòü, ÷òî ñ 
ýòèõ ñòðî÷åê íà÷í¸òñÿ ìîé ïóòü 
â æóðíàëèñòèêó, êîòîðàÿ ñòàíåò 
äåëîì âñåé ìîåé ñîçíàòåëüíîé 
æèçíè. Ïîñëå ãîäà ðàáîòû - ïåð-
âàÿ ïîïûòêà ïîñòóïèòü íà  ôàêóëü-
òåò  æóðíàëèñòèêè  Óðàëüñêîãî   
ãîñóíèâåðñèòåòà, äî ïðîõîäíîãî 
íå õâàòèëî îäíîãî áàëëà.

Àðìèÿ, ñëóæáà â ÃÑÂÃ. Ñåêðå-
òàðü êîìñîìîëüñêîé îðãàíèçàöèè 
áàòàðåè. Àêòèâíîå ñîòðóäíè÷å-
ñòâî ñ äèâèçèîííîé ãàçåòîé. Òðå-
òüå ìåñòî â òâîð÷åñêîì êîíêóðñå 
â ÷åñòü XXIV ñúåçäà ÊÏÑÑ. Íå 
çíàþ, ìîæåò, òîãäà ñäåëàë ïåðâóþ 
îøèáêó â æèçíè. Ñêîëüêî èõ áûëî 

åù¸! Äâà çàìïîëèòà: äèâèçèîíà 
- ìàéîð   Îñòðîâñêèé, ïðèáûâøèé 
ê íàì ïîñëå ñîáûòèé íà îñòðîâå 
Äàìàíñêèé, è ïîëêà -  ïîäïîëêîâ-
íèê Ïîïîâ - äîëãî óãîâàðèâàëè 
ìåíÿ îñòàòüñÿ íà  ñâåðõñðî÷íóþ.   
Äîëæíîñòü - ñåêðåòàðü êîìèòåòà 
ÂËÊÑÌ äèâèçèîíà, ïåðñïåêòè-
âà -  ïîñòóïëåíèå â Ëüâîâñêîå  
âûñøåå  âîåííîå ïîëèòè÷åñêîå 
ó÷èëèùå íà ôàêóëüòåò âîåííîé 
æóðíàëèñòèêè. Íå ñîãëàñèëñÿ, 
ïîåõàë äîìîé.

Ïîñëå ðàáîòû âîåíðóêîì â 
øêîëå è ïðåäñåäàòåëåì ðàéêîìà 
ÄÎÑÀÀÔ âåðíóëñÿ â ðåäàêöèþ. 
Åùå îäíà ïîïûòêà ïîñòóïèòü â 
óíèâåðñèòåò, îïÿòü íåóäà÷à. È 

âñ¸-òàêè íå îòñòóïèë îò ñâîåé 
öåëè. Â 1977 ãîäó ñòàë ñëóøàòå-
ëåì îòäåëåíèÿ  ðàáîòíèêîâ ïå÷à-
òè Ñâåðäëîâñêîé çàî÷íîé âûñøåé 
ïàðòèéíîé øêîëû è â 1982 ãîäó 
ïîëó÷èë äèïëîì. Êñòàòè, ýòî îò-
äåëåíèå îêîí÷èëè åù¸ ÷åòûðå (!) 
÷åëîâåêà èç íàøåé ðåäàêöèè.

Ñëåäóþùåå ïàìÿòíîå ñîáûòèå 
ãîäà Òèãðà - âûõîä â ìàðòå êíèãè 
«Ãåðîåâ ñåëüñêèõ èìåíà» ïîä 
ìîåé ðåäàêöèåé. Â íåé ñîáðàíû 
ðàññêàçû î 158 ó÷àñòíèêàõ Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. Ñðåäè 
íèõ - Ãåðîé Ñîâåòñêîãî Ñîþçà 
Íèêîëàé Ïåòðîâè÷ Ìàñëåííèêîâ 
è ïîëíûé êàâàëåð îðäåíà Ñëàâû 
Íèêîëàé Òèõîíîâè÷ Ìîëîäûõ. À 
òàêæå î 217 óðîæåíöàõ Áàéêà-
ëîâñêîãî ðàéîíà, íàãðàæä¸ííûõ 
îðäåíàìè è ìåäàëÿìè çà óäàðíûé 
òðóä. Çàìåòèì ïîïóòíî, ÷òî ó íàñ 
óæå âûïóùåíî äâà ñáîðíèêà îá 
ó÷àñòíèêàõ âîéíû (312 ÷åëîâåê) 
è åù¸ îäèí ïîä òàêèì æå íàçâà-
íèåì – î 430 óäàðíèêàõ òðóäà. 

Àâòîðñêèå êîëëåêòèâû ïðîäåëàëè 
êîëîññàëüíóþ ðàáîòó. Áîëüøîå 
èì ñïàñèáî!

Íî âîò åùå ÷òî âîëíóåò. Èç 
7246 ÷åëîâåê, óøåäøèõ íà ôðîíò 
èç ðàéîíà, âåðíóëèñü ìåíüøå 
ïîëîâèíû, à ìàòåðèàëû ñîáðàíû 
ìåíåå ÷åì î ïÿòèñòàõ - íåò è âîñü-
ìè ïðîöåíòîâ! Â æèâûõ îñòàëèñü 
åäèíèöû. Òîëüêî íà Ëåíèíãðàä-
ñêîì ôðîíòå ïàëè ñìåðòüþ õðà-
áðûõ áîëåå ñòà íàøèõ çåìëÿêîâ! 
È íàø äîëã - ñîáðàòü ïî êðóïèöàì 
òî, ÷òî åù¸ ìîæíî. Êñòàòè, â 
÷åðíîâèêàõ óæå íåñêîëüêî çàðè-
ñîâîê. Òàê ÷òî ðàáîòà íå çàêîí-
÷åíà. À åñòü åù¸ âîèíû-àôãàíöû, 
ó÷àñòíèêè ÷å÷åíñêèõ ñîáûòèé (ê 

ñ÷àñòüþ, âñå âåðíóëèñü äîìîé 
æèâûìè-çäîðîâûìè), îòìå÷åí-
íûå áîåâûìè íàãðàäàìè, â òîì 
÷èñëå îðäåíîì Ìóæåñòâà.

Åù¸ îäíî  ïàìÿòíîå ñîáûòèå: 
ìîÿ ìàìà, âåëèêàÿ òðóæåíèöà 
òûëà Àíôóçà Èâàíîâíà â àâãóñòå 
îòìåòèëà 85 ëåò. Ïåðâàÿ çàïèñü â 
å¸ òðóäîâîé êíèæêå äàòèðîâàíà 
1939 ãîäîì. Ñ òîãî âðåìåíè - 40 
ëåò íà îäíîì ìåñòå, ìåíÿëèñü  
òîëüêî íàçâàíèÿ îðãàíèçàöèè. Íå 
èñêàëà ëåãêèõ ïóòåé, õîòÿ óñëîâèÿ 
ðàáîòû áûëè íå èç ë¸ãêèõ. Ñ íà÷à-
ëà Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû 
- â 16 ëåò - áðèãàäèð. Ïîä å¸ ðó-
êîâîäñòâîì - òàêèå æå ïîäðîñòêè, 
æåíùèíû-ñîëäàòêè, äà ìóæ÷èíû, 
ïî ñóùåñòâó, ñòàðèêè, íå ïîä-
õîäèâøèå ê ïðèçûâó ïî âîçðàñòó. 
È ïåðâàÿ  íàãðàäà - ìåäàëü «Çà 
äîáëåñòíûé òðóä â Âåëèêîé Îò-
å÷åñòâåííîé âîéíå 1941 - 1945 
ãã.» Ìíîãèå ãîäû å¸ æèçíü áûëà 
ñâÿçàíà ñ æèâîòíîâîäñòâîì. Çà 
óñïåõè â òðóäå - çíàêè ïîáåäèòåëÿ 

ñîðåâíîâàíèÿ îò ðàéîííîãî ìàñ-
øòàáà äî âñåñîþçíîãî, ìåäàëè 
ÂÄÍÕ, ê 100-ëåòèþ Â. È. Ëåíèíà, 
«Âåòåðàí òðóäà». Ïîñëåäíÿÿ 
- ìåäàëü «65 ëåò Ïîáåäû â Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå 1941 
- 1945 ãã.»

Ñåé÷àñ áû æèòü ñïîêîéíî, íè 
î ÷¸ì íå âîëíóÿñü. Íî ïî íî÷àì 
ëîìàåò ñóñòàâû, ïîòîìó ÷òî áîëü-
øåé ÷àñòüþ ðàáîòàòü ïðèõîäè-
ëîñü íà ñêâîçíÿêàõ, à ñïåöîáóâüþ 
è ëåòîì è çèìîé áûëè ðåçèíîâûå 
ñàïîãè. Ñòàòè ñäàâàòü çðåíèå è 
ñëóõ. Õîòÿ ïåíñèÿ ïî ñåëüñêèì 
ìåðêàì íåïëîõàÿ, íî íàäî ïîñòî-
ÿííî îòêëàäûâàòü íà ëåêàðñòâà, 
äîðîæàþò äðîâà.

Ðàäîñòü – â ïðîäîëæåíèè ðîäà. 
Íàñ ó ìàìû îñòàëîñü òðè ñûíà 
(Èâàí, ê ñîæàëåíèþ, ãîä íå äî-
æèë äî ñâîåãî 50-ëåòèÿ). Ìû ñ 
Âëàäèìèðîì ïåíñèîíåðû, èìååì 
çâàíèÿ «Âåòåðàí òðóäà». ß 38 ëåò 
ïðîðàáîòàë â ðàéîííîé ãàçåòå, 
à âñåãî îáùèé ñòàæ 41 ãîä 7 ìå-
ñÿöåâ. Âëàäèìèð èìååò 35 ëåò 
ñåâåðíîãî ñòàæà, âîäèë ìàøèíó 
è àâòîáóñ â ã. Íàäûìå. Ñåðãåé, 
ïîëó÷èâ êâàðòèðó îò «Ãàçïðîìà» 
â Ñìîëåíñêå, ïðîäîëæàåò ëåòàòü 
âàõòîâûì ìåòîäîì íà Òþìåí-
ñêèé Ñåâåð. Ðàñòóò 7 âíóêîâ, âñå 
ðàáîòàþò, îò Áàéêàëîâî äî Ñàíêò 
- Ïåòåðáóðãà, è 5 ïðàâíó÷åê, 
ñòàðøåé – 12 ëåò, ìëàäøèì – ïî 
ïîëòîðà ãîäà.

È ïîñëåäíåå: ñòàðøåé âíó÷êå 
Êàòå, ïî ãîðîñêîïó òîæå Òèãðó, 
èñïîëíèëîñü 12 ëåò. Îêîí÷èëà 
ïåðâîå ïîëóãîäèå 6 êëàññà íà 
«îòëè÷íî». Óìååò ïîëüçîâàòüñÿ 
êîìïüþòåðîì.

È âñ¸-òàêè Òèãð «óêóñèë», ïðè-
÷¸ì îñíîâàòåëüíî. Çàòàèâøèéñÿ 
îñòåîõîíäðîç, ñòðåññû ñäåëàëè 
ñâî¸ äåëî. Â îäèí «ïðåêðàñíûé» 
ìîìåíò ÿ íå ìîã ïåðåäâèãàòüñÿ 
ñàìîñòîÿòåëüíî. Äîáðûå ëþäè 
ïîìîãëè ñ êîëÿñêîé. Âåðäèêò 
âðà÷åé áûë îäíîçíà÷åí: ïîñëå 
îáñëåäîâàíèÿ íàçíà÷èëè ïåðâóþ 
ãðóïïó   èíâàëèäíîñòè. Òóò áû çà-
ïàíèêîâàòü, âïàñòü â óíûíèå. Íî 
åù¸ èçâåñòíûé ïñèõîòåðàïåâò, 
àâòîð êíèãè «Íàñòîÿùèå äðóçüÿ» 
Ëèëëèàí Ðóá ãîâîðèë: «Ëþäè, 
ó êîòîðûõ åñòü äðóçüÿ, îáû÷íî 
áîëåå çäîðîâû è ñ÷àñòëèâû, îíè 
ìåíüøå áîëåþò, ðåæå âïàäàþò â 
äåïðåññèþ è äîëüøå æèâóò».

Â ýòîò ìîìåíò ÿ íàø¸ë ïîä-
äåðæêó è ïîíèìàíèå ó îäíî-
êàøíèêà, òîæå ïåíñèîíåðà Âëà-
äèìèðà Àíàòîëüåâè÷à Ëàïèíà. 
Íåñêîëüêî ëåò íàçàä ìû ñòàëè 
æèòü â ñîñåäíèõ äîìàõ. Ïåðâîå 
âðåìÿ ïðè âñòðå÷àõ ïðîñòî îáìå-
íèâàëèñü ìíåíèÿìè ïî òîìó èëè 
èíîìó âîïðîñó, âìåñòå ñìîòðåëè 
ñïîðòèâíûå ïåðåäà÷è. À êîãäà 
ñî ìíîé ñëó÷èëàñü áåäà, îí ñòàë 
çàõîäèòü êî ìíå åæåäíåâíî, èíî-
ãäà íå ïî ðàçó, õîäèë â ìàãàçèí. 
Èíîãäà èç äîìó ÷òî-íèáóäü ïðè-
íîñèë. ×àñòî íàâåùàåò ñòàðøàÿ 
äî÷ü Èðèíà. Íî ÿ å¸ ïîíèìàþ: ó 
íå¸ ñâîÿ ñåìüÿ, èíîãäà òðóäíî 
âûêðîèòü âðåìÿ, îñîáåííî êîãäà 
ìíîãî ðàáîòû â ñàäó è îãîðîäå.   
Ìëàäøàÿ Íàòàëèÿ æèâåò â Åêà-
òåðèíáóðãå, ïîñòîÿííî çâîíèò, 
ñïðàøèâàåò î çäîðîâüå. Äâàæäû 
â íåäåëþ ïðèõîäèò ñîöèàëüíûé 
ðàáîòíèê. Çâîíÿò, çàõîäÿò áûâ-
øèå êîëëåãè. Òàê ÷òî îäèíîêèì 
ÿ ñåáÿ íå ÷óâñòâóþ. Â ñâîáîäíîå 
âðåìÿ, êîòîðîãî ñåé÷àñ â èçáûò-
êå, ïðîäîëæàþ ïèñàòü, ñî÷èíÿòü, 
ñèñòåìàòèçèðîâàòü ñòàðûå çà-
ïèñè, íàäîåñò - áåðó êðîññâîðäû, 
ñêàíâîðäû, ñóäîêó.

Òàê ÷òî ãîä Òèãðà â ÷¸ì-òî áûë 
áëàãîñêëîíåí êî ìíå, à â ÷¸ì-òî 
íåñïðàâåäëèâ. Ê òîìó æå óøëè èç 
æèçíè äâà ëó÷øèõ äðóãà. Öàðñòâî 
èì  íåáåñíîå! Îäèí - êîëëåãà, 
ñîòîâàðèù ïî ëèòåðàòóðíîìó ñî-
òðóäíè÷åñòâó, äî 67 ëåò îñòàâàëñÿ 
ìåñÿö. Ñ äðóãèì áûëè çíàêîìû 
ïî îáùåñòâåííûì è èíûì ñî-
âìåñòíûì äåëàì ïî÷òè 40 ëåò. 
Ðàáîòàë íà îòâåòñòâåííîì ïîñòó, 
òîæå ïîïàë ïîä ñîêðàùåíèå, ãîä 
íå äîæèë äî ïåíñèè. Åñòü íàä ÷åì 
çàäóìàòüñÿ.

Çàíèí Àëåêñàíäð Èâàíîâè÷, 
ïåíñèîíåð, âåòåðàí òðóäà, èíâàëèä 

ïåðâîé ãðóïïû, ñ. Áàéêàëîâî

Âàø òðóä – íàøà ðàäîñòü

ÒÈÃÐ – ÎÍ ÂÑÅ-ÒÀÊÈ ÕÈÙÍÈÊ
×ÈÒÀÒÅËÜ ÐÀÑÑÊÀÇÛÂÀÅÒ Î ÑÅÁÅ

4 ¹ 17 (518) 
25 ÀÏÐÅËß  2011 ã.



ÏÎÇÈÖÈß ÃÀÇÅÒÀ ÏÎÌÎÃËÀ

Ïîñëå äîëãîãî  ðàçäóìüÿ 
è ñîâñåì íå ïî çëîáå ïðèõî-
äèòñÿ òàê îòâå÷àòü íà ïèñüìî 
Ï.À. Ïòèöûíîé èç Èðáèòñêîãî 
ðàéîíà. È â ñàìîì äåëå, ÿ 
íå çíàþ, êàê ðåàãèðîâàòü íà 
òàêèå ñëîâà: «Ìîþ äî÷ü ìîæ-
íî íàçâàòü òðóäîãîëèêîì. Â 
äåðåâíå ïîäõîäÿùåé ðàáîòû 
íåò. Ïîëó÷àëà ïî áåçðàáîòèöå, 
íî ñåé÷àñ è ýòîé âûïëàòû íåò. 
Êàê äîëæåí æèòü ÷åëîâåê?» È 
äàëåå: «Îíà ìîæåò îôîðìèòü 
ïîñîáèå ïî óõîäó çà ìíîé, íî 
ìû ýòî íå ïðèåìëåì. Êàê ýòî 
äî÷ü áóäåò çà äåíüãè óõàæè-
âàòü çà ìàòåðüþ?»  À íà øåå ó 
ïðåñòàðåëîé ìàòåðè ñèäåòü 
– ýòî, âèäèìî, íîðìàëüíî. 
Òàê âîò ÿ, Àíäðåé Ñàëüíèêîâ, 
â 2004 ãîäó ïîñëå òÿæåëåé-
øåé ÄÅÂßÒÎÉ îïåðàöèè, 
íå äîëå÷èâøèñü, â ñâÿçè ñî 
ñìåðòüþ ìàòåðè ïðèåõàë äî-
ìîé. È óæå ÷åðåç äâà ìåñÿöà, 
íà êîñòûëÿõ, ñî ñâèùàìè è íå 
çàæèâøèì ðóáöîì îò îïåðà-
öèè, ÿ óåõàë ðàáîòàòü â Åêà-
òåðèíáóðã.  Âñòàâàë â 4 ÷àñà è 
åõàë íà ðàáîòó íà 6-÷àñîâîé 
ýëåêòðè÷êå. Ïðèåçæàë äîìîé 
â 11. Ãîðñòÿìè æðàë òàáëåòêè.  
È òàê ïî÷òè ãîä, ïîêà íå îáî-
ñíîâàëñÿ â Åêàòåðèíáóðãå. ß 
áðàëñÿ çà ëþáóþ ðàáîòó. Ìíå 
íóæíî áûëî âûæèòü. ß íå íûë 
è íå ñèäåë íà øåå íå ïîòîìó, 
÷òî ýòîé øåè íå áûëî, îòåö 
ìîé áûë æèâ, à ïîòîìó ÷òî ÿ 
äî ñèõ ïîð ñ÷èòàþ, ÷òî ñàìîå 
óíèçèòåëüíîå äëÿ ÷åëîâåêà 
ðàáîòîñïîñîáíîãî âîçðàñòà 
ýòî íèùåòà. À ó äî÷åðè íàøåé 

÷èòàòåëüíèöû, äàæå åñëè îíà 
è äîæä¸òñÿ ïåíñèè, ýòà íèùå-
òà áóäåò ïðîäîëæàòüñÿ, ïî-
òîìó ÷òî äîëæíîñòè, êîòîðûå 
áûëè ïåðå÷èñëåíû â ïèñüìå 
(êàñòåëÿíøà è ïðà÷êà), äàþò 
íåáîëüøèå çàðàáîòêè è îò-
÷èñëåíèÿ âî âíåáþäæåòíûå 
ôîíäû.  Äà ê ýòîìó ïëþñóåì 
íåáîëüøîé ñòàæ, òàê ÷òî ïî-
ëó÷àòü îíà, ñêîðåå âñåãî, 
áóäåò ñîöèàëüíóþ ïåíñèþ, 
à ýòî çíà÷èò íèùåòà, òàê êàê 
ïåíñèè 80-ëåòíåé ìàòåðè â òî 
âðåìÿ óæå íå áóäåò. Åé íóæíî 
áîðîòüñÿ, åõàòü â Èðáèò, Òà-
ãèë, Åêàòåðèíáóðã, ê ÷¸ðòó íà 
ðîãà, òàì áðàòüñÿ çà ëþáóþ 
ðàáîòó. Ìîæíî, êàê ìíîãèå 
äåëàþò, ñàæàòü ìíîãî êàðòîø-
êè, à ïî îñåíè å¸ ïðîäàâàòü. 
Êàðòîøå÷êà-òî ñåé÷àñ îãî-ãî 
ñêîëüêî ñòîèò. Äà è äðóãèå 
îâîùè âûðàùèâàòü ìîæíî. 
Äà è ïðîãðàììà ïî ðàçâèòèþ 
ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà â òîé 
æå ñëóæáå çàíÿòîñòè åñòü. Ýòî 
êîãäà ÷åëîâåêó äàþò 58 òûñÿ÷ 

ïîä áèçíåñ-ïëàí. À ïëàí-òî 
ýòîò â äåðåâíå ïðîñò: âçÿòü 
ïîðîñÿò, âåñíó, ëåòî, îñåíü 
âûõîäèòü, à â íîÿáðå ñäàòü íà 
ìÿñî - îïÿòü äåíüãè. È íîâûõ 
âçÿòü áîëüøå ïðåæíåãî, òîæå 
ïðèìåðû óæå åñòü â íàøåé îá-
ëàñòè. Èëè ÿ ÷åãî-òî íå çíàþ 
è â äåðåâíÿõ ñåé÷àñ êàêèå-òî 
äðóãèå òðóäîãîëèêè?!  Åé îáÿ-
çàòåëüíî íóæíî ó÷àñòâîâàòü 
â ïåíñèîííîé ïðîãðàììå 
òûñÿ÷à íà òûñÿ÷ó, êîòîðàÿ 
ïîçâîëÿåò õîòü íåìíîãî, íî 
ïîäíÿòü ñâîþ ïåíñèþ. Äà 
ïåðå÷èñëÿòü äîáðîâîëüíî íà 
íàêîïèòåëüíóþ ÷àñòü ñâîåé 
ïåíñèè, ÷òîáû èçáåæàòü ïî 
âîçìîæíîñòè ýòîé íèùåòû 
ñåé÷àñ, à óæ òåì áîëåå – íà 
ïåíñèè. À óæ ïîëó÷àòü äåíüãè 
çà óõîä çà ñâîåé ìàòåðüþ, 
÷òîáû õîòü íåìíîãî ñëåçòü ñ 
å¸ æå øåè, ýòî, ïî-ìîåìó, òî, 
÷òî äîêòîð ïðîïèñàë. Ìîæåò 
áûòü, êòî-òî ñ÷èòàåò èíà÷å?

Îòâåò äàâàë 
Ñàëüíèêîâ Àíäðåé

Î÷åíü ÷àñòî áûâàåò 
òàê, ÷òî íàøè ïåíñèîíåðû 
êëþþò íà ðåêëàìó è ñàìè, 
áåç íàçíà÷åíèÿ âðà÷à 
ïðèîáðåòàþò âåùè, êàê 
ïðàâèëî, äîðîãîñòîÿùèå, 
â ïîèñêàõ îáåùàííîé â 
ðåêëàìå ïàíàöåè. Ïîòîì 
îíè, íå ïîëó÷èâ îáåùàí-
íîãî ýôôåêòà, íà÷èíàþò 
æàëîâàòüñÿ, áåãàòü ïî 
èíñòàíöèÿì, ñóäèòüñÿ. 
Âîò, íàïðèìåð, â ðåäàê-
öèþ îáðàòèëàñü Êðîõèíà 
Êëàâäèÿ Àëåêñàíäðîâíà, 
ïðîæèâàþùàÿ â Åêàòå-
ðèíáóðãå. Â ñâî¸ì îá-
ðàùåíèè íàøà ÷èòàòåëü-
íèöà ïèñàëà î òîì, ÷òî â 
êîíñóëüòàöèîííîì öåí-
òðå, ïîëüçóÿñü å¸ þðèäè-
÷åñêîé íåãðàìîòíîñòüþ, 
åé  ïðàêòè÷åñêè íàâÿçàëè 
äèñòðèáüþòîðñêèé äî-
ãîâîð è ïðèîáðåòåíèå 
ï ð î ä ó ê ö è è  ê î ì ï à í è è . 
Ïîïûòêè ïîæè-
ëîé æåíùèíû 
ðàñòîðãíóòü 
ä î ã î â î ð 
è âåðíóòü 
äåíüãè çà-
êîí÷èëèñü îá-
ìàíîì íàøåé 
÷èòàòåëüíèöû 
è èçúÿòèåì ó 
íå¸ ïðîäóêöèè ýòîé êîð-
ïîðàöèè ïîä ïðåäëîãîì 
å¸ ïîñëåäóþùåé ïðîäà-
æè. Âñ¸ ýòî ÷ðåçâû÷àéíî 
íàïîìèíàåò ìîøåííè-
÷åñòâî.

Ðåäàêöèÿ íàïðàâèëà 
çàïðîñ â ýòó êîðïîðàöèþ 

è ïîëó÷èëà ïîëîæèòåëü-
íûé îòâåò çà ïîäïèñüþ 
â è ö å - ï ð å ç è ä å í ò à  Å . À 
Ôèðñîâà.

«09.02.2011 ã. ñèòóàöèÿ 
ïîëíîñòüþ ðàçðåøåíà â 
ïîëüçó Êðîõèíîé Ê.À.

Â ýòîò äåíü ïðåäñòàâè-
òåëè êîíñóëüòàöèîííîãî 
öåíòðà âñòðåòèëèñü ñ 
Êëàâäèåé Àëåêñàíäðîâ-
íîé è,  ïîëó÷èâ îò íåå 
ðàíåå ïðèîáðåòåííóþ â 
öåíòðå ïðîäóêöèþ, âåð-
íóëè åé äåíüãè».

Îò ðåäàêöèè: ýòî, êî-
íå÷íî, õîðîøî, íî åù¸ 
ëó÷øå áûëî áû, åñëè áû 
íàøè ÷èòàòåëè íàó÷èëèñü 

âçâåøèâàòü ñâîè ïîòðåá-
íîñòè è íå ñîâåðøàëè 
íåîáäóìàííûõ ïîñòóïêîâ. 
È ïîìíèòå, ÷òî îáåùàí-
íûé â ðåêëàìå ýôôåêò, 
îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ 
ÁÀÄîâ, íàñòóïàåò òîëüêî 
òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê âíó-
øàáåëåí. Ýòî ÷åëîâåê  çà 
ñ÷¸ò ñëåïîé âåðû ìîæåò 
ëå÷èòüñÿ ïðàêòè÷åñêè 
âñåì, îò ìóõîìîðîâ äî 
ìî÷è. Åñëè âû íå îòíîñè-
òåñü ê ýòîìó ñ÷àñòëèâî-
ìó ïëåìåíè, òî ñíà÷àëà 
óçíàéòå, íàïðèìåð, ó âà-
øåãî ëå÷àùåãî âðà÷à î 
ïîêàçàííîñòè âàì äàííîãî 
ïðåïàðàòà èëè àïïàðàòà è 

ïî âîçìîæíîñòè ïî-
ïðîáóéòå òî, ÷òî âû 

õîòèòå ïðèîáðå-
ñòè. Åñëè âàì 
äåéñòâèòåëü-
í î  ï î ì î ãë î 
èëè âðà÷ âàì 
ýòî ðåêîìåí-
äîâàë, ìîæåòå 
ñìåëî ïðèîá-
ðåòàòü. È åù¸ 
ïîìíèòå, åñëè 

ÁÀÄ, ëåêàðñòâî 
èëè  ìåäàïïàðàò 
ëå÷èò ñðàçó òðè 
äåñÿòêà ñàìûõ 

ðàçíîîáðàçíûõ 
çàáîëåâàíèé, òî, ñêîðåå 
âñåãî, îíè íå ëå÷àò íè-
÷åãî. Äà, äà, â ìèðå ïîêà 

íå èçîáðåëè ïàíàöåè îò 
âñåõ çàáîëåâàíèé.

Â ñèòóàöèè 
ðàçáèðàëñÿ 

Ñàëüíèêîâ Àíäðåé

Â ðåäàêöèþ îáðàòèëàñü 
Ôàòååâà Òàìàðà Àëåêñååâíà 
èç ãîðîäà Àñáåñò, êîòîðàÿ 
ñïðàøèâàëà, ÷åì îòëè÷àåòñÿ 
äîãîâîð àðåíäû îò äîãîâîðà 
ïîäíàéìà è êàê íóæíî ïëà-
òèòü íàëîãè ïðè çàêëþ÷åíèè 
ýòèõ äîãîâîðîâ. Íà âîïðî-
ñû íàøåé ÷èòàòåëüíèöû 
îòâå÷àåò àäâîêàò Àëåêñåé 
Âèòîëüäîâè÷ Ôåäîòîâ.

Óâàæàåìàÿ Òàìàðà Àëåê-
ñååâíà!

Çàêëþ÷àòü äîãîâîð íóæíî 
îáÿçàòåëüíî. Ýòî  â èíòåðå-
ñàõ êàê àðåíäîäàòåëÿ, òàê è 
àðåíäàòîðà êâàðòèðû.  

Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, 
íàõîäèòñÿ ëè êâàðòèðà â 
Âàøåé ñîáñòâåííîñòè (ïðè-
âàòèçèðîâàíà, ïðèîáðåòå-
íà ïóòåì êóïëè-ïðîäàæè, 
ìåíû, äàðåíèÿ, íàñëåäîâà-
íèÿ èëè íà îñíîâàíèè ðåøå-
íèÿ ñóäà) èëè âû ÿâëÿåòåñü 
åå íàíèìàòåëåì (íåïðèâà-
òèçèðîâàííàÿ, ñëóæåáíàÿ), 
âèä çàêëþ÷àåìûõ äîãîâî-
ðîâ ïðè ñäà÷å æèëïëîùàäè 
ðàçëè÷àåòñÿ. Â ïåðâîì ñëó-
÷àå èìååò ìåñòî äîãîâîð 
àðåíäû (èìóùåñòâåííîãî 
íàéìà), âî âòîðîì – äîãî-
âîð ïîäíàéìà.

Êàêèå æå èìåííî íà-
ëîãè äîëæíî óïëà÷èâàòü 

ôèçè÷åñêîå ëèöî ïðè ñäà÷å 
êâàðòèðû â íàåì? Åñëè â 
íà¸ì ñäàåòñÿ òîëüêî îäíà 
êâàðòèðà, òî äîñòàòî÷íî 
áóäåò åæåãîäíîãî äåêëàðè-
ðîâàíèÿ äîõîäîâ è óïëàòû 
13-ïðîöåíòíîãî íàëîãà íà 
äîõîäû ôèçè÷åñêèõ ëèö 
(ÍÄÔË). Ïðè ýòîì íåîá-
õîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íà-
ëîãîâàÿ èíñïåêöèÿ âïðàâå 
ïîòðåáîâàòü äîêóìåíòû, 
ïîäòâåðæäàþùèå íàëè÷èå 
èñòî÷íèêà äîõîäà, - ñîîò-
âåòñòâóþùèé äîãîâîð ñ 
íàíèìàòåëåì è, âîçìîæíî, 
âûïèñêó ñî ñ÷åòà, íà êîòî-
ðûé ïîñòóïàþò àðåíäíûå 
ïëàòåæè (èëè àêòû ïðè-
åìà-ïåðåäà÷è äåíåæíûõ 
ñðåäñòâ, åñëè îïëàòà îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ íàëè÷íûìè). 
Â íàëîãîâóþ äåêëàðàöèþ 
äîëæíû âêëþ÷àòüñÿ âñå äî-
õîäû, ïîëó÷åííûå íàëîãî-
ïëàòåëüùèêîì â èñòåêøåì 
ãîäó, íåçàâèñèìî îò òîãî, 
áûë ëè óäåðæàí íàëîã ïðè 
âûïëàòå òàêèõ äîõîäîâ 
èëè åãî åùå ïðåäñòîèò 
óïëàòèòü. 

Óïðàâëÿþùèé ïàðòíåð 
àäâîêàòñêîãî êàáèíåòà 
«Ôåäîòîâ è ïàðòí¸ðû» 

àäâîêàò Ôåäîòîâ À.Â., 8-
922-19-19-078

Ìû òàêèå áåäíûå, íî òàêèå ãîðäûå Íåò íà ñâåòå ïàíàöåè

×åì îòëè÷àåòñÿ äîãîâîð 
ïîäíàéìà îò äîãîâîðà àðåíäû

Â îáðàùåíèè â ðåäàê-
öèþ íàøà ÷èòàòåëüíèöà 
À.Ñ. Èâàíîâà èç ñåëà Çà-
éêîâî Èðáèòñêîãî ðàéîíà, 
ïðî÷èòàâ îäèí èç íàøèõ 
ìàòåðèàëîâ, ãäå óïîìè-
íàëîñü, ÷òî íûí÷å íåò óæå 
òàêîé äåðåâåíüêè Çàéêî-
âà, êîòîðàÿ ñóùåñòâîâàëà 
äî âîéíû, ïîñåòîâàëà: 
«Íàì, æèòåëÿì ñ. Çàéêîâî, 
áîëüíî, ÷òî íàøó äåðåâíþ 
çàáûëè...». È ðàññêàçàëà, 
÷òî íûí÷å áîëüøîå ñåëî 
Çàéêîâî æèâåò è ïðîöâå-
òàåò, â ýòîì áîëüøîì ñåëå 
åñòü è øêîëû, è ìàãàçèíû, 
è ñîâõîç-òåõíèêóì, è ïðî-
÷åå.

Íàâåðíîå, íè äëÿ êîãî 
íå ñåêðåò, ÷òî ó íàñ â Ðîñ-
ñèè âñåãäà ñóùåñòâîâàëè 
è äî ñèõ ñóùåñòâóþò íå 
òîëüêî äåñÿòêè, íî è ñîòíè 
äåðåâåíü è ñåë-äâîéíè-
êîâ, òî åñòü èìåþùèõ îäíî 
íàçâàíèå. Ïðîñòîðû áåç-
ãðàíè÷íûå î÷åíü óæ ýòîìó 
ñïîñîáñòâóþò. Ê ïðèìåðó, 
â òîì æå Èðáèòñêîì ðàéî-
íå äâå äåðåâíè Ðå÷êàëîâà, 
è îáå ñîçâó÷íû ñâîèìè 
íàçâàíèÿìè ñ îäíîé èç 
ñàìûõ ñòàðèííûõ ôàìèëèé 
ýòèõ ìåñò – Ðå÷êàëîâû. 
È äåðåâíÿ Ðå÷êàëîâà íà 

Èðáèòå, âõîäèâøàÿ êîãäà-
òî äàâíî â ïðèõîä ñåëà 
Çàéêîâñêîãî, è Ðå÷êàëîâà 
íà Áåðåçîâêå, âõîäèâøàÿ 
ðàíüøå â ïðèõîä ñåëà Áå-
ðåçîâñêîãî, êàê è ìíîãèå 
äðóãèå íàñåëåííûå ïóíêòû 
Óðàëà, â íàçâàíèÿõ õðàíÿò 
ïàìÿòü î ñâîèõ îñíîâàòå-
ëÿõ-ïåðâîïîñåëåíöàõ.

Òàê, â òåêñòå, î êîòîðîì 
è øëà ðå÷ü, áûëî ñêàçàíî: 
«Ñåãîäíÿ òîé äåðåâåíüêè 
Çàéêîâà, ÷òî áûëà êîãäà-
òî äî âîéíû â Èðáèòñêîì 
ðàéîíå, óæå íå ñóùåñòâó-
åò». Äåðåâíÿ Çàéêîâà âõî-
äèëà è â Áàéêàëîâñêèé 
ðàéîí, ñîçäàííûé â 1923 
ãîäó, â ñîñòàâå Èðáèò-
ñêîãî îêðóãà ñ öåíòðîì â 
ñåëå Áàéêàëîâî. È â Êðàñ-
íîïîëÿíñêèé ðàéîí, îá-
ðàçîâàííûé â 1930 ãîäó, 
èç ñëèâøèõñÿ Åëàíñêî-
ãî è çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè 
Çíàìåíñêîãî ðàéîíîâ (â 
ãðàíèöàõ ðàñïàâøåãîñÿ 
êîëõîçà «Ãèãàíò»), òîæå ñ 
öåíòðîì â ñåëå Áàéêàëîâî. 
Óæå 14 ÿíâàðÿ 1958 ãîäà 
Êðàñíîïîëÿíñêèé ðàéîí 
áûë òàêæå ïðåîáðàçîâàí 
â Áàéêàëîâñêèé ðàéîí, ñ 
1 ôåâðàëÿ 1962 ãîäà âî-
øåäøèé â ñîñòàâ íûíåø-

íåãî Èðáèòñêîãî ðàéîíà. 
Ïðàâäà, 13 ÿíâàðÿ 1965 
ãîäà Áàéêàëîâñêèé ðàéîí 
áûë âíîâü âîññîçäàí - â 
ñîâðåìåííûõ ãðàíèöàõ. À 
ñ 1972-ãî äî íà÷àëà 1990-
õ Áàéêàëîâî èìåëî ñòàòóñ 
ïîñåëêà ãîðîäñêîãî òèïà. 

Â îáùåì, âñÿ ýòà èñòî-
ðè÷åñêè-ãåîãðàôè÷åñêàÿ 
÷åõàðäà ñ íàçâàíèÿìè è 
ââåëà â çàáëóæäåíèå íå-
êîòîðûõ íàøèõ ÷èòàòåëåé, 
îñîáåííî òåõ, êòî íûí÷å 
ïðîæèâàåò â ñîâðåìåí-
íîì ñåëå Çàéêîâî. Òàê ÷òî 
íèêòî èç íàñ è íå äóìàë 
çàáûâàòü ïðî íåãî.

Íàïîìíþ, ÷òî ñåìüÿ 
ãåðîèíè ìàòåðèàëà «Ñ÷àñ-
òüå Âèêòîðà Êîðçóíèíà», 
îïóáëèêîâàííîãî â ¹ 10 
ãàçåòû «Ïåíñèîíåð», ïå-
ðååõàëà â ãîðîä â 1932 
ãîäó – è òîãäà ðå÷ü øëà 
èìåííî î áûâøåé ìàëåíü-
êîé äåðåâíå Çàéêîâà, à íå 
î íûíåøíåì ñåëå Çàéêîâî 
Èðáèòñêîãî ðàéîíà, êîòî-
ðîå åùå â ïðîøëîì âåêå, 
ðàçðàñòàÿñü, ïîãëîòèëî 
âñå áîëåå ìåëêèå äåðåâ-
íè â îêðóãå: Áåëÿêîâêó, 
Õóäÿêîâó, Êèñåë¸âêó, Äà-
âûäêîâó, Âàñèíî – âñå îíè 
òåïåðü âõîäÿò â ñîñòàâ 

ñåëà Çàéêîâî – äåéñòâè-
òåëüíî êðóïíîãî íàñåëåí-
íîãî ïóíêòà Èðáèòñêîãî 
ðàéîíà.

Íàì èçâåñòíî, ÷òî ñåëî 
Çàéêîâî äâàæäû ñòàíîâè-
ëîñü ðàéîííûì öåíòðîì. 
Ïåðâûé ðàç – â 1923 ãîäó, 
êîãäà íà 10 ëåò îáúåäèíèë 
âîêðóã ñåáÿ 9 ñåëüñîâåòîâ, 
íà áàçå êîòîðûõ â 1929-
30 ãã. íà÷àëè ñîçäàâàòü 
ãèãàíòñêóþ ñåëüõîçàð-
òåëü èìåíè Ñòàëèíà (îíà 
âñêîðå ðàñïàëàñü íà ìåë-
êèå êîëõîçû «Çàâåò Ëåíè-
íà», «Áåçáîæíèê», «Èìåíè 
Ñâåðäëîâà» è äðóãèå). Â 
ìàðòå 1941 ãîäà âî âòîðîé 
ðàç áûë îðãàíèçîâàí Çà-
éêîâñêèé ðàéîí, è ïðîäåð-
æàëñÿ îí äî 1962 ãîäà. 

Êñòàòè, äâàæäû Ãåðîé 
Ñîâåòñêîãî Ñîþçà, ë¸ò-
÷èê-èñòðåáèòåëü, ãåíåðàë-
ëåéòåíàíò Ãðèãîðèé Àí-
äðååâè÷ Ðå÷êàëîâ, åñëè óæ 
òî÷íî ñëåäîâàòü èñòîðè÷å-
ñêèì ñâåäåíèÿì, ðîäèëñÿ 
íå â Çàéêîâî, à â äåðåâíå 
Õóäÿêîâà Èðáèòñêîãî óåç-
äà Ïåðìñêîé ãóáåðíèè 
– êàê ðàç íûíå ñåëî Çà-
éêîâî Èðáèòñêîãî ðàéîíà 
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè.

Òàòüÿíà Ñàâêèíà

Åùå ðàç ïðî Çàéêîâî
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- Áîðèñ Âèêòîðîâè÷, íûíåø-
íèå îòíîøåíèÿ íàñåëåíèÿ  ñ 
ïðåäïðèÿòèÿìè ÆÊÕ ïîðîé 
íàïîìèíàþò âîåííûå äåéñòâèÿ 
- áèçíåñ íàñòóïàåò, ãðàæäàíå 
îáîðîíÿþòñÿ, êàê ìîãóò. ×àùå 
âñåãî â îäèíî÷êó - è ïðîèãðûâà-
þò. Íå ìîãëè áû âû îáîçíà÷èòü 
áîëåâûå òî÷êè ýòèõ îòíîøå-
íèé?      

- Îñíîâíûå óçëû ïðîòèâîðå÷èé 
âîçíèêàþò íà îñíîâàíèè òîãî, ÷òî 
î÷åíü íåñîâåðøåííà çàêîíîäà-
òåëüíàÿ áàçà ÆÊÕ. Ñàì Æèëèùíûé 
êîäåêñ ïðîòèâîðå÷èò áîëåå 500 
íîðìàòèâíûì è çàêîíîäàòåëüíûì 
àêòàì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. 
Íè â Æèëèùíîì êîäåêñå, íè â 
îäíîì íîðìàòèâíîì äîêóìåíòå 
íå ïðîïèñàíà îòâåòñòâåííîñòü 
óïðàâëÿþùèõ æèëèùíûì ôîíäîì 
êîìïàíèé. Îíè æå, ïîëüçóÿñü áåç-
íàêàçàííîñòüþ è áåçîòâåòñòâåí-
íîñòüþ, òâîðÿò âñå, ÷òî èì ïðèäåò 
â ãîëîâó. Çäåñü è íåïðàâîìåðíûå 
ïëàòåæè, è çàïèñü â êâèòàíöèÿõ 
íåèçâåñòíî êàêèõ ñóìì çà êàêèå-
òî íåèçâåñòíûå óñëóãè, ÿêîáû 
èìè îêàçûâàåìûå íàñåëåíèþ. Íà-
ïðèìåð, ê íàì îáðàùàþòñÿ ëþäè,  
ïîëó÷èâøèå êâèòàíöèè, â êîòîðûõ 
óïðàâëÿþùàÿ êîìïàíèÿ ñ êàæäîé 
êâàðòèðû åæåìåñÿ÷íî âçèìàåò 
ïëàòó çà 9 òîíí âîäû, ÿêîáû èçðàñ-
õîäîâàííîé íà ìûòüå ïîäúåçäîâ. Ñ 
êàæäîé êâàðòèðû! Ýòî æå ñêîëüêî 
âîäû «ðàñõîäóåòñÿ» íà ìûòüå 
îäíîãî ïîäúåçäà? Ñðàçó âèäíî, 
÷òî ýòî àáñóðä. È ëþäè ïûòàþòñÿ 
îòûñêàòü ïðàâäó. Íî ýòî ìîæíî 
ñäåëàòü òîëüêî ÷åðåç ñóäû, ïðî-
êóðàòóðó, Ðîñïîòðåáíàäçîð.

È òóò âîçíèêàåò âòîðàÿ ïðî-
áëåìà - òà, ÷òî ó íàñ ïî÷òè ïîãî-
ëîâíàÿ ïðàâîâàÿ áåçãðàìîòíîñòü 
ñðåäè íàñåëåíèÿ. Òî åñòü ìû íå 
çíàåì ñâîèõ ïðàâ, ìû íå óìååì 
èìè ïîëüçîâàòüñÿ, ìû íå çíàåì, 
êàê íàì äîáèòüñÿ ñâîåé ïðàâäû. 
Ïîýòîìó íàøà àññîöèàöèÿ è çà-
íèìàåòñÿ êàê ðàç ïðèâåäåíèåì â 
ðàìêè çàêîíà îòíîøåíèé ìåæäó 
ãðàæäàíàìè è óïðàâëÿþùèìè 
êîìïàíèÿìè. Îñíîâíàÿ íàøà çà-
äà÷à - ýòî ïîâûøåíèå ïðàâîâîé 
ãðàìîòíîñòè,  ñíàáæåíèå ãðàæ-
äàí íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèåé, 
ðàçëè÷íàÿ ïîääåðæêà â ñóäàõ, âî 
âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ îðãàíàìè 
âëàñòè, ïðîêóðàòóðîé è äðóãèìè 
êîíòðîëüíûìè îðãàíàìè. 

- Ïðåäïîëîæèì, ñîáñòâåííèê 
êâàðòèðû ïîëó÷èë îò óïðàâëÿ-
þùåé êîìïàíèè êâèòàíöèþ, 
èç êîòîðîé âèäíî, ÷òî ñ íåãî 
òðåáóþò ïëàòó çà íå îêàçàííûå 
åìó óñëóãè, èëè ÷òî ïëàòà çà 
âîäó, òåïëî è ïðî÷åå ÿâíî çàâû-
øåíà. Êàêîâû äîëæíû áûòü åãî 
äåéñòâèÿ â ýòîì ñëó÷àå?

- Êàê ìû îöåíèâàåì ïðàâèëü-
íîñòü êîììóíàëüíûõ ïëàòåæåé? 
Ñàìûé ïðîñòîé ïðèìåð - ïëàòà 
çà ýëåêòðîýíåðãèþ. Âû æå âèäèòå 
ïîêàçàíèÿ ñ÷åò÷èêà, âû çíàåòå òà-
ðèô. Âû óìíîæèëè îäíî íà äðóãîå 
è ïîëó÷èëè ñóììó. Âñå. Íî áûâàåò 

è ïî-äðóãîìó.  Âû óâèäåëè, ÷òî â 
êâèòàíöèè ïðîñòàâëåíû êàêèå-òî 
ñóììû ïëàòåæåé, êîòîðûå âàì 
íå ïîíÿòíû. Íåâàæíî, ÷òî òàì 
íàïèñàíî, - ïðîñòî âàì íåïîíÿò-
íî, çà ÷òî ñ âàñ òðåáóþò äåíüãè.  
Ìû ïðåäëàãàåì â òàêèõ ñëó÷àÿõ 
ñëåäóþùèé âàðèàíò äåéñòâèé.  
Ñàìûé ïåðâûé øàã:   âû äîëæíû 
íàïèñàòü â óïðàâëÿþùóþ êîìïà-
íèþ ïèñüìåííîå çàÿâëåíèå î òîì, 
÷òî âû ïðèîñòàíàâëèâàåòå âñå 
ïëàòåæè ïî òåì ñòàòüÿì, êîòîðûå 
âàì íåïîíÿòíû, - äî ïîëó÷åíèÿ 
âñåõ ðàñ÷åòîâ è ðàçúÿñíåíèé, 
ïîäòâåðæäåííûõ ïðîêóðàòóðîé è 
Ðîñïîòðåáíàäçîðîì. Åñëè ó âàñ 
áóäåò òàêîå ïèñüìåííîå óâåäîì-
ëåíèå óïðàâëÿþùåé êîìïàíèè, 
âàì íèêîãäà íå íàñ÷èòàþò ïåííè è 
íå íàëîæàò íà âàñ øòðàô. 

Ïðè÷åì çäåñü òàêàÿ îñîáåí-
íîñòü: âñåãäà ëåã÷å çàïëàòèòü 
ïåðåñ÷èòàííûå äåíüãè, ðåàëüíûå 
ïëàòåæè, ÷åì ñíà÷àëà óïëàòèòü 
âñþ ñóììó, êîòîðóþ ñ âàñ òðåáó-
þò, à ïîòîì «âûöàðàïûâàòü» èç 
óïðàâëÿþùåé êîìïàíèè èçëèøíå 
âûïëà÷åííûå åé äåíüãè. Ïðè ýòîì 
íóæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî êâèòàíöèè, 
êîòîðûå âàì ïîñûëàåò ÷àñòíàÿ 
êîìïàíèÿ, íîñÿò íå îáÿçàòåëüíûé, 
à óâåäîìèòåëüíûé õàðàêòåð. Âàì 
ïðåäëàãàþò çàïëàòèòü ñòîëüêî-òî, 
à âàøå ïðàâî ïëàòèòü èëè íåò. Ïî-
òîìó ÷òî óïðàâëÿþùàÿ æèëèùíàÿ 
êîìïàíèÿ è ïèâíîé ëàðåê âîçëå 
âàøåãî äîìà èìåþò îäíó è òó æå 
îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâóþ ôîðìó. 
È òîò è äðóãîé – ÷àñòíèê. Îí ìîæåò 
âàì ïðåäëîæèòü çàïëàòèòü ñêîëüêî 
óãîäíî, ÷òî îí è äåëàåò, èñõîäÿ 
íå èç òîãî, ñêîëüêî âû ïîòðåáèëè 
ðåàëüíî òåïëà, ýëåêòðîýíåðãèè, 
âîäû, à èç òîãî, ñêîëüêî åìó íàäî 
äåíåã. 

- Õîðîøî, íî ýòî êàñàåòñÿ 
îòäåëüíî âçÿòîé êâàðòèðû è 
åãî îòäåëüíî âçÿòîãî õîçÿèíà. 
À ÷òî äåëàòü, åñëè âåñü ìíîãî-
êâàðòèðíûé äîì ïðèõîäèò â íå-
ãîäíîñòü - êðûøà òå÷åò, òðóáû 
ëîïàþòñÿ, áàëêîíû îòâàëèâà-
þòñÿ... Êàê äîáèòüñÿ ðåìîí-
òà? Òåì áîëåå ñåé÷àñ, êîãäà, 
êàê èçâåñòíî, Ôåäåðàëüíûé 
ôîíä ðåôîðìèðîâàíèÿ ÆÊÕ 
ïðèîñòàíîâèë âûäà÷ó ñðåäñòâ 
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè íà êà-
ïèòàëüíûé ðåìîíò äîìîâ è ñíîñ 
âåòõîãî æèëüÿ èç-çà íåöåëåâîãî 
èõ ðàñõîäîâàíèÿ?  

- Âîîáùå-òî Ôîíä ðåôîðìè-
ðîâàíèÿ ÆÊÕ, ñîãëàñíî 185-ìó 
çàêîíó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 
áûë ñîçäàí äëÿ òîãî, ÷òîáû îò-
ðåìîíòèðîâàòü âåñü æèëîé ôîíä, 
ïîñêîëüêó íà ýòîò ñ÷åò ïðèíÿòî 
ñîîòâåòñòâóþùåå ïîñòàíîâëåíèå 
Âåðõîâíîãî ñóäà. Íî íà âñþ Ðîñ-
ñèþ èç ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà 
âûäåëåíî ëèøü 0,3 ïðîöåíòà îò 
òðåáóþùåéñÿ íà ýòè öåëè ñóììû. 
Ýòî ðàç. Äâà - ýòî òî, ÷òî íà Ìîñêâó 
âûäåëåíî â ÷åòûðå ðàçà áîëüøå, 
÷åì íà âñþ Ðîññèþ. Ïîýòîìó êîã-
äà ëþäè, æèâóùèå â èçíîøåííîì 

äîìå, ñëóøàþò ÷èíîâíè÷üè ñêàçêè 
î òîì, ÷òî «ìû âàñ âêëþ÷èì â ôå-
äåðàëüíóþ ïðîãðàììó ðåìîíòà 
æèëüÿ», âåðèòü â ýòî íóæíî ñ îãëÿä-
êîé. Åñëè äîâåäåííûå äî îò÷àÿíèÿ 
ïðîâîëî÷êàìè ãðàæäàíå íà÷èíàþò 
èíòåðåñîâàòüñÿ,  êîãäà æå âñå-òàêè 
èõ âêëþ÷àò  â ýòó ïðîãðàììó, êîãäà 
íà÷íåòñÿ ðåìîíò, èì çàÿâëÿþò, 
÷òî «äåíåã íå õâàòèëî» èëè åùå 
÷òî-òî ïîäîáíîå. Íà ñàìîì äåëå 
ïðîèñõîäèò ñëåäóþùåå. Íà÷àëü-
íèê êîíòðîëüíîãî óïðàâëåíèÿ 
ïðè ïðåçèäåíòå Ðîññèè íåäàâ-
íî îáðèñîâàë  ñõåìó «ðàñïèëà» 
ñðåäñòâ, âûäåëÿåìûõ íà ðåìîíò 
æèëüÿ. Óïðàâëÿþùèå êîìïàíèè è 
îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ 
çàêàçûâàþò íà êàïðåìîíò æèëüÿ 
îãðîìíûå ñóììû, ïîòîì îòáèðàþò 
äîìà, êîòîðûå, â îáùåì-òî, â íåì 
íå íóæäàþòñÿ, äåëàþò ëåãêèé êîñ-
ìåòè÷åñêèé ðåìîíò. Ýòî, êîíå÷íî, 
îáõîäèòñÿ â ñîòíè ðàç äåøåâëå 
êàïðåìîíòà. Èç ïîëó÷åííûõ, íî 
íå èçðàñõîäîâàííûõ äåíåã äîëþ 
îñòàâëÿþò ñåáå, à îñòàëüíîå îò-
ïðàâëÿþò îáðàòíî â Ìîñêâó. Îá 
ýòîì óæå âñåì èçâåñòíî, â òîì 
÷èñëå è ïðåçèäåíòó ñòðàíû. Ïî-
ýòîìó îí ðàñïîðÿäèëñÿ äî êîí-
öà íûíåøíåãî ãîäà ïðîèçâåñòè 
ïîëíóþ ïðîâåðêó ìóíèöèïàëüíûõ 
îáðàçîâàíèé íà ïðåäìåò ïðàâèëü-
íîãî  ðàñõîäîâàíèÿ âûäåëåííûõ 
æèëèùíî-êîììóíàëüíîìó õîçÿé-
ñòâó ñðåäñòâ. 

Ìû ó ñåáÿ â ÀÃÒÑ îòðàáîòàëè 
ñâîþ ñóäåáíî-èñêîâóþ ñèñòåìó 
ðåøåíèÿ ïðîáëåìû êàïèòàëüíîãî 
ðåìîíòà æèëüÿ. Ïî ýòîé ñèñòåìå 
ñîñòàâëÿåòñÿ èñêîâîå çàÿâëåíèå, 
êîòîðîå óæå îòðàáîòàíî âî ìíîãèõ 
ñóäàõ. Îòïå÷àòàíû  áëàíêè òàêèõ 
çàÿâëåíèé, êîòîðûå ìû ðàçäàåì 
âñåì æåëàþùèì â íàøèõ êîíñóëü-
òàöèîííûõ ïóíêòàõ áåñïëàòíî. Âû 
ïîäàåòå â ñóä èñêîâîå çàÿâëåíèå, 
â êîòîðîì òðåáóåòå ïðîâåäåíèÿ 
êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà âàøåãî 
äîìà. Â ýòîì ñëó÷àå ãîñïîøëèíà 
ñóäîì íå âçèìàåòñÿ, àäâîêàò íå 
íóæåí. Ñóä ðàññìàòðèâàåò çàÿâ-
ëåíèå è âûíîñèò ïîñòàíîâëåíèå 
î òîì, ÷òî âàøåìó äîìó íóæåí 
ïîëíûé, êîìïëåêñíûé êàïèòàëü-
íûé ðåìîíò. Âñå. Òåïåðü ãëàâíîå 
çäåñü - æèëüöàì íóæíî ïðîêîí-
òðîëèðîâàòü, ÷òîáû  áûë ñîñòàâëåí 
àêò òåõíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ äîìà, 
çàòåì ñìåòà, ðàçðàáîòàííàÿ íà 
îñíîâàíèè ýòîãî àêòà, è âûáðàí 
ðåàëüíûé ïîäðÿä÷èê, êîòîðûé 
áû ýòîò ðåìîíò ïðîèçâåë - íå 
àôôèëèðîâàííûé ñ óïðàâëÿþùåé 
êîìïàíèåé. À êîíòðîëü íàä ïðî-
èçâîäñòâîì ñàìèõ ðàáîò äîëæíà 
ïðîâîäèòü ãðàæäàíñêàÿ ýêñïåð-
òíî-æèëèùíàÿ êîìèññèÿ, êîòîðóþ  
ìû ñåé÷àñ ñîçäàåì è êîòîðàÿ áû 
ïðèâëåêàëà ñïåöèàëèçèðîâàííûå 
îðãàíèçàöèè äëÿ òîãî, ÷òîáû îíè 
äàâàëè ãðàìîòíûå ïðîôåññèî-
íàëüíûå çàêëþ÷åíèÿ ïî ðàáîòå 
óïðàâëÿþùèõ êîìïàíèé è èõ ïîä-
ðÿä÷èêîâ.

Ïîýòîìó ìû ðåêîìåíäóåì âñåì 

- íå íàäî íàäåÿòüñÿ íà òî, ÷òî âàñ 
êîãäà-òî â êàêóþ-òî ïðîãðàììó 
âêëþ÷àò è âàøå æèëüå îòðåìîí-
òèðóþò. Åñëè ó âàñ íà ðóêàõ åñòü 
ðåøåíèå ñóäà - âàñ â ïðèíöè-
ïå íå äîëæíî âîëíîâàòü, îòêóäà 
âîçüìóòñÿ äåíüãè íà ðåìîíò - èç 
ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà, ðåãèî-
íàëüíîãî èëè èç ìåñòíîãî - íå-
âàæíî. Ê ïðèìåðó, ïî äîìó 50 íà 
óë. Ãðèáîåäîâà â Åêàòåðèíáóðãå  
ïîñòàíîâëåíèå ñóäà ãëàñèëî ñëå-
äóþùåå: ïðîèçâåñòè êàïèòåëüíûé 
ðåìîíò â ïîëíîì îáúåìå çà ñ÷åò 
ñðåäñòâ óïðàâëÿþùåé êîìïàíèè, 
à ïðè íåäîñòàòêå ýòèõ ñðåäñòâ èñ-
ïîëüçîâàòü ñðåäñòâà ãîðîäñêîãî 
áþäæåòà. Âñå. Ëó÷øåãî äëÿ ëþäåé 
íè÷åãî íå ïðèäóìàåøü. 

- À âîçìîæíî ïîëó÷èòü äåíü-
ãè èç ãîðîäñêîãî áþäæåòà íà 
ýòè öåëè?   

- Êîíå÷íî. Ïîñëå ïîñòàíîâëå-
íèÿ ñóäà ýòî óæå íå âàøà çàáîòà, 
äàëüøå ðàáîòàþò  ñóäåáíûå ïðè-
ñòàâû. Ïðàâäà, ÷òîáû îíè èñïîë-
íèëè ñâîè îáÿçàííîñòè, òîæå íàäî 
ïðîÿâèòü íàñòîé÷èâîñòü. Çäåñü 
äðóãîé ìîìåíò åñòü, íà êîòîðûé 
ãðàæäàíàì íàäî îáðàòèòü âíèìà-
íèå - óïðàâëÿþùèå êîìïàíèè èäóò 
íà âñÿ÷åñêèå óõèùðåíèÿ, ÷òîáû è 
â ýòîé ñèòóàöèè ÷òî-òî ïîëîæèòü 
â ñâîé êàðìàí. Èäóò íà îïòîâûå 
ðûíêè, çàêóïàþò íåêà÷åñòâåííûé 
ñòðîèòåëüíûé ìàòåðèàë, íàíè-
ìàþò ãàñòàðáàéòåðîâ âìåñòî 
ïðîôåññèîíàëüíûõ ôèðì. Òî 
åñòü òðàòÿò íà ðåìîíò â äåñÿòêè 
ðàç ìåíüøå, ÷åì ïðåäóñìîòðåíî 
ñìåòîé.  Ïîýòîìó-òî  çäåñü è 
íåîáõîäèì êîíòðîëü ñî ñòîðîíû 
æèòåëåé. Äëÿ ýòîãî õîðîøî, åñëè 
åñòü äîìêîì, åùå ëó÷øå, åñëè 
åñòü ÒÑÆ.  Â ëþáîì ñëó÷àå íàäî 
ïîíèìàòü, ÷òî ÷åì ñòàðåå äîì, òåì 
ëåã÷å â ÒÑÆ ïðîêîíòðîëèðîâàòü 
ðàñõîäû íà åãî ðåìîíò. À òîìó, ÷òî 
â óïðàâëÿþùåé êîìïàíèè ãîâîðÿò 
«îé, ñòàðûé äîì, âû ñ ðåìîíòîì 
íàìó÷àåòåñü, âàì ïðèäåòñÿ äî-
ïîëíèòåëüíî çà íåãî ïëàòèòü», íå 
âåðüòå. Äåëî â òîì, ÷òî æèòåëè 
ñòàðûõ äîìîâ óæå äàâíî óïëàòè-
ëè çà âñå è òåõ ñðåäñòâ, êîòîðûå 
îíè âûïëàòèëè çà ìíîãèå ãîäû, 
õâàòèò íà íåñêîëüêî òàêèõ ðåìîí-
òîâ. Ïîýòîìó íèêàêèõ çàòðàò ìû 
íå íåñåì. Ïî ýòîìó ïîâîäó, êàê ÿ 
óæå ãîâîðèë, åñòü ïîñòàíîâëåíèå 
Âåðõîâíîãî ñóäà. 

- Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî êîíòðîëü 
çà äåÿòåëüíîñòüþ æèëèùíûõ 
óïðàâëÿþùèõ êîìïàíèé äîëæ-
íû âåñòè ñàìè ãðàæäàíå, èñ-
ïîëüçóÿ êàê èíñòðóìåíòû â ýòèõ 
öåëÿõ ñóäû?

- Äà, ñóäû, ïðîêóðàòóðó, Ðîñïî-
òðåáíàäçîð è ãîñóäàðñòâåííóþ  
æèëèùíóþ èíñïåêöèþ. Ýòè ó÷ðåæ-
äåíèÿ  ïî çàÿâëåíèÿì ãðàæäàí ïðî-
âîäÿò ïðîâåðêó ïðàâîìåðíîñòè òåõ 
èëè èíûõ äåéñòâèé óïðàâëÿþùèõ 
êîìïàíèé. Íî çäåñü çàêîíîäà-
òåëüñòâî îïÿòü æå õðîìàåò î÷åíü 
ñèëüíî.  Ïðîâåðêè âûÿâëÿþò õèùå-
íèÿ óïðàâëÿþùèìè êîìïàíèÿìè 

â äåñÿòêè ìèëëèîíîâ ðóáëåé. À â 
ðåçóëüòàòå èõ ðóêîâîäèòåëè ïî-
ëó÷àþò íàêàçàíèÿ â âèäå àäìèíè-
ñòðàòèâíîãî øòðàôà â ðàçìåðå ... 
500 ðóáëåé. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ýòî íå 
íàêàçàíèå, à ïîîùðåíèå. Ïðè çàð-
ïëàòå  íà÷àëüíèêîâ óïðàâëÿþùèõ 
êîìïàíèé â 500-700 òûñÿ÷ ðóáëåé 
â ìåñÿö (à òàêèå ñëó÷àè íåðåäêè) 
øòðàô â 500 ðóáëåé âûçûâàåò ó íèõ 
óñìåøêó - òàêîé øòðàô îíè ãîòîâû 
ïëàòèòü êàæäûé äåíü. 

- Íî íå ìîæåò æå òàê ïðî-
äîëæàòüñÿ âå÷íî - ïðè òàêîé 
äåÿòåëüíîñòè ÆÊÕ íàñ âñåõ 
ïîãðåáåò ïîä ñîáîé. Äîëæåí 
æå áûòü êàêîé-òî âûõîä èç 
ñèòóàöèè. 

- Â îòäàëåííîé ïåðñïåêòèâå âñÿ 
ñôåðà ÆÊÕ íåèçáåæíî âåðíåòñÿ 
ïîä þðèñäèêöèþ è õîçÿéñòâåí-
íîå âåäåíèå ìóíèöèïàëèòåòîâ, 
ãîñóäàðñòâà. Íî äî òåõ ïîð, êîãäà 
ýòî ïðîèçîéäåò, âåñü æèëîé ôîíä 
ìîæåò ðàçðóøèòüñÿ. Ó íàñ â ñòðà-
íå óæå ñåé÷àñ äâå òðåòè æèëîãî 
ôîíäà äûøèò íà ëàäàí. Â ýòèõ 
óñëîâèÿõ åäèíñòâåííûé ñïîñîá 
äëÿ ãðàæäàí íå ïîãèáíóòü ïîä îá-
ëîìêàìè ÆÊÕ - ýòî îáúåäèíåíèå. 
Ïîîäèíî÷êå íå âûæèòü. Íàäî îáú-
åäèíÿòüñÿ â äîìîâûå êîìèòåòû, 
ÒÑÆ, ñîâåòû òåððèòîðèàëüíîãî 
ñàìîóïðàâëåíèÿ. Âåñü ìèð ïî 
ýòîé ñõåìå óæå äàâíî æèâåò, à ìû 
ê ýòîìó åùå êàê áû èäåì. Õîòÿ â 
èñòîðèè Ðîññèè åñòü òàêèå çà-
ìå÷àòåëüíûå ñòðàíèöû, êàê çåì-
ñòâî. Ðîññèÿ è çäåñü áûëà ïåðâîé 
- íèãäå â ìèðå òàêîãî íå áûëî. Ê 
ñîæàëåíèþ, çåìñòâî ïåðåñòàëî 
ñóùåñòâîâàòü, êàê òîëüêî öàðü 
ââåë çåìñêîãî íà÷àëüíèêà îò 
ãîñóäàðñòâà. È çåìñòâî ðàññûïà-
ëîñü. À äî ýòîãî îíî áûëî ìîùíîé 
ñèñòåìîé, èìåâøåé ñâîè øêîëû, 
áîëüíèöû, áàíêè,  çåìñòâî ïðî-
âîäèëî ñâîè ÿðìàðêè - ïîëìèðà 
êîðìèëè. 

Ïîýòîìó îáúåäèíåíèå - ýòî 
ñàìûé âåðíûé ñïîñîá îòñòàèâàíèÿ 
ñâîèõ ïðàâ, ãðàìîòíîãî ïîñòðî-
åíèÿ äèàëîãà ñ âëàñòüþ. Êîãäà 
÷åëîâåê ïðèõîäèò â ÷èíîâíè÷üè 
êàáèíåòû è êðè÷èò «äàé-äàé!», 
âëàñòü ïðàêòè÷åñêè íå ðåàãèðóåò. 
Íî êîãäà ëþäè ïðèõîäÿò è ãîâîðÿò, 
÷òî ìû ìîæåì ñýêîíîìèòü ñòîëüêî-
òî áþäæåòíûõ ñðåäñòâ, íî çà ýòî 
ìû ñäåëàåì âîò òàê-òî è âîò-òàê-
òî, òî òîãäà ïîÿâëÿåòñÿ çàèíòåðå-
ñîâàííîñòü ó îáåèõ ñòîðîí. Âåäü 
âëàñòü áóäåò ôîðìèðîâàòüñÿ óæå 
ïî-íîâîìó, åñëè ó íàñ áóäåò òåððè-
òîðèàëüíîå ñàìîóïðàâëåíèå. Åãî 
ïðåäñòàâèòåëè ïîéäóò â ãîðîäñêèå 
ñîâåòû è äàëåå ïî ñèñòåìå âû-
äâèæåíèé. À ñåãîäíÿ ó íàñ âëàñòü 
ôîðìèðóåòñÿ ñàìà ïî ñåáå. Òàê 
æå è æèòåëè - êàæäûé ñòàðàåòñÿ 
âûæèòü ñàì ïî ñåáå. Õîòÿ âëàñòü 
- ýòî òå, êîãî ìû íàíÿëè çà íàøè 
äåíüãè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñ-
íîñòè íàøåé æèçíè. 

- Ñïàñèáî çà áåñåäó.  
Áåñåäîâàë 

Àíàòîëèé Ñêîðîáîãàòîâ

ÎÑÒÎÐÎÆÍÎ: ÆÊÕ
Áîðèñ Âèêòîðîâè÷ ÂÎÐÎÍÈÍ - ïðåçèäåíò ðåãèîíàëüíîãî îáùåñòâåííîãî 

îáúåäèíåíèÿ «Àññîöèàöèÿ ãðàæäàíñêîãî òåððèòîðèàëüíîãî îáùåñòâåííîãî 
ñàìîóïðàâëåíèÿ Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè» (ÀÃÒÑ).  Àññîöèàöèÿ íàöåëåíà íà ïî-
âûøåíèå ðîëè îáùåñòâåííîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â æèçíè ëþáîé äåðåâíè, ëþáîãî 
ïîñåëêà, ãîðîäà, îáëàñòè, åñëè õîòèòå, âñåé ñòðàíû. Çà÷àñòóþ ýòî «ïîâûøåíèå 
ðîëè» âûëèâàåòñÿ â çàùèòó ïðàâ ðÿäîâûõ ãðàæäàí â èõ îòíîøåíèÿõ ñ ãîñóäàð-
ñòâåííûìè ÷èíîâíè÷üèìè ó÷ðåæäåíèÿìè è ÷àñòíûìè ïðåäïðèÿòèìè, áèçíåñîì. 
Îñîáóþ çëîáîäíåâíîñòü òàêàÿ çàùèòà ïðèîáðåëà ñ ïåðåäà÷åé ÆÊÕ â ÷àñòíûå 
ðóêè - çäåñü áèçíåñ ïðèíÿë ñàìûå óðîäëèâûå è àãðåññèâíûå ôîðìû. Î òîì, êàê 
ïðîòèâîñòîÿòü ýòîé àãðåññèè, çàùèòèòü ñåáÿ, ñâîè ñåìüè îò óãðîç ðóøàùåãîñÿ 
ÆÊÕ, êîððåñïîíäåíò ãàçåòû «Ïåíñèîíåð» è ãîâîðèë ñ Âîðîíèíûì. 
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«ÏÅÐÂÛÉ»

05.00 «ÒÅËÅÊÀÍÀË «ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ»
09.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÊÎÍÒÐÎËÜÍÀß ÇÀÊÓÏÊÀ
09.40 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ!
10.50 ÆÊÕ
11.45 ÆÅÍÑÊÈÉ ÆÓÐÍÀË
12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
12.20 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ
13.20 Ò/Ñ «ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ»
14.00 ÄÐÓÃÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
14.20 ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ
15.00 ÍÎÂÎÑÒÈ (Ñ ÑÓÁÒÈÒÐÀÌÈ)
15.20 ÕÎ×Ó ÇÍÀÒÜ
15.50 Ò/Ñ «ÎÁÐÓ×ÀËÜÍÎÅ ÊÎËÜÖÎ»
16.50 ÔÅÄÅÐÀËÜÍÛÉ ÑÓÄÜß
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ (Ñ 

ÑÓÁÒÈÒÐÀÌÈ)
18.15 Ò/Ñ «ÑËÅÄ»
18.55 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß!
19.55 ÏÓÑÒÜ ÃÎÂÎÐßÒ
21.00 ÂÐÅÌß
21.30 Ò/Ñ «ÁÀËËÀÄÀ Î ÁÎÌÁÅÐÅ»
22.30 ßÄÅÐÍÎÅ ÖÓÍÀÌÈ
23.30 ÍÎ×ÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
23.50 Ò/Ñ «ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÏÎ ÒÅËÓ»

«ÐÎÑÑÈß 1»

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 

07.35, 08.05, 08.35 ÂÅÑÒÈ-
ÓÐÀË. ÓÒÐÎ

09.05 Ñ ÍÎÂÛÌ ÄÎÌÎÌ!
10.00 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ
11.00 ÂÅÑÒÈ
11.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
11.50 ÊÀÇÀ×ÊÈ ÍÅ ÏËÀ×ÓÒ. 

ËÞÄÌÈËÀ ÕÈÒßÅÂÀ
12.50 ÊÓËÀÃÈÍ È ÏÀÐÒÍÅÐÛ
14.00 ÂÅÑÒÈ
14.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
14.50 ÂÅÑÒÈ. ÄÅÆÓÐÍÀß ×ÀÑÒÜ
15.05 Ò/Ñ «ÅÔÐÎÑÈÍÜß. 

ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ»
16.00 ÂÅÑÒÈ
16.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
16.50 Ò/Ñ «ÂÑÅ Ê ËÓ×ØÅÌÓ»
17.55 Ò/Ñ «ÈÍÑÒÈÒÓÒ 

ÁËÀÃÎÐÎÄÍÛÕ ÄÅÂÈÖ»
18.55 ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
20.00 ÂÅÑÒÈ
20.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
20.50 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, 

ÌÀËÛØÈ!
21.00 Ò/Ñ «ÄÎÌ Ó ÁÎËÜØÎÉ ÐÅÊÈ»
23.50 ÂÅÑÒÈ+

«ÍÒÂ»

04.55 ÍÒÂ ÓÒÐÎÌ
08.30 ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅËÈ...
09.30 ÎÁÇÎÐ. ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ
10.00 ÑÅÃÎÄÍß
10.20 ÎÁÇÎÐ. ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ. ÎÁÇÎÐ ÇÀ 
ÍÅÄÅËÞ

10.55 ÄÎ ÑÓÄÀ
12.00 ÑÓÄ ÏÐÈÑßÆÍÛÕ
13.00 ÑÅÃÎÄÍß
13.25 ÏÐÎÊÓÐÎÐÑÊÀß ÏÐÎÂÅÐÊÀ
14.40 ÄÀÂÀÉÒÅ ÌÈÐÈÒÜÑß!
15.30 ÎÁÇÎÐ. ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ
16.00 ÑÅÃÎÄÍß
16.30 Ò/Ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ 

ÔÎÍÀÐÅÉ»
18.30 ÎÁÇÎÐ. ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ
19.00 ÑÅÃÎÄÍß
19.30 Ò/Ñ «ÄÅÌÎÍÛ»
23.15 ÑÅÃÎÄÍß
23.35 ×ÅÑÒÍÛÉ ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ
00.25 ØÊÎËÀ ÇËÎÑËÎÂÈß. 

ÅÂÃÅÍÈÉ ÐÎÉÇÌÀÍ
01.10 ÔÓÒÁÎËÜÍÀß ÍÎ×Ü
01.45 Ò/Ñ «ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÐÀØ»
02.40 ÑÓÄ ÏÐÈÑßÆÍÛÕ
«10 ÊÀÍÀË-ÐÎÑÑÈß 2»

07.00 ÁÀÍÊÎÂÑÊÈÉ Ñ×ÅÒ
08.00 ÑÒÐÎÈÌ ÂÌÅÑÒÅ
08.25, 08.55, 19.20, 20.25 ÏÐÎÃÍÎÇ 

ÏÎÃÎÄÛ
08.50, 09.25, ÀÑÒÐÎÏÐÎÃÍÎÇ
09.00 ÊÀÑÒÀËÜÑÊÈÉ ÊËÞ×
09.30 ÂÑÅ ÂÊËÞ×ÅÍÎ
10.30 ÈÍÄÓÑÒÐÈß ÊÈÍÎ
11.00 ÂÅÑÒÈ-ÑÏÎÐÒ
11.15, 14.00 ÂÅÑÒÈ-ÑÏÎÐÒ. 

ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß
11.20 ÌÎß ÏËÀÍÅÒÀ
12.25 Â ÌÈÐÅ ÆÈÂÎÒÍÛÕ
13.00 ÐÛÁÀËÊÀ Ñ ÐÀÄÇÈØÅÂÑÊÈÌ
13.15 ÑÒÐÀÍÀ.RU
14.15 ÂÑÅ ÂÊËÞ×ÅÍÎ
16.05 Õ/Ô «ÓÄÀÐÍÀß ÑÈËÀ»
17.55 TOP GEAR
19.25 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ. 

ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ
19.50 ÔÓÒÁÎËÜÍÎÅ ÎÁÎÇÐÅÍÈÅ 

ÓÐÀËÀ
20.20 10 +
20.30 ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ
20.40 ÇÄÎÐÎÂÜß ÂÀÌ!
20.55 ÀÑÒÐÎÏÐÎÃÍÎÇ
21.00 ÈÍÄÓÑÒÐÈß ÊÈÍÎ
21.25 ÔÓÒÁÎË. ÏÐÅÌÜÅÐ-ËÈÃÀ.  
23.25 ÂÅÑÒÈ.RU

«ÄÒÂ»

06.00 Ì/Ô
08.00 ÒÛÑß×À ÌÅËÎ×ÅÉ
08.30 ÑÀÌÎÅ ÑÌÅØÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
09.30 ÎÏÅÐÀÖÈß ÄÎËÆÍÈÊ
10.00 ÂÍÅ ÇÀÊÎÍÀ
10.30 Õ/Ô «ÀÒÛ-ÁÀÒÛ, ØËÈ 

ÑÎËÄÀÒÛ»
12.30 ÄÎÐÎÆÍÛÅ ÂÎÉÍÛ
13.00 ÑÓÄÅÁÍÛÅ ÑÒÐÀÑÒÈ
14.00 Ò/Ñ «CSI: ÌÅÑÒÎ 

ÏÐÅÑÒÓÏËÅÍÈß ÌÀÉÀÌÈ-7»
15.00 ÁÐÀ×ÍÎÅ ×ÒÈÂÎ
16.00 ÄÎÐÎÆÍÛÅ ÂÎÉÍÛ
16.30 ÂÍÅ ÇÀÊÎÍÀ
17.00 ÑÎÑÅÄÈ
17.30 ÑÓÄÅÁÍÛÅ ÑÒÐÀÑÒÈ
18.30 ÈÍÔ. ÏÐÎÃ. «ÄÅÍÜ»
19.30 ÓËÅÒÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
20.30 ÑÎÑÅÄÈ
21.00 ÄÎÐÎÆÍÛÅ ÂÎÉÍÛ
22.00 ÎÏÅÐÀÖÈß ÄÎËÆÍÈÊ
22.30 ÓËÅÒÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
23.00 ÁÐÀ×ÍÎÅ ×ÒÈÂÎ
23.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÓÆÈÊÈ!
00.30 ÓËÅÒÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
01.00 ÃÎËÛÅ È ÑÌÅØÍÛÅ
01.45 Õ/Ô «ÌÅËÊÈÉ ÁÅÑ»
03.30 Õ/Ô «ÁÀÉÐÎÍ. ÏÐÈÒ×À ÎÁ 

ÎÄÅÐÆÈÌÎÌ»
«4 ÊÀÍÀË»

06.55 ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß
07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ
09.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ
09.30 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»
09.55 ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß
10.00 Ò/Ñ «×ÅÐÍÛÉ ÂÎÐÎÍ 2»
10.55 Ò/Ñ «ÊÎÌÈÑÑÀÐ ÐÅÊÑ»
12.00 Ò/Ñ «ÊÀÌÅÍÑÊÀß-2»
14.00 Õ/Ô «ÊÐÈÌÈÍÀËÜÍÛÉ 

ÒÀËÀÍÒ» 1, 2 Ñ.
17.00 Ò/Ñ «ÊÎÌÈÑÑÀÐ ÐÅÊÑ»
18.00 Ä/Ô «ÊÐÈÌÈÍÀËÜÍÛÉ 

ÒÐÀÍÇÈÒ. ÐÀÇÎÐÂÀÍÍÛÉ 
ÊÎÍÒÐÀÊÒ»

18.50 ÖÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ «4 ÊÀÍÀËÀ»
19.25 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»
19.30 Ä/Ô «ÂÛÑÒÐÅË Â ÇÀÒÛËÎÊ»
20.00 ÏÐÀÂÈËÜÍÛÉ ÂÛÁÎÐ
20.30 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÄÍß
21.00 Õ/Ô «ÝÔÔÅÊÒ ÁÀÁÎ×ÊÈ»
23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ «4 ÊÀÍÀËÀ»
23.30 ÑÒÅÍÄ
23.45 ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß
23.50 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»

«ÑÒÑ-ÓÐÀË»

06.00 Ì/Ñ «ÊÎÑÌÈ×ÅÑÊÈÅ 
ÑÏÀÑÀÒÅËÈ ËÅÉÒÅÍÀÍÒÀ 
ÌÀÐØÀ»

06.55 Ì/Ñ «ÑÌÅØÀÐÈÊÈ»
07.00 Ì/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 

ÌÓËÜÒßØÅÊ»
07.30 Ì/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÂÓÄÈ È 

ÅÃÎ ÄÐÓÇÅÉ»
08.00 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ»
09.00 Ò/Ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ»
09.30 Ò/Ñ «ÑÂÅÒÎÔÎÐ»
10.00 6 ÊÀÄÐÎÂ
11.00 Õ/Ô «ÌÓÌÈß. ÃÐÎÁÍÈÖÀ 

ÈÌÏÅÐÀÒÎÐÀ ÄÐÀÊÎÍÎÂ»
13.00 6 ÊÀÄÐÎÂ
13.30 Ì/Ñ «ÍÀÑÒÎßÙÈÅ ÎÕÎÒÍÈÊÈ 

ÇÀ ÏÐÈÂÈÄÅÍÈßÌÈ»
14.00 Ì/Ñ «ÌÓÌÈß»
14.30 Ì/Ñ «ÏÈÍÊÈ È ÁÐÅÉÍ»
15.00 Ì/Ñ «ÑÊÓÁÈ È ÑÊÐÝÏÏÈ»
15.30 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ»
17.30 ÃÀËÈËÅÎ
18.30 ÄÀÅØÜ ÌÎËÎÄÅÆÜ!
19.00 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ»
20.00 Ò/Ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ»
20.30 Ò/Ñ «ÑÂÅÒÎÔÎÐ»
21.00 Ò/Ñ «ÇÀÊÐÛÒÀß ØÊÎËÀ»
22.00 Õ/Ô «ÁËÈÇÍÅÖÛ»
00.00 ÍÎÂÎÑÒÈ - 41

«ÐÎÑÑÈß Ê»

07.00 ÅÂÐÎÍÜÞÑ
10.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
12.00 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ. ÀÍÀÒÎËÈÉ 

ÊÀÐÏÎÂ
12.55 Ä/Ô «ÒÓÍÃÓÑÑÊÀß ÑÎÍÀÒÀ»
15.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
15.40 Ì/Ñ «ÂÎÊÐÓÃ ÑÂÅÒÀ ÇÀ 80 

ÄÍÅÉ»
16.00 Ì/Ô
16.15 Ò/Ñ «ÄÅÂÎ×ÊÀ ÈÇ ÎÊÅÀÍÀ»
17.05 Ä/Ñ «ÍÅÂÅÑÎÌÀß ÆÈÇÍÜ»
17.35 Ê 120-ËÅÒÈÞ ÑÎ ÄÍß 

ÐÎÆÄÅÍÈß ÑÅÐÃÅß 
ÏÐÎÊÎÔÜÅÂÀ. ÑÈÌÔÎÍÈß 
¹5

19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ
20.05 ÑÀÒÈ. ÍÅÑÊÓ×ÍÀß 

ÊËÀÑÑÈÊÀ...
20.45 ÎÑÒÐÎÂÀ. ÂÀËÅÐÈÉ ÍÎÑÈÊ
21.25 AÑADEMIA. ÞÐÈÉ ÐÛÆÎÂ
22.15 ÒÅÌ ÂÐÅÌÅÍÅÌ
23.00 ÊÒÎ ÌÛ?
23.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
23.50 Ä/Ô «ÏÈÑÜÌÀ ÌÀÒÅÐÈ»
00.30 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÀß ÊÀÌÅÐÀ

«ÒÂÖ»

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ
08.25 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÁÀÐÌÅÍ ÈÇ 

«ÇÎËÎÒÎÃÎ ßÊÎÐß»
09.50 Õ/Ô «ÏÐÎÙÀÍÈÅ ÑËÀÂßÍÊÈ»
11.30 ÑÎÁÛÒÈß
11.45 ÏÎÑÒÑÊÐÈÏÒÓÌ
12.55 ÄÅÒÅÊÒÈÂÍÛÅ ÈÑÒÎÐÈÈ. 

«ÏÎ ÑËÅÄÓ ÌÎÁÈËÜÍÎÃÎ 
ÒÅËÅÔÎÍÀ»

13.25 Â ÖÅÍÒÐÅ ÑÎÁÛÒÈÉ
14.30 ÑÎÁÛÒÈß
14.45 ÄÅËÎÂÀß ÌÎÑÊÂÀ
15.10 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38
15.25 Ò/Ñ «ß ÍÅ ÂÅÐÍÓÑÜ»
16.10 Ì/Ô «ÏÅÑ Â ÑÀÏÎÃÀÕ»
16.30 ÂÐÀ×È
17.30 ÑÎÁÛÒÈß
17.50 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38
18.10 ÌÓËÜÒÏÀÐÀÄ
19.05 Ò/Ñ «ÂÑÅ ÇÎËÎÒÎ ÌÈÐÀ»
19.55 ÏÎÐßÄÎÊ ÄÅÉÑÒÂÈÉ. 

«ÁÀÍÊÈ-ÌÎØÅÍÍÈÊÈ»
20.30 ÑÎÁÛÒÈß
21.00 Õ/Ô «ÌÓÆ×ÈÍÀ Â ÄÎÌÅ»
22.40 ËÈÍÈß ÇÀÙÈÒÛ
23.30 ÑÎÁÛÒÈß
00.00 Õ/Ô «×ÅÐÍÛÉ ÎÊÅÀÍ»
01.30 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÌÈÑÑ ÌÀÐÏË 

ÀÃÀÒÛ ÊÐÈÑÒÈ»
«ÑÒÓÄÈß-41»

06.55 ÏÎÃÎÄÀ
08.00 ÏÎ ÄÅËÀÌ 

ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ
09.00 Ò/Ñ «ÂÐÀ×ÅÁÍÀß ÒÀÉÍÀ»
10.00 ÄÅËÀ ÑÅÌÅÉÍÛÅ
11.00 ÊÓÕÍß
11.25 ÏÎÃÎÄÀ
11.30 ÄÆÅÉÌÈ ÎËÈÂÅÐ: ÎÁÅÄ ÇÀ 

30 ÌÈÍÓÒ
12.00 Õ/Ô «ÏËÀÒÊÈ»
14.00 «ÆÈÇÍÜ ÏÎ-ÑÎÂÅÒÑÊÈ». 

ÑÀÌÛÅ ÎÁÀßÒÅËÜÍÛÅ È 
ÏÐÈÂËÅÊÀÒÅËÜÍÛÅ»

15.00 ÆÅÍÑÊÀß ÔÎÐÌÀ
16.00 Ò/Ñ «ÒÀÊÑÈÑÒÊÀ»
17.00 ÑÊÀÆÈ, ×ÒÎ ÍÅ ÒÀÊ?!
18.00 Ò/Ñ «ÎÄÍÀ ÇÀ ÂÑÅÕ»
19.00 ÃËÀÂÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 

ÅÊÀÒÅÐÈÍÁÓÐÃÀ
19.25 ÏÎÃÎÄÀ
19.30 ÎÒÊÐÛÒÀß ÑÒÓÄÈß. 

ÅÊÀÒÅÐÈÍÁÓÐÃ
20.00 Ò/Ñ «ÒÎ×ÊÀ ÊÈÏÅÍÈß»
21.00 ÎÒÊÐÎÂÅÍÍÛÉ ÐÀÇÃÎÂÎÐ
22.00 Ò/Ñ «ÄÎÊÒÎÐ ÕÀÓÑ»
23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ-41. ÑÂÅÐÕ ÏËÀÍÀ
23.25 ÏÎÃÎÄÀ
23.30 ÊÈÍÎÏÎÂÅÑÒÜ «Â ÒÂÎÈÕ 

ÐÓÊÀÕ ÆÈÇÍÜ»

«ÒÂ-3»

06.00 Ì/Ô
06.30 Ò/Ñ «ÀËÜÔ»
07.00 Ò/Ñ «ÌÓÆ×ÈÍÀ ÂÎ ÌÍÅ»
08.00 ÍÀÓ×ÈÒÅ ÌÅÍß ÆÈÒÜ
09.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ÈÑÒÎÐÈÈ
10.00 ÔÝÍÒÅÇÈ «ÝÄÂÀÐÄ «ÐÓÊÈ-

ÍÎÆÍÈÖÛ»
12.00 ÄÀËÅÊÎ È ÅÙÅ ÄÀËÜØÅ
13.00 Ò/Ñ «ÌÓÆ×ÈÍÀ ÂÎ ÌÍÅ»
14.00 ÍÀÓ×ÈÒÅ ÌÅÍß ÆÈÒÜ
15.00 Õ/Ô «ÄÅËÎÂÀß ÄÅÂÓØÊÀ»
17.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ÈÑÒÎÐÈÈ
18.00 Ò/Ñ «ÌÓÆ×ÈÍÀ ÂÎ ÌÍÅ»
19.00 Ò/Ñ «ÃÀÂÀÉÈ 5-0»
20.00 Ò/Ñ «ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ»
21.00 Ò/Ñ «ÃÐÀÍÜ»
22.00 Ä/Ô «ÏÐÀÂÄÀ Î ×ÅÐÍÎÁÛËÅ»
23.00 Õ/Ô ÊÀÒÀÑÒÐÎÔ «ÏÎËßÐÍÀß 

ÁÓÐß»
01.00 ÏÎÊÅÐ ÄÓÝËÜ
02.00 Õ/Ô «ÇÌÅÈ ÏÅÑÊÀ»
04.00 Ò/Ñ «ÇÂÅÇÄÍÛÉ ÊÎÐÀÁËÜ 

ÃÀËÀÊÒÈÊÀ»
05.00 Ò/Ñ «ÌÅÐÒÂÛÅ, ÊÀÊ ß»

«ÐÅÍ-ÒÂ ÓÐÀË»

06.30 ÃÐÎÌÊÎÅ ÄÅËÎ
07.00 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÏËÀÍÅÒÀ
07.30 ÌÎØÅÍÍÈÊÈ
08.30 Ò/Ñ «ÎÏÅÐÀ. ÕÐÎÍÈÊÈ 

ÓÁÎÉÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ»
09.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
10.00 ÍÅ ÂÐÈ ÌÍÅ!
11.00 ×ÀÑ ÑÓÄÀ
12.00 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
12.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
13.00 ÇÂÀÍÛÉ ÓÆÈÍ
14.00 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß «ÇÀÏÀÄÍß»
16.00 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
16.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
17.00 ÒÀÉÍÛ ÌÈÐÀ Ñ ÀÍÍÎÉ 

×ÀÏÌÀÍ: «ÀÌÓËÅÒÛ - «ÄÓØÀ 
ÂÅÙÅÉ»

18.00 Â ×ÀÑ ÏÈÊ
19.00 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
20.00 Ò/Ñ «ÎÏÅÐÀ. ÕÐÎÍÈÊÈ 

ÓÁÎÉÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ»
21.00 Ò/Ñ «ÌÅ×»
22.00 ÏÐÎÅÊÒ «ÐÅÀËÜÍÎÑÒÜ». 

ÄÅËÎ ÎÑÎÁÎÉ ÂÀÆÍÎÑÒÈ: 
«ÄÀ×ÍÛÉ ÑÅÇÎÍ»

23.00 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
23.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
00.00 Õ/Ô «ÕÎÑÒÅË 2»

«ÒÍÒ-ÓÐÀË»

07.00 Ì/Ñ «ÆÈÇÍÜ È 
ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÐÎÁÎÒÀ-
ÏÎÄÐÎÑÒÊÀ»

07.55 Ì/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 
ÄÆÈÌÌÈ ÍÅÉÒÐÎÍÀ, 
ÌÀËÜ×ÈÊÀ-ÃÅÍÈß»

08.30 Ì/Ñ «ÌÀÑÊÀ»
09.25 Ò/Ñ «ÓÍÈÂÅÐ»
10.30 Ò/Ñ «Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ ÂÌÅÑÒÅ»
11.40 Ì/Ñ «ÌÀÑÊÀ»
12.30 Ì/Ñ «ÃÓÁÊÀ ÁÎÁ 

ÊÂÀÄÐÀÒÍÛÅ ØÒÀÍÛ»
14.00 Ò/Ñ «Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ ÂÌÅÑÒÅ»
14.30 ÄÎÌ-2. LIVE
15.35 ÔÀÍÒÀÑÒÈÊÀ «ÇÂÅÇÄÍÛÅ 

ÂÎÉÍÛ: ÝÏÈÇÎÄ 4 - ÍÎÂÀß 
ÍÀÄÅÆÄÀ»

18.00 Ò/Ñ «ÓÍÈÂÅÐ»
18.30 Ò/Ñ «ÇÀÉÖÅÂ + 1»
19.00 Ò/Ñ «ÐÅÀËÜÍÛÅ ÏÀÖÀÍÛ»
19.30 Ò/Ñ «Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ ÂÌÅÑÒÅ»
20.00 Ò/Ñ «ÓÍÈÂÅÐ»
20.30 Ò/Ñ «ÇÀÉÖÅÂ + 1»
21.00 Õ/Ô «ÂÇÐÛÂ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ»
23.00 ÄÎÌ 2. ÃÎÐÎÄ ËÞÁÂÈ
00.00 ÄÎÌ-2. ÏÎÑËÅ ÇÀÊÀÒÀ

«ÎÒÂ»

06.55, 09.55, 10.55, 11.55, 12.55, 
13.55, 18.55, ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ 
«ÎÒÂ»

07.00 ÕÎÐÎØÅÅ ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ
09.00, 10.00, 11. 00, 12. 00, 13. 00, 

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00 ÑÎÁÛÒÈß. ÊÀÆÄÛÉ 
×ÀÑ

09.10 ÞÂÅËÈÐÍÀß ÏÐÎÃ.
10.20 ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ
11.10 ÀÂÒÎÝËÈÒÀ
11.40 ÏÐÎÊÓÐÀÒÓÐÀ. ÍÀ ÑÒÐÀÆÅ 

ÇÀÊÎÍÀ
12.30 ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ. 

ÊÓËÜÒÓÐÀ
12.45 ÑÎÁÛÒÈß. ÎÁÇÎÐ ÏÐÅÑÑÛ
13.45 ÑÎÁÛÒÈß. ÎÁÇÎÐ ÏÐÅÑÑÛ
ÝÊÑÏÅÄÈÖÈß ÐÎÊÔÅËËÅÐÀ»
15.05 ×ÒÎ!
17.10 ÄÅÏÓÒÀÒÑÊÎÅ 

ÐÀÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ
17.30 ÐÅÖÅÏÒ
18.45 ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ»
19.00 «ÁÀÑÊÅÒÁÎË. 
20.30 ÏÐßÌÀß ËÈÍÈß. ÒÐÓÄÎÂÛÅ 

ÎÒÍÎØÅÍÈß
21.00 «ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2»
22.00 Ò/Ñ «ÎÔÈÖÅÐÛ»
23.00 ÑÎÁÛÒÈß. ÈÒÎÃÈ

«ÇÂÅÇÄÀ»

06.00 Ä/Ñ «ÂÅËÈÊÀß ÏÎÁÅÄÀ. 
ÍÀÐÎÄÍÀß ÏÀÌßÒÜ». «ÂÎÉÍÀ 
È ÍÀÄÅÆÄÀ»

07.00, 22.30 Ò/Ñ «ÎÐÓÆÈÅ»
08.10 ÂÎÈÍÛ ÌÈÐÀ. ÊÀÌÈÊÀÄÇÅ
09.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ
09.15 ÂÎÈÍÛ ÌÈÐÀ. ÄÆÅÄÀÈ
10.10 Õ/Ô «ÄÎÆÄÜ Â ×ÓÆÎÌ 

ÃÎÐÎÄÅ»
13.15 Ä/Ñ «ÎÑÂÎÁÎÄÈÒÅËÈ». 

«ÂÎÇÄÓØÍÛÉ ÄÅÑÀÍÒ»
14.15 Ä/Ñ «ÍÅÂÈÄÈÌÛÉ ÔÐÎÍÒ»
14.30 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÒÀÌÎÆÍß»
16.15 Ä/Ñ «ÃÅÍÅÐÀËÛ». «ÁÀÒß»
17.05 Ä/Ñ «ÎÑÂÎÁÎÄÈÒÅËÈ». 

«ÐÀÇÂÅÄ×ÈÊÈ»
18.30 Ò/Ñ «ÄÅÒÈ ÂÀÍÞÕÈÍÀ»
19.35 Ä/Ñ «ÇÀ ÊÓËÈÑÀÌÈ ÂÎÉÍÛ»
19.55 Ò/Ñ «ÊÎÍÂÎÉ PQ-17»
23.35 Õ/Ô «ÍÅÆÍÛÉ ÂÎÇÐÀÑÒ»
01.10 Ä/Ñ «ÎÐÓÆÈÅ ÕÕ ÂÅÊÀ»
01.45 Õ/Ô «ÎËÜÃÀ È ÊÎÍÑÒÀÍÒÈÍ»
03.05 Õ/Ô «ÑÛÍ ÏÎËÊÀ»

«TV 5»

06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 15.30, 
18.30, 22.00 ÑÅÉ×ÀÑ

06.10 Ä/Ñ «ÏÎÄÂÎÄÍÀß ÎÄÈÑÑÅß 
ÊÎÌÀÍÄÛ ÊÓÑÒÎ»

07.00 Ä/Ô «ÍÈÊÎËÀÉ ÒÐÎÔÈÌÎÂ.
×ÅËÎÂÅÊ, ÊÎÒÎÐÎÃÎ ÍÅ 
ÕÂÀÒÀÅÒ»

08.30 ÑÓÄ ÂÐÅÌÅÍÈ
09.25, 20.00 Ä/Ñ «ÊÐÈÌÈÍÀËÜÍÛÅ 

ÕÐÎÍÈÊÈ»
10.30, 04.45 Ä/Ô «×ÅÐÅÏÀØÈÉ 

ÏÓÒÅÂÎÄÈÒÅËÜ ÏÎ ÒÈÕÎÌÓ 
ÎÊÅÀÍÓ»

11.10, 12.30 ÄÅÒÅÊÒÈÂ 
«ÏÎÒÅÐßÂØÈÅ ÑÎËÍÖÅ»

13.40 Ò/Ñ «ÁÀÒÀËÜÎÍÛ ÏÐÎÑßÒ 
ÎÃÍß»

15.00, 18.00, 20.30 ÌÅÑÒÎ 
ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈß

16.00 ÎÒÊÐÛÒÀß ÑÒÓÄÈß
19.00 Ò/Ñ «ÎÔÈÖÅÐÛ»
21.00 Ò/Ñ «ÃÐÀÆÄÀÍÈÍ 

ÍÀ×ÀËÜÍÈÊ»
22.30 Ò/Ñ «ÁÈÒÂÀ ÇÀ ÌÎÑÊÂÓ»
00.00 ØÀÃÈ Ê ÓÑÏÅÕÓ
01.00 Õ/Ô «Î, ÃÄÅ ÆÅ ÒÛ, ÁÐÀÒ?»

Ïîíåäåëüíèê, 25 àïðåëÿ

Âòîðíèê, 26 àïðåëÿ

«ÏÅÐÂÛÉ»

05.00 «ÒÅËÅÊÀÍÀË «ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ»
09.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÊÎÍÒÐÎËÜÍÀß ÇÀÊÓÏÊÀ
09.40 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ!
10.50 ÆÊÕ
11.45 ÆÅÍÑÊÈÉ ÆÓÐÍÀË
12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
12.20 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ
13.20 Ò/Ñ «ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ»
14.00 ÄÐÓÃÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
14.20 ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ
15.00 ÍÎÂÎÑÒÈ (Ñ ÑÓÁÒÈÒÐÀÌÈ)
15.20 ÕÎ×Ó ÇÍÀÒÜ
15.50 Ò/Ñ «ÎÁÐÓ×ÀËÜÍÎÅ 

ÊÎËÜÖÎ»
16.50 ÔÅÄÅÐÀËÜÍÛÉ ÑÓÄÜß
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ (Ñ 

ÑÓÁÒÈÒÐÀÌÈ)
18.15 Ò/Ñ «ÑËÅÄ»
18.55 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß!
19.55 ÏÓÑÒÜ ÃÎÂÎÐßÒ
21.00 ÂÐÅÌß
21.30 Ò/Ñ «ÁÀËËÀÄÀ Î ÁÎÌÁÅÐÅ»
22.30 «Ê 25-ËÅÒÈÞ 

×ÅÐÍÎÁÛËÜÑÊÎÉ 
ÊÀÒÀÑÒÐÎÔÛ. ÇÀÊÐÛÒÛÉ 
ÏÎÊÀÇ. Õ/Ô «Â ÑÓÁÁÎÒÓ»

«ÐÎÑÑÈß 1»

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 

07.35, 08.05, 08.35 ÂÅÑÒÈ-
ÓÐÀË. ÓÒÐÎ

09.05 Ñ ÍÎÂÛÌ ÄÎÌÎÌ!
10.00 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ
11.00 ÂÅÑÒÈ
11.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
11.50 ÑÀÌÎÓÁÈÉÑÒÂÎ ÏÎÑËÅ 

×ÅÐÍÎÁÛËß. ÀÊÀÄÅÌÈÊ 
ËÅÃÀÑÎÂ

12.50 ÊÓËÀÃÈÍ È ÏÀÐÒÍÅÐÛ
14.00 ÂÅÑÒÈ
14.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
14.50 ÂÅÑÒÈ. ÄÅÆÓÐÍÀß ×ÀÑÒÜ
15.05 Ò/Ñ «ÅÔÐÎÑÈÍÜß. 

ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ»
16.00 ÂÅÑÒÈ
16.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
16.50 Ò/Ñ «ÂÑÅ Ê ËÓ×ØÅÌÓ»
17.55 Ò/Ñ «ÈÍÑÒÈÒÓÒ 

ÁËÀÃÎÐÎÄÍÛÕ ÄÅÂÈÖ»
18.55 ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
20.00 ÂÅÑÒÈ
20.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
20.50 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, 

ÌÀËÛØÈ!
21.00 Ò/Ñ «ÄÎÌ Ó ÁÎËÜØÎÉ 

ÐÅÊÈ»
23.50 ÂÅÑÒÈ+

«ÍÒÂ»

04.55 ÍÒÂ ÓÒÐÎÌ
08.30 Î×ÍÀß ÑÒÀÂÊÀ
09.30 ÎÁÇÎÐ. ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ
10.00 ÑÅÃÎÄÍß
10.20 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ. 
ÐÀÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ

10.55 ÄÎ ÑÓÄÀ
12.00 ÑÓÄ ÏÐÈÑßÆÍÛÕ
13.00 ÑÅÃÎÄÍß
13.25 ÏÐÎÊÓÐÎÐÑÊÀß ÏÐÎÂÅÐÊÀ
14.40 ÄÀÂÀÉÒÅ ÌÈÐÈÒÜÑß!
15.30 ÎÁÇÎÐ. ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ
16.00 ÑÅÃÎÄÍß
16.30 Ò/Ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ 

ÔÎÍÀÐÅÉ»
18.30 ÎÁÇÎÐ. ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ
19.00 ÑÅÃÎÄÍß
19.30 Ò/Ñ «ÄÅÌÎÍÛ»
23.15 ÑÅÃÎÄÍß
23.35 ÍÀÑÒÎßÙÈÉ ÈÒÀËÜßÍÅÖ. 

ÌÀÔÈß ÍÅ ÍÀÂÑÅÃÄÀ
00.25 ÃËÀÂÍÀß ÄÎÐÎÃÀ
01.00 ÊÓËÈÍÀÐÍÛÉ ÏÎÅÄÈÍÎÊ
02.00 Ò/Ñ «ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÐÀØ»
«10 ÊÀÍÀË-ÐÎÑÑÈß 2»

07.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÅÊÀÒÅÐÈÍÁÓÐÃ
07.25, 08.10, 08.55, 09.30, 

09.50, 19.25, 19.55, 20.25 
ÏÐÎÃÍÎÇ ÏÎÃÎÄÛ

07.30 ÃÎÐÈÇÎÍÒÛ ÏÑÈÕÎËÎÃÈÈ
08.15 ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉ, ÌÀËÛØ!
08.40 ÔÓÒÁÎËÜÍÎÅ ÎÁÎÇÐÅÍÈÅ 

ÓÐÀËÀ
08.50, 09.55, 20.55 

ÀÑÒÐÎÏÐÎÃÍÎÇ
09.00 ÊÂÀÄÐÀÒÍÛÉ ÌÅÒÐ
09.40 ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ
10.30 ÑÏÎÐÒÈÂÍÀß ÍÀÓÊÀ
11.00, 14.00, 00.20 ÂÅÑÒÈ-ÑÏÎÐÒ
11.15 ÑÒÐÀÍÀ.RU
13.40 ÂÅÑÒÈ.RU
14.15 ÍÅÄÅËß ÑÏÎÐÒÀ
16.10 ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ ÑÏÎÐÒÀ
18.35 ÂÅÑÒÈ-ÑÏÎÐÒ
19.00 ÈÍÒÅÐÍÅÒ-ÝÊÑÏÅÐÒ
19.30 ÎÒÄÅË ÒÎÂÀÐÍÎÃÎ 

ÊÀ×ÅÑÒÂÀ
20.30 ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ
20.40 Â ÌÈÐÅ ÄÎÐÎÃ
21.00 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ 

ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ. 
21.55 Õ/Ô «ÕÀÎÑ»
00.00 ÂÅÑÒÈ.RU

«ÄÒÂ»

06.00 Ì/Ô
08.00 ÒÛÑß×À ÌÅËÎ×ÅÉ
08.30 ÑÀÌÎÅ ÑÌÅØÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
09.30 ÎÏÅÐÀÖÈß ÄÎËÆÍÈÊ
10.00 ÂÍÅ ÇÀÊÎÍÀ
10.30 Õ/Ô «ÂÛÑÒÐÅË Â ÑÏÈÍÓ»
12.30 ÄÎÐÎÆÍÛÅ ÂÎÉÍÛ
13.00 ÑÓÄÅÁÍÛÅ ÑÒÐÀÑÒÈ
14.00 Ò/Ñ «CSI: ÌÅÑÒÎ 

ÏÐÅÑÒÓÏËÅÍÈß ÌÀÉÀÌÈ-7»
15.00 ÁÐÀ×ÍÎÅ ×ÒÈÂÎ
16.00 ÄÎÐÎÆÍÛÅ ÂÎÉÍÛ
16.30 ÂÍÅ ÇÀÊÎÍÀ
17.00 ÑÎÑÅÄÈ
17.30 ÑÓÄÅÁÍÛÅ ÑÒÐÀÑÒÈ
18.30 ÈÍÔ. ÏÐÎÃ. «ÄÅÍÜ»
19.30 ÓËÅÒÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
20.30 ÑÎÑÅÄÈ
21.00 ÄÎÐÎÆÍÛÅ ÂÎÉÍÛ
22.00 ÎÏÅÐÀÖÈß ÄÎËÆÍÈÊ
22.30 ÓËÅÒÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
23.00 ÁÐÀ×ÍÎÅ ×ÒÈÂÎ
23.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, 

ÌÓÆÈÊÈ!
00.30 ÓËÅÒÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
01.00 ÃÎËÛÅ È ÑÌÅØÍÛÅ
01.30 Õ/Ô «ÁÅÎÂÓËÜÔ»
03.10 Õ/Ô «ÂÛÑÒÐÅË Â ÑÏÈÍÓ»

«4 ÊÀÍÀË»

06.20 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÄÍß
06.50 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»
06.55 ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß
07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ
09.00 ÍÎÂÎÑÒÈ «4 ÊÀÍÀËÀ». 

ÍÎ×ÍÎÉ ÂÛÏÓÑÊ
09.30 ÑÒÅÍÄ
09.45 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»
09.50 ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß
10.00-16.00 ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ 

ÐÀÁÎÒÛ
16.00 Ò/Ñ «ÊÀÌÅÍÑÊÀß-2»
17.00 Ò/Ñ «ÊÎÌÈÑÑÀÐ ÐÅÊÑ»
18.00 Ä/Ô «ÂÛÑÒÐÅË Â ÇÀÒÛËÎÊ. 

×ÅÐÍÀß «ÊÎÏÅÉÊÀ»
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ «4 ÊÀÍÀËÀ»
19.25 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»
19.30 Ä/Ô «ÁÅÐÅÃÈÑÜ ÑÎÑÅÄÀ Ñ 

ÐÓÆÜÅÌ»
20.00 ÏÐÀÂÈËÜÍÛÉ ÂÛÁÎÐ
20.30 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÄÍß
21.00 Õ/Ô «ÝÔÔÅÊÒ ÁÀÁÎ×ÊÈ 2»
23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ «4 ÊÀÍÀËÀ»
23.30 ÑÒÅÍÄ
23.45 ÌÅÁÅËÜ ÊÀÊ ÎÍÀ ÅÑÒÜ
23.50 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»
00.00 Ò/Ñ «×ÅÐÍÛÉ ÂÎÐÎÍ 2»

«ÑÒÑ-ÓÐÀË»

06.00 Ì/Ñ «ÊÎÑÌÈ×ÅÑÊÈÅ 
ÑÏÀÑÀÒÅËÈ ËÅÉÒÅÍÀÍÒÀ 
ÌÀÐØÀ»

06.55 Ì/Ñ «ÑÌÅØÀÐÈÊÈ»
07.00 Ì/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 

ÌÓËÜÒßØÅÊ»
07.30 Ì/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÂÓÄÈ 

È ÅÃÎ ÄÐÓÇÅÉ»
08.00 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ»
09.00 Ò/Ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ»
09.30 Ò/Ñ «ÑÂÅÒÎÔÎÐ»
10.00 Ò/Ñ «ÇÀÊÐÛÒÀß ØÊÎËÀ»
11.00 Õ/Ô «ÁËÈÇÍÅÖÛ»
13.00 6 ÊÀÄÐÎÂ
13.30 Ì/Ñ «ÍÀÑÒÎßÙÈÅ 

ÎÕÎÒÍÈÊÈ ÇÀ 
ÏÐÈÂÈÄÅÍÈßÌÈ»

14.00 Ì/Ñ «ÌÓÌÈß»
14.30 Ì/Ñ «ÏÈÍÊÈ È ÁÐÅÉÍ»
15.00 Ì/Ñ «ÑÊÓÁÈ È ÑÊÐÝÏÏÈ»
15.30 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ»
17.30 ÃÀËÈËÅÎ
18.30 ÄÀÅØÜ ÌÎËÎÄÅÆÜ!
19.00 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ»
20.00 Ò/Ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ»
20.30 Ò/Ñ «ÑÂÅÒÎÔÎÐ»
21.00 Ò/Ñ «ÇÀÊÐÛÒÀß ØÊÎËÀ»
22.00 Õ/Ô «ÑÒÎÉ! À ÒÎ ÌÀÌÀ 

ÁÓÄÅÒ ÑÒÐÅËßÒÜ»
«ÐÎÑÑÈß Ê»

06.30 ÅÂÐÎÍÜÞÑ
10.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
10.15 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ
10.40 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 

«ÌÓÆÅÑÒÂÎ»
12.05 Ä/Ô «ÃÅÐÀÐÄ ÌÅÐÊÀÒÎÐ»
12.15 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÀß ÊÀÌÅÐÀ
13.50 ÏßÒÎÅ ÈÇÌÅÐÅÍÈÅ
14.20 Ò/Ñ «ÆÈÇÍÜ ÊËÈÌÀ 

ÑÀÌÃÈÍÀ»
15.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
15.40 Ì/Ñ «ÂÎÊÐÓÃ ÑÂÅÒÀ ÇÀ 80 

ÄÍÅÉ»
16.00 Ì/Ô
16.15 Ò/Ñ «ÄÅÂÎ×ÊÀ ÈÇ ÎÊÅÀÍÀ»
16.40 Ä/Ñ «ÌÈÐ ÆÈÂÎÉ 

ÏÐÈÐÎÄÛ»
17.05 Ä/Ñ «ÍÅÂÅÑÎÌÀß ÆÈÇÍÜ»
19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ
20.40 Ä/Ô «ÇÎÍÀ ÌÎË×ÀÍÈß»
21.25 AÑADEMIA. ÞÐÈÉ ÐÛÆÎÂ
22.15 ÀÏÎÊÐÈÔ
23.00 ÒÅ, Ñ ÊÎÒÎÐÛÌÈ ß...
23.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
23.55 Ò/Ñ «ËÎÍÄÎÍÑÊÈÉ 

ÃÎÑÏÈÒÀËÜ»
«ÒÂÖ»

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ
08.30 Ì/Ô «ÃÎËÓÁÎÉ ÙÅÍÎÊ»
08.45 Õ/Ô «ÌÎËÎÄÀß ÆÅÍÀ»
10.40 Õ/Ô «Ñ×ÀÑÒÜÅ ÏÎ ÐÅÖÅÏÒÓ»
11.30 ÑÎÁÛÒÈß
11.45 Õ/Ô «Ñ×ÀÑÒÜÅ ÏÎ ÐÅÖÅÏÒÓ»
14.30 ÑÎÁÛÒÈß
14.45 ÄÅËÎÂÀß ÌÎÑÊÂÀ
15.10 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38
15.25 Ò/Ñ «ß ÍÅ ÂÅÐÍÓÑÜ»
16.10 Ì/Ô «ÇÎËÎÒÎÅ ÏÅÐÛØÊÎ»
16.30 ÂÐÀ×È
17.30 ÑÎÁÛÒÈß
17.50 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38
18.10 ÌÓËÜÒÏÀÐÀÄ
19.00 Ò/Ñ «ÂÑÅ ÇÎËÎÒÎ ÌÈÐÀ»
19.55 ÐÅÀËÜÍÛÅ ÈÑÒÎÐÈÈ. «ÏÓÒÜ 

Ê ÓÑÏÅÕÓ»
20.30 ÑÎÁÛÒÈß
21.00 Õ/Ô «ÄÎ×ÊÀ»
22.50 Ä/Ô «ËÞÁÎÂÜ È ÃËßÍÅÖ»
23.45 ÑÎÁÛÒÈß
00.20 Õ/Ô «ÐÅÁÅÍÎÊ Ê ÍÎßÁÐÞ»
02.05 Õ/Ô «ËÞÄÈ ÄÎÁÐÛÅ»
03.55 Ä/Ô «ÅÊÀÒÅÐÈÍÀ ÂÅËÈÊÀß»

«ÑÒÓÄÈß-41»

06.55 ÏÎÃÎÄÀ
08.00 ÏÎ ÄÅËÀÌ 

ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ
09.00 Ò/Ñ «ÂÐÀ×ÅÁÍÀß ÒÀÉÍÀ»
11.00 ÏÎËÅÇÍÛÉ ÂÅ×ÅÐ Ñ 

ÀËÅÍÎÉ ÊÎÑÒÅÐÈÍÎÉ
11.25 ÏÎÃÎÄÀ
11.30 ÄÆÅÉÌÈ ÎËÈÂÅÐ: ÎÁÅÄ ÇÀ 

30 ÌÈÍÓÒ
12.00 Õ/Ô «ÏÎ ÑÅÌÅÉÍÛÌ 

ÎÁÑÒÎßÒÅËÜÑÒÂÀÌ»
14.30 ÆÈÂÛÅ ÈÑÒÎÐÈÈ
15.30 Â 40 ËÅÒ ÆÈÇÍÜ ÒÎËÜÊÎ 

ÍÀ×ÈÍÀÅÒÑß...
16.00 Ò/Ñ «ÒÀÊÑÈÑÒÊÀ»
17.00 ÑÊÀÆÈ, ×ÒÎ ÍÅ ÒÀÊ?!
18.00 Ò/Ñ «ÎÄÍÀ ÇÀ ÂÑÅÕ»
19.00 ÃËÀÂÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 

ÅÊÀÒÅÐÈÍÁÓÐÃÀ
19.25 ÏÎÑËÅÑËÎÂÈÅ
19.35 ÏÎËÅÇÍÛÉ ÂÅ×ÅÐ Ñ 

ÀËÅÍÎÉ ÊÎÑÒÅÐÈÍÎÉ
20.00 Ò/Ñ «ÒÎ×ÊÀ ÊÈÏÅÍÈß»
21.00 ÎÒÊÐÎÂÅÍÍÛÉ ÐÀÇÃÎÂÎÐ
22.00 ÏÎÃÎÄÀ
22.05 Ò/Ñ «ÄÎÊÒÎÐ ÕÀÓÑ»
23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ-41. ÑÂÅÐÕ ÏËÀÍÀ
23.25 ÏÎÃÎÄÀ

23.30 Õ/Ô «ÂÐÅÌß ÆÅËÀÍÈÉ»
«ÒÂ-3»

06.00 Ì/Ô
06.30 Ò/Ñ «ÀËÜÔ»
07.00 Ò/Ñ «ÌÓÆ×ÈÍÀ ÂÎ ÌÍÅ»
08.00 ÍÀÓ×ÈÒÅ ÌÅÍß ÆÈÒÜ
09.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ÈÑÒÎÐÈÈ
10.00 Õ/Ô ÊÀÒÀÑÒÐÎÔ «ÏÎËßÐÍÀß 

ÁÓÐß»
12.00 Ò/Ñ «ÃÀÂÀÉÈ 5-0»
13.00 Ò/Ñ «ÌÓÆ×ÈÍÀ ÂÎ ÌÍÅ»
14.00 ÍÀÓ×ÈÒÅ ÌÅÍß ÆÈÒÜ
15.00 Ò/Ñ «ÇÄÅÑÜ ÊÒÎ-ÒÎ ÅÑÒÜ»
16.00 Ò/Ñ «ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ»
17.00 Ä/Ô «ÏÐÀÂÄÀ Î 

×ÅÐÍÎÁÛËÅ»
18.00 Ò/Ñ «ÌÓÆ×ÈÍÀ ÂÎ ÌÍÅ»
19.00 Ò/Ñ «ÃÀÂÀÉÈ 5-0»
20.00 Ò/Ñ «ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ»
21.00 Ò/Ñ «ÃÐÀÍÜ»
22.00 Ä/Ô «×ÅÐÍÎÁÛËÜ 25 ËÅÒ 

ÑÏÓÑÒß»
23.00 Õ/Ô ÊÀÒÀÑÒÐÎÔ «ÆÀÐÊÈÉ 

ÄÅÍÜ»
01.00 ÏÎÊÅÐ ÄÓÝËÜ
02.00 Ò/Ñ «ÍÀØÅÑÒÂÈÅ»
03.00 Ä/Ô «ÔÀËÜØÈÂÊÈ ÍÀ 

ÌÈËËÈÎÍ»
04.00 Ò/Ñ «ÇÂÅÇÄÍÛÉ ÊÎÐÀÁËÜ 

ÃÀËÀÊÒÈÊÀ»
«ÐÅÍ-ÒÂ ÓÐÀË»

05.00 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÏËÀÍÅÒÀ
06.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
06.30 ÃÐÎÌÊÎÅ ÄÅËÎ
07.00 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÏËÀÍÅÒÀ
07.30 Ò/Ñ «ÑÎËÄÀÒÛ-5»
08.30 Ò/Ñ «ÎÏÅÐÀ. ÕÐÎÍÈÊÈ 

ÓÁÎÉÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ»
09.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
10.00 ÍÅ ÂÐÈ ÌÍÅ!
11.00 ×ÀÑ ÑÓÄÀ
12.00 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
12.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
13.00 ÇÂÀÍÛÉ ÓÆÈÍ
14.00 Õ/Ô «ÅÑÒÜ Î ×ÅÌ 

ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ»
16.00 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
16.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
17.00 ÄÅËÎ ÎÑÎÁÎÉ ÂÀÆÍÎÑÒÈ: 

«ÎÑÎÁÎ ÎÏÀÑÍÛÉ 
ÂÎÄÈÒÅËÜ»

18.00 Â ×ÀÑ ÏÈÊ
19.00 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
20.00 Ò/Ñ «ÎÏÅÐÀ. ÕÐÎÍÈÊÈ 

ÓÁÎÉÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ»
22.00 ÏÐÎÅÊÒ «ÐÅÀËÜÍÎÑÒÜ». 

«ÆÀÄÍÎÑÒÜ»: «ÐÛÍÎÊ: 
ÒÅÐÐÈÒÎÐÈß ÎÁÌÀÍÀ»

23.00 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
23.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24

00.00 Õ/Ô «ÍÀÑÒÎßÙÀß ÌÀÊÊÎÉ»
«ÒÍÒ-ÓÐÀË»

06.00 ÍÅÎÁÚßÑÍÈÌÎ, ÍÎ ÔÀÊÒ
07.00 Ì/Ñ «ÆÈÇÍÜ È 

ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÐÎÁÎÒÀ-
ÏÎÄÐÎÑÒÊÀ»

07.55 Ì/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 
ÄÆÈÌÌÈ ÍÅÉÒÐÎÍÀ, 
ÌÀËÜ×ÈÊÀ-ÃÅÍÈß»

08.30 Ì/Ñ «ÌÀÑÊÀ»
09.25 Ò/Ñ «ÓÍÈÂÅÐ»
10.30 Ò/Ñ «Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ ÂÌÅÑÒÅ»
11.40 Ì/Ñ «ÌÀÑÊÀ»
12.30 Ì/Ñ «ÃÓÁÊÀ ÁÎÁ 

ÊÂÀÄÐÀÒÍÛÅ ØÒÀÍÛ»
14.00 Ò/Ñ «Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ ÂÌÅÑÒÅ»
14.30 ÄÎÌ-2. LIVE
16.00 Õ/Ô «ÂÇÐÛÂ ÈÇ 

ÏÐÎØËÎÃÎ»
18.00 Ò/Ñ «ÓÍÈÂÅÐ»
18.30 Ò/Ñ «ÇÀÉÖÅÂ + 1»
19.00 Ò/Ñ «ÐÅÀËÜÍÛÅ ÏÀÖÀÍÛ»
19.30 Ò/Ñ «Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ ÂÌÅÑÒÅ»
20.00 Ò/Ñ «ÓÍÈÂÅÐ»
20.30 Ò/Ñ «ÇÀÉÖÅÂ + 1»
21.00 Õ/Ô «ÕÎÄßÒ ÑËÓÕÈ»
23.00 ÄÎÌ 2. ÃÎÐÎÄ ËÞÁÂÈ
00.00 ÄÎÌ-2. ÏÎÑËÅ ÇÀÊÀÒÀ

«ÎÒÂ»

07.00 ÕÎÐÎØÅÅ ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ
09.00 ÑÎÁÛÒÈß. ÊÀÆÄÛÉ ×ÀÑ
09.10 ÃÓÐÌÝ
09.55, 10.55, 11.55, 12.55, 13.55, 

19.10 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ «ÎÒÂ»
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00 ÑÎÁÛÒÈß. ÊÀÆÄÛÉ 
×ÀÑ

10.20, 23.35 ÑÎÁÛÒÈß ÓÐÔÎ
11.10 ÄÎÐÎÃÀ Â ÀÇÅÐÁÀÉÄÆÀÍ
12.30 ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ
12.45 ÑÎÁÛÒÈß. ÎÁÇÎÐ ÏÐÅÑÑÛ
13.10 ÂÎÏÐÎÑ Ñ ÏÐÈÑÒÐÀÑÒÈÅÌ
14.05 Ä/Ô «×ÓÆÈÅ. ÍËÎ»
15.05 ÂÑÅ Î ÆÊÕ
15.35 ÏßÒÛÉ ÓÃÎË
16.05 Ò/Ñ «ÎÔÈÖÅÐÛ»
17.10 ÏÎÊÓÏÀß, ÂÛÁÈÐÀÉ!
17.30 ÑÏÎÐÒÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ
18.10 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ
19.15 Ä/Ô «ÑÒÐÀÑÒÈ ÏÎ 

ÑÎÊÐÎÂÈÙÀÌ»
20.00 ÑÎÁÛÒÈß. ÈÒÎÃÈ
20.30 ÏÐßÌÀß ËÈÍÈß. ÇÄÎÐÎÂÜÅ
21.00 «ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2»
23.00 ÑÎÁÛÒÈß. ÈÒÎÃÈ

23.20 ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ
«ÇÂÅÇÄÀ»

06.00 Ä/Ñ «ÂÅËÈÊÀß ÏÎÁÅÄÀ. 
ÍÀÐÎÄÍÀß ÏÀÌßÒÜ». 
«ËÞÁÎÂÜ, ×ÒÎ ÄÂÈÆÅÒ 
ÇÂÅÇÄÀÌÈ...»

07.00, 22.30 Ò/Ñ «ÎÐÓÆÈÅ»
08.05 Ä/Ñ «ÒÀÉÍÛ ÐÓÑÑÊÎÉ 

ÄÈÏËÎÌÀÒÈÈ». 
«ÈÌÏÅÐÀÒÎÐ ÏÀÂÅË È 
ÌÀËÜÒÈÉÑÊÈÉ ÎÐÄÅÍ»

08.45, 09.15 Õ/Ô «ÍÅÆÍÛÉ 
ÂÎÇÐÀÑÒ»

09.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 
ÍÎÂÎÑÒÈ

10.55, 19.55 Ò/Ñ «ÊÎÍÂÎÉ PQ-17»
13.15 Ä/Ñ «ÎÑÂÎÁÎÄÈÒÅËÈ». 

«ÐÀÇÂÅÄ×ÈÊÈ»
14.20, 16.15 Õ/Ô «ÏÐÈÅÇÆÀß»
16.30 Ä/Ñ «ÎÐÓÆÈÅ ÕÕ ÂÅÊÀ»
17.05 Ä/Ñ «ÎÑÂÎÁÎÄÈÒÅËÈ». 

«ÀÐÒÈËËÅÐÈÑÒÛ»
18.30 Ò/Ñ «ÄÅÒÈ ÂÀÍÞÕÈÍÀ»
19.35 Ä/Ñ «ÇÀ ÊÓËÈÑÀÌÈ ÂÎÉÍÛ»
23.35 Õ/Ô «ÂÛÊÓÏ»
01.20 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÒÀÌÎÆÍß»
02.50 Ä/Ñ «ÃÅÍÅÐÀËÛ». «ÁÀÒß»
03.50 Ò/Ñ «ËÅÃÅÍÄÀ Î ÂÈËÜßÌÅ 

ÒÅËËÅ»
«TV 5»

06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 15.30, 
18.30, 22.00 ÑÅÉ×ÀÑ

06.10, 05.00 Ä/Ñ «ÏÎÄÂÎÄÍÀß 
ÎÄÈÑÑÅß ÊÎÌÀÍÄÛ ÊÓÑÒÎ»

07.00 Ä/Ô «ÍÀÄÅÆÄÀ ÏËÅÂÈÖÊÀß 
- «ÊÓÐÑÊÈÉ ÑÎËÎÂÅÉ». 
ÍÊÂÄ»

08.30 ÑÓÄ ÂÐÅÌÅÍÈ
09.25, 20.00 Ä/Ñ «ÊÐÈÌÈÍÀËÜÍÛÅ 

ÕÐÎÍÈÊÈ»
10.30, 04.30 Ä/Ô «ÎÏÀÑÍÛÅ 

ÑÂßÇÈ»
11.00, 12.30 ÄÅÒÅÊÒÈÂ 

«ÏÎÒÅÐßÂØÈÅ ÑÎËÍÖÅ»
13.30 Ò/Ñ «ÁÀÒÀËÜÎÍÛ ÏÐÎÑßÒ 

ÎÃÍß»
15.00, 18.00, 20.30 ÌÅÑÒÎ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈß
16.00 ÎÒÊÐÛÒÀß ÑÒÓÄÈß
19.00 Ò/Ñ «ÎÔÈÖÅÐÛ»
21.00 Ò/Ñ «ÃÐÀÆÄÀÍÈÍ 

ÍÀ×ÀËÜÍÈÊ»
22.30 Ò/Ñ «ÁÈÒÂÀ ÇÀ ÌÎÑÊÂÓ»
00.20 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÏßÒÜ ÌÈÍÓÒ 

ÑÒÐÀÕÀ»
02.10 Õ/Ô «ÃÎÍÙÈÊÈ»
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«ÏÅÐÂÛÉ»

05.00 «ÒÅËÅÊÀÍÀË «ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ»
09.05 ÊÎÍÒÐÎËÜÍÀß ÇÀÊÓÏÊÀ
09.40 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ!
10.50 ÆÊÕ
11.45 ÆÅÍÑÊÈÉ ÆÓÐÍÀË
12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
12.20 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ
13.20 Ò/Ñ «ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ»
14.00 ÄÐÓÃÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
14.20 ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ
15.00 ÍÎÂÎÑÒÈ (Ñ ÑÓÁÒÈÒÐÀÌÈ)
15.20 ÕÎ×Ó ÇÍÀÒÜ
15.50 Ò/Ñ «ÎÁÐÓ×ÀËÜÍÎÅ 

ÊÎËÜÖÎ»
16.50 ÔÅÄÅÐÀËÜÍÛÉ ÑÓÄÜß
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ (Ñ 

ÑÓÁÒÈÒÐÀÌÈ)
18.15 Ò/Ñ «ÑËÅÄ»
18.55 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß!
19.55 ÏÓÑÒÜ ÃÎÂÎÐßÒ
21.00 ÂÐÅÌß
21.30 Ò/Ñ «ÁÀËËÀÄÀ Î ÁÎÌÁÅÐÅ»
22.30 ÑÐÅÄÀ ÎÁÈÒÀÍÈß. «×ÅÌ 

ÏÀÕÍÅÒ ÌÀÑËÎ?»
23.30 ÍÎ×ÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
23.50 Ò/Ñ «ÁÅËÛÉ ÂÎÐÎÒÍÈ×ÎÊ»

«ÐÎÑÑÈß 1»

05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 
07.35, 08.05, 08.35 ÂÅÑÒÈ-
ÓÐÀË. ÓÒÐÎ

09.05 Ñ ÍÎÂÛÌ ÄÎÌÎÌ!
10.00 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ
11.00 ÂÅÑÒÈ
11.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
11.50 ÓÊÐÀÈÍÑÊÈÉ ÑÀÌÓÐÀÉ. 

ÏÐÈÍÖÈÏ ÑÒÓÏÊÈ
12.50 ÊÓËÀÃÈÍ È ÏÀÐÒÍÅÐÛ
14.00 ÂÅÑÒÈ
14.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
14.50 ÂÅÑÒÈ. ÄÅÆÓÐÍÀß ×ÀÑÒÜ
15.05 Ò/Ñ «ÅÔÐÎÑÈÍÜß. 

ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ»
16.00 ÂÅÑÒÈ
16.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
16.50 Ò/Ñ «ÂÑÅ Ê ËÓ×ØÅÌÓ»
17.55 Ò/Ñ «ÈÍÑÒÈÒÓÒ 

ÁËÀÃÎÐÎÄÍÛÕ ÄÅÂÈÖ»
18.55 ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
20.00 ÂÅÑÒÈ
20.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
20.50 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, 

ÌÀËÛØÈ!
21.00 Ò/Ñ «ÄÎÌ Ó ÁÎËÜØÎÉ 

ÐÅÊÈ»
23.50 ÂÅÑÒÈ+
×ÀÑÒÜ

«ÍÒÂ»

04.55 ÍÒÂ ÓÒÐÎÌ
08.30 È ÑÍÎÂÀ ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ!
09.30 ÎÁÇÎÐ. ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ
10.00 ÑÅÃÎÄÍß
10.20 ÂÍÈÌÀÍÈÅ: ÐÎÇÛÑÊ!
10.55 ÄÎ ÑÓÄÀ
12.00 ÑÓÄ ÏÐÈÑßÆÍÛÕ
13.00 ÑÅÃÎÄÍß
13.25 ÏÐÎÊÓÐÎÐÑÊÀß ÏÐÎÂÅÐÊÀ
14.40 ÄÀÂÀÉÒÅ ÌÈÐÈÒÜÑß!
15.30 ÎÁÇÎÐ. ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ
16.00 ÑÅÃÎÄÍß
16.30 Ò/Ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ 

ÔÎÍÀÐÅÉ»
18.30 ÎÁÇÎÐ. ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ
19.00 ÑÅÃÎÄÍß
19.30 Ò/Ñ «ÄÅÌÎÍÛ»
22.35 Õ/Ô «ÂÐÅÌß ÃÐÅÕÎÂ»
00.30 «ÔÓÒÁÎË. ËÈÃÀ 

×ÅÌÏÈÎÍÎÂ ÓÅÔÀ. 
ÏÎËÓÔÈÍÀË. «ÐÅÀË» 
(ÈÑÏÀÍÈß) - «ÁÀÐÑÅËÎÍÀ» 
(ÈÑÏÀÍÈß). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß»

02.45 ÊÂÀÐÒÈÐÍÛÉ ÂÎÏÐÎÑ
03.50 ÑÓÄ ÏÐÈÑßÆÍÛÕ
«10 ÊÀÍÀË-ÐÎÑÑÈß 2»

07.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÅÊÀÒÅÐÈÍÁÓÐÃ
07.20 ÂÅÑÒÈ ÍÀÑÒÎËÜÍÎÃÎ 

ÒÅÍÍÈÑÀ
07.25, 08.10, 09.50, 19.55, 01.40 

ÏÐÎÃÍÎÇ ÏÎÃÎÄÛ
07.30 ÇÄÎÐÎÂÜÅ Ñ ÒÀÒÜßÍÎÉ 

ÊËÈÌÈÍÎÉ
08.00 ÔÓÒÁÎËÜÍÎÅ ÎÁÎÇÐÅÍÈÅ 

ÓÐÀËÀ
08.45 ÀÑÒÐÎÏÐÎÃÍÎÇ
08.50 ÈÍÒÅÐÍÅÒ-ÝÊÑÏÅÐÒ
09.10 ÌÅËÜÍÈÖÀ
09.40 ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ
09.55 ÀÑÒÐÎÏÐÎÃÍÎÇ
10.00 ÂÑÅ ÂÊËÞ×ÅÍÎ
10.30 ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ Ñ ÏÎÌÅÒÊÎÉ 

«ÑÐÎ×ÍÎ!»
11.00 ÂÅÑÒÈ-ÑÏÎÐÒ
11.15 ÌÎß ÏËÀÍÅÒÀ
13.50 ÂÅÑÒÈ.RU
14.10 ÂÅÑÒÈ-ÑÏÎÐÒ
14.25 ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ Ñ ÏÎÌÅÒÊÎÉ 

«ÑÐÎ×ÍÎ!»
15.00 ÔÈÃÓÐÍÎÅ ÊÀÒÀÍÈÅ. 
20.00 ÏßÒÛÉ ÓÃÎË
20.20 ÌÅÄÝÊÑÏÅÐÒ
20.50 15 ÌÈÍÓÒ Î ÔÈÒÍÅÑÅ
21.10 ÀÑÒÐÎÏÐÎÃÍÎÇ
21.15 ÔÈÃÓÐÍÎÅ ÊÀÒÀÍÈÅ. 

 «ÄÒÂ»

06.00 Ì/Ô
08.00 ÒÛÑß×À ÌÅËÎ×ÅÉ
08.30 ÑÀÌÎÅ ÑÌÅØÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
09.30 ÎÏÅÐÀÖÈß ÄÎËÆÍÈÊ
10.00 ÂÍÅ ÇÀÊÎÍÀ
10.30 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÖÅÍÀ 

ÑÎÊÐÎÂÈÙ»
12.30 ÄÎÐÎÆÍÛÅ ÂÎÉÍÛ
13.00 ÑÓÄÅÁÍÛÅ ÑÒÐÀÑÒÈ
14.00 Ò/Ñ «CSI: ÌÅÑÒÎ 

ÏÐÅÑÒÓÏËÅÍÈß ÌÀÉÀÌÈ-7»
15.00 ÁÐÀ×ÍÎÅ ×ÒÈÂÎ
16.00 ÄÎÐÎÆÍÛÅ ÂÎÉÍÛ
16.30 ÂÍÅ ÇÀÊÎÍÀ
17.00 ÑÎÑÅÄÈ
17.30 ÑÓÄÅÁÍÛÅ ÑÒÐÀÑÒÈ
18.30 ÈÍÔ. ÏÐÎÃ. «ÄÅÍÜ»
19.30 ÓËÅÒÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
20.30 ÑÎÑÅÄÈ
21.00 ÄÎÐÎÆÍÛÅ ÂÎÉÍÛ
22.00 ÎÏÅÐÀÖÈß ÄÎËÆÍÈÊ
22.30 ÓËÅÒÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
23.00 ÁÐÀ×ÍÎÅ ×ÒÈÂÎ
23.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, 

ÌÓÆÈÊÈ!
00.30 ÓËÅÒÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
01.00 ÃÎËÛÅ È ÑÌÅØÍÛÅ
01.35 Õ/Ô «ÃÍÎÌ ÏÎ ÈÌÅÍÈ 

ÃÍÎÐÌ »
«4 ÊÀÍÀË»

07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ
09.00 ÍÎÂÎÑÒÈ «4 ÊÀÍÀËÀ». 

ÍÎ×ÍÎÉ ÂÛÏÓÑÊ
09.30 ÑÒÅÍÄ
09.45 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»
09.50 ÌÅÁÅËÜ ÊÀÊ ÎÍÀ ÅÑÒÜ
10.55 Ò/Ñ «ÊÎÌÈÑÑÀÐ ÐÅÊÑ»
12.00 Ò/Ñ «ÊÀÌÅÍÑÊÀß-2»
14.00 Õ/Ô «ÏÎ ÏÐÎÇÂÈÙÓ 

«ÇÂÅÐÜ»
17.00 Ò/Ñ «ÊÎÌÈÑÑÀÐ ÐÅÊÑ»
18.00 Ä/Ô «ÁÅÐÅÃÈÑÜ ÑÎÑÅÄÀ 

Ñ ÐÓÆÜÅÌ. ÎÕÎÒÀ ÍÀ 
«ËÅÊÑÓÑ»

18.50 ÖÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ «4 ÊÀÍÀËÀ»
19.25 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»
19.30 Ä/Ô «ÍÅÇÀÊÎÍ×ÅÍÍÀß 

ÊÀÐÒÈÍÀ»
20.00 ÏÐÀÂÈËÜÍÛÉ ÂÛÁÎÐ
20.30 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÄÍß
21.00 Õ/Ô «ÑÅÐÅÁÐßÍÛÉ ßÑÒÐÅÁ»
23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ «4 ÊÀÍÀËÀ»
23.30 ÑÒÅÍÄ
23.45 ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß
23.50 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»
00.00 ÖÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ

«ÑÒÑ-ÓÐÀË»

06.55 Ì/Ñ «ÑÌÅØÀÐÈÊÈ»
07.00 Ì/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 

ÌÓËÜÒßØÅÊ»
07.30 Ì/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÂÓÄÈ 

È ÅÃÎ ÄÐÓÇÅÉ»
08.00 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ»
09.00 Ò/Ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ»
09.30 Ò/Ñ «ÑÂÅÒÎÔÎÐ»
10.00 Ò/Ñ «ÇÀÊÐÛÒÀß ØÊÎËÀ»
11.00 Õ/Ô «ÑÒÎÉ! À ÒÎ ÌÀÌÀ 

ÁÓÄÅÒ ÑÒÐÅËßÒÜ»
12.40 6 ÊÀÄÐÎÂ
13.30 Ì/Ñ «ÍÀÑÒÎßÙÈÅ 

ÎÕÎÒÍÈÊÈ ÇÀ 
ÏÐÈÂÈÄÅÍÈßÌÈ»

14.00 Ì/Ñ «ÌÓÌÈß»
14.30 Ì/Ñ «ÏÈÍÊÈ È ÁÐÅÉÍ»
15.00 Ì/Ñ «ÑÊÓÁÈ È ÑÊÐÝÏÏÈ»
15.30 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ»
17.30 ÃÀËÈËÅÎ
18.30 ÄÀÅØÜ ÌÎËÎÄÅÆÜ!
19.00 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ»
20.00 Ò/Ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ»
20.30 Ò/Ñ «ÑÂÅÒÎÔÎÐ»
21.00 Ò/Ñ «ÇÀÊÐÛÒÀß ØÊÎËÀ»
22.00 Õ/Ô «ÀÔÅÐÈÑÒÛ. ÄÈÊ È 

ÄÆÅÉÍ ÐÀÇÂËÅÊÀÞÒÑß»
23.40 6 ÊÀÄÐÎÂ
00.00 ÍÎÂÎÑÒÈ - 41

«ÐÎÑÑÈß Ê»

06.30 ÅÂÐÎÍÜÞÑ
10.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
10.15 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ
10.40 Õ/Ô «×ÀÉ È ÑÈÌÏÀÒÈß»
12.45 Ä/Ô «ÑÈÐÀÍÎ ÄÅ 

ÁÅÐÆÅÐÀÊ»
12.55 Ä/Ô «ÐÀÇÃÀÄÊÀ ÒÀÉÍÛ 

ÑÒÎÓÍÕÅÍÄÆÀ»
13.50 ËÅÃÅÍÄÛ ÖÀÐÑÊÎÃÎ ÑÅËÀ
14.20 Ò/Ñ «ÆÈÇÍÜ ÊËÈÌÀ 

ÑÀÌÃÈÍÀ»
15.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
15.40 Ì/Ñ «ÂÎÊÐÓÃ ÑÂÅÒÀ ÇÀ 80 

ÄÍÅÉ»
16.00 Ì/Ô
16.15 Ò/Ñ «ÄÅÂÎ×ÊÀ ÈÇ ÎÊÅÀÍÀ»
16.40 Ä/Ñ «ÌÈÐ ÆÈÂÎÉ 

ÏÐÈÐÎÄÛ»
19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ
20.05 ÀÁÑÎËÞÒÍÛÉ ÑËÓÕ
20.45 ÃÅÍÅÐÀËÛ Â ØÒÀÒÑÊÎÌ. 

ÞËÈÉ ÕÀÐÈÒÎÍ
21.25 AÑADEMIA. ÈÍÍÀ 

ÑÎËÎÂÜÅÂÀ
22.15 ÌÀÃÈß ÊÈÍÎ
23.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
23.55 Ò/Ñ «ËÎÍÄÎÍÑÊÈÉ 

ÃÎÑÏÈÒÀËÜ»

«ÒÂÖ»

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ
08.25 ÌÓËÜÒÏÀÐÀÄ
09.10 Õ/Ô «ÎÄÈÍÎÊÈÌ 

ÏÐÅÄÎÑÒÀÂËßÅÒÑß 
ÎÁÙÅÆÈÒÈÅ»

10.55 Ä/Ô «ÌÛ ÂÌÅÑÒÅ»
11.30 ÑÎÁÛÒÈß
11.45 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÑÓÐÎÂÛÅ 

ÊÈËÎÌÅÒÐÛ»
13.40 PRO ÆÈÇÍÜ
14.30 ÑÎÁÛÒÈß
14.50 ÄÅËÎÂÀß ÌÎÑÊÂÀ
15.10 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38
15.25 Ò/Ñ «ß ÍÅ ÂÅÐÍÓÑÜ»
16.10 Ì/Ô «ÃÎËÓÁÎÉ ÙÅÍÎÊ»
16.30 ÂÐÀ×È
17.30 ÑÎÁÛÒÈß
17.50 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38
18.10 ÌÓËÜÒÏÀÐÀÄ
19.00 Ò/Ñ «ÂÑÅ ÇÎËÎÒÎ ÌÈÐÀ»
19.55 ÏÐÎÃÍÎÇÛ
20.30 ÑÎÁÛÒÈß
21.00 Õ/Ô «ÓÄÈÂÈ ÌÅÍß»
22.50 ÒÂ ÖÅÕ
23.45 ÑÎÁÛÒÈß
00.20 Õ/Ô «ÓËÛÁÊÀ ÁÎÃÀ, 

ÈËÈ ×ÈÑÒÎ ÎÄÅÑÑÊÀß 
ÈÑÒÎÐÈß»

02.35 Õ/Ô «ÌÓÆ×ÈÍÀ Â ÄÎÌÅ»
«ÑÒÓÄÈß-41»

06.55 ÏÎÃÎÄÀ
07.00 ÄÅËÀ ÑÅÌÅÉÍÛÅ
08.00 ÏÎ ÄÅËÀÌ 

ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ
09.00 Ò/Ñ «ÂÐÀ×ÅÁÍÀß ÒÀÉÍÀ»
10.00 ÏÎËÅÇÍÛÉ ÂÅ×ÅÐ Ñ 

ÀËÅÍÎÉ ÊÎÑÒÅÐÈÍÎÉ
10.25 ÏÎÃÎÄÀ
10.30 ÄÆÅÉÌÈ ÎËÈÂÅÐ: ÎÁÅÄ ÇÀ 

30 ÌÈÍÓÒ
11.00 Õ/Ô «ÏÎËÅÒ ÀÈÑÒÀ ÍÀÄ 

ÊÀÏÓÑÒÍÛÌ ÏÎËÅÌ»
13.00 ÌÎß ÏÐÀÂÄÀ
13.50 Õ/Ô «ÂÐÅÌß ÆÅËÀÍÈÉ»
15.45 ÖÂÅÒÎ×ÍÛÅ ÈÑÒÎÐÈÈ
16.00 Ò/Ñ «ÒÀÊÑÈÑÒÊÀ»
17.00 ÑÊÀÆÈ, ×ÒÎ ÍÅ ÒÀÊ?!
18.00 Ò/Ñ «ÎÄÍÀ ÇÀ ÂÑÅÕ»
19.00 ÃËÀÂÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 

ÅÊÀÒÅÐÈÍÁÓÐÃÀ
19.25 ÏÎÑËÅÑËÎÂÈÅ
19.35 ÏÎËÅÇÍÛÉ ÂÅ×ÅÐ Ñ 

ÀËÅÍÎÉ ÊÎÑÒÅÐÈÍÎÉ
20.00 Ò/Ñ «ÒÎ×ÊÀ ÊÈÏÅÍÈß»
21.00 Ä/Ñ «ÎÒÊÐÎÂÅÍÍÛÉ 

ÐÀÇÃÎÂÎÐ»
22.00 ÏÎÃÎÄÀ
22.05 Ò/Ñ «ÄÎÊÒÎÐ ÕÀÓÑ»
23.30 Õ/Ô «ÑÓÌÊÀ ÈÍÊÀÑÑÀÒÎÐÀ»

«ÒÂ-3»

06.00 Ì/Ô
06.30 Ò/Ñ «ÀËÜÔ»
07.00 Ò/Ñ «ÌÓÆ×ÈÍÀ ÂÎ ÌÍÅ»
08.00 ÍÀÓ×ÈÒÅ ÌÅÍß ÆÈÒÜ
09.00 Ä/Ô «ÏÐÀÂÄÀ Î 

×ÅÐÍÎÁÛËÅ»
10.00 Õ/Ô ÊÀÒÀÑÒÐÎÔ «ÆÀÐÊÈÉ 

ÄÅÍÜ»
12.00 Ò/Ñ «ÃÀÂÀÉÈ 5-0»
13.00 Ò/Ñ «ÌÓÆ×ÈÍÀ ÂÎ ÌÍÅ»
14.00 ÍÀÓ×ÈÒÅ ÌÅÍß ÆÈÒÜ
15.00 Ò/Ñ «ÇÄÅÑÜ ÊÒÎ-ÒÎ ÅÑÒÜ»
16.00 Ò/Ñ «ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ»
17.00 Ä/Ô «×ÅÐÍÎÁÛËÜ 25 ËÅÒ 

ÑÏÓÑÒß»
18.00 Ò/Ñ «ÌÓÆ×ÈÍÀ ÂÎ ÌÍÅ»
19.00 Ò/Ñ «ÃÀÂÀÉÈ 5-0»
20.00 Ò/Ñ «ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ»
21.00 Ò/Ñ «ÃÐÀÍÜ»
22.00 Ä/Ô «ÔÓÊÓÑÈÌÀ - ÍÎÂÛÉ 

×ÅÐÍÎÁÛËÜ»
23.00 Õ/Ô «ÔÎÐÌÓËÀ ÑÓÄÍÎÃÎ 

ÄÍß»
01.00 Ò/Ñ «ÏÑÈ-ÔÀÊÒÎÐ»
02.00 Ò/Ñ «ÍÀØÅÑÒÂÈÅ»
03.00 Ä/Ô «ÏÎÕÈÙÅÍÈÅ ÓËÛÁÊÈ 

ÌÎÍÛ ËÈÇÛ»
04.00 Ò/Ñ «ÇÂÅÇÄÍÛÉ ÊÎÐÀÁËÜ 

ÃÀËÀÊÒÈÊÀ»
«ÐÅÍ-ÒÂ ÓÐÀË»

06.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
06.30 ÃÐÎÌÊÎÅ ÄÅËÎ
07.00 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÏËÀÍÅÒÀ
07.30 Ò/Ñ «ÑÎËÄÀÒÛ-6»
08.30 Ò/Ñ «ÎÏÅÐÀ. ÕÐÎÍÈÊÈ 

ÓÁÎÉÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ»
09.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
10.00 ÍÅ ÂÐÈ ÌÍÅ!
11.00 ×ÀÑ ÑÓÄÀ
12.00 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
12.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
13.00 ÇÂÀÍÛÉ ÓÆÈÍ
14.00 Õ/Ô «ÍÀÑÒÎßÙÀß ÌÀÊÊÎÉ»
16.00 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
16.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
17.00 ÏÈÐÀÌÈÄÛ - ÀÍÒÅÍÍÛ 

ÂÑÅËÅÍÍÎÉ
18.00 Â ×ÀÑ ÏÈÊ
19.00 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
20.00 Ò/Ñ «ÎÏÅÐÀ. ÕÐÎÍÈÊÈ 

ÓÁÎÉÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ»
21.00 Ò/Ñ «ÌÅ×»
22.00 ÏÐÎÅÊÒ «ÐÅÀËÜÍÎÑÒÜ». 

«ÃÅÍÈÀËÜÍÛÉ ÑÛÙÈÊ»: 
«ÏÎÑËÅÄÍÈÅ 6 ÑÎÒÎÊ»

23.00 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
23.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
00.00 Õ/Ô «ØÅÑÒÎÉ ÄÅÍÜ»

«ÒÍÒ-ÓÐÀË»

06.00 ÍÅÎÁÚßÑÍÈÌÎ, ÍÎ ÔÀÊÒ
07.00 Ì/Ñ «ÆÈÇÍÜ È 

ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÐÎÁÎÒÀ-
ÏÎÄÐÎÑÒÊÀ»

07.55 Ì/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 
ÄÆÈÌÌÈ ÍÅÉÒÐÎÍÀ, 
ÌÀËÜ×ÈÊÀ-ÃÅÍÈß»

08.30 Ì/Ñ «ÌÀÑÊÀ»
09.25 Ò/Ñ «ÓÍÈÂÅÐ»
10.30 Ò/Ñ «Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ ÂÌÅÑÒÅ»
11.40 Ì/Ñ «ÌÀÑÊÀ»
12.30 Ì/Ñ «ÃÓÁÊÀ ÁÎÁ 

ÊÂÀÄÐÀÒÍÛÅ ØÒÀÍÛ»
14.00 Ò/Ñ «Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ ÂÌÅÑÒÅ»
14.30 ÄÎÌ-2. LIVE
16.00 Õ/Ô «ÕÎÄßÒ ÑËÓÕÈ»
18.00 Ò/Ñ «ÓÍÈÂÅÐ»
18.30 Ò/Ñ «ÇÀÉÖÅÂ + 1»
19.00 Ò/Ñ «ÐÅÀËÜÍÛÅ ÏÀÖÀÍÛ»
19.30 Ò/Ñ «Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ ÂÌÅÑÒÅ»
20.00 Ò/Ñ «ÓÍÈÂÅÐ»
20.30 Ò/Ñ «ÇÀÉÖÅÂ + 1»
21.00 Õ/Ô «ÍßÍÜÊÈ»
23.00 ÄÎÌ 2. ÃÎÐÎÄ ËÞÁÂÈ
00.00 ÄÎÌ-2. ÏÎÑËÅ ÇÀÊÀÒÀ

«ÎÒÂ»

06.55, 09.55, 10.55, 11.55, 12.55, 
13.55, ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ «ÎÒÂ»

07.00 ÕÎÐÎØÅÅ ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ
09.00 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00 ÑÎÁÛÒÈß. 
ÊÀÆÄÛÉ ×ÀÑ

09.10 ÂÑÅ Î ÇÀÃÎÐÎÄÍÎÉ ÆÈÇÍÈ
09.30 ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ
11.10 ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÅ 

ÈÇÌÅÐÅÍÈÅ
11.45 ÑÎÁÛÒÈß. ÏÀÐËÀÌÅÍÒ
12.30 ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ
12.45 ÑÎÁÛÒÈß. ÎÁÇÎÐ ÏÐÅÑÑÛ
13.10 ÑÏÎÐÒÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ
13.45 ÑÎÁÛÒÈß. ÎÁÇÎÐ ÏÐÅÑÑÛ
14.05 Ä/Ô «ÑÒÐÀÑÒÈ ÏÎ 

ÑÎÊÐÎÂÈÙÀÌ»
15.05 ÑÒÓÄÈß ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈÉ
15.35 ÄÅÏÓÒÀÒÑÊÎÅ 

ÐÀÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ
17.30 ÊÀÁÈÍÅÒ ÌÈÍÈÑÒÐÎÂ
18.45, 23.20 ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ
20.00 ÑÎÁÛÒÈß. ÈÒÎÃÈ
20.30 ÏÐßÌÀß ËÈÍÈß. ÏÐÀÂÎ
21.00 «ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2»
22.00 Ò/Ñ «ÎÔÈÖÅÐÛ»
23.00 ÑÎÁÛÒÈß. ÈÒÎÃÈ
23.35 ÑÎÁÛÒÈß ÓÐÔÎ

 «ÇÂÅÇÄÀ»

06.00 Ä/Ñ «ÂÅËÈÊÀß ÏÎÁÅÄÀ. 
ÍÀÐÎÄÍÀß ÏÀÌßÒÜ». 
«ÂÎÉÍÀ È ÊÓËÜÒÓÐÀ»

07.00, 22.30 Ò/Ñ «ÎÐÓÆÈÅ»
08.05 Ä/Ñ «ÒÀÉÍÛ ÐÓÑÑÊÎÉ 

ÄÈÏËÎÌÀÒÈÈ». 
«ÀËÅÊÑÀÍÄÐ È ÍÀÏÎËÅÎÍ... 
ÄÓÝËÜ ÈÌÏÅÐÀÒÎÐÎÂ»

08.40, 09.15 Õ/Ô «ÂÛÊÓÏ»
09.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ
10.55, 19.55 Ò/Ñ «ÊÎÍÂÎÉ PQ-17»
13.15 Ä/Ñ «ÎÑÂÎÁÎÄÈÒÅËÈ». 

«ÀÐÒÈËËÅÐÈÑÒÛ»
14.15, 16.15 Õ/Ô «ÑÛÍ ÏÎËÊÀ»
17.05 Ä/Ñ «ÎÑÂÎÁÎÄÈÒÅËÈ». 

«ÃÎÐÍÛÅ ÑÒÐÅËÊÈ»
18.30 Ò/Ñ «ÄÅÒÈ ÂÀÍÞÕÈÍÀ»
19.35 Ä/Ñ «ÇÀ ÊÓËÈÑÀÌÈ ÂÎÉÍÛ»
23.35 Õ/Ô «ÏÎÄ ÊÀÌÅÍÍÛÌ 

ÍÅÁÎÌ»
01.15 Õ/Ô «ÆÈË-ÁÛË ÄÎÊÒÎÐ...»
02.55 ÂÎÈÍÛ ÌÈÐÀ. ÑÀÌÓÐÀÈ 

- ÂÎÈÍÛ ÂÎÑÕÎÄßÙÅÃÎ 
ÑÎËÍÖÀ

03.50 Ò/Ñ «ËÅÃÅÍÄÀ Î ÂÈËÜßÌÅ 
ÒÅËËÅ»

«TV 5»

06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 15.30, 
18.30, 22.00 ÑÅÉ×ÀÑ

06.10, 05.15 Ä/Ñ «ÏÎÄÂÎÄÍÀß 
ÎÄÈÑÑÅß ÊÎÌÀÍÄÛ ÊÓÑÒÎ»

07.00 Ä/Ô «ÑÌÅÕ È ÑËÅÇÛ 
ÑÅÐÃÅß ÔÈËÈÏÏÎÂÀ» 1 ×.

08.30 ÑÓÄ ÂÐÅÌÅÍÈ
09.25, 20.00 Ä/Ñ «ÊÐÈÌÈÍÀËÜÍÛÅ 

ÕÐÎÍÈÊÈ»
10.30, 04.45 Ä/Ô «ÎÒÖÛ-

ÌÎËÎÄÖÛ»
11.00, 12.30 ÄÅÒÅÊÒÈÂ 

«ÏÎÒÅÐßÂØÈÅ ÑÎËÍÖÅ»
13.30 Ò/Ñ «ÁÀÒÀËÜÎÍÛ ÏÐÎÑßÒ 

ÎÃÍß»
15.00, 18.00, 20.30 ÌÅÑÒÎ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈß
16.00 ÎÒÊÐÛÒÀß ÑÒÓÄÈß
19.00 Ò/Ñ «ÎÔÈÖÅÐÛ»
21.00 Ò/Ñ «ÃÐÀÆÄÀÍÈÍ 

ÍÀ×ÀËÜÍÈÊ»
22.30 Ò/Ñ «ÁÈÒÂÀ ÇÀ ÌÎÑÊÂÓ»
00.15 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 

«ÑÎÒÐÓÄÍÈÊ ×Ê»
02.15 Õ/Ô «ÑÅÍÒÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÅ 

ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ ÍÀ 
ÊÀÐÒÎØÊÓ»

03.55 ÂÑÒÐÅ×È ÍÀ ÌÎÕÎÂÎÉ

«ÏÅÐÂÛÉ»

05.00 «ÒÅËÅÊÀÍÀË «ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ»
09.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÊÎÍÒÐÎËÜÍÀß ÇÀÊÓÏÊÀ
09.40 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ!
10.50 ÆÊÕ
11.45 ÆÅÍÑÊÈÉ ÆÓÐÍÀË
12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
12.20 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ
13.20 Ò/Ñ «ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ»
14.00 ÄÐÓÃÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
14.20 ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ
15.00 ÍÎÂÎÑÒÈ (Ñ ÑÓÁÒÈÒÐÀÌÈ)
15.20 ÕÎ×Ó ÇÍÀÒÜ
15.50 Ò/Ñ «ÎÁÐÓ×ÀËÜÍÎÅ 

ÊÎËÜÖÎ»
16.50 ÔÅÄÅÐÀËÜÍÛÉ ÑÓÄÜß
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ (Ñ 

ÑÓÁÒÈÒÐÀÌÈ)
18.15 Ò/Ñ «ÑËÅÄ»
18.55 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß!
19.55 ÏÓÑÒÜ ÃÎÂÎÐßÒ
21.00 ÂÐÅÌß
21.30 Ò/Ñ «ÁÀËËÀÄÀ Î ÁÎÌÁÅÐÅ»
22.30 ×ÅËÎÂÅÊ È ÇÀÊÎÍ
23.30 ÍÎ×ÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
23.50 ÑÓÄÈÒÅ ÑÀÌÈ

«ÐÎÑÑÈß 1»

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 

07.35, 08.05, 08.35 ÂÅÑÒÈ-
ÓÐÀË. ÓÒÐÎ

09.05 Ñ ÍÎÂÛÌ ÄÎÌÎÌ!
10.00 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ
11.00 ÂÅÑÒÈ
11.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
11.50 «ÎÕÎÒÀ ÍÀ «ÎÑÓ»
12.50 ÊÓËÀÃÈÍ È ÏÀÐÒÍÅÐÛ
14.00 ÂÅÑÒÈ
14.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
14.50 ÂÅÑÒÈ. ÄÅÆÓÐÍÀß ×ÀÑÒÜ
15.05 Ò/Ñ «ÅÔÐÎÑÈÍÜß. 

ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ»
16.00 ÂÅÑÒÈ
16.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
16.50 Ò/Ñ «ÂÑÅ Ê ËÓ×ØÅÌÓ»
17.55 Ò/Ñ «ÈÍÑÒÈÒÓÒ 

ÁËÀÃÎÐÎÄÍÛÕ ÄÅÂÈÖ»
18.55 ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
20.00 ÂÅÑÒÈ
20.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
20.50 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, 

ÌÀËÛØÈ!
21.00 Ò/Ñ «ÄÎÌ Ó ÁÎËÜØÎÉ 

ÐÅÊÈ»
22.50 ÏÎÅÄÈÍÎÊ
23.50 ÂÅÑÒÈ+

«ÍÒÂ»

04.55 ÍÒÂ ÓÒÐÎÌ
08.30 ÐÀÇÂÎÄ ÏÎ-ÐÓÑÑÊÈ
09.30 ÎÁÇÎÐ. ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ
10.00 ÑÅÃÎÄÍß
10.20 Â ÇÎÍÅ ÎÑÎÁÎÃÎ ÐÈÑÊÀ
10.55 ÄÎ ÑÓÄÀ
12.00 ÑÓÄ ÏÐÈÑßÆÍÛÕ
13.00 ÑÅÃÎÄÍß
13.25 ÏÐÎÊÓÐÎÐÑÊÀß ÏÐÎÂÅÐÊÀ
14.40 ÄÀÂÀÉÒÅ ÌÈÐÈÒÜÑß!
15.30 ÎÁÇÎÐ. ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ
16.00 ÑÅÃÎÄÍß
16.30 Ò/Ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ 

ÔÎÍÀÐÅÉ»
18.30 ÎÁÇÎÐ. ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ
19.00 ÑÅÃÎÄÍß
19.40 Ò/Ñ «ÄÅÌÎÍÛ»
22.40 Õ/Ô «ÒÎÒ, ÊÒÎ ÃÀÑÈÒ ÑÂÅÒ»
00.20 ËÈÃÀ ×ÅÌÏÈÎÍÎÂ ÓÅÔÀ. 

ÎÁÇÎÐ
00.50 «ÔÓÒÁÎË. ËÈÃÀ ÅÂÐÎÏÛ 

ÓÅÔÀ. ÏÎËÓÔÈÍÀË. 
«ÏÎÐÒÓ» (ÏÎÐÒÓÃÀËÈß) - 
«ÂÈËÜßÐÐÅÀË» (ÈÑÏÀÍÈß). 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß»

«10 ÊÀÍÀË-ÐÎÑÑÈß 2»

07.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÅÊÀÒÅÐÈÍÁÓÐÃ
07.20 10 +
07.25, 08.55, 09.50, 23.55 

ÏÐÎÃÍÎÇ ÏÎÃÎÄÛ
07.30 ÄÎÊÒÎÐ ÊÐÀÑÎÒÛ
08.00 ÐÈÝËÒÎÐÑÊÈÉ ÂÅÑÒÍÈÊ
08.30 15 ÌÈÍÓÒ Î ÔÈÒÍÅÑÅ
08.50 ÀÑÒÐÎÏÐÎÃÍÎÇ
09.00 ÏßÒÛÉ ÓÃÎË
09.20 Â ÌÈÐÅ ÄÎÐÎÃ
09.40 ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ
09.55 ÀÑÒÐÎÏÐÎÃÍÎÇ
10.00 ÂÑÅ ÂÊËÞ×ÅÍÎ
10.25 ÍÀ×ÀÒÜ ÑÍÀ×ÀËÀ
11.00 ÂÅÑÒÈ-ÑÏÎÐÒ
11.15 ÂÅÑÒÈ.RU
11.30 ÔÈÃÓÐÍÎÅ ÊÀÒÀÍÈÅ. 
13.25 ÂÑÅ ÂÊËÞ×ÅÍÎ
13.55 ÓÍÈÊÓÌÛ. ÀÐÒÓÐ 

ÃÀ×ÈÍÑÊÈÉ
14.30 ÂÅÑÒÈ-ÑÏÎÐÒ
14.45 ÔÈÃÓÐÍÎÅ ÊÀÒÀÍÈÅ. 
19.15 ÑÒÐÎÈÌ ÂÌÅÑÒÅ
19.40 ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉ, ÌÀËÛØ!
20.10 ÔÈÃÓÐÍÎÅ ÊÀÒÀÍÈÅ. 
23.10 Â ÌÈÐÅ ÄÎÐÎÃ
23.30 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÅÊÀÒÅÐÈÍÁÓÐÃ
23.50 10 +
00.00 ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ

«ÄÒÂ»

06.00 Ì/Ô
08.00 ÒÛÑß×À ÌÅËÎ×ÅÉ
08.30 ÑÀÌÎÅ ÑÌÅØÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
09.30 ÎÏÅÐÀÖÈß ÄÎËÆÍÈÊ
10.00 ÂÍÅ ÇÀÊÎÍÀ
10.30 Õ/Ô «ÀÝËÈÒÀ, ÍÅ 

ÏÐÈÑÒÀÂÀÉ Ê ÌÓÆ×ÈÍÀÌ»
12.30 ÄÎÐÎÆÍÛÅ ÂÎÉÍÛ
13.00 ÑÓÄÅÁÍÛÅ ÑÒÐÀÑÒÈ
14.00 Ò/Ñ «CSI: ÌÅÑÒÎ 

ÏÐÅÑÒÓÏËÅÍÈß ÌÀÉÀÌÈ-7»
15.00 ÁÐÀ×ÍÎÅ ×ÒÈÂÎ
16.00 ÄÎÐÎÆÍÛÅ ÂÎÉÍÛ
16.30 ÂÍÅ ÇÀÊÎÍÀ
17.00 ÑÎÑÅÄÈ
17.30 ÑÓÄÅÁÍÛÅ ÑÒÐÀÑÒÈ
18.30 ÈÍÔ. ÏÐÎÃ. «ÄÅÍÜ»
19.30 ÓËÅÒÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
20.30 ÑÎÑÅÄÈ
21.00 ÄÎÐÎÆÍÛÅ ÂÎÉÍÛ
22.00 ÎÏÅÐÀÖÈß ÄÎËÆÍÈÊ
22.30 ÓËÅÒÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
23.00 ÁÐÀ×ÍÎÅ ×ÒÈÂÎ
23.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, 

ÌÓÆÈÊÈ!
00.30 ÓËÅÒÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
01.00 ÃÎËÛÅ È ÑÌÅØÍÛÅ
01.35 Õ/Ô «ÈÑ×ÅÇÍÎÂÅÍÈÅ»
03.30 Õ/Ô «ÁÀÉÐÎÍ. ÏÐÈÒ×À ÎÁ 

ÎÄÅÐÆÈÌÎÌ»
«4 ÊÀÍÀË»

06.55 ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß
07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ
09.00 ÍÎÂÎÑÒÈ «4 ÊÀÍÀËÀ». 

ÍÎ×ÍÎÉ ÂÛÏÓÑÊ
09.30 ÑÒÅÍÄ
09.45 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»
09.50 ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß
09.55 Ò/Ñ «×ÅÐÍÛÉ ÂÎÐÎÍ 2»
10.55 Ò/Ñ «ÊÎÌÈÑÑÀÐ ÐÅÊÑ»
12.00 Ò/Ñ «ÊÀÌÅÍÑÊÀß-2»
14.00 Õ/Ô «ØÓÒ È ÂÅÍÅÐÀ»
15.50 Ì/Ô
17.00 Ò/Ñ «ÊÎÌÈÑÑÀÐ ÐÅÊÑ»
18.00 Ä/Ô «ÍÅÇÀÊÎÍ×ÅÍÍÀß 

ÊÀÐÒÈÍÀ. ÓÁÈÒÜ ÁÀÁÓØÊÓ»
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ «4 ÊÀÍÀËÀ»
19.25 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»
19.30 Ä/Ô «ßÄ Â ÏÎÄÀÐÎÊ ÎÒ 

ÂÅÄÜÌÛ»
20.00 ÏÐÀÂÈËÜÍÛÉ ÂÛÁÎÐ
20.30 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÄÍß
21.00 Õ/Ô «ÂÈÊÈ ÊÐÈÑÒÈÍÀ 

ÁÀÐÑÅËÎÍÀ»
23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ «4 ÊÀÍÀËÀ»
23.30 ÑÒÅÍÄ
23.45 ÌÅÁÅËÜ ÊÀÊ ÎÍÀ ÅÑÒÜ
23.50 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»
00.00 Ò/Ñ «×ÅÐÍÛÉ ÂÎÐÎÍ 2»

«ÑÒÑ-ÓÐÀË»

06.00 Ì/Ñ «ÊÎÑÌÈ×ÅÑÊÈÅ 
ÑÏÀÑÀÒÅËÈ ËÅÉÒÅÍÀÍÒÀ 
ÌÀÐØÀ»

06.55 Ì/Ñ «ÑÌÅØÀÐÈÊÈ»
07.00 Ì/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 

ÌÓËÜÒßØÅÊ»
07.30 Ì/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÂÓÄÈ 

È ÅÃÎ ÄÐÓÇÅÉ»
08.00 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ»
09.00 Ò/Ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ»
09.30 Ò/Ñ «ÑÂÅÒÎÔÎÐ»
10.00 Ò/Ñ «ÇÀÊÐÛÒÀß ØÊÎËÀ»
11.00 6 ÊÀÄÐÎÂ
13.30 Ì/Ñ «ÍÀÑÒÎßÙÈÅ 

ÎÕÎÒÍÈÊÈ ÇÀ 
ÏÐÈÂÈÄÅÍÈßÌÈ»

14.00 Ì/Ñ «ÌÓÌÈß»
14.30 Ì/Ñ «ÏÈÍÊÈ È ÁÐÅÉÍ»
15.00 Ì/Ñ «ÑÊÓÁÈ È ÑÊÐÝÏÏÈ»
15.30 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ»
17.30 ÃÀËÈËÅÎ
18.30 ÄÀÅØÜ ÌÎËÎÄÅÆÜ!
19.00 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ»
20.00 Ò/Ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ»
20.30 Ò/Ñ «ÑÂÅÒÎÔÎÐ»
21.00 Ò/Ñ «ÇÀÊÐÛÒÀß ØÊÎËÀ»
22.00 Õ/Ô «ÄÎÁÅÉÑß ÓÑÏÅÕÀ»
23.45 6 ÊÀÄÐÎÂ
00.00 ÍÎÂÎÑÒÈ - 41
00.30 ÈÍÔÎÌÀÍÈß

«ÐÎÑÑÈß Ê»

06.30 ÅÂÐÎÍÜÞÑ
10.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
10.15 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ
10.40 Õ/Ô «ÄÎÌÎÉ Ñ ÕÎËÌÀ»
13.05 Ä/Ô «ÐÀÑØÈÔÐÎÂÀÍÍÛÅ 

ËÈÍÈÈ ÍÀÑÊÀ»
13.55 ÂÅÊ ÐÓÑÑÊÎÃÎ ÌÓÇÅß
14.25 Ò/Ñ «ÆÈÇÍÜ ÊËÈÌÀ 

ÑÀÌÃÈÍÀ»
15.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
15.40 Ì/Ñ «ÂÎÊÐÓÃ ÑÂÅÒÀ ÇÀ 80 

ÄÍÅÉ»
16.00 Ì/Ô
16.15 Ò/Ñ «ÄÅÂÎ×ÊÀ ÈÇ ÎÊÅÀÍÀ»
16.40 Ä/Ñ «ÌÈÐ ÆÈÂÎÉ 

ÏÐÈÐÎÄÛ»
17.05 Ä/Ñ «ÍÅÂÅÑÎÌÀß ÆÈÇÍÜ»
18.15 Ä/Ô «ÁÀÊÓ. Â ÑÒÐÀÍÅ ÎÃÍß»
19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ
20.45 Ä/Ô «ÂÈÊÒÎÐÈß 

ÃÎÐØÅÍÈÍÀ. ß È ÄÂÀ 
ÃÅÍÈß»

22.15 ÊÓËÜÒÓÐÍÀß ÐÅÂÎËÞÖÈß.
23.00 ÒÅ, Ñ ÊÎÒÎÐÛÌÈ ß...
23.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
23.55 Ò/Ñ «ËÎÍÄÎÍÑÊÈÉ 

ÃÎÑÏÈÒÀËÜ»

«ÒÂÖ»

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ
08.25 ÌÓËÜÒÏÀÐÀÄ
09.05 ÊÈÍÎÏÎÂÅÑÒÜ «ÄÅËÀ 

ÑÅÐÄÅ×ÍÛÅ»
10.55 Ä/Ô «ÏÐÎÅÕÀËÈ»
11.30 ÑÎÁÛÒÈß
11.45 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ËÅÊÀÐÑÒÂÎ 

ÏÐÎÒÈÂ ÑÒÐÀÕÀ»
13.40 PRO ÆÈÇÍÜ
14.30 ÑÎÁÛÒÈß
14.50 ÄÅËÎÂÀß ÌÎÑÊÂÀ
15.10 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38
15.25 Ò/Ñ «ß ÍÅ ÂÅÐÍÓÑÜ»
16.10 Ì/Ô «ÏÅÐÂÀß ÑÊÐÈÏÊÀ»
16.30 ÂÐÀ×È
17.30 ÑÎÁÛÒÈß
17.50 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38
18.10 ÌÓËÜÒÏÀÐÀÄ
19.05 Ò/Ñ «ÂÑÅ ÇÎËÎÒÎ ÌÈÐÀ»
19.55 ÏÐÎÃÍÎÇÛ
20.30 ÑÎÁÛÒÈß
21.00 Õ/Ô «ÄÎËÃÎÆÄÀÍÍÀß 

ËÞÁÎÂÜ»
22.50 Ä/Ô «ÊÎÐÎËÅÂÑÊÀß 

ÑÂÀÄÜÁÀ»
23.55 ÑÎÁÛÒÈß
00.30 Õ/Ô «ÑÀÌÎËÅÒ ËÅÒÈÒ Â 

ÐÎÑÑÈÞ»
02.25 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÑÓÐÎÂÛÅ 

ÊÈËÎÌÅÒÐÛ»
«ÑÒÓÄÈß-41»

06.55 ÏÎÃÎÄÀ
07.00 ÑÊÀÆÈ, ×ÒÎ ÍÅ ÒÀÊ?!
08.00 ÏÎ ÄÅËÀÌ 

ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ
09.00 Ò/Ñ «ÂÐÀ×ÅÁÍÀß ÒÀÉÍÀ»
10.00 ÄÅËÀ ÑÅÌÅÉÍÛÅ
11.00 ÏÎËÅÇÍÛÉ ÂÅ×ÅÐ Ñ 

ÀËÅÍÎÉ ÊÎÑÒÅÐÈÍÎÉ
11.25 ÏÎÃÎÄÀ
11.30 ÄÆÅÉÌÈ ÎËÈÂÅÐ: ÎÁÅÄ ÇÀ 

30 ÌÈÍÓÒ
12.00 Õ/Ô «ÃÎÄ ÑÎÁÀÊÈ»
14.35 ÏÐÎØËÀ ËÞÁÎÂÜ...
16.00 Ò/Ñ «ÒÀÊÑÈÑÒÊÀ»
17.00 ÑÊÀÆÈ, ×ÒÎ ÍÅ ÒÀÊ?!
18.00 Ò/Ñ «ÎÄÍÀ ÇÀ ÂÑÅÕ»
19.00 ÃËÀÂÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 

ÅÊÀÒÅÐÈÍÁÓÐÃÀ
19.25 ÏÎÑËÅÑËÎÂÈÅ
19.35 ÏÎËÅÇÍÛÉ ÂÅ×ÅÐ Ñ 

ÀËÅÍÎÉ ÊÎÑÒÅÐÈÍÎÉ
20.00 Ò/Ñ «ÒÎ×ÊÀ ÊÈÏÅÍÈß»
21.00 Ä/Ñ «ÎÒÊÐÎÂÅÍÍÛÉ 

ÐÀÇÃÎÂÎÐ»
22.00 ÏÎÃÎÄÀ
22.05 Ò/Ñ «ÄÎÊÒÎÐ ÕÀÓÑ»
23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ-41. ÑÂÅÐÕ ÏËÀÍÀ
23.25 ÏÎÃÎÄÀ
23.30 Õ/Ô «ÄÍÅÂÍÎÉ ÏÎÅÇÄ»

«ÒÂ-3»

06.00 Ì/Ô
06.30 Ò/Ñ «ÀËÜÔ»
07.00 Ò/Ñ «ÌÓÆ×ÈÍÀ ÂÎ ÌÍÅ»
08.00 ÍÀÓ×ÈÒÅ ÌÅÍß ÆÈÒÜ
09.00 Ä/Ô «×ÅÐÍÎÁÛËÜ 25 ËÅÒ 

ÑÏÓÑÒß»
10.00 Õ/Ô «ÔÎÐÌÓËÀ ÑÓÄÍÎÃÎ 

ÄÍß»
12.00 Ò/Ñ «ÃÀÂÀÉÈ 5-0»
13.00 Ò/Ñ «ÌÓÆ×ÈÍÀ ÂÎ ÌÍÅ»
14.00 ÍÀÓ×ÈÒÅ ÌÅÍß ÆÈÒÜ
15.00 Ò/Ñ «ÇÄÅÑÜ ÊÒÎ-ÒÎ ÅÑÒÜ»
16.00 Ò/Ñ «ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ»
17.00 Ä/Ô «ÔÓÊÓÑÈÌÀ - ÍÎÂÛÉ 

×ÅÐÍÎÁÛËÜ»
18.00 Ò/Ñ «ÌÓÆ×ÈÍÀ ÂÎ ÌÍÅ»
19.00 Ò/Ñ «ÃÀÂÀÉÈ 5-0»
20.00 Ò/Ñ «ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ»
21.00 Ò/Ñ «ÃÐÀÍÜ»
22.00 Ä/Ô «ÀËÜÒÅÐÍÀÒÈÂÍÀß 

ÈÑÒÎÐÈß. ÊÐÀÑÍÎ-ÁÅËÀß 
ÐÎÑÑÈß»

23.00 Õ/Ô «ÐÎÊÎÂÎÅ ×ÈÑËÎ 23»
01.00 Ò/Ñ «ÏÑÈ-ÔÀÊÒÎÐ»
02.00 Ò/Ñ «ÍÀØÅÑÒÂÈÅ»
03.00 Ä/Ô «ÄÂÅ ÑÌÅÐÒÈ Â ÑÓÌÊÅ 

ÈÍÊÀÑÑÀÒÎÐÀ»
04.00 Ò/Ñ «ÇÂÅÇÄÍÛÉ ÊÎÐÀÁËÜ 

ÃÀËÀÊÒÈÊÀ»
«ÐÅÍ-ÒÂ ÓÐÀË»

06.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
06.30 ÃÐÎÌÊÎÅ ÄÅËÎ
07.00 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÏËÀÍÅÒÀ
07.30 Ò/Ñ «ÑÎËÄÀÒÛ-6»
08.30 Ò/Ñ «ÎÏÅÐÀ. ÕÐÎÍÈÊÈ 

ÓÁÎÉÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ»
09.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
10.00 ÍÅ ÂÐÈ ÌÍÅ!
11.00 ×ÀÑ ÑÓÄÀ
12.00 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
12.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
13.00 ÇÂÀÍÛÉ ÓÆÈÍ
13.50 Õ/Ô «ØÅÑÒÎÉ ÄÅÍÜ»
16.10 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
16.30 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
17.00 «ÃÅÍÈÀËÜÍÛÉ ÑÛÙÈÊ»: 

«ÍÎ×ÍÀß ÑÌÅÍÀ»
18.00 Â ×ÀÑ ÏÈÊ
19.00 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
20.00 Ò/Ñ «ÎÏÅÐÀ. ÕÐÎÍÈÊÈ 

ÓÁÎÉÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ»
21.00 Ò/Ñ «ÌÅ×»
22.00 ÏÐÎÅÊÒ «ÐÅÀËÜÍÎÑÒÜ». 

«ÑÅÊÐÅÒÍÛÅ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ»: 
«ËÞÄÈ ÁÓÄÓÙÅÃÎ»

23.00 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
23.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
00.00 Ò/Ñ «ÑÏÀÐÒÀÊ: ÊÐÎÂÜ È 

ÏÅÑÎÊ»

«ÒÍÒ-ÓÐÀË»

06.00 ÍÅÎÁÚßÑÍÈÌÎ, ÍÎ ÔÀÊÒ
07.00 Ì/Ñ «ÆÈÇÍÜ È 

ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÐÎÁÎÒÀ-
ÏÎÄÐÎÑÒÊÀ»

07.55 Ì/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 
ÄÆÈÌÌÈ ÍÅÉÒÐÎÍÀ, 
ÌÀËÜ×ÈÊÀ-ÃÅÍÈß»

08.30 Ì/Ñ «ÌÀÑÊÀ»
09.25 Ò/Ñ «ÓÍÈÂÅÐ»
10.30 Ò/Ñ «Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ ÂÌÅÑÒÅ»
11.40 Ì/Ñ «ÌÀÑÊÀ»
12.30 Ì/Ñ «ÃÓÁÊÀ ÁÎÁ 

ÊÂÀÄÐÀÒÍÛÅ ØÒÀÍÛ»
14.00 Ò/Ñ «Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ ÂÌÅÑÒÅ»
14.30 ÄÎÌ-2. LIVE
16.15 Õ/Ô «ÍßÍÜÊÈ»
18.00 Ò/Ñ «ÓÍÈÂÅÐ»
18.30 Ò/Ñ «ÇÀÉÖÅÂ + 1»
19.00 Ò/Ñ «ÐÅÀËÜÍÛÅ ÏÀÖÀÍÛ»
19.30 Ò/Ñ «Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ ÂÌÅÑÒÅ»
20.00 Ò/Ñ «ÓÍÈÂÅÐ»
20.30 Ò/Ñ «ÇÀÉÖÅÂ + 1»
21.00 Õ/Ô «ÍÓ ×ÒÎ, ÏÐÈÅÕÀËÈ?»
23.00 ÄÎÌ 2. ÃÎÐÎÄ ËÞÁÂÈ
00.00 ÄÎÌ-2. ÏÎÑËÅ ÇÀÊÀÒÀ

«ÎÒÂ»

06.55, 09.55, 10. 55, 11. 55, 
12. 55, 13. 55, 19. 10  ÏÎÃÎÄÀ 

ÍÀ «ÎÒÂ»
07.00 ÕÎÐÎØÅÅ ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ
09.00, 10. 00, 11. 00, 12. 00,
13. 00, 14.00, 15. 00, 16. 00, 17.00, 

18. 00, 19. 00 ÑÎÁÛÒÈß. 
ÊÀÆÄÛÉ ×ÀÑ

09.30 ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ
11.45 ÑÎÁÛÒÈß. ÈÍÒÅÐÍÅÒ
12.30 18. 45, 23. 20ÑÎÁÛÒÈß. 

ÀÊÖÅÍÒ, 
12.45, 13. 45 ÑÎÁÛÒÈß. ÎÁÇÎÐ 

ÏÐÅÑÑÛ
13.10 ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÏÐÎÃÍÎÇ
14.05 Ä/Ô «ÒÈÒÀÍÈÊ. ÐÓÑÑÊÀß 

ÂÅÐÑÈß»
15.05 ÎÁÐÀÒÍÀß ÑÒÎÐÎÍÀ ÇÅÌËÈ
15.35 ÄÎÁÐÎÂÅÑÒÚ
16.05 Ò/Ñ «ÎÔÈÖÅÐÛ»
17.10 ÈÌÅÞ ÏÐÀÂÎ
18.10 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ
19.15 Ä/Ô «ÔÈÍÀÍÑÎÂÛÅ 

ÏÈÐÀÌÈÄÛ»
20.30 ÏÐßÌÀß ËÈÍÈß. ÆÊÕ
22.00 Ò/Ñ «ÎÔÈÖÅÐÛ»
23.00 ÑÎÁÛÒÈß. ÈÒÎÃÈ
23.35 ÏÅÐÂÅÍÑÒÂÎ ÐÎÑÑÈÈ ÏÎ 

ÔÓÒÁÎËÓ. 

 «ÇÂÅÇÄÀ»

06.00 Ä/Ñ «ÂÅËÈÊÀß ÏÎÁÅÄÀ. 
ÍÀÐÎÄÍÀß ÏÀÌßÒÜ». 
«ÂÎÉÍÀ È ÍÀÓÊÀ»

07.00, 22.30 Ò/Ñ «ÎÐÓÆÈÅ»
08.05 Ä/Ñ «ÒÀÉÍÛ ÐÓÑÑÊÎÉ 

ÄÈÏËÎÌÀÒÈÈ». 
«ÏÎÑËÅÄÍßß ÂÎÉÍÀ 
ÈÌÏÅÐÀÒÎÐÀ ÍÈÊÎËÀß I»

08.45, 09.15 Õ/Ô «ÏÎÄ ÊÀÌÅÍÍÛÌ 
ÍÅÁÎÌ»

09.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 
ÍÎÂÎÑÒÈ

10.55, 19.55 Ò/Ñ «ÊÎÍÂÎÉ PQ-17»
13.15 Ä/Ñ «ÎÑÂÎÁÎÄÈÒÅËÈ». 

«ÃÎÐÍÛÅ ÑÒÐÅËÊÈ»
14.15, 16.15 Õ/Ô «ÁÅÇÛÌßÍÍÀß 

ÇÂÅÇÄÀ»
17.05 Ä/Ñ «ÎÑÂÎÁÎÄÈÒÅËÈ». 

«ÑÅÂÅÐÎÌÎÐÖÛ»
18.30 Ò/Ñ «ÄÅÒÈ ÂÀÍÞÕÈÍÀ»
19.35 Ä/Ñ «ÇÀ ÊÓËÈÑÀÌÈ ÂÎÉÍÛ»
23.30 Õ/Ô ÊÀÒÀÑÒÐÎÔ «ÐÀÇÌÀÕ 

ÊÐÛËÜÅÂ»
01.20 Õ/Ô «ÕÎÒÈÒÅ - ÂÅÐÜÒÅ, 

ÕÎÒÈÒÅ - ÍÅÒ...»
02.35 ÔÝÍÒÅÇÈ «×ÅÐÅÇ ÒÅÐÍÈÈ Ê 

ÇÂÅÇÄÀÌ»
«TV5»

06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 15.30, 
18.30, 22.00 ÑÅÉ×ÀÑ

06.10 Ä/Ñ «ÏÎÄÂÎÄÍÀß ÎÄÈÑÑÅß 
ÊÎÌÀÍÄÛ ÊÓÑÒÎ»

07.00 Ä/Ô «ÑÌÅÕ È ÑËÅÇÛ 
ÑÅÐÃÅß ÔÈËÈÏÏÎÂÀ» 2 ×.

08.30 ÑÓÄ ÂÐÅÌÅÍÈ
09.25, 20.00 Ä/Ñ «ÊÐÈÌÈÍÀËÜÍÛÅ 

ÕÐÎÍÈÊÈ»
10.30, 05.00 Ä/Ô «ÁÅËÛÅ 

ÌÅÄÂÅÄÈ È ÃÐÈÇËÈ: ÊÎÌÓ 
ÄÎÑÒÀÍÅÒÑß ÏÎËÞÑ?»

11.20, 12.30 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÏßÒÜ 
ÌÈÍÓÒ ÑÒÐÀÕÀ»

13.35 Ò/Ñ «ÁÀÒÀËÜÎÍÛ ÏÐÎÑßÒ 
ÎÃÍß»

15.00, 18.00, 20.30 ÌÅÑÒÎ 
ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈß

16.00 ÎÒÊÐÛÒÀß ÑÒÓÄÈß
19.00 Ò/Ñ «ÎÔÈÖÅÐÛ»
21.00 Ò/Ñ «ÃÐÀÆÄÀÍÈÍ 

ÍÀ×ÀËÜÍÈÊ»
22.30 Ò/Ñ «ÁÈÒÂÀ ÇÀ ÌÎÑÊÂÓ»
00.20 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÑÌÅÐÒÜ ÍÀ 

ÂÇËÅÒÅ»
02.10 Õ/Ô «ÄÂÅ ÑÒÐÎ×ÊÈ 

ÌÅËÊÈÌ ØÐÈÔÒÎÌ»
04.05 ÂÑÒÐÅ×È ÍÀ ÌÎÕÎÂÎÉ
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Ñóááîòà, 30 àïðåëÿ

Ïÿòíèöà, 29 àïðåëÿ
«ÏÅÐÂÛÉ»

09.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÊÎÍÒÐÎËÜÍÀß ÇÀÊÓÏÊÀ
09.40 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ!
10.50 ÆÊÕ
11.45 ÆÅÍÑÊÈÉ ÆÓÐÍÀË
12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
12.20 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ
13.20 Ò/Ñ «ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ»
14.00 ÄÐÓÃÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
14.20 ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ
15.00 ÍÎÂÎÑÒÈ (Ñ ÑÓÁÒÈÒÐÀÌÈ)
15.30 ÕÎ×Ó ÇÍÀÒÜ
16.00 ÔÅÄÅÐÀËÜÍÛÉ ÑÓÄÜß
17.00 ÏÐÈÍÖ È ÇÎËÓØÊÀ. ÓÈËÜßÌ 

È ÊÅÉÒ
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ (Ñ 

ÑÓÁÒÈÒÐÀÌÈ)
18.15 ÑÂÀÄÅÁÍÀß ÖÅÐÅÌÎÍÈß 

ÏÐÈÍÖÀ ÓÈËÜßÌÀ È ÊÅÉÒ 
ÌÈÄÄËÒÎÍ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

20.00 ÂÐÅÌß
20.15 ÕÎÊÊÅÉ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÌÈÐÀ. 

ÌÀÒ× ÎÒÊÐÛÒÈß. ÑÁÎÐÍÀß 
ÐÎÑÑÈÈ - ÑÁÎÐÍÀß 
ÃÅÐÌÀÍÈÈ. ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ

22.30 ÄÎÑÒÎßÍÈÅ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ: 
ÀÍÄÐÅÉ ÌÀÊÀÐÅÂÈ×

«ÐÎÑÑÈß 1»

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 

07.35, 08.05, 08.35 ÂÅÑÒÈ-
ÓÐÀË. ÓÒÐÎ

09.05 ÌÓÑÓËÜÌÀÍÅ
09.15 Ñ ÍÎÂÛÌ ÄÎÌÎÌ!
10.10 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ
11.00 ÂÅÑÒÈ
11.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
11.50 ÌÎÉ ÑÅÐÅÁÐßÍÛÉ ØÀÐ. 

ÒÀÒÜßÍÀ ÂÀÑÈËÜÅÂÀ
12.50 ÊÓËÀÃÈÍ È ÏÀÐÒÍÅÐÛ
14.00 ÂÅÑÒÈ
14.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
14.50 ÄÅÆÓÐÍÀß ×ÀÑÒÜ
15.05 Ò/Ñ «ÅÔÐÎÑÈÍÜß. 

ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ»
16.00 ÂÅÑÒÈ
16.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË. ÓÐÀËÜÑÊÈÉ 

ÌÅÐÈÄÈÀÍ
16.50 Ò/Ñ «ÂÑÅ Ê ËÓ×ØÅÌÓ»
17.55 Ò/Ñ «ÈÍÑÒÈÒÓÒ 

ÁËÀÃÎÐÎÄÍÛÕ ÄÅÂÈÖ»
20.00 ÂÅÑÒÈ
20.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
20.50 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, 

ÌÀËÛØÈ!
21.00 ÔÀÊÒÎÐ À
22.30 «ÞÐÌÀËÀ»

«ÍÒÂ»

04.55 ÍÒÂ ÓÒÐÎÌ
08.30 ÄÀÂÀÉÒÅ ÌÈÐÈÒÜÑß!
09.30 ÎÁÇÎÐ. ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ
10.00 ÑÅÃÎÄÍß
10.20 ÑÏÀÑÀÒÅËÈ
10.55 ÄÎ ÑÓÄÀ
12.00 ÑÓÄ ÏÐÈÑßÆÍÛÕ
13.00 ÑÅÃÎÄÍß
13.30 ÑÓÄ ÏÐÈÑßÆÍÛÕ: ÃËÀÂÍÎÅ 

ÄÅËÎ
15.30 ÎÁÇÎÐ. ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ
16.00 ÑÅÃÎÄÍß
16.30 Ò/Ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ 

ÔÎÍÀÐÅÉ»
18.30 ÎÁÇÎÐ. ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ
19.00 ÑÅÃÎÄÍß
19.30 Ò/Ñ «ÄÅÌÎÍÛ»
21.30 ÍÒÂØÍÈÊÈ. ÀÐÅÍÀ ÎÑÒÐÛÕ 

ÄÈÑÊÓÑÑÈÉ
22.35 «ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÉ ÐÈÍÃ ÍÒÂ». 

ÑÓÏÅÐÁÈÒÂÀ: ÊÎÐÎËÅÂÛ 
ÏÎÏÑÛ ÏÐÎÒÈÂ ÏÐÈÍÖÅÑÑ 
ÃËÀÌÓÐÀ»

00.15 ÆÅÍÑÊÈÉ ÂÇÃËßÄ. ÀÍÈ 
ËÎÐÀÊ

01.05 Õ/Ô «ÍÅÏÎÊÎÐÅÍÍÛÉ»
«10 ÊÀÍÀË-ÐÎÑÑÈß 2»

07.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÅÊÀÒÅÐÈÍÁÓÐÃ
07.20 10 +
07.25, 07.55, 00.50 ÏÐÎÃÍÎÇ 

ÏÎÃÎÄÛ
07.30 ÊÂÀÄÐÀÒÍÛÉ ÌÅÒÐ
08.00 ÇÄÎÐÎÂÜß ÂÀÌ!
08.20 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ
08.45 ÀÑÒÐÎÏÐÎÃÍÎÇ
08.50 ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉ, ÌÀËÛØ!
09.20 ÑÒÐÎÈÌ ÂÌÅÑÒÅ
09.45 ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ
09.55 ÀÑÒÐÎÏÐÎÃÍÎÇ
10.00 ÂÑÅ ÂÊËÞ×ÅÍÎ
10.25 ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ ÑÏÎÐÒÀ
11.00 ÂÅÑÒÈ-ÑÏÎÐÒ
11.15 ÂÅÑÒÈ.RU
11.30 ÔÈÃÓÐÍÎÅ ÊÀÒÀÍÈÅ. 

×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÌÈÐÀ
13.25 ÂÑÅ ÂÊËÞ×ÅÍÎ
14.25 ÓÍÈÊÓÌÛ. ÅËÅÍÀ ÈËÜÈÍÛÕ 

È ÍÈÊÈÒÀ ÊÀÖÀËÀÏÎÂ
15.15 ÔÈÃÓÐÍÎÅ ÊÀÒÀÍÈÅ. 
19.55 ÊÀÑÒÀËÜÑÊÈÉ ÊËÞ×
20.20 ÄÍÅÂÍÈÊÈ ÊÎÍÊÓÐÑÀ 

«ÌÀËÅÍÜÊÀß ÒÅËÅ ÌÈÑÑ»
20.30 ÇÄÎÐÎÂÜÅ Ñ ÒÀÒÜßÍÎÉ 

ÊËÈÌÈÍÎÉ
21.00 ÔÈÃÓÐÍÎÅ ÊÀÒÀÍÈÅ. 
00.25 ÀÑÒÐÎÏÐÎÃÍÎÇ

«ÄÒÂ»

06.00 Ì/Ô
08.00 ÒÛÑß×À ÌÅËÎ×ÅÉ
08.30 ÑÀÌÎÅ ÑÌÅØÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
09.30 ÎÏÅÐÀÖÈß ÄÎËÆÍÈÊ
10.00 ÂÍÅ ÇÀÊÎÍÀ
10.30 Õ/Ô «ÁÅÐÅÃÈÑÜ 

ÀÂÒÎÌÎÁÈËß»
12.30 ÄÎÐÎÆÍÛÅ ÂÎÉÍÛ
13.00 ÑÓÄÅÁÍÛÅ ÑÒÐÀÑÒÈ
14.00 Ò/Ñ «CSI: ÌÅÑÒÎ 

ÏÐÅÑÒÓÏËÅÍÈß ÌÀÉÀÌÈ-7»
15.00 ÁÐÀ×ÍÎÅ ×ÒÈÂÎ
16.00 ÄÎÐÎÆÍÛÅ ÂÎÉÍÛ
16.30 ÂÍÅ ÇÀÊÎÍÀ
17.00 ÑÎÑÅÄÈ
17.30 ÑÓÄÅÁÍÛÅ ÑÒÐÀÑÒÈ
18.30 ÈÍÔ. ÏÐÎÃ. «ÄÅÍÜ»
19.30 ÓËÅÒÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
20.30 ÑÎÑÅÄÈ
21.00 ÄÎÐÎÆÍÛÅ ÂÎÉÍÛ
22.00 ÎÏÅÐÀÖÈß ÄÎËÆÍÈÊ
22.30 ÓËÅÒÍÎÅ ÂÈÄÅÎ
23.00 ÁÐÀ×ÍÎÅ ×ÒÈÂÎ
23.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, 

ÌÓÆÈÊÈ!
01.00 ÃÎËÛÅ È ÑÌÅØÍÛÅ
01.30 Õ/Ô «ÍÅÏÎÄÊÓÏÍÛÉ»
03.20 Õ/Ô «ÂÑÅ ÂÎÊÐÓÃ ÇÀÑÛÏÀËÎ 

ÑÍÅÃÎÌ»
«4 ÊÀÍÀË»

07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ
09.00 ÍÎÂÎÑÒÈ «4 ÊÀÍÀËÀ». 

ÍÎ×ÍÎÉ ÂÛÏÓÑÊ
09.30 ÑÒÅÍÄ
09.45 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»
09.50 ÌÅÁÅËÜ ÊÀÊ ÎÍÀ ÅÑÒÜ
09.55 Ò/Ñ «×ÅÐÍÛÉ ÂÎÐÎÍ 2»
10.55 Ò/Ñ «ÊÎÌÈÑÑÀÐ ÐÅÊÑ»
12.00 Ò/Ñ «ÊÀÌÅÍÑÊÀß-2»
14.00 Õ/Ô «ÃÀÑÒÐÎËÅÐ»
17.00 Ò/Ñ «ÊÎÌÈÑÑÀÐ ÐÅÊÑ»
18.00 Ä/Ô «ßÄ Â ÏÎÄÀÐÎÊ 

ÎÒ ÂÅÄÜÌÛ. ÏÎÄ 
ÌÈËÈÖÅÉÑÊÈÌ 
ÏÐÈÊÐÛÒÈÅÌ»

18.50 ÖÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ «4 ÊÀÍÀËÀ»
19.25 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»
19.30 Ä/Ô «ÎÏÅÐÀÖÈß «ÑÎËÓÒÀÍ»
20.00 ÀÊÀÄÅÌÈß ÆÀÄÍÎÑÒÈ
20.30 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÄÍß
21.00 Õ/Ô «ÈÙÓ ÍÅÂÅÑÒÓ ÁÅÇ 

ÏÐÈÄÀÍÎÃÎ»
23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ «4 ÊÀÍÀËÀ»
23.30 ÑÒÅÍÄ
23.45 ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß
23.50 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»
00.00 ÖÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ

«ÑÒÑ-ÓÐÀË»

06.00 Ì/Ñ «ÊÎÑÌÈ×ÅÑÊÈÅ 
ÑÏÀÑÀÒÅËÈ ËÅÉÒÅÍÀÍÒÀ 
ÌÀÐØÀ»

06.55 Ì/Ñ «ÑÌÅØÀÐÈÊÈ»
07.00 Ì/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 

ÌÓËÜÒßØÅÊ»
07.30 Ì/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÂÓÄÈ È 

ÅÃÎ ÄÐÓÇÅÉ»
08.00 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ»
09.00 Ò/Ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ»
09.30 Ò/Ñ «ÑÂÅÒÎÔÎÐ»
10.00 Ò/Ñ «ÇÀÊÐÛÒÀß ØÊÎËÀ»
11.00 Õ/Ô «ÄÎÁÅÉÑß ÓÑÏÅÕÀ»
12.50 6 ÊÀÄÐÎÂ
13.30 Ì/Ñ «ÍÀÑÒÎßÙÈÅ ÎÕÎÒÍÈÊÈ 

ÇÀ ÏÐÈÂÈÄÅÍÈßÌÈ»
14.00 Ì/Ñ «ÌÓÌÈß»
14.30 Ì/Ñ «ÏÈÍÊÈ È ÁÐÅÉÍ»
15.00 Ì/Ñ «ÑÊÓÁÈ È ÑÊÐÝÏÏÈ»
15.30 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ»
17.30 ÃÀËÈËÅÎ
18.30 ÄÀÅØÜ ÌÎËÎÄÅÆÜ!
19.00 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ»
20.00 Ò/Ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ»
20.30 Ò/Ñ «ÑÂÅÒÎÔÎÐ»
21.00 Õ/Ô «ÁÐÎÑÎÊ ÊÎÁÐÛ»
23.10 ÄÀÅØÜ ÌÎËÎÄÅÆÜ!
01.55 Õ/Ô «ÁÅÇ ÂÅÑÒÈ 

ÏÐÎÏÀÂØÈÅ»
«ÐÎÑÑÈß Ê»

06.30 ÅÂÐÎÍÜÞÑ
10.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
10.15 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ
10.40 Õ/Ô «ÍÅÁÎËÜØÎÉ 

ÄÈÂÈÄÅÍÄ ÎÒÖÀ»
12.15 Ä/Ô «ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÎ 

ØÀÂÊÀÒÀ»
12.55 Ä/Ô «ÊÎÄ ÂÎÉÍÈ×À. ÑÀÌÛÉ 

ÇÀÃÀÄÎ×ÍÛÉ ÌÀÍÓÑÊÐÈÏÒ 
Â ÌÈÐÅ»

14.15 Ò/Ñ «ÆÈÇÍÜ ÊËÈÌÀ 
ÑÀÌÃÈÍÀ»

15.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
15.40 Â ÌÓÇÅÉ - ÁÅÇ ÏÎÂÎÄÊÀ
15.50 Ì/Ô
16.10 ÇÀ ÑÅÌÜÞ ÏÅ×ÀÒßÌÈ
16.40 Ä/Ñ «ÌÈÐ ÆÈÂÎÉ ÏÐÈÐÎÄÛ»
17.35 «75 ËÅÒ ÇÓÁÈÍÓ ÌÅÒÅ. 

Ã.ÌÀËÅÐ. ÑÈÌÔÎÍÈß ¹1 
«ÒÈÒÀÍ»

18.45 Â ÂÀØÅÌ ÄÎÌÅ. ÇÓÁÈÍ 
ÌÅÒÀ

19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ
19.45 ÑÌÅÕÎÍÎÑÒÀËÜÃÈß
22.20 Ê ÞÁÈËÅÞ ÍÈÍÛ 

ÀÐÕÈÏÎÂÎÉ. ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ
23.10 Ä/Ô «ÑÒÀÌÁÓË. ÑÒÎËÈÖÀ 

ÒÐÅÕ ÌÈÐÎÂÛÕ ÈÌÏÅÐÈÉ»
23.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ

«ÒÂÖ»

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ
08.30 Õ/Ô «ÂÎ ÁÎÐÓ ÁÐÓÑÍÈÊÀ»
11.30 ÑÎÁÛÒÈß
11.45 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÒÀÉÍÀ «×ÅÐÍÛÕ 

ÄÐÎÇÄÎÂ»
13.40 PRO ÆÈÇÍÜ
14.30 ÑÎÁÛÒÈß
14.45 ÄÅËÎÂÀß ÌÎÑÊÂÀ
15.10 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38
15.25 Ò/Ñ «ß ÍÅ ÂÅÐÍÓÑÜ»
16.10 Ì/Ô «ÍÅÇÍÀÉÊÀ Ó×ÈÒÑß»
16.30 ÂÐÀ×È
17.30 ÑÎÁÛÒÈß
17.50 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38
18.20 Õ/Ô «ÄÎ×ÊÀ»
19.55 ÏÐÎÃÍÎÇÛ
20.30 ÑÎÁÛÒÈß
21.00 ÑÀÌÛÉ ÂÅÑÅËÛÉ ÊÎÍÖÅÐÒ
22.45 ÍÀÐÎÄ ÕÎ×ÅÒ ÇÍÀÒÜ
23.50 ÑÎÁÛÒÈß
00.25 Õ/Ô «ÏÐÈØÅËÜÖÛ: 

ÊÎÐÈÄÎÐÛ ÂÐÅÌÅÍÈ»
02.40 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ËÅÊÀÐÑÒÂÎ 

ÏÐÎÒÈÂ ÑÒÐÀÕÀ»
«ÑÒÓÄÈß-41»

06.30 ÍÅÏÐÈÄÓÌÀÍÍÛÅ ÈÑÒÎÐÈÈ
06.55 ÏÎÃÎÄÀ
07.00 Ò/Ñ «ÎÄÍÀ ÇÀ ÂÑÅÕ»
07.30 Õ/Ô «ÁÅÄÀ»
09.20 ÏÎËÅÇÍÛÉ ÂÅ×ÅÐ Ñ ÀËÅÍÎÉ 

ÊÎÑÒÅÐÈÍÎÉ
09.45 ÏÎÃÎÄÀ
09.50 Ò/Ñ «ÎÄÍÀ ÇÀ ÂÑÅÕ»
10.20 Õ/Ô «ÆÅÍÈÒÜ ÊÀÇÀÍÎÂÓ»
17.30 ÑÊÀÆÈ, ×ÒÎ ÍÅ ÒÀÊ?!
18.30 Ò/Ñ «ÎÄÍÀ ÇÀ ÂÑÅÕ»
19.00 ÃËÀÂÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 

ÅÊÀÒÅÐÈÍÁÓÐÃÀ
19.25 ÏÎÑËÅÑËÎÂÈÅ
19.35 ÏÎËÅÇÍÛÉ ÂÅ×ÅÐ Ñ ÀËÅÍÎÉ 

ÊÎÑÒÅÐÈÍÎÉ
20.00 Õ/Ô «ÔÎÊÓÑÍÈÊ»
22.00 ÏÎÃÎÄÀ
22.05 Ò/Ñ «ÄÎÊÒÎÐ ÕÀÓÑ»
23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ-41. ÑÂÅÐÕ ÏËÀÍÀ
23.25 ÏÎÃÎÄÀ
23.30 Õ/Ô «ÄÎÊÒÎÐ ÒÈ È ÅÃÎ 

ÆÅÍÙÈÍÛ»
01.50 Ò/Ñ «ÏÎÌÀÄÍÛÅ ÄÆÓÍÃËÈ»
02.45 Ò/Ñ «ÏÐÎÊËßÒÛÅ ÊÎÐÎËÈ»
04.50 ÑÊÀÆÈ, ×ÒÎ ÍÅ ÒÀÊ?!

«ÒÂ-3»

06.00 Ì/Ô
06.30 Ò/Ñ «ÀËÜÔ»
07.00 Ò/Ñ «ÌÓÆ×ÈÍÀ ÂÎ ÌÍÅ»
08.00 ÍÀÓ×ÈÒÅ ÌÅÍß ÆÈÒÜ
09.00 Ä/Ô «ÔÓÊÓÑÈÌÀ - ÍÎÂÛÉ 

×ÅÐÍÎÁÛËÜ»
10.00 Õ/Ô «ÎÑÒÈÍ ÏÀÓÝÐÑ: 

ØÏÈÎÍ, ÊÎÒÎÐÛÉ ÌÅÍß 
ÑÎÁËÀÇÍÈË»

12.00 Ò/Ñ «ÃÀÂÀÉÈ 5-0»
13.00 Ò/Ñ «ÌÓÆ×ÈÍÀ ÂÎ ÌÍÅ»
14.00 ÍÀÓ×ÈÒÅ ÌÅÍß ÆÈÒÜ
15.00 Ò/Ñ «ÇÄÅÑÜ ÊÒÎ-ÒÎ ÅÑÒÜ»
16.00 Ò/Ñ «ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ»
17.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ÈÑÒÎÐÈÈ
18.00 Ò/Ñ «ÌÓÆ×ÈÍÀ ÂÎ ÌÍÅ»
19.00 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß «ÏÀÄØÈÉ»
20.45 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß «ÏÀÄØÈÉ-2»
22.30 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß «ÏÀÄØÈÉ-3»
00.15 ÅÂÐÎÏÅÉÑÊÈÉ ÏÎÊÅÐÍÛÉ 

ÒÓÐ
01.15 Ò/Ñ «ÏÑÈ-ÔÀÊÒÎÐ»
02.15 Õ/Ô «ÐÎÊÎÂÎÅ ×ÈÑËÎ 23»
04.30 Ò/Ñ «ÇÂÅÇÄÍÛÉ ÊÎÐÀÁËÜ 

ÃÀËÀÊÒÈÊÀ»

«ÐÅÍ-ÒÂ ÓÐÀË»

06.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
06.30 ÃÐÎÌÊÎÅ ÄÅËÎ
07.00 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÏËÀÍÅÒÀ
07.30 Ò/Ñ «ÑÎËÄÀÒÛ-6»
08.30 Ò/Ñ «ÎÏÅÐÀ. ÕÐÎÍÈÊÈ 

ÓÁÎÉÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ»
09.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
10.00 ÍÅ ÂÐÈ ÌÍÅ!
11.00 ×ÀÑ ÑÓÄÀ
12.00 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
12.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
13.00 ÇÂÀÍÛÉ ÓÆÈÍ
14.00 ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ ÄÈÀÍÀ. ËÞÁÈÒÜ 

ÄÎ ÑÌÅÐÒÈ
15.50 Õ/Ô «ÑÓÏÅÐÒÅÙÀ ÄËß 

ÍÅÓÄÀ×ÍÈÊÀ»
16.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
16.45 Õ/Ô «ÑÓÏÅÐÒÅÙÀ ÄËß 

ÍÅÓÄÀ×ÍÈÊÀ»
18.00 ÆÈÇÍÜ ÊÀÊ ×ÓÄÎ: 

«ÍÅÎÏÐÀÂÄÀÍÍÎÅ ÄÎÂÅÐÈÅ»
19.00 ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÉ ÂÛÇÎÂ
19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 24
20.00 ÀÍÈÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÔÈËÜÌ 

«ÄÎÁÐÛÍß ÍÈÊÈÒÈ× È 
ÇÌÅÉ ÃÎÐÛÍÛ×»

21.20 ÀÍÈÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÔÈËÜÌ 
«ÀËÅØÀ ÏÎÏÎÂÈ× È 
ÒÓÃÀÐÈÍ ÇÌÅÉ»

«ÒÍÒ-ÓÐÀË»

06.00 ÍÅÎÁÚßÑÍÈÌÎ, ÍÎ ÔÀÊÒ
07.00 Ì/Ñ «ÆÈÇÍÜ È 

ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÐÎÁÎÒÀ-
ÏÎÄÐÎÑÒÊÀ»

07.55 Ì/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 
ÄÆÈÌÌÈ ÍÅÉÒÐÎÍÀ, 
ÌÀËÜ×ÈÊÀ-ÃÅÍÈß»

08.30 Ì/Ñ «ÌÀÑÊÀ»
09.25 Ò/Ñ «ÓÍÈÂÅÐ»
10.00-16.00 ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ 

ÐÀÁÎÒÛ
16.00 Õ/Ô «ÍÓ ×ÒÎ, ÏÐÈÅÕÀËÈ?»
18.00 Ò/Ñ «ÓÍÈÂÅÐ»
18.30 Ò/Ñ «ÇÀÉÖÅÂ + 1»
19.00 Ò/Ñ «ÐÅÀËÜÍÛÅ ÏÀÖÀÍÛ»
19.30 Ò/Ñ «Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ ÂÌÅÑÒÅ»
20.00 ÁÈÒÂÀ ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÎÂ
21.00 ÊÎÌÅÄÈ ÊËÀÁ
22.00 ÍÀØÀ RUSSIA
23.00 ÄÎÌ 2. ÃÎÐÎÄ ËÞÁÂÈ
00.00 ÄÎÌ-2. ÏÎÑËÅ ÇÀÊÀÒÀ
00.30 ÑÅÊÑ Ñ ÀÍÔÈÑÎÉ ×ÅÕÎÂÎÉ
01.00 ÊÎÌÅÄÈ ÊËÀÁ
02.00 Ò/Ñ «ÁÛÂÀÅÒ È ÕÓÆÅ»
02.25 Õ/Ô «ÏÐÀÂÈËÀ ÑÚÅÌÀ: 

ÌÅÒÎÄ ÁÀÁÍÈÊÀ»
«ÎÒÂ»

06.35 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ
06.55, 09.55, 10.55, 11.55, 12. 

55, 13. 55, 19.10 ÏÎÃÎÄÀ 
ÍÀ «ÎÒÂ»

07.00 ÕÎÐÎØÅÅ ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ
09.00, 10. 00, 11. 00, 12. 00, 13. 

00, 14. 00, 15. 00, 16.00, 17. 
00, 18.00, 19.00  ÑÎÁÛÒÈß. 
ÊÀÆÄÛÉ ×ÀÑ

09.10 ÌÅÄÝÊÑÏÅÐÒ
09.30 ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ
11.10 ÊÀÁÈÍÅÒ ÌÈÍÈÑÒÐÎÂ
12.30, 18.45, 23.20 ÑÎÁÛÒÈß. 

ÀÊÖÅÍÒ
13.10 ÓÃÎË ÇÐÅÍÈß
13.45 ÑÎÁÛÒÈß. ÎÁÇÎÐ ÏÐÅÑÑÛ
15.05 ÐÅÖÅÏÒ
16.05 Ò/Ñ «ÎÔÈÖÅÐÛ»
17.10 ÑÒÓÄÈß ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈÉ
17.30 ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÏÐÎÃÍÎÇ
18.10 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ
19.15 Ä/Ô «×ÓÆÈÅ. ÍËÎ»
20.30 ÏÐßÌÀß ËÈÍÈß. 

ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ
21.00 «ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2»
22.00 ÌÅÃÀÄÐÎÌ
22.35 ØÊÓÐÍÛÉ ÂÎÏÐÎÑ
23.00 ÑÎÁÛÒÈß. ÈÒÎÃÈ
23.35 ÑÎÁÛÒÈß ÓÐÔÎ

«ÇÂÅÇÄÀ»

06.00 Ä/Ô «ÒÀÉÖÇÈ - ÄÛÕÀÍÈÅ 

ÂÑÅËÅÍÍÎÉ»

07.00 Ò/Ñ «ÎÐÓÆÈÅ»

08.00 ÊÐÓÃÎÑÂÅÒÊÀ Ñ ÒÀÒÜßÍÎÉ 

ÇÀÂÜßËÎÂÎÉ

08.40, 09.15 Õ/Ô ÊÀÒÀÑÒÐÎÔ 

«ÐÀÇÌÀÕ ÊÐÛËÜÅÂ»

09.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ

10.55 Ò/Ñ «ÊÎÍÂÎÉ PQ-17»

13.15 Ä/Ñ «ÎÑÂÎÁÎÄÈÒÅËÈ». 

«ÑÅÂÅÐÎÌÎÐÖÛ»

14.25 Õ/Ô «ÆÀÆÄÀ»

16.15 Õ/Ô «ÆÀËÎÁÀ»

18.30 Ä/Ñ «ÑËÀÁÎÑÒÜ ÑÈËÛ». 

«ÀËÅÊÑÀÍÄÐ II È 

ÞÐÜÅÂÑÊÀß»

19.30 Ä/Ô «ÀËÅØÀ»

20.00 Õ/Ô «ÁÅËÎÐÓÑÑÊÈÉ ÂÎÊÇÀË»

22.30 Õ/Ô «ÏÎÊÐÎÂÑÊÈÅ ÂÎÐÎÒÀ»

01.15 Õ/Ô «ÂÅÑÍÀ»

03.20 Õ/Ô «ÁÅÇÛÌßÍÍÀß ÇÂÅÇÄÀ
«TV 5»

06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 15.30, 
18.30 ÑÅÉ×ÀÑ

06.10 Ä/Ñ «ÏÎÄÂÎÄÍÀß ÎÄÈÑÑÅß 
ÊÎÌÀÍÄÛ ÊÓÑÒÎ»

07.00 ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÕÐÎÍÈÊÈ
08.30 ÑÓÄ ÂÐÅÌÅÍÈ
09.25 Ä/Ñ «ÊÐÈÌÈÍÀËÜÍÛÅ 

ÕÐÎÍÈÊÈ»
10.30, 12.30 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 

«ÑÎÒÐÓÄÍÈÊ ×Ê»
13.10 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÑÌÅÐÒÜ ÍÀ 

ÂÇËÅÒÅ»
15.00, 18.00 ÌÅÑÒÎ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈß
16.00 ÎÒÊÐÛÒÀß ÑÒÓÄÈß
19.00 Ò/Ñ «ÎÔÈÖÅÐÛ»
20.00, 01.15 ÌÅÑÒÎ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈß. Î 
ÃËÀÂÍÎÌ

21.00 Ò/Ñ «ÃÐÀÆÄÀÍÈÍ 
ÍÀ×ÀËÜÍÈÊ»

23.00 Õ/Ô «ÑÅÄÜÌÎÉ ÄÅÍÜ»
02.15 Õ/Ô «ÒÅÑÒÛ ÄËß 

ÍÀÑÒÎßÙÈÕ ÌÓÆ×ÈÍ»
03.40 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÐÎÊÈÐÎÂÊÀ Â 

ÄËÈÍÍÓÞ ÑÒÎÐÎÍÓ»

«ÏÅÐÂÛÉ»

06.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
06.10 Õ/Ô «ÌÎÉ ËÀÑÊÎÂÛÉ 

È ÍÅÆÍÛÉ ÇÂÅÐÜ». 
ÎÊÎÍ×ÀÍÈÅ

07.20 ÈÃÐÀÉ, ÃÀÐÌÎÍÜ ËÞÁÈÌÀß!
08.10 Ì/Ñ «ÍÎÂÀß ØÊÎËÀ 

ÈÌÏÅÐÀÒÎÐÀ», «ÓÒÈÍÛÅ 
ÈÑÒÎÐÈÈ»

09.00 ÓÌÍÈÖÛ È ÓÌÍÈÊÈ
09.40 ÑËÎÂÎ ÏÀÑÒÛÐß
10.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
10.15 ÏÐÈÍÖ È ÇÎËÓØÊÀ. ÓÈËÜßÌ 

È ÊÅÉÒ
12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ (Ñ ÑÓÁÒÈÒÐÀÌÈ)
12.15 ÑÐÅÄÀ ÎÁÈÒÀÍÈß. «ÏÈËÈÒÅ, 

ØÓÐÀ, ÏÈËÈÒÅ...»
13.10 Õ/Ô «ÂÎËÃÀ-ÂÎËÃÀ»
15.10 Õ/Ô «Ê-9: ÑÎÁÀ×Üß ÐÀÁÎÒÀ»
17.00 ÊÒÎ ÕÎ×ÅÒ ÑÒÀÒÜ 

ÌÈËËÈÎÍÅÐÎÌ?
18.00 Ò/Ñ «ÎÁÙÀß ÒÅÐÀÏÈß»
20.00 ÔÀÁÐÈÊÀ ÇÂÅÇÄ. 

ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
21.00 ÂÐÅÌß
21.15 ÔÀÁÐÈÊÀ ÇÂÅÇÄ. 

ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
23.15 Õ/Ô «ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÂÅÃÀÑÅ»

«ÐÎÑÑÈß 1»

06.45 ÂÑß ÐÎÑÑÈß
07.25 ÄÈÀËÎÃÈ Î ÆÈÂÎÒÍÛÕ
08.00 ÂÅÑÒÈ
08.10 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
08.20 ÂÎÅÍÍÀß ÏÐÎÃ.
08.50 ÑÓÁÁÎÒÍÈÊ
09.30 ÃÎÐÎÄÎÊ
10.05 ÃÓÁÅÐÍÑÊÈÅ ÂÅÑÒÈ
10.25 ßÍ ÃÀÁÈÍÑÊÈÉ È ÊÎËËÅÃÈ 

«ÂÑÅ Î ÑÅÐÄÖÅ»
10.35 ÑÒÐÎÉÏËÎÙÀÄÊÀ
10.45 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË. ÄÅÆÓÐÍÀß 

×ÀÑÒÜ
11.00 ÂÅÑÒÈ
11.10 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
11.20 ÂÅÑÒÈ. ÄÅÆÓÐÍÀß ×ÀÑÒÜ
11.50 ×ÅÑÒÍÛÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ
12.20 Ò/Ñ «ÑÅÂÅÐÍÛÉ ÂÅÒÅÐ»
14.00 ÂÅÑÒÈ
14.20 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
14.30 Ò/Ñ «ÑÅÂÅÐÍÛÉ ÂÅÒÅÐ»
16.15 ÑÓÁÁÎÒÍÈÉ ÂÅ×ÅÐ
18.10 ØÎÓ «ÄÅÑßÒÜ ÌÈËËÈÎÍÎÂ»
19.15 Õ/Ô «ÂÀÐÅÍÜÊÀ. È Â ÃÎÐÅ, È 

Â ÐÀÄÎÑÒÈ»
20.00 ÂÅÑÒÈ
23.20 ÄÅÂ×ÀÒÀ
23.55 Õ/Ô «ÏÐÀÂÎ ÍÀ ÓÁÈÉÑÒÂÎ»

«ÍÒÂ»

05.05 Ò/Ñ «ÕÎËÌ ÎÄÍÎÃÎ ÄÅÐÅÂÀ»

07.40 Ì/Ô «ÀÉÁÎËÈÒ È ÁÀÐÌÀËÅÉ»

08.00 ÑÅÃÎÄÍß

08.20 «ËÎÒÅÐÅß «ÇÎËÎÒÎÉ ÊËÞ×»

08.45 ÆÈÂÓÒ ÆÅ ËÞÄÈ!

09.25 ÃËÀÂÍÀß ÄÎÐÎÃÀ

10.00 ÑÅÃÎÄÍß

10.20 ÊÓËÈÍÀÐÍÛÉ ÏÎÅÄÈÍÎÊ

11.20 ÊÂÀÐÒÈÐÍÛÉ ÂÎÏÐÎÑ

12.20 ÑÂÎß ÈÃÐÀ

13.15 ÒÀÈÍÑÒÂÅÍÍÀß ÐÎÑÑÈß: 

ÎÒ ÌÎÑÊÂÛ ÄÎ ÂÅ×ÍÎÉ 

ÌÅÐÇËÎÒÛ. ÏÐÎÊËßÒÈß Â 

ÄÅÉÑÒÂÈÈ?

14.10 Ò/Ñ «ÌÅÄÂÅÆÈÉ ÓÃÎË»

19.00 ÑÅÃÎÄÍß

19.25 Ò/Ñ «ÌÅÄÂÅÆÈÉ ÓÃÎË»

23.25 ØÀÍÑÎÍ ÃÎÄÀ - 2011

02.40 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «×ÅÑÒÍÀß ÈÃÐÀ»

04.35 ÄÎ ÑÓÄÀ
«10 ÊÀÍÀË-ÐÎÑÑÈß 2»

07.00 ÌÎß ÏËÀÍÅÒÀ
08.50 ÂÅÑÒÈ-ÑÏÎÐÒ
09.05 ÎÒÄÅË ÒÎÂÀÐÍÎÃÎ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ
09.30 ÀÂÒÎÝËÈÒÀ
10.00 ÀÑÒÐÎÏÐÎÃÍÎÇ
10.05 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÅÊÀÒÅÐÈÍÁÓÐÃ
10.25 ÄÍÅÂÍÈÊÈ ÊÎÍÊÓÐÑÀ 

«ÌÀËÅÍÜÊÀß ÒÅËÅ ÌÈÑÑ»
10.35 Â ÌÈÐÅ ÄÎÐÎÃ
10.55 ÀÑÒÐÎÏÐÎÃÍÎÇ
11.00 ÏÐÎÃÍÎÇ ÏÎÃÎÄÛ
11.05 ÁÀÑÊÅÒÁÎËÜÍÛÅ ÄÍÅÂÍÈÊÈ 

«ÓÃÌÊ»
11.20 ÂÅÑÒÈ-ÑÏÎÐÒ
11.35 ÂÅÑÒÈ-ÑÏÎÐÒ. ÌÅÑÒÍÎÅ 

ÂÐÅÌß
11.40 ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ Ñ ÏÎÌÅÒÊÎÉ 

«ÑÐÎ×ÍÎ!»
12.10 ÔÈÃÓÐÍÎÅ ÊÀÒÀÍÈÅ. 
14.00 ÂÅÑÒÈ-ÑÏÎÐÒ
14.55 ÌÎß ÏËÀÍÅÒÀ
15.25 ÀÑÒÐÎÏÐÎÃÍÎÇ
15.30 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ
15.55 ÔÓÒÁÎË. ÏÐÅÌÜÅÐ-ËÈÃÀ. 
17.55 ÔÈÃÓÐÍÎÅ ÊÀÒÀÍÈÅ. 
19.40 ÊÂÀÄÐÀÒÍÛÉ ÌÅÒÐ
20.30 ÌÅËÜÍÈÖÀ
21.00 ÔÈÃÓÐÍÎÅ ÊÀÒÀÍÈÅ. 
00.00 ÂÅÑÒÈ-ÑÏÎÐÒ

«ÄÒÂ»

08.30 Ì/Ô

06.15 Õ/Ô «ÀÝËÈÒÀ, ÍÅ ÏÐÈÑÒÀÂÀÉ 

Ê ÌÓÆ×ÈÍÀÌ»

08.00 ÒÛÑß×À ÌÅËÎ×ÅÉ

08.20 ÏÐÅÄÏÐÈÍÈÌÀÒÅËÜ

08.30 Ì/Ô

10.30 Õ/Ô «ÂÎÊÇÀË ÄËß ÄÂÎÈÕ»

13.30 ÑÀÌÎÅ ÑÌÅØÍÎÅ ÂÈÄÅÎ

14.30 Õ/Ô «ß ØÀÃÀÞ ÏÎ ÌÎÑÊÂÅ»

16.05 Õ/Ô «ÏÎÊÐÎÂÑÊÈÅ ÂÎÐÎÒÀ»

19.00 Õ/Ô «ÁÅÐÅÃÈÑÜ 

ÀÂÒÎÌÎÁÈËß»

21.00 ÓËÅÒÍÎÅ ÂÈÄÅÎ

23.00 ÁÐÀ×ÍÎÅ ×ÒÈÂÎ

23.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, 

ÌÓÆÈÊÈ!

00.30 Ò/Ñ «ÐÛÖÀÐÜ ÄÎÐÎÃ»

01.30 Õ/Ô «ÂÎÊÇÀË ÄËß ÄÂÎÈÕ»

04.20 Õ/Ô «ÀÒÛ-ÁÀÒÛ, ØËÈ 

ÑÎËÄÀÒÛ»
«4 ÊÀÍÀË»

05.45 ÍÎÂÎÑÒÈ «4 ÊÀÍÀËÀ». 
ÍÎ×ÍÎÉ ÂÛÏÓÑÊ

06.15 ÑÒÅÍÄ
06.30 ÁÞÐÎ ÆÓÐÍÀËÈÑÒÑÊÈÕ 

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ
06.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÄÍß
07.15 ÑÊÀÇÊÀ «ÊÎÐÎËÜ 

ÄÐÎÇÄÎÂÈÊ»
09.10 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «È ÝÒÎ ÂÑÅ Î 

ÍÅÌ» 1 - 6 Ñ.
17.10 ÁÞÐÎ ÆÓÐÍÀËÈÑÒÑÊÈÕ 

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ
17.30 «Ê 20-ËÅÒÈÞ «4 ÊÀÍÀËÀ»! 

ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ «×ÅÒÂÅÐÒÛÉ 
ÊÀÍÀË. ÍÎÂÅÉØÈÅ 
ÈÑÒÎÐÈÈ»

19.30 Ä/Ô «ÄÂÀÄÖÀÒÜ ËÅÒ ÍÀ 
ÂÀØÅÉ ÑÒÎÐÎÍÅ»

20.30 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ
21.00 Õ/Ô «ÏÐÈÇÐÀÊ»
23.30 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ
00.00 Ä/Ô «ÄÂÀÄÖÀÒÜ ËÅÒ ÍÀ 

ÂÀØÅÉ ÑÒÎÐÎÍÅ»
01.00 Õ/Ô «ÄÎÌ ËÅÒÀÞÙÈÕ 

ÊÈÍÆÀËÎÂ»
03.20 ÌÓÇÛÊÀ

«ÑÒÑ-ÓÐÀË»

06.00 Ò/Ñ «ÑÎÁÀ×ÜÅ ÄÅËÎ»
08.20 Ì/Ñ «ÑÌÅØÀÐÈÊÈ»
08.30 Ì/Ñ «ÌÈÐ ÑÒÐÀÍÑÒÂÈÉ»
09.00 Ò/Ñ «ÊÀÊ ß ÂÑÒÐÅÒÈË ÂÀØÓ 

ÌÀÌÓ»
10.00 ÅÐÀËÀØ
11.00 ÝÒÎ ÌÎÉ ÐÅÁÅÍÎÊ!
12.00 Ò/Ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ»
14.30 Ì/Ñ «ÀËÀÄÄÈÍ»
16.00 6 ÊÀÄÐÎÂ
16.30 ÄÀÅØÜ ÌÎËÎÄÅÆÜ!
17.00 Õ/Ô «ÁÐÎÑÎÊ ÊÎÁÐÛ»
19.10 6 ÊÀÄÐÎÂ
19.30 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ. ÍÎÂÛÅ 

ÑÅÐÈÈ»
21.00 ÔÝÍÒÅÇÈ «ÕÐÎÍÈÊÈ 

ÑÏÀÉÄÅÐÂÈÊÀ»
22.45 Õ/Ô «ÁÓÌÅÐÀÍÃ»
00.55 «ÇÎËÎÒÎÉ ÍÎÑÎÐÎÃ». 

ÏÅÐÂÀß ÏÐÅÌÈß ÇÀ 
ÒÅËÅÂÈÇÈÎÍÍÛÅ Ò/ÑÛ

01.55 Õ/Ô «ÏÅÐÑÎÍÀÆ»
03.55 Ò/Ñ «ÊÐÅÌËÅÂÑÊÈÅ 

ÊÓÐÑÀÍÒÛ»
04.55 Ì/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 

ÊÎÍÀÍÀ-ÂÀÐÂÀÐÀ»
05.50 ÌÓÇÛÊÀ ÍÀ ÑÒÑ

«ÐÎÑÑÈß Ê»

06.30 ÅÂÐÎÍÜÞÑ
10.10 ËÈ×ÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂËÀÄÈÌÈÐ 

ÃÐÀÌÌÀÒÈÊÎÂ
10.40 Õ/Ô «ÎÑÒÎÐÎÆÍÎ, 

ÁÀÁÓØÊÀ!»
12.05 ×ÅËÎÂÅÊ ÏÅÐÅÄ ÁÎÃÎÌ. 

«ÒÀÈÍÑÒÂÎ ÁÐÀÊÀ»
12.35 Ä/Ô «ÑÒÀÐÛÉ ÌÎÑÒ Â 

ÃÎÐÎÄÅ ÌÎÑÒÀÐ. ÑÂÎÄ ÍÀÄ 
ÁÅÇÄÍÎÉ»

12.50 Ì/Ô
14.40 Ä/Ô «ÂÎÄÍÀß ÆÈÇÍÜ»
15.30 ÊÎÍÖÅÐÒ «ÏÎÒÅØÊÈ ÁÅÇ 

ÏÎÒÅÕ»
16.30 Ä/Ô «ËÈÄÈß ÑÌÈÐÍÎÂÀ. 

ÈÑÏÛÒÀÍÈÅ ×ÓÂÑÒÂ»
17.05 Õ/Ô «ÌÎß ËÞÁÎÂÜ»
18.25 «ÈÑÊÀÒÅËÈ. «ÒÀÉÍÛ ÄÎÌÀ 

ÔÀÁÅÐÆÅ»
19.10 ÐÎÌÀÍÒÈÊÀ ÐÎÌÀÍÑÀ
20.05 75 ËÅÒ ÑÎ ÄÍß ÐÎÆÄÅÍÈß 

ÀÊÒÐÈÑÛ. «ÀÍÒÎÍÈÍÀ 
ØÓÐÀÍÎÂÀ. Â ÆÈÂÛÕ 
ÑÅÐÄÖÀÕ ÎÑÒÀÂÈÒÜ ÑÂÅÒ...»

20.45 Õ/Ô «ÍÅÎÊÎÍ×ÅÍÍÀß ÏÜÅÑÀ 
ÄËß ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ 
ÏÈÀÍÈÍÎ»

22.30 ÑÏÅÊÒÀÊËÜ «ÂÑÅ ÊÀÊ Ó 
ËÞÄÅÉ»

«ÒÂÖ»

04.30 Õ/Ô «ÄÎËÃÎÆÄÀÍÍÀß 
ËÞÁÎÂÜ»

06.20 ÌÀÐØ-ÁÐÎÑÎÊ
06.50 ÌÓËÜÒÏÀÐÀÄ
07.40 ÀÁÂÃÄÅÉÊÀ
08.05 ÄÅÍÜ ÀÈÑÒÀ
08.30 ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÀß 

ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß
08.55 ÌÓËÜÒÏÀÐÀÄ
09.40 Ì/Ô «ÏÎÑËÅÄÍßß ÍÅÂÅÑÒÀ 

ÇÌÅß ÃÎÐÛÍÛ×À»
10.05 ÑÊÀÇÊÀ «ÎÃÎÍÜ, ÂÎÄÀ È... 

ÌÅÄÍÛÅ ÒÐÓÁÛ»
11.30 ÑÎÁÛÒÈß
11.45 ÃÎÐÎÄÑÊÎÅ ÑÎÁÐÀÍÈÅ
12.30 Õ/Ô «ÃÀÐÀÆ»
14.25 «ÃÀÐÀÆ, ÈËÈ ÍÎ×Ü Â 

ÌÓÇÅÅ». Õ/Ô ÏÐÎ ÔÈËÜÌ
15.10 ÊËÓÁ ÞÌÎÐÀ
15.30 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß «ÀÍÆÅËÈÊÀ 

È ÑÓËÒÀÍ»
17.30 ÑÎÁÛÒÈß
17.45 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38
17.55 Ì/Ô «ÇÎËÓØÊÀ»
18.15 ÍÀÐÎÄ ÕÎ×ÅÒ ÇÍÀÒÜ
19.10 Ò/Ñ «×ÈÑÒÎ ÀÍÃËÈÉÑÊÎÅ 

ÓÁÈÉÑÒÂÎ»
21.00 ÏÎÑÒÑÊÐÈÏÒÓÌ
22.10 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÁÓÌÅÐÀÍÃ»

«ÑÒÓÄÈß-41»

06.00 Ò/Ñ «ÎÄÍÀ ÇÀ ÂÑÅÕ»
06.55 ÏÎÃÎÄÀ
07.00 ÏÎÑËÅÑËÎÂÈÅ
07.30 ÁÀÁÜÅ ËÅÒÎ
09.00 Õ/Ô «ÊÀÐÜÅÐÀ ÄÈÌÛ 

ÃÎÐÈÍÀ»
10.25 Ò/Ñ «ÎÄÍÀ ÇÀ ÂÑÅÕ»
11.40 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÄÓÝËÜ ÑÅÐÄÅÖ»
13.30 ÑÂÀÄÅÁÍÎÅ ÏËÀÒÜÅ
14.00 ÑÏÐÎÑÈÒÅ ÏÎÂÀÐÀ
15.00 ÆÅÍÑÊÀß ÔÎÐÌÀ
16.00 Õ/Ô «ÔÎÊÓÑÍÈÊ»
18.00 ÊÓÕÍß
18.30 36, 6
18.55 ÏÎÃÎÄÀ
19.00 ÍÅÄÅËß ÁÅÇ ÃÀËÑÒÓÊÀ
19.30 Õ/Ô «ÊÎÑÂÅÍÍÛÅ ÓËÈÊÈ» 

1 - 4 Ñ.
23.05 Ò/Ñ «ÎÄÍÀ ÇÀ ÂÑÅÕ»
23.30 ÂÊÓÑ ÆÈÇÍÈ
23.55 ÏÎÃÎÄÀ
00.00 Õ/Ô «ÎÒÖÛ È ÄÅÄÛ»
01.35 Õ/Ô «×ÓÆÀß»
03.05 Ò/Ñ «ÏÎÌÀÄÍÛÅ ÄÆÓÍÃËÈ»
04.00 Ò/Ñ «ÏÐÅÄÀÒÅËÜÑÒÂÎ»
04.55 ÑÊÀÆÈ, ×ÒÎ ÍÅ ÒÀÊ?!

«ÒÂ-3»

06.00 Ì/Ô
07.00 Ì/Ô «ÊÓÐÀÆ»
07.30 Ì/Ô «ÄÐÓÇÜß ÀÍÃÅËÎÂ»
08.00 Ì/Ô «ÁÀÊÓÃÀÍ»
08.30 Ì/Ô «ÔÎÑÒÅÐ: ÄÎÌ 

ÄËß ÄÐÓÇÅÉ ÈÇ ÌÈÐÀ 
ÔÀÍÒÀÇÈÉ»

09.00 ÇÂÅÇÄÍÛÅ ÂÎÉÍÛ: ÂÎÉÍÛ 
ÊËÎÍÎÂ

10.00 Ì/Ô
10.15 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß «ÏÀÄØÈÉ»
12.00 ÄÀËÅÊÎ È ÅÙÅ ÄÀËÜØÅ
13.00 Ä/Ô «ÀËÜÒÅÐÍÀÒÈÂÍÀß 

ÈÑÒÎÐÈß. ÊÐÀÑÍÎ-ÁÅËÀß 
ÐÎÑÑÈß»

14.00 Ä/Ô «ÏÐÀÂÄÀ ÎÁ ÍËÎ» 
15.00 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ØÅÐËÎÊ 

ÕÎËÌÑ È ÄÎÊÒÎÐ ÂÀÒÑÎÍ: 
ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÎ»

16.30 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ØÅÐËÎÊ 
ÕÎËÌÑ È ÄÎÊÒÎÐ ÂÀÒÑÎÍ: 
ÊÐÎÂÀÂÀß ÍÀÄÏÈÑÜ»

18.00 ÓÄÈÂÈ ÌÅÍß
19.00 Õ/Ô «ÎÑÒÈÍ ÏÀÓÝÐÑ: 

ØÏÈÎÍ, ÊÎÒÎÐÛÉ ÌÅÍß 
ÑÎÁËÀÇÍÈË»

21.00 Ä/Ô «ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÛ ÏÐÎÒÈÂ 
Ó×ÅÍÛÕ»

22.00 Õ/Ô «ÑÎËÍÖÅÑÒÎßÍÈÅ»
«ÐÅÍ-ÒÂ ÓÐÀË»

05.00 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÏËÀÍÅÒÀ

05.30 ËÅÃÅÍÄÛ ÐÅÒÐÎ FM - 2007

07.50 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÜ»

12.30 Â ×ÀÑ ÏÈÊ. ÏÎÄÐÎÁÍÎÑÒÈ

13.00 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÜ»

16.20 ÊÎÍÖÅÐÒ «ÁÓÄÜ ÃÎÒÎÂ!»

18.15 ÀÍÈÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÔÈËÜÌ 

«ÄÎÁÐÛÍß ÍÈÊÈÒÈ× È 

ÇÌÅÉ ÃÎÐÛÍÛ×»

19.30 ÀÍÈÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÔÈËÜÌ 

«ÀËÅØÀ ÏÎÏÎÂÈ× È 

ÒÓÃÀÐÈÍ ÇÌÅÉ»

21.10 ÔÝÍÒÅÇÈ «ÌÛ ÈÇ 

ÁÓÄÓÙÅÃÎ»

01.00 ÝÐÎÒÈÊÀ «ÊËÞ×»

03.00 ÏÎÊÅÐ. ÐÓÑÑÊÀß ÑÕÂÀÒÊÀ

04.00 Ò/Ñ «4400»

«ÒÍÒ-ÓÐÀË»

06.00 Ì/Ñ «ÁÝÁÈ ÁËÞÇ»

07.00 Ì/Ñ «ÝÉ, ÀÐÍÎËÜÄ!»

07.55 Ì/Ñ «ÁÅÉÁËÝÉÄ: ÃÎÐß×ÈÉ 

ÌÅÒÀËË»

08.30 Ò/Ñ «ÄÐÓÇÜß»

09.05 «ÆÅÍÑÊÀß ËÈÃÀ: ÏÀÐÍÈ, 

ÄÅÍÜÃÈ È ËÞÁÎÂÜ»

10.30 ØÊÎËÀ ÐÅÌÎÍÒÀ

11.30 ÅØÜ È ÕÓÄÅÉ!

12.00 Ò/Ñ «ÓÍÈÂÅÐ»

20.00 ÔÀÍÒÀÑÒÈÊÀ «ÇÂÅÇÄÍÛÅ 

ÂÎÉÍÛ: ÝÏÈÇÎÄ 5 

- ÈÌÏÅÐÈß ÍÀÍÎÑÈÒ 

ÎÒÂÅÒÍÛÉ ÓÄÀÐ»

22.25 ÊÎÌÅÄÈ ÊËÀÁ

23.00 ÄÎÌ 2. ÃÎÐÎÄ ËÞÁÂÈ

00.00 ÄÎÌ-2. ÏÎÑËÅ ÇÀÊÀÒÀ

00.30 ÕÓ ÈÇ ÕÓ

01.00 Õ/Ô «ÄÎËÃÈÉ ÏÎÖÅËÓÉ ÍÀ 

ÍÎ×Ü»

03.20 ÑÅÊÑ Ñ ÀÍÔÈÑÎÉ ×ÅÕÎÂÎÉ

03.55 ÅÙÅ
«ÎÒÂ»

07.00 ÑÎÁÛÒÈß. ÈÒÎÃÈ
07.30 ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ. ÊÓËÜÒÓÐÀ
08.00 ÌÈÍÅÌ ÈËÅÌ
08.30 ÄÎÐÎÃÀ Â ÀÇÅÐÁÀÉÄÆÀÍ
09.00, 11. 10, 15. 50, 12.35 
 ÑÄÅËÀÍÎ ÍÀ ÓÐÀËÅ
09.05 ÄÍÅÂÍÈÊ ÊÎÍÊÓÐÑÀ 

«ÌÀËÅÍÜÊÀß ÒÅËÅ-ÌÈÑÑ»
09.20 ÃÓÐÌÝ
09.40 ÊÎÌÓ ÎÒËÈ×ÍÛÉ ÐÅÌÎÍÒ?!
10.00, 12. 00, 13. 00, 17. 00, 18. 

55, 19. 55, 00.10 ÏÎÃÎÄÀ 
ÍÀ «ÎÒÂ»

11.30 ÐÅÖÅÏÒ
12.05 ÀÂÒÎÝËÈÒÀ
12.40 ÑÎÁÛÒÈß. ÊÓËÜÒÓÐÀ
12.50 ÑÎÁÛÒÈß. ÈÍÒÅÐÍÅÒ
13.05 Ò/Ñ «ÎÔÈÖÅÐÛ»
15.05 Â ÊÀÄÐÅ ÐÅØÀÅÌ ÂÑÅ!
15.55 ÑÎÁÛÒÈß. ÑÏÎÐÒ
16.10 ÄÎÁÐÎÂÅÑÒÚ
16.30 ÌÅÃÀÄÐÎÌ
17.05 Õ/Ô «ÌÈÌÈÍÎ»
20.30 Õ/Ô «ÁÀÇÀ «ÊËÅÉÒÎÍ»
22.20 ÂÎÏÐÎÑ Ñ ÏÐÈÑÒÐÀÑÒÈÅÌ
23.30 ÈÌÅÞ ÏÐÀÂÎ
23.50 ÞÂÅËÈÐÍÀß ÏÐÎÃ.

 «ÇÂÅÇÄÀ»

06.00 Õ/Ô «ÕÎÒÈÒÅ - ÂÅÐÜÒÅ, 

ÕÎÒÈÒÅ - ÍÅÒ...»

07.20 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß «ÒÀÉÍÀ 

«ÂÎË×ÜÅÉ ÏÀÑÒÈ»

09.00 Ä/Ô «ÌÀÌÀ ÂÛØËÀ ÇÀÌÓÆ»

10.00 ÊÐÓÃÎÑÂÅÒÊÀ Ñ ÒÀÒÜßÍÎÉ 

ÇÀÂÜßËÎÂÎÉ

10.55 Õ/Ô «ÂÅÑÍÀ»

13.00, 18.00 ÍÎÂÎÑÒÈ

13.15 Ä/Ô «ÀËÅØÀ»

13.45, 18.15 Ò/Ñ «ÂÎÉÍÀ ÍÀ 

ÇÀÏÀÄÍÎÌ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈÈ»

17.10 Ä/Ñ «ÃÅÍÅÐÀËÛ». «ÑÌÅÐÒÜ 

ÃÅÐÎß»

00.15 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß «ÇÅËÅÍÛÉ 

ÔÓÐÃÎÍ»

03.05 Ä/Ô «ÎÏÅÐÀÖÈß «ÝÊÑÏÐÅÑÑ 

ÍÀ ÄÂÎÈÕ»

04.10 Õ/Ô «ÆÀÆÄÀ»
«TV5»

06.00 Ì/Ô

08.50 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß «ÏÎÄÀÐÎÊ 

×ÅÐÍÎÃÎ ÊÎËÄÓÍÀ»

10.00, 18.30 ÑÅÉ×ÀÑ

10.10 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß «ÝÒÎ ÁÛËÎ 

Â ÐÀÇÂÅÄÊÅ»

11.55 Ò/Ñ «ÁÈÒÂÀ ÇÀ ÌÎÑÊÂÓ»

18.45 Ò/Ñ «ÎÔÈÖÅÐÛ»

22.45 Ò/Ñ «ÒÈÕÎÎÊÅÀÍÑÊÈÉ 

ÔÐÎÍÒ»

00.40 ÂÅÑÒÅÐÍ «ÂÑÀÄÍÈÊ 

ÂÛÑÎÊÈÕ ÐÀÂÍÈÍ»

02.55 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß «ÂÑÀÄÍÈÊ 

ÁÅÇ ÃÎËÎÂÛ»

04.55 Ä/Ñ «ÏÎÄÂÎÄÍÀß ÎÄÈÑÑÅß 

ÊÎÌÀÍÄÛ ÊÓÑÒÎ»
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«ÏÅÐÂÛÉ»

06.00 ÍÎÂÎÑÒÈ

06.10 Õ/Ô «ËÞÁÎÂÜ ÇÅÌÍÀß»

08.00 Õ/Ô «ÁÀÐÛØÍß-

ÊÐÅÑÒÜßÍÊÀ»

10.00 ÍÎÂÎÑÒÈ

10.15 Õ/Ô «ÁÅËÛÅ ÐÎÑÛ»

12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ (Ñ ÑÓÁÒÈÒÐÀÌÈ)

12.15 ÀÍÈÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÔÈËÜÌ 

«ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ È ËßÃÓØÊÀ»

14.00 Õ/Ô «ÊÎÐÎËÅÂÀ 

ÁÅÍÇÎÊÎËÎÍÊÈ»

15.30 ÁÎËÜØÀß ÐÀÇÍÈÖÀ

19.10 ÊÎÍÖÅÐÒ «ÒÎËÜÊÎ ÒÛ...»

21.00 ÂÐÅÌß

21.15 ÊÀÊÈÅ ÍÀØÈ ÃÎÄÛ! 1975

22.40 Õ/Ô «ÏÐÅÄËÎÆÅÍÈÅ»

00.40 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß «ÀÃÎÐÀ»

03.00 Õ/Ô «ÏÑÈÕÎÇ»

04.55 Ò/Ñ «ÂÑÏÎÌÍÈ, ×ÒÎ ÁÓÄÅÒ»
«ÐÎÑÑÈß 1»

05.05 Õ/Ô «ÊÓÁÀÍÑÊÈÅ ÊÀÇÀÊÈ»

07.10 Õ/Ô «ÄÅËÎ ÁÛËÎ Â 

ÏÅÍÜÊÎÂÅ»

09.00 ÞÁÈËÅÉÍÛÉ ÂÅ×ÅÐ 

ÀËÅÊÑÀÍÄÐÛ ÏÀÕÌÓÒÎÂÎÉ

13.00 Ò/Ñ «ÑÅÂÅÐÍÛÉ ÂÅÒÅÐ»

14.00 ÂÅÑÒÈ

14.15 Ò/Ñ «ÑÅÂÅÐÍÛÉ ÂÅÒÅÐ»

17.00 «ÏÀÐÀÄ ÇÂÅÇÄ». 

ÏÐÀÇÄÍÈ×ÍÛÉ ÂÅ×ÅÐ»

19.15 Õ/Ô «ÂÀÐÅÍÜÊÀ. È Â ÃÎÐÅ, È 

Â ÐÀÄÎÑÒÈ»

20.00 ÂÅÑÒÈ

20.20 Õ/Ô «ÂÀÐÅÍÜÊÀ. È Â ÃÎÐÅ, È 

Â ÐÀÄÎÑÒÈ»

23.20 ÄÎÁÐÛÉ ÂÅ×ÅÐ Ñ 

ÌÀÊÑÈÌÎÌ

00.45 Õ/Ô «ÁËÞÇ ÎÏÀÄÀÞÙÈÕ 

ËÈÑÒÜÅÂ»

03.05 Õ/Ô «ÌÅÐÒÂÛÉ ØÒÈËÜ»

05.00 ÃÎÐÎÄÎÊ

«ÍÒÂ»

05.25 Ò/Ñ «ÕÎËÌ ÎÄÍÎÃÎ ÄÅÐÅÂÀ»

08.00 ÑÅÃÎÄÍß

08.20 «ËÎÒÅÐÅß «ÐÓÑÑÊÎÅ ËÎÒÎ»

08.45 ÅÄÈÌ ÄÎÌÀ!

09.25 ÏÅÐÂÀß ÏÅÐÅÄÀ×À

10.00 ÑÅÃÎÄÍß

10.20 ÏÈÐ ÍÀ ÂÅÑÜ ÌÈÐ

11.20 ÄÀ×ÍÛÉ ÎÒÂÅÒ

12.20 ÑÂÎß ÈÃÐÀ

13.15 ÒÀÈÍÑÒÂÅÍÍÀß ÐÎÑÑÈß: 

ÈÍÎÏËÀÍÅÒßÍÅ Â ÐÎÑÒÎÂÅ-

ÍÀ-ÄÎÍÓ?

14.10 Ò/Ñ «ÌÅÄÂÅÆÈÉ ÓÃÎË»

19.00 ÑÅÃÎÄÍß

19.25 Ò/Ñ «ÌÅÄÂÅÆÈÉ ÓÃÎË»

00.10 Â ÇÎÍÅ ÎÑÎÁÎÃÎ ÐÈÑÊÀ

00.45 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß «ÅËÅÍÀ 

ÒÐÎßÍÑÊÀß»

04.10 Õ/Ô «ÑËÀÄÊÈÉ ÍÎßÁÐÜ»
«10 ÊÀÍÀË-ÐÎÑÑÈß 2»

07.00 ÌÎß ÏËÀÍÅÒÀ
08.30 ÐÛÁÀËÊÀ Ñ ÐÀÄÇÈØÅÂÑÊÈÌ
08.50 ÂÅÑÒÈ-ÑÏÎÐÒ
09.05 ÕÎÊÊÅÉ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÌÈÐÀ. 

ÍÎÐÂÅÃÈß - ØÂÅÖÈß
11.20 ÄÎÊÒÎÐ ÊÐÀÑÎÒÛ
11.50 ÏÐÎÃÍÎÇ ÏÎÃÎÄÛ
11.55 ÀÑÒÐÎÏÐÎÃÍÎÇ
12.00 15 ÌÈÍÓÒ Î ÔÈÒÍÅÑÅ
12.25 ÀÑÒÐÎÏÐÎÃÍÎÇ
12.30 ÇÄÎÐÎÂÜÅ Ñ ÒÀÒÜßÍÎÉ 

ÊËÈÌÈÍÎÉ
13.00 ÌÅËÜÍÈÖÀ
13.30 ÃÎÐÈÇÎÍÒÛ ÏÑÈÕÎËÎÃÈÈ
14.00 ÂÅÑÒÈ-ÑÏÎÐÒ
16.20 ÌÀÃÈß ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈÉ
17.30 ÐÈÝËÒÎÐÑÊÈÉ ÂÅÑÒÍÈÊ
18.00 ÁÀÍÊÎÂÑÊÈÉ Ñ×ÅÒ
18.30 ÀÂÒÎÝËÈÒÀ
19.00 ÔÈÍÀÍÑÈÑÒ
19.25 ÀÑÒÐÎÏÐÎÃÍÎÇ
19.30 ÕÎÊÊÅÉ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 

ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß ÈÇ 
ÑËÎÂÀÊÈÈ

22.35 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 
ÀÍÃËÈÈ. «ÀÐÑÅÍÀË» - 
«ÌÀÍ×ÅÑÒÅÐ ÞÍÀÉÒÅÄ»

00.35 ÂÅÑÒÈ-ÑÏÎÐÒ

«ÄÒÂ»

06.00 Ì/Ô

06.20 Õ/Ô «ß ØÀÃÀÞ ÏÎ ÌÎÑÊÂÅ»

08.00 ÒÛÑß×À ÌÅËÎ×ÅÉ

08.30 Ì/Ô

10.10 Õ/Ô «×ÀÐÎÄÅÈ»

13.30 ÑÀÌÎÅ ÑÌÅØÍÎÅ ÂÈÄÅÎ

14.30 Õ/Ô «ÌÈÌÈÍÎ»

16.30 Õ/Ô «ÏÎ ÑÅÌÅÉÍÛÌ 

ÎÁÑÒÎßÒÅËÜÑÒÂÀÌ»

19.25 Õ/Ô «ÎÑÅÍÍÈÉ ÌÀÐÀÔÎÍ»

21.25 ÓËÅÒÍÎÅ ÂÈÄÅÎ

23.00 ÁÐÀ×ÍÎÅ ×ÒÈÂÎ

23.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, 

ÌÓÆÈÊÈ!

00.30 Ò/Ñ «ÐÛÖÀÐÜ ÄÎÐÎÃ»

01.30 Õ/Ô «×ÀÐÎÄÅÈ»

02.45 Õ/Ô «ÌÈÌÈÍÎ»
«4 ÊÀÍÀË»

05.30 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ

06.00 ÑÊÀÇÊÀ «ÊÎÐÎËÜ 

ÄÐÎÇÄÎÂÈÊ»

07.50 ÑÊÀÇÊÀ «ÑÊÀÇÎ×ÍÛÉ 

ÏÐÈÍÖ»

09.40 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß «ÌÀÊÀÐ-

ÑËÅÄÎÏÛÒ» 1 - 3 Ñ.

13.30 Õ/Ô «ÑÌÅÐÒÜ ØÏÈÎÍÀÌ. 

ÊÐÛÌ»

20.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ

20.30 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»

21.00 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 

«ÍÅÓËÎÂÈÌÛÅ ÌÑÒÈÒÅËÈ»

22.30 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß «ÍÎÂÛÅ 

ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 

ÍÅÓËÎÂÈÌÛÕ ÌÑÒÈÒÅËÅÉ»

00.00 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß «ÊÎÐÎÍÀ 

ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÈÌÏÅÐÈÈ»

02.40 ÑËÓÆÁÀ ÑÏÀÑÅÍÈß «ÑÎÂÀ»

03.10 Õ/Ô «ÊÀÐÒÛ, ÄÅÍÜÃÈ, ÄÂÀ 

ÑÒÂÎËÀ»

05.10 ÌÓÇÛÊÀ

«ÑÒÑ-ÓÐÀË»

06.00 Ò/Ñ «ÑÎÁÀ×ÜÅ ÄÅËÎ»
07.50 Ì/Ô
08.20 Ì/Ñ «ÑÌÅØÀÐÈÊÈ»
08.30 Ì/Ñ «ÔÈÍÅÑ È ÔÅÐÁ»
09.00 ÑÀÌÛÉ ÓÌÍÛÉ
10.45 ÅÐÀËÀØ
11.00 ÃÀËÈËÅÎ
12.00 ÑÍÈÌÈÒÅ ÝÒÎ 

ÍÅÌÅÄËÅÍÍÎ!
13.00 ÅÐÀËÀØ
16.00 ÍÅÄÅËß ÁÅÇ ÃÀËÑÒÓÊÀ
16.30 6 ÊÀÄÐÎÂ
16.45 ÄÀÅØÜ ÌÎËÎÄÅÆÜ!
17.45 Õ/Ô «ÕÐÎÍÈÊÈ 

ÑÏÀÉÄÅÐÂÈÊÀ»
19.00 Õ/Ô «ÀÑÒÅÐÈÊÑ È ÎÁÅËÈÊÑ 

ÏÐÎÒÈÂ ÖÅÇÀÐß»
21.00 Õ/Ô «ÀÑÒÅÐÈÊÑ È ÎÁÅËÈÊÑ. 

ÌÈÑÑÈß ÊËÅÎÏÀÒÐÀ»
23.00 «ØÎÓ «ÓÐÀËÜÑÊÈÕ 

ÏÅËÜÌÅÍÅÉ»
00.30 Õ/Ô «ÐÅÁÅÍÎÊ ÍÀ ÁÎÐÒÓ»
02.15 Õ/Ô «ÍÀ ÃÐÀÍÈ»
04.05 Ò/Ñ «ÊÐÅÌËÅÂÑÊÈÅ 

ÊÓÐÑÀÍÒÛ»
05.05 Ì/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 

ÊÎÍÀÍÀ-ÂÀÐÂÀÐÀ»
05.50 ÌÓÇÛÊÀ ÍÀ ÑÒÑ

«ÐÎÑÑÈß Ê»

06.30 ÅÂÐÎÍÜÞÑ

10.10 Õ/Ô «ÂÎËÜÍÛÉ ÂÅÒÅÐ»

11.30 ËÅÃÅÍÄÛ ÌÈÐÎÂÎÃÎ ÊÈÍÎ. 

ÈÑÀÀÊ ÄÓÍÀÅÂÑÊÈÉ

12.00 Ä/Ô «ÄÅÒÈ ÍÎ×È»

12.30 Ì/Ô

14.00 Ä/Ô «ÃÎÄ ÅÆÀ»

14.55 ÇÂÅÇÄÛ ÖÈÐÊÀ

15.50 Ä/Ô «ÅÊÀÒÅÐÈÍÀ 

ÌÀÊÑÈÌÎÂÀ. ÊÎÃÄÀ ÒÀÍÅÖ 

ÑÒÀÍÎÂÈÒÑß ÆÈÇÍÜÞ»

16.30 ÀÍÞÒÀ

17.45 Õ/Ô «×ÓÆÀß ÐÎÄÍß»

19.15 Ä/Ô «ÍÈÊÎËÀÉ ÐÛÁÍÈÊÎÂ»

20.00 ÁÀË «ÕÐÓÑÒÀËÜÍÎÉ 

ÒÓÐÀÍÄÎÒ»

21.10 ÄÌÈÒÐÈÉ ÏÅÂÖÎÂ. ÏÅÑÍÈ 

È ÐÎÌÀÍÑÛ

22.05 Õ/Ô «ÃÅÍÐÈÕ VIII»

01.20 ËÅÃÅÍÄÛ ÌÈÐÎÂÎÃÎ ÊÈÍÎ. 

ÈÑÀÀÊ ÄÓÍÀÅÂÑÊÈÉ

01.55 Ä/Ô «ÃÎÄ ÅÆÀ»

«ÒÂÖ»

05.50 Õ/Ô «ÃÀÐÀÆ»
07.45 ÑÊÀÇÊÀ «ÍÀ ÇËÀÒÌ ÊÐÛËÜÖÅ 

ÑÈÄÅËÈ...»
09.00 ÍÀØÈ ËÞÁÈÌÛÅ 

ÆÈÂÎÒÍÛÅ
09.25 Ì/Ô «ËßÃÓØÊÀ-

ÏÓÒÅØÅÑÒÂÅÍÍÈÖÀ»
09.45 Ì/Ô «ÍÓ, ÏÎÃÎÄÈ!»
09.55 Õ/Ô «ÎÄÍÀÆÄÛ ÄÂÀÄÖÀÒÜ 

ËÅÒ ÑÏÓÑÒß»
11.30 ÑÎÁÛÒÈß
11.45 Õ/Ô «ÒÐÈ ÏËÞÑ ÄÂÀ»
13.30 ÊÎÍÖÅÐÒ «ÑÌÅÕ Ñ 

ÄÎÑÒÀÂÊÎÉ ÍÀ ÄÎÌ»
14.20 ÏÐÈÃËÀØÀÅÒ ÁÎÐÈÑ ÍÎÒÊÈÍ
14.50 ÌÎÑÊÎÂÑÊÀß ÍÅÄÅËß
15.20 Ä/Ô «ÅÃÎ 

ÏÐÅÂÎÑÕÎÄÈÒÅËÜÑÒÂÎ 
ÞÐÈÉ ÑÎËÎÌÈÍ»

16.10 «ÊÎÃÄÀ ÂÛÕÎÄÈØÜ ÍÀ 
ÝÑÒÐÀÄÓ...» ÌÎÑÊÎÍÖÅÐÒÓ 
- 80!

17.30 Ò/Ñ «ÏÓËß-ÄÓÐÀ»
21.00 ÑÎÁÛÒÈß
21.25 Õ/Ô «ËÜÂÈÍÀß ÄÎËß»
23.35 ÑÎÁÛÒÈß
23.55 ÊÎÍÖÅÐÒ
02.15 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÒÀÉÍÀ «×ÅÐÍÛÕ 

ÄÐÎÇÄÎÂ»
«ÑÒÓÄÈß-41»

06.30 Ò/Ñ «ÎÄÍÀ ÇÀ ÂÑÅÕ»

06.55 ÏÎÃÎÄÀ

07.00 36, 6

07.30 Ò/Ñ «ÎÄÍÀ ÇÀ ÂÑÅÕ»

07.50 ÄÀ×ÍÛÅ ÈÑÒÎÐÈÈ

08.20 Õ/Ô «ÇÈÒÀ È ÃÈÒÀ»

10.45 Ä/Ô «ÌÅ×ÒÀÒÅËÈ ÈÇ 

ÁÎÌÁÅß»

11.45 Õ/Ô «ÑÅÌÜß»

14.30 Õ/Ô «ÎÁÎËÜÑÒÈÒÅËÜÍÈÖÀ»

18.00 ÏÐÎ ÓÑÀÒÛÕ È ÕÂÎÑÒÀÒÛÕ

18.55 ÏÎÃÎÄÀ

19.00 ÂÊÓÑ ÆÈÇÍÈ

19.30 Õ/Ô «ÊÎÑÂÅÍÍÛÅ ÓËÈÊÈ» 

5 - 8 Ñ.

23.10 Ò/Ñ «ÎÄÍÀ ÇÀ ÂÑÅÕ»

23.30 ÍÅÄÅËß ÁÅÇ ÃÀËÑÒÓÊÀ

23.55 ÏÎÃÎÄÀ

00.00 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «×ÈÑÒÎ 

ÀÍÃËÈÉÑÊÎÅ ÓÁÈÉÑÒÂÎ»

03.15 Õ/Ô «ÒÅÒÓØÊÀ»

«ÒÂ-3»

06.00 Ì/Ô
07.00 Ì/Ô «ÊÓÐÀÆ»
07.30 Ì/Ô «ÄÐÓÇÜß ÀÍÃÅËÎÂ»
08.00 Ì/Ô «ÁÀÊÓÃÀÍ»
08.30 Ì/Ô «ÔÎÑÒÅÐ: ÄÎÌ 

ÄËß ÄÐÓÇÅÉ ÈÇ ÄÎÌÀ 
ÔÀÍÒÀÇÈÉ»

09.00 ÇÂÅÇÄÍÛÅ ÂÎÉÍÛ: ÂÎÉÍÛ 
ÊËÎÍÎÂ

10.00 Ì/Ô
10.15 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß «ÏÀÄØÈÉ-2»
12.00 Ä/Ô «ÏÐÅÄÓÏÐÅÆÄÅÍÈÅ 

ÂÀÍÃÈ»
13.00 Ä/Ô «ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÛ ÏÐÎÒÈÂ 

Ó×ÅÍÛÕ»
14.00 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 

ØÅÐËÎÊÀ ÕÎËÌÑÀ: ÊÎÐÎËÜ 
ØÀÍÒÀÆÀ»

15.15 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 
ØÅÐËÎÊÀ ÕÎËÌÑÀ: 
ÑÌÅÐÒÅËÜÍÀß ÑÕÂÀÒÊÀ»

16.30 ÄÅÒÅÊÒÈÂ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 
ØÅÐËÎÊÀ ÕÎËÌÑÀ: ÎÕÎÒÀ 
ÍÀ ÒÈÃÐÀ

18.00 Ä/Ô «ÀÏÎÊÀËÈÏÑÈÑ»
19.00 Õ/Ô «ÄÎÌ ÂÂÅÐÕ ÄÍÎÌ»
21.00 ÑÅÌÅÉÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 

ÃÅÍÍÀÄÈß ÕÀÇÀÍÎÂÀ
22.00 Õ/Ô «ÂÛÊÓÏ»

«ÐÅÍ-ÒÂ ÓÐÀË»

05.00 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÏËÀÍÅÒÀ

05.30 ÄÀËÜÍÈÅ ÐÎÄÑÒÂÅÍÍÈÊÈ

06.00 ÊÎÍÖÅÐÒ «ÁÓÄÜ ÃÎÒÎÂ!»

07.50 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÜ»

12.30 Â ×ÀÑ ÏÈÊ. ÏÎÄÐÎÁÍÎÑÒÈ

13.00 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÜ»

15.50 Õ/Ô «ÒÀÉÑÊÈÉ ÂÎßÆ 

ÑÒÅÏÀÍÛ×À»

17.45 Õ/Ô «ÈÑÏÀÍÑÊÈÉ ÂÎßÆ 

ÑÒÅÏÀÍÛ×À»

19.20 Õ/Ô «ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ 

ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÎÕÎÒÛ»

21.20 Õ/Ô «ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ 

ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÐÛÁÀËÊÈ»

23.15 Õ/Ô «ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ 

ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÏÎËÈÒÈÊÈ»

01.00 ÝÐÎÒÈÊÀ «ÍÀÐÓØÀß 

ÇÀÏÐÅÒÛ»

02.40 ÝÐÎÒÈÊÀ «ÏÎÊÀ ÍÅ 

ÏÎßÂÈËÑß ÒÛ»

04.00 Ò/Ñ «4400»

«ÒÍÒ-ÓÐÀË»

06.00 Ì/Ñ «ÁÝÁÈ ÁËÞÇ»
07.00 Ì/Ñ «ÝÉ, ÀÐÍÎËÜÄ!»
07.55 Ì/Ñ «ÁÅÉÁËÝÉÄ: ÃÎÐß×ÈÉ 

ÌÅÒÀËË»
08.25 «ÆÅÍÑÊÀß ËÈÃÀ: ÏÀÐÍÈ, 

ÄÅÍÜÃÈ È ËÞÁÎÂÜ»
08.55 ËÎÒÎ ÑÏÎÐÒ ÑÓÏÅÐ
09.00 «ÆÅÍÑÊÀß ËÈÃÀ: ÏÀÐÍÈ, 

ÄÅÍÜÃÈ È ËÞÁÎÂÜ»
09.50 «ËÎÒÅÐÅÈ: «ÏÅÐÂÀß 

ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÀß» È 
«ÔÀÁÐÈÊÀ ÓÄÀ×È»

10.00 ÔÀÍÒÀÑÒÈÊÀ «ÇÂÅÇÄÍÛÅ 
ÂÎÉÍÛ: ÝÏÈÇÎÄ 5 
- ÈÌÏÅÐÈß ÍÀÍÎÑÈÒ 
ÎÒÂÅÒÍÛÉ ÓÄÀÐ»

12.25 ÊÎÌÅÄÈ ÊËÀÁ
20.00 ÔÀÍÒÀÑÒÈÊÀ «ÇÂÅÇÄÍÛÅ 

ÂÎÉÍÛ: ÝÏÈÇÎÄ 6 - 
ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ÄÆÅÄÀß»

22.30 ÊÎÌÅÄÈ ÊËÀÁ
23.00 ÄÎÌ 2. ÃÎÐÎÄ ËÞÁÂÈ
00.00 ÄÎÌ-2. ÏÎÑËÅ ÇÀÊÀÒÀ
00.30 ÔÝÍÒÅÇÈ «ÍÅÁÅÑÍÛÉ 

ÊÀÏÈÒÀÍ È ÌÈÐ ÁÓÄÓÙÅÃÎ»
02.35 ÑÅÊÑ Ñ ÀÍÔÈÑÎÉ ×ÅÕÎÂÎÉ
03.05 ÄÎÌ 2. ÃÎÐÎÄ ËÞÁÂÈ
04.05 ØÊÎËÀ ÐÅÌÎÍÒÀ
05.05 ÊÎÌÅÄÈÀÍÒÛ

«ÎÒÂ»

08.00 ÍÀÑËÅÄÍÈÊÈ ÓÐÀÐÒÓ
08.15, 08.50, 10. 00 12. 00 13.55, 

16. 55, 22. 20, 23. 55 ÏÎÃÎÄÀ 
ÍÀ «ÎÒÂ»

08.50, 11.15, 20.10, 22.00 ÑÄÅËÀÍÎ 
ÍÀ ÓÐÀËÅ

08.55 ÌÅÄÝÊÑÏÅÐÒ
09.15 ÂÅÑÒÍÈÊ ÅÂÐÀÇÈÉÑÊÎÉ 

ÌÎËÎÄÅÆÈ
09.30 ÐÅÖÅÏÒ
10.05 Ì/Ô
11.20 ÏÎÊÓÏÀß, ÂÛÁÈÐÀÉ!
11.40 ØÊÓÐÍÛÉ ÂÎÏÐÎÑ
14.00 ÑÎÁÛÒÈß. ÏÀÐËÀÌÅÍÒ
14.20 ÑÎÁÛÒÈß. ÑÏÎÐÒ
14.30 Ò/Ñ «ÎÔÈÖÅÐÛ»
16.30 ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ
17.00 ÏßÒÛÉ ÓÃÎË
17.20 ÃÎÐÍÛÅ ÂÅÑÒÈ
17.35 ÂÑÅ Î ÇÀÃÎÐÎÄÍÎÉ ÆÈÇÍÈ
18.30 Õ/Ô «ÁÀÇÀ «ÊËÅÉÒÎÍ»
20.30 ÑÎÁÛÒÈß. ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ
21.30 ×ÒÎ!
22.05 ÏÐÎÊÓÐÀÒÓÐÀ. ÍÀ ÑÒÐÀÆÅ 

ÇÀÊÎÍÀ
23.00 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ. 

ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ
23.35 ÐÅÇÎÍÀÍÑ
00.00 ÑÒÓÄÈß ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈÉ

«ÇÂÅÇÄÀ»

06.00 Õ/Ô «ÁÅËÎÐÓÑÑÊÈÉ ÂÎÊÇÀË»

08.05 Ì/Ô «ÒÀÉÍÀ ÒÐÅÒÜÅÉ 

ÏËÀÍÅÒÛ»

09.00 Ä/Ñ «ÃÅÍÅÐÀËÛ». «ÑÌÅÐÒÜ 

ÃÅÐÎß»

10.00 ÑËÓÆÓ ÐÎÑÑÈÈ!

11.15 ÈÑÒÎÐÈß ÄÅÌÎÍÑÒÐÀÖÈÉ

12.05, 13.15 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 

«ÇÅËÅÍÛÉ ÔÓÐÃÎÍ»

13.00, 18.00 ÍÎÂÎÑÒÈ

15.30 Ä/Ô «ÌÀÌÀ ÂÛØËÀ ÇÀÌÓÆ»

16.30, 18.15 Ò/Ñ «ÑÅÌÍÀÄÖÀÒÜ 

ÌÃÍÎÂÅÍÈÉ ÂÅÑÍÛ»

01.20 Õ/Ô «ÆÀËÎÁÀ»

02.50 ÊÈÍÎÏÎÂÅÑÒÜ «ÐÎÄÈÒÅËÅÉ 

ÍÅ ÂÛÁÈÐÀÞÒ»

04.45 Ä/Ñ «ÒÀÉÍÛ ÂÅÊÀ». 

«ÐÀÑÑÒÐÅËßÒÜ, ÊÀÊ 

ÁÅØÅÍÛÕ ÑÎÁÀÊ»

«TV 5»

06.00 Ä/Ô «ÏÎÒÅÐßÍÍÀß ÊÍÈÃÀ 

ÍÎÑÒÐÀÄÀÌÓÑÀ»

07.00, 04.30 Ä/Ô «ÎËÈÌÏÈÉÑÊÈÅ 

ÈÃÐÛ ÆÈÂÎÒÍÛÕ»

08.00 Ì/Ô

10.00, 18.30 ÑÅÉ×ÀÑ

10.10 ÑÊÀÇÊÀ «ÊÎÍÅÊ - ÃÎÐÁÓÍÎÊ»

11.40 ÑÊÀÇÊÀ «ÌÀÐÜß-

ÈÑÊÓÑÍÈÖÀ»

13.20 ÑÊÀÇÊÀ «ÔÈÍÈÑÒ - ßÑÍÛÉ 

ÑÎÊÎË»

14.55 ÑÊÀÇÊÀ «ÂÀÐÂÀÐÀ ÊÐÀÑÀ, 

ÄËÈÍÍÀß ÊÎÑÀ»

16.40 Õ/Ô «ÑÂÀÄÜÁÀ Â 

ÌÀËÈÍÎÂÊÅ»

18.45 Ò/Ñ «ËÞÁÎÂÍÈÖÀ»

22.30 Õ/Ô «ÈÍÒÅÐÄÅÂÎ×ÊÀ»

01.25 Õ/Ô «ÄÎÐÎÃÎÉ ÄÆÎÍ»

03.40 ÂÑÒÐÅ×È ÍÀ ÌÎÕÎÂÎÉ

Âîñêðåñåíüå, 1 ìàÿ

Телепрограмма

 Áóðåíèå áûòîâûõ è ïðîì. 
ñêâàæèí íà âîäó. Ãàðàíòèÿ. Äî-
êóìåíòû, òåë. 8-950-630-05-14, 
268-42-24. vodoley – ural.ru

 «Íàðîäíîå õîçÿéñòâî»  
ïðåäëàãàåò ÏÅÐÅÃÍÎÉ êà÷å-
ñòâåííûé â 50 êã ìåøêàõ, 150 
ðóá. ÄÎÑÒÀÂÊÀ ÁÅÑÏËÀÒÍÎ. 
Òåë. 8-922-730-88-88

 Ñäàåì, ïðîäàåì èëè ìåíÿ-
åì äîì â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè â 
Êóðãàíñêîé îáëàñòè. Äîì ÷è-
ñòûé, òåïëûé è óþòíûé, îáùåé 
ïëîùàäüþ 96 êâ.ì, ïå÷íîå îòî-
ïëåíèå, âîäîïðîâîä (ãîðÿ÷àÿ è 
õîëîäíàÿ âîäà), êàíàëèçàöèÿ: 
ðàçðàáîòàííûé ó÷àñòîê 6 ñîòîê, 
åñòü âñå íàñàæäåíèÿ; õîçÿé-
ñòâåííûå ïîñòðîéêè, ãàðàæ; 
óäîáíûé ïîäúåçä, àñôàëüò; ñäå-
ëàí êîñìåòè÷åñêèé ðåìîíò. Ðàñ-
ñìàòðèâàåì ëþáûå âàðèàíòû.  
8-912-273-29-83, Íàäåæäà

 Ïðîäàþ äâà íåìåöêèõ 
áàÿíà:  3-ðÿäíûé «Âåëüòìå-
ñòåð» è 5-ðÿäíûé çàêàçíîé 
ðåãèñòðîì. Áàÿí «Òóëüñêèé», 
çàêàçíîé, öåíû äîãîâîðíûå, 
òåë. 246-21-25

 Ïðîäàì ó÷àñòîê 10 ñîòîê  
ñ äîìîì â 5 êì îò Êóðãàíîâî ïî 
Äåãòÿðñêîìó òðàêòó, òåë. 8922-
209-18-25

 Ðàáîòà ýíåðãè÷íûì ïåí-
ñèîíåðàì, ñ äîêóìåíòàìè, 
îôèñ – ð-í Óðàëìàø, ãèáêèé 
ãðàôèê, ñîâìåùåíèå,  áåñïëàò-
íîå îáó÷åíèå, áåç ïðîäàæ, òåë. 
8904-985-34-26

 Ïîäóøêà ïðîòèâîïðî-
ëåæíåâàÿ 400õ400, ïëîòíîñòü 
90, íàãðóçêà äî 120 êã, òåë. 
262-66-59

 Ñäàì êîìíàòó â ÷àñòíîì 
ñåêòîðå íåäîðîãî äëÿ äâîèõ 
÷åëîâåê â âîçðàñòå îò 30 è 

âûøå ëåò ðóññêîé íàöèîíàëü-
íîñòè, ÷èñòîïëîòíûì, òåë. 
8912-653-14-04

 Ïðîäàì âçðîñëîãî êîçëà 
è êîçüå ìîëîêî â Ìåçåíêå, à 
òàêæå ñàäîâûé ó÷àñòîê 4 ñîòêè 
â ñ/ò «Áåëûé ßÐ» íà 52-ì êì. 
Ñèáèðñêîãî òðàêòà, òåë. 8912-
26-91-867

 Ïðîäàì ïàìïåðñû, ð-ð 
3, ïåë¸íêè ð-ð 60-90, íîâûå, 
íåäîðîãî, òåë.: ñîò. 8912-653-
14-04, äîì. 263-16-96

 Ïðîäàþ äîðîæíóþ ñóìêó 
êðàñíîãî öâåòà è ñïîðòèâíóþ 
ñóìêó, íåäîðîãî, ñóìêè íîâûå, 
òåë. 8912-605-88-78

 Ïðîäàì ýíöèêëîïåäèþ 
Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû 10 ò.; 
Ëåâ Òðîöêèé «Ñòàëèí» 2 ò.; 
Òàðëå «Íàïîëåîí»; Âåðåñàåâ 
«Ïóøêèí â æèçíè» 2 ò.; Æ. 
Ñàíä 22 ò.; «Êàðìåëèòà» 6 ò.; 

Øèøêîâ 8 ò; Ãîðüêèé, 10 ò., òåë. 
8912-605-88-78

 Ïðîäàþ áàÿí «Òóëüñêèé», 
òåë. 325-49-31

 Ïðîäàì: êîëåñà ÂÀÇ 165-
õ70õ13 5 øòóê, á/ó, â õîðîøåì 
ñîñòîÿíèè, ïîêðûøêè 165õ7-
0õ13, íîâûå 3 øòóêè, àâòîáà-
ãàæíèê, öåíà äîãîâîðíàÿ, òåë. 
8-908-924-78-67

 Äëÿ àâòîìîáèëÿ «Âîëãà 
ÃÀÇ» 31029 ïðîäàì: äâèãàòåëü 
402; çàäíèé ìîñò â ñáîðå; êîì-
ïëåêò ñèäåíèé, øèíû R – 15, 
á/ó, òåë. 8908-915-79-39

 Ïðîäàì: âèäåîïëååð 
«LG», ïî÷òè íå ïîëüçîâàëèñü 
ñ êàññåòàìè, çà 1000 ðóá. òåë. 
8343-68-49-381

 Ïðîäàþ óòåïë¸ííûé 
ãàðàæ â Äçåðæèíñêîì ð-íå 
«Äðóæáà» - êîîïåðàòèâ, åñòü 
ñìîòðîâàÿ è äâå îâîùíûå 
ÿìû, òåë.: 8912-212-91-19, 
8908-904-86-02

 Âåñíîé ðàñïðîäàþ áîëü-
øèå êóñòû ïèîíîâ, àñòèëüáû, 
èðèñîâ. Ñàæåíöû ñëèâû, âîé-
ëî÷íîé âèøíè, êðûæîâíèêà, 
êèòàéñêîãî ëèìîííèêà â  Âåðõ-
íåé Ïûøìå (1 êì îò Åêàòåðèí-
áóðãà), òåë. 8343-68-49-381

 Ïðîäàì: â ã. Âåðõîòóðüå 

áëàãîóñòðîåííûé äîì ñ ìàí-
ñàðäîé, öåíòð. îòîïëåíèåì, 
âîäîñíàáæåíèå, êàíàëèçà-
öèÿ, ãàðàæ, áàíÿ, äóø, çåì. 
ó÷àñòîê 14 ñîòîê, òåë. 8952-
138-53-52

 Êóïëþ øâåéíûå ìàøèíû, 
òåë. 8950-638-90-22

 Ïðîäà¸òñÿ äâóõêîìíàò-
íàÿ êâàðòèðà 59 ì2, âòîðîé 
ýòàæ, èìååòñÿ ïîäâàë, çå-
ìåëüíûé ó÷àñòîê ñ äîìèêîì, 
ïëàñòèêîâûå îêíà â ã. Ïðè-
ìîðñê Êàëèíèíãðàäñêîé îáëà-
ñòè, öåíà äîãîâîðíàÿ, òåë.89-
11-469-82-55

 Ïðîäàþ ÃÀÇ – áàëëîí, 
ïëèòó â ñáîðå 1500 ðóá., òåë. 
349-07-30

 Ïðîäàì: îäíîêîìíàòíóþ, 
áëàãîóñòðîåííóþ êâàðòèðó, 
ïîñ. Àÿòü. Óäîáíî äëÿ ïîæèëûõ 
ëþäåé, ðÿäîì ÔÀÏ, ïî÷òà, ìà-
ãàçèíû, òåë. 8922-111-90-13

 Ïðîäàþ â ã. Êàðïèíñêå 
òð¸õêîìíàòíóþ áëàãîóñòðî-
åííóþ, âòîðîé ýòàæ, 81,5 êâ.ì, 
òåë.8904-16-17-463

 Ïðîäàì: áóôåò; òóìáî÷êó 
ïîä òåëåâèçîð; ïîëî÷êó ïîä 

îáóâü; çåðêàëî 70-õ ãîäîâ, âñ¸ 
â õîðîøåì ñîñòîÿíèè, òåë.: 
äîì.  210-46-75, ñîò.8902-
442-15-90

 Êóïëþ äîìèê ñ ïå÷êîé, 
ïðîïèñêîé äî 100 – 200 òûñ. 
ðóá., Ñûñåðòè, Êàìåíñêå-
Óðàëüñêîì, Áåëîÿðñêîå íà-
ïðàâëåíèå, òåë. 8950-654-
86-95

 Óäà÷íûé âûáîð äëÿ òåõ, 
êòî íå ìîæåò ñðàçó êóïèòü 
ñåáå êâàðòèðó!  Ïðîäà¸òñÿ 
êîìíàòà â äâóõêîìíàòíîé 
êâàðòèðå. Àäðåñ: Åêàòåðèí-
áóðã, óë. Ýíòóçèàñòîâ, ä. 34, 
êâ. 8.  Äîì äâóõýòàæíûé ïî-
ñëå êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà. Â 
êîìíàòå ñäåëàí êàïèòàëüíûé 
ðåìîíò. Ïëîùàäü 16.5 êâ. ì. 
Ðÿäîì ïëîùàäü Ýëüìàøà è 
ïàðê. Ðàçâèòàÿ òðàíñïîðòíàÿ 
èíôðàñòðóêòóðà: ìåòðî, òðàì-
âàé, òðîëëåéáóñ, àâòîáóñ, 
ìàðøðóòíûå òàêñè.  Ðÿäîì 
ãèïåðìàðêåò «Ìèíèìàðò», 
«Êèðîâñêèé». Øêîëà è ñàäèê 
â øàãîâîé äîñòóïíîñòè. Öåíà: 
900 000 ðóáëåé. Òåëåôîí: 8 
950 644 12 56.

Áåñïëàòíûå 
þðèäè÷åñêèå 
êîíñóëüòàöèè 

äëÿ ïîäïèñ÷èêîâ 
ãàçåòû «Ïåíñèîíåð». 

Ïðèåì âåäåò 
þðèäè÷åñêèé êîíñóëüòàíò 

Íàäåæäà Âàëåðüåâíà 
ÀË×ÈÍÎÂÀ.

23 àïðåëÿ ñ 11.00 
— 15.00 ïî àäðåñó: Ìà-

ëûøåâà, 6 (1-é ýòàæ) 
àãåíòñòâî íåäâèæèìî-

ñòè «Âàëåíòèíà».
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Ó Ãåííàäèÿ Ìèõàéëîâíà Êàëóãèíà þáèëåé – 70 ëåò! 
Åãî æèçíü ïîëíà âîñïîìèíàíèé î òðóäîâûõ áóäíÿõ. Çà 42 
ãîäà òðóäîâîãî ñòàæà ðàáîòàë êóçíåöîì, ýëåêòðèêîì, 
îïåðàòîðîì ïûëåóëàâëèâàíèÿ, ñìåííûì ìàñòåðîì, 
èíæåíåðîì îòäåëà îáîðóäîâàíèÿ. Åãî òðóäîëþáèå, äî-
áðîæåëàòåëüíîñòü, ëþáîâü ê ëþäÿì, êîëëåãàì ïî ðàáîòå 
äîñòîéíû óâàæåíèÿ. Ãåííàäèé Ìèõàéëîâè÷ õîðîøèé 
ñåìüÿíèí. Åãî ëþáèò è óâàæàåò âñÿ åãî áîëüøàÿ ðîäíÿ. 
Ñàä — åãî ãîðäîñòü. Ñåé÷àñ íà ïåíñèè îí çàíèìàåòñÿ 
îáùåñòâåííîé ðàáîòîé.

Ñ 2003 ã. ÿâëÿåòñÿ ïðåäñåäàòåëåì îáùåñòâåííîé îð-
ãàíèçàöèåé «Ïàìÿòü Ñåðäöà. Äåòè ïîãèáøèõ çàùèòíèêîâ 
Îòå÷åñòâà».

Âàì 70 — íå ìàëî è íå ìíîãî,
È åñòü ÷òî âñïîìíèòü è î ÷åì ìå÷òàòü.
È æèçíè âàæíàÿ äîðîãà,
Êîòîðóþ íåëüçÿ âàì çàáûâàòü.
Âñ¸ áûëî: ðàäîñòè è íåóäà÷è.
Æåëàåì îò äóøè òîëüêî ñ÷àñòüÿ,
Çäîðîâüÿ, áîäðîñòè, êîíå÷íî æå, äîáðà.
Ïóñòü ñòîðîíîé îáõîäèò âàñ íåíàñòüå,
Ïóñòü çàâòðà áóäåò ëåã÷å, ÷åì â÷åðà.

Ñ óâàæåíèåì è ëþáîâüþ, æåíà, äî÷ü, çÿòü, âíóê, Òàìàðà 
è âñÿ áîëüøàÿ-áîëüøàÿ ðîäíÿ

Óâàæàåìàÿ ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Ïåíñèîíåð»!
12 àïðåëÿ  85-ëåòíèé þáèëåé îòìå÷àåò äîáðàÿ, 

æèçíåðàäîñòíàÿ è íåóíûâàþùàÿ Òàòàðèíîâà Àíôèñà 
Èâàíîâíà. 

Íåñìîòðÿ íà ñâîé ïî÷òåííûé âîçðàñò, ìàìà ñàìà 
óïðàâëÿåòñÿ ïî äîìó è â îãîðîäå.  Ïîääåðæàòü çäîðîâüå 
åé ïîìîãàþò ýëèêñèðû è âèòàìèííûå  ñáîðû ñîáñòâåííî-
ãî èçãîòîâëåíèÿ, ðåöåïòû êîòîðûõ îíà áåðåò èç ðàçíûõ 
èñòî÷íèêîâ, â òîì ÷èñëå è èç âàøåé ãàçåòû.

Îò âñåé äóøè âñå ðîäíûå æåëàþò äîðîãîìó þáèëÿðó 
êðåïêîãî çäîðîâüÿ,  áîäðîñòè, îïòèìèçìà, äîëãîëåòèÿ 
è äàðèò ýòè ñòèõè:  

Ïóñòü çâåçäû ñâåòÿòñÿ â ãëàçàõ òâîèõ,
Ïóñòü ñ÷àñòüå, êàê øàìïàíñêîå, èñêðèòñÿ.
Ïóñòü ñëåçû íèêîãäà íå áëåùóò â íèõ,
È â ñåðäöå ïóñòü ïå÷àëü íå ïîñòó÷èòñÿ.

Òàòàðèíîâû, Ãëåáîâû, 
Õàéðóëëèíû

  

11¹ 17 (518) 
25 ÀÏÐÅËß  2011 ã. Поздравляем

Íà ïðàâàõ ðåêëàìû

ÄÎ 72 ÐÀÇÌÅÐÀ

Ê à ê 
â ñ å ã -

äà,  â  ïåðâóþ 
î÷åðåäü ðåäàêöèÿ 

ïîçäðàâëÿåò ÷èòàòå-
ëåé, êòî â íûíåøíåì 

àïðåëå îòìå÷àåò þáè-
ëåéíûå äíè ðîæäåíèÿ.

Ïóñòü ñ÷àñòüå 
 âàñ íå ïîêèäàåò,
Çäîðîâüå ïóñòü 
 íå óáûâàåò.
Ïðåêðàñíûõ, ñâåòëûõ, 
 ìèðíûõ äíåé
Æåëàåì âàì 
 â âàø þáèëåé! 
Ïóñòü ïðèøåäøèå 
 â äîì ãîñòè
Âñå íåäóãè èñöåëÿò,
Ïîæåëàþò ñèë, 
 çäîðîâüÿ
È ñ÷àñòëèâûõ 
 äîëãèõ ëåò,
Íàñòðîåíèÿ, óäà÷è,
Äîáðûõ ìûñëåé 
 è ïðèìåò!

ÞÁÈËÅÉ 80 ËÅÒ ïðàçä-
íóåò Òðîèöêèé Àëåêñàíäð 
Âåíèàìèíîâè÷, ã. Åêàòå-
ðèíáóðã

ÞÁÈËÅÉ 70 ËÅÒ âñòðå-
÷àþò:

Âîñòðåöîâà Ëþäìèëà 
Àëåêñàíäðîâíà, ã. Åêàòå-
ðèíáóðã 

Îâå÷êèíà Àëåâòèíà 
Ïåòðîâíà, ï. Êðûëîñîâî, 
Ïåðâîóðàëüñêèé ð-í

Åðìàêîâà Ñâåòëàíà 
Àëåêñàíäðîâíà, ã. Åêàòå-
ðèíáóðã

Øàðîâà Ãàëèíà Àëåê-
ñàíäðîâíà, ã. Åêàòåðèíáóðã

ÞÁÈËÅÉ 60 ËÅÒ îò-
ìå÷àþò:

Ñîêîëîâñêàÿ Ìà-
ðèíà Àðêàäüåâíà, ã. 
Êðàñíîóôèìñê

Áóðóõèíà Ìàðèÿ Ïå-
òðîâíà, ï. Ñàáèê

Ëàïèí Íèêîëàé Ïåòðî-
âè÷, ï. Ëîáâà

Àíäðååâà Çîÿ Àíà-
òîëüåâíà,  ï.  Âèñèìî-
Óòêèíñê

Øàðêîâà Âàëåíòèíà 
ßêîâëåâíà, ï. Âîñõîä, 
Êàìûøëîâñêèé ð-í

Ïÿòûãèíà Ëþáîâü Âà-
ñèëüåâíà, ã. Íèæíèé Òà-
ãèë

Ëåîíòüåâíà Ëþäìèëà 
Âëàäèìèðîâíà, ñ. Óñåíè-
íîâî, Òóðèíñêèé ð-í 

75-ËÅÒÍÈÉ ÞÁÈËÅÉ 
âñòðå÷àþò:

Ìóëüãàíîâà Âàëåíòè-
íà Ìèõàéëîâíà, ã. Åêàòå-
ðèíáóðã

Íîâèêîâà Ìàðèÿ Ñòå-
ïàíîâíà, ï. Øàìàðû, Øà-
ëèíñêèé ð-í

Áðóñíèöûíà Ìàðèÿ 
Ô¸äîðîâíà, ã. Åêàòåðèí-
áóðã

Òóòèìóíà Â. Ä., ã. Åêà-
òåðèíáóðã

Áûêîâà Ì. À., ã. Åêàòå-
ðèíáóðã

ÞÁÈËÅÉ 65 ËÅÒ îò-
ìå÷àþò: 

Ñìèðíîâà Ëþäìèëà 
Íèêîëàåâíà, ã. Ðåæ

Êàäíèêîâ Êîíñòàíòèí 
Èâàíîâè÷, ã. Åêàòåðèí-
áóðã

Òàòàóðîâ Âëàäèìèð 
Èâàíîâè÷, ñ. Êë¸íîâñêîå

Îò âñåé äóøè ìû ïî-
çäðàâëÿåì òàêæå è òåõ 
÷èòàòåëåé, êòî âñòðå÷àåò 
ïðîñòî î÷åðåäíîé ñâîé 
äåíü ðîæäåíèÿ.

Ïóñòü æèçíü áóäåò 
  ñîòêàíà
Èç âïå÷àòëåíèé,
Ïðåêðàñíîé ìå÷òû
È ñ÷àñòëèâûõ 
 ìãíîâåíèé,

Èç ðàäîñòíûõ âñòðå÷,
Äîáðîòû è çàáîòû,
Ãîðÿ÷åãî ñîëíöà
È çâåçä íåáîñâîäà!
Ïóñòü áóäåò 
 ðàñöâå÷åíà
Êðàñêàìè ñ÷àñòüÿ
È ðàäóãà â íåé
Ïîÿâëÿåòñÿ ÷àùå!

Ñðåäè àïðåëüñêèõ èìå-
íèííèêîâ:

Ñèëèâàíîâ Èâàí Àí-
äðååâè÷, ã. Ïîëåâñêîé 

Çûêîâ Íèêîëàé Äàíè-
ëîâè÷, ã. Ñåðîâ 

Øìàêîâ Âàñèëèé Ìè-
õàéëîâè÷, ã. Íåâüÿíñê, 

Ïàðàìîíîâ Âëàäèìèð 
Âëàäèìèðîâè÷, ã. Òàâäà, 

Ãóðüåâñêèõ Íèíà ßêîâ-
ëåâíà, ã. Ïîëåâñêîé 

Ê ð î õ è í à  Ê ë à â ä è ÿ 
Àëåêñàíäðîâíà, ã. Åêàòå-
ðèíáóðã, 

Ïðûòêîâà Àíàñòàñèÿ 
Ãðèãîðüåâíà, ã. Åêàòå-
ðèíáóðã

Ëàðèíà Ìàðèÿ Ñòåïà-
íîâíà, ã. Åêàòåðèíáóðã 

Øàëåâ Ñåðãåé Èâàíî-
âè÷, ñ. Á. Ñèäåëüíèêîâî 

Ôèëèìîíîâà Ëèäèÿ 
Ïàâëîâíà, ã. Åêàòåðèí-
áóðã 

Íóðãàëèåâà Áèáèæàí 
Ìóáàðàêîâíà, ï. Ñàáèê 

Î ê ð ó ã è í à  Ë þ á î â ü 
Íèêîëàåâíà, ï .Âåðõíèå 
Ñåðãè

Åìåëüÿíîâà Àëåêñàí-
äðà Íèëîâíà, ñ. Ãîðêè, 
Èðáèòñêèé ð-í 

Ë à ï ò å â à  Í à ä å æ ä à 
Àëåêñàíäðîâíà, ï. Âîñ-
òî÷íûé, Ñåðîâñêèé ð-í

Àíïèíà Ëþäìèëà Èâà-
íîâíà, ã. Íèæíèé Òàãèë

Ñòàõååâà Êëàðà Èâà-
íîâíà, ä. Áåëàÿ Åëàíü, 
Òàëèöêîãî ð-íà

×åõîìîâà Òàèñüÿ Àí-
äðååâíà, ã. Â. Ïûøìà

Äûííèêîâ Þðèé Ãðè-
ãîðüåâè÷, ã. Åêàòåðèí-
áóðã

Êðàøåíèííèêîâ Âà-
ëåðèé Àëåêñååâè÷,  ñ. 
Êî÷íåâñêîå Áåëîÿðñêîãî 
ð-íà

Ìàëûãèíà Ðàèñà Àëåê-
ñàíäðîâíà, ñ. Ëåíåâêà, 
Ðåæåâñêîé ð-í

Êó ð á à ò î â à  Òà ì à ð à 
Àëåêñååâíà, ã. Êðàñíîó-
ðàëüñê

×åðíûõ Àëåêñàíäðà 
Ïàâëîâíà, ã. Çàðå÷íûé

Çûðÿíîâà Ëþäìèëà 
Ãðèãîðüåâíà, ã. Òàëèöà

Ïóñòîâàëîâà Àëåêñàí-
äðà Ïåòðîâíà, ï. Êîë÷å-
äàí, Êàìåíñêèé ð-í

Ìàñëåííèêîâ Þðèé 
Èâàíîâè÷,  ã. Àðò¸ìîâ-
ñêèé

Çîðèíà Òàìàðà Ìåð-
òüåâíà, ä. Ðåø¸òû, Ïåðâî-
óðàëüñêèé ð-í

Ïåòóõîâà Âàëåíòèíà 
Ïåòðîâíà, ã. Åêàòåðèí-
áóðã

Ìåõîíöåâ Âèêòîð Ôè-
ëèïïîâè÷, ã. Åêàòåðèí-
áóðã

Ìèêóøèíà Çîÿ Ñåì¸-
íîâíà, ã. Åêàòåðèíáóðã

Ïåòóõîâà Âàëåíòèíà 
Ïåòðîâíà, ã. Åêàòåðèí-
áóðã

Ïàéçóíîâ Íèêîëàé 
Àëåêñàíäðîâè÷, ã. Åêàòå-
ðèíáóðã

Á î ÿ ð è í ö å â à  Â å ð à 
Àëåêñååâíà, ã. Åêàòåðèí-
áóðã

Êàðïîâà Âàëåíòèíà 
Àíòîíîâíà, ã. Åêàòåðèí-
áóðã

Ïåëèõ Òàìàðà Ìèõàé-
ëîâíà, ã. Åêàòåðèíáóðã

Áàííûõ Òàìàðà Àëåê-
ñàíäðîâíà, ã. Åêàòåðèí-
áóðã

Êîðîòêèõ Òàìàðà Ïàâ-
ëîâíà, ã. Åêàòåðèíáóðã

Íîñêîâà Ãàëèíà Âàñè-
ëüåâíà, ð. ï. Øàëÿ

Ïðÿíè÷íèêîâà Òàìàðà 
Âàñèëüåâíà, ñò. Âîãóëêà, 
Øàëèíñêèé ð-í

Þðåíêî Òàìàðà Íèêî-
ëàåâíà, ï. Ë¸âèõà, Êèðîâ-
ãðàäñêèé ð-í

Ìåòêèé Âëàäèìèð Ñå-
ì¸íîâè÷, ã. Àñáåñò

Ñòåïàíîâ Èâàí Ìàòâå-
åâè÷, ã. Àðò¸ìîâñêèé

Ìàëûøåâà Òàìàðà Ñå-
ì¸íîâíà, ñ. Àðàìàøåâî 
Àëàïàåâñêîãî ð-íà

Ñðåäíåâà Âàëåíòèíà 
Àëåêñàíäðîâíà, ï. Ñå-
âåðêà, ã. Åêàòåðèíáóðã

Êóçíåöîâà Àëåêñàí-
äðà Àëåêñàíäðîâíà, ï. 
Ìîíåòíûé.

Êóçíåöîâà Ãàëèíà Âà-
ñèëüåâíà, ï. Àðòè

Ä å ð å â è ö ê à ÿ  À í í à 
Àëåêñàíäðîâíà, ã. Åêàòå-
ðèíáóðã

Ãëàçà÷åâà Ëþäìèëà 
Òðèôîíîâíà,  ã. Åêàòå-
ðèíáóðã

Áîâûêèíà Îëüãà Ñåð-
ãååâíà, ã. Íèæíèé Òàãèë

Ñòåïàíîâ Èâàí Ìàòâå-
åâè÷, ã. Àðò¸ìîâñêèé

Î á ð å ç ê î â à  Ãà ë è í à 
Èâàíîâíà, ã. Ñåðîâ

Õðîìîâà Êàïèòàëèíà 
Èâàíîâíà, ï. Ñàáèê, Øà-
ëèíñêèé ð-í

Ìàëûøåâà Ìàðèÿ Àí-
äðååâíà, ã. Ðåâäà

Ãðåáåí¸âà Âàëåíòèíà 
Âåíèàìèíîâíà, ä. Êèðèë-
ëîâà, Èðáèòñêèé ð-í

Í è -
ê è ò è í 
Ëåâ Èâàíîâè÷, 
ã. Åêàòåðèíáóðã

Áàãàåâà Ëþáîâü 
Ìèõàéëîâíà, ã. Åêàòå-
ðèíáóðã

Åïèôàíîâà Íèíà Íèêî-
ëàåâíà, ã. Åêàòåðèíáóðã

Ñîëîäÿíêèíà À. È., ã. 
Åêàòåðèíáóðã

Áóðëàêîâà Âàëåíòèíà 
Âàñèëüåâíà, ã. Åêàòåðèí-
áóðã

Ìîðîçîâà Òàòüÿíà Âëà-
äèìèðîâíà, ã. Åêàòåðèí-
áóðã

Ìåäâåäåâñêèõ Àíàòî-
ëèé Àëåêñååâè÷, ã. Åêàòå-
ðèíáóðã

Êîïûñîâà Ìàðãàðèòà 
Àëåêñàíäðîâíà, ã. Åêàòå-
ðèíáóðã

Øàÿõìåòîâà Íóðèÿ Áî-
ðèåâíà, ï. Ñàáèê, Øàëèí-
ñêèé ð-í

Øóëûãèíà Ëþäìèëà Âà-
ñèëüåâíà, ã. Åêàòåðèíáóðã

Øåíèíà Ìàðèÿ Àôîíà-
ñüåâíà, ä. Ðàìûë

Ñìèðíîâà Ìàðèÿ Àëåê-
ñååâíà, ñ. Áàëàèð, Òàëèöêèé 
ð-í

Ìàìåòüåâà Ãàëèíà Âà-
ñèëüåâíà, ã. Åêàòåðèíáóðã
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ÓÌÍÛÉ ÎÃÎÐÎÄ ÑÎÂÅÒ

Â ñòàðûõ ñàäàõ 
ÿáëîíè ÷àñòî ïî-
ðàæàþòñÿ ÷¸ðíûì 
ðàêîì.

Çà áûñòðîòå÷-
íîñòü (äåðåâî ìî-
æåò ïîãèáíóòü çà 
3-4 ãîäà!) è àãðåñ-
ñèâíîñòü ýòó áî-
ëåçíü íàçûâàþò 
åù¸ àíòîíîâûì 
îãí¸ì èëè îãíå-
âèöåé. 

Âîçáóäèòåëü 
ç à á î ë å â à í è ÿ 
– ãðèá, îí ïðî-
íèêàåò â âåòâè 
è øòàìáû ÷åðåç 
ìîðîçîáîéíûå 
òðåùèíû, êîòî-

ðûå ïîÿâëÿþòñÿ â ðåçóëü-
òàòå ñîëíå÷íûõ îæîãîâ, 
èëè ñêâîçü ìåõàíè÷åñêèå 
ïîâðåæäåíèÿ, êîãäà âåòâè 
îáðåçàþò íåàêêóðàòíî. Íà 
êîðå ïîÿâëÿþòñÿ áóðî-
ôèîëåòîâûå, ñëåãêà âäàâ-
ëåííûå îêðóãëûå ïÿòíà. 
Ñî âðåìåíåì îíè êàê áû 
îáóãëèâàþòñÿ, íà íèõ âîç-
íèêàþò òðåùèíû. Êîðà 
îòìèðàåò è îòâàëèâàåòñÿ, 
îáíàæàÿ ïî÷åðíåâøóþ 
äðåâåñèíó. Íà òîíêèõ âåò-
âÿõ îáðàçóþòñÿ âçäóòèÿ, 
êîðà òîæå îòñòà¸ò, èíîãäà 

ñâèñàåò ÷¸ðíûìè ëîñêó-
òàìè. Ïîðàæ¸ííûå ó÷àñòêè 
ïîñòåïåííî ðàñøèðÿþòñÿ, 
è ãèáåëü äåðåâà ñòàíîâèò-
ñÿ íåèçáåæíîé... 

Áîëåçíü ïðîÿâëÿåòñÿ è 
âî âðåìÿ öâåòåíèÿ, ïëîäî-
íîøåíèÿ. Ëèñòüÿ ïîêðûâà-
þòñÿ ìåëêèìè êðàñíîâàòî-
êîðè÷íåâûìè ïÿòíàìè. Ëå-
ïåñòêè ó öâåòêîâ – áóðûå, 
ñìîðùåííûå. Íà ïëîäàõ 
îáðàçóþòñÿ íåáîëüøèå 
âäàâëåííûå ò¸ìíî-áóðûå 
ïÿòíà. Ðàçðàñòàÿñü, îíè 
îõâàòûâàþò âñ¸ ÿáëîêî. 

Èíîãäà ìîæíî çàìåòèòü 
ìíîãî÷èñëåííûå ÷¸ðíûå 
áóãîðêè – ýòî ïëîäîâûå 
òåëà ãðèáà. ßáëîêè íà÷è-
íàþò ãíèòü, à íåêîòîðûå 
òâåðäåþò, ÷åðíåþò è ìó-
ìèôèöèðóþòñÿ. 

Çèìóåò ãðèá â êîðå, ïî-
ðàæ¸ííûõ âåòâÿõ, îïàâøèõ 
ëèñòüÿõ, ñóõèõ ïëîäàõ. Èí-
òåíñèâíîñòü è ñêîðîñòü 
ðàçâèòèÿ áîëåçíè çàâèñÿò 
îò ñîñòîÿíèÿ äåðåâà. 

Çàìåòèëè ïåðâûå ïðè-
çíàêè áîëåçíè – òóò æå 
îáðåçàéòå è ñæèãàéòå ïî-
âðåæä¸ííûå âåòâè, îïàâ-
øèå ëèñòüÿ, ñíèìàéòå è 
óíè÷òîæàéòå ìóìèôèöè-
ðîâàííûå ïëîäû. Ïîçäíåé 

îñåíüþ íå çàáûâàéòå áå-
ëèòü øòàìáû è îñíîâíûå 
ñêåëåòíûå âåòâè èçâåñò-
êîâûì ìîëîêîì. 

Ïîâðåæä¸ííûå æå ìå-
ñòà íà÷èíàéòå ëå÷èòü óæå 
ñåé÷àñ. Âûðåæüòå îñòðûì 
íîæîì áîëüíûå ó÷àñòêè 
êîðû, çàõâàòûâàÿ íà 1,5-2 
ñì è çäîðîâóþ êîðó. Ïðî-
äåçèíôèöèðóéòå ðàíû 2-
3% ðàñòâîðîì ìåäíîãî 
èëè 5-8% ðàñòâîðîì æå-
ëåçíîãî êóïîðîñà. Çàòåì 
çàëåéòå ðàíó ñàäîâûì 
âàðîì èëè ñìåñüþ 1 ÷àñòè 
ãëèíû ñ 1 ÷àñòüþ ñâåæåãî 
êîðîâÿêà. 

Èâàí Áðåâíîâ 
Ðîñòîâñêàÿ îáë.

Áîëåçíè ÿáëîíü

À âîò ïî÷åìó?
Ýòîò âîïðîñ èíòåðå-

ñóåò ìíîãèõ äà÷íèêîâ. 
Îòâå÷àþò íà íåãî ïî-
ðàçíîìó. Ýòî è îøèáêè 
â àãðîòåõíèêå, è íåäî-
ñòàòîê ìîëèáäåíà, êî-
òîðûé åé äåéñòâèòåëüíî 
íóæåí, íî â íåáîëüøèõ 
êîëè÷åñòâàõ. Íî íèêòî 
íå îáðàòèë âíèìàíèÿ íà 
áèîëîãè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè ýòîé êàïóñòû. 

Ðîäîíà÷àëüíèêîì âñåõ 
âèäîâ êàïóñò ÿâëÿåòñÿ äè-
êàÿ êàïóñòà, ïðîèçðàñ-
òàþùàÿ íà Ñðåäèçåìíî-
ìîðñêîì è Àòëàíòè÷åñêîì 
ïîáåðåæüÿõ Åâðîïû. Âñå 
ïðîèçîøåäøèå îò íåå 
âèäû êàïóñò, â òîì ÷èñëå 
è öâåòíàÿ, âëàãîëþáèâû, 
íå òðåáîâàòåëüíû ê òåïëó. 
(Îïòèìàëüíàÿ äëÿ èõ ðî-
ñòà òåìïåðàòóðà 7-20° Ñ). 
Íå òðåáîâàòåëüíû îíè è ê 
îñâåùåíèþ. Ïðè âûñîêîé 
òåìïåðàòóðå (îêîëî 30° Ñ) 
ó öâåòíîé êàïóñòû ãîëîâêà 
íå óñïåâàåò ñôîðìèðî-
âàòüñÿ. Îíà èëè èçðàñòàåò 
â âèäå ìåòåëêè, èëè íå 
ôîðìèðóåòñÿ ñîâñåì. Â 
þæíûõ ðàéîíàõ, ãäå òåìïå-
ðàòóðà ëåòîì íåðåäêî äåð-
æèòñÿ ãîðàçäî âûøå 30° Ñ, 
óðîæàé öâåòíîé êàïóñòû 
ïðèóðî÷èâàþò ê âåñíå èëè 
ê îñåíè.

Êàïóñòà – î÷åíü âëàãî-
ëþáèâàÿ êóëüòóðà. Â æàðêèé 
ëåòíèé äåíü õîðîøî ðàç-
âèòîå ðàñòåíèå êî÷àííîé 
êàïóñòû èñïàðÿåò äî âåäðà 
âîäû. Ëþáîé êàïóñòå íóæíî 
ðåãóëÿðíîå óâëàæíåíèå. 
Â ñóõóþ ïîãîäó ïåðåðûâ â 

ïîëèâå äàæå â îäíó íåäåëþ 
ó öâåòíîé êàïóñòû ìåøàåò 
çàâÿçûâàòü ãîëîâêè. Íî è 
çàáîëà÷èâàíèÿ îíà òîæå íå 
âûíîñèò.

Êàïóñòà òðåáîâàòåëü-
íà ê ïëîäîðîäèþ ïî÷âû. 
Íà áåäíûõ ïî÷âàõ êðóïíîé 
ãîëîâêè íå ïîëó÷èøü. Äëÿ 
ïîëó÷åíèÿ âûñîêîãî óðîæàÿ 
ó÷àñòîê ïîä êàïóñòó íåîá-
õîäèìî õîðîøî çàïðàâèòü 
ïîëóïåðåïðåâøèì íàâîçîì 
èëè ïîëíûì ìèíåðàëüíûì 
óäîáðåíèåì. 

Âåñíîé ïðè÷èíîé íåóäà÷ 
ìîæåò áûòü è íåïðàâèëüíûé 
âûáîð ñåìÿí. Ïðèñòóïàÿ ê 
ïîñåâó, íàäî ïëàíèðîâàòü, 
êîãäà âû ñîáèðàåòåñü ïîëó-
÷èòü óðîæàé. Êîãäà ÿ òîëüêî 
íà÷èíàë âûðàùèâàòü öâåò-
íóþ êàïóñòó, íå ïðèäàâàë 
çíà÷åíèÿ ñîðòó è âðåìåíè 
ïîñåâà. È ðàííèå, è ïîçä-
íèå ñîðòà ñåÿë â îäíî âðå-
ìÿ, â êîíöå ìàðòà – íà÷àëå 
àïðåëÿ. Â ðåçóëüòàòå è òå, 
è äðóãèå â íà÷àëå ôîðìè-
ðîâàíèÿ ãîëîâêè ïîïàäàëè 
â ïåðèîä ïîâûøåííûõ òåì-
ïåðàòóð, è ÷àñòü ðàñòåíèé 
íå äàâàëà ãîëîâîê ñîâñåì, 
à äðóãèå äàâàëè íåñôîðìè-
ðîâàâøèåñÿ ìåòåëêè.

Ñåé÷àñ ÿ ïðåäïî÷èòàþ 
âûðàùèâàòü â îñíîâíîì 
ðàííèå ñîðòà: Ìîâèð-74 è 

Ñíåæíûé øàð. Ñåìåíà íà 
ðàññàäó ñåþ 15-20 ìàðòà è 
â ñåðåäèíå èþíÿ ïîëó÷àþ 
óðîæàé. Êîãäà íàñòóïàåò 
ñèëüíàÿ æàðà, ó ìåíÿ ïî÷òè 
âåñü óðîæàé óæå óáðàí. 
Ïðàâäà, åñëè òåìïåðàòóðà 
ïîäíèìàåòñÿ âûøå 25° Ñ, 
ãîëîâêè íà÷èíàþò áûñòðî 
ðàñòðåñêèâàòüñÿ è ïîñëåä-
íèå ïðèõîäèòñÿ óáèðàòü 
åæåäíåâíî è ïî íåñêîëüêî 
øòóê â äåíü.

Âûðàùèâàÿ ïîçäíèå ñî-
ðòà, ñåìåíà ñëåäóåò ïîñåÿòü 
â ñåðåäèíå èëè êîíöå àïðå-
ëÿ, ñ ðàñ÷åòîì ïîëó÷èòü 
óðîæàé â àâãóñòå-ñåíòÿáðå. 
Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî â 
ñåíòÿáðå, êîãäà íî÷è õîëîä-
íûå, ðàçâèòèå ãîëîâêè èäåò 
ìåäëåííåå, íî îíà ïîëó÷à-
åòñÿ ãîðàçäî êðóïíåå, ÷åì ó 
ðàííèõ ñîðòîâ.

Èòàê, ÷òî íåîáõîäèìî 
çíàòü, ÷òîáû ïîëó÷èòü õî-
ðîøèé óðîæàé öâåòíîé êà-
ïóñòû.

Âî-ïåðâûõ, ïîäîáðàòü 
ñîðò è ñðîê ïîñåâà òàê, 
÷òîáû çàâÿçûâàíèå ãîëîâêè 
ïðèõîäèëîñü íà ïåðèîä ñ 
íå î÷åíü âûñîêîé òåìïå-
ðàòóðîé.

Âî-âòîðûõ, îáåñïå÷èòü 
ðåãóëÿðíûé ïîëèâ ðàñòå-
íèé, íå äîïóñêàÿ ïåðåñû-
õàíèÿ ïî÷âû.

Â-òðåòüèõ, ïðè ïîäãîòîâ-
êå ó÷àñòêà ïîä ïîñàäêó ñëå-
äóåò âíåñòè îðãàíè÷åñêèå 
èëè ïîëíîå ìèíåðàëüíîå 
óäîáðåíèÿ.

Âàñèëèé Àëåêñååâè÷ 
Ìîë÷àíîâ,

êàíäèäàò áèîëîãè÷åñêèõ íàóê, 
Ñàìàðà

Åñëè îêíà âûõîäÿò íà ñå-
âåð èëè ñåâåðî-çàïàä, òî íà 
òàêèõ ïîäîêîííèêàõ õîðîøóþ 
ðàññàäó âûðàñòèòü âåñüìà 
ïðîáëåìàòè÷íî. Ïðè ýòîì 
ìîëîäûì ðàñòåíèÿì, êàê 
ïðàâèëî, íå õâàòàåò ãëàâíîãî 
êîìïîíåíòà äëÿ ðîñòà è ðàç-
âèòèÿ - ñâåòà. Â ðåçóëüòàòå 
ðàñòåíèÿ âûòÿãèâàþòñÿ, ñòà-
íîâÿòñÿ äëèííûìè (îñîáåííî 
ïîìèäîðû), ëîìêèìè, ñòåáëè 
èõ èñòîí÷àþòñÿ, è, ïîíÿòíî, 
îò òàêîé ðàññàäû ðàííåãî 
è õîðîøåãî óðîæàÿ ïëîäîâ 
æäàòü íå ïðèä¸òñÿ. Èç-çà 
ýòîãî ìíîãèå, ïîïûòàâøèñü 
âûðàñòèòü ñîáñòâåííóþ ðàñ-
ñàäó, çàòðàòèòü íà íåå òðóä è 
âðåìÿ, âñå æå ðàçî÷àðîâû-
âàþòñÿ â íåé, èäóò íà ðûíîê 

è äëÿ âåðíîñòè ïîêóïàþò 
õîðîøóþ - óòîëùåííóþ è êî-
ðåíàñòóþ ðàññàäó... Âûõîä, 
êîíå÷íî, óíèâåðñàëüíûé, íî 
íå åäèíñòâåííûé!

À ìîæíî ëè èç ïåðåðîñ-
øåé óæå ðàññàäû ïîëó÷èòü 
òàêóþ, êîòîðàÿ äàñò ãàðàíòè-
ðîâàííûé óðîæàé? Êîíå÷íî, 
ìîæíî! È äëÿ ýòîãî åñòü 
íåñêîëüêî îáÿçàòåëüíûõ 
ïðèåìîâ, êîòîðûå áóäóùèé 
îãîðîäíèê äîëæåí ñîáëþ-
äàòü.

Âî-ïåðâûõ, íå ñïåøèòü ñ 
âûñàäêîé ñåìÿí â ðàññàä-
íûå ÿùèêè. Ïóñòü ëó÷øå îíà 
áóäåò ê ìîìåíòó âûñàäêè â 
ãðóíò «ìîëîäîé» è íåáîëü-
øîé ðîñòîì, íåæåëè òîíêîé è 
ìåòðîâîé âûñîòû. Äëÿ ýòîãî, 
ðàññ÷èòàâ ñðîêè, ñåìåíà ïî-
ìèäîðîâ ñëåäóåò âûñåèâàòü 
â ÿùè÷êè íå ðàíüøå íà÷àëà 
èëè äàæå ñåðåäèíû àïðåëÿ, 
â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà.

Âî-âòîðûõ, ðàíî âûñàäèâ 
ñåìåíà íà ðàññàäó, ìîæíî 
èñïîëüçîâàòü äîïîëíèòåëü-
íóþ èñêóññòâåííóþ ïîäñâåò-
êó íà íåñêîëüêî ÷àñîâ â ñóòêè, 
ïðèìåíÿÿ äëÿ ýòîãî ëàìïû 

äíåâíîãî ñâåòà. È, íàêîíåö, 
åñëè ðàññàäà ïåðåðîñëà, 
åå ñëåäóåò ïåðåñàæèâàòü 
(èíîãäà 2-3 ðàçà), óêëàäûâàÿ 
ñïèðàëüþ äëèííûé ñòåáåëü 
è çàñûïàÿ åãî çåìëåé. Òà-
êèì îáðàçîì, âû ñîçäàäèòå 
óñëîâèÿ äëÿ îáðàçîâàíèÿ 
äîïîëíèòåëüíûõ êîðåøêîâ 
è óêîðîòèòå ñòåáåëü.

Åñòü åùå îäèí ñïîñîá, 
êîòîðûé íåðåäêî ïðèìåíÿþò 
áûâàëûå îãîðîäíèêè. ×òîáû 
ïåðåðîñøàÿ (ïîìèäîðíàÿ) 
ðàññàäà íå ïðîïàëà, äëèí-
íîå ðàñòåíèå ðàññàäû äå-
ëÿò íà 3-4 ÷àñòè, îïóñêàþò 
â áàíêó ñ âîäîé (ïîäîáíî 
öâåòàì) è âìåñòî îäíîãî 
êîðíÿ ðàññàäû ïîëó÷àþò 3-4 
ðàñòåíèÿ. Â âîäå íà ñòåáëÿõ 
äîâîëüíî áûñòðî îáðàçóåòñÿ 
êîðíåâàÿ ñèñòåìà, è òàêàÿ 
ðàññàäà âïîëíå ïðèãîäíà 
äëÿ âûñàäêè â ãðóíò.

Ïîñìîòðèòå, ÷òî äëÿ âàñ 
ëó÷øå, âûãîäíåå è óäîáíåå, 
åñëè âàøà ðàññàäà ïåðå-
ðîñëà, ñîîòâåòñòâåííî ýòîìó 
è äåéñòâóéòå. Îñòàåòñÿ ïî-
æåëàòü âàì áîëüøèõ óñïåõîâ 
è óäà÷è!

Êàê âëèÿåò Ëóíà íà 
ðàñòåíèÿ è êàê ìîæíî 
èñïîëüçîâàòü ýòî âëè-
ÿíèå íà âàøåì ñàäîâîì 
ó÷àñòêå äëÿ ïîâûøåíèÿ 
óðîæàéíîñòè. 

Íåîáõîäèìî óñâîèòü - 
êàê ðàñïðåäåëÿþòñÿ ñîêè 
è ýíåðãèè â ðàñòåíèè ïîä 
âîçäåéñòâèåì Ëóíû â òå-
÷åíèå ïîëíîãî åå öèê-
ëà - îò íîâîëóíèÿ ÷åðåç 
ïîëíîëóíèå ê ñëåäóþùåìó 
íîâîëóíèþ. 

Ïîñëå íîâîëóíèÿ âñå 
ñîêè â ðàñòåíèè íà÷èíà-
þò áóðíî ïîäíèìàòüñÿ 
ââåðõ, äâèãàòüñÿ îò êîð-
íåé ïî ñòåáëþ ê âåðõóøêå. 
Ê ïîëíîëóíèþ ýíåðãèåé 
ïåðåíàñûùåíà âåðõíÿÿ 
÷àñòü ðàñòåíèÿ: ìàêóøêà, 
öâåòîê èëè ïëîä. 

Ïîñòåïåííî ïî ìåðå 
óáûâàíèÿ,  «ñòàðåíèÿ» 
Ëóíû, ñîêè â ðàñòåíèè 
íà÷èíàþò äâèãàòüñÿ îò 
ìàêóøêè ïî ñòåáëþ âíèç 
- ê êîðíÿì èëè êëóáíÿì. 
Ê ìîìåíòó íàñòóïëåíèÿ 
ñëåäóþùåãî íîâîëóíèÿ 
âñå ñîêè ñîáèðàþòñÿ â 

íèæíåé ÷àñòè ðàñòåíèÿ, è 
ñ íà÷àëîì ðîñòà Ëóíû îíè 
îïÿòü áóðíî óñòðåìëÿþòñÿ 
ââåðõ. 

Èç ýòîãî íàáëþäåíèÿ 
ñëåäóåò âåñüìà ïðîñòîé, 
íî ïîëåçíûé âûâîä: ïðè-
óðî÷èòü ñáîð íóæíîé ÷à-
ñòè ðàñòåíèÿ (áóäü òî ëå-
êàðñòâåííîå ðàñòåíèå. 
öâåòîê, îâîù èëè ôðóêò) 
ê òîìó âðåìåíè, êîãäà â 
íóæíîé íàì ÷àñòè ñîáèðà-
åòñÿ ìàêñèìàëüíîå êîëè-
÷åñòâî ïîëåçíîé ýíåðãèè 
è ñîêîâ.

Ëþáûå öâåòêè, ïîáåãè, 
ñåìåíà, ïëîäû - «âåðøêè» 
ëó÷øå ñîáèðàòü, êîãäà 
Ëóíà ïîëíàÿ, à «êîðåøêè» 
- êëóáíè, êîðíåâèùà è 
êîðíè, êîãäà Ëóíà «èñ-
÷åçëà», ò. å. ïåðåä ñàìûì 
íîâîëóíèåì. 

Âòîðîå ïðàâèëî: ñàæàòü 
ðàñòåíèå â íóæíûå ôàçû 
Ëóíû, â çàâèñèìîñòè îò 
òîãî, êàêèå ÷àñòè ìû áóäåì 
èñïîëüçîâàòü. Åñëè íàì 
íóæíû íàäçåìíûå ÷àñòè, 
òî ñàæàòü ðàñòåíèå íóæíî 
â ïåðèîä ðàñòóùåé Ëóíû, 

íî âñ¸ æå äàëåêî îò ïîëíî-
ëóíèÿ, åñëè ïîäçåìíûå - òî 
ïîñàäêó íåîáõîäèìî ïðè-
óðî÷èòü ê ïåðèîäó ïîñëå 
ïîëíîëóíèÿ, íî íå î÷åíü 
äàëåêî îò íåãî, ÷òîáû ðàñ-
òåíèþ õâàòèëî âðåìåíè, 
÷òîáû âûòÿíóòü êîðíè ïîä 
äåéñòâèåì «íèñõîäÿùèõ» 
ñîêîâ. 

Î÷åíü âàæíî òðåòüå 
ïðàâèëî ëóííîé àãðîíî-
ìèè: ïðîâåäåíèå ðàáîò 
íà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîì 
ó÷àñòêå â çàâèñèìîñòè 
îò òîãî, ÷åðåç êàêîé çíàê 
çîäèàêà ïðîõîäèò Ëóíà. 
Îíà äâèæåòñÿ ÷åðåç êàæ-
äûé çíàê çîäèàêà ïðè-
ìåðíî 2-3 äíÿ, ñêîðîñòü 
å¸ íåïîñòîÿííà è ìîæåò 
ìåíÿòüñÿ, íî â ñðåäíåì 
å¸ ñêîðîñòü - 2,5 äíÿ íà 
îäèí çíàê 

È ïîñëåäíåå íàïîìèíà-
íèå: îáùåïðèíÿòî ñàæàòü 
ðàñòåíèÿ ëèáî ðàíî óòðîì, 
ëèáî áëèæå ê âå÷åðó. Ñ 
òî÷êè çðåíèÿ àñòðîëîãèè 
ëó÷øå ñàæàòü äî âîñõîäà 
Ëóíû èëè óæå ïîñëå å¸ 
çàõîäà.

Óä î á ð å í è ÿ  « Ç ä ð à -
âåíü» ñ÷èòàþòñÿ îäíèìè 
èç ëó÷øèõ äëÿ ïîäêîðì-
êè îâîùíûõ, ñàäîâûõ 
è öâåòî÷íûõ êóëüòóð. 
Èõ îòëè÷àåò áûñòðàÿ è 
ïîëíàÿ ðàñòâîðèìîñòü 
â âîäå,  ãàðàíòèÿ áû-
ñòðîãî ïîñòóïëåíèÿ ïè-
òàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ 
â ðàñòåíèå. Îïòèìàëü-
íîå ñî÷åòàíèå ìàêðî-  è 
ìèêðîýëåìåíòîâ äëÿ 
êàæäîé êóëüòóðû ãàðàí-
òèðóåò îòëè÷íûé è áû-
ñòðûé ðåçóëüòàò.

«Çäðàâåíü» ïîìîãàåò 
ðàçâèòèþ êîðíåâîé ñè-
ñòåìû, óâåëè÷èâàåò ÷èñëî 
è ïëîùàäü ïîáåãîâ è ëèñ-
òüåâ, êîëè÷åñòâî çàâÿçåé 
è ïëîäîâ. Áëàãîäàðÿ óäî-
áðåíèþ «Çäðàâåíü», ñêî-
ðîñïåëûå ñîðòà  áûñòðåå 
ñîçðåâàþò, â ïëîäàõ è îâî-
ùàõ íàêàïëèâàåòñÿ áîëüøå 
ñàõàðîâ è âèòàìèíîâ, óëó÷-
øàåòñÿ âêóñ, ïîâûøàåòñÿ 
ëåæêîñòü. Ó êàïóñòû óâåëè-
÷èâàåòñÿ âåñ è ïëîòíîñòü 
êî÷àíà,  ëóê äàåò áîëåå 
êðóïíûå ëóêîâèöû. Ïî íà-

áëþäåíèÿì ñïåöèàëèñòîâ, 
«Çäðàâåíü» ïîâûøàåò óðî-
æàé íà 17-20% Öâåòî÷íûå 
êóëüòóðû, â ò. ÷. êîìíàòíûå, 
îòçûâàþòñÿ íà ïîäêîðìêó 
«Çäðàâíåì» äëèòåëüíûì è 
îáèëüíûì öâåòåíèåì, öâå-
òû è ëèñòüÿ  ïðèîáðåòàþò 
ÿðêóþ îêðàñêó.

«Çäðàâåíü òóðáî» - 
áûñòðûé è îòëè÷íûé ðå-
çóëüòàò!

Ñïðàøèâàéòå â ìàãà-
çèíàõ è íà ðûíêàõ! 

Ñåðòèôèöèðîâàíî.
 www.vhoz.ru

ÏÅÐÂÀß ÏÎÌÎÙÜ

Íå óðîäèëàñü öâåòíàÿ êàïóñòà? Åñëè ðàññàäà ïåðåðîñëà

Ëóííàÿ àãðîíîìèÿ

Óäîáðåíèå «Çäðàâåíü òóðáî»: òîëüêî ïëþñû
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Î×ÅÍÜ ÏÎËÅÇÍÎ ÇÀÂÅÑÒÈ Ó 
ÑÅÁß ÄÎÌÀ ÝÒÎ ÍÅÁÐÎÑÊÎÅ, 
ÍÎ ÒÀÊÎÅ ÍÓÆÍÎÅ ÐÀÑÒÅÍÈÅ 
- ÎÍ ÓÍÈ×ÒÎÆÀÅÒ ÁÎËÅÇÍÅÒ-
ÂÎÐÍÛÅ ÌÈÊÐÎÁÛ

Äëÿ òåõ, êòî ïîêà íå çíàåò, 
ìèðò - ýòî âå÷íîçåëåíûé êó-
ñòàðíèê ñ ìåëêèìè ëàíöåòíûìè 
èëè îâàëüíîçàîñòðåííûìè êî-
æèñòûìè áëåñòÿùèìè àðîìàò-
íûìè ëèñòüÿìè òåìíî-çåëåíîãî 
öâåòà. 

Åñëè ðàññìîòðåòü ëèñòèê 
ìèðòà íà ïðîñâåò, òî ìîæíî 
óâèäåòü ìåëêèå òî÷å÷êè, íà-
ïîëíåííûå ýôèðíûì ìàñëîì, 
áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ðàñòåíèå 
èçäàåò ïðèÿòíûé àðîìàò. Íî 
íàèáîëåå àðîìàòíû öâåòêè. 
Îíè íåêðóïíûå - äî 2 ñì â 
äèàìåòðå,  ïÿòèëåïåñòíûå, 
ðàñïîëîæåíû ïî îäíîìó íà 
äëèííûõ öâåòîíîæêàõ. Îñåíüþ 
ïîÿâëÿþòñÿ ïëîäû - òåìíî-çå-
ëåíûå ÿãîäû.

Â ïðèðîäå ìèðò äîñòèãàåò 
âûñîòû 3-5 ì. Â êóëüòóðå ðàñ-
òåíèå íåâûñîêîå - îêîëî 60 ñì, 
ðåäêî äîñòèãàåò 1 ì.

Ñâîå íàçâàíèå ìèðò ïîëó÷èë 
îò äðåâíåãðå÷åñêîãî «myron», 
÷òî â ïåðåâîäå îçíà÷àåò «áàëü-
çàì», «ìèððà». Èñòîðèÿ ýòîãî 
ðàñòåíèÿ íà÷èíàåòñÿ ñî âðåìåí 
Äðåâíåé Ãðåöèè è Ðèìà. Íà-
ñòîÿìè èç ëèñòüåâ óìûâàëèñü è 
ïðîòèðàëè ëèöî, ÷òî î÷èùàëî è 
îñâåæàëî êîæó. Âèíî, íàñòîÿí-
íîå íà ïëîäàõ ìèðòà, ñ÷èòàëîñü 
ýëèêñèðîì ìîëîäîñòè è êðàñîòû. 
Îáøèðíûå ìèðòîâûå ðîùè ðîñ-
ëè âîêðóã õðàìîâ áîãèíè êðàñîòû 
Âåíåðû. Ìíîãî îáû÷àåâ è ëåãåíä 
ñâÿçàíî ñ ýòèì áëàãîðîäíûì 
ðàñòåíèåì.

Âûäåëÿÿ ôèòîíöèäû, ìèðò 
óíè÷òîæàåò áîëåçíåòâîðíûå 
ìèêðîáû, ïîýòîìó î÷åíü ïî-
ëåçíî çàâåñòè ó ñåáÿ äîìà ýòî 
íåáðîñêîå, íî òàêîå íóæíîå ðàñ-
òåíèå. Ïðàâäà, âñòðå÷àåòñÿ îíî 
â êîìíàòíîé êóëüòóðå íå ÷àñòî, 
òàê êàê åìó òðåáóåòñÿ ïîñòîÿííîå 
âíèìàíèå è áåðåæíûé óõîä.

Åñëè âû âñå-òàêè ðåøèëèñü 
âûðàñòèòü ìèðò, òî íåîáõîäè-
ìî çíàòü, ÷òî ðàñïîëîæèòü åãî 
ñëåäóåò íà ñâåòëîì ñîëíå÷íîì 
ìåñòå. Â ëåòíèå ìåñÿöû íóæíî 
ïðèòåíÿòü îò ñèëüíîãî ñîëíöåïå-
êà. Ðàñòåíèþ íåîáõîäèì ñâåæèé 
âîçäóõ, ïîýòîìó â òåïëîå âðåìÿ 
ãîäà åãî âûíîñÿò íà áàëêîí èëè 
â ñàä.

Íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ äî-
ïóñêàòü äàæå êðàòêîâðåìåííîãî 
ïåðåñûõàíèÿ ïî÷âû. È â òî æå 
âðåìÿ ñëåäèòå, ÷òîáû âîäà íå 
çàñòàèâàëàñü â ïîääîíå. Ëåòîì 
â æàðêóþ ïîãîäó íàðÿäó ñ îáèëü-
íûì ïîëèâîì ïîëåçíî îïðûñêè-
âàòü ðàñòåíèå. È äëÿ ïîëèâà, è 
äëÿ îïðûñêèâàíèÿ óïîòðåáëÿéòå 
òîëüêî ìÿãêóþ îòñòîÿííóþ âîäó.

Â çèìíèå ìåñÿöû ìèðòîâîå 
äåðåâöå ñîäåðæàò ïðè òåìïåðà-
òóðå, íå ïðåâûøàþùåé 8 - 10°Ñ. 
Ïðè ýòîì ïîëèâ çíà÷èòåëüíî 
óìåíüøàþò, à îïðûñêèâàíèå 

ïðåêðàùàþò. Ïðè áîëåå âûñîêîé 
çèìíåé òåìïåðàòóðå ðàñòåíèå 
ìîæåò ñáðîñèòü ëèñòâó, îäíàêî 
âåñíîé îíî âíîâü çàçåëåíååò.

Ìèðò õîðîøî ïåðåíîñèò îá-
ðåçêó, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðèäàòü 
ðàñòåíèþ ðàçíûå ôîðìû: øà-
ðîâèäíóþ, öèëèíäðè÷åñêóþ èëè 
ïèðàìèäàëüíóþ.

Ìîëîäûå ðàñòåíèÿ ïåðåñà-
æèâàþò êàæäûé ãîä âåñíîé, íå 
çàãëóáëÿÿ îñíîâàíèå ñòâîëà, â 
äàëüíåéøåì ïåðåñàäêó ïðîâîäÿò 
÷åðåç 2 - 3 ãîäà.

Ðàçìíîæàþò ìèðò âåñíîé èëè 
ëåòîì ñåìåíàìè è ÷åðåíêàìè. 
Çàãîòàâëèâàþò ÷åðåíêè ñ ïîëó-
îäðåâåñíåâøèõ âåòîê äëèíîé 6 - 
8 ñì. Çàòåì âûñàæèâàþò èõ ëèáî 
â ïåñîê, ëèáî â ðûõëûé ñóáñòðàò. 
Äëÿ òîãî ÷òîáû ÷åðåíêè áûñòðåå 
óêîðåíèëèñü, èõ îáèëüíî ïîëè-
âàþò, îïðûñêèâàþò è íàêðûâàþò 
ñòåêëîì èëè ïîëèýòèëåíîâîé 
ïëåíêîé. Èçðåäêà ïî÷âó ïðîâå-

òðèâàþò âî èçáåæàíèå çàãíèâà-
íèÿ ÷åðåíêîâ è çàêèñàíèÿ ïî÷âû. 
×åðåíêîâàíèå äîëæíî ïðîõîäèòü 
ïðè òåìïåðàòóðå 18 - 20 ãðàäóñîâ 
â õîðîøî îñâåùåííîì, íî íå ñîë-
íå÷íîì ìåñòå. Ïðè âåãåòàòèâíîì 
ðàçìíîæåíèè ðàñòåíèÿ çàöâåòà-
þò íà 2 - 3-é ãîä, à ïðè ñåìåííîì 
- ëèøü íà 5-é ãîä.

Äëÿ âûðàùèâàíèÿ ðåêîìåíäó-
åòñÿ çåìëÿíàÿ ñìåñü, ñîñòîÿùàÿ 
èç ðàâíûõ ÷àñòåé äåðíîâîé çåì-
ëè, ïåðåãíîÿ è ïåñêà.

ÇÅËÅÍÛÉ  ÐÀÉ

24 àïðåëÿ ñ 10.00 äî 
18.00 íà òåððèòîðèè Åêà-
òåðèíáóðãñêîé åïàðõèè 
(Ðåïèíà, 6à) ñîñòîèòñÿ 
ÿðìàðêà «Ïàñõà êðàñíàÿ». 
Ïðèãëàøàåì ãîðîæàí è 
ãîñòåé Åêàòåðèíáóðãà ðàç-
äåëèòü ñ íàìè ðàäîñòü 
ãëàâíîãî ïðàâîñëàâíîãî 
ïðàçäíèêà – Ïàñõè, Ñâåòëî-
ãî Õðèñòîâà Âîñêðåñåíèÿ! 

Íà ÿðìàðêå âû ñìîæåòå 
ïðèîáðåñòè îñâÿùåííûå 
ïàñõè, êóëè÷è è êðàøåíûå 
ÿéöà, ïèðîãè, ñëèâêè è 
ñìåòàíó, ïèðîæíûå è òîð-
òû, ìåä è àðîìàòíûé ÷àé, 
êâàñ è ìîðñû, øàøëûêè. 
Âàñ òàêæå æäóò ïàñõàëüíûå 
ïîäàðêè è ñóâåíèðû, íà-

ðîäíûå ïðîìûñëû, ðåìåñ-
ëà, ïðàçäíè÷íûå äóõîâíûå 
ïåñíîïåíèÿ è ðàäîñòíîå: 
«Õðèñòîñ Âîñêðåñå!» – «Âî-
èñòèíó Âîñêðåñå!». 

Ïî òðàäèöèè ãîñòÿì 
ïðàçäíèêà áóäåò ïðåä-
ëîæåíî ïðèíÿòü ó÷àñòèå â 
âèêòîðèíå, ïîáåäèòåëü êî-
òîðîé ïîëó÷èò ïîåçäêó íà î. 
Âàëààì  îò Åïàðõèàëüíîãî 
ïàëîìíè÷åñêîãî îòäåëà. 

Â ýòîò æå äåíü æäåì 
âàñ â Ñâåðäëîâñêîé ôè-
ëàðìîíèè ïî àäðåñó óë. 
Êàðëà Ëèáêíåõòà 38à, ãäå  
ñîñòîèòñÿ êîíöåðò «Ñëà-
âÿùå ïîåì òÿ, Õðèñòå…». 
Ãîñòÿì âå÷åðà áóäóò ïðåä-
ñòàâëåíû äóõîâíûå ïåñíî-

ïåíèÿ, íàðîäíûå ïåñíè è 
êëàññè÷åñêèå ïåñíè ðóñ-
ñêèõ êîìïîçèòîðîâ â èñ-
ïîëíåíèè Ñèìôîíè÷åñêîãî 
õîðà Ñâåðäëîâñêîé ôè-
ëàðìîíèè. Íà÷àëî â 19.00. 
Âõîä ïî áèëåòàì, êîòîðûå 
ìîæíî ïðèîáðåñòè â êàññå 
ôèëàðìîíèè (áåñïëàòíî). 

ÄÎÐÎÃÀÌÈ  ÏÐÀÂÎÑËÀÂÈß

ÁÓÄÜÒÅ ÇÄÎÐÎÂÛ

ÌÈÐÒ ÍÀ Ñ×ÀÑÒÜÅ
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ÔÈÒÎÒÅÐÀÏÈß. ÈÍÑÒÐÓÊÖÈß ÏÎ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÞ

Íè äëÿ êîãî íå ñåêðåò, ÷òî â 
ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëüíî 
âîçðîñ èíòåðåñ ê ðàñòèòåëü-
íûì ïðåïàðàòàì. Âîçâðàùà-
ÿñü ê îïûòó òðàäèöèîííîé 
ìåäèöèíû, â äàííîì ñëó÷àå 
ôèòîòåðïèè, ëþäè ñòðåìÿòñÿ 
èçáåæàòü ïðè ëå÷åíèè ìíîãèõ 
ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, ïðèñó-
ùèõ àíòèáèîòèêàì è äðóãèì 
ñèíòåòè÷åñêèì ëåêàðñòâàì. 
Çà âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ÷å-
ëîâå÷åñòâà îïûò ïðèìåíåíèÿ 
ôèòîïðåïàðàòîâ íàêîïëåí 
äåéñòâèòåëüíî íåìàëûé, è 
ïðè ïðàâèëüíîì ïðèìåíåíèè 
ðàñòèòåëüíûå ïðåïàðàòû îá-
ëàäàþò áîëåå ìÿãêèì äåé-
ñòâèåì, ìåíåå òîêñè÷íû, ÷åì 
ñèíòåòè÷åñêèå, è íå âûçûâàþò 
ïðèâûêàíèÿ è àëëåðãèè. Áî-
ëåå òîãî, ðàñòåíèÿ íå òîëüêî 
íå óãíåòàþò çàùèòíûå ñèëû 
îðãàíèçìà, à íàîáîðîò, àêòèâ-
íû â îòíîøåíèè ìíîãèõ øòàì-
ìîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ, óæå 
ïðèîáðåòøèõ óñòîé÷èâîñòü 
ïðîòèâ àíòèáèîòèêîâ, è ñïî-
ñîáíû óñèëèâàòü èììóíèòåò 
÷åëîâåêà, ïîìîãàÿ åìó òåì ñà-
ìûì ñïðàâèòüñÿ ñ áîëåçíüþ. 
Îäíàêî ñëåäóåò çàìåòèòü, 
÷òî âñ¸ ýòî âåðíî òîëüêî ïðè 
ãðàìîòíîì è ïðàâèëüíîì èõ 
èñïîëüçîâàíèè.

Â íàðîäå, ê ñîæàëåíèþ, áû-
òóåò ìíåíèå, ÷òî ôèòîòåðàïèÿ 
àáñîëþòíî áåçîïàñíà è áåçâðåä-
íà, à ñîîòâåòñòâåííî 
ïðèìåíÿòüñÿ ìîæåò áåç 
îãðàíè÷åíèé è âðà÷åá-
íîãî êîíòðîëÿ. Åñëè 
ïðèîáðåòàÿ õèìè÷åñêè 
ñèíòåçèðîâàííûé ïðå-
ïàðàò â àïòåêå, áîëü-
øèíñòâî ïàöèåíòîâ 
îòíîñÿòñÿ ê íåìó, ïî 
êðàéíåé ìåðå, íàñòîðî-
æåííî (÷òî â îáùåì-òî 
ïðàâèëüíî), òî ïðèíÿòü 
îòâàð èç ñáîðà ëåêàð-
ñòâåííûõ ðàñòåíèé ïî 
ñîâåòó ñîñåäêè òå æå 
ëþäè ìîãóò ïðàêòè÷å-
ñêè íå çàäóìûâàÿñü.

À ìåæäó òåì òàêàÿ 
áåñïå÷íîñòü îïàñíà, 
âåäü ñðåäè ëåêàðñòâåí-
íûõ ðàñòåíèé, äàæå äî-
ñòàòî÷íî øèðîêî ïðè-
ìåíÿåìûõ, åñòü íåìàëî 
ÿäîâèòûõ. Äà è ëåêàðñòâåííûìè 
èõ ïîä÷àñ äåëàåò èìåííî ýòîò 
ôàêò òîêñè÷íîñòè, è ïîëåçíîå 
èëè âðåäíîå èõ äåéñòâèå îïðå-
äåëÿåòñÿ äîçèðîâêîé, è ïðèòîì 
äîñòàòî÷íî òî÷íîé. Äðóãîå äåëî, 
÷òî â ðàñòåíèÿõ, â îòëè÷èå îò 
ñèíòåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, äåé-
ñòâóþùèå âåùåñòâà íàõîäÿòñÿ â 
ñáàëàíñèðîâàííûõ êîìïëåêñàõ, 
è ýòîò ôàêò, êîíå÷íî, óìÿã÷àåò è 
îïòèìèçèðóåò èõ äåéñòâèå. Òåì 
íå ìåíåå ëþáîé, â òîì ÷èñëå è 
íàòóðàëüíûé ïðåïàðàò, èìååò 
êàê ñâîè ïîêàçàíèÿ, òàê è ïðî-
òèâîïîêàçàíèÿ, à ïðè ïåðåäî-
çèðîâêå åãî ëå÷åáíîå äåéñòâèå 
ñìåíÿåòñÿ òîêñè÷åñêèì.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíÿÿ 
ëåêàðñòâåííûå òðàâû äëÿ ëå÷å-
íèÿ, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü âñ¸ 
ñêàçàííîå âûøå. Îïòèìàëüíûì, 
êîíå÷íî, ÿâëÿåòñÿ ëå÷åíèå ó 
ïðîôôåñèîíàëüíîãî ôèòîòå-
ðàïåâòà, ÷òî, ïðàâäà, íå âñåãäà 
âîçìîæíî, ïîýòîìó, ïðèìåíÿÿ 
ïðîïèñè ëåêàðñòâåííûõ ñáîðîâ 
ñàìîñòîÿòåëüíî è èñïîëüçóÿ ïðè 
ýòîì ñïðàâî÷íóþ èíôîðìàöèþ, 
íåîáõîäèìî:

� òî÷íî ñîáëþäàòü äîçèðîâ-
êó, óêàçàííóþ â ïðîïèñè, ïðè 
ñìåøèâàíèè ëåêàðñòâåííîãî 
ñûðüÿ; 

�  ãîòîâèòü ëåêàðñòâåííóþ 
ôîðìó (íàñòîé, îòâàð, íàñòîéêà 
è. ò. ä.) òî÷íî âûäåðæèâàÿ òåõíî-
ëîãèþ å¸ ïðèãîòîâëåíèÿ; 

� ñîáëþäàòü ïðàâèëà õðàíå-
íèÿ ïðèãîòîâëåííîé ôîðìû; 

�  ñòðîãî ñîáëþäàòü äîçè-
ðîâêó ïðè ïðè¸ìå ãîòîâîãî ëå-
êàðñòâà; 

� âíèìàòåëüíî èçó÷èòü ïðîòè-
âîïîêàçàíèÿ âñåõ êîìïîíåíòîâ, 
âõîäÿùèõ â ñáîð, è ñîîòíåñòè èõ 
ñ íàñòîÿùèì äèàãíîçîì, à òàêæå 
ïåðåíåñ¸ííûìè çàáîëåâàíèÿìè 
ïàöèåíòà. 

Òîëüêî òàêîé ïîäõîä îáåñïå-
÷èò îïòèìàëüíûé ýôôåêò è áåç-
îïàñíîñòü ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíå-
íèåì ëåêàðñòâåííûõ òðàâ. Íèæå 
ïðèâåä¸í ïåðå÷åíü îñíîâíûõ, 
íàèáîëåå ñèëüíîäåéñòâóþùèõ 
ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé, ïðè-
ìåíåíèå êîòîðûõ òðåáóåò îñî-
áåííîé îñòîðîæíîñòè, à òàêæå èõ 
îñíîâíûå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ.

Íèæå ïðèâîäÿòñÿ ïåðå÷åíü 
è îñíîâíûå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ 
íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿåìûõ 
ñèëüíîäåéñòâóþùèõ è ÿäîâèòûõ 
ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé:

Àâðàí ëåêàðñòâåííûé. Ïðè-
åì áîëåå âûñîêèõ äîç âûçûâàåò 
íåóäåðæèìóþ ðâîòó. Ðàñòåíèå 
î÷åíü ÿäîâèòî, ââèäó ÷åãî åãî 
âîîáùå íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïðè-
íèìàòü.

Àäîíèñ âåñåííèé. ßäîâè-
òîå ðàñòåíèå. Ñîáëþäàòü äî-
çèðîâêó.

Àèð îáûêíîâåííûé (êîðíè). 
Ïðè ïîâûøåííîé ñåêðåöèè æå-
ëóäêà êîðíè íå ïðèíèìàòü.

Àëîý (ñòîëåòíèê). Ïðèìåíå-
íèå ïðåïàðàòîâ àëîý âûçûâàåò 
ïðèëèâ êðîâè ê îðãàíàì ìàëîãî 
òàçà. Ñòîëåòíèê ïðîòèâîïîêà-
çàí ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïå÷åíè è 
æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ïðè ìàòî÷íûõ 
êðîâîòå÷åíèÿõ, ãåìîððîå, öè-
ñòèòå è áåðåìåííîñòè.

Àðàëèÿ ìàíü÷æóðñêàÿ. Íå-
îáõîäèìî èçáåãàòü ïðèìåíåíèÿ 
ïðåïàðàòîâ èç àðàëèè ïðè ãèïåð-
òîíèè, áåññîííèöå, ïîâûøåííîé 
íåðâíîé âîçáóäèìîñòè.

Àðíèêà ãîðíàÿ. ßäîâèòîå 
ðàñòåíèå, ïîýòîìó, ïðèìåíÿÿ 
åãî, íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü 
òî÷íî äîçèðîâêó.

Áàãóëüíèê áîëîòíûé  — 

òîæå ÿäîâèò, âíóòðåííåå åãî 
ïðèìåíåíèå òðåáóåò áîëüøîé 
îñòîðîæíîñòè, òàê êàê íåïðà-
âèëüíàÿ äîçèðîâêà ìîæåò âû-
çâàòü âîñïàëåíèå ñëèçèñòîé 
îáîëî÷êè æåëóäî÷íî-êèøå÷íî-
ãî òðàêòà.

Áàðâèíîê ìàëûé — ÿäîâè-
òîå ðàñòåíèå. Ñîáëþäàòü òî÷íî 
äîçèðîâêó.

Áåäðåíåö èëè àíèñ îáûêíî-
âåííûé — â ñâåæåì âèäå ìîæåò 

âûçâàòü êîíòàêòíûé 
äåðìàòèò.

Áåëåíà ÷åðíàÿ 
— ñèëüíî ÿäîâèòîå 
ðàñòåíèå, ïðèìåíÿÿ 
ñîáëþäàòü êðàéíþþ 
îñòîðîæíîñòü.

Á å ð å ç à  á î ð î -
äàâ÷àòàÿ.  Ââèäó 
ð à ç ä ð à æ à þ ù å ã î 
äåéñòâèÿ íà ïî÷êè 
ïðèìåíåíèå íàñòîÿ, 
îòâàðà è íàñòîéêè 
áåðåçîâûõ ïî÷åê êàê 
ìî÷åãîííîãî ñðåä-
ñòâà äîïóñòèìî òîëü-
êî ïîä êîíòðîëåì 
âðà÷à. Äëèòåëüíî íå 
ïðèíèìàòü.

Á å ñ ñ ì å ð ò í è ê 
(öìèí ïåñ÷àíûé) 
— ïîâûøàåò êðîâÿ-
íîå äàâëåíèå. Ïðè 

ãèïåðòîíèè íå ïðèìåíÿòü.
Áóäðà ïëþùåâèäíàÿ. Âíó-

òðåííåå ïðèìåíåíèå áóäðû êàê 
ÿäîâèòîãî ðàñòåíèÿ òðåáóåò 
îñòîðîæíîñòè. Ñîáëþäàòü òî÷íî 
äîçèðîâêó.

Âàëåðèàíà, êîðíè. Íåëüçÿ 
óïîòðåáëÿòü äëèòåëüíîå âðåìÿ 
è â áîëüøîì êîëè÷åñòâå. Â òàêèõ 
ñëó÷àÿõ îíà äåéñòâóåò óãíåòàþ-
ùå íà îðãàíû ïèùåâàðåíèÿ, âû-
çûâàåò ãîëîâíóþ áîëü, òîøíîòó, 
âîçáóæäåííîå ñîñòîÿíèå è íà-
ðóøàåò äåÿòåëüíîñòü ñåðäöà.

Âàñèëåê ñèíèé. Ââèäó ñî-
äåðæàíèÿ â âàñèëüêå ñèíåì 
ñèëüíî àêòèâíûõ ñîåäèíåíèé ñ 
öèàíîâûì êîìïîíåíòîì íåîá-
õîäèìî áûòü îñòîðîæíûì ïðè 
ïðèìåíåíèè ñûðüÿ.

Âàñèëèñòíèê. Ïðèíèìàòü 
òîëüêî ïî íàçíà÷åíèþ âðà÷à, 
ðàñòåíèå ÿäîâèòî.

Âüþíîê ïîëåâîé (áåðåçêà). 
Ïðè èñïîëüçîâàíèè áîëüøèõ 
êîëè÷åñòâ ðàñòåíèÿ ìîãóò âîç-
íèêíóòü ðâîòà, ïîíîñ, îáùåå 
íåäîìîãàíèå.

Ãîðåö ïåðå÷íûé, ãîðåö ïî-
÷å÷óéíûé, ãîðåö ïòè÷èé. Îáëà-

äàåò ñèëüíûì êðîâîñâåðòûâàþ-
ùèì äåéñòâèåì. Áîëüíûì òðîì-
áîôëåáèòîì íå ïðèíèìàòü.

Ãðàíàò (ïëîäû). Ñîê ïëîäîâ 
ïèòü îáÿçàòåëüíî ðàçáàâëåííûì 
âîäîé, òàê êàê â ñîêå ñîäåðæèòñÿ 
ìíîãî ðàçíûõ êèñëîò, êîòîðûå 
ðàçäðàæàþò æåëóäîê è ðàçú-
åäàþò ýìàëü çóáîâ. Îñòîðîæíî 
ïðèìåíÿòü êîðó ãðàíàòà, òàê êàê 
ïåðåäîçèðîâêà ìîæåò âûçâàòü 
ãîëîâîêðóæåíèå, ñëàáîñòü, óõóä-
øåíèå çðåíèÿ, ñóäîðîãè.

Ãðûæíèê ãëàäêèé. Íåîá-
õîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ãðûæíèê 
— ÿäîâèòîå ðàñòåíèå è ïðè ïðè-
ìåíåíèè â áîëåå âûñîêèõ, ÷åì 
óêàçàíî, äîçàõ ìîæåò âûçâàòü 
ñèëüíîå îòðàâëåíèå.

Äåâÿñèë. Íàñòîé è îòâàð 
ïðîòèâîïîêàçàíû ïðè áåðåìåí-
íîñòè è áîëåçíÿõ ïî÷åê.

Äîííèê ëåêàðñòâåííûé. 
Ïðè ïåðåäîçèðîâêå è äëèòåëü-
íîì óïîòðåáëåíèè âûçûâàåò 
ãîëîâîêðóæåíèå, òîøíîòó, ðâîòó, 
ãîëîâíûå áîëè, ñîíëèâîñòü, à 
èíîãäà ïîðàæåíèå ïå÷åíè è äàæå 
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû.

Äðîê êðàñèëüíûé. Ïðè ïåðå-
äîçèðîâêå îòðàâëåíèå äðîêîì 
íàïîìèíàåò îòðàâëåíèå íèêî-
òèíîì. Ñîáëþäàòü òî÷íóþ äî-
çèðîâêó.

Äóðìàí îáûêíîâåííûé. 
ßäîâèòîå ðàñòåíèå. Âíóòðü íå 
ïðèíèìàòü.

Äóðíèøíèê îáûêíîâåííûé. 
ßäîâèòîå ðàñòåíèå. Äîçèðîâêó 
ñîáëþäàòü òî÷íî.

Äóøèöà îáûêíîâåííàÿ. Ïðè 
áåðåìåííîñòè íå ïðèíèìàòü, òàê 
êàê äåéñòâóåò àáîðòèâíî.

Äûìÿíêà ëåêàðñòâåííàÿ. 
ßäîâèòîå ðàñòåíèå. Âíóòðåííåå 
ïðèìåíåíèå òðåáóåò áîëüøîé 
îñòîðîæíîñòè.

Æåíüøåíü (êîðåíü) — ïðè-
ìåíÿòü òîëüêî â õîëîäíîå âðå-
ìÿ. Äëèòåëüíîå ïðèìåíåíèå 
æåíüøåíÿ è ïðèìåíåíèå åãî â 
áîëüøèõ äîçàõ âûçûâàåò îòðè-
öàòåëüíûå ÿâëåíèÿ: áåññîííèöó, 
ñåðäöåáèåíèå, ãîëîâíûå áîëè, 
áîëè â ñåðäöå, ñíèæåíèå ïîëî-
âîé ïîòåíöèè è ò. ï.

Æèâîêîñòü — ÿäîâèòîå ðàñ-
òåíèå. Âíóòðåííåå ïðèìåíåíèå 
òðåáóåò áîëüøîé îñòîðîæíî-
ñòè.

Æîñòåð ñëàáèòåëüíûé. Ìî-
æåò íàáëþäàòüñÿ èíäèâèäóàëü-
íàÿ íåïåðåíîñèìîñòü òðàâû. 
Ïðîÿâëåíèÿ íåïåðåíîñèìîñòè 
— òîøíîòà è ðâîòà — ñâÿçàíû 

ñ òåì, ÷òî âåùåñòâî ýìîäèí, 
ïðèñóòñòâóþùåå â òðàâå, ðàç-
äðàæàåò ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó 
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà.

Çâåðîáîé ïðîäûðÿâëåí-
íûé. Ðàñòåíèå ÿäîâèòîå. Âíó-
òðåííåå ïðèìåíåíèå òðåáóåò 
áîëüøîé îñòîðîæíîñòè. Ïðè 
äëèòåëüíîì ïðèìåíåíèè âû-
çûâàåò ñóæåíèå êðîâåíîñíûõ 
ñîñóäîâ è ïîâûøàåò êðîâÿíîå 
äàâëåíèå.

Çåìëÿíèêà (ÿãîäà). Ñëå-
äóåò ïîìíèòü, ÷òî ó îòäåëüíûõ 
ëþäåé îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåííàÿ 
÷óâñòâèòåëüíîñòü ê çåìëÿíèêå, 
êîòîðàÿ âûçûâàåò ó íèõ àëëåð-
ãè÷åñêèå ðåàêöèè, ñîïðîâîæ-
äàþùèåñÿ êðàïèâíèöåé èëè 
äðóãèìè ïðîÿâëåíèÿìè. Â ýòîì 
ñëó÷àå óïîòðåáëÿòü çåìëÿíèêó 
íåëüçÿ.

Çîëîòàÿ ðîçãà. ßäîâèòîå 
ðàñòåíèå. Òî÷íî ñîáëþäàòü äî-
çèðîâêó.

Êàëèíà îáûêíîâåííàÿ. Èç-
çà âûñîêîãî ñîäåðæàíèÿ ïóðèíîâ 
ïëîäû êàëèíû ïðîòèâîïîêàçàíû 
ïðè ïîäàãðå è áîëåçíÿõ ïî÷åê.

Êàññèÿ óçêîëèñòíàÿ. Áîëü-
øèå äîçû âûçûâàþò êîëèêè â 
æèâîòå.

Êèðêàçîí îáûêíîâåííûé. 
Ðàñòåíèå ÿäîâèòî, ïîýòîìó ïðè-
ìåíÿòü òîëüêî ïîä êîíòðîëåì 
âðà÷à. Ïðè áåðåìåííîñòè ìîæåò 
ñòàòü ïðè÷èíîé âûêèäûøà.

Êèñëèöà îáûêíîâåííàÿ. 
ßäîâèòîå ðàñòåíèå, òî÷íî ñî-
áëþäàòü äîçèðîâêó.

Êîïûòåíü åâðîïåéñêèé. 
Ïðèìåíåíèå åãî êàê ñèëüíî 
ÿäîâèòîãî ðàñòåíèÿ òðåáóåò 
áîëüøîé îñòîðîæíîñòè.

Êîøà÷üÿ ëàïêà äâóäîì-
íàÿ (áåññìåðòíèê). Ñèëüíîå 
êðîâîñâåðòûâàþùåå ñðåäñòâî. 
Îñòîðîæíî ïðèìåíÿòü ïðè òðîì-
áîôëåáèòàõ. Íåæåëàòåëåí äëè-
òåëüíûé ïðèåì ïðè ïîâûøåííîì 
êðîâÿíîì äàâëåíèè.

Êðàïèâà. Êðàïèâó áåç ñîâåòà 
âðà÷à ïðèìåíÿòü íå ðåêîìåíäó-
åòñÿ. Ïðåïàðàòû èç ýòîãî ðàñ-
òåíèÿ ïðîòèâîïîêàçàíû ëþäÿì 
ñ ïîâûøåííîé ñâåðòûâàåìîñ-
òüþ êðîâè, áîëüíûì ãèïåðòî-
íè÷åñêîé áîëåçíüþ è àòåðî-
ñêëåðîçîì, à òàêæå íå ñëåäóåò 
ïðèìåíÿòü ïðè êðîâîòå÷åíèÿõ, 
âûçâàííûõ êèñòîé, ïîëèïàìè è 
äðóãèìè îïóõîëÿìè ìàòêè è åå 
ïðèäàòêîâ.

Êðàñíûé ñòðó÷êîâûé ïåðåö 
æãó÷èé. Âíóòðåííåå ïðèìåíå-
íèå íàñòîéêè ìîæåò âûçâàòü 
îñòðûå æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå 
ðàññòðîéñòâà.

Êðåñòîâèê îáûêíîâåííûé. 
Ïðè ïåðåäîçèðîâêå îùóùàåòñÿ 
ñóõîñòü âî ðòó, íàñòóïàåò ñåðä-
öåáèåíèå, âî âñåõ ðàçíîâèä-
íîñòÿõ ðàñòåíèÿ ñîäåðæàòñÿ 
ïèðîçîëèäèíîâûå àëêàëîèäû, 
îáëàäàþùèå êàíöåðîãåííûì 
äåéñòâèåì. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ: 
ãëàóêîìà, îðãàíè÷åñêèå çàáîëå-
âàíèÿ ïå÷åíè è ïî÷åê.

Êðóøèíà ëîìêàÿ (êîðà). 
ßäîâèòîå ðàñòåíèå. Ñëåäóåò 
ïðèìåíÿòü êîðó, âûäåðæàííóþ 
íå ìåíåå ãîäà â ñóõîì ìåñòå 
èëè ïîäâåðãíóòóþ íàãðåâàíèþ 
ïðè 100°Ñ â òå÷åíèå 1 ÷àñà. Â 
ïðîòèâíîì ñëó÷àå óïîòðåáëåíèå 
êîðû ñâÿçàíî ñ îïàñíîñòüþ îò-
ðàâëåíèÿ (òîøíîòà, ðâîòà).

Êóáûøêà áåëàÿ. ßäîâèòîå 
ðàñòåíèå. Âíóòðåííåå ïðèìåíå-
íèå òðåáóåò îñòîðîæíîñòè.

ÂÑ¨ – ßÄ, È ÂÑ¨ – ËÅÊÀÐÑÒÂÎ...

Ïðîäîëæåíèå â ñëåäóþùåì íîìåðå

14 ¹ 17 (518) 
25 ÀÏÐÅËß  2011 ã.



ÂÀÌ ÏÐÅÄËÀÃÀÞÒ

ÂÏÅÐÂÛÅ â Åêàòåðèíáóðãå 
ñ 11.00 äî 12.00 ÷àñîâ â ÄÊ èì Ãîðüêîãî (Ïåðâîìàéñêàÿ, 24 «À»),  
ñ 15.00 äî 16.00  ÷àñîâ â ÄÊ èì. Ëàâðîâà (ïð. Êîñìîíàâòîâ, 23)  
êîìïàíèÿ ÎÎÎ «Ëîòîñ» ïðîâîäèò áåñïëàòíóþ ëåêöèþ 

ñ ïðîäàæåé ÒÄÈ-01 «Òðåòüå äûõàíèå» (DVD-èíñòðóêöèÿ, 
êóïîí íà áåñïëàòíóþ êîíñóëüòàöèþ âðà÷à) 
ïî öåíå çàâîäà-èçãîòîâèòåëÿ 1500 ðóá., êíèãà – 150 ðóá. 
Êîíñóëüòàöèÿ âðà÷à ÁÅÑÏËÀÒÍÎ!

Ìåäèöèíñêîå ÷óäî - «Òðåòüå äûõàíèå»!
Îìîëîæåíèå è êàïèòàëüíûé ðåìîíò îðãàíèçìà çà 15 ìèíóò!

Áîëåå 15 ëåò ÿ ïðîðàáîòàë 
â óñëîâèÿõ Êðàéíåãî Ñåâå-
ðà. Çà ýòî âðåìÿ ïðèîáðåë 
ìíîãî áîëÿ÷åê: ãèïåðòîíèþ, 
ÈÁÑ, àðòðîç, ÿçâó æåëóäêà. 
Ëå÷èëñÿ â áîëüíèöå, åçäèë 
â ñàíàòîðèè, íàáëþäàëñÿ ó 
ìèðîâûõ ñâåòèë. Íè÷åãî íå 
ïîìîãàëî. Îò ñîñåäà  óçíàë 
ïðî äûõàòåëüíûé òðåíàæåð 
ÒÄÈ-01 è ðåøèë ïîïðîáî-
âàòü. Ðåçóëüòàò ïðåâçîøåë 
îæèäàíèÿ! Ñåðäöå ðàáîòàåò 
áåç ñáîåâ, äàâëåíèå êàê ó 
ìîëîäîãî120/80, ñóñòàâû 
áîëüøå íå áåñïîêîÿò, ïîýòî-
ìó ñïëþ êðåïêî è íå ìåøàþ 
äðóãèì, òàê êàê ïðîïàë õðàï!  
Áåç óñòàëè ðàáîòàþ íà äà÷å, 
ÿâëÿÿñü ïðèìåðîì äëÿ ñûíà 
è âíóêîâ. Èì òîæå ïîäàðèë 
ÒÄÈ-01. Âñåãî 15-20 ìèíóò â 
äåíü - è ÍÅÒ áîëåçíÿì!

Íèêîëàé  Âàñèëüåâè÷ 
Ìåëüíè÷åíêî, 65 ëåò, ã.Îðåë

Áîëåë äåêîìïåíñèðîâàí-
íûì ñàõàðíûì äèàáåòîì. 
Ïðèìåðíî ÷åðåç 8-10 ìåñÿ-
öåâ çàíÿòèé íà òðåíàæåðå 
ÿ ïîëíîñòüþ îòêàçàëñÿ îò 
èíñóëèíà, è ñàõàð ïðè ýòîì ó 
ìåíÿ íîðìàëüíûé. Áûëè êèñòû 
â ùèòîâèäêå, òåïåðü è  îíè èñ-
÷åçëè. Íîðìàëèçîâàëîñü äàâ-
ëåíèå, à ðàíüøå çàøêàëèâàëî 
çà 200/120.  È åùå áîëüøàÿ 
ðàäîñòü – ó ìåíÿ çàðàáîòàë 
æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò! 
Âñå ýòî ïðîèçîøëî áëàãîäàðÿ 

òîëüêî ýíäîãåííîìó äûõàíèþ, 
ò.ê. ÿ ïðèìåíÿë òîëüêî åãî. Äî 
ýòîãî ÷òî òîëüêî íå ïðîáîâàë, 
íè÷åãî íå ïîìîãàëî.

Èâàí Àðòþõîâ, 62 ãîäà, ã. Îìñê 

Áîëüøèå ïðîáëåìû áûëè 
ñ ïîçâîíî÷íèêîì, îò ýòîãî 
íåìåëè ðóêè, áîëåëè íîãè. 
Ìó÷èë ðåâìàòèçì, ìèãðåíü, 
ñèëüíåéøàÿ àëëåðãèÿ, ÿçâà 
æåëóäêà, ïåðåíåñåííûé èí-
ôàðêò. Ïîëüçóþñü òðåíàæåðîì 
÷åòûðå ìåñÿöà. Ñòàë î÷åíü 
ýíåðãè÷íûì, ñíèçèëñÿ âåñ, 
óìåíüøèëàñü äàëüíîçîðêîñòü, 
âîññòàíîâèëàñü ïîòåíöèÿ, èñ-
÷åç õðàï.  Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî 
åñëè áû ó ìåíÿ áûëè êðûëüÿ, 
òî ÿ áû ïîëåòåë. Áîëåçíè îò-
ñòóïèëè.
Èâàí Ãðèãîðüåâè÷ Êîâàëåíîê, 49 

ëåò, ïåíñèîíåð ÌÂÄ, ã. Ìèíñê 

Ìíå 80 ëåò, çà ýòè ãîäû 
ïðèîáðåëà ãèïåðòîíèþ, ÈÁÑ, 
âàðèêîç. Ëå÷èëàñü ðàçíûìè 
ñïîñîáàìè: õîäèëà ïî âðà-
÷àì, ïðîáîâàëà íàðîäíûå 
ðåöåïòû, à áîëåçíè íå ïðî-
õîäèëè. Â ãàçåòå ïðî÷èòàëà 
ïðî òðåíàæåð ÒÄÈ-01 è êóïèëà 
åãî. 10 ìåñÿöåâ äûøó. Íîðìà-
ëèçîâàëîñü äàâëåíèå, óëó÷-
øèëèñü ïàìÿòü è âíèìàíèå, 
âíîâü ÷óâñòâóþ ñåáÿ ìîëîäîé 
è çäðàâîìûñëÿùåé, ñíèçèëñÿ 
âåñ, èñ÷åçëà òÿæåñòü â íîãàõ. 

Ñïàñèáî ñîçäàòåëÿì çà ÷óäî 
òðåíàæåð!

Îðëîâà Ìàðãàðèòà Ïåòðîâíà, 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Êóïèëà ÒÄÈ-01 â 2003 ãîäó. 
Äûõàíèåì îâëàäåëà î÷åíü 
áûñòðî. Áûëè áîëè â êîëåííûõ 
ñóñòàâàõ, íåìåëè íîãè, ìó÷èë 
âàðèêîç. Äåôîðìèðóþùèé 
àðòðîç ïðàâîãî ïëå÷à ëå÷èëà 
ó õèðóðãà, îí íå ïîìîã. Ïîñëå 
çàíÿòèé íà òðåíàæåðå áîëè â 
ïðàâîì ïëå÷å íå áåñïîêîÿò. Èñ-
÷åçëè àðèòìèÿ, èøåìè÷åñêàÿ 
áîëåçíü, ãèïåðòîíèÿ. ×óâñòâóþ 
ñåáÿ ñîâåðøåííî çäîðîâûì 
÷åëîâåêîì, êàê â ìîëîäîñòè 
Îãðîìíîå âñåì ñïàñèáî çà ñîç-
äàíèå ÷óäà-àïïàðàòà ÒÄÈ-01. 
Íèíà Àíòîíîâíà Âîðîíîâà, 79 ëåò, 

Êåìåðîâñêàÿ îáëàñòü 

ß óæå õîäèë íà êëàäáèùå, 
âûáèðàë ìåñòî ïîä ìîãèëó… 
Ðåøèë èñïðîáîâàòü ïîñëåäíåå 
ñðåäñòâî - êóïèë òðåíàæåð 

«Ôåíîìåí Ôðîëîâà», íà÷àë 
äûøàòü. Äûøàë, à ñàì äóìàë: 
«Íó êàê ýòîò ñòàêàí÷èê ìîæåò 
ìíå ïîìî÷ü?». Ó ìåíÿ áîëåëè 
íîãè, õîäèë òîëüêî ñ ïàëî÷êîé. 
Òåëåâèçîð íå ñìîòðåë, áîëåëè 
ãëàçà, ëåâûé ãëàç íå âèäåë, 
ïðàâûé – 0,2. ×èòàòü íå ìîã, 
âñå ñëèâàëîñü. Øåéíûé îòäåë 
ñêðèïåë è ïëîõî ñëóøàëñÿ, 
ñèäåòü íå ìîã, ÷àñòî ëåæàë. 
Ïëîõî ñïàë, êàæäûé ÷àñ ïðîñû-
ïàëñÿ. Ñåé÷àñ ñïëþ. Ëåâûé ãëàç 
ïðîñâåòëåë, ïðàâûé - íà 50% 
ëó÷øå. Íîãè ïåðåñòàëè áîëåòü, 
ñòåíîêàðäèÿ  ïðîøëà, èñ÷åçëè 
êàìíè â ïî÷êàõ, æåë÷íî-êàìåí-
íàÿ áîëåçíü, æåëóäîê áîëüøå 
íå áåñïîêîèò. Óøåë çàñòàðåëûé 
ïðîñòàòèò. Ìîãó õîäèòü íà 9-é 
ýòàæ. Âîåâàë ñ 1942 ïî àâãóñò 
1945 ã., ÷åòûðå îñêîëî÷íûõ ðà-
íåíèÿ è äâå êîíòóçèè. ß âåçäå, 
ãäå òîëüêî ìîæíî, ðàññêàçûâàþ 
î ÷óäåñíîì àïïàðàòå, êîòîðûé 
î÷åíü íóæåí âñåì ëþäÿì äëÿ 
ïðîäëåíèÿ äîëãîëåòèÿ.

Âëàäèìèðîâè÷ Á.Ã., 
ã. Áåðäÿíñê

Åùå â 1931 ãîäó íåìåöêèé ó÷åíûé 
Îòòî Âàðáóðã óñòàíîâèë, ÷òî áîëåçíè 
âîçíèêàþò èç-çà íåäîñòàòêà êèñëîðî-
äà â êëåòêàõ. Îò ýòîãî îðãàíèçì áûñòðî 
èçíàøèâàåòñÿ è ñòàðååò. Çà ýòî îò-
êðûòèå Âàðáóðã ïîëó÷èë  Íîáåëåâ-
ñêóþ ïðåìèþ. Íî âîïëîòèòü òåîðèþ 
â ðåàëüíîñòü âïåðâûå â ìèðå ñìîãëè 
ðîññèéñêèå ó÷åíûå: ïðîôåññîð, 
äîêòîð ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê 
Å. Ô. Êóñòîâ è àêàäåìèê  Â. Ô. Ôðîëîâ. 
Îíè ðàçðàáîòàëè ãåíèàëüíûé ïðèáîð, 
â îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò âîññòàíîâ-
ëåíèå áàëàíñà äàâëåíèÿ â êðîâÿíîé 
è äûõàòåëüíîé ñèñòåìàõ è, êàê ñëåä-
ñòâèå, óñòðàíåíèå êèñëîðîäíîãî 

ãîëîäàíèÿ.  Ïåðâîíà÷àëüíî ïðèáîð ñîçäàâàëñÿ äëÿ óñòðàíåíèÿ 
ñìåðòåëüíîé áîëåçíè îäíîãî èç èçîáðåòàòåëåé. Íî â ïðîöåññå èñ-
ïîëüçîâàíèÿ òðåíàæåð îêàçàë ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íå òîëüêî 
íà îïóõîëü, íî è öåëûé ðÿä äðóãèõ áîëåçíåé. Ñåãîäíÿ ÷óäî-äîêòîð 
«Òðåòüå äûõàíèå» ñòàë áåñöåííûì ñîêðîâèùåì äëÿ ìèëëèîíîâ 
îò÷àÿâøèõñÿ ëþäåé ñ öåëûì áóêåòîì áîëåçíåé. Òðåíàæåð ïî 
äîñòîèíñòâó îöåíåí Åâðîïåéñêîé Àêàäåìèåé íàóê è íàãðàæäåí 
ìíîãî÷èñëåííûìè äèïëîìàìè è ìåäàëÿìè. Òðåíàæåð ÒÄÈ-01 
«Òðåòüå äûõàíèå», êàê âñå ãåíèàëüíîå, ïðîñò â èñïîëüçîâàíèè 
è äîñòóïåí êàæäîìó. Âñåãî çà 15 ìèíóò â äåíü ïî ìåòîäèêå 
àíàýðîáíîãî äûõàíèÿ ìîæíî èçáàâèòüñÿ îò òàêèõ òÿæå-
ëûõ çàáîëåâàíèé, êàê: àëëåðãèÿ, àñòìà, ÂÑÄ, ãèïåðòîíèÿ, 
àðèòìèÿ, èíñóëüò, èíôàðêò, çàáîëåâàíèÿ  ñóñòàâîâ, ïå÷åíè, 
ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû, äèàáåò, òóáåðêóëåç, èìïîòåíöèÿ, 
ïðîñòàòèò, îæèðåíèå, îñòåîõîíäðîç, àðòðèò, ãîëîâíàÿ áîëü, 
îñòåîïîðîç  è ìí. äð. Èçîáðåòåíèå ïîçâîëèëî âûéòè íà áîëåå 
ýôôåêòèâíóþ ýêñïëóàòàöèþ îðãàíèçìà è ìíîãîêðàòíî ïîâûñèòü 
åãî ðåçåðâû. ßïîíñêèå ó÷åíûå äîêàçàëè, ÷òî ïîíèæåíèå òåìïå-
ðàòóðû òåëà, êîòîðîìó ñïîñîáñòâóþò çàíÿòèÿ íà òðåíàæåðå, óâå-
ëè÷èâàþò æèçíåííûé ðåñóðñ íà 50 ëåò! Íàêîíåö-òî íàéäåí ñïîñîá 
óñòðàíåíèÿ ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ áîëåçíåé îò ãèïåðòîíèè äî 
îïóõîëè áåç òàáëåòîê!

«Òðåòüå äûõàíèå» - ýòî ïðîñòîé ñïîñîá âîññòàíîâèòü 
çäîðîâüå íà äîëãèå ãîäû! 

ÍÅÈÇËÅ×ÈÌÛÕ ÁÎËÅÇÍÅÉ ÍÅÒ!

Àêöèÿ! Ñòàðûé òðåíàæåð + 1200 ðóá. = 
ïîëó÷è «Òðåòüå äûõàíèå»!

Ìåíÿåì ëþáîé íåýôôåêòèâíûé òðåíà-
æåð  èëè óñòàðåâøèé ïî ñðîêó ãîäíîñòè 
ÒÄÈ-01 (òðè ãîäà ñî äíÿ ïðîäàæè) + 
1200 ðóá. íà íîâûé ýôôåêòèâíûé ÒÄÈ-01 
«Òðåòüå äûõàíèå»

ÏÅÐÅÄ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ ÏÐÎÊÎÍÑÓËÜÒÈÐÓÉÒÅÑÜ ÑÎ ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÎÌ 
Ëèöåíçèÿ: ¹ 99-03-000523îò 29 àâãóñòà 2006 ã. ÎÃÐÍ 105550 1083021 Ðåã. óäîñòîâåðåíèå ¹ ÔÑ 022à 1995/2499-05 îò 19.12.05. Ñåðòèôèêàò ¹ ÐÎÑÑ RU Àß79 ÂÎ2163 îò 14.07.06ã.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ!
òîëüêî äâà äíÿ 

29 è 30 àïðåëÿ

Â.Ô. Ôðîëîâ
www.dyhanie3.ru
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Íà ïðàâàõ ðåêëàìû

 Òåëåôîí 
«ãîðÿ÷åé» ëèíèè: 

8-800-333-91-64. 
Çâîíîê ïî Ðîññèè áåñïëàòíî

�

Íàóêà óæå äîêàçàëà, ÷òî 
ðàê âîçíèêàåò íå âíåçàïíî, 
à ïîñòåïåííî.

Ýòîìó çàáîëåâàíèþ 
î÷åíü ÷àñòî ïðåäøåñòâó-
þò òàê íàçûâàåìûå ïåðå-
äðàêîâûå áîëåçíè (õðî-
íè÷åñêèå ÿçâû, ïàïèëëî-
ìû, ôèáðîìû, ïîëèïû, 
ãèïåðïëàçèè, ïèãìåíòíûå 
íîâîîáðàçîâàíèÿ è òîìó 
ïîäîáíîå). 

Åñëè òàêèå áîëåçíè çà-
áëàãîâðåìåííî âûëå÷èòü, 
òî ðàê ìîæíî ïðåäîòâðà-
òèòü.

Óñïåõ ëå÷åíèÿ îíêî-
áîëüíûõ íà ñòî ïðîöåíòîâ 
çàâèñèò îò ðàííåé äèàãíî-
ñòèêè è ñâîåâðåìåííîãî 
ëå÷åíèÿ. Èíûìè ñëîâàìè 
- ÷åì ðàíüøå áîëüíîé 
îáðàòèòñÿ ê âðà÷ó, òåì 
ëó÷øå. Íà íà÷àëüíûõ ñòà-
äèÿõ áîëåçíè ïðàêòè÷åñêè 
âñåõ îíêîáîëüíûõ âûëå-
÷èâàþò.

Êàêèå æå ðàííèå ïðè-
çíàêè íà÷àëà ýòîé êîâàð-
íîé áîëåçíè? Îáùèìè 
ïðèçíàêàìè ÿâëÿåòñÿ ïðî-
ãðåññèðóþùåå óâåëè÷åíèå 
ïèãìåíòíûõ íîâîîáðàçî-
âàíèé, ïîÿâëåíèå òâåðäûõ 
áåçáîëåçíåííûõ ìàëî-
ïîäâèæíûõ ëèìôîóçëîâ, 
ïîÿâëåíèå íåòèïè÷íûõ 
âûäåëåíèé èç ðàçíûõ îðãà-
íîâ, îñîáåííî ñ ïðèìåñÿ-
ìè êðîâè ðàçíûõ îòòåíêîâ, 
äîëãîâðåìåííûå ÿçâû, 

êîòîðûå íå ïîääàþòñÿ 
ëå÷åíèþ.

×àñòîå âûäåëåíèå ìî÷è 
ó ìóæ÷èí ìîæåò áûòü ïðè-
çíàêîì ïîðàæåíèÿ ïðî-
ñòàòû, à íàðóøåíèå ñòóëà, 
â ÷àñòíîñòè ÷àñòûå «áåç-
ðåçóëüòàòíûå» ïîçûâû 
- ïðèçíàêîì ïîðàæåíèÿ 
òîëñòîé êèøêè.

Óâåëè÷åíèå ëþáûõ äî-
áðîêà÷åñòâåííûõ îïóõî-
ëåé (áîðîäàâîê, ïàïèëëîì, 
ôèáðîì) èëè ïîÿâëåíèå 
íîâîîáðàçîâàíèé èëè çà-
òâåðäåíèé òîæå äîëæíû 
íàñòîðîæèòü áîëüíîãî.

Ñàìûìè òèïè÷íûìè 
ïðèçíàêàìè ïîðàæåíèÿ 
çëîêà÷åñòâåííûì ðîñòîì 
ËÎÐ-îðãàíîâ ìîãóò áûòü: 
ðåçêîå óâåëè÷åíèå è óïëîò-
íåíèå íåáíûõ ìèíäàëèêîâ 
èëè èõ ÿçâû, ïîÿâëåíèå 
ïîëèïîâ, ãðàíóëÿöèé, ïî-
ÿâëåíèå ñóêðîâè÷íûõ âû-
äåëåíèé (îñîáåííî ïðè 

õðîíè÷åñêèõ áîëåçíÿõ 
ËÎÐ-îðãàíîâ). Îäíàêî íà-
ëè÷èå ýòèõ ïðèçíàêîâ íå 
îáÿçàòåëüíî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î âîçíèêíîâåíèè 
ðàêà.

Òðåâîæíûìè ñèìïòîìà-
ìè ÿâëÿåòñÿ äëèòåëüíàÿ 
áîëü â ãîðëå, óâåëè÷åíèå 
è çàòâåðäåíèå øåéíûõ 
ëèìôîóçëîâ, õðèïû, äëè-
òåëüíîå òå÷åíèå õðîíè-
÷åñêèõ ëàðèíãèòîâ è òîìó 
ïîäîáíîå.

Ïîýòîìó íå ñòîèò ýêîíî-
ìèòü êàêîé-òî ÷àñ èëè äàæå 
äåíü íà ñâîåâðåìåííîå 
ïîñåùåíèå âðà÷à, âåäü 
íà ëå÷åíèå âïîñëåäñòâèè 
ïðèäåòñÿ òåðÿòü íåäåëè, 
ìåñÿöû, ïëàòèòü çà íå-
áðåæíîñòü çäîðîâüåì èëè 
è æèçíüþ.

Íå ñëåäóåò òàêæå óêëî-
íÿòüñÿ îò ìåäîñìîòðîâ, 
îò ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ 
îáñëåäîâàíèÿ.

Ó÷åíûå â ÑØÀ ïðîâåëè 
èññëåäîâàíèå è ïðèøëè ê 
âûâîäó, ÷òî â ñêàçêàõ î «ìî-
ëîäèëüíûõ» ÿáëîêàõ åñòü 
äîëÿ ïðàâäû. Ïî èõ óòâåðæ-
äåíèþ, ÷åòûðå ÿáëîêà â äåíü 
ïîìîãàþò ñíèçèòü óðîâåíü 
õîëåñòåðèíà íà 23%, ïî-
âûñèòü ñîïðîòèâëÿåìîñòü 
îðãàíèçìà è äàæå ïîõóäåòü, 
ñîîáùàåò NEWSru.com.

Ó÷åíûå îòìå÷àþò, ÷òî äëÿ 
òîãî, ÷òîáû äîáèòüñÿ «ìî-
ëîäèëüíîãî» ýôôåêòà, íå-
îáõîäèìî ïðèäåðæèâàòüñÿ 
äèåòû õîòÿ áû ïîëãîäà.

Èññëåäîâàòåëè ñîîáùè-
ëè, ÷òî ïîñëå òîãî, êàê 160 
ó÷àñòíèö ýêñïåðèìåíòà â 
âîçðàñòå îò 45 äî 65 ëåò 
â òå÷åíèå øåñòè ìåñÿöåâ 
óïîòðåáëÿëè 75 ãðàììîâ 
ñóøåíûõ ÿáëîê (ýòî ñîîò-

âåòñòâóåò ïðèáëèçèòåëüíî 4 
- 5 ñâåæèì ÿáëîêàì), èõ óðî-
âåíü «ïëîõîãî» õîëåñòåðèíà 
LDL ñíèçèëñÿ íà 23%.

Ñïóñòÿ ãîä àíàëèç êðîâè 
ïîêàçàë ñíèæåíèå êîëè÷å-
ñòâà «æèðîâ», ïîâûøàþùèõ 
óãðîçó ðàçâèòèÿ èíñóëü-
òà è èíôàðêòà ìèîêàðäà, 
ïðè ýòîì óðîâåíü «õîðîøå-
ãî» õîëåñòåðèíà, êîòîðûé 
ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå 
àòåðîñêëåðîçà êðîâåíîñ-
íûõ ñîñóäîâ, âîçðîñ íà 4%. 
Êðîìå òîãî, æåíùèíû â 

ñðåäíåì ïîõóäåëè íà 1,36 
êèëîãðàììà.

Ýòè ðåçóëüòàòû ó÷åíûå 
îáúÿñíÿþò äåéñòâèåì àíòè-
îêñèäàíòîâ, ñîäåðæàùèõñÿ 
â ÿáëîêàõ. Ïåêòèí, êîòî-
ðûé òàêæå ÿâëÿåòñÿ îñíîâ-
íûì êîìïîíåíòîì ÿáëîê, 
ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå 
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çà-
áîëåâàíèé.

Ñêàçêà î «ìîëîäèëüíûõ 
ÿáëîêàõ» ïðèçíàíà ïðàâäèâîéÊàê íà÷èíàåòñÿ ðàê

Ãðûæè ïîçâîíî÷íèêà 
ïîäëåæàò òîëüêî îïå-
ðàòèâíîìó ëå÷åíèþ?

Êèðèëë Îëåãîâè÷ 
Áèðþêîâ

- Íå âñå ãðûæè äèñêîâ 
ïîçâîíî÷íèêà ïîäëåæàò 
îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. 
Ïî äàííûì åâðîïåéñêîé 
ñòàòèñòèêè, â 94 ïðîöåí-
òàõ ñëó÷àåâ ïàöèåíòû ñ 
âûÿâëåííûìè ãðûæàìè 
ïîçâîíî÷íèêà ëå÷àòñÿ òå-

ðàïåâòè÷åñêè. Ýòî ìîãóò 
áûòü ñëåäóþùèå ìåòîäû 
ëå÷åíèÿ: âûòÿæåíèå, ôè-
çèîòåðàïèÿ, ìàíóàëüíàÿ 
òåðàïèÿ, ëå÷åáíûé ìàñ-
ñàæ, ëå÷åáíàÿ ãèìíàñòèêà. 
Òîëüêî 6 ïðîöåíòîâ ïàöè-
åíòîâ ñ ãðûæàìè äèñêîâ 
ïîçâîíî÷íèêà ïîäëåæàò 
îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. 
Ïðè÷åì ïîêàçàíèÿ ê òà-
êîìó âìåøàòåëüñòâó äî-
ñòàòî÷íî êîíêðåòíû, è èõ 

îïðåäåëÿþò íåéðîõèðóðã, 
íåâðîëîã è ìàíóàëüíûé 
òåðàïåâò. Ïîëó÷èâ êâàëè-
ôèöèðîâàííóþ êîíñóëü-
òàöèþ è çàêëþ÷åíèå ýòèõ 
ñïåöèàëèñòîâ, ïàöèåíò 
ñàì âïðàâå ðåøàòü, ñî-
ãëàøàòüñÿ åìó èëè íåò íà 
ïðåäëîæåííîå îïåðàòèâ-
íîå âìåøàòåëüñòâî. 

Âðà÷-íåâðîëîã, ìàíóàëüíûé 
òåðàïåâò Ñåðãåé Àëåêñååâè÷ 

Êîðîñòèí

ËÈÊÁÅÇ ÂÅÑÒÈ ÍÀÓÊÈ

ÂÐÀ× ÎÒÂÅ×ÀÅÒ

Êàê ëå÷èòü ãðûæó ïîçâîíî÷íèêà
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Âûïóñê èçäàíèÿ îñóùåñòâëåí ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî ïå÷àòè è 
ìàññîâûì êîììóíèêàöèÿì. Ó÷ðåäèòåëü ÎÎÎ «ÈÑÒÎÊÈ». Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà 29.10.1999 â 

Óðàëüñêîì ðåãèîíàëüíîì óïðàâëåíèè Ãîñêîìïå÷àòè ÐÔ, ðåã. ¹Å-3276. Àäðåñ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 
620077, Åêàòåðèíáóðã, óë. Ìàðøàëà Æóêîâà, 10. Òåëåôîí (343) 377-00-47, 

377-00-50, E-mail: s.krug@ural.ru. Ãëàâíûé ðåäàêòîð Í.À. Äåìèíà. Äèðåêòîð À.Ô. Ñèäîðîâ. Ðåäàêòîð 
È.Ì. Øèõîâ. Äèçàéí è âåðñòêà À.È. ßâøåâ. Êîð ðåê òîð Ë. À. Õëûçîâà. Ðóêîïèñè íå âîçâðàùàþòñÿ 
è íå ðåöåíçèðóþòñÿ. Çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ ìàòåðèàëîâ ðåäàêöèÿ îòâåòñòâåííîñòè íå íåñåò. 
Ãàçåòà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â ãàçåòíûõ êèîñêàõ, ïî÷òîâûõ îòäåëåíèÿõ ãîðîäà è îáùåñòâåííûìè 
ðåàëèçàòîðàìè. Öåíà – äîãîâîðíàÿ. Ãàçåòà îòïå÷àòàíà â ÃÓÏ ÑÎ «Ïåðâîóðàëüñêàÿ òèïîãðàôèÿ», 

ã.Ïåðâîóðàëüñê, ïð. Èëüè÷à, 26 «à». Ñäà÷à íîìåðà â ïå÷àòü ïî ãðàôèêó — 16.00, 
ôàêòè÷åñêè – 15.00 20.04.2011 ã.  Ïîäïèñíîé èíäåêñ 53840. Òèðàæ 26 000 ýêç. Çàêàç

 Ïîçíàêîì-
ëþñü ñî ñïîêîé-
íîé ðàáîòÿùåé 
æåíùèíîé, æ/î, 

ì/î, äëÿ äðóæáû è ïîääåðæêè. 
Î ñåáå: ðóññêèé, ì/î, æ/î, ðà-
áîòàþ  ýëåêòðèêîì, 59/172/65, 
òåë. 8950-645-34-54 

 Æåëàþ ïîçíàêîìèòüñÿ ñî 
ñâîáîäíûì ìóæ÷èíîé èç Åêà-
òåðèíáóðãà 55-65 ëåò, áåç â/ï, 
ñ àâòîïðàâàìè, äëÿ ñåðü¸çíûõ 
îòíîøåíèé. Î ñåáå: 59/156/72, 
æèâó â Åêàòåðèíáóðãå, ëþáëþ 
áûòü íà ïðèðîäå, åñòü äîì â 
äåðåâíå, òåë. 8-912-678-19-60

 Âäîâà, ïåíñèîíåðêà, õî÷ó 
ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ìóæ÷èíîé 
68-70 ëåò, äîáðûì, áåç â/ï, 
ïðîæèâàþùèì â Åêàòåðèíáóð-
ãå, òåë.: äîì. 376-44-89, ñîò. 
8953-045-51-29

 Ïîçíàêîìëþñü ñ ïîðÿäî÷-
íûì, äîáðûì ìóæ÷èíîé, áåç â/
ï, 55-60 ëåò.  Î ñåáå: âäîâà, áåç 
â/ï, 56/164/70, òåë.: ñîò. 8912-
653-14-04, äîì. 263-19-96

 Îäèíîêîé æåíùèíå íóæåí 
ïîìîùíèê ïî õîçÿéñòâó, ìóæ÷èíà 
â âîçðàñòå îò 55 äî 60 ëåò, îçàáî-
÷åííûõ ïðîøó íå áåñïîêîèòü, íå 
îáèæó, òåë.:  ñîò. 8912-653-14-04, 
äîì. 263-16-96

 Ïîçíàêîìëþñü ñ îäèíî-
êèì ðóññêèì óìíûì ìóæ÷èíîé 
èç Åêàòåðèíáóðãà 55-63 ëåò. Î 
ñåáå: âäîâà, 58/160/68, óìíàÿ 
â áåñåäå, âåñ¸ëàÿ íà îòäûõå, 
óìåëàÿ â áûòó, ëàñêîâàÿ â ëþá-
âè, òåë. 8922-119-35-65

 Ìóæ÷èíà, 69 ëåò, à/ì, ì/î, 
á/ï, æ/î. Ïîçíàêîìèòñÿ ñ äàìîé 
60 – 65 ëåò, ïîäðîáíîñòè ïî òå-
ëåôîíó, òåë. 8-904-542-46-74

Ïî ãîðèçîíòàëè: 3. Àñïèä. 8. Áàëîáàí. 9. Àññàãàé. 10. Àðòóð. 
11. Ïàðàôèí. 12. Âàéêóëå. 13. Àëèáè. 14. Öèâèëèñ. 16. Íàçðàíü. 20. 
Äàòà. 22. Òðèïïåð. 23. Ôàêò. 26. ßøèí. 29. Íàéðîáè. 30. Ñêèò. 32. 
Ðóáðèêà. 35. Èíîêèíÿ. 36. Ëåìåõ. 37. Ðàíäåâó. 38. Òîðòèëà. 39. Ïèòòè. 
40. Ôóãàíîê. 41. Îïàëèíà. 42. Àõèëë. 

Ïî âåðòèêàëè: 1. Áàëàøèõà. 2. Áîòàíèêà. 3. Àíàíàñ. 4. Ïóòíèê. 
5. Äàðâèí. 6. Ìàðêãðàô. 7. Ìàñë¸íîê. 15. Èñòî÷íèê. 17. Àâðåëèàí. 
18. Äèçàéí. 19. Ñïèñîê. 20. Äèòÿ. 21. Òèïè. 24. Àìîê. 25. Òåíò. 27. 
Øòóêàòóð. 28. Íàðîäíàÿ. 30. Ñåêñòîëü. 31. Èãíàëèíà. 33. Àëóïêà. 34. 
Øìîòêè. 35. Èõòèîë. 
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Калейдоскоп

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ

ÊÓËÈÍÀÐ

ÑÎÖÈÀËÜÍÀß ÏÎÌÎÙÜ

Ïî ãîðèçîíòàëè: 1. Êðàñíîðå-
÷èâûé îðàòîð. 5. Èâíÿê. 9. Êóñòàð-
íèê ñåìåéñòâà áîáîâûõ. 10. Ïòèöà 
ñåìåéñòâà âüþðêîâûõ. 11. Âêóñ, 
óäîâîëüñòâèå. 12. Ãðóïïà èíäåéñêèõ 
ïëåìåí â ÑØÀ è Êàíàäå. 13. Ëåñíîé 
æàâîðîíîê. 14. Íåáîëüøîé îòðåçîê 
ìóçûêàëüíîãî ïðîèçâåäåíèÿ, çà-
êëþ÷åííûé ìåæäó äâóìÿ ñèëüíûìè 
äîëÿìè. 16. Ãåðîé â äðåâíåãðå÷å-
ñêîé ìèôîëîãèè, ñûí Òàíòàëà. 19. 
Èìÿ íåñêîëüêèõ àíãëèéñêèõ êîðî-
ëåé. 21. Âçÿòèå ôóòáîëüíûõ âîðîò. 
22. Îäíî èç âåðõîâíûõ áîæåñòâ ó 
ïîëèíåçèéöåâ. 24. Îïåðà Ïüåòðî 
Ìàñêàíüè. 25. Ñíåæíûå ãëûáû èëè 

îáëîìêè ñêàë, îáðóøèâøèåñÿ ñ ãîð. 
26. Ïåðñîíàæ îïåðû Àëåêñàíäðà 
Äàðãîìûæñêîãî «Êàìåííûé ãîñòü». 
27. Æèëîå çäàíèå. 28. Ôðàíöóçñêèé 
ðåæèññåð («Ïîáåã», «Ðàçèíÿ», «Óãðî-
çà»). 29. Õëåáíûé çëàê. 30. Äîõîä. 
31. Ó ñòîèêîâ: ñèëà, óïðàâëÿþùàÿ 
ìèðîì. 33. Òðàäèöèîííàÿ åäà ìàî-
ðè, ñîñòîÿùàÿ èç ñâèíûõ êîñòî÷åê è 
îñîòà. 34. Ëüäèíà, ïëàâó÷èé ëåä, ïî 
Äàëþ. 35. Èñïàíñêèé ôóòáîëüíûé 
êëóá. 37. Ãîðîä è ïîðò íà Àäðèàòè-
÷åñêîì ìîðå. 40. Àçåðáàéäæàíñêèé 
ïèñàòåëü, àâòîð ðîìàíà «Øåñòîé 
ýòàæ ïÿòèýòàæíîãî äîìà». 41. Ìàðêà 
îòå÷åñòâåííûõ ãðóçîâûõ àâòîìîáè-

ëåé è àâòîáóñîâ, âûïóñêàâøèõñÿ 
â 1924-34 ã.ã. 43. Ìåëêèå ñóõèå îò-
áðîñû. 44. Íàêëîí íàáîê ñóäíà. 45. 
Áîëüøîå êàçà÷üå ñåëåíèå. 46. Ìàñ-
ñîâàÿ ïëÿñêà ó ñåðáîâ, õîðâàòîâ, 
÷åðíîãîðöåâ. 47. Ñïåöèàëüíîñòü 
ðàáî÷åãî. 48. Æåíà Îðôåÿ.

Ïî âåðòèêàëè: 1. Çà÷àòêè êàêèõ-
íèáóäü ñïîñîáíîñòåé, êà÷åñòâ. 2. 
Ñëîâà ê ìóçûêàëüíîìó ñî÷èíåíèþ. 
3. ßçûê â Ïàêèñòàíå, Èíäèè. 4. 
Íåìåöêèé õóäîæíèê, àâòîð èñòîðè-
÷åñêîãî ïàííî «Ðàííåáóðæóàçíàÿ 
ðåâîëþöèÿ â Ãåðìàíèè». 5. Óñàäüáà, 
çåìåëüíîå âëàäåíèå â Àìåðèêå. 
6. Îñòðîâ â ßïîíèè. 7. Ðóáÿùåå è 
êîëþùåå îðóæèå ñ øèðîêèì è íåä-
ëèííûì îáîþäîîñòðûì êëèíêîì íà 
êðåñòîîáðàçíîé ðóêîÿòè. 8. Ñòàäèÿ 
ðàçâèòèÿ ìíîãèõ íàñåêîìûõ. 15. 
Ñòàðèííîå íàçâàíèå çàãîâîðà, 
ìÿòåæà. 16. Ðîä ìîðîæåíîãî. 17. 
Ôðàíöóçñêèé àñòðîíîì, âû÷èñëèâ-
øèé îðáèòó è ïîëîæåíèå ïëàíåòû, 
íàçâàííîé Íåïòóíîì. 18. Â ñòàðèíó: 
ìåëêàÿ ìåäíàÿ ìîíåòà â ÷åòâåðòü 
êîïåéêè. 20. Ðóññêèé ïîýò, àâòîð 
ñòèõîòâîðåíèé «Íî÷è áåçóìíûå», 
«Äåíü ëè öàðèò». 21. Òî æå, ÷òî 
ñâåðñòíèê. 23. Ïðîïèòêà äëÿ äåðå-
âà. 29. Ðîìàí Îëåñÿ Ãîí÷àðà. 32. 
Ðåêà â ßêóòèè, ïðàâûé ïðèòîê ðåêè 
Ìàðòõà. 36. ×åòûðåõìåñòíàÿ êàðåòà 
ñ ðàñêðûâàþùèìñÿ âåðõîì. 38. Îò-
å÷åñòâåííûé ôóòáîëèñò, ÷åìïèîí 
Îëèìïèéñêèõ èãð. 39. Ìåòàëëè-
÷åñêàÿ èëè äåðåâÿííàÿ ïå÷àòíàÿ 
ôîðìà ñ ðåëüåôíûì ðèñóíêîì äëÿ 
âîñïðîèçâåäåíèÿ èëëþñòðàöèé. 
40. Ïåðñîíàæ äðåâíåãðå÷åñêîé 
ìèôîëîãèè, êîòîðîãî Çåâñ âìåñòå 
ñ Êàëëèñòî ïðåâðàòèë â ñîçâåçäèÿ 
Áîëüøîé è Ìàëîé Ìåäâåäèöû. 42. 
Ñîðíàÿ êîëþ÷àÿ òðàâà. 43. Çâåçäà 
â ñîçâåçäèè Ëåáåäü

Íà ïðàâàõ ðåêëàìû

Ñ ï à ã å ò ò è , 
ïå÷åíü ãîâÿæüÿ 
èëè ñâèíàÿ, ëóê 
ðåï÷àòûé, íå-
ñ ê î ë ü ê î  ç ó á -
÷èêîâ ÷åñíîêà, 
ñòîëîâûé óêñóñ 
9%, ìàéîíåç, 
ðàñòèòåëüíîå 
ìàñëî 

Ñàìîå îñíîâ-
íîå - ïðàâèëü-
íî ïðèãîòîâèòü 
ëóê. Íàðåçàåì 
åãî ïîëóêîëü-
öàìè è îáæàðèâàåì, ïîñòîÿííî 
ïîìåøèâàÿ, â íåáîëüøîì êîëè-
÷åñòâå ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà. 
Ëóê äîëæåí îñòàâàòüñÿ áåëûì, 
íå ïîäðóìÿíåííûì. Çàòåì 
äîáàâëÿåì íåìíîãî óêñóñà (â 
çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà 
ëóêà ýòî 1-2 ñòîëîâûå ëîæêè). 
È ïðîäîëæàåì ïîìåøèâàòü 
äî òåõ ïîð, ïîêà æèäêîñòü èñ-
ïàðèòñÿ. Âîò òàê äîëæåí âû-
ãëÿäåòü ëóê.

Ñïàãåòòè îòâàðèâàåì äî 
ïîëóãîòîâíîñòè è õîðîøî ïðî-
ìûâàåì ïðîòî÷íîé âîäîé. Îò-
êèäûâàåì íà äóðøëàã. Çàòåì 

íàðåçàåì ïîëîñêàìè ïî 2-2,5 
ñàíòèìåòðà äëèíîé.

Ïå÷åíü äëÿ ñàëàòà îòâàðè-
âàåì çàðàíåå, îñòóæàåì â òîé 
æå âîäå, â êîòîðîé âàðèëè, 
óáèðàåì íà íî÷ü â õîëîäèëü-
íèê. Ïå÷åíü íàðåçàåì ìåëêîé 
ñîëîìêîé. 

Çàòåì ñìåøèâàåì ëóê, ëàï-
øó è ïå÷åíü, ñîëèì, äîáàâëÿåì 
÷óòî÷êó âûäàâëåííîãî ÷åñíîêà 
è çàïðàâëÿåì ìàéîíåçîì. Âîò 
òàêîé âîò ñàëàòèê. Ó ìåíÿ íà 
ðàáîòå îí î÷åíü ïîïóëÿðåí. 
Ïðèÿòíîãî àïïåòèòà!

Îêñàíà Ïóòàí

Åñëè âû ïîïàëè â òðóäíóþ æèç-
íåííóþ ñèòóàöèþ èëè ïåðåíåñëè 
òðàâìû, äëÿ âàñ â Êîìïëåêñíîì 
öåíòðå ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâà-
íèÿ íàñåëåíèÿ Ëåíèíñêîãî ðàé-
îíà ã. Åêàòåðèíáóðãà äåéñòâóåò 
ñîöèàëüíûé ïóíêò ïðîêàòà, ãäå 
âû ìîæåòå íà áåñïëàòíîé îñíîâå 
ïîëó÷èòü ñëåäóþùèå òåõíè÷åñêèå 
ñðåäñòâà ðåàáèëèòàöèè (ÒÑÐ): 
êîñòûëè (âçðîñëûå, äåòñêèå), 
òðîñòè îïîðíûå, õîäóíêè, èíâà-
ëèäíûå êðåñëî-êîëÿñêè, ðàçëè÷-

íûå ëå÷åáíûå àïïàðàòû (àëìàã, 
äþíà-Ò, äýíàñ è ò.ä.), òîíîìåòðû, 
ãëþêîìåòðû, ñòîëîâûé íàáîð 
(âèëêà, ëîæêà, íîæ), ïðåäíàçíà-
÷åííûé äëÿ ëþäåé ñ îãðàíè÷åí-
íîé ïîäâèæíîñòüþ êèñòåé ðóê è 
ìíîãîå äðóãîå.

ÒÑÐ âûäàþòñÿ ïîëó÷àòåëþ áåñ-
ïëàòíî íà îñíîâàíèè äîãîâîðà 
âðåìåííîãî ïîëüçîâàíèÿ, íà ñðîê 
îò 1 äî 3 ìåñÿöåâ, ïðè íàëè÷èè 
ñëåäóþùèõ äîêóìåíòîâ:

1. Ïàñïîðò;

2. Ñïðàâêà ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ î íóæäà-
åìîñòè â òåõíè÷åñêîì ñðåäñòâå 
(îðèãèíàë);

3. Ñïðàâêà îá èíâàëèäíîñòè 
(ÌÑÝ) è èíäèâèäóàëüíàÿ ïðîãðàì-
ìà ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäà (äëÿ 
ëèö, èìåþùèõ èíâàëèäíîñòü).

Ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ î 
íàëè÷èè è âûäà÷å ÒÑÐ ïî òåë. 
376-43-08 

Íàø àäðåñ: ã. Åêàòåðèíáóðã, 
óë. Âàéíåðà, 13 À
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×òîáû ïðîáëåìû ïîøëè íà ñïàä, 
âîçüìèòå ó íàñ ÒÑÐ íàïðîêàò!

Ïàñòà-ñàëàò ñ ïå÷åíêîé
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